مق رک ہاب 
۱ سلیں تو ا ۱ 
اح اک 

0 ینار یلزا ٠‏ 
7 200 اورک رذ رومان 


7 وروی کپ یا کے لے خا کیا 
اور ریو گا 4 یں 


یرم کلت ےار 


سے 
۱ شی ٠‏ وخے 


٤ 
_ سلیں |ارووٴ یہہ‎ 
کے‎ 7 2 ۱ 
سے‎ 


کا پردازاں ےش کراکے :ورڈکش لوا مإنأمُەمای 
او وی ےرا رکے ش کیا 2 
ہتستنشس 
مرف ٹل 


نس 2ر نات زمیک کیا یک 


گِ 


چے رتو اور دو زی فا یناز بن 


ٹوس قوقح ما لن علیطرہ لہ یم یات 
م نہوگّان 1 ا وت - 
حو ار وریہ ۔ کے رو کے سے پیا مہۃئے وائے ۱م 1ص و و سے 
انی ام ربئض کے وف کی نختصرتدانیر سیک 
ند مفقیدطی بدابات وکا 
۵ ور اور وَزَد ے راشات اورٹّوں میا - 
و2 سک 
دودھ : سے کر 
دی کرزلی) روصت ددی کایا؛ 
اکن ددچی سے' ملا ا) و خت ددددم کا اگھن) یں 
لاٹ میس کو رچکا 9 
نے باریس دو را کی بی مضبیام تل روب شک ز 
ا ھا ڈ؛وممصی ار وم 
میں 
مم 


| بجر ی۔ تھا اورمدجا 


َّ" 
ئ۳ 


0 29 


کہ ہبی ادردھات ہل 
بییٹاب 

اق وپ ویانں (اغفیات) 

ار ریب سے 

چھ اورگیمیں ری نسرے 

مویف۔ ماف سے ول 

ای رو رسنے کے یج 

من پبیا ۔ وی اوراددن 

شوریا۔رسالہ اوریانیکک: 

ناما چڑوے ۔ سٹو آور؟ 

گقت ذز تس کا اور خلت جا وت 

ساک اورت ےکا ال 

سس 

یک ١‏ ورمصا ‏ جات 

ترچدا ہتری جاک پش رع اسف ‏ 

ری ہک ےر 

بت تچ مول۔ می کمن نی ماکھیہ 


آ8 جج موں رت ہے موا 3 


۶ 5 


09 


یا ہے موا 7 کی شٹاخت. تسارامیا 
20 تقصان :و رن یتیل 

نین کے تو وورن ین کے مخلق پرریات 

محف تو ماع 

مان را شت 

تھا ود ھا کے سے تلق مز پاانت 
كَرَة یآ دی وگیان 

ادیاٹگگ ناوٹ ک یس رذ ےی دحواص یج 
دیاگ ١ری‏ ربھاوکاماِن 2 
رم یح ی رے 

توں راو بی ینم ۔تعریت تو مھ جچٹ نل 
کی انف وگ ہشییا۔ ون نک تو اص ا 
١‏ جھے ےرک ور دو 


دوک 


دو شآودی کے 
ھتوں روتوں۔تیوں ساتیں دھانووں ےکام 
اک ےتسم میس ٹس جائنے ؛د رکحمٹ جات ےکی ایک الک 


علاءات 


لت 


۱ سے 


09 


دو گیدیے 
تمتوں دوشوںکے مقاات 
اگ کی باپ یں ۔ کے ریف ونیک مقظام اورقام 
سا 8 
ص لا ہیں و 
اجتوںخ دخوں کر 2ے سے ۔کبھکرتے دش ھا نے ماورشامنت٠‏ 
ددور نے وے رسوںی تخل 
دوشو ں کے صرت موم او روم دادویات دوتیں کے" 
اط سے جج ۔کوبت ١‏ ورشاشت ہو ےیل 
ڈرو ںےبن ؛ذچت روگ ۔کا لیت :وچ ت وگ . 
ہم ےن فجت وگ ۔ 1 
شا اکھا۔ اندر وق ا ورسردٹی دیس کے روک ریگ 
وات کےکام 
پت کےکام نک تک ےکم ہے 7 
روگیں کےےتین عام لاعت زدوش سر ۔ اور دو مو 
سوتقروور تق دوط کی بیاریا 
و ہکڑشحخیص اورعدار مج کے دق تک نپچزیوں پور رناجلہڈ 
دوششو ںکی نے اصام رعالتیں؟٤)‏ 
|۳٣‏ دوش اپ حممنیہ 
و١‏ کا علزج ۔پ تکا عطبخ 


.- 
6 
ہر 
27 
جت 
"سر 


09 


دنگ کیٹ ٦‏ 


بت قمیںخرن 
کت کاعلالح 


دوستو ں کے عدارح کے خل چنم اورم رر ہایات 

زم کے دوش عذات۔ او را کاطلح 
دواقے 1 پیک و ہے 

دی ودم اپ رے 

کے ہے عغ )ئگ ے7“ 
موا لئ تک یتقصل ا 
وو نآ یکن ستلرہ 

تے ور دوائیں 

خی دہ ریس روہ دس خی دو رئیں ششرد ور نل 
دودئیں۔ ۔دا وت دوائیں۔ دا یت دوائیں 


یت۔ ۔ودائی آدئ ان 7 


۳ 


23 


ا7 ان کی ر5 
7 ون کی تین یکن ہے ات| ٣۵‏ 
کت ۔ امیمشت۴ 7 ری لع مشتا وین 
آدیاکن ۔ایلآدینن ا اد 


صرمضرق وت 
سیا نا دی 2 
طصجدوری اہ 
اف مکی پلنائیاں :ورگ سواہ کے بارے میں ۴ آجررے 
.| خلت ہدلیات 0س 


سر وری )۰ کت 
بیںکم هی کوبات/ و رآ گعامنئلْسختقبیاأ ہر ےکا 
۸ہ ین 2ی کو |۴ 
32 شی ا ین اع یت اواب دیال یا 
جاساہے۔ اوس ری ینان بر یاتہ ریکل درآئدکرنا پاچ 

۶ر اوج دی 3 ۴۹“ 
سید مت یش سام وور میک ایت کا منص با وھ ےا 
اکن عات میس اورک کہ و نا تما لکرانا اش نی رغام اہ یک 
۲۰" ہے وی 7 


نوا ر کے تھگر۔سوا را ے سر مس رت ٭ھراسے 
لک فور سن پر مزت. زڈیٹ راو ددھالبیا' ا ا ےکک 
پرتی رش یت ۷ ذفت ۴كا 
ینیل رضدد ری کال ) ھ٤‏ 
٢‏ دھیخ پانژ ودری 3 


حور رف سے رکا ہخوال ناجاہٹے۔ای تس بے سے 
ابہقعامنپ٥‏ نت ۔٠ُکاطلح‏ موی نک|خابرطن(ت ادگ 


029 


ك۲ 


اس 


ایی 


۲۲ 


کوں ری 
ڈو دغروروں کک ا ام ۔ او رھھ اشن 
کی ضیاکی تیب 

کون سبرقی سامت 

خِلَم یلک پاعل اقنام 
الین .بے 
ہنمصوںمیں دو اق کات ؛ دق مسارم فنانے 
سی تحلق پرویات ا 
یت یٹ جاک ود ی 

ولک یآ او رف پک کے فو ممترایب اورہٹیا 
ترورنٹی ت 


ورای کر یں شیا 
یول اس پر 
بر لد سا طض ش گی تقت .دا رز 


09 


میں ض سے اھر 
مشہیرورد ہی 
چجحی سم م کشم ا یحھضسرو ںک بچان 
ےج راو رق دیپ شست و رک ینادٹ اورکام 
اتیل ضے؛ رو دمار امضست رر تک یضستم) 
یی سو یک سن وتوہ یں کے شہیزر 


ور کی شستر او رکٹھارئٹسترو ںکا بناومٹ 
او ا گے کامر 

خ انا مضست تی ضست یقت یکر تق 
اکرریتصت یش تہ ۔ دضت نیاصیے جج 
سریشتۃ وک بنادٹ او رم ےکامو(ضام 
سی مورچے کے ھکا۔او رآر ہخمتو ںےکام 


ہر۔ ری ای 

ۃقہوم 

تما ضستزییں ےدام ۔ وس ےجیوب ۔ اس پیک ےک رکا 
ہیں لان ےکی کیب 

گی ںیا بیان 


(دائے ھٹیسجی۔ او یں سے خو میلو وت ےکابیات 


طاریتاوهضغاصتر 000 0 


1 9 


10 


وت 


٢‏ اسراو و دٹی 


"۲۰۷ 


ۂ۲ 


رک سے یی 
لہ ہرت ود سک 
یی سا ا 
اياتب کے مخراص ارت ۔ مت کم 
سشست رم ودٹی 
ا بھی اد ری سد نکی لمات کی ہوئی سو یکچ رای 
یا نت ۔برہترورفذاگقلق برریات:رقوںہیت 
ادرہیٹی با نہ گے محابیان سیر شس مکی پیٹیو ں وکرمتی۔ 


مم ددتی 
اکشاردکھار )کے و ھ۔١شددل‏ اور ول سال 
تا رک عانعت ۔ھقار بنان ےگ یتیب ۔کشا رکا 1 
تین قسییں۔ مستوال سےمقلق پر ریت 

کھت یکم ردارغ دیےا کا مان 


پن یں 


11 


شا ر مسا 0 
١‏ اگ ہا رکا ضبق رترگلزے: تگلگ ھکحدت: 


بی حم ین کی وجہ ۔ 
جت نیز وحعیت جو سا 
اابقرد یم لکی شی نظ حم 


ترارح لی کے ماما یل رح زتضل ) افرویمڈ کت 
علا ٤ت‏ ری اور وہی خگۓخحرابڑو ںکا علرخ' 
ظّرد رت اور ول علابات 


نتر یک بب ری چیا ے ب رثوم عو مرکا 
ہدیات 

از رگ لل میں‌ت گ ل۷ایطا یھ 

دضرا صیتہ 

حامکی خوا ہا تکے ر کر ےکے اغضات 


تھا ۔یا پقراں چشا۔سازاں اد رآ ٹر ں ہی 
فواں مت ۔ نک جن نکی عدایات 
ہونٹف ۔ محختقت۔ دو روم جن نکئ عدادامت 


ھا کے ےے ام ہر ایامت 


029 


12 


یل 7 
نپچے ےرک جانے جن ی دچودہ ےق 
کل ری کی شبات 
ایام رییگی می نہ کی خبرکی ری کے سے بدریات 

وس تو بد سے 


حا ملک و جو كت یاعمل کے سا قط ہمان ےکی تدا ہےر 
آپ :ینگ گے 0 بے ہو سے مخت 1 
جنین کا علرع 
ال کے اپچھا ری ےکا علاح نین کے و نمی مرسانے٠‏ هَ 
علاءات اورطابع 
بی ن ےت مکا نیڑسایڑمانا۔رگلیۓ ٹوڑےھ 
اعلاح مو عگَری ھک علدات اور عارخ 
لاد یت بنا ےکی حرکیب مخ ٹر 
مت وس و وت ادویامت 
و 2 شا 7 
بی “ایرعناص ک ےی ۔ تسا نکو بیع مض و دے تھے | 


سات جلریں ۔ساء کلام 


۲۵ 


۰۷۵ك۲۵| 


۲,“ 


۲۹ 


+۲ 
لی 
۲۰۲ 
مم 
۳۰۵ 
یم 


اپ سے سضے و ےیے ۔ ما ینوی جس 


1 29 


13 


٣ُ‏ وک حیٹ 


سا ت سے( لان ے1 ھا ںمکویشف کے صصے گی 
کے یس عقامات ۔عیال ۔کنے ما ۔کوگ را میدوتین بانرنڈ 
ہتھی سیت بیصنت ۔ٹبیں ۔چٹر۔اورستا 
مبیتیاں ۔ حول سر مصرؤ 

ہمیاں مم کے درو زنسے۔ امروثی وت 


طا یمان قبس ستی کے ریق ترک 
بضبیاکی مقد۱میں 
پرکتیاں 
اوس تھائیس زع رکیمختلت عالتیں ) مہ 
ال خصر رق یتقیں 
مم ھک خار ےر 
یع کے کل ویک سوسات مرمو ںکیاتفیل ۔ہریت مم 
رم یرپ مم کور خ رام کلت مم 1 
سر مم و یز 

ش عم شب عم کن اھمیم۔ سے 
سم سی ول مم ۔ستن رینم 
7+ بے عرم ۔1 یلاب میم 


۲٤٣ 


0 9 


دیق کم 


و سان مم یلا وص مم چا . 
مم لاج 
ے٭ لف مرمس ورت عم ضا مم ۶ 
عم م ہبی مم یش رن ارک ہر مس مععام ۵7 وی 
ودعجیی سم 0 

۱ می مکی تویت ۔متوںک اضام ۰۲“ 
ملف مریمو ںی نشم مار ٹ کک مان ےکی علامات ۹۳× ٣۹۳٣‏ 
سمباچرات ناک مم ۳۲۴ 
بالاضت یراع ا رک۸ م۔رخلیہ خلیگںم یکم ۲۵ 
غرم ۔مرمو کی 1وک ایک میائی ضرا م ول“ 

تک ۔اورعلاج ان 

ھ ابرلل ویان ۰ 0 

ویشٹ رعلامات مض الوت)؛ ۲٢‏ 

اریخ ٹک فیں۔ تحریف۔ اورعو تک علامات ۶و۲ 

بفاددے ارٹٹ ی۳۰ 
تلدیت۔ و ۔کتی۔ رز جکاستما ریل) ۱ور 

کے نٹ ا لے 


1 9 


15 


و ‏ و و سے 
اشھری یی )ریہ سی کا اور رو کے ارنشٹف 

نوک نیا کن شوی سس علد 
0,*٭ کت کرکوٹڑ- )درو اج دگوں کے شس 
رات اخْٹیلا ے ارشٹ 

یہ زو رو وھ سو | س کے شف 

رو تآدی وین 

ہیارے٣اصدےبہارگ‏ بدا نا قاعیغ پا 
وَي ےل نقاصدوں کے سافة تیاناچلیۓ ؛ 

کن حالتوں میں نوا ص کات بی کے با س چا مل ض کے 
ہے ٤‏ 
کن چتیزو کچھ کے ناوت سے مع سے 
ناویا تی تو مت کاءیمکے اس جانانتبے > 
پخنا شےگفضنمہ میںکون سے خا رتس پئے ہیں : 

می ض کےکگھرکو حا سے ہو مے مت :کون ںحادتھائی دیا؟ 
بر رتتے کے یک رن 

ملتی فکیاحت چتا ےد سے تی کنگرن 


خوزو ں تھے 


خ و بکی میں پڑے 


029 
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ارب کر ران 
اص برض کے ہے مان ےتال ہخیا 
معان۔ یمک روب 


یہت ۔ اپ نے سپ اہھاے 


اور تس رم وت 

لت ادرستیات کے پا ڑ کے باعمعت 
جرندانٰ 

سے مر:دف بج کا غاز اورک زک اضام 
کے بد ری ٹ نروپ ۔ واریح مج 


وش ۔ک رود ۔ پٹ ےٹرک؛ 
سے یڈ بھئنے ودرے بذار 
ابی مارح خ2 


سر ماج کے بھی کے ا زا ر اسیا ۔ لپ ۔ 0ھ رم وہ ھی 


17 


ا دا یٹ 


پراگرت ادر وت ۔ ساد دہ نی ووراساد< دھیہ۔سام 


1چ ہایں ‏ مفف سے مم شول ول 
چیہ مان او رض رام جا ا 


بنا رک دو ے٢‏ یی 

رکعایت او رکا ران 
مع سا پ07 
مان یی سام ۔ددرعلا نا تل اطرض 
ویج کی نی۔ شیج کرانسیع دو رخ کساضی 
ھچ بی نی ورقحق یع عرضسی 

وا اوبم ارات 

ساد سک لیت 


ماق کرای مرو 


: بک یی سام وت 


بل کی دوہ تی کی 


09 
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لا دج یساب اد یی کے ا عررح عایض 
رجاسشما دی :ران 
رد چگھتیا ۔ا کے رضرے ام ۔ رجح او ساب 
را کش ماکی علا ات تل اض 
رد جک کی علامات رن وور اس ہیں ختلت 
رہق ںکی تخراباں 1 
مور پیر او سک پچھ اقسام 
ارہگ 
کے ا 3 ا اتا ا 
رھ روگ گے ا قم 
ینتا ود اس کیہ رتا ۴ 


سی 
کی سام 


099 


ما یں ا وت 
سنا مس رش کی لاحات 
ار ک‌نھان 
رش کی تحریت۔دواتساح اورتقام 
بیج اس بے4سجاب 
ترہ مقان ١‏ رخ کے اضتام 
ا تر مات برنش کے بوا شف 

رو نخان اریٹش کیرب روپ دعلانا تلالض ) 
رت 
لوا راس اور بد ری علادات 

رع وروی نر جا 

اہ اوت کے ای (عحرگف) 
رر 
ٍ 2 ا لوہ مرکا توب می 
سارک اقسام 
سارک صباب۔ مپومیپ 


0 9 


20 


سام تسار 
رام اتسارد ‌ 
یسوی سوہ اف 


۹ ور کرات مفر ات 92 تم 
ہت و ہا مر رہ 
مزتررجچر۔ اخری رچ یآ : 1 7 


انی کے ورپ روپ اازعام غلا ات ۳۰۵ 


ہے ودرکتھ اشمر یک عفالت 32 


مر شر کی علدرت شرک وت ری از 


یٹ جات ۔ مض نک رت آذر وت رخف کی مات 
ہبہ فان 

یسل اضام او ماف 

اپ الو رت و 


وف ایت کی عامجا لات نج سس ت 


لاک مب رورض مب کل عطامات 


4009 
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۲ 7 بجٹ 


۔لویے۔مخارتس مب 1 
کا کیہ اوت ۔ نات ۱ 
ےر سی مہب 

دم کی عللمات ١وراتسام‏ 2 جو اموک ین ١‏ 
کے عوورض : 1 
کی 


رکتنپٹ اوریٍمم ہکا وق 
_ آپ رسس روک کے ور ٹروپ 
ود رںحی۔ وروی او رگ ترالٰ“ ۔>* 


وور دا کے إ اگ 


مبھے وا ودرک عزاتِ ح 


نو یدع کیب اش اور اقسام 


0 99 
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سج رتچ اور انی رد ییعامات 
2 ری پنرئٹ اوراسام 
رس ساب ما 
دا مکی عطامات 
ایج ۔ رسک ۔سیناجے اورکی ت مکی علامات 
ووی دی ویک میں رح 
٠ 3 11‏ 


نی ۔۳۲ء رخییں ہپ رتا فقیلا رر 
سے ہر سگ وپ 

اآفروو ترالی 

أدر روگو کی پیر اش ۔ تقسام معام عطاءات ۔ 

یپ روپ ۔ و نف علامات 

وت ادر اورچت ادرک فظایاتت 

اک تاورستا ت1 در اوریاتہ اد ری ات 


کو اہ ہیں کاغف 


3 ب5 اذ رج رر زل انت 
ساٹ مانڈوروک یت کے اورپ ترا 
1 پ نرک در ھی کی پیشںی تظات زایا 
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اپامطے یرپ 
وا پچ ۔ گے ١و‏ یستپاریج یان ڈور و کی علدات 
ینیج پا نو ور کک خامات تحار وگ ورک کا 
ری گکی علامات 
ان روک عدددت وت دسج کی پمرق- 
الام اور+سیابپ 6 
ش وھک بر وپب۔ دای توف کی عادات 
بے وویس ےسک شوتوںکی لامات 
سپٹ ایج ۔ائھی ماج ۔ددر نج ضدق کی علا مات 
و پگ اقام کے ا٣ی‏ 
مو رپ ۔یبروقی صرپ۔ دای تچ ور 1 
رپ ق علداتِ 
وت بج ام کسی پک عبات 
ای سہبتؤؤبپ ) 
عطاءات 
شف نیت وو رکرمی زا 
وف سی کے اورو وٹ 
ششک قسام اور دوشٹوں کے مھا “نیپس 
الف طقف ےب سپ 3 ۲ 
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و ہے یر من لاگی و چچا اتی 
ا تنٹںني غدذات 1 
یم - ایت کی کے رک ار 

:. وا ٗانخٹیں کی علدات 10 
بویرو رر اد ) ستحا رخ زقتاوں 6 ۔وجمرٹف 
انا یم تم دل وو راک ن مشش ںکی عطا مامتا 

سادحی اوررسأَوَخی پڑت 

خبقر ریچلہہہی) (ؤ لص رہن تایان 
”یئالم ہ وذ سن لبق 
پور شاعم 

داتویا دی ای 

حا کے انی د جسیم اضات یں ہونے را2 ای 
شیا ےکابلت “ 

عگردھرتی ۔ آزیا ‏ کے ےی| او ں حییف زط 
گیعلامات ا 


آَپتذ رک ۔ پت 7کیا انت ریا یا بن ہیام 1 


رد سنوی انآ یام رہ نات 


چیا می اوہ روت رو کک خلا اط 
پ ےا کرات ایک اشک ریف 
تی 
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ور سرت ۰ 

و دش 
٭اےوات' مرک تک علامات و 
حون لے و رس ۔ یت کے یلاو ےک .لت نے کے 
بورے- وو ںی کے می دوسا تا و نے ۴ 
وآحترلت کی اناگ ارہے۔ ور ا2ک 
دات رکت میس پران و ول ئد ات عووو ےو یا وی 
رات دو کے خون سے راہن ےکن و ےکی اف ا 
الب علایات 

درس رین اپات دا کے جونپکانرا تہ رہ سک ےک عظانا نت | 
واٹ: ات یس وی یت الک س ہت 
ول ےکی اناتب وی 

ءۓلحبنا ڑگ )تن ںہ می ہچ جا 
غاب اور ناخ تس گی دن ےکی مت 2 
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بالات ایر دالن و ان ر۔ ویات و ) 

عو اوہ ا و اگ کوکھیین کی عامات ۹ 

کم تکے بن ب اف چاو ض کی دو کوک ےکی طلاتر 

وس کے ودیٹوں کے یا ہم 1 71 کی یت 
چتہحجان 

رتا را کا طایعیق 

ے‫ ےئور ات روا 

فا رک عاللتجیں اعیاط 


دوشوں کے پپکانے وف پچ یں ۔ نا ےکی مالعت جار 1 
میں پیا کا ال 

دورے ہم راع میں پھما کا تال 

ہییاکی عاعت۔وو را سکابیل 


کتوتظرن سپا کون متد 
وو یی نس کے با مو کا علاحخ 
دوہ ئی کے پمپ سان کے می رکے لئے رایات 


ھی چنا ۔گھی یی نکی ماقعت 
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فئ جدیامت 
تریل )دی موک ۔ر تق ای 0 
و لا 
07 سے ےت یت اس 
اووا 7 رخ 
رگننے ضصلضرن دھ ان٠‏ تار رن ترک طح 
نیت ددم ج2 ےت ےتیل و عابنی 


زڈول وخ اور کا للع تک تا 
نق مہ زا علالخ 

ریا ا جیہحت 

پش کے رہ نوا وو اچ اجتائحریت 

کشم تر میس تص رکھرلتا 

وائیج جو رکے نے کیت. ان مگرین دا ہونے راسے 7 
ندوائو نکی او سے پا ہےر دے ١‏ نقص وظرے' 5 
پیدا ہہ مئے وانے با رو ںکا علای 

ممفارمیںیچ تجاح 
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ای پک پیا 
رکتبت رہضل پسقمکایاپی رقیر ماج )دنا : 
رککت یت رحا٥ل‏ باقلا کاعطارحرکت یت رثل پاقل) 

کے لئ وزکصون تو کور کنیا ریو کے تخل رات 
: ہے مہ یں بت را ہل )اطلح 


کیانٹے اچ 1ہ ا تو ا 
سے زا ملک کا طابح 


ازعقاب يا یا غاد ےرات خ کے کا لیے 
گحرت۔ وی خی 
جک کے رات ون کے رخر؛ یج کا طارح 

راک ہچلتا رکت یکا طالح) 

انی رف یتسم 

ددار ید یگ رت ۔ :وی ۔و ڑگ 7 آدیچرن 

را لیا ؟ د یلیہ" وس ہ رش دیچرن۔ سم پا ۔فقا 
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پا یہ میں یج 

ا انی ٹر کا تال تج سی ضسی سے رشان ٠‏ 
اسر رییٹڈ وہ 
0020 اضق ا وپ 
رین ہج کحرت مر 1آ دیگکرت کن فا ز یگذرت“ 
.ریا نکا ربق حرف شر اض وو و تکاس خلزح | 
ا راقتکا عمارج۔ در ٹل یکا عماج ب9" لا 


منہ روس روس تو کل ۔ مھ د رت او رامک 
علامح ۔خون 1 رگنقنت ٹر ائے وا لآ دوال 

عائش سن ہگرت۔ رہعہرش ہے ٭- ٠‏ ریہ 
دنت خے ہو یگ 
سکم کرت ۔یکحت دی ناشلا بکحزت میرح رز ضا 
کخان کیہ سائن :اگ بلاآر یلپ 

نگ بذاگرت۔مگست ساشت 

شنفآرناشٰ 

سینٹربقن دی رن ہک نو 

دنصیم بین ھت نی یا عذارج- 
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رسس ول دو او ریگ یکا علارج) 
اہودت ھا )۔قفا 

دنعرم پان ددع دو ہنی سے نے ) 

سا روم 91ر بھی سے سے مسق ۔ققا 

کر 

ات کے نے وا ی چھگی اورد کاعلابخ 


جج رق دیہرت 

شی پر عفر ن )دی ضوارگوت 

ر ارح 

ساب کی رر رتم رن مال 
مرک ؛ ردچی با تسس ناس تس ۔ 

لاق سو ام علاجخ ٢‏ 

ات روب ۔ 

۶ ت- د یرت .ا سرت ۔رسا مک تگرت 
دی رن تسا دکاخطلج : 


کر یں ٭ دی بعر ا ٤‏ 
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ادوپ قکا عابح 

-الیںہزایپوژن ەہویککا لو وش 
درو ِکا غلاب 

طاق ےت شس ]نا 

ون ہرد روگ اوتھخنا پلتا 

ہے یس تی 

حے مس تے سس ۔داک وم یکاعلاخ 

زس نکا علاحج 


اچ و نکاعداع یٹ ارت ڑشن۔ اورکرچ می ہا 
دای ہرد روا لاح ھی" دیگرت صی] 


شک ہد یگحرت ٹکو لہ دیحرت یچ مو ںآ بی 
حا سن گرت 
اچ ہرد روگ ۔ وچ ہرد ری حاطارح 

ری رر وک باعلاح ۔جیقا رو ىا علای 

دا ۔ مت اوکنم ترشا روگ ںا عطرح 

اچ سرج۔ ١ت‏ مان سے ہے هی 
0ش زس ا خزہ اوک لع 


ش تن سے نے درف تق 


پا 
نز تھان کیل خنراھائے حضن بش ر7خ سے اگ 
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عماج روگو ںکا حا 
یاظرقلابغی 
واج رج ۔کاغنتقق 
پچ کا لاح 
دات بت کے نید وا رت کا علاح 
مل دسا تو کے زائل ہیچا ےکا طایق 
ا تعے: خ مر اے۔ تی کا علاع 
27 0 9 رد 00ا 
و : 
خرب: خوریکضل یب 
بررسی ےتلل رر ےکاعلاح 
سيا کا علوع 
ارتا ر در اطبع) 
وا رکا پریشن' 
مستوں کے ھی ہے مجان ےکی عطا مت ۔ ود خا ےکا 2 
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لزارنٹف 
ایگ برنٹ ۔وتق ارنٹف 
ورا لجا ارٹنف 


پاش ؟ د یکرت ۔ن یکو ں۲ دیعت چا کی ران 


اندد سن اورٹروہ وسیاں وی برض ےکاغارح 
گے ہہکئے تو نکا عطرج 


. آ یت کے ء رب ےو تکا رتا کت س علق و ےن کک : 


ایا میمت : 

درت کے گے والی یو اس رکا طرخ 

بیو کہ دی اھت 

واضی کے ہرور کا ارح ۔کلیاگککخار 


قُ 
کٹا دی ولیہ یگ )دی فیا : 
کا نف دی شی کا کت حکیف جو اسیا طالح 
3 کا ررسہالئ علاعء 
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سا مس بص وک مک مھا عطدحخ۔ زنتیا رمی ںہ ت بقتف کک 
ئُ ےکا عللع 
ام تسا ۔کا طلخ 
یزوایہکا دنق ) کا علام 
ال پ1 آریڑہ 
ہی دیرت 
بی مرا عی رن ٹا علالحع 
ایج را رکا ددع رضشانمیل 
یسا کے بن ےا ٹڑھا۔ قرا م اس رھ لگ ذودتھ 
فو ےک کگرت 
رن مہا ل کا علاح 
اج اقا رکاطلع سی زش مق کا علاج' 

سا رکا اع 
کھت 7 خلف چھرن ۔دڑافک‌پارن 
مر ی دوش سے 
سگ ری روکی ن٢‏ خ کا لع 
"می رٹ کا مرح 

دئظثرت امیس پر رکدییارن 
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ی۵ ەل ا دیچرن 7 
سط ق۷ رح ۔ن رآ ی‌پارن .7 
چن نآدڑیگھرت گج ئلرہ یکا عسلحعخ 7 
مات نک رین رہ 
سپتاتج تج سیا عاحج پر کک کا علاً سوہ 
یات ہہ 
ات لن 
وا رت ادا تکا علارخ 72 
موت کات او رنج میت راگ س تکگا عطابڈ من 
ستجائج مت راد ت کا ماج چھر یکا ًّ 
ور رش یکا بنا پچ اش یی ما داع ۔ یے کرٹ “۲٦ً‏ 
رو ا 
کو پل ہر ا 
بھی ہے ایر نک ایب 


پیک 
پی٭ وا ےکم مق طعال 
من یچچ ادرداک چرم کا علح و : 
کوبت ہے۔ریداج 37 

دھا فوفت مظھرت 2 
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“۳٣ى‎ 


رودھ] رض ۔ ای ںیت 
أیٹنا۔رساشی .ریہ ینان میق کا خطارح ٢ا‏ 
کا کا علاح پا تھا آ 2ئ1 وہہ 

ور دی او رق یسا 

ہاچ ودردج۔ ار روخ وروگ یکا طارع 
2 1ات یہ وچ 


۔ط7۔ 


را لی ) یی اڑھا سب ' 
ستن ردر دج یکا علات 3 
تدم یک ملاع ذو رز کر یں 
ممیتریجے وو رات تب ھی ما علخ - جکما مر ای٠‏ 
کت ا تا 

ز بائزگو ےکا اح 
وک حا طاحع بج ہم 


ا بی اشک رن ۔خار کون رٹ ۔ہتسوخم رن 
خی ہ ری رن 

انرک ہج یک اہ کم ہر یک ات 

لق گت کا مک“ رج 


و نا دیپؤرتن یی سد 


19 
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۵ے 


بوتال یں ضین ات 
ا ‏ کا علا تیب گرت ' ٦۵2‏ 
مرسصہمم۔ ۵۷ 
دنق ری ویبه ے۷۵ 
اور روک چا ۶ہ 
کسٹب لگھرت اض ٦‏ ے‫ 
لآ میدن 8 کپ 
گر اما دی رت۔نا راش٠ن‏ رن ۷۴ 
چو دی چو رن تلق ادیہڈرن ۵ 
سن یگھرت ہہب 
پردٗردھ اد رکاطالخ رہہ 
وا تد رکا علق ۹ 
ج اد رکا علاخ می 
| اف د١ےئ‏ أورکاعلیی۔وات ورے جع ار رکاعلخ۔ 
ای أدرکالاج 1 ۰7.7 
سچّاچ ار رکا سی سی 
پلیہ در دی کا عللح۔ وٹینگس مہ ری کنشار "ِہ" 
۹ ارت اد رکا علاج مل وت 
بڑھ أدر لہ اُدر او ہگ ورکا عطای پنےا 
پرؤن بر 


۴ 
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ماک بنٹ اط 


۷١آ‏ یانزو روک جلتا رج ماسجا 
وی لآدیپچىت 
منڈ ور استاہنای پت ۔ گی دی ضا 
دراکمشادی اعلیہر 
میرکیج پانڈور رک کا دنگ یراد یگرت 
کیا لا دیہان ]کے ی تک دورکر ےکی یبر 
ات حا للا۔ ا ویک کا دا 

١‏ او ہلتا رسہچماعلح 


37 27 رو رر سم کا لح 


ریکاتگ تری ےکاعلاحخ 
۰ 
کھج اور وچ سو چک عللح 
|٠۸‏ وسربپج ۔ ٹور انیھا آ د یک ائے 


لے میں 

لی وب مض ربەاطلق 
ویر یپ مگ ری ئ عددع 
۹| تخٹ چلتا رکڑ ےکا عاع) 
واج ادو بر ےکا طالحع 

ایک یک رت ۔ن غکڑ ےکا عللحع 


دایویاد یکا ے-+1ج رر وَمَرپ کا طلح- 
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برنک ٤ری‏ ١وبہسیتا‏ دی اھ ١‏ 
ضتاآر یکا تے۔بری ریملی )کا علارع 

وا رکاعدایخ-رچیگاکا ملظ 

یرس مکوز ےکا خلا 

بر ک نیل ۔ ابچ رک کیل 

کھخاری لپ یت 2ر کا عطات 

خوت ماورلری روگ پلتا 

خزڑ فا رک یپ 

ھتا فآ ری لیپ ک یىی بِ× بکاعدات 

سے ےکیڑد نک عددح شی ۳ دیس ٠‏ 
اجکی روک حا طارج ینکر یکا خطاج ہے 


099 


پردے مر چڑے نون موعقت میدا۔ ہی مفزاورد تا 
این تیا مکرتے دای دای کا عللح ۔ دو سے سک ہوھے رت ہے 
ا علاج ۔ ورڈ سے جکیت ہد نے و ےگ ری ھحاعطزح "×٠‏ 
متا چڑوں ؛ درو ں من میم نات کا خدارج حھٹ و کے ۱ 


شک حینے ا عدا کسی تہ کے سوببا سا عدرخ ۔ 


-- 
آپ ما ٠ای‏ 
و۷ ماح۔جخخ لک ےسا فربح۔نوم چ تی 
اەد1ددمت روو کا رع“ ا بس 
اکھت اگھعات رنایج)۔ آڑ یاہو۔ و نأبقی ےماعفاح 7۰ 
سنا آم یگرت .- 
ئ۲۷ ا وابىت رت چان - 
ا دات کت میس نو ن نا تا حون نا ےکی عا نب 2 
بدات کے ش مه درے وا رک کا علاج جو 
تج دات رک ت کا خلاع ۔چج دات رک تا عطزح َ|ےے 
دمدو اے دات رکست ہا عطارج ہووت زہکاخطرح تا سے 
فی سح لآدی دودھ ۔ ١چ‏ دا ٹر کا طاچ ۔ 
“عم یکا عدارح پیا 
بات کھنا کے لے رسے دات ہلت حا وٹ کت ۶ 
٠‏ یت 


۳ نحردامت ہرآمت کا علرخ 
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. واکنانئبہٹ 


پت رت کے ئلے واے ون ران تگا طاح۔'۹.- |۷.٠٦‏ سہڑے 
پند ےکی ہو ئی - ورکٹ سے گمری بث وکا علانح 
' أ حکفت :رت ےحگمی:×ٹ ذ کا طارح ۔ را نی 
ہس سے پچۃ نے با عطارخ۔ دای کے راٹس سےکھخری ہو ےکا 
علاحخ ۔آٹحہہ ددرت کا عطارح۔ ہتھی ۱و رجات وا ٠‏ 
ا علاح ۔ نا سےگخرقی تَ دا لاح پت 
پا فا ےس ےکھزی ہو دز کا علاح 
سپ دسا آدژں ہے یہی و وکا عدرخ - اپالڈ ا 
و920 نہوت ےکا علنة ا 
)ان وغی رہ سے پت سے گے ون ا طلائح اد ان2 
سے خون سے گھرے پچ نے کا طارخ 

ت 
و و یکالپ مۓ) روش 
سے کے ھت ٴے مس ر/کا ےگا زان 
لکوت ےر ز 
توڑی ‏ ور توریکے مریاتٹ 
گار یئور یا ہتواں 
کا کا ہستوال 
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شیب تج وھکر 

شر سے تھا لکی متفرق تار 

و ینک یہ 

7 سر ل3 

ر رخ ہم ر۱ متا س کا سال -ج- 
کم کا سیل 0 


نرہ رکا ستمال نم ھا تتصق و اکا تا 
دنق اور درون قیکیجڑی کا ہتوال 

ہرڑحا سستویں 

٣‏ اخنەییگں ویاہت‌ ہی 

کے ا بک یسا تا ای 


1 - 
چچورلت 7 
ہے ہدش بی حا نا سندا نا ممےے 


اس دویٹ ہرن ساکلیہ و قکلپ 
سب دوخ ںکو دو کرننے ول متفر قوستیں 
رحقنوں کے مرکبات کا مان ا 
ضر بگدی اتی رق 
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با "ری ون دق .: 
گیلت بے ری ۔میسکد ذشق ” 
وت نا شک وت بک دددہک وی 


ید دی فاائ 

دوای لا نکی تیب 

سورس نیک جچورن ‏ وھ خب تکقاے زیر 
پھانٹک تقریت 

سورس ۔کاک سور ۔کو اھ مشحیت 
پھانٹک مقادےغراک 


43 
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ای کے ھا دددھ 
ھی بات او ردصڑیں دن کیا 
پانچزیں ؛ ور نٹ مییئے کےکام 

کات بیٹدھتا 5 

و شف کن کے ہو 

سارخوّت گھرت 

۲أ الام ٹیپ ری چھیرے 

نے عمش 

شیک دو کڑے ہہ رےے دو دم کی شتاخت 
چک خختل تتعای فکیہشعاخت 

ا ےکا غطارخ 

د تبرق سارت ۔ ماد دی دن ۔ رت یآ دی چ لا 
لاکھشامیتیل 

جا نولنلک روگ رو راس کا علابخ 


1 9 


.1س وک کی 


بہت نف رو یو را سکا عطابع 
اع ھموف ریگ او را کا علخ 
ال رو ںکاغاع دک 
روکرء ۔ ا ور نکی الم مات 
تد گرہ ۔دشا اکر ۔می تھا عو ١‏ 
کی لمات _ 
شوکرہ وو یر یمرن ا ےنتک علاءات رس 
کرت ارہ یت پومتائلہ 0 
ےی علاناےے 1 
ےھ 90 کہ اونش کک 207 و 
بے کی وی : ٣‏ ونام 
ا جک ما اخ لے 
زنک ماب وو۔ گی ہام رشمت ہگیق 
ا 3 
درا کاھی زی سیاکے ہشن یہک علابات ممہ 
وشاگک دسوپ ۷٣ہ‏ 
۸ پھر وکیالی ۳ہ 
پگرحگر مکی عام علدات تام اورپوائیٹ 7 
پخھوتےگمرہ کے ےک وج اوروکت ۳۲م 


مر 


م٣۳۴‎ 


,۲۳م 
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داوگر ہي علادات ۱ 
چتیرہ اورک سے بک کی لادات 2 تسم 
کھت کہ ...بر راحھت قہکرہ۔ او امت نک ہک عدا بات ۳۴م 
بشاچگرہ اورسم تگرہک غزامات 
رکوس وش تہ 
پتزریآئرہک عدادات 
عام اورتا 71 رس یں 
بھوتپ ہم 
و سے دن کے صعاجات 

رت ءا عگوریت۔مما بقوت را وگورت: 
اغادرل 1 
دنین ۷ کی علانانت 


ینتج ۔کتج ستبا تج وو رد جج گا دی علمائت 
7 یی 
نت سک لیان ک گت _ 

کلبیاما ب کرت ۔ مم ایشا جک مھت 
زی وا زر یکا عطق 
عرک یکیٹتیں ور عداداس تل الرش' 
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اما ر تا شا حگرت - عبت بی خگو تقر 7 
رپا جیا 

وم روکر رو ر این ےپردون ح١‏ حزضم) 
ریچ را فیا ن نک غلانات: 

0اا بت بھی رایت ناف 
رکش رات رڑگیں پک علاات 1 
کی حف حتاف ۔ مکح یت رز شی 
اورن شا ہن کی عداات 

کن پٹ سی ارعاخف رق -خاترتم 
خلشثف ورقم ورس کتا وت مک علامات _ 
ا ئک با 


ا بصوں کے یڈ ے کے کے عرؤعضن کے ولاف 
: ا 


کش کت لہ ۔ آپ ناہ۔بد رات خرن دی لات 
بل ران ھپ گوس ھی 


1 بی مسا ت 
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سرائ رم ور تھی مان س] رج مکی عد 
سارک ےہاک مت 
شت کر کک علاءاتِ 


سس نی بتابہت روک پرنی 
ضیف ھی 2ے منڈل ۱و می خر 


ربق رخن مرک رن سنٹف رت خیب ڑکا 


جلایاجہ 


ریگ ۔یراچال ۔شوضت رم ار مج 4 
بات 


: ششک زے)جکا مخز ےرا 0--]:. ٤ہ‏ 


سے 


ہم یف 


دی روب وکیا دو میتی بوریف؛ ا 


۵ہ 
۸"۴ھ 
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اہر ےہشس مو 
ا میں یک ناس کی الات 1 
صرف جھرتا ششک تج ۲ دوہ 
اک زین خر ەل ہے و سینا .-. 
پرقی سار دن بت رتا تا ۔درشی رر کرت٠‏ مہ 
ساروا ادیا رق ہی 
3 ٣۳ھ‏ 
۹٠."‏ 
۹ 
بت ت3 ۶ رعم بصارکیا یا یتہ) ۹۰ 
ک و ے‫ 
.. | و ری درشیی بر وی سر مد یں 31 
چند کی درش۔ دور ڑکیا دش کیا علات 
مت دو 
0 
ك۵ سید 


0909 


ریت للا تہ سا 
اکت اب ینہ ۔کت ١دعی‏ نے رک ا تینر۔ 
رج دی تق وریعخت مت کی ءا 1 


ا یں ون 

علا ماع َ 

55 سرب اکمقی روک ںیا للع مرو 

ٰ ال تپ 7 


نی | وھ راع یکو 

إٌ وک یف کو رن کک علابائت 

کی کر رک ۔ ہک ےکر نیشون حتت یمک نشی 

امت تو اتا ورگ ت دک عبات 5 

] نڑرش کس یں ۱ 
ےت کے کرت 0 ا 
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کرن دا ریا ۔کرن پا شش ۔کر تن رکا چ ری 


اج تقر او رکوہ و ردص نکی علاما تہ 2 
روص یکا لاج 

بہاس گیل 

خیلِں تل 

ول2 جو سو 
پالییْشکتیل 

ٹاساسندان رکا جوڑ نے کے ٹج ہنف) 


کان سر و۔ اجس رو دیپتا دق ٹاس- 
سد ہو رام 

ون ایت ١‏ درکگھران انہک علاماتہ 
نا کک جارو لیکا عللح 
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' 7 یلتپ شنث بوخٹ ۔لائ سپ تفورفف۔ ۔ 


نڈاوخٹ۔ تھا 7 -ع--] 
کی علایات 
5 و : یق 
9یا کت دہ ت دوشت رونٹ سشیات درشت زر ش۸ : ) ٠‏ 


ازس وف شف علاات ۔ *”ب 

کش رخف ی1ز تہ وو نٹ ال یکی خلا لاعت 
یثیت روک (دران )۔ رت ہر رعٹابقید 
اورچان اک کی علاات ِ 
:کال مروگ۔ :دی دنت بل قگمدو ۔گیانکا۔ 
سقیاو اور ےلول نک علا ات 
را ختا و۔ بن ۔ رض ہیٹ۔ رفعازد رض 

اسدشے علدامت ١‏ 
ماف نوف ١‏ نوع ما زسیکبت ۔ و د رھ ابتالن ینا 
.ان زضشدیت ١ورک‏ فک وحہ حے کڑ یجول زنبا نعل 
ا ا'س١ور‏ ١جطئ‏ جال عادات 
ایپ ےکی عادات ا٢‏ 


029 


و تی 

خا لت درد دوک رشدی کر نا عووی ۔ 

یلبہ۔ ١ە‏ رگا کا کی علا۔ات : 
1 دی ری ہہ 


ا ئک وس کان وک غا 7بدت . 
امراصض دی کاعاج نے( 
ونیوں۔ دانتوں ۔ دونتو کیج صوں ۔زیان دحا 
:ا کھے نورمت کی ہما رت کے مخالجابتِ 
:ا کنل روک شک گدکی ۔سرت روک نا شک تل 
الک رن یک جورت مکل روک نا کشکا ٦×‏ 
1× موسر سے 
ہک وگیان 
وممٹ 
ا 7 سو ار دھا ینرک :آوچ ضز ا پا ۹۴“ 
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۴ھ وک یٹ 


سی ںضرن 
ایب رت شو یپ سپا خوا ابا 
صرییفکیرے پیر اہہوانا۔ ورنشراکس پک علادات: 
نوریا درتک علانائت 

پت شف ڑا ۔ تہ وہ دی ہئر ناک عداح: | ٠ء‏ 
یف ۔ رن رثیبت ۔حخدت۔اورپن تک علادات' ۰أ ہ۹ 
ا ماع فسریا علابح 44 
راو رکا لکی یاریوں کے مالعا ت ابہ مےہ ۹+ 
کی تا شیک ۸ وشرع۔بنت نا فک ضرار ىَ9 
خر رہگ تل ا 
امھت نما 7 +۹9" 
بن اور گے علابع 


شف ےت 


ہز نکی سام ۔گروخٹ بزڑ تک علاات ن 


1 


۴ 


۲۰۰۳ 


٣|۰ 


یش ٹ تر نکی ؛قسام ۔ دج بت در تب نکی سا 
7 ضسر ۔اورشر-و بر تک عدا ءامت: 1 
مرجم عی ران ےکی عذادات 
ہیں کے خلت حا جات 
ات آشدھ 

بن رت تل 

| ریو ئن کا علاب 
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رس پوا دی وومییں٤‏ مج زی 
22 (۶ ری یٹ جاۓ )کا ا علار 


٣س‏ سادطعیّہ وراسطادجی۔ھنگک 

ریا نے کے محا جات او رختلف این 
م نیل 

لت رکا اع 

بنگُسترکی علاءات 


رت٤‏ اوردرک پڑککی عظانااک 


با بے اک علدات ہش تک بن اض رد 
ری یی یں ضس 2 سے 
وریت نر شک نت تد ارگی مگکندر 
بسگ۰نہ را محائ کنا رتا 2 

کیہ وں کے مفتاف معالجاتِ 

کور قرو نوراھ سر موک قوف 
سو کب لعل ددت روک نا ٹک و رھ 


پن کک ماع سی تب 20 + 239 


نرک اقماع بی ڑکا رمک ا 2ج 1 ١‏ 


داگ پیٹ 


کا نت 
,۲ 


٭ 


و نا 
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ٌ سے ےس ری 2 ] 
2 گی ۔خیبد۔آجی اورناڑی وگیان ا 
رھ کید قسام دو رانک اک گنک ملا ناتھا : 
انڑک سام اوزرفاماتٰ ۔خلیپھٴ 
گلی رک ام نکی اف ٹڈ مال 
مشو و سم 


ری ۔ ربرسشلیس ء ای اورناڑ* 
اہ شلیپ۔> اہی اقرنا! 


یہ مین کین 


٠۰٢١ بیع‎ 
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7 پٹ کی اصام اورعلادات 
۹ نی رش 

سج تع یں ات 
کی خدا ماف بہ ١‏ ت آ سر 
کا خر ھا وکا كيا و خنکٹ 

اکا اذھ مکی انت ۔ : 8 


اق ہنا یل بن نول دئورت رن۔ث۔ٌ 


رتا ہت وی 
تس یہ تی اک کی عا اما لات 


اتی ویابت و نکی علاات 


نکی نی یممیک کون شفعا ریضی- ول 


اہی ۔ تمعن 07 / 

پیک وابت 2 02اس لین مت 

خیقف ر پت وق ۔ اور پر اکا کیا عداتامت 

اپ وق ران ری اک تو پت لن 
یہ روک پر قی کے 


نار یک اپ طبر , : 


0 909 


58 


را 27 0 بیو 1. 


پنھٹھ ویاف ۔ اتی وی سکیا علامات: 
و کے ساتیں وگو ںیا علارخ 2 
وش اورگر وس کے مخملت حا لیات 
0ت 
در رّ‌ٗنا خ کگریاں 

رپ و" 
ساچوںکی تن سییں۔ گے نہروں کے خوص۔ 
دردیکرساچ ںک علاات 
منٹڑی۔ رای محت ود اورو نراک ی علا مات 
ساب پ کیو ںکا تابے ۹ 

ساب ای بہت شناوش۔ اور درو ساپ 


0 9 


جم حم 
اوس 


4۔ ذگک۔اورلا ظارع ول کک علامات۔ 
اسادسی ون ثکی ؛صام 
کروی کان کے سد رن۔ دسے رن تین 
اوریچت د نکی علاءات 

پاچھیں دن ۔جھ دن رورسا تی دن علدات 
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۲۹ 


1 


. چو سنا ری علدات۔طرچ عَلَّلا کت یم 


یسائع ولک ہتعازگ زقت .نامیا ٹک :تنام۔ 1 ۲ 


میں ےت باہصد- 
یکل اہ لس و بت یت : 
ٹف ررش ما کی یات 

یامبے اوریادے کے سے ْ عش٤خ۔-‏ 
وہہ ںکی :؛ ارہ اقسام 2 


بے کی علامانتہ بتھ 
مار سُ ےک ےےحاٹ یع سام قترض 
چ ہے کے سعا نے کے محالچامٹ: 

مر ساوت نا بات الیک آ ان تع ب 

ےک ےمان ے سے حاجات 

رسنائگ لا اوویاچٹ ٭ 

رساشن رو 


ساششن دو ثژں کے ہنا ں7 عقام 
را ون سال یا تیب 


ہی سا 

اون ڈات ' 

پت تسشن 
موی لے 
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کیک سورس پر لوگ د 

امت ر ہخُلیہ پاگ 
2 ےپ بک 6ء یں 
2ي 

خوعھی برات سای ولیہ 
اپ دری جد- 


خلاجیت 
ٰ گی مویق یق ساشی: ملع صسف توب 

جرا وکا نا تک لیے 

ورجت ج وٹ جراج ت3 .مور 1 دی پراوگک 

ارت شا کرت ۔ کیاوک بھائےئل۔. 
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لت جم 
تتابی ۔ دج یکم پروگ 
ہیں 


پیا ا کاہززرہززر دھیا دہ ےک یور وضو رووو فآ 
ناک ہیی کا أ مد تہ میں ویک سی وت و بجکا 
ا زا پیل تہ سے ہوا ما ہی صسشکرتتت تی مد یرود کگنتوں 
مئمقرت رک آو رخٹانھک کے ے رد رج اسر یں 
:اہر رفائُع ہونا تریح ہوا تاج نچ سٹخر تکا 7ت ٍ سرد 
پوکیا تھا ۔ وو کت تردزیپمالڈل دی کلجیدا ید ارح ڑا و 
رز اتک بے کا ری حا ضر تاہے۔ 
ود ورک ھب ارد راج کا جیا مانکل ناتیا لق اہر 
و یہ ےھ سے یت یں ما 
شی سی سیک ہر ہے نیک 
اکماں خلا سج بت 07 


0 9 


63 


رٹ کت ہی کی تو مر ری وو 
رت رگ تد وف ض کس کو ود تا ری پفےا نکی نے کلک سی سیت 
9 و ا رت رہ رہ 
سی ہیس ہے میں 
ےت ہے مس می ہمہ 
بی کیا رق سک ما نکی بھی ہکا رت ہہت حقو یر 
جرربف لَيض شىے زان مک بج عون سم پتگنھوںیں 
ٹی نت ےسا رکا تا جن اد دزن شارزکک یرت اورھا ھ 
یت اش یک سز شس ہیں 
سب نے بان ہبتر تعت ا انف یڈ یکا م نت قڈسلم| 
کرۓ یں ۔ روس ھعک:صل٤اخذ‏ زیو زرے۔ ×٠‏ 

برتد؛عرفوقدا حور بنا طط تجلص نہک تبلتھ 
کا حدل یج؟کنا نخان مہا ریکاءموت ھا خآ کٹ یرسّاں 
نششرہٹکا ریسا ھن کا تھے ہیں ۔ ووریاشہ لوک میق رت 
ےک و ہہ یر ہے رد میں 
لو ہیں یر وش ںی 
1| ہےسانکنویبز رأشم_یبفہانوں‌۔ویسجت رںلنتےازتچگ ور 
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1 ج 


٠ ۱‏ چه والبتےدھزتبحی ره 


وان کٹ ٦‏ 
فمفقرت ‏ سای سچ جانا دگیہ ینمی عارییں 
مو وٹ نے ہنشت کےمقاصل اتب ارت 
ہش یہی شر سو ری رش 
کے مسا لکو ہبوت بے سے یں 


بجکمہارعاوامکیک یفاک ح 7با نلّمعہا وجار 
رر ری کے یی ری ماش 
عولط مین ضیل/رہ ناقری یترب ہلل 
ےرہ دہ یکن زی تھا ذز سکاشو ت کی روتضیف سے متا جک 
یت ]و دسر ی زج باز یمان تگلبب۔ جاو:ازیں یکنا 
۱ بت ذہیات اوس ۔رمص تازگھچیں خیرمیںمیںتر 
نۓ یں ۔. سببِ یرک بیج ۔انبر تی ھلتا ےو ہبر ھآردقا 
تزُ-' شک مض وی اح ضورھا سح کرش ای ردان 
سیاہے۔ انی صوریتتیں ےم ہنا یع ریگ یملضیع بے 

رص رسازا دب طجھے یا یا رضیبق راد نایں 
کے لپ ض پ رنہیں .صا سر ےک٣ازر‏ رمہززمال 

ہے 

بات دس ےم یکن ناویا کے خ امج 
کا یا نکی ق انی فیکٹ ک لیس بی صیش ید عاحن پر قرغ 


کے ۓوضدل :پیل تکا قد خرف ہے۔ تھے 


0 9 


2 


ر معضند گیٹ ) 


ہر ھم 
سو سان 
راگ (الشت ):وردولع٘ں ( نیت )وو روگ جرسب یاندارون |۔ 
چھوچچوچٗشسبم نتضریت اوراکلیع ٹصو س ہو 


ہے۔ ان سب ریگ سنا لکرنے دالبو رو دید اتک حارےہ۔ 
2 
ہا ہے 
نمی ہے 
ای یکم کی تا ص) 


زی دہ تی پرے: کے را تمتمد ںکر(ج مم ارظادرطلے 
ےد دای )یدن کے شید نکی اص عوتکن چا چس ہا 
آیرمرگ×گان حاص نکر کے پر باب کودیا۔ب حباتجنے خرن گمارد کو 


0 9 
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شدنکماردوںتے :نرک جدرنے پنتریی مت وین رشییوںکوسجن سےالی دلیل 
شرں تے سیک دک کیک یک ننصا خی تین سأ نحگرختوں سے جن 
سے :سعنا مین نیت احط بے کے ہہں۔ بے یٹاک ہیارک حا تا سے 
ری 2,77 سے آمڑا ہن۸١‏ ۴ اکا۔ ےئتا۔ 
۶۱ ) ما ل پا زسم )گل تا رہ ادردھ در( شیہ ر۷ )ا 
گر رم سا (ہ) در ى رن ۔ : 

رفص کے طورب ہآ دم کے بدن میں دانتہ۔ ریت ۔ اورک ت بین دول 
بین کئے گے میں ۔ن کے خراب ہہرتے سے ہج راب ہو سباتا سے۔ ال 
ریے ہنیک کا نے سح میک رت ہے گچ بی کے تنا تصوں یں 
سرجردیں سا بر سردے-ے او کے تحص ہیں لٹ ہدے امن س ےی 
یں بیتف ددرمات سے بجلےحط_صں راز رکا خلب .هن سے - 

کے یف حح بی س_کت د سان تح مس ہت او رآزی جح یں 
دات کا خلیہ ہزنا سے ۔ دنت کے یف حصے میں لف درمیان میں بت اد رآڑکا 
حصٗیں ر١‏ تکاخل جا ہے ہی کے کے مق ہرنے کے شیع مںیکت 
درم لن یس بیت 1د رآ کا ردات یا خحلیہ ہو حا بے ۔ دات سے ہڑموجانے 
ےنم قکم دمیش رت رجچی سے بیت کے ز یا دہ ہ نے سے یز درف کے زیڈ 
مرکے سے دی صا فی ہے ۔ا درا تینوں سے بجر عندال ہرے سے 
یں میتی سے نک دات ےن سے سز تہ زا سے ۔یت کے تلع 


029 


دی دح یعس ا نے سےزقت دات یت بلمت 
یں ےہ رچڑۓ غلیرہ چکگ پزق رطیعت :وت مل ہرق ہے۔ 
ہنی موا تکی زیادق ہمذ دکی کی( دز > یق 
سے مم وربا ذ ) اورکعتکک زیاد قی ےگ تم یل ) ےک تی ہوگی ۔گ۔ ہیس 
براہییں۔ت کی کی اہن-مایت ی وپ زق ہو ۔گةمچیوں کا 
زیادقی ذیفیت زاب رق سے رسس جیصے زس اکٹ نہیں مت ۔ غیص ہیا 
رر ازج ری ان| دومتوں کے تقد رقی لود پر داقع ہرنۓے سےحمل کے | 
تا ریانے دنن می ںکر ن روکادط ہیں ہو تی ۔ 
ہو ارت ۔ ردکمی گی ۔سرد کیرحت ) لطیبت اوتلِکہرق سے ۔ 
تھا -نترریے بین ہف زکرم کی - بد دار لیے دالی اد تن 
ہو سے سحف. سی ۔سرد۔ وق حت* ضرم ۔ لام اد ریما وق ہے۔ 
ون تنوں یں ہے د اکم ا ڈیادہ ہنا“ صن “کہا سے ۔ ۱جو نی 
یسا سڈ 

رس ھت-:نسں جن ۔ یی سسہ خر سات رسا یں 
.] پوردسشہ رہ شکرقو لمت دای )میں ۔ 

پاخضاغ پاب اعربیینہ ویو“ ل*کہداته ہں۔ ور مکی ×خیہ 
زد وی شک وق ںکرتے سے )کہلاتے ہیں۔ 

سب چیڑوں ےکضسا نہ کے اتی مدکی ہے ودرا ج یا لضت 
زان مث بن اتی ہے ۔بیٹھ کش ۔شکبین کر رم چریرے اود 
می یت کے ریس (ذاشھے ) ہیں ۔ج سا چزیوں میں بے بات یں 
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راک دہ ا5 
دن میں سے سلاسیے زبادہ طاخمت نے د الاہے ۔ دسر اس ےکم ادد |ْ 
تی لس ےکم ۔ طبر فیس کلاس چک طاقت دنا ہے۔ 
حا ۔کعلا اور شکیین رس وا تکر کے وں - 


گاد چیا رسلا یےجینو سک تکودورکرتے یں ۔ _ 
گیلا ۔گاء( ادمیڈا پ تک دور/ترہں ,اق ھتجنوں رد ت بت 


یں۔ 
من می تی اس مکی چنزیں بی میں ۔خن رد شک رشاخضتگنیران) 
رین درد شکوٹے کت دع ) ادرس یت جیےے اداد رگیم دوطرح کے 
میں 

پک رحب کھا: معدے ہیں حا کب جا تا ہے نے پ کہا جا 


بے )ین کا تنا ہے ۔ یٹ کا درچہا - 
ان چچیزوں ہیں یکن ہرتے یژں۔ 


زی خی چگاٹرحاین با چتدابن ۔ ددشت یادشتی ۔تیام مات “نظ 
الطانت مرکت یں ۔ 

وت ۔ارنقہ امرکی موک رمتیل )ین رح سے ہو ََ ہیں۔ 
۱2) ین ( )میا ( ۳٣‏ اتی :در زئم) کیک ۔ 

ینک ستصا لجندرصتق کا سبب ہے ۔ا حر ہاقی ہیی کے امت 
دیو اکم دیس ہنا بمیاری سے اور دوشو ںا لیک ہنا حت 
خارپیک سان ) اد رش باگبان ) رق کے ریگ ہوتےہں 


پت یں 


7 027 


اددان کے می کی دی ہر سے ہیں ۔لمینجے رور:.صن.. سے۔ 
۔ ارتا ن کے <×دوضّہرتے ہشن (مگیما ) یئن زا 
در پیشن ( سوا لک نا نین طرح سے سیعی یسیا رمنقا نمز اسیا ہے ۔ 
می نکی شا ران ( راف )ادا علامات ۔علزات برضش۔ 
؟ شا رموا غق زور ادف با) (ورس ےلت یکیو ومک ےکر و 
کے اتں) اعتھپ لیکو ہرک رک ری 
٭ زیآش“'ومط حکا بوہھاسے ۔ ری اعردیہہ۔ 
“ موی“ جی نس مکی کی ہے سجگل۔ الپ ۔سادیرن ۔ 
جگل”رمے جںیں. ور تکاغلیرہو- 
× بزپ* دہ سے جمیںکفٹ ڈیادہ ہو۔ 
7 ساد٤ارت*و‏ مء بے جمیں دات ۔ بہت اعت تیتوں اوسطدتے 
کے ہوں۔ 
کال کسی ہل ہ۱4 دردیادع یکیجالت ١ن‏ دولز کوخال رک و 
دعاقٌ یق یاسے ۔ 
ددا خی دوطی حعىہرّ سہے۔خروعن رصباف کے وال)خّن 
را سی دای )جمہیں ہرے راے دمٹو ںوہ تتبہنعد ز لگ 
بی رہگیںیں۔ 
عدرت سے لت وستتی بت سسنت ررحرن: رکٹ کے نے ومن - 
دات کے ےتیل بت کے مخ ے گی :ملف سے سے ضر بے 
دوشوں کے مائے یه اہی در دق ببسی۔ رجبرج ١حرصد‏ ) تا ظط ہکا 
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علاج 2 یم ما اروا وکا نے 
سس ایگ کے ایب 7 0 خ خ 
ہے ہش رو ر۔گررے بی ںہ ےزرخامعل باضاچھ خ۷ 
تر زخدہماہرسےصفاغ پند ہر) مٹختیہکپ حولیٹی 9 
ہطلئے :مخ لہکی ہر۔مفیرہو- چم یج سےہدا بجر ۔(عد 
اسب ہہ ۔جھاروا رہن چیک کرت ولاک اکا کا 
عق رچو- 
] اریت اس کا با جاے سے دولت مہہ دی رکااشے و 
جےدایہر۔اورٌص لاح ہو۔ 
مم یں میں 
نکاج سم ری رکی ددا کی ہداشتکریے ۔جرحدان ہوں۔٦‏ ندب ہوک 
چم سان میں جیاری ہو۔بار یکا امخویسمل ہج 
ادرحالتِ' رک عفاءات محمو لی ہوں ٤‏ ؤٌ عارض ‏ چز- 
222 زہوں۔ غلا چ کے 
چار‌ںجدیجہدرں 97ت تپ 2 اگ یئ كّ 
ہرس اد رما مود 
ہے ےنرم مم سب ول 


|عه سو سی ا کلم 
سجھیڑبپیچیڑچھےے 
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2 ×_ واکیکوٹ 


تی علامات بی اح انی مں۔ دودضیں لاح مہں۔ ' 
مر کے صحب ہے برا در اض چنزوں کے امفتتہال سے جی 
أ ہیاد یا جال سگرز نی ایم سے ۔دہ یا ہے“عال تکلاق ہے۔ 
چکتی صالت نا ا بل صطارح سے لیعزق سب لی نکی حالت رایت غز٦‏ 

ہس سک 1 خر ہیں ا مکرتے سے رہگ مہوں “لس سن ریش دم نے کے 
مقت )ک عدداحباجاش ۔:ور‌ے ہعتعی رقَیّ زچر ںک 2< 
او کیا دریکٹنی ہو۔- 5 
مفصلذ ہل ردینر ںکا علا ح کنا جافئے۔ 
جس سے دبردشمی رھ ہوں جن کے با دشا ءمخالعف ہوں ۔چھ 
دییں“۔ ۔ در بادشا مو لکا مخالعت ہر۔جرہیارخّن ہے خلاح سے 
باددں رٹک نہیں جںکا دسیان دس ےکاموں یں یلگا ہو 
بن یہ دیج انا علا حگرا سک ہو جرد رھے شک کے مطاب ز یل ج سک 
عخق گی ہر جو :دہ ہدج رلک ہہ ۔ج ھن ر۳ شزگذاد/ 
ہے تی دی ہر۔ سناب کے وہماوںیڈززست 
اؤں تک 
و آیلام-۔ولوہش: 
٣دت‏ ھچے۔رزر یل کیلنے روز نہیاتب 
می رتو بی دیحو ںکے تلق ہزیاتن 
لم زوگانت یاون۔رامرا گزلوائٹ: 
اس جس وہیں 'خاویژں 
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ررمیٹ 2 


×× ١ح‏ سرد پ و] ان ۔ رھ ےکی چیزو ںا ان 

زع اق رکھشاب ھا ےکی ج ند لک حغاطت+ 

رس ماترا کن ۔رہضمراک؛ 

زی در ےآدی ویان۔ر دیپر نکابیان ؛ 

لا رس کر زرسوا ںیشیں, 

رو رگ ویان۔ دروخ ں۷ ان 

۷ رعش گھیںد۔ ردوخوں' 9 

می دوش اکم رروخوا ںاطعق 
(۳) دو ود رد ١پم‏ ردوتی٤‏ طاعں 

زە سرب نآد یگ نسترم سو ل روا دھیا کا کیٹ اکنا( 
بای خیب و دی در دن نوں سے بی ٹکو ترک ے با طرل ا 
یدی۔ ری ھ۷ کاب ) 

اماشن وین مد بی ۔ رتو ور ہسبال لان ےکا ل) 
او صیمبی۔:رحقتکی ×× 

د؛لپہدچٍی- رتو زار۸ 


یت اتنج تی وا ١ں‏ رحق گنٹک رق 


نر آدی دجی۔رطفیےلناء 
س٣‏ چون ان دید کس دوائی اورسر ےڑا غضصزرق 
زا فی نیٹ گیاں+وری۔ تب ںکون کے ۷× طرج: 
روس متنرو بی رف تکا اضتمال+ 


داویہٹ 


رہ اشن وھ - داوزار ںگایان) 
زم سر زع ببس ودبی۔ رفص رکم رۓ ×طرلق × 
6۱ لیا رن د دیز سے سنہ ہج کے نے کاطرق؛ 
پر ہی۔ داوزاریلا گاطری ١‏ 
رآ یسک وک رالولمودی اکا سہسدک کھج 
بپنکبیس | صا کے ون نان کے٠‏ 
0 و 

داہگھرکھا وکراضی اریہ دح لیر کابیان؛ 
رر ھدیاکخا ہہ رمادگایان) 
روگ رجا کنشاریر۔ زتخقلع ت اعضاکا باِن؛ 
لہ مرم ‏ وجا با شاب رسرس متھالوںکایات؛ 
رآ دک رتی گان شاری۔ ری ہوئی مااتوں می مک یان/ 
رہں رو تآھي و وین شا را سن لن 

اف مدان مان کے اوصیا و نکر ہیں 
ون سو رو گندان زٗ نام اما کے خ امو نعل حخفی کا بان) 
رسس چور طرات۔ وت 
رکف بت تاس :مدان ۔ دنک من ےحو نجا اوران اص 
ری“ وک ررسا ورک یک شفیص؛ 


70 اہی 
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وااہٹ 0۵ 


7۲ ریش خدان۔د بواسراشیص) ٥:‏ 2 
رس اقی سا گان (صہال‌اوصسنزٹرخهیعن/ :۰ 
روںعرتر ارات نات جتیا بک رک ما 
)رم دان۔ شا گی بای نکی حر ۱ 
رزں دررد ئ۔ہی گاںن۔ دن مت 0272 
×۷× الہ فان زاس رم فی ۱ 
رئ یا ڈور موک سے ہرس می 
ریم پنکشنٹ نمی ران رام یں اود فک ہشھئیں! 
ردو بات وید ىغان ۔روا تلخرابی نک ضس ) 
رو وا ت رت مان ۔رواترا تک تا 

اب پت استما نکاحا لسٰو 
یں 7 
.رت تا سح ) 
وس اتا۔ .رک ہاض یک عارع) 
۔رر تکلك عارع٣‏ 
یلک اع) 
اس رت ۔ 1م وس ول ۔ا ا رر 
گتے۔رغزب حپہاہورا لضشگابا تک علائ٤)‏ 


رو+ولت پگ 


رى١قٰٰ‏ ریت ۔ر(ضہالگکا لا جح 
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02 گس 
ہل میں 
0 وو رپا بےرچا نۓک علازع) 


رہ 


یں ودر دک ونری٤ضا‏ زویرزئ ادرف ق۷ عارخ) 

دی گر اتسا۔ ریا کو ےکا علاحح ) 

ھا رت رام وم نی کا علا+ع) 

ر٭ پانڑو وک چاسضا۔ رز روش رگ کا علاع) 

,دمخُو پ گاتسا۔- رز کا عاتح | 

رہب وسرپچضا۔ رز مہارکاعلای) 

رو ںلخٹضتب۔ رہ زا مکاعلارع ) 

مض وزن رک جات یمن او کمو ںکاعلا بع) 

اس وات دیاد یپا ۔ردا تک ینا بیو ں‌کاطارع) 

وم وا ت شون ت انتا ۔روات رک تک عاع) 
اب کس ختحان کے ا دبائو سک مغصبہ ںیا نکی جائگی۔ 
رن وم ن یلپ ۔ رت ےکراتے وا قاروا تکامفض لِبیان ) 

رس دیگ نکلپ۔ رص دویا تکاخصلبیان) 

رس وسن کن ویاہت سمرمی ۔(رّةام دجلا بگئ ناو ںکاخارع) 
رس بیھست یدب ۔ رححق روس یم ,۷امعض لبیا ن ) 

رم بستی و بات وربھی۔ روصت کی خرا مو ںکا علانع ؛ 

ری ں”ہٹ یلپ ۔ررواؤ ل کے الیھک رن :ولب (ودیا تک بیان ) 
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تانب 


واگ پیٹ ف۰ :. 
ابا ن‌ےاەرماؤؤ ںاتتعبب لیا 
یال رن ءریںوظہتہ --۔ 

ری پلا سیپ یرم ۔ دوکیوں کے امام نکابیان) 
این با لگرہ پر تی شی ۔ دیو ں کرو ںکاعلاع) 
رم کمرت وُلیان ۔ رگہرت) 

نف گہوت پر لق ہقیرھ۔ لاجر تکاعلازع) 

رہ ں أخادبر یہخیرد ۔زرجنو ںکا علا:ع) ۵ 

2 7 

ہی ورم رم ولیان۔رپڑس کے اما کابیان ( 
وع در خر وک بی مشیرصرسوٹو امز ضفک۷ابیان ) 

۸× سسضررصحیست روگ وکیان۔ رنہ وگ غی لاصیا سب ری نے ررالا 
ران سضدتحیس تکآست رت ی یرم دو وی فی سا را نید ایک۶ 
سم" ویش روگ ونیان۔دلیصاء ت کے ام لی کا بیان) 

رس تم ری قیدھ-ردسنرکا علارع ) 

رم شک اش تی مشیر زنابینا یع کاعلح) 

رن سر سی روک بوکیان۔ ران ہک وک 7غ 
)0۳سرد آکصشی روگ پر قی شی دح. مہہ سرک کا علارع ) 
رە ںکرن روگ ویان۔ رکالؤ ںک چادیاں) 

رہ ؛ککرن ر وگ پیر ی سشیدس. رکا بز کی پیا ریکا اع ) 
رں نا روگ دوبان ءرحقنو ںکے (مزعن) 
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اک یٹ ام 


ز۰۱ نناصسہہر کپ رقیشیر۔ (ننقھتوں کے ا مزع کا علاح ) 
دا گے وگ ولیان ے اسر ض 
و نکی رک تی شرع دم کے ام راع کاططامع ) 
زم تو رگ وگیان۔رامرا ضسر 
.۷ع رد روک رق شیص۔ داسرامض سرکا علابع ) 

ر۷ برن وگیان۔ رو ں‌کابیان) 
زہا مو سصرلوبرن پ ریشب رص کرک ںکاطاع ) 

نک پر ضیرع ری وٹ جا ن ےکاخلانع ) 
قیفوت ز ٹا علابع( 

1 و تھی رب ریشی ہو دی وکیان رگ وج نکیا مرلاىخِلِضْلا 
ہس گی یک دی پ ری شید کر تی یہک ططاع) 
راس لمشررروگ وگیان۔(چو تیے ھیوئے اض ) 
ضر پر قصنی(ص رو جزذ و(س۷ اح ) 

ین ن۔رکورتوں سے (ع لاو (وطناکے با ۵أ" 
م۳س" کی روگ پ رق شی رس ۔زیورتو مض عضنار با یلا ماع ) 
روس وش شس پ تی ضیرھ۔رزیرو ںکا علازع ) 
لک سرپ ویش ری شید راف ےزم راعلا٤ع)‏ 
(كہکیٹ۔لوت؟دی ےر عْدِسرلڑی و ےکا از 
بی ںی یس سر ہے (عد دو کت ےکا نے ک2 
(۳۹) رسائ ن١‏ زسیا کے۔ زرسائناد ویا تبیان ) 


ث داىرت×سی ۓے۔رزی ٗاتگابیان) 
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روا رجماے 


دنں دب زوا زن گی علق ہلات؛ 
”درس تا می ابی نامگ یفالت کے رب ہت سںء 
مع لیے سے جا رگھنڈی یلے) اشنا سے ۔عیحابات عروزے سے 
غاررغ وکا ف مب و امن ےا - 
تن .پل خی کرچ ہن وہ ورختوں میں سیک 
بل ۔ہریہیے یالڑوے ورخذت ہو۔دا نے ہس> 
یڑ رمک لین جایئے ۔دوردانتوں پر رسی رح یساچاگ۔رانت 
ہیں کی وا یت 0 
واشن ص کے وت درکھا ھا نے کے پک فی اہچ۔ 
حقصلد ڑ یل عالتوں ج دجن علرلٰ یڑ 
ری ےم در کہا فی ۔ فا .ح لنقوں۔ پناس مز ہس تب جانے ۔ 
امز سض دل ککہو ںکیبیادی۔ تی زصرزورکا ان جاریمن۔ اب 
اشن کے جم ری آگھوں ہیں سوو رای اج نل اچاچ یں 
تج نے رکا بقصن میں ما ہیں ہیک ف سے لیف مکی ہے۔ایٹ 
مرساتون رو زآگہوں سے ا نکاس ےکی فاطررضوخت لی با ہن 
ےرود ےلیں ۔گنڑش۔اودہوم پانکریاچا یں و 
جس ںچا کیم شٹھہو۔ 2 ا 


نز یں 


۰ ہی ںکرفی ان طانقتورا رشن مزا کھاے والو ںکوناتت سے 


3ت وانبعٹ 
نہوں خر رکھابا ہکن آیاہت۔اور من ہں ہو( مد سوما ہر ان 
سبلوپان انا جاک یب کت بت 
مالسٹی رو زگ ر| وا ا و پا2تدکاوٹ۔اوروات: وور 
تی ہے 1ہو ںکوضاتکرقی ہے جم کوۃ وط كرتی ہے ہج کو 
ڈیا تین لاق ےچ ےکررخ تی ہے۔ رشب ری 
حوائٹ٘ سیا ناودریا ؤں میں خاص طے کرفی جا ہے جک بن ہے ری 
سابل ہے دوس بین کی کات ںات بک 
کرک جا ے۔ درزنش ےی ا اصدی تیلا ہو جا زا ہے۔ ا 
بی جن 20 اتی ہے زعف پیا ٹول وید ہے 
و ت بتک سر واے نے ۔ بوڈ ہے۔ا در ینمی وا ۓکو کت 


وص ورنشن' یکر جاجگے۔ 

م سیا اور بنت رآومیں خوب ور زتشٗ ری چا یں اگروےے 
ممموں می نکر ورس کے سا رتس مک وآ من 1س سن نا جاہے 
یہو کر سے پیا سک فلبہہوجا ھا نا ارت 0 وت 
اپ رقل) ہوجانادے۔ 

ضا ررميم 7 رکا وٹ) اور این 
کبانیکاں ا دم ےکی سرن ہا باقے۔ 

ببت وم زششکریتے سے ہت جا گن ہے ہت ران چان ےلت 
جا بن بولیے ویو مہت سے سے ےک رکام مک چ7 ے دی مل 


099 


80 


وائ کٹ 0م 


ناش موہ زاہے۔ جن یک مخت نے م حا 
سے ا و کا مسر 
ذَائْرکرنا ہے۔(ع رع رلوضصا ت کنا ہے۔ 
نا نا ینوک لکنا ہے۔ موی با ہے یکم و ا اہی ۔طاقت دبِار 
حوصدہ سب اکنا ہے۔ خارٹش۔میں کا وٹ ۔لہن۔ا و گت ۔بماس۔ 
عبإن ادد بدخیالا تلورہ ھا گرم ا نی سے لے حصت کا رونا 
ماق دتے والاہے۔ اکم بای سے دنا ۔آنکہوں اوہ بالو ںکی 
غ اق تکوڈورکتا ہے۔بمانالقوں۔7 کان د درمز کی (رامن ۔صتوں 
کی سی میں۔ ایدارہ ۔ بجی ۔رکام اورکھا نا کداک رضح ہے ۔ : 
مان رہوتے پرہفیبدا ور طاسب نفدارہیں خذاکھائی جاک جا 
نوہ کو نو رسے میں لاچ ہے -اور ىاحاوات عزور یہ ے اي ہچ 
لی ددم کا مکنا چا فا بل علااح یاری میں لی ام ہوئے ا ود 
مکاسم ےکنا جا سب جی وگ ںکی سب نوا میس سک کی نار کی ہیں۔ 
و رسکی دسر کے فی تس ہو کا ءا سیف دسر برتما بج یہنا جیا سے اکور 
مکاموں میں مد کرت داے رتو ںکوبری سے رقھناچا بت اوز 
دوسروں سے دو ری مان واسگے- 1 
ہنسا ری ۔ ام ام دنک کاس) یھ کے پاپ مس ہشن ۔گڑوا 
ہوں ۔تھپھوٹ۔ یا د ہگ کی ۔ بز بان کے دوش ہیں۔پراغیوں کے مارلۓے 
خیال ۔ رومروں‌ ۓآنو ںلوذوِبَ ضا سیےہوإاتِٰہتین من کے 
اپڑیں۔ ' 
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نالگاگے ۔ بریین۔ بوڈ پے ۔ یر راحہاورمسا کی عڑر“ تَلِلٗچا 
وت مد ںکومالیرس :وڈان اس ا ہیں کن باب . 


گا غارر لا طاسب ہے با نے والے من ےی سنا 


یا ہے خرشوا ی ورہصیبت دوئوں نت جاجۓ۔ 

بداع کین کون ا نے تی کی پرواہ مکل ججاگجے۔ باوقت 
مفیصی ۔. اءِمص وت7 معن پا ید 

خوش یگوہ شیک دن ١ور‏ با اقیشت ہف ےک یکوض کرجا ۔اکیلا 
اآآدی میں ہونا۔ 

ح رح مق صپرا قبارکرلینا نان سب ہے ٭دبے یہن سکر 
ہے اعقبادر یک نظروں سے مکہنا یگ کمند 

ےسیک پش ن رن چا ہے ادن ہیا؛ یئ شش سجن 
ہی سی شٹٹے جن اح بے 


ماب 
تخس مس سے خیش ہوتا ہے امس سے ھ یت سی من سآ 


لا ساسب ہے۔غدیری یکو ڈیا دہلگلیت یھ چا 


81 


کا عاندی بنا امھا ے۔ 
کو یکاس جو برٹم حا ا جن یھ سس گے 
خذا تم رستڑ! مل : با ناچا ہے چک دع مال سے“ ما لیے ج۔ 
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امٹما ر۔ رگ وت 
: ےا درا کیٹ بسن مناسب ہے جو زاہت شیتی ہیں2 اوت 5- 
ا 
سا سے مض چارنا تینک ات دکت ہر چنا چانئے۔راتے وق ت | 
و کے لوہ زور 01 یق اقھیں راف یے 
ەک.00٭“ 
ت۔ راد ۔ دحا رنڈ ھا ی۔ درسآیہ)) کے میں 
کے یکر نداظلت۔ رت پھیکرے تق ربا گاہ۔ وم ل کی جو ہاگا 
اااہہے۔ 


او رر ار ےر ےی پا سا 
بت “۸ پُ 7- 


کے 2 غ یت وقت س ک ملا "رک 
چس بت ۔اود اععناک و 
وی مو و 
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کت ا سے جس کی ور موی ا ا 
لے ہے یکا سے الین چاسیئےے ذف زائوہوک یک مٹھن پیٹ یں 
ٹک زتتنوو نک ہرائل د ناد 
جنر شات سےگرر توارح ۔ چوک ارد یوستندہ میں رات کے وقتاظ 
ا 
ری می ان ما یمگان وشمخان یں ءن اوردات ںی 
واقت کی ر نظ زا سا سہے۔- 
سور حکسیطرت سمگزنن درخ اہی ۔او جو سی الگا نا چا 
دا ۔ا یہ ک رع اما یوما تر د تہ رس 
خرز بکا ینا ویا۔ پل ا ا 
پورفیہوا۔دسو پ ۔گر وی 
ٹڑے ہو چیکنا رک کا کا 
ات من زنمن چا ہے سماحک فا لضت شک رق اچ ۔ 
وللد ساشپ > ینگ وارجانوروں۔ یت آھر 
زیادء يا لغ ض کی لوکری غکرقی جا خ۔ 
نی بآرمیوں سےجبگڑاکرن بڑا ہے نر عفیاے رقت ب نگھا نا 
کان جا ےک سوا عم روصت مت ہے۔ 
کس رھ کل 


بقع ہیں سو یا سے م دی 
2 ےت :ار 
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ہعدمات صا عکڈ نے سک ھی لیف مز تھا تاد 


1 


و یئ ۔کتملوں ۔ولیٹیاؤں۔ا 
اسود مات کرت والو نک ا ںکاکھانا بھی مح ہے۔ 
کے مض اسنا ولک سے باحہز بجان پدیے ۔ لاتموں اور 

7 0/ مامح ےہ 

ھھ پا نیوں ر و)گوں۔اورو وقا بل رت جرگوی ںی یچ میں سے 
نامع ے۔ 
مل ہڑے مررے کے رع میں کےقررب ن ممٹص جا یے شس ہیں | 
مہا کت نین دہ بے۔ عو رتوں را عتیا رر افرقویتو ں۷ 
7را یی دینا ا ٹیک ہیں۔ 

تما مکاموں میں د دنیاسب ےبڑی:فتارہے۔ یل ری وئکا مل 
میں لیک م ادا سے :مہ رظ ہرتہوناچا جے۔ 

سب چازاروض رد کرنا را تکر ٦‏ ہم زبان ۔اعرو لگا 
فابومں رضم وسر ےت ےکا مک انا برک را نام د ینام ی سد بت 
چٹ یس بات بیو رک راہ مر ارسے یا ور تا لے رن 


تع ریم ہے7 رمق او یا ہے جیکنس سپ را ئل ہناہے 
وہ تندرست صاحب ال مار کر سا حائت یں شبورد کے َُ 
ماس رز ٤ہے۔‏ 


سم ئیک چلی 
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تس ژادسباے 


بلوچہا 


رم موں کےمتلق ہایإ ت) 
یک 
سال یں ھ رتو ہوۓ یں۔ 


روٴصخٹےرخزاں) رں ہتت رہاب بکنٹم یل دشا 
رہسات؛ ىعضمرلگا نٰجنل ٥ہمنت‏ رباڑل 

لے وین را تر اش ہلا تے ہیں۔ زنہمیں نان بھی ابا تا ہے کے 
نی 7ہ میو ںک طاقت کرو ا ٹی ہے۔ان ہووں میں سورزح کے 
غ زارف )ہن ےید سے دہدپ اور ہوابب تج گرم مو 
ہو اتی ہے سس سے ئاکے سو ہگن رسروخر ۱ص ا جا سں۔ور 
اسیو ۱ وچ رپا رس ماتتو رس جا تھے ہیں۔ ا ییل ه1 دا نگ کر سا 
فی تین رڈ کیا کہلاتے ہیں۔اتہمیں دنک می سکتت ہں ۔ کو 
ان می ںکآوسو کی طاتت برع جا قی ہے۔ ان موں میس سور حک کت 
رجرنلع)ہوےکسبہسري رسریڑد مان ےپ بر(خاسضطی 
وا کے چان سے می نکیکری کم ہجاتی ہے ۔ادر ھی باموما 
ہے ۔ ۱ص تریتضی ۔محکین دور میٹ رس طاقتورطرجائے ہں۔ 

سرد ہیں طاقت بس اتی سے رجات ١ری‏ میک موا تی بے 
اودیا بی مسق سب رم“ رصل یق ے۔ 


شا کرد ہآربورو یرک زادم سیل 
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تن کے ا ا کی 

یضر بر وعائی ہے وج ےلتھوڑ يءذ اکا ہے کے دسا ٣‏ 
گا سا بی زی چا تھں ۔ا ضس میٹ .نیش ورک 
یو ںکاخوب تتعا لکرن چا ہے زاون کے یے نہ جانے سے ںی ی 
و کت گآ تی ہے:: صا عاجاتِ طروری سے ڑخت عاض ل کرک زیل 
اک بہا بت پ یگ لکنا جاجۓ۔ 

7 تک وع کز ےتا کی با اہین یں یں 
ھی چا یکر ہیں ۔ہ ورکشتق رڈ وا ےاستادوںکے سا ت زور ۶ 
بر نْکو یاوؤں ے لتڑوا خی سکیسلی منوس کے ساتہ رن من رون 
سے نہیں ہاب سی می 

الب لگایں۔ 7ر ےت ما ھپ جائیں۔ 
یت یں یی داز جای ون ےنوت گنی شردب شا متظ مگ 
کون یو ۔ اش میگنا۔د ددعد سے متیار کن پہمے ۔ ١‏ ےر ےکہوین 
چرل ا مرتںستوالرریں۔ 

پا نے دو نے سے ےکم اق :تما یں ۔ 

مو ار ری مرو ری عدد با لو ںک کےکڑے پہنیں۔ جک 
س5ج گرم و۔اوروزرن میں گے ہو ۔د وڈ حا ورہن ےکے لج : 


نرم۔ لور ا مکیلیےستحا لکرنے چامئیں ۔ 


سل جج ےی ع یک فا رم ریش لککی دٹیڈلام کے تی دلوس: 
میں نشی دوس ہم ۔ و دض قیت عر۔ضردفھینگک ہ۔ انس قیت مر 
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4 دوپ مین بل هک خا رم اٹھائی ء(۔پیزلیں۔ 
ون ےکا ہوا رکا جاہےے۔ 
نونصورت۔لوڑان چازرەسال ان مین کے ۔ڈگوپ۔ 
کے دو جوا یٴ نک حم یں نہ ح رای سرد در یلوسالق 
سے دوررری سس 
رن کال نک ےکوی شاک گر یناہ ا نک کی ں کو 
سد یق عخق سے وزالیت ہیں ہو ۔ 
شش خسف و ںتومنررم صرروسنورا اح ل صوصن عال 
زسذا جا ۱ے کک اس ہیں رای دی دی وا 
و وت رکف سور عک کرو کے 
حدم ےک ایرد تی ہیے۔ اور ہیا لو ںحایاعث ہاج 
کمست رس او سواروں سےا سک تکوہت جلر ڈور 
ا ریا جا ہۓ 2 مو ا 
ُ بھی پیک کلم 
ھک کر او ایا ے۔ 
وا ہیں ید گی انیو ںکایشت ور کی 
آسو۔اشٹ ہیں ا ا ماد سیآ مکاری سورد 
0 لت من مٹنکزز ضیزنازشن سض ق کےا مد سے دی ہیں 
سرنٹےگا پا بن ۔امرگکاص۔حتموںک پا نی ۔جندن ےتیاردہ 
ان ۔ مہ بای یں۔ 
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صردسقامات اور سے ڑوں میں چا دکھنی ہوائی ںآ تی ہیں ج“|] 
پا نی بر ماہث۔جہاں سور کی شماعو ںکیاکرنے ہو۔ چہاں سو ںاخ 

کل ری ۲ .جا سک و مکی ںکوک ری ہو ۔ اد ال اک ر۳ کے 
و لت کرک ومفگ بزرینارپ ہوں۔ دمستو ںکی )بت ی ںآنتدا 
سے دویو وق ت زار دی۔- 


مزدت کےسونے ۔ ٹیل ھی مرن زنر صررا ورٹیشی؛ 


میتی زا ز و سض 
و ق ےنس لیا ڈیرپ اس ۔ ظا بالگل زگیں۔اور 
گی ں تیالو لم٣۱‏ ہریت ساب فی لاک سنا جا بے ۔ورنسو ح۔جلن 
خٹی۔اورہرن یٹ یلین سد جانے کا تراشب ۔ 
جار ےت و یپ ے سغیعاول گی جاوروں ےگ ہخت 
70000027 
اپ ہن ہی ایس ۔درسالہ لاک مادص انڈ ویک ںانک پچ سار 
ح ماع دی سے رسک صا یی مہ معمو یک وہ فمضبت تمہ را یک 


خخرخبوورکرلیں۔ادے انکر سا ریت ہیں 
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مٹ کے سن تن مس ماک رخ ببپٹیں۔ - 
مکی کی کچلیاں ادر نس کھے کل ترٹی مذاکرہے کےسا تع الف ونتہ 


اجںی۔ 

اٹلا :سک بکانویےنوٹہورارکیا برا نٹ پانی ہہیا جاہتا۔ 
لات کے دقت چا نرک یکرنوںکان نگ چدے۔ _- 

یبن اد ورمع ئماگرچا نرازضتدءوں: ہیر وضنی میں رکھ 


ےچ واروں بت چاریہوں۔ 

ایا سے بانخیجوں میس جہاں جفشیٹرے او کت درختو ں کو 7 
سور نکی خما کی تہ دیں مس مکتہیں ۔ا یم ہستروں پرسونا حا ہے ۔ 
من ی ہک کک تا ول وق دامرسرد بای ترک سےا ےےل 
ور رح ک یگ ری سے تہ سکیل وہک سدقت ایت ون میں سا پت 
جن میں مہستروں پر سکیل نول او ناو کے تے بچچھ ہو سے ہوں۔ 

خ نکی و سے ہوہے پا نی کے ملح لں۔ 

تکوا یفص محاوں پییسوکھیں۔ مال چا ند یکرنمیں نے روک خ نم 
ہرں جج سکاجتٹنکانے یبر ہے ۔ میں نے چند نکالیپب ننکارکھا ہے 3 
جسر نے بھدلو کی مالاہسنی ہو فیا ہے .جس نےےض وت ضا فی سے 
دگ رن گ/رنیا ب جبہت برک پڑے یج ہے ے۔ج تال 


ھا کرد ہآیید درک ناد یگل 


یلیل پازاراہور 


0 9 89 


90 


ان لیے بے ہن نکھ ہورپ ہیں ُھھ یھ پا ا یکھیں. ائےٴ 

جنکسروعاآتیق ہے جو ضس فک خی بل۔ا در ہری جند نکاب رنج 

یو ان ار ککرناز نیس کے جیکولبھا ری میں : عم الما رز 
یں برک سکت۔ 

ا وان سے اق ولرک وس ( ورک یناب 


ہوچا بای ہے۔ 


وی رو دعس وک ناک اہ ےا 
ا و اتی کے مذ مج جائے یسب 'ینوں روشطابہوجا 

ہں۔وآپں یں ایک وو نوا ور وناد 

۔اعط اوضذو ےيل زذاجززووستإو رگ لوان را 0 
ہوسفمالکرنٰ جاہجة۔ 

لاب دز سے اتی عدفا کیک زی سا نے تا 

راف ےٹیاول ۔حصا او رگ ا یکا ےو ےگوتکاخور 
گل ہانورو ںاگوشت ۔دا ینا اتور اہا ٰضرب ریہ بن 
جس میس سو ل کک ما با یاے وہ مھ ری زس مں۔ 
وی ٹو) نمی ںک با لیجرش زیاہوا 


بت خوب دن مس فددالیی ہد چا ہیں میں شب می ۔گكہ 


مل کے ا وی سنا باب 
سردہرا صے بنا چاتے۔ 


دریا یی ن۔ ٦‏ ىی ہیں نے پر کے سو دوںکاسولاءو نٹ ١ود‏ 
ہپ سب مخ رہں۔ ا بایٹائس سوسحم میں ان سے ببچنا چا ۔ 
بنقف پر یگ لے میں 
رہہ درشاڑنو سے بصبصسور حکی کی فو تسوعای ہے ۔ا یف 
ورشا رت ھک یح شرودت شرد رق وآ نے پرٹصدجاق ہے ا سکا زی 
رک ے کے بی ھی او رکڑ دی رغیا رکا ستحا لکنا جا نے یز 


جلاب لیا او رخصرٹھلوا یامنْلپب ے۔ 
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لی پمیاگزناہے۔اودامرت 02]) فو ھتاہ۔1 یے ہضور | 
ہا جا اجہے۔ 
راتگ وا نکعلّہہ ار یکا لیت اشنا چا ۔ 
جند نخس ,ررشلگ۷ کاو ریو وس بیس ہو نے صا کڑ ے۸ 
پچھولوں کے ار ہُگیں۔ 
اسب ا مل ۔وہوپ سی شرب ۔ دن کے سے .ا 5 
٦‏ ہوا ؛زرکھا رکون یٹ کرک را ت کے سی ےرت 
موسریا تفرسایں 12 ۔ کٹ او رگین رسو گا ہولن 


نا عا سے ۔ 
موعلبحّت می ںکڑدے ری دو رکیل رس ستمال کر پا 

مو یکر مع رو ںکارستمال مناسب ہےے۔ 
شورتریں سپ سے سو ں کاستیا لکرناجاے۔ 
رو رتواورلبنت/رتو بر مال کون دش 
نیڈ ےکھان ےکھا ا چاہُیں۔اوہہا تی ہو موں یں ١‏ ےفلانگل 


ٰ تمصع لکریں۔ چو سا سب مم نگیاگیا ے۔ 

مع کے اج ا خ رو رآ ھئ‌سات سات١‏ ام یح می تید ی کوٹ 
ہے وں۸كەان‌یام ہپلاکورھڑرں۔ابرد ضز 
رضن رشمنتڈڑساے جا می مک ینک ا اؤستورفریموڑۓے اور یامتواً 


شا کرد ہآ بر روک ارم ابی یھ 


لٹ ڈلٹی ا۱ء لاہور 
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گی خابیاں پسداہرعائی ہں۔ 


پھھا ادچادے 
ریگ ا نیہ 


_ عابات مزورے لن با را لٹ ۔ہافاط ۔بیخقاب ۔جینگک ۔یاس ۔ 
2 راس ون سے ول جا نے واے ساس ماک ٢ضو۔‏ 
اور برع کو رہ ع۶ ہےے۔ 
با الف کے رہ کے سے سیگ کاگولا۔ ا ھا ۔ہ۔ ودوۃ ک2 یس 
جاا۔دا ت پاب اوہ پاخاد لتبن ف5 زم ربا نا حارتفیة 
زعا نا ۔د لکی یی و دہوارض بدا بھ جا ہیں۔ 
کیہ ناوسویرن را اپاجگے۔ 
متھائنے نے میس ہوا کے خار ںعکرخوا ل‌جزب رج پاجىیفو رق 
۱ پاخادررےۓ ے نڈیوں م ںگجچاوٹ سونا۔زکام۔ سرد کت کادہ 
پٹ مس دنن خر در اشن ۔گرا فی مقدں۔ ہرم بے را سے پا ماس 
وا ماد زم نینیہکوارعنات حیکھا کر بادمخالف کے رک کے بیان میںکیا 
گی ہی ہرہے سے رک ےس و ماع س کے سید | 
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ہسسوروسچویٹبر تب 1 
ر ا ےد سے امظا ری فک خانہعضر تاس 
یں ررد۔ 
ےی ا 
علا رج ۔ ددتی دیں۔ مال شک رین ۔ دوائیوں کے پا نی میں ٹاش 
۹ر رے۔ درغستیکریمکرڑمیں۔ 
بات کے کے ےس ان ا ا 


سا اب کے رد سے پردا ہوئیوا ہے1 مان میں کے ےتپ 
با کے سن ہ نے کے یا پل امناسب سے ۔کھی اتاد نا اہ 
ھدآ رت کم رو 
ار سے یت رس موی و رز مزا 
تعن ہوحافی ہے ۔بچھا تی اد دیئاک جا میں ۔ا مھا ہکہالنی اود 
دیو کوارضا ت پیا ہوا ہے ہیں۔ 
علان۔ ھی کنا جا ےج یی می ںکیاجا ے۔ 
یک 022 ہنرو ئک یکڑذ زشہ ی)- ےت ا 
نتوء ىر وگرما ت پا مک ہژجتۓے جچں۔. 
تیم پان کرے ڈیڈ لا ۓے رپس سن یا ڑگ, 
ہوک تج ین کک قد کیطرت دکیکک الین لامیں ۔ ولیہ ناود 


کو ا 


ایور ویک نار وش کیل 


1 9 


خوا پیر مھ جاےہیں۔ ا 


ور شک ۔اردچی۔ بی ضلا ناڈ با ن۔ 
شک ۔ا درسرمیں ساط 7 خاش پیدا ہدیا ہپ۔ کت ا 
ً اح ۔دزد دنم رین۔ تم او رتھوڈی مقدا رم نکھا نکی .اج 
مغ رہ کن سے ہے قرارؾ بصرحہو۔ 7ہو ںاحابپاری مین شض ی۔ 
جا یا س1 .اور اضف کی دیز وعوامعن پیداہوجاے ہیں ۔ 
علا وح ۔ نین رونا ۔اد پاب نکا ق چاہ۔ 
انت سے کن سےکپا نیا وھ بای دص انوی۔دل کاو 


سوکھا۔آد کیک یرہ امابوا ہوجانے ہں۔ 
لاح اض کے دع رکرتے داے ود اخ رطا نع کرے پاہّیں۔ 
لا رز کے از و رسے روڑفرتے یں پا دمکھو ل اتا نے 
سے ضرم وا س مت ہب ۔ اس مے مر کے سے پٹ کاکولا ٠ون‏ لی 
دریضتی عم خوارمض بدا ہوجعاے ہں۔ ِ۰ 
لا بح “رام سے لن جا یہد وا ت کے دورکرنے وائے اح 
اکرۓ پاہگیں۔ 
جا کےر کت سے چھینکو ںکی سیثکابت پیداہوعاتی سے - 
اگ ووورک وا (ددیا جم تمالا حکا جابجت۔ 
سیوا نے رع ےا سے ۔ زکام۔ہگھے۔سراور ول یں ود ۔گردن 


شا کرد ہیور ورک ارہ مل 
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ھا ہو جات ہیں۔ 
لا رع ۔ نی می سے سونا چا جے بے زس مال پا جال ٘ 
میا نیاںسنق چاہئیں۔ 
وی کے نے سے مہا د مکی ۔ف رخون ز٣‏ رارکت نحائ٠‏ 

اش ا اہول و زچے مرو 
عطارج >لہ ۔گنیڈوش دع زیر ےکرانا خاقرکھنا ۔روگئ ضز س کال ت(ہا 
ورز شض رگھلوا نا -جلاب لیناہ تل می س مک 1 وکنا لاک الس کی 
مفیرہے۔ 

رب کے ری ہن وریز کا ند ینا ۔حف راس لس ورو- 
سوج ۔ فا رز لکی بے ہچیی۔ شا بارک جا نا۔اعضاع لھی۔ 


کو چی لسر سو ا 
ل 


علا رح ۔گزشت مررغ۔ اور باسست یی سےعحدہ چاو لکعاجیس شراب کا 
بستوا لکریں۔ ؤستیکرم ود اض ررض ۔دوائر ںکے وو 
بے مِ۔ وَصق رای دوامٌوں سے تیرہ دورد رستوا ار 
د لک و ےنے وا ینا زین ستریرں سے لہوواحب ہی ںخُنو لہا 
چاے۔ 

لا اح عالت۔ اعت عضود کے روک کے س ہنی با خا کی ئے ہو 

(درجرڈبا یقلا ہرجاۓ۔ پیاس ؛وڑ و رھت ےم یت سرہمیت 
املا: وگہناجاہجڈ۔ 


نما گردہ لبرہ بر یی بر 
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داگدیٹ کچےیدڈ 7 


٠ -‏ نام ہیایاں حواریج ور ی کے مو کے اروا اہی اکرے حول 
ہی اگ ای تک خلا ح جعامطی رہ داقہوق ۔اوبِ با نگیگیاہے۔ 
ان سب ہیں دا زیا درز کا موجب بے۔ان میں پیک چ ںار 
۱ ادیا ای ستعا لکنا پاہیں نن سے ہو انھا رح ہو 
ورس ا رنیااورعا رت ہیں لا جا تا ہے۔ اک ے بی 7 7 لایج۔ 
1 صد۔عداوت ہکینہادعبت وق وم 7 ےا ون رکا نترب 
وق نفد کت وت سرن تی جا کی رنرتضلات اڈ 
ما :یت پور زنر ۷غا ےپ 2 
نماک وو ہیام درا مت کے استعمال سے د جات سی وو ش۶ 
۱ یہی کی رم کی یت ہب مین و دونع سض دہہ :کیم سے شی یک 
این ےتوس سک 7 

7 7ے فی ماع ےم ضا سب طرلق ا ورضاسب تیب 0ی 
رق تڑعانن١‏ وزئ ادویا ‏ تک٤اصتعا‏ لزناچاہچة۔ 

جےدوا ون نر ۷ سے رہ وری ھا یعس عائے تو کا رتا 
زاس ےش کووناک ین کی تی فی چاجے حا چا ول سان قجاول: 
یں ۔سونکگ وش ت وی دوہ یندا و رضم صاری ٹالیں 
ھا ےکی نواس پیا درکھا' ما ا رسے 

مایشس۔ا وا نسہل مین یست ی1ی ہت ے 
رازہ رتا سے ۔ 
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ان دا یڈ لئے سے سن دیتی ا و رطانقتہ مق سے فلت سی ے 
ش ڑا ہے۔اندر ال خنعد ہف ہیا 2> رت باد ڑج ب۔امگٹرل 


خیالبی بلا ک2 لیھان ےک عادتکچھوڈریا مہ 
سے رت حاص لکنا کیک وقت ١‏ ورای عاد تکاعل را ورتیک پالن 
ا٤ا‏ یھنا جسانی! ورگ انی ا مض سے بے ا وریاضدہ امزض ےنبات 
حاص لک نے کے سے مت مفی طف ک۔ 

مز ل٣‏ پیا بر ك زاد. زرنرنت‌ہب اَابلا 
جب ہدا ہے دلے روفو ںکرہسا تی ا مسا تم پا سے واے 
دوشو کوٹ مو رق میں میں صا ف کرد نیا سے دہ می ہاربوں سےہپارتدے 

ننس طاسب نر مد رتا ہے “بی سو ےکر ۳بتا سے یشیبوں سے 
آزا درتلبے۔ ران دجاہے۔سیما نوا رر ٣أ‏ معاہے ۔راستبازےے 


رر درقق) او وریہ مٹسس خیار 
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ڑل ائر بلس شمم گی والا ترفازل 
ؤال دؤاد ال عخق کور وش نکے والا یا سے :دق رراحت کے 
دالا تا مھا زا وداحرت کی ان جونتابے صورع۔ ۔باداو ر7ھآیعیڈ 
ےکیلی شت ےلعا لاس مفید یا مض ری لابے۔ 
جو بافی مل سے پا اک ڑا انی کے ین می ڈاے ہرۓ خالي ا 
میں خرہیداک کے اوما نکی ہاگ وت لککردے کسی ہن کے 
لا سے .ای اس کک رتخا ص رتا ہے × مرا لان ہے 
ا وراضوح کان کےہینو ںکےسول ےہ ی:ہناہاہے۔ 
۲ کاپان × ہملہ م ع۸ا سی ل یکین ہی ریا 
ہوا وستراب ضہوگیاہو ۔ رہ ہہیا +اعکاہے۔ لی ہا ٰےء خگجالت 
1 ان نواس وصنمات کے پا یک راہرکءاور 
ا رکال ی دنین پ رہ اہواہو۔ الما پافی جس م طلا 
تلوں گتعار بے رگ پر دن درک 
و حانہ صا ہ رکف اررماریہ چیا داربالم 2 
وہایتٹنٹاہرکی وچ ے دنٰتو ںزگتاسوردتاجا چیہ 
ےی ا سک امم سا تک پل نہک پاق مگ اچاب 
کان بک زہ کے رر بے اس ےکی نے عہے باعارو ںگاپاغاء 
پیا با ورزہ رما ب لا ہوا ہے۔ 
چو ریا مخز مندریی قحب ۔تیزرہ یی ۔ا وکا ال صاف ہے 
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ضر 
داکدیہٹ ۳ جع 


ان کا پانی ا ستعال میں لہا جات ٔے۔ . 

ان کر ۓے ریا کول کت ضورع با ود پافی | 
اکیڑےخیل پا۔سورل١‏ ورگ کے اع ران کو اک زنارے ۔صوب بن ۓپاچا۔ 
ذو یما مو١‏ و اپ تا دکونھن کے د ریا ںکاپاف اواسرک ہرک امباں 
چا تچ چڈش ۱ 

بیز رھک ) سے نین وراسے یا کر ں کے پافٰسے اعراض ۱فو۔ 
نین پا یداد جاتےہں 

تو دوہ وا مریا ںکاہٰ:ضارون پنڈوگا 
اسامزضِ دل ہیاکناہے۔ 

ار پاتر س ےل ۔ را حر یا و ا بای دوخو کو ور زرارے داود 
طافقت ام رززفار ھک الا رے۔ 

سن کاپا ٰینوں دوٹو ںکرپواکابکے 
: رتالاب وط و کے ازیو ںک مار یس زوپ دش داود 
لٹ کک وی علاقی) کے مھا سے مفہ نمض ضا وا ہے 
۹١‏ ہے 


رف 


ا کو 0 ۔الواصی اتی سا بیسکجگریی۔او روز مک مار 
سم مہ لے مہ اه ام کہ ب' ران کے نر ےنا میا ۔ اد رج لو ککمالیے 
تد توعد خی نے (ما لم تھے ۔ ہا سے نز رافور سے یٹ مب ۔شت جا دنا پل د۷ا 


أٌ 
ل٠‏ ا ےنیل دی مات ریھا۔ ١ع‏ فیپ دی ا چا فی بست مھا را مایا ہے ۷ 


029 


ا وی ای ضینا اہی رظ سس رتو ٤ں‏ کے اسواجتد رہ ت) ری لگا 
سم زیچ یں اورکھا سے یع پک یچ 
راس اتصح بات تیب لج زورما رو نواعت کے۱ مم ہرقیے 0 

حر بکیاستی ید تکس دی خفشی سے لکان ١‏ ور اتمم“ 
ایس ہستمال سے دور مو جاتے ہیا ناما گر کت ہت ا وم رکو 
]بیشن پا فی د ورک رد ینامگ پا وک ل٣ ٦‏ سے ینا ککو لے 
گے ا ۔خاۓے وضا تلرھا ہے۔ 

زیگی۔ابمازہء زات رکفت نما ررکھاشئ ۔درکاس و ا شی کے ور 
الاپ 01 ری ہی یزاغ نہ گی ہوم مکرکے شمڈاکیا ہوبان 
پنیا اھینشیند رلمیں )نی سکیا نیا س7 تا ۔افرپذرضلسں میلزی ریا 
دوخ ںود ورکڑنارے ۔ 
نا یل کا یا فی یکنا سا ایق ٹا یٹ .طض مق ی پا را و رکا ہا 
۔ا وہ دا تگو رو رگرھا ہے ۔فان ۓ لوصا فْآزنلٰے ہ 

ہیا ت ]سِا نا برا ہراپا تس مل نم ١‏ و ری کے يإَ 

اپ ام کے ہیں۔ 
د ود مھ ارک یس مھا سینا ہے زعرفن بے ا رز و حکونڑ ڑاہے 
عھل تا سو ث جۓگردو تا ہے قزقا( میک تا 
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022 
زورو ں کے میں بے ۔ می رساکوزیادہکرتا ہے ا و رطاخ تک وہ ہے 
حور ں سے دود کو زیا د ہکا ےق ضس کشاہہے مات .سے کت نف 
اوراففا ںکودوَیَّا ہے۔ رم بھاتی اہ او رج ولک وم نک ربا ے بی 
ما مو نے ۔١‏ وہرلت ۔چ تکو و ور نا ہے۔ 
یک سکیا دو ھت زا ضمہ واٹوں اوران لو سے لے منی | 
جج سر 7ہ تل زیجاری) اررضعڈا ہوھا ہے - 
بح ری کا دہ وہ عق ڑا بانی بن ۔ و مر کر بیربرےاورازدے 
001 “ ہا سے زس یھ نما ستوضللت بت اور اتی ہائووو۔ 
ا و 3 
اون کا ر وو ۔قے را مہا ہےزَذیاہن 
ہنا سے ناشمرا ورڑی ہے اعوردات ۔اپعادہ کم صومح پیٹخان 
او روا رکم بے ۔ 
کور ٹکا دو دص ۔دات:ہت ریت بچوٹہ لکن ا و رآزنوں سے 
راس کین جم تن .ا و رنہ کے طوربراسستما لک امرب _ 
سکیا د ود ھو۔ دل کے مس سے بکرم نا ے بدا تکارها 
ود رکا کی٠‏ دم چ تا ورگ پرارنا ہے ۔ 
تھْ اد وو ھ۔طان ىا ۶ رکما ہے۔ : 
کے جا لو رش وٹ ی اگ ۷ا رود .گناو وہ 
ہے رگد لا ورتمادد لگ وات وی دخیبو لکورودکتا ےد تی افگین 
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02 ۳۹ 1 


سے مک تاہے۔ 
ررڑمو۔ا امضیررلیں)کتادے۔او جار ی ہوتا ہے 
مناصب طو رہوگ ×ہة > مرن ہانبے۔ 
زیاددکا ڑ ب٭ُرادووم ہار یہ ماارے۔ 
درا وٹرن روز م ارت کاب تبے۔ ٠‏ 9 
کے سے سڈ 
گرم ساصے ہجب٠‏ ویریہ۔ طاقت لف بت ۔رکت ‏ انی ا ورسوح بک رن۶ 
ا دیگےکرھا ےکور یلا اس ۔ار یی ایض ینک دش ہو سے نے 
نکاس ر مو کچھ اد تکرح کو جاک دہ دبیابے ۔ ررکھاہڑنارے۔رت 
کے وت ارس رکز تھا ماپا ہے ۔ او رز یآ مکی ےکا ماماے۔ 
1 إسذت وش رد مکصی اس کاکھا ناضع ہےر سن کک دال۔ 
٦‏ رِ مم 
آ .مل یھی ا ورکو زہ مصریی۔ دج ی سی عىبا ۔ان کےبر ریو ستمال 
نرکرناچا بی نیا استمال تد انرک مایا ہجئے ۔ د٭دریپچوا مھا ہو 
ای طرح ےجا میا مہہ وس زا تہ بعتہ مفرس ریا وط 
روا ود( صییا ہہ وجان کواان لے ۔- . 
مک د مھا ز مض نا ہے کی ا مرکٹاہ ا ہے ببییک او 
ٹ۔بت ار وا تل رو راتا ہے۔ 
صرح بتک نخان ۔وامیریستیی .یا پ کے رک اورار و کودور 
را سے تی ۔ با مدکی کے نرا د کھا سے سے پہدا یت وا نی ۔گر 
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020 
ینعی زیر) پانیڈے و رو کو ولا ہے۔ 
ود د یکا پا سامو ںلوگھوناہبے ۔اغہ ےلوولو رولنا 
کیم فَ ٠‏ ت نک وکفوز 
اطصرء نما زہ لکن مقمویی باہ رٹھننڈا مض ین افرا۔زوعضم 
اہی تگرا یہ ماک دات ہت درکت ۔ ۔ارایرلقوہ۔اوھان یکو |, 
در رھ ہے۔ 
دودسد ےنکالاہوا اکن سنا سے ہگرکت بت اورکوا 
ا کی ہا مرو کود ورک َ‫ 
ھی۔بدیہی۔عا تطہ میرسا من حر دیرم ا و یں ےتک 5 
ہے ۔ہہوں او رلوڑ ہو لس بکوطا حّت دبا ہے۔١‏ ولابضن۔زالت۔ادر 
وت فآ وازی کے خواہش رو ں رز کو پو رتا ے۔ دیلوں۔تلوں۔ 
اسنہیا سے مرلغیوں ۔ز رزگ خمیادوں سے تھی ہزرہ ورموئے والی ا 
غاھہ ریا ِے۔ 
ہس ےھ ہے ےی عو ۴ 
ہیں مسر تما سے تچ رک تھا کے والپی ضز وں میں سب سے بھکرے ۔ا 
رص ےد کور ےس بی 
پا ما یستی م گی شطشی. ران انا و ریو گكل١مز‏ سکودور| 
را ےل لوصا تلر ہدیا ١د‏ را لا حا ہے رفرت ابی میں ہزادوں 
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۹ ۳ 1 داک کیٹ 
چ 

گلزٹ ہلل وف ا درل وکا ۔درض اءبرت پیالیذ۔خیر 
لا کےا ورکف ہو اتے ہپ مرسستگ رای اورتقل ہوتےہں۔ 

دودے ا وگ یگا کے اسب سے اھ ہس ا سے یسب سے با دو دو اور 
کھ یک بے 

کن باریس تن لا یرفن زا ہے رم واج ہے ت رز 
ا کتتدبے۔مق وق باہ اد رہ نابے ۔اوررلت .ہت لو رورتاے - 
اِدرق ض تا ہرنلبے۔ا و ہاگوسے گج ےکا ضملی ہے ۔رانتیے 
:ہج رک چوسا جاے ۔وہکھا نے برا ری ھجوھتا رے۔ 

بی سپڑے ہو ےگنے پا یں ہج س۔اکو نے ح کی سے 
بھا تے ہو سے حفص یی ریس ےنعط مط بہو جا سے یل و غیرد ےیءلیاس کی 
وھ سے زاب ہوناہ۔ا دبآلمترڑی دنک پڑا ر بے وسطب وبا 
ہے جا ن ہکا ہک زا د٭ لق لہ ریا ہے ١د‏ راولھ ہیاکڑنارے۔ 
گن ں ہیں سب سے اھا پونڈا رناے۔جو مر سخرح ارب یہرناؤو 
اس سے دو سے حرہے ‏ کانقا ہرناہے۔ 

خمات درک سیکا نارادررٹیای ون وبالزبشیتررھادان 
ا ودکسیلا بن سے بہت ہی ںیک 1 مگ چا نے ہیں۔اءتضمےجلز ہر 
اکنیۓے ہپ > 
لت مو کو ڈ۱ ودھھ ا حر زیادہ دب یکا مھا لاک رنیایا اع ہے۔ لت فاکیرش تل ۔ 
من مو ریا ۔ دبی اما ١و۔‏ دی لا ربایاع ا ے۔ ١‏ ۹ 
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006 


راب یل ا ورابتین دی ہوق ہے۔١‏ ندرصی لکج کرت ہے لفر 
خابانے۔ 

گرڑ ۔صا تکیاگڑدبستگٹ زی کت ۔گناعا بط ہک پیا 
رناسے رو ریچھا۔ می رما .حون اومگوشت سب کومطرے۔ 


مر یھی لییصے بی ما اتی سے مد 


گر کیا رش درم سا 


می مگربیت ززلےکوا میں 
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۳ واکوکہوٹت 
سا ھا نانتسان دا ہے تےکراے ادمز نکص قب یڑب ہوتہد 
مع نس ےتک وک کتزی وہ (نررے بلر یاپااٍے۔ 
لیا پنھ اپ زج کے مراف فائرے رک ہي ۔عامررہہتزدر 
پل جات دانے نے ہپ را درمرڑےکے اراض ہداکیة ہب یر 
مھ موں کے ری ریف ا ورگ نے ہیی ۔ا ورکف نہ سآے۔ 
لو ںکوم وہل ا ریم روڈ ںکو تک نے کے نے می ری بل 
دو رکوہ پڑوںکونا رےپ ۔اورد ہي دوا ايک 
سپ دوثخو ںکودورڑے“ ہے 3 
ارز ڈککائیل ۔کڑوا گرم ھا۔رسصت) ور١‏ ورفل ہوابے۔برھ 
ا کوگولہ وا ت کت ۔آورہ وت ہور۔اورا وردیو کو جچئُرا عضاے 
خصوصا سپٹ کے جب ہیس د ازع مائدہ دا ہے۔ 
سا اتل گر یدارا وبدب وا رما ہے۔ 
سر فکائیل سیر ہرم اوت زم زناہے کت وزنع اور 
دو ماناک ۔خدھے لت ہت ہرارڑابے جمیاى ۔ضامنون ۔ 
پوپ یرٹ اوریٹ بےکرمو کو د و ےتا ہے۔ : 
ہہ ڑے اتل میھا را وق سنا سے ۔ الو کے مے مفید 
سے ۔بہت اوروا کو و ور تا ہے۔ . 
تم کیل نی 2 بہعزنا دا یق می کرٹ دا۔ا و یٹ سے 
ریسوں دضا دخو نکے ۓ مض بے۔ 
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1008 


:رک کیمرث 
ای ورک سن کت لم سب کت 
١درچت‏ پراکڑےہں۔ ُ ٌ۱ 
پل اورکھاد “ہم م فص" دا تکور کے برقت 
د یچ ہس نا اور تگوبڑ ؟ شتے مب لئ ا و ھا سے خ ان کربےی مب 
ےکنگرشت کے ینیم رارکت دبع سے رش کے سے جا 
70 ا 
رما ۔ کنل مس بی بی جیپ جح بی ا وزکھاکے ہمان نے یت 
س7 اپ ھک 0 ھا ےکاحواش پوالزق ہے۔ 
زا رگم ہرقی ہے تو اورطا دی سے یی کٹ دی اوسیریچا 
وا ہے سیتو کات پت انی ۔اورقبض کا جا 
جس ضر با خا یلان ود6 دازڑ-رٌّٰاؤضٹن) 
مرن سے من یت قحال تکرن ہے جس ننس7[ نے سے 
سے مغی ہے لا را و مو ےآ دیو ںکوڑہی نا رہ دن ہے ١زطف‏ 
ہوئی بے ۔صسامو ںکوکمول تی ہے۔١‏ وروات ۔ک' تو تر اتا 
کے بای طاس ری نے جم ‌حب خاسب مقار اورمناسب رقتبھ 
لبانے × درفنم ے پرابرچےد 
نی ساب نمڑوں دوش برای ہے اتیل تی ہے ماف 
خرطص ے ضر بضنا ت رکستی ہے۔ 
خروبہکوگ یزرد ںکے سا ذاستحا نکرناچاہے مر 


09 


.ہمت جوا بت خر ضر بی نی 


ا سافظ نا تاب سے ۔ترخاب 


رت ۔با وگول سی ا اوت کو دو سے ٹر 
1 ول دی ہے۔ دا تکود و رق ہے امیر کے دووس۔میرساحین 
پاب مل تکونڑ ڑا یے۔ 
وارو یہی رع ے' ائم کی ہے ۔ دی کے می گواور 
فی ہے یٹ سے درو ورکھالشی۔ تھی دم بط حا پعارہ* اومز زکا کو 
دورکرنے۔ 
را حادم زس ہول 22 کی بے ۔اوردو میا 
کے نات برن :یئن رک ا ور ضا وع می ناد موالف ہس ہے۔ 
ارشٹ می ھرزوں سے ایا . وی نوا مکی ےا مر 
کی شاب سے ابی برق سے صتری۔ “ ورک لنٹ ناذا 
بواسرر سح سم کی خر فی فا رٹ سےکی کرس یو رکرتی ہےر 
می امزجعی ہو ہے۔اور وا تن ب۔ 
انگوری شراب ٹر کرت ہے۔ لیے سے نگم 
رن موتی۔( وی وقیض یش بے ۔یا نٹ و روک ید زبوامیرام پیٹ 
ےک رمو ںکودورکرقیدے دات اور وی یو ز ےہ2 دیبے۔ 
کے سے سے بھی تو ا وا /کو 
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بب موق ہے 
و۶یےی پ ۔حوشمودارار ڑم ہو ہے ۔ریاوولخہ دار 
ہیس ہر ولگ کے مغید ورک ہو ہے۔ 
روک خاب پا ظا اما بن ہہ. اوخال ناب 
ہے ہیا بچھا دی ا ورکعنوک لگا ہے۔ ۰ 
صہرحو۔ وات۔یت پ رارق سے ا ورر مین اورک فک ول 
دن بے۔ 
اوس ۔یمعاسر حچبٹگخإن ۔ا لوا رکودور را ہے۔ 
راب پل نع سے نے تی ہے ۔ا ور ہس۔' 
وکعاٹی کو رر ہے۔ ٌ ٦‏ ظ ا 
7202 ت ہت اورک ٹکو ارجا ہے۔ با رفال فکوغارہاردے 
بس تگرم تج ۔رو؟ ھا اورکھٹا ہَواہے۔ر لکوہاناہے ھا ےک خی 
پرالرھاہے ۔ق لب ۔ پا ھ 1۷2م رفک رنو رگا 7 
سے ۔ا وزا وگ ررکرا بے چم ہیں ٹا ھا ہے۔ 
220 کت یئ رز ناسک شراب سکی۔ا ورانگورکام رک 
باتیب ایک دوس رے سے بھا ری سرک ےہ ۔ 
کر ہو ل ۔ھلوں درو ےوہرکیارہوناہے۔ دا ن‌کتصرل 
و ا تاہے۔ 
02ت ہیاڑے الا ۔ا یلا ہ نے ۔ 
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20 0ئ 
تیراو واہے۔اممبت پیالتابج۔ 
نے میس ٹن ا وا ےت ارسالک د کا ہے رکھان ےگل 
نواس پی راک ہے چھوک لگا تا رے۔ وستی سے درک دو رتا ےا تھا ہن 
یی میں ایچھا سے ۔ دلکے نے ہغےدا ور پڑگا ہوا ہے۔وا ک:اورکٹ 
کو کس بے ۔ 
یا ب مج نے سکری بیڑ ےنس فی مگھوڑا۔ا ونٹارگرے 
پاب پت سداکرتے س ۔ رگ مزا گرم ےم ملین ۱ لے 
مر سے ہے مس ہیس یٹ ےکرموں مصو .ہس کی نایا ایھارہ۔درد 
شکرر پانڈ ویک ملف ۔وات با کوگولہ۔ارویں۔ ز ریہ ریا ضامنون۔ 
اد رٹوا مرکو دورکئے ہیں ۔اسگ ہرے ہیں۔ 
یئ ۔ دو و نما یں زٹیل مخراب ۔ا نکابال خی خت ط وک 
اس١‏ دحیبائے ہیں با نکیاگیا ہے مفصل سان اے لی نام با رگا + 


ا و 
۱ 
یکاانسلے 
انصروب رگیان نا ج۷۷اہبان 
کور تھا ور تر 
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براکوھوٹ ہم 


سوگن بک شف تن ۔ جا دو ںکیقھیں ہیا _ 
یاوران ےعلا وہ چا ولو نگ'' ای یی دن معقّویہ 
تی ہیں ۔ان کےکھانے سے یا غا وٹ ا ون ہک ما سے ۔ا نحامزد | 
ى ردان نۓے سنا بے .مض دخذام ۔گے.بعابا ورا ررٹیٹے | 
بے ہب :این ہیں رش تسب ے ا/بھاہہے ۔یا س ہآ ھا١‏ ررترروش 
رای ررکشاہے۔ 
ان این ےک ہ۔ اس سےک رہ را ور ماٹی سب پچلارزےکے 
زیو کات راوتا لن روید ورےٹ ےد تے ہگ اہ 
ان تق بن ہن ' اکر رکٹ مہ جا نے 7 07ھ808 
اوزیا ھا اب لا ےس 


سک و درو سب وا کے یادلہی۔ 
سای واول رر نمقیل اورجے یدب برظاتفطظر 


چنا ررض نکوبام رت ي پک فا کھت یب نے ہو ےھ 
ان بت سے اس رت کیا رتفیو اش یا ا 
سا دلوں سے ریھب۔ 


مہاہ رشن ہا جو ےٹآ مٹیا آ۰س ۔باراوت 
ویک ۔ا داگ جن مخ روبہھ۔ ضا ا 
پا تیب ایک دوصرسےس زیاد مغی رپ ۔ 
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۱ رگوہے وج 


یق اہی رکنش ن ری سےا وشن بی سے ید رید ہے۔ 
ہایس دوس یس رہہ برطی۔ یک کر یش نوعاتے دالی سیت 
یدگ جال ی ١‏ درزقیل ہوا بے پا ضن یہ باخا ره رجتاب بہت زارہ 
نے بہت گرم تی سے -ابرلیوں رمٹر نآرن ان نے ۔ 
بی ۔کودوں۔ موا رس ہے ۔ وہ یروس ادگ ہے وں۔ دایرکر 
ابڑےہں بلاکتھے مس کت بت کے د ورک نے وس ہیں۔ہ 7 
' آ'نزن رسازي “کہ - 

٦ 2‏ بے مہ نک ڑنے دای ہے ۔مرٹاکرقی ہے و +3 


7 


رر مین “فا افروات 

وس ۔موی او رو رتنےذددرےہں چچرںی۔ت 

072 تاب کن کے کا درکھاز 

لح کے لٹ بے ۔ لے | و رج رکے مز نک وەرکڑۓ ہیں۔- 

ایس اور ےج ہہت ہں۔ ۔مجّے ہے یں۔ 

انس رنب :ورام ڑا ہے۔ 

ہیں ۔سقدی ماء سرد نی ۔مینن۔ زنریجش سددع دا تر 
ولا می نےکوجب نے راے مسیشے ما کے در سے اور شش 

اہرےیں۔ 

یئ مس جشسشسعی ےت 
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٠ حومٹہ‎ 


مت اسر بی وحائیہٴ :کت یں ۔بی تاب ۔ھیے۔ ط 
یں ۔ اد کہ دسکرلا یں نی ںچپرے روز کا 
یںہیٍ ,حا لی :وررکلت بت کے نے سید ہدتے ہں ۔ا ۔لیپ 


ا ا نے فا یز کرت ھں۔ 
ان می سے ما حمدع تنا سے۔ ۔دام تگ مہ دنا بے۔مؤزیادہ 
وات پانتا ہے 
راج ماش دا تک ہسے ضیف بتناہے ۔ ضا گھشت لا 
- اورلقیل مزا بے ۔‫ 


سی و ا ہوا 
را مود رک نے کا منسی ۔ دا سیب بکحف او ریا تک و دو رکا رے| 
بت مامت زادہ پدآ) ہے۔ 

نژر لف ۔ عدامت او ری ت مک ٹکو ہے بے ہں۔ ددد کوٹ جائے ا2 
پاب لت ہیں۔ بح ضکشا جن کے رے وا کے ٹۓ مضر 
مج رنتصان بس کت ۔سوحج اورزی لا دورہةیں۔ ٦‏ 
۔ ۔مرتمژنں۔ دو رطاتترجتے ہیں ۔مہل اور بچ تکوبا ] تے 
انی کر یں ضرم 5 لچ جرد یک 
تطخ کہہے ؛ورخار کی ہس 7 

اک نول اد کیچ ہیے کرک مائش کی لح ما جاہے ۔ 
کی ۔جل کو مفید تج ئے میں سرد۔ او ںکرہید ۔طاق تتش 
درلقتیں ہے ہیں - ینا بک کے ہں۔ کے ہے 
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ابیسں۔زا متا ۔خرت نا ہک ف :درب ت کو نے بن ۔ 

سی ۔ مین زی بای اور ری ےلت نی ہے۔ 

بی اون سے ضرق سے سیت می ری دق ق ےا 

کی کے ج بی انیس ی ہوتے یں ۔ 

ماک دترعئ کے غاب بے ہں- 

ٌ 21 ہے لد رہ کے ماشہ اوح کے سر ۔ اد ری ہنی 1 
شی درل مض میکح سےجوق یل برعاق ے۔ 

میڈ سبیسیا۔ علیادراہ دن ےس نے 2 ہلا ددضسے ےی 

سبت اور دوس وجیسےےکی نب ت چا بی ہےے۔ اسیطح ج رت 


میڑ دا تلزضار تا ے ۔ سپا مس ہجی منناتے ا در ماتی دو شکورڈ 

سے ناضم مےاہے۔اورہ 7ؤ ںلزىلنتا سپ سں رکتا 
اے رون رمشدی الیوں ا رصا تکت‌ سے بس نہد رس ے۔ 

ارتا مک رظ حاتًا ہے۔ 

ما حجیک پیاس ہیہتلاتے ۔کنزدیی می روک انا کو 

دک رت ہے۔ پاخات ےکو ار ےکنا ہے > ارک کے مقیدجزےے ت 

کرک نا بوالا اورک ئگ شک الا ہے ۔ 

ولبی۔ ۔فائبع۔ .لے سے ید پ با م سکودد رکم ادا ۔ ےگ 

گابرل اوشستےہ نال سا عم دن زدرادررعتن 
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اود ۔ جیاد کا جا تخب دجو بَابام١‏ یک١س‏ ہیں ے 
بح انکا ل نی ہو۔ ادرحراکی سرد گیا ہو کا زٰناہے- 
جوا ود عکر یں اکا جس نبا سا ہے ادیبامل ولا 

ٹڑرے صا ے یں نہ کے ہک یل ذنا ہے نیز ضا دنا مت 
پاگزشت وط و میں تنارکیوگیا جذناہسے ۔ دہج تقب لہرنابے ۔ 

پر سے بنا لے سے عبات دو سے ملاپ ۱ ردزن دق 

کے فیا داز کن ای ۔ 
گزش تا توریا ۔ وٹ اک تا ہے ۔مخرح اد یق زی ما نا سے ۔ 
آ یصو کے ضف نے اورہ نکود دک ںہ 
من لاس ہیچرے تا نت دو رر مھ کے ہے 


لکارس دا تہ خاء ‏ لتاب-ک رن ادن ردیں 
اکودو ‏ ڑنادے ۰ 
لک کی سے تیاری چو یز فک سگ ۔ :دی آزَادسایہ 
تا شانڈای دیاب 1 عجموں کے ۓہمزیں ۔ دوش سداک نے ہں۔ 
رے رنتصال سے ہی تد نے اکسا سے الیل ہڑنۓے ہیں۔ 
سے تن اہے تق دی باہ ۔ مین ریقری ہزنابے - ادر 
ایت سیت جوک بس مرکم رصن ]کددو کنا بج 
ےا ا )ہے۔ 


.-- حم سم ضف : سس ہہ تا 
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ےکنا بے ںیاب دنا ہے۔ د کر اجچہا بے ۔ادرفظ یل یلت 

: نی جو ں سےتاکیگیا ہوز- َ 

اجا پیا ہتے۔ا تی سار۔ ہیے۔۔ ۔بیدعا کیک درد 
ای اد تک شا تک تاہے بک ھ7ا بے ا رت 

ہڑرے سگقیں۔سقی لف و اوح ےک بت ز نے یں ۔ ‏ 

ین ہے ہہ -بہھیاکے ہں-ء رکصبہرے ہہ ہ چرا تی 

میں کن قیل یرت ہیں - 

سو سک ےہ یوک پیا نکعالنغ سیردت 

رت ہوں ‏ پنے سے عاقنن حخفتیں سک رطانی ما نی میں امک رج ےار 

دی رت کے ون یھ ا یں وک ما ضکصا نکیاے 


و0پ ونس یفوک ان ذ70 


ات زگ ہش تباعقہ )تتیلں۔ مین مق سمردور وکا سے۔ 
میک سے تیارکردہ یز ہنی اپ جنزیوں سےئشن سے طابنچتپی ریا 
نیل ہر وں۔ 
سے ۔ چب ۔(نگا ردں ١د‏ گے سای بج رہق ہں۔ 
کے کے ترے کا ؤع ہوم سی کے اریسے ریا وع لی - انا 
بن ہل چزیں 7 رسےے سے ہباری ہر تییں۔ 
فرع سہرنں۔ نا ا ارس رکشل 


1029 


19918 


داگ کیٹ ۵ 


سی ور اش ا تی ہے“ کات یں ۔ 


وم 


امیر رص کک رو مود ہدیچ ھی 
لے رش“ کدونوں۔ 
کی کا می دا یش پت ۔ ۔ لٹ ا۔ 
یه بت ارت ۔ببیت ۔پکاست بی لہلاتے ہیں 
چیک سر١‏ ١ی‏ ۔ساپ ۔ساوف بین ر7 
ا بس رک راے )کہلا کےہین۔ : 
عھئے مد نا ۔گھوڑا ‏ وف پچیتا ضر : 
پیسہہرا| شید بیج یلزا فذیک مو2 
دیاک جیک حضین۔ در نی اد۔ دالتےں صضس ش گی ۔ ماس ر 
ا ۔ 7نو بلک ۔دحییک سا“ کے پرنداد رجا وز 
ہیں ۔ 
ببجعیض رکرو روہت عارن ۔ ۔ضی رج ے۔ کل 
تام آ ردرگرچ جن سان ک “کے یں۔ _ 
وو ا وی کی ہر 
گنمتکروش مک راو ۔ مگ یکر ویج ۔جے اپ جر رك 
میس چا ررے ) علارمں۔ 
ہتپال .کور م ہک کیٹ سیق پا کی 


سسچرہ 


١أ‎ 


کرات 
گومت ۔آ قس یی ہززے۔ 
مک ۔ دئےلرک ۔ پرینگ۔ یہ ہی سے مہبامگی۔ اپ جر۔او 


یس تس سس 


٦‏ خغرع ادراَخکعانگل “ام ۃآنپ ”یں یجل :وربا 

١‏ اس رواے۔درفیان ہے“ ےر شر ہدسں۔ 

ا گی سبالؤو ں اگریشت باغن ند کردا بے ددرسرد رز وتجنم 
مہ زا سے۔ ارسیات یںمفیدہڑابے ۔جہیں پت زیادہ ہو رات 
داع ریچ ےی ادرٹ لو ۔ ُّ 
صضہ شس ک یقت یر وک نگا ہوا ین میس چیا می ںکواک ایا 
روما اذ رونا ہے ۔- 
نگ ھڑے ںکلزق ت تلم فقب لم ہے -ادهٹگتا 

اے۔ 
یت گوشت تی اچھا ے ۔ زواعت ۔قزت ضرطماقت اوت رت 

ل6 ہے ۔ رن کفکوخ یٹنا نات ہے زور اسیا ت ہت میید 
ہرّاے ہیں د١ا‏ تکا قُلیرہو - 

س و وُيگرضت بہست :چم ہہیںہت نیل ن,وان۔' واڑہ 1د رش کے 
امراعس میں مم ا ہے .7 
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وا برجمت رک 


۱ ای مغ کش ت مار فی دنیں کیمقی ریا ہناےے۔ 
و کا مر کٹسا سد ہت 

کرک اواب یی سےگزشت میدحا و راگن یکر بے ںول 

سے سے نیم دہیں ۔‫ 

کیا نوف کےگوشت در ےلقیل ادرشکبین بنا کے اونفیفوں' 

ین ہے۔ 

رکشت کرت ہے مق نما ہے ۔دا تک دو رتا بے 

١ری‏ تفرمزنتہبلا لاک 
تام دگ گے تب اف وو ے کے یں ا 

مہوت ہیس ۔لیی داد دس ےکانبت ادردوص(جیسےےیانبت 

ع اس باب میم کیا یں رق دا تک دوب( 


چے سن جریے چرتے یں۔آ شت کٹ لمات میں رن ہیر ہے | 
ورس ے سے بے ہیں - 

بر یلست بہت سرہںہتا مطُّمل من روردوش 
اکنا انج ییدا نٹ سک نا حا ماکززنا ہے ١ع‏ دی کے مر کے 
ےس انن سوا ہے۔ 

یٹ راگسشت خلات ازی ا شیا اہ ۔ا دض ٹکھاسے۔ 
عیا سے سیاگوشت تحت کس انی“ نکان ۔زیاد برک یک ۔تبلابین (دھ| 
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1 _عا ہے 3 


اع دات یے وو کو دو رکتابے ۔ 
ْ ینس یاکزش تم مم سقیل بین جو یرد دھم الا بے ؛ سو 
أُطرح سس رض و ا کے ردبی بدا لا بے۔ 
بح ہ تاب ۔اوطاقت دیاے ۔ 
مھسدما بت یل تر تؤں۔ 
پیھی یم سس 3ق ےے۔ 
لاو روہت ۔گرد| او ای اپے بے دنک ہیں سے 
یں۔ 

وت 7 تندریست ارہ لان جا از کا از ہکھا ناچدتے۔ 

مرے ہں ےجا زرەگرشت ۔یقد می ا راگ زشت بہت 
دا ۔ہیار۔ بن ما زی صے م.ے ہورے جا لزرو لوگرشت' ت رت 2 


.۵.-۔ 


جج 
١‏ ترحیا کے گے ہش ےکاگزشت رچھا بتاسے اضاب ےد 
احعتےی۔ 

حاطادجالززو ںکگزضتتَقی لہتلی۔چا۔ہاؤں راےا 23 
۱ مین اد6 گت ہکا ہتاے ا نف یں ٌ 

صریکعث ران ۔میے۔ 
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دالماہگ هٌٰ 


تس زج سرتی تہ ڈو تی یت 
اھا۔ >سّی -/رخا من شن ردنضڑو ںکا 

مو یی مکنا اد ماش نے 

راک قد اورہ اک سگ کی ای ہیگڑی رھ یں ۔ 

21 شرع ئن ےکوتی رک تاب ۔اوڑخویباہ ہزنارے ۔ 

را یک تھے گنی اور دواسسب کے لئے بے مفی ڑا سے۔ سے 

مارح ماک وین 

وایت۔ با ان کون ہے۔ 

1 - 0-02 -: زفساوخن سے ےےمغیبه سے ۔ 

مقریباہ ے۔فدےےلرم :و ررصارڑی بے ۔خجل/خابے۔اورآلاز 

آرسا تل ّٴاے ۔ 

چاشی (کسٹی ری )حرش ہی ےرک لاق ےت 

ری ۔إراسہے-ورات ریت کے سے ہے“ تر لچم 

سققستب>۔ _ 

ول دیےول سا یم 70-2-7 

انڈیاری > نات وین کے کس 2 رپ 2 

آب یت پاٹ ا ہیر .کر سب سور جا سر 


نا 


لال میس تے یں جا چچوں ماد دو ران ظے۔ 
ام ور ےل ۔ 
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داویممٹگ ۹ 


7 رکب رض رجرکا دخت ) ہےححفت ۔خندی ۔ اکا و ط 
وف سیف ۔فو یی سکیل ےسا کک ای ہرنےسں یں چےے 
ہجھاتے میس ۃخالیں۔ دات بب دای نے ذاے اورت پت نے 
سو ھی 

پڈڑئکنٹیا ون ین یا ری دل کے نے فیس رك 
یک یں - نے می یی می میں ری بییراکری میں یت 
اڈ تی میس سوک نگاتی ج پ خڑںڑقیں -اوروا تکو 
درز قہں۔ 

پل تے ادرکصا من یکددہدکستا ہے سک بت کے سے یی( 
چڑے۔ 

تمدرے اس اہ ۔ وک گان کے اکیف کے ٹ١‏ 
اغپڑے۔ 

و ور برا رد تما مزا سے ۔ مم ہتابے ۔ 

ت وا تکردوگت ےی نے شر ہہ 
دل کرجا تب ۔ رق بے اریت پیاہیں رتا 1.۰ 
کی مار وکنا سے ۔ ف بکیے می ںکسیلا میٹ ارک دا صتنا سے 
تیم ابی شستو کوترٹڑی ہں۔ ردان ےک طاق تکٹ) 3 7 
ہں۔ 
چا ی۔ اتک ہو نی سے خیٹى امرگ لہرق ہے ۔خہ ۔ہت 
بن دورخون کے چون ض کوک ری ہے۔ 
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1994 


لیف 7 


امتیات وت چتکرد کس ہے معن سریشیلں رونا ہت 
میٹکتا ہے اورہ جکرکن تا 7 سے ۔ 
ا یل رمق ضغامتاے۔ : 
ا یک یں تا کے ا 
ا ےی اک جس سی بیس ۔ رد حائض مت ہے ۔ 
ودای (سبالی) وات جتکودہ کرای سے ۔ شاب ماتی سے .ساد ڈیلیا 
ہذقی ہے ۔ نز نگ یحو و قی سے ۔ سر ری سے ےکوی شیک رق 5 
نقومی اہ ادررسارن ہسے۔ 
جیونست کیا سای ۔ 1 نہیں کے لے مفید سے بنینوں دوو نو دہ نا 
آک2 ۔ وا ہما اورسرو ہے ۔ 
پا ۔9تا رود کے دی کور کت ءعایا) 
وین ۔یجکیتہں بیج تکوم ار یک رد سے ہے یل 
ںتے ہیں ۔ن میں سے چ ھا سے رحیربے ات پ تل دو 7اا 
حنّام ۓکوصاتلتاے اوستقوی یا٭ونٔے۔ 
کات باب دائے دالاے ۔ تر نارہت شکا و زا لج ہنا 
رہا۔ بی ہن ےکی حالت میں پتکرد ےہ 
.0,2 یی کرات لاتیگن درمے مھا جے میں 
گی تد ے کماریئ سنا سے ۔ہت ہھکتا سے سکت دا رددیتا 
ےُ بے رد چی پیداک ےک یک6 صن ۷اا ہے ہی کک 
خی رورائچلرےک دمرکتا ہت 


0 
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۱ دفییٹ 7 2 


ہرےیں (۱) چے () موئے ۔ 


کر گے می سم مھ یش 


وت بچیمتے گر ےت تر وص ہم 
ترے ٗ ہس تی دالییں۔شیٹی۔ نٹ ہرتے یں نک ےا 
سائ وا متکعف یبد اید اے :ورزنتیں ہرتے یں مشڑےہرے یں 
ادرحاحجات ضرعرہ سے نپا رغ ہوک صا ہیں رر کے یں تہ ہر یں 
کوگ سا رانک ہن ےکی یں ورک کبہت دم ل ہیں 


ےگ تا راک ے ایگ نرکماہے ۔ 
الىلٗسہنا طط ہے ےچس ہ- 
ہں۔ 
اٹ سیف اد رکال سک در ےکعاری بے یں چیے ۱ور 
یے ہرتے میس کوک لات ہیں ض و ںکررڑدیة یں نہ 
سویج۔ ۔کٹ اوەات دم کرتےں۔ 
یک ےک یئ نج کنلیسں سیک نا تا ہیں کٹ دلتکردعہ 
ں١‏ مت نکناہرقیں۔ 
ختادری خاشت دی ۔منقموی سام ہہ قی یں ۔ رو ڑنبٹوں روش 


106 


ری یں۔ 
٢‏ شس کیکومیلیںخک ہق ہیں اعردات بی ٹکو مدآ دق یں 5 
ور میک مم اتا بے ۔ک دا ےا سے معلعال۔ بوا سی دورنمت وا 


ا نے کم ور جتاہےقیں‌ہتا ہے بتہبے۔ 

رمّی ا ہیدے۔ 
سو نکائاگ ۔ننقیں مگمم جزنا ہے ۔ باظا ایشیا بکزنا 
کرااسے ۔اوسصب دوٹر ںون ہے۔ 
۴ لی حول زرط دادرجیکا ذازتہیگس شک نبرا سا 
اکصاری ہو تی سے کی ہی سے ددردد کو دو کرتی سے یا 0 
سے ند کہم ہوقی ہے یٹ ےک سے ۔کصا نمی کک روگ۔دمہر 
کی ےس -] مات ےس یل ھا رت پا ضر ےک یتحبط 
ہرچاۓے۔ ا چھارے اور نام رک دورکرٹ سے - 
یڑ یمویں۔سادیل۱َیںچهئامِل مہنٰ‌بے تینوں دھٹوں 
رق سے نلتیں وا را مہبندی ہوق ہے 

یل با ل گی مہو ہو۔ مات /ىولقب سبتمل 
مولیاں دات ارت سّڑقہں۔ 

کیم وی -خراب اتی سے۔ 
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: وگییف سری 


بنالوچہا۔ امم متناہے با اد ھا 
بک ہے 

فص تقد مان سی ۔ کیہ راع یجن ۔کص کا 
کیک درکھ تر دز ثتوا بن ہرتے میں ۔جدن سد اکن ےہ 
ہے کات سرع ہو تھے میں۔ د کرات ہہیں۔ مات 
اہم ببارے ہن۔٣‏ ری با سے سے مضمیں۔ مہ ےل 
امٌسہجمسمہدےسچو سم 


کی ۔ کی کصالنی ران ۔ دمصہ نٹب کیا درد۔ اد مرا وکدہرک ری سے 
ام 

بہت مل نہیں رق ۔ادرزمِەصسم کر ددِرزق بے ۔ 
مو ھڑإ کردا اددیٹھاہڑناسے ساب لذا ہے ۔ا یہت 
یں رتا۔- 
لسن ببت ت ےگ وگ ہے ۔ ھیئے میں ج رما نخبع شکتا ڑا ہے۔ 
اوردل وس اتاہے ۔باوںے ۓ دب فی ںمقری تن 
ای می اک کے خرس اتا ےا ۔ہ نت کاےدارغ پیا 
ااہبے۔نارزن یف وگزد وا ہیس ۔کری کٹ اور 
عداتکودو رکا سے ادررلت بی ت کول ٤ن‏ ہے۔ 
گلا نز و رازہ ہھن ند لن رکتب-ے۔ک بے بہت 
فا ہیں ما نا لعف دا تکی وا سی کے مب - پبب مہ ںہی 
مفیبد ےے کھانے میں ؛جما ے ۔- 
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: ن سنی رس خا بج سنا ہے ۔بت دا می طبا لع کے ےم فینہیں۔- 
سی موی سوہ و تا ہے۔| 
(ندیہکیصا تک نے ۔راسےے نۓ إ فضوںہسے 0 
ماسے۔ 
سسیلۓرست دش ہرآزتا٘ے ۔ 

یتو ں سے ساگ می ول کے سک دنو کے سرگ سے 
اح ملک یہس کے سک سے چو کے نال رسے من ) بر رسچتے 

ند ر زہنی جڑیں ) زیادہانقیل ہے یں۔ 

ساگرں ہیں ے جینق سج۰ اجما ہرنابے۔ رسس ںا سے 
خاب ہے ۔ ً 
پل 1 تح رسب یں میں سے حا سے موی باہہتزا چا 


وت ا بت ا ساب لے 

ذا‌ةاسیکمپیٹا ہؤاےسضن متا ے۔جمتے ےمیںا 
سیا سے ۔سرودا وادلقی ل تا سے ۔وات پت 020 بن 

ڈرےںے نۓ پناس اتی کان ۔ حصم ۔آندا کے صات نے - ٰ 
چان نون در رک کے کون و رتا تۓ -, 
20 بت کے نکد رتا ہے یں دویضوں سے من مفید نا 
کے ای ٹیا من ابے ۔ 
کا اریت کلہیایںلتا۔ زبس نگ ج زاب ۔را کک 
اد مر ہے۔سبے ا رد ل کے تمیدہتدے۔ 
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مض سی کے ہک6جہے۔ ۔ 
کیا ۔ جو ۔کح رض نا وبگی ۔فائسہ۔) :حا لبحا بل سکسیعاری خر 
نا سوڈ۔ ادام۔ افحروف تورم چردٹی 


وا ۔ہے۔ انکول ھک رہ ۔ مسوم 
پھ۔ س بج مک م ارت میں ۔مقیل او ری ڈے بہوتے ہیں ہج!ان 
تھے مو کک دہمرکرتے بی رک سی تک تینک کرتے ہین زا می 
وک میس بیٹھے پپ” کے ہیں ۔ت وت ہیں ۔ت اور ہی ےکے بڑ ھت“ 
تنا ا یی ل۔ببت پھکھتناابے - 
گت رج یکا ہپھل .قی ض ما درٹھنڈابؤنابے ۔پاغات اورہا بک 
وکاد ٹکو درک نے ۔ بالیں کے لئے می پے۔ ذیاشت مسا ا ہے ماش 
بتاےے۔ 

ام وفیر گرم اخیر کت ہیں ۔کف ہنت پبیہ1کر تے ہیں ۔ وقجن 
کشاہیں ۔ 

12] ام تک د2رک نے یں ہہت محیید ہے معن ہی ہے۔ اور 
7ا عم نمیںبوی۔ ‏ : 

رکا مضہ یع بھی کے مخ رک سی تاج رتا ہے ۔ او دیس دتے اور 
کھا میک د رتا ہے ۔ 

پا پ1 لی بی ئل سے عنم ہنابے ۔ دوش پہ کہہے لال یل 
یارمخالت بڑساابے۔ 
٦‏ تج ابمل یو ک کیا نا ؛ رتا نٹ ےک ےترک تاب ے ۔ 
مر دوس کے یلم ل ایض پرتے ہیں۔ 
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نکیل مل کوخراب رتا بے ۔ د ون پبدآرتابے ۔اورچا 2 
دو کو دد رکا ہے .گی وت کے لے معن ہے ۔ گر دولی امن 
اور ترک دو رکرتے یں ۔- 

جن مل ۔تقل ۔پقدل ار رتفطاہیتا بے بست دات پبھکزا 
ہے۔ با خائے اورپتیا بکو روکابےے۔ 

ان ین اتا کے 

٢ع‏ ۔چادامت او رھت رت تر پبالنتاے شی الا مکمتپ تک 
بڑسانابے۔ : 

پک ]مور ٹکوزورلزنا بے امرْخْل چتنابے - 

یلام ۔کعت او روم مآ پہواکناےے۔ 

سماتی زان ۔خابض یف ۔گرمم ۔وام ٹک تکھ دورکرےے والا اور 
سآ حتابے- |١‏ 

.سی صن سابل ) تعتل میم اوربالو ںکو دورکرتی ہے حتف 

مو بے ۔ 

چیر۔ ہتگھنا سے ۔لمت وم تر دورما ہے ۔ق آشنتازِے۔ ہے | 
تھی ۔کرمم اور میٹ سک ےد ےکو دورکرسنا بے ۔ج پسل نٹ اوررڑڑے ہو 


تن داوجت 


1ا سی بققض ہے۔ را و 
' مض م ۔ یرم ےسول رہیف ورں؛ مکی بر سے 
ڑا ور ےکاگود ١‏ اوچدکا ۔ +م۳ اکنا بے ۔ مھا اورکفٹنڈ ا ہتند ہے 

اس کی ندرک یگ ری کوک کے باب ہچ قی ہے نعاق تک بڑساقی بے اور 
کعت وا ت کو دو رکنے می الا چزرہے۔ 

ناس وت سمیٹھا سنا اورک اگیم چنا ہے مل سناس ۔ 

مآ ۔ مھا ہنا ہے۔ رو کت ناہبے۔ ١و‏ ررقویت ناص کو باگل دو 
کرد تاہے کر جک ۔ہسنگرم نہیں پڑناےآقیل 
پ؛مقناہے اوردوش پ پیدالت_ہے۔ 

رتا یھ نتریشض و ے موس ۔بیت اورک تگ بڑھاے2 
ہیں۔ 

حر ۔مقیل ہزنا ہے تنا شی کیم ۔ در تک دورکرناہے اومَھطْخا 

ابے۔ 
جبڑریےے۔ ہیی کے جی۔ٹڑحیقو تاھ و رو ہارڑگی۔ 
27 ۔ گھننوست۔ اور یکا ہو اس وک ےگ رن بسعایت پا میں رتے۔ ٦‏ 
کے خی زی مو تا نو ین کنا پہتیں 
تر یتم اوٗرکلت دارت میں می ہیں ۔ 

یھلوں میں س ےجو مہو سب سے حراب ہے ۔اوردو شکمتناہے ‏ 

برخا یہو دگرم پوا۔ اورد رندول کے مد رانیں تخب ےک 
رون ۔خرقاب بخحردب کین میں پیا ہ٭ کے واے۔ سے موم سام 
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دسا ری و کے ہے وش مت 1 ہر 
یب ےک طاقر اص تی ست کے ا ں۔ 
سے گے سوتھا جورم بن یچ کناچا ۔ا 
کین موی ری سے 
وک یی جو مخت یں 9ئ وس مخ 
چائُیں۔ 
کیک مل ستقیا ت میں سے +ہے۔- ١‏ 
ام نی کی ا کے در ہت ۱ 
ہرد ہی داکرنے ودے حل یگیل ج نے رد ےا 
جس اور پچ کا ےت جو 2 ا 
ےہ ھا کیک ما اہ قوىی ىا اورمخیج دل تنا ہے ۔تینوں روظگا 
درکننا ہے تم سزناہے سگرم ‏ بیس پمزنا ‏ مکامصرں کے مے ہیر 
چییےے گی ںی لم او رقوت پا لَرمٍٰساجابے - 
تا ۔ پاسگا فیچ دں۔ وش حب وداج زاب ۔کاری ںکھ 
ٹیب س'ناسپے۔ کہ چرہی! ٣‏ عجے ۔تبت س کنا ہے ۔یمر گا 
اور ند یش 
جینا رک شاف۔ ہے و پیر ےک گعت ادا تکواز ابصت دپاھاے 
کے ذ رت غارجے)لنابے خومتف او رفا نک صا نے ۔ فیض۔ ا پپالہ 
اس پہٹ درو او رجا رای کو :مرک رت ہے۔ 
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زی ن ھےمکلا ٹا غا تک دا یچ تی او رکھا تی نا - اتی 
سان کاب میس نسورملل خو ا کے مرا برصسذات میں ۔کیلِن م خبو 
میں ہوتی۔ 
تل یڈ پمیک رےکدا ریم زنا سکع تک نا بے ۔ مر 
بای موتابے ۔ 
رین ک لیا۔ ہکا ہتاہے۔او تو ں کے پروگ نیں سیرضاوڈو 
یت پستعا لن سے بتےہیں۔ 
چیکھار۔ ب وگ مرائض ول مگرہنی دش یا :ویک لی چنا 
پھر کا او اون ۔کینالضی۔ ت پراحَیزنا رت زگ تلود ردورتاہے۔ 
نس ب تھا تہامیتکزرچرئے ہی زم سجدتے مین کرمو ںک کہ 
آ۔ رتپ تبغر ب رے یں یی تو تن 
بجع یدن میں معید یں ۔وورریے ہے گیٹ وفدت روگو ںک پعاڑد رت 
یں پاٹ :نکی دجاس رت لام ۔بال کووکمین 
مضربیں ۔ 
پچ کت تر وت نت چا ریت کا دو رک جے ۔ارت 
بک سے ۔ کے یس ددرت یی ری ہے سی بعاق 
ہے ۔ کنا ہرک تی ہے او رت نا کمن مض اتی ای ای 
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7٠‏ یی رو یھی ہسوتی ہے۔ کے بس یت 
خالی ؛وریککی ہی ہے ۔قوت پا حض کوٹ ھا قی ہے ۔کھا نےک نک تی سے 
پالصات دی ہے .ع رک فائم رکننی ہے سکم تا خیردالی ہے نمی لنانہ 
روس ےل او نریںکوخاقت دی ہے۔ 

عم ۔ رگ تکا ژروپڑعانا اھ رائض] دا ہپ حم سر۔ ومراحضص۔ 
درا ضم۔ پا نڈو ریوت۔عراشن دلی ۔حاطا گت ری عی ہکا 
ا ا و ا ا وی انی پیک ات 
تی۔ اما زوەد و روک وت رو مھا - با کول رم 
ارہ ۔ اوںستے کے ہس شا مور 


سے ۔- 

سس ےک ےکوی یڑ ک ےک سراب ہیں لگن مرد۔ اما جوزابے پت 
اورلع تلووورلرناہے۔ 

بے میں “کسی قدر ات پان سپتے ہیں ین جن می وت 
متا سے سرد جع تا ہے ۔ اور بالدں کے سے مت جنے سر یق وید 
ان یں سےثٹے سے ت ربپچلاکسلانزے ۔بیہ ریسا ننیں میں سے فض لیا 
.ے۔ ١ود‏ اما ضلِهضْکودورلرتا ہے۔ رین بزنا‌ے۔ 

اد رعلبہ بن کعلیبد۔ عیہ ۔ببرعیبہ۔کعت ۔رکمت ویو اھرا کو دور 
کمزناہے۔ 

دارتنی یچ ات ہلاگ ۔ ان مغ کون سیکا کت ہیں جب 
۳ جنخیج نل یلا دواجاشے تدج رھاجناف نام جہوعا ما ہے ے رون 


ہے 
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2“ د کیٹ 
الک بی تکوقرابکرتے ہیں تی زوکرم ہو ےم یف ہیں ۔مقریاض 


اور ر پیا یی باکرکے وانے ہیں۔ 
ا چم ڈ ہی رس میں وع گنج یرت ہے کسر رررق٭ 
ا ١‏ و سیل ہے۔ 


گیل یمان ۔مزیمار دیدجت ہیں کسر یں ۔ادرنتا تے 
مدرگھتی ہہیں۔ بھاری انی تہوتی ہیں - 

سوا یآمںں ‏ _ک لگں ے ہفلا نل رق یں ۔کق برق 
یں ۔ و رید ہیں۔ رک میس چر ری ۔ اورپ طم۔+ درواىت کت 
ومہ ١د‏ رکا یکودورکرقییں اور نتقاہ دی یں ۔رسائنن دو 
سے بغی پ٣‏ یک ہمنتوال کناچا بے ۔ 

تئیہ می نا عتمہ اوشع ہے ۔ مک اوح دل بے اود 
: پاغا نکی روا د فکودورکرتی ہے ری بڑساق تہ .کی ہوقی ہے۔ 
کے ین مزا ہے ھی ۱ و ریم فی ہے ۔کت وا تک دوررق ہے 

درک ہے مز ری یع تب 

سوتیعہ۔ مر او راصاں ۔ ١ن‏ نیز کون رکٹ ی کت یں ۔ یہار 
ین معفحعی یاء۔ دہ ۔کھھانسی ۔ فیل یا۔ اور ام کے لیے مت رہے ۔ 

کت دو نول ییددونوں بالی مر ےگشوں می بک یکم ہوتے 


ہیں۔ 
تا نے یں کی ما خندبہزنا ہے ۔سیج ۔بھ اسر عنام ۔اوکنی 
مھ فلادورھتامے۔ 
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جب ۔ چیا سوڑنه پچھہ۔او رجا مول دن پاتچیںکو یکول سک 


ہیں 


یٹ جکولں۔ اگوہ لی .ا ع رض شسکم. ؛ ھا را۔ در سم سے لے 
می ہے ۔ اور ا و ےکا مق وی با صض ہے ۔ 

لگ ی۔ ایق نھد ری ۔یٹا- :و رتیمربگ ١ن‏ پاؤو ںکرہبہت 
رتچ مول سکتتے ہیں- 

2 ہربہت جنیچ موی ۔کسیما کٹا و١‏ -ا درم چنا ہے لت اورواتا 
دورلتابے۔ 
سک 0ے یت 


ہیں۔ 

کم پیج ول رس اوریئمیںمزیررہتنابے ۔مترل ہہ ناہے اور 
سب دوشو کو دورکرتنابے ۔ 1 

ککصییز ساس نو عون اشبری۔و زم لک رف ےم ولا 
کت ہیں۔ یےگعت او روم تک دو رتا ۔گُرال پہ هی ںکڑھا۔ ور 
قض نا ہّتا ہے ۔ 

خناوری ۔ساستنناوری۔جوضی یگ اور شیک ب وج خما 
نے مدل کت ہیں ۔ بی جب ماکھدیا پیج ول نکصوں کے لے نے سے 
مت پچیداگزناے ۔یمت اوروام تگووور نا ۔ 

دوب ۔کابہی۔ کات خر اوریاولی ںیک جٹی ااں پاچچو ںکترن 
کیک یی مو ل کت ہیں۔ 
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منرییکرے۔ اس ہر سے وہہ ہہ مخیا ز کی عالت میں دبنناہے ۔ 


ارم مود لسبر ول ہولحایں :یڑ 
چا ول ھاٹڑ حے میٹ کیج بی جاتے رن دن س ےط می ںکللق 


بے کی د مسا ریو ںکیہل گرمی سیا 
خشی طاریکر دہتے ہیں ٣کت‏ خت سے لائے ہیں ۔ رت ادری پا 
ہے ۔ نویل میں پا فکی بوند ٹن ےکینحتے لے دارسیعجاتے ہیں 7 


سر دا کوٹ 


شیک شی ١‏ من تس سال گچلن۔اوزازنشریکا 
اس باب خرس بیا تکیگیانے ۔ 


٭ھ ۱ ا 
سالواں جا 
اب یم ایق رکھیا دبا ےبھاب با دکرتے ہیں۔ 
را ہیاپ سک اپ ررنگرہ مں)اسیدانآچاری رخایڑ؛ 


لان و بکو راچ ےککھانے بے وخرد رو تھے حفاظت رگ یچچ 


زی گت ہیں۔ اور 7 و سے رت بن وع ہگن میں سے مور 
معایم نکی ہے رہہ تی ۔اوہ و 


زبزی لے کھائے خورم سوک جات ہیں ۔ زی مضو ےکر ہما تچ گیا 
اما رن کر ومیش نمراب می ناہے ۔یاا نبال تا تاب مت 
نأے ا دیرجنا کہ عاقی ہے ۔ مت رو ںکی دسار ہیں دکھا ث بتگیں 
سم 
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انیٹ ست 
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می دو دح میں متا نے کے زنک کے ر بی نل کے میں نہ رباکا 


میلید ےت یں۔ کچ 

نے رکٹ 'اورکھا بڑو۔ سا اہڑو۔س کاورانس۔یے نت اورریشددارڈ 
جا یںنے 

زس می زنس یں گ مھ میں نکی دحاریاں دکھائی دٹیؤں۔ہر 


7 ال رساریل د :لا ہے -ٗ 3 
زسم گل رادسیڈ اہ میں زرد وا یں تی ہیں۔ اد زی میگ 
میں پا ینک یگنت بے رگ دسا ریاں کی ہیں - 


زرآمی زخررب یا یپا کاٹ دعار۔یں دکفائی دج ہیں۔ 

زمر دمیں مزر ریف نقظرا_ۓ ہیں ۔زہرآمزقل سال 
دعاریاں دکعال دی ہیں ۔ ہے بچمموں میس کرزپ رمایاجلشے تو وہک 
سجاتے ہیں۔ ورپ ےو لئ مطعات ہیں 4 

کل ررض یىچری ںی ںآزنہریزویامخ وہ رعیاءا یلو 
اکا رک سیل سا آناپے۔خع اوت پچزنوں می نپ رضے ےکن پٹ 
بدل معانا ہے د میتی ہد نے ہیں 1لیت تی ید مجالفی ہےا۔ 

تر رآ مین بھی لو ںکا اگطا تص بصٹ ما ا ہے ۔او رک رہ ججائے یں یا 
کی خشید ادرک اور ہوعاتقی ہے ۔ زس رم کیرڈتیجپنی ہہویاتے میں زا 
زا لا ما ہے ۔ او رتارکزدرپڑجاتے ہیں ۔‫ 

تر بے سیب سے برز مکی رسات وق کوی بت یج ہزعاٰؤڑ 
سلحے در مہ خرجچں سام ہیں۔- 
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نت دا ےکیٹ 
وی کا ددرت ہجاتی ہے۔١‏ ورٹیم کے می کے سرت نم انت پسیدا ہوعاتی ہے۔ 

جرشخقص تخ صکی ہیکت سیا ءپڈڑھاشے۔ ئمنسدکتا ہو منھی کل ہرم 
ہوں جار و ںطرتف حرت بے د یھ ۔ بیکرت ے ۔جکایرن 
کا چا ہو سخت ہا گحرق و ڈرکے ماررے مردجاشے کا ہد امام 
ہہو۔اور پار بارعا عمیاں ے ۔-۔جسا جلبے۔۔اےزہرریگیا_ے ۔ 

ہی نج کے میں پڑتے سے یواح زا ہے۔ا گی 
پٹ کی سر فی ہے۔ ١‏ کے دھوئیں میس مور کس ےکپ روں کے 
ٹکو ںک کر یں میک دکھا فی دیق یں ۔ا مکی روش ہیں تق ۔ 
دنا من ےرذ کسی بد قیاہے ۔ ا کے دھیکیں سے رس 
درد ہھے ےکھت ہے۔ رو کی ےکڑے ہمہ جاہے ہیں ۔ادرتبھارتیںہوکا 

دا جا یبے۔ 

زی رین ھا ن ۓےک کک بھی سراتی ہے ۔کد ےکی وا زمیگے اتی ہے۔ 
سے دنا ۔اءضرغ سے جں 

اس پعال تتخراب چو بای بے ج در ہے 
یھی بہت ملیف ہل تی ہے ہی کو رکی میں لے توراورجہیی سی ہوا 
بی ۔ اور گا شا سا دسا یا ہے۔ 

پوت ہوا وع ۔ ١درم‏ رمرعباتے ہیی یےہاکیک نس ماج سام 
جامابے۔ اد ربررکاياغانگ لجا ىےے۔ 

مور این کھا ےک دکیکر خوش با ہے اد رمحدکے دص نے ہر 
اشک ہا نا ہے۔ فییے رر می رکھال ےکو ما نیکرات وخ اس اہ 
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وا طف نے 


سے تا مھا ینا جا ہے کر رات ےک وق 
ج جا درا نیت چو ۱ 

مرا مت ربھانا نات ہیا ں 91 ت۳ب 
ان ۔ ہار کھہتی ۔ُزنبہری رعط وکاصوبانا) 7 تو 
گنا ۔سورخ بیرسب جھارباا یں ہیں۔ 

کے ر نیک کے سے ےت ے مرو ںک جو رکرتے والا میلک ککرنا ہے او 
جنبین ندن بد مکھے۔ سی خی تالبیں پت ینف یگھو۔ ا و سن الپ نید 
ہے۔ 

یدن کے منمی ٹون سے ران میں سے را لق 
یں۔ پھ حف ٹس جات یں زمضریںکان ساٹ وٹ 
قوت ادا کا ا راجاما .یو ں اھک 
ایی حالت ٹر امنہرج بالا لے: 
چائگیں س22 کک اج 

رہ ر اھ ٣اا‏ مآ ےھ ولاجدے۔ھ پی واج بہت 
کر مر کت باقن 
تعابیت' ار تی ہہ ہیں۔ ور دات پا ہے پل پٹ پڑھاکۓے یں ۔ 

جب ری زہسلا بکھانا پر۲ نے میس جداجعاے تب ىہ ےق ہے 
شا بکشڑت انا ہے۔ ١و‏ راقی ضا رک فلکت ہیں ۔ ا وگد۔ لاخ رق 
اشن ص اض سکم کی نع تی ہے“ مت 


کںادخل ہیگۓے سب 2ھ اوزضعئت یگاہوں تو بل ری 
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.] دارہری۔ مز : 


چنا راکرد تاےے۔ 


007 مل پاغدت ہیف پڑری ڈیسھانک 
72 جادل قر سقضوم اور ابی سے ز ضبیرلرنا مر رانا و ہیں 


زی رکھاے ہین ےآ دم یک رحت اور دربن کے زر زی سے بے کے 
امت باریس لا نے کاچ رن مق دمیں مد روفت پرڑیں۔ 

دللرماتلہلےے۔ ارب دلکصفافق پوہل ےتپ رلے 
سن نے کا ہچدد ت چا ما ھب دی ۔کی مینست ے کے کدنے ور تخص ہے 
جم میس نوس نش رن پان ۔ بی ےکمتول کے تع یی تی لکنا 
او رنڈ“ جا 

و / ن راچا ہۓ۔ 

٢پ‏ نگ جازر ںکاگزقت ۔ازرےب-ورصیخناف/ تال 
کیفرۃ موٹی۔ ا ورنا۔ بینسب ماپ رمتضاد ہیں - 

وو مشیجاوروں کے“ ےک شنوں میں ےکم یدب یاگرشت ووودھ 
کے سا رھ الہش ہیں میس ےکی تی یل ساگرشت 
درد وص کے ساتقبست بی مضےے ۔ 

تا مکی فیس ادرک سیل دو تد کے سا نہ نکھ ہے پا یں 

گے یی رالہرےے گی طط راو می پ سس تو 
خغاریں۔ 

ہ ریم یکھاک را وپ سے دودط یش پاچ ھے ۔ سلو رک ےگرمش تک 
رگن ک ےو رش کے سا تکھناٗیس ۔ پرشیٹ وامسے ہرتن اورفغ کے 
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وا پیٹ تت 
ویش تک دی کے ساتھ نرکھا نا امچھاہے۔ 

ہی کش تکو نے کے سات نز کھا نا ہے عو لکہ اٹ وی دال کے ےھ 
تھا نامع ہے۔ مرن ےس ےکومش تک ہکےہ کے ساک کے سا خی ھا چا 
او رنیائی انا کوکتو لکن کے سان کھانا اہ ۔ 

ڈوک دال مگڑو۔ دو وص ۔ وڑی ۔ ورکھی کے سا حڑیصل ہعال دککی 
١و‏ رگ ۔ اٹ پچھل ددبی ہے سام یی ےک یکیلی شکھائیں ۔ 

یل .می ٠‏ شبن۔۔اورگپڑکے سا کو کھاجن - 

یں ہہنتن می سپچھدیاں پعائی جا بج ۔أاس میں پا بہدئ یرہ 
2ھ ھا گت 

جس ہرتی میں سنہ یکا ماے ماس ہیں پان ہو وھ ہگ 
ھا چے۔ . 43 

نے علا وہ ددسرے مرن یں پکائُ ہوئی ۔:ورضایت مزییاری+نُ 
رت یت تب یھ کھاٹن- 7 

تی میں نفی امیس مس میس سید کید چمچ ین گج 
شرککد اچاب ۔ 

مال یکے سرت نیس دسس رنزی ںی رکھا ہہ اکھی جانا ہے ٹن 
سے (سنتھال میق دیس اور بدا رے کے مد کرنے میں جوا یا نا 
سے کا پوس ےکھھی ہس نخوال کنا چلہت ۔ 

کان برای اک شی مغ ؛ و حم میس مد کیا ایا بی د نف 
دجانے ہیں ۔ 


سے 
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1 لت وا ١ٹ‏ 


دود شراب ید ری یہ یک وقت مین کھاے مع ہیں سر 
ش۔۔ جچری ہٹیل۔اوریا یرب دددد انی ینا یا ہو 
ہموز نیکھفنے مح ہیں۔ 

غزس فک ھب تو زکپافا اجب ڈ3 

شبہ او رکنو یکا یج امھ ذکھاتے جا رتییں۔ 

تکاس بھی کا مہ دا ی٦ز‏ سہ۔ ببجی اکٹ ت ببتہ چا ہییں۔ 

سی و ریسلیسوں ےتیل میں م یھنا ہوا سب زسا تھی با پہتمنا ریں- 

تلوںےگڑیے سے سد ےکیاہڈايو کا ماک ای سارگارتا ہے 

بدا ا میاگزشت شراب او ہنی سہرمے مونک کی ىا ہنا دہںا۔ 

می کی لی میس سنا ہلا ا اش تب دع یکوہستجلرماررتاہے 

تیٹر۔ چک کہ ۔لدا۔اورکیخیلں کےگوشت ارن ھک یکیو ںیک پھ 
پا ھے ہہ گئے ا ور ارہ ٹک ےتیل میس تے ہے 1ر یکرت جلرارریة 
ہیں۔ 

غ ریت نا مین رک اگوخنت ہار ور درم تک ےا مگ یکا ںیا ہو | 
جیکہ یچ ارور دز تکیمکنڈیی ںکی کیل ری پل کھانے دا ےآ نیک 
بستج للا ککردابہے۔ 

اری تکاگرخت راگے١‏ و ہل می سبچھونا ہوا ش ہے ساتہ مارکا 
نما دچوجاتابے ۔ 

اتآ پان یا دوائی مھا وکوتعم میں تح ککر وے معگ ناب رت نعال سے۔ 
و ٥ھ‏ متفضا دیو کے سان یمغتصان رکتی سے ۔اسی عالت میں 
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کی شی یا انتک فی ہے ۔ لیف کے خدات اض رن دای چون“ 
ا نکی خانتقکرین - 
وت نے ےمم نا راھدا نے رے ۔ طط انت رحاصتہ وے. ات 
عمرواے. ورطاقتزر) رن یکوتمنا ر فذائہی ساتے پر رگم مترار لبیٹ 
میں تی ۔ 


زی ںکر وط یزار کے تر کک دبناچا ہے ۔ ایی بی ۷افت 
یو ںککبجی خص تق ا کے پسحتوال یں لانا چلہۓ سال )ىصسناصد 
ھی عددت یٹم اےے۔ ۱ور ویک 1لیت ۔ ود دہ ین تین دہف یراق 
نید ں کا تما لکری ۔ ماع انیج یی ں کے یک حخت رک نا اما تن 
چیزوں ھا بیکابیک ہستما لیی بست سی خرابیاں یب اکر دیئے ہیں ۔ 

مرح صرطرتقے وور ہے والی خر بین تق ل ط رپ ردورہوجا 2 
مہیں۔ و ری و رےکرییتتقل طر پٹ سے رسبتے ؤں ۔ 

عفان دید کون ہیں چایئے سر دمشوں سے مب رپور اد حجاەک 
ررشت خاوای ںک 020 نیںرے 9200+ ‫- 

اسب" ”ندییر ےک مے پہو کے وین اویقواب اوریھیچ ری گا 
و تہ ضیو کیا چہ زصح رع سے بائے مننوز ںکیک ہیں ۔کھا موق یکا 
بات مناصب می نکیا جائیگا- 

کیہ لے لائقت۔ ئ بلاین ۔قدیت سکمزدری ۔ عوفا بین اعد یمگیان' 
او رگیان بیسب نون کے وین ہیں نگ ی کیم من یرصب ۔ 


لے وقمت سونا .ری دء سوا او رق وٹ اسونا آ میک بی کے ۓنک 


می 


1944 


09 


7 وا ےکیٹ 


سلاریاےے۔ 

رات۔ے رق توالاخضل ہب ِگرتاہے ۔‫ دع ضں سوا نِکایاعث 
بے ۔ او رجھبیٹ روناسنا تخخُلییکزنا ہے اور ےلعت ۔ 

مم کی رترمیں نوا بوکا نحلیہ جذنا۔پے اور وان کے پا عم ےکی 
فیادہ پہقی ہے ۔ رانتیں محامل جن کے نا تقایل ہج فی ہیں ۔ رس ون 
ہیں سرنا مصیربے اگ رآوؤں میں د نکاس وما/ت' اریت پھاگڑنا 
سے ۔خین بد تے درے ۔کھوڑے وریہ کے سوار۔ صا خھ راب خور۔ 
ا سان راے ۔خصکرتے واے ۔؛ ضس سناک ۔خاشحت۔ دم گی 
اوراتی سار کے مریییش۔ یھ ۔تیے ککمزرر۔ ماطاقت ۔ صحوکے ‏ پ7 
ان کے بہار سبصصت۔ ۱وررون میں سوتۓے کی ھارت کے واے 
اخیاص دن میں مو سیت ہیں کیک دن میں سینے سے ایی پناس 
ے وجاتھوں کیاکی پع ری ہم قی سے ساوت کے :عو طاقت متا 
ہے ۔ بست مر ددرراش تکف ہو ےن زبریمر میس :رویا تال 
نے ددے ‏ خفاصصکی دن میں سینا ضتح سے ۔ 

رہن کلیمنیا نے ودمےا ورگ ےکی ہواریو ں کے ملف نکی رات 
سے وقت ت سرنے دیاپچاہے۔ 

ہے وقت مس ئے سے مو ہر اعاشل ین رکام صرورر۔سوخ۔ 
پا ں۔ مسر تو ںککا ری دص ۔ ا عدبتحف ن امہ وغیرت اصراتض پیدا وك 
ہں۔ انی عالت میں ناموکتی ۔تے ۔ یسنہ اورتسودرکے ذربیے 
ادویا تکا تا لکریں ۔- 
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جننگرنا جا ںآ ۔ض یسیا أٍ 
کک کے نت کو دورکزدناے۔ نمنرے دو رہونے سے اعضارٹ لبق ' 
بنا یکا فی چنا جا فی .ینس پیوعانا بدا حم 1نی روک 
١وگیے۔اور‏ دج اھ زدئض بیدا ہو عیاے ھیں۔ اس لے دقتطبعت 
کہ رر ےط ہیں 

گزوا رت کے رعنا تا اپڑے ۔ فھپرعجات کے وقتا اج 
طزقستف سے م دا وققست جو ا بکممیں کہ خی رکا بط مر حجگھ 

یں تق س کو تنک سے ۔ سے دودم و ادس وی او ین 
ینا ۔ سان وی یممان مم کے تری نا ہستعھا لک رن چا رے ۔ 

عہ ونس ما زی نکا بخلکیسن۔ ےگلری سرت اوح ےم انح 
بامطین یسب ےت لے دانے ہیں ورک رش ج“- 

ےگگباریا ہحمل عکیخو ہش کے ودرے وورصا شخخ سکی نما 
یی تدے میں دی۔ ۰ 

ہے وت ۔حاللحصہ ۔ ب ےلعنت سرد ب جن ممونٹنٹف ۔عمازیت مو3 | 
ایت چگی ۔پرسنا۔ عا را ٹیعشدرت نیا زرقی ۔کزی یجن س وق 
ےیتما عکرنا مع ہے۔ 

گ٠و‏ رہ کے سس نان ۔ دبومندر۔ رد تل ۔ مریس درڈنت ۔ شمشخا 7 


ملا ون کے ستوای۔ سسہراہ۔ادرچرا ہے ویر مق مات میں کلازھ ١‏ 
مم نا اٹ ۔ ۱ 
ا 


سم 202 


سور جک یمک ران ویرۃ پرہیں ۔ ماممحفص وص کے ہلادہ ٭ ردان میں 
ماع مکنا ناب جھا زقعت مر سو ےکیناڑن ریں۔ 
خر 0کک سس رر 7 ا 
۱ اپ کی حلت اور باب پا اض وط رو و ھا یچہھرو رب سے زو ری ںماعز 
نا ہے ۔ یک ۔ ٹر سے ا ذرم رن کی صاع سے پچ ناب چا - 
ذ کین دی ) ا زوا تکھاے دمےم دیو ںکوصردسی کے 
جی سح بن اض ہوجما عکرنا جا ۔ 
بسحت اورشرد رتومیں نو نین دفوں کے خرۓق سے با کیں ۔ 
اورورشا۔ 7 جم نوگوں میس یندر٭ پند رہ تن کے رق سے جلع 
گیں۔ہع دن (اطگنکی۔زرری جوا لگزوری دعائٹاگیگی۔ 
۱ خماگ لزدری ادربدوشقت خوت ینب مت رہ مال طط بی ےل 
جاک نے سے پیدا ج نے ہیں۔ 
استروں سے کین نے رشع ص کا حا نہ ہیی بصعت عم رطاقت| 
ورپ شی جا ہے ج نحص ۔ ستاں۔ ١ق‏ ایپ ۔صرد سا ۔ ھک سے 
سرد وی دودے ذ رس یت نقب۔ ١‏ ورپرسین مد رکوہ سو لم لا 
ا جاع سے اس کی طا اق تک 
ماج سے بعد جمائے سے 7 نغائم رتتاہے۔ - ورطاقت کی ای 
دب او مرا شا کے ہہ ام میں جو خیار۔ بن عحنوں سے 7ا ول“ 
دیوکو دی رگا ا ا جہ سے ری و اما جتت درس ت امن 
دازا ‏ یع کا گی لیا ےدانا ادردرا زگھچوچالےے۔ 
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0 


داکییہیٹ 


ہش ٰ 


اب اقراشت ادجبالش ےکا بیا نکرکے ہیں ‌ 
تنرررست چھ یا سیر سے مت رب ےمد مت یا ے۔ 
رر مقدا رکے وا ا یکا 6 قزت ما ععضکو صا ا ہے ۔و دہ الڈ للا 
در گے دو رکھا یک مد مقر کے ہمواف تھا ےکی ہدام تک ے میں“ 
تقتیں یئ سر ورک ا چانئے و رایت فذکو زا یتس 
نکھا ناچااہۓے ۹9پ ""ء۶۶")) 
کے موا یک دای بے ۔ 
کم مقندا رکھا ما طانققت ١اد‏ ریےاک یمک نھمیں ماما ہے ۔ او رتا ددت 
وو ںکا یاعث بقاے۔ 
تر مقدار سے ریادہ کھاناکھابیاحجا سے ۔قوتہوں دوشو ںک بس تجلہ 
تزآ بر رتابے سی یراب 2 غذامیں رو سے مم ں ک7 
کو ہی ۔ ورام سے مس یر الاب چیا چعا نی آپ۔ ٠‏ گر 
سی یں وسوچکا رون یا جا مابہے۔- 
ا سا نام سکب اس لٹ سے سک امس می کے نچ اس اگ 
رات حجدد ند چہڑجاتے بہیں۔ خذاہچقم مٹنہییں ہم ٹی۔اورحرےہِںئست 
او ری ترک بپوک شی رت ہے ۔ وو چا نام ام لت ہپ ےک ری 


099 


وف 02]/ 


سرثیاں عق سعدیم ہق ہیں۔ 
رات سیب سے یٹ درد۔ سم سنا ال ۔ رہ یلعا 
وخیرو غرا جیاں پہیا مچوجاتی ہیں ۔بہ تک دج سے جفار۔ رست ۔انرروڈڑان 
پا ۔ ااورے پہومشی مہو انی ہے ۔کع تکی وص ہے نے ہہوٹی بے۔ اعط 
بھاری جات ہیں ۔ ولا نہیں جا ساسنا۔ ددرت سے تح وک رتا ے ۔ 
ا کزہریس سے ۔کمزورغ مضرودے اور ری ےتخ صسکیشیں تے ح ریچ 
رو ری نز وت رکا نے ننس سے دزی ا د رکفت کے کے سے رر 
لک یناپ ے ۔ا رتس کے ذو کے ہو سے ہیں رس کے مرف زا 
خلیہکی عمج شمری موی سے ۔ بیس الک روگ یکو دردپہیف وخریب 
لعف سخت پچ قیڈیں ۔گراس میں نے اور دست میں ہو نے ۔ 
جب ایک 0 دوش ہس گن گے تچوی۔ا و شراب اوریا 
اناج اف رر کلرسبر رض ںک بتدچکاہو ۔۔ تودوش نریکھے ما ےی 
دم یک ٹون یف عو دہیتے ہیں۔ ١‏ م سک ون سک کت ہیں سے 
بعتعطلء بلا ل ردیاۓے۔؛ورڈا علزح ہوجاٴنبے ۔ دای تی اود 
تیادہ کھا نا ھاٹ کی دس سے اندرکا رک جانا نہ رکا سا اشر رکننابے ے 
یی نو فناک ہم ناہے ۔ ور اسکا نام وش ١اک‏ ہے“ خر یے ناعلزج 
چو جا ناہے ۔ک ہوک زہ کیج ا سکایصضرشعبہہزناے ۔, سيا 
لاچ سردکرنا اھ ۔ نا کی علا جم دوش اک بک فور خ رک یچ 
آ دسج تک اد را یکم با ی کے سات ٹیک رت ے ری ۔ہیں 
' یت ھل“ًل۔: ور پاخان اور با رخا ترخاى جکرے وا ى و را مال 
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2 0 


اوررا فوقو بین : ےہ ہگ رپڑڈے سے ایج ٹ ڈنپ ہیں یت ظا 
ہو ے مسق ےگ یں پا ںکی :ہیں ےھ سے میں در دا 
مد بے ۔أ کے 'ُ ىد نا ا ا ا ا 
خصس کی پر یھی ۔ بڑسی وو را ہمت درد می ںی ول کے وہر 

دا دوا ڈڑھاے 0ر رر ہو سا 
دوش دوا ٹی او رکھھ تن ےک 0 سم نے سے ور صحطظ کا 7.ٗ٭ك‌ھ۳7./) 
نی قوت اض یھی۔ ررض وور دا طط پا یتعدب ک۸ ا 
7 ڑا ہے ۔ھا اسم ہرے پھکلڑے ہیے‫ے او۔بعاری ببیٹ وا ےک ۱ 
وا یق بنا جا .کچ دوش باقی۔ بے ٥‏ ٭ یف عیاےے رس 
جربرپلعے۔ 

ا کرت س ےکم ا رو ںکی انت ہوجا بے ۔د 

منیتوں دوخوں مس مین ںفس کا عدرحج ہم تا ہے ۔ اسکا نبال رککر 
علا مزا چا ۔ تھوڑے دو میں نفاقہ مفی ہچ تاب ۔ورمیاع رر“ 
سے وو میں جا ھ اورپکاے دالق اث دمییایں۔ ۔اوردل' تیادہ 
پہو۔ نوا ہھےحڑ سے/کھا ٹڑنے کے لئے انم رک صفائ یک یجاب زی 
عمج دوسری ہیا ربوں جی لس می ا ے بداخعت کے خالف علی حکرناچاہۓڈ 
مرو س ریبج سے عداحع میک مہ جییٹھ .نہ با خعف کے مال ت کا علا یج 
کر بیار یکا عدارج عناصبتدہ ےکنا چا ہن ۔ 

دوش کے پل جاہئے دور وت اض کے تم جافے ہرم 
سنیسہ پان اور وس وطر و متاسب تد اتل یں دای منہریں کےا 


5 
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٤ہ‏ 2ع/ 


مہ نے وی میس ی می کا ا چا بہتاے یں :ور رضاریل پحرحخ 
ٹر جا کی بے اورفو راکھا اکھاے ہو ےکوی مرکا رہ تے ہیں سے 
ترک تی ہے بجی متد اہ ے۔ او را ر یبن “لوم ہوا ہے 

رابک سے پ سیا موا ی زی می بی ت گنی ہو لی ہمولیسے۔ 

درپشسم فیعض ۔؛پھارہ ؛ورقودت ناممہ دور پہوجالّیے۔ 

نت سے سد نے دای ےم یمیس وگرمہ بیز مم حر ورک 
گناب ہے بیں۔ا جو انرریلین بہوقیبے۔- 

ےی میس خا کرک رنا می تنا بے سومنٹ بب اجرن میں ہہت 
سنہ لینا اچھا ہے ۔ یکر بجی رن میس دن مفیہ ہے فا کی بیز 
وو ن ےک دویشو نکی یق کا خبال رک کیل میس لاناجارۓ ۔ 

رکا اتی ان یں مس نیکس ئے تاس سے مار یبن جیبانا 
ہے۔ اورسخت جح کی صالت مس ١‏ سکا نام و ببت ي ہے 

کم رن کے عنددات ےی بجی ہی ہدتے ہیں ۔ دور وبیتبی 
رتا عطار جکھھی جب تا ہے ۔ کرٹ تار ٹیک کی یم میس ۔کھ ےس ودل تہ 
چا پے۔ ور یٹ بیس درد یچ -ت سیل سکہ ای ارذ کا ےحصہ 
کیا بط انیعات یج ںخمڑی ویر راچا ۔ تھی و١‏ ے 
ککھا ناکھاے اخ رد بیس سسونا چا ہے ۔ او رحیب نوک کے تب خھیٹرا 
سا نود سن مھ کے ۔فض ۔پاخان :ور با بکا ک جا نا۔ یا 
انگ یکرت می مندانا ہیف یک جعا کا زکحانا- :ور بھی کا ایروا 
ہس کا با ری بین اد رک نا ریہ سی سے عام نفاطات میں ۔نعت 


09 11 


دایعٹ 7 
بست ب یککھا نا حم وو شکھ ہی ہک ناپ ۔ ےکی نکد نے سس ےلفت ہھ| 
چنئیل ہو ۔ دا تھا ۔کھتا۔ با رح ۔ر وکا اسرر۔ غلیظ جن پلاکڑوانا 
ححقف با اتی مس ہو امہ اکھا تی مق یں پڑتا۔ کسوس خصہ 
او ترک و کے متا ہہ شی ےکی کھانا لع یں ہموتاد 
میا و شی زم ملا کا ررکھا تع کسدنا سے ۔کھا تے کے 
یرکھا اھ لیت وی کسلانا سے ۔بیے وقت خیادہ غا تناک ا ناکھانا 
نشی کسلانا ہے سی نوف ےکھصامنے مسا ا تما تا ور حاباطف 
من جےہیں اوت بیارییں سی راکرد نات اش نے موی بات 
سے ورقت رداق صاف رپرتر1 مطیر۔مرقن مگرم۔ ز سادا 
کی سو برک رحعٹ رم مم اکھا فی ا ٛ ےی میں سیٹھا رر زیا 3٥م‏ 
تھا ےک تر ہمت علدی او ریہ ہے سستی سس ےکداناچاۓے وت 
ب دو سس ہہ نے یر یا تج یاگوں اورمت دعحولم اور ١‏ ےت 
کھا نا کھاما ا صا را سے کی نیس بد ہمد ےک سرک ول ۔ یی 
ےکور سی کے او نر ید ایس را یمیس رر 
ہے کے ناف ا یا ین تی ںکھا اکا سے ان کا ہے مہ 
نت تک وذ حا سے وا شاک لت ۔ رقیق چز وگو 
خرس دک تو شکرنا پیٹ اور ایی چچی زس عزس نون کے مسا تم ےک 
کھانی چا یں۔ و ںای اکھا ناکغا جا ہے سجعکت جن را دازیاۓ 


بادرصت) رلۓ ہیں ۔ 


تی س دومن می سیکا یا بال گیا باج دوبار ہگ مکیاگیا ہو وہ | 
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۹ھ وک پٹ 


خی سکھانا چا ہٹے بت ںکھا نہیں ماش وی خیادہ یو و ءب لی 
تزیادوگرم اورزیاد ہمحھی نکد ای می ہنی ںہیتا۔ 

لاف بی ۔کو یکا ۔کھا رم ضر تھی مدکی ۔ لہ او رم اڑا 
سور۔ بیز ھا ےی دوریمنس کےگمومنش کناٹ کی بھی عاورتۃ 
لی جاجے۔ 

ا۔ فنص پو۔ الیک سے بی ہرئٹی چزں :می 
جو اوت ۰ رت اور یما متا ھا یمتح ہے ۔ 

خالچاءدل ۔ییں۔چ۔ سان یچارل ہیی حا فو رو ںہاگونقتں۔ 
ا مہ یز نزو مت کاٹ مک یز معامف کا پاقی پازو ہے 
شممد۔ :نار ا ورسیندھا یف وقیرہ ؛شیاکھ ن ےکی عاد تکستی چاہنے۔ 

مبحھت نکی ماق کے اوح نز وی رکم ناچا ہت“ خودا 
ای کی جا ریۓے یھی سے مضنررستی نما نم رہے۔ اوج دانع ماع یھ 
سیجھے گنا ۔کدا ام .یڈہ لی وخی کان سے بی دکھا تا انی 
ص۱ج رس چنْتلِمٹی دی ریرئچم اورزیا رص ہیں کے 
کے تع یو یسایس ۔ اورلطبت اخیاء بع میں ۔- 

می نجھعٹی رین ا دیزی تر درمیان می کدا فی چھی ہیں 
پیٹ کے چارتصوں میں _ے دو صسے مین ے ۔ نت ہا اور 
نصت حصہ رق پچیزوں سے بب زا چا نے ۔ اق ی اہو تھا حصہ و اوظرہ 
سے ٹم ا لنٹ دنا ہے ۔ 
جا ورگیہوں کے ہیں خنڈ١‏ پا بے ۔ 
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؛ شرب کے مدکی ھٹا بی پانی بنا ھا ے۔ 


دیھیا راب 
ھی دای چنروں کے یدن کرہ 
سک ۔ میک دی سے جرد چو کے یع دی کاما دہ یکا 
اید میٹ یسا بھی می ہیں ۔ 
۱ تلم دیز ںکھ موک نے کے لے ککھا ماکان سے میمش ربا ککنا 
چا ہے۔ا و مگ , ومتو ںکو ےلاک نے کے لۓ خہ دکایاٹ با چاہے۔ 
سو تھے می کی یکوقشت او رکنی کے بس تکم ہمان پزنشرا بب 
باصن کر پ ہے ۔ 

بیاری ۔ دوائی۔رمت پیش سہمت نے سک تجاع ۔ فا مکش اور 
روپ می لے گور خر م٣‏ آرسں یر بپڑصوں اوریی ں کے 
سلئے وعدم کا پنیا امر کیہ مغیسپ ۔ :نرپان چیہ ایسا مفیدہ لے 
ریت ہک نے ہے فور سے ملس فو در ہو لیکن ا سک اف 
اضروالا ڈہو۔ 

اف بات ططا نت د بنا ہے سمیریلتابےے۔ اسیچڑّو ںو ید 
یک مان رتا ہے مک ناف مک رت سے عزا اتی ںک سز 
دیتاہے ۔ن٣ِ‏ نکھانےکء بعہ رٹیت ١خیا‏ :کا بنا جرمہچ ىک ای رگ 
ہیا بی ں کی ردمہ ۔کھا سی چا فی کے زتحم ‏ اسم تھاکے بت ۔ دو وا 
سے بیع جالنے میں مض نہیں بے ۔ 

جنکا سم توعد کیا ہے سجبنسدیں پپرمییہ ۔صوں کےئ کھت ۔ 
ا ینہ ١‏ درو ے مینسبو ںکی مخت تسا بیت ہے گنیس بی 
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کھا نکھانے کے بعد رقی زی ض بنا چا یں ۔ 
سے پت ے بعہیوتا ۔ صظ رکرنا ۔سرتا دسوپ میں مجنا .اگ 
سیکنا۔ رت ےکی سور ری ۔ رع لے کے 
سے 1 
جب پا غاناورپیاب‌صات ہجام رلوسبمت خوش ہی ۔ شاپ 
انا امک ہے ہو ٹا ریہ یک چک خ بی ہ۔ یا 
رک چوئی ح چو نقی تی مم ای پرتتبم ہکا اورپ خلا جب ہیی 
او ری کے مو اف نکھااکھانا کے - 
سس سس خمھ٭ سس سس 


نو ار دصاے 
رپ 
اب حُمہ یا دگیوگیالن“ نا گی ؛دحجیاے کاہال ںکبا جا تاہے - 
ری حۃىی می مرو یی بی افقف ہیں ۔کی کہ وہ شی کے اس ےپھ 
ہی ےہیں۔ 

سیپادروی سے حجصدوت :نیک ہہ نے ہہیں رپ و ئکواوعاز 

شاک پہہدا پوت ے ہیں سعیل ١‏ نک یکم تا با عحہف بے .تی وا او کیٹ 
ہے ضمضننے سے کت یف ۔تمیں و رو بی میں جو حنصرز دم تنا بے 


إ۱ ۸.0 سی عفص کے مامح سے موسوم ہے ۔ 


15 


099 


داب : 


رسپ سے وم ماق ہیس سس اکن 


دہ ہین ییں۔١دراسی‏ دح ےکوی جار یکو ایت دو وا یق 
یں ہوتی۔ 
میس در یمیس ج ری نزیاد تا ےوہ دردیداسی ر س اگ“ 
پیک جانا ہے ۔ ددیٹیس ریسکا أص درو یہ میں تہ تھی ںگتا۔وہ ا سکا 
فی سب نا ہے متس زی س کا ز ا تک خرییں را نا ہے دہج یہکا 
و کلانابے 
کک تزرو بی بی کے سیت پچاونئیس ۔ک یمک ر مکی 
کے سے بے یں۔ 
میں وروی مںپ رر یکاحص ہیا دہ ہو۔وہ بھاری >تمول۔١ور‏ 
سن ندم ہلطنابے۔ ور ا٣ج‏ موہ زیا دہ + ھت بے ۔: یسا دروئاہکا 
بین ۔سنخیبزنا ۔صنموامعتا زالکولرنا) او رہ بج در بالنا مکرناے۔ 
میں درو یہ میں ص لکاحصرڑیادہ ہو۔وہ چُذا سرد ۔مجاری۔عآن۔ 
متب :ویھالڑا ہیا بے ۔ یسا درو یہ اخ ریا 2 7 0 
انا یبد زرلدست بٹسائے والا) رزاد دخ للےئے وا( ) 200 ' 
ہنا بے۔ رم ۔صاثت -اوفد بارب پنابے۔ ' سعپ(ۃبول| 
کوڑڑسہابے۔ اھ رج گن پیگرنا۔ رت چپ اکرتا۔اور زگاءا یت 
درویہ کے عام میں ۔ 
میں ورو ہیں د١‏ رکا حص ڑیا دہ ہو وہ ر وکیا۔صات۔ پلکا -فد 


رت لاص یی کے والاےے۔ :یسا دردپیجھی میں ررکیادٹ کان:| 
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صناث ١و‏ رگا ق پیرالرے ۴ 

میں درو یی کا کا حصتہارہ یو۔وملطی ت ہتلےے اور 
یئ وا ٍمتنابے درتبم می بنکابل مرک رکھل ہن بے - 

د نیا یکو چیب نار نہیں ہے ہیک برا وصطل کا 
خیال ربہر ے۔ .۔ 
دمرویگی ںی الک اد رج اکازادک ہجو۔-دہ ١‏ پرگجاا_ے- 
سح ہرد یہ میں یرتھوی :و رج لکا تی رہحصہو۔-د ہ راتا 
ہے۔ در یا فکا با نشخم بھا-١اب‏ رو لک ١‏ تسا مکا ہل نکیا حائیگا۔ 

بست سے ویدوں تن بھاری نا ۔صرد۔ترح۔ پلنکا۔ روکھامگمیم] 
ورتیم فص کے وبرح دو ضنسل یم کے ہیں ۔ 

مرنتفی رگج یک رر ےک درد یک د٤‏ طافتججںےکام 
ہنا ہے ۔ وی ےکسدائ ہے کت ہگردیرت چو ۔ تھی نہیں ہکا 
یس سے سب ام یرتا ہی کے میں ۔ 

ہیں متدنچ بدا پعار ین ور ہ٣‏ ھوں اضام رہیچے رہرے 
سے ہیں۔ 

حور وبں کے تجاخحکتوں میس دبرینک ربتے ددے بی بجارین مو 
وشن ہی ہیں ۔کی کہ عام طور چم ١ی‏ کا نوک با ہے ۔ یس نے ما 
ہس نتعمال کے خفالف ہی نے سے رص دی ویج نہیں ۔ کی ٭گوردآ ری 


اوت یں۔- ٍ- 7 3 
مض و ببسردا کیم وی جک صرف دو بین سییں با نکرتے ہیں- 
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عررقان 


وروی ں کے لت الااع ہرئے ہریجیسب' ب کی و زنس مرا 
ہہیں۔ کے ریا یزور جح۷ ۔ دبیچڑ ؤں۔ 
تیم ۔ پیا ملا سلیزنہ ان یکلہ چیک 
ہی پکا دۓے۔وات اورک“ دو کن ال ہے۔ 
سردی ۔خوشی کے ریت واٹی ہے فی ہے رزگ نے بھھل پیک کی ہے۔ 
١و‏ زرکمت پٹ ت۷ ور ری ہے۔ 
رسوں ہے پقیم ہت کے بن دج ریس باج ناب ۔ ان ہیاک 
کے میں ۔ 
420 کو ں کاو اک متا ہڑنے۔ 
رش توائُقو ںکا انی جنو وت ےتا امیے نزامونی ںیا ء6 کا وگ 
حم چا بندے۔ ٠‏ 
رسوںکا جس تبے۔ دم ویسابی اتے دارمتابے۔ 
یر رش ے کے نیا اط سےےنین دد دو کا یی یساں متابے ہیں 
ایی دورئ ری تی کی ہہوتی ہیں س یک کون دو نا نے کے ظا 
سے می چوقی ہے ۔کە نز زر ےکوی مین یر لاک 
یچ جا لے کون دوال ڈم گے رو یا ک ۷وہ لکردوضری اخ تق 
ہد ١‏ دی تی ےکو ید تی ہے سک وڈ : روا شی لی ہہ۔تی ہے ج اق 
وہاگ زورما حز پا ور پ جا سے اریت ا کر دی بے 
دروبوں میں رگ ۔ وت ہ یا اک سے ضوانظ سے چھ درو یہ طا تا 
تنا ہے رہ دوس ےک دیالیتاہے ۔ 
رسس 
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حیب دودر ون با سم منصتا بوکسنوں پور ملس و طا قت 
کر دیانے نے کی مطاشت بابڑہ تامس رس ویاک یں 


اوروپاک سے ہج اوزال یتبتن ے پر وطات ےتا ےی قرق 
طاض تکا باعمثٹ بے۔ 


رس۔ اک ۔او ری کر یں ۔ت ون سی ملعا نج | 
ضا ے۔ دہ برا دا بہتنا۔ بے ۔ مق دنتقی ود بترز رگ میک اود 
دج یس ساب جو ہي ےکیمی تی جطاب ہر ہے۔ و رچراتہیں۔ 
مل یو یھ وق کے مزا رت ہش ےکی منج نس کنفا و ناک 
اوردو دص دہ توکے بب رہوئے ہرم ےک یگ ی یو کا ے وا مجر 
بی عامم طو بر در ویو ںکا کل بہ نا بے ۔ پبران می سکیجی دم کحا ل کے ناظ 
ہے مخ تہ فا اتد تام کےسب سے خَدث ہو ما ھا ۔ ہجے 
یں میا بی ہے دق بجی ہے ۔او ردام ت کو دوک تناست ۔ 
مرج بی حا رک چو گے ور تک رتا پے۔ 
چو کر بے اوردو دھ خمزڑاے - 
نشی وریٹو رک ےگوسشت می چوس میں رن پاک مجںصررے 
ہوجاتے ہیں ٭ : 
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دک ھ چٹ 3 


وسواں رجا 


اب ری س می" ای جیا ےکا زا تبباج ا ہے - ‌ 
بی درگ لکنا دق سے ٹ سا رسس یرام تاہے تھی ام 
من کی ڑا دی س ےةکھطا ری یمیا تا ہے ہل ن درا ینیقی ے 
تین رک پمدا پمزنا۔ بے ۔) سانش اور ایگ زی دقی ےل ما پیا 
پنناسے و ےچ ھا رک پیا ناب ۔اود 
بپ ری ١‏ ود دا کی زبادقی سےکیدار پیا مڑناے ۴ 
ورس من میس اکر امچھا کے ۔ درب ہکو فرصت چتتے ۔١‏ میں کر 
رہے۔ اور یڑک ویر جا ندارو ںکرسا رز یم ودیۃ رسٹ داش 
مداندے۔ 
جیںسے مضیںیا فی بے ۔رو نے سے وج می ۔ رات 
ہت بول ۔اور ابر ویگی لجا" ۔و ہکھٹا رض لا بے۔- نے 
چم ےکوستر تک رے ۔رضماروں سے انر او ریس عن پ اکر 


و بین ر سھلناہے ۔ ب× 
حر کول ہیں سے بی سے ۔ دورزر با کی طا فم کا ما لیے ۔ وہ 
سک کلاپ ۔ 


“ کماہوں ۔نتعتوں ١وی‏ ہت سے پا بہادے۔اوررادول ضس 
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آا چر اٹ ہے وم ارس با :ے مجنا نیہوت ال کوگٹا 


ج تہ وو میں بر ہیں یدارک مزتتا ہے ۔ 


رو وج سیا نی چو ہیے۔ اب یھ کے 
الاجا ٹیگا۔ 


لی ےی می برک ری کے ماج سنا ہے او ردسائاھ 
۱ سال ہے اوّرییں۔ رص ۔جمیں ے مرکو ںکیطائش رشتا ما 


نالکكے رت کپ بل لا نی 
دچاپ ۔عری ہنا بے ےک راحت دتابے۔ ۔بعدم چھالر ا اوروق 


ہے۔بجابی ٌے کے لے یبد ہے ۔جونیہ بے تم 
یج - تال نے سے یر 


سرالڑتاےے ١ہ۔طاق‏ تکا سے 
عم رسس حودد لکوممیں جانا ۔کگر درو مود رکز 


اور - وووت٭ او یگ کوصا 
اوروا تک ھا دحیاں پیا 


کا یت کک تا رت لاپ وت کوصا تا 
ے ۔گورلۃابے ریجنا ہے ۔چپ و ہر چک 


دعود ۔ نا ۔ کٹا اتکور وخبرہ سی ج- 
کھلا۔ ١بی‏ ۔جورد۔ ال 


شر رخھرئ۰ : رتگهم ور ںوگر تہ می ںود 
تھی رو ےسب یق مز دا وس جن نم نے 


نت رع سم 
ین کی نہ یوں۔ 7یہ ہر ہے ری 
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بھی یر ۔- ین رام وع 


بھ سے 


سا سار کے ملا سے حے ارس دتے کٹاچا رو ع و ی6 
ا ری کے ملا سے س ےکا ویک می ہا ای وی رھ 
۱ ای ہی توب نا ہے۔ وو رانک نکر رھت سے 


ج ا کی مہا دییں۔۔ نس سے سیا تا ہا ناء 
ای روسان کنا ٹفاس دی برک سان سںمعالیاع مت 
اب اد لی رف سے ح مر ائمتوں سے قب 


کی چھ ےت ۶ 


ہت شی غبار 
نع سنندتا. اتا ہف بٹروں دو رش ون کے مج یی سحالت میں ١|‏ 


ور ہے ۔صییع ھا سے 
پر کر ا و ہی 


ہیں مہ ارات یتال بت و رہ ت من 
امیس کے شی ےگ یک تکی علزمات ہیا رجا بای ہں۔ 


خون کے شر سے وسریب ۔ ہف تی ۔کیزم۔ وائت رت 


۱ تکات عم مق تار ید سے 


ا کر یف ےت یلام ےجاگا۔- 
گے وقیر سگرضت بیدا یه وحاما - 


نید جا ہے ۔ خص رٹ راک مھ دہم ول با نا سے سبتکف دچڑ) 
صمحصن روربیٹگ ہت ڑتھاے۔ 
پٹ یں کے شر حا سے سے انرڈی پیا ا ہوحاع ہے ۔ اور وا 
ا 1 
صی سے یعصون ا عورا ححطما میس ایی متا جب اہے۔ 
مس س لی یس حمی کسی پیا میتی یں۔ارہتمالیت حضت 
پمنےاں سی مایا کی سس 
ےا باہمچےے ری وظو و جال ےکا 
مب ےکی تریح جوحاقی ہے۔ 
با ان کے جائے س ےکیکھوں میں ابد ۔*.ہ وب جا ریپ 
اد چو جات اہے یناب کے تڑھ ماس سے من کے میس نیت ٹہ 
بکرے سے رس الوم ہنابے۔ جے یا باکلا یئ ىیں- 


کا لیسے۔ 
ہے یں کے یڈہ علا سے سے رکیوددات ریس 


تید ک ےکم ہد ما نے سکرس حافی ہے کی یم حاتی ہے رمالا 
ار سیانے ہر 
وی یں مِرِیچَاَدَاتتِِلْ اور 


2 ضج ہن سیا ہا کیہ 
کا ٍِ ال تاپے وی ںخت ددیچُناے ۔ وو غضیتدا+ل 
سے رسراںل٣‏ فتا یں دتابہے 

تک لے سی رق ری ہے. ایر 
دنت ہے۔ر ساملو سا بے 
م ‏ سے تی 


و وپ ا ین ا و شا 
کرک سینی چابۓے رتا اکرملو ںبا۱ خرابع کک سساشے یھنا جیا نے 


ےعہ میم نے .کر مت تیادہ غارچ وت ہوں ےمد 
| سوک ہی ہیں کم یازا دہ نا دو حلی تکاسب ہیں ۔ 


و وو ں تک سب چجگےۓ۔۔ ہے 
دیو نس ای نمی ہے حت پید او نتم رجاہے -ي اؤم 
می ںات ریا بے۔ 


سب ے ھی تی تیج بی پے۔ یئا اےستور 
بیس اتی پے سیگ رتا 


خواع خریان وج 
دض کناچا نے ۔ ناسوا سے را داب لئ نی یی ں٤‏ 
عد یج کے مات ہیا ۔ 
خصوصأ خو نکی : یا دقی سے یداہ کے وا یراہ ںکوخو نک تار نے 
١دمجلایسے‏ دص تنا لیگ - 
ا سک تبادق سے ہیا پسترای مر ضكیختز کھا ےا یلم 
سے دنس تک تا چا بے ۔ 


یک یکیو رارق سے چیدا چو رای اما کی ہراپ وا ری 


ہے وائ یع رای ںکودو وئظ یئ میرں ے 
لاٹ یی ہوں۔ ریس تکرناچاے - 
مھ دای ضرا بیو ںول ویِیفیکراجڈ 


پت 


2 .اھت 

جا کی وو ضر سے س فرئ 
ح لماش جے۔ ہاش وظو مم رک راچا ہے۔ 

پٹ پا بکیکیپمشی سے پا و اے اع راع کو رم ا ورموۃ نرک ہر 

.| سے عفدج ےسا تھے یں کر ناجئۓ۔ 

سی کایگی سے پیا ہے والی ش مایا ٹکا ہز لَ سری۔اش 
شر یت و پت 

ایےسامس ھی ہن تارتے چنا وو و 
ین ہے ےکم ضر او تہ کے ے رحافط ںی ںى خی اق ہ جال 
ہے۔ 

کی دسا تو سک ر دض یکو او دض ییحی یک لا بنا ایا نآیت 


مدکی ہی الیکا یکر دی ے پشتہ مدان عو کس ا 
یرابرد سیت ہں۔ اور دوش دورد ب پکرمو ںی خر یت 
جات ہیں۔ و لوک می ںکی سرد ںلقبرتیٹصسں 7< 

و سے متھ مات دع یچ ےکی طروت سسات ٹیب سے او کے 


تب دنافوون نین 
>- وص 

تنسو شرف رد ) شش یق اورنردی گل بنا بے 
7 پوتھہجوج مور 
تیعم بیس خلت بھا دشھی زس سے سیب سے بدا ہو رت 


خر نکر (سیس۔ ۱و انان وحبرہ اوخ ک ےگا ےکا اعت ہیں۔ 

۱وج کک ہیا کے سےگمو دی ات چرجا وہ 

بتاے ۔ ایس کے ےحا مسا ما ےب باوبا ہے 
کن رتا ہے۔ ا کیک کر نے ککے تے ہی دو وودھ |ٗ 

و تی وی کا 1متتھا لک راچا ۓے۔ ۰ 

:ویج یح سیب یم اہ ۔ و رط اق روط ااے سی نے 


و کر مل 


ای گلا لم رسپ ےم سے نس ۔ویلاں 
اع سن کت کے مان ہیی خصرم ا خماق۔ 


ری کی ہلل رج میق 
!نیت کو ذاش ر نم تی بے محر 


شش 


سی٣ز‏ لزا ا ورتبلنا 


یسب تلع و رگ نحی ہے 
حا وی امقا ماق ہے سا ےکیشٹ می عاتی ہے اما 
بنیتی ہے ۔بیعاقی پے یم کنا رض رےعا لک شض هکوفار مت ہے۔ 
پان ورھ ک2 رروڈ تی۴" یں رمنی ہے 7 
خاھ۔خنو ناسل اور رتو ں لق بے۔رہت 
اب ١‏ ول سی :یلت ود کحام بیت- 


ساد مب بت امتقاح ہرد ہے بجی ممید:۔ ‏ جیا وظْیر ہکا 
سیب ہے۔ او رمنو رخ سا حصول ای سے چتناہبے۔ 
سس یس یھنا اسیک بن 
نک ےچ ےکی ہک 
ہت ےت یں سے اض رط پت کی 
تک یا نسیں ہیں ۔ 


یں 

7 ٤ایک‏ ف بت عاتھا حم چعافی ہے او رتپ دن کی تھی کو وط اہب 
جا سی نجرس ریم ےو ا کے ریہ داش سے طانفتو وت 7 

منفاح میں خی ہہ ڈی ماقی عیاروں اف سا ک ےمحت'نائم ری سے 

کت ا وہ 

ر۲ ا علیٹر ک ”تہ امظا مکحم رت ہے ۔احد ر سے بین مطویبت مدان یی 

وہ سے !ےک یرک 'ام را لے - 

یس ا بد زی ےک کا متام نت ہے .تنا نبا تفہ اسیک رحرے 


کےٌے۔ 


اک سر ری کی ہوروا 
رےۓسختشلیٹ نب ف کھیں ۔ 
من مج صم رمنقامامت ٢و‏ رکا حم دنق ں کے اس حالت یں 1 


ہے 
رش کیہ دی 


2 رت دقن ) دی و و 


۔اور ا یک محو اش چا برعا یسا 
سو مت اتے مفام ےه |ہر جا 


بک وشارتوی بے ہنا ےجقرد رز میں کوک اورمیشتا اس 
ٹا حجا جا ہے ۔‫ 
ال تکاٹضریتریں جج ہتزناے نت می ںکوپ ویک 
وجاٹی ہے۔ 
لیٹس ےا بین( رھ ئ اندرالتکے ہخرال ےج تع 


رت یت ای 7 
کے کے ہے کہ 8 سک کیٹ یں و 

کت خر رس مرن رو رھنڑئ ود ون کے امہ لی" 
وجے رجع)جا کیچ لوب ےلنوو ینا 
ریت 

ما وک یچہمپ ۔ 

پا ما خام یس کے ن ١ئ‏ کے سے دق و سے ۔کیپ اور 

شائت یکو ایت مھت ہر 


ان ضتصہا ر سے سا تے عامطوربر بیاخ/ 
ون روچ یٹ شا ہیں۔ 


چم و ید ہب خامط فیپ جس 
یا دد: نو ینوی ںو خریی ںہ 027 


رسپرش ا جات ےت ہے یں ات 
کال اورمو کر ےکم دوشر کرو گاباشث 


ات ںی متھھیا۔: وراقی پوگ۔ ٰ 

و و ری ںەامفننا رما وو بت یی کا ہے- عد || 
ےاسلاناے۔اوریا کے لی اون نا کہ یک 

با ہست دوہ۔ د لکوھ یا ےا ی۔او مگ ڈیڈ یح ۱ 


کیلهاہے۔ 
یں اتی اندربین ےتا نکی یں ۔ 


او زَوے لا اوردوریےفالنا۔ 


عم ٹہ ضتجھ پیم مکنا ۔/ ہکا وقیمتیایف 
کید نے 


پان روٹی تح میں چو ہ ےکی ورے 
ہک رت یڈ کی 
۔رل۔ ضی۔ممم۔ بی کے جڑ 
کر دخیرت میس روک مارک ددرت 


بر جنڑو ںکاکرھانا) وین 1یک 
او فی ہک ؟ د کک ہوگنا) قیّت -(ضا ررٰچنا 
ا کی نٹ سے ہا ہے۔ 


یں و 270000 


ا یں لے سر خاستے یجرنا 


۰ ماش کہ ۰۸ ا 
5 را ہو جن یش مرچرہ 7 


کو 8 می ۔ 

آ جس می ایا عت دوشو کی جرد لی ہے ۔ ہر سروش وت بل 
ہین جح حا عطا ری اعت نف ہیں نا ۔ ےک ریس یں جیتں 
ا ہم وع ۶ 

72 پش سے 


سوج دنشو ںوی دی طح 
س2 چا وی ا ا ا 
اش زا ہد زی سو شا ری ےعتبال رک سنا چا ھے سر وم رمق 
سےا۔ 


ان سروک رصان یٹلک خاقے/ اد ض لق 
ہے ۔اورگروہ خاشت ت ہو بجر مستابنک مدڈ کا چا ٹکیا 
1گ پہرو ىاوالی؛ رطاقوں ہو رہ ور ایگ رکینا چا 

بای ےکلیف' ریم سے مھ و بہت تیادہ لی ٹ کا باعث ہا 
کہے۔ 

رہ یں سےا موں سے وی دا ت ت تسایس ہے .سے علا عق 


سم انی کسی سو جک رج یر 
کا اصع نہیں 


مم یں نے ب1 ۵ 
تھا لکرنا با سی ڑا دتباہے ۔ یکس اس کے خی ہیا ریٹیں 


شرددائی تصرف مو ںک ری رکال رقاب تم 
شی ۔ اس لئے ہہ ١د‏ رات میں سب علات 
کے ویک ردق دیفی چنا نے شس سے سنرریتی نمائم رہے ۔ 

بکی ہیی ے لی دس دوش کی اضاممکاسا نکیا عااہے۔ 
یل نین نیت مک یہو مے ویش ہپ کک یھ ہدئے دی 
ری او و وت میک دو شی بلق اور 
دص ےکی تچ لن سب دوتیں کے با ڑے نزو ہیں دی 

و سب کے روب فو 


کے رہ 


: : نے جج 
مد : ہاہادر ای 
یھ چوے ہی 1 


خ١‏ اورد؛ 


او ض۴کا] را ری کیا ۔ رد ت کے ےب پا کالل تھا 
ملوں میں رجا اص دوس نوٹری ہکا ناصدسل راحصت 
پانا۔ مھ دوینذںکیصحبت ۔ زی ضردار ١د‏ زوش زان چٹ تاع عق 


خوستزرت :و زفیظیمیرت می 
کٹ بڈ٭ق ورام ۔ ےہ ینوبصورت با اچچ 

بتاۓھ ۔او ماس رت ہ۔ اور پاٹئیں 
نان یرون ۔ ادیپاروں طروتسَب وت سیت نجیاں| 


ای سس 
ےہ کے : 
انا پر ۔ 
نہ ئ اتکی ایی مگ را کا 002 ا 
سکع وا مکی خزافی میں موس یمن تہکیہگ وچ مین رن اورت نت 
۱ سر 
رشن سے ہمذ یی لہخنصت رن با ہے ۔گرزال 


وضرےمقا چھ جو دیتوںکا علاج جب ممزوٹو 
رنا چا یٹ ۔ :ورتيطاقتورمیل 
نوا وی عدار ےک اجاٹ ۔جے نے صلی متام سے سادا بب 
ہر۔ 


سمرکینضک دو اعطارج اس ےکنا اٹ ۔کزحتطاہی دو حررب 


س1 کیھٹ 
ھجٹےپاے۔ 
عام رب نی سے یا لے راستتے پ لے چہیے دوش م لی فک دبینآت 
تعلییت رت ہجو ٠أ‏ نکا جلدی علع شک نا جا ہے ۔ 
- ۔ نی ١د‏ کا نے واداہ یا یں منا سپ طز سے خانت | 
لیج نیا میس ایت مقاح میس مے لے اور یی خیا لک ک7 :اٹ 
“فی متقام میں٣‏ یچ ہیں مجانییں سناس ب طربق سے" 0 
کے سر ں ازجا نا۔طات ہ1 
یں علاءابتب پیعجانا تی مکابماریہین۔چو کا 
کت رن یسستی بدا حا ہم شا ۔حصوف پا با ضا بے 
2 پت ( ینیچ ددٹشوںکی مضہ یں 


ری ےکی سے ےک سے ا 
جج مس سکع کھت یں ۔ دی ے7 


دحاو ں میں نے سے مہ تے ہیں ۔او رآ کے کا اف سے 
کی زاس سوا نا ہے سے ریکل سے ریس ناش سح 


کی ماس داب ہے۔ 2 
سی باحین حون خسن ا درو زنس تسا ہک رما مس بج 


پاٹ را ےکا فی کی دا وو ںک ام سے سے سبل دخھ 
نعال رق ہے 

ض لت رت تا سو ہہ 
ِرس می 0 


سرییا وو مات مو ۓ مےجیائکرشکز 
مال د نایا گی ہت طورت ےق مفر وگ ,تطار زگ 


داک یٹ 


[2ھ0) 

تینک رن وقت) تھا ےک اھ 

میں ۔کھا "اکھسا نے جھے درمیالن ی2[ رکھا اکھا ہے سے ہخ مین ۔دٹھیں 
یز نات 1 مرش می اکر ما ماخ میں لاک ہکا ے کے سا ھ 
بط اد رٹیھے۔ را تکوسنے وقت یں بوماحتة ءا کے ال ہب۔| 
فی دای جیا زی میں نا رف ۔ مین وو نشین کے 

ویڑے سائے کے 


کے میں ےہ ہر 

و موچ بی مت 
کھانس یکی ہیائینوں میس مار ہار - ری میس مج کے تسا فی ں سیساننے 
تھیڈی غنداکنامے والی کے ۔ زجب دو ر بھی میکسا بے 
سات 7 ذ) پیل وونڈیھے ۔ دو ری کی یں میس سو تے دقت دوا یکھاق| 
چاچ۔ 


ب دی ود ٹرعنیہادحیل ےکابرا نکبا با بے سمڑضی ں کے 


دوج کے ہو نے سے عدی کی دع حا پلڑنامہے - 


دیون رر آذٰتین۔ب تمین باتزقیب ,سن :ول 0 
یی کے ہن ۔ 
صن وس ڈاکزنا ہے ۔ ونکص ن ص کول تا ہے۔ 


میم ١رآ‏ بپْ,' لچزں‌ختین چ ہیں ۔ا ورأن ۔ریراور 
سآ اصس اف ای خیاآپ نیت 


یہن ۔ روکشن رسویین- ضبن نوک مکی دوہی کپ مت 


یں۔ 
اس نی بی رڑیںیں مفقررین رونضن ۔ 
0 کے کن یتال کرک اہ باج 
مشاہ تناہے۔ ١‏ 1 
روم زوتی ۱ن رمنے مرف دوب شر تام 
خصد کم دوش ںکو باب نسی ریا 
و کے تیگ وزقشور ںکوش یت 
ہے 6 
دحسرپب۔١ورجوا-‏ 
اق تن ہے گی فوائتم 
مخصرز رق می ں۶ ء ٣آ‏ ون ولبے ۔ 
بای ۔دوائی۔ شراب ۔ ری ئ۔اراضوس ے ہی 
رے ہشن صصح جن تھا نیہ مین ینا تی میں رخ ہرڈے | 


مز دہ خ لمت ددرے سکمزور۔ وا یوک نے رے۔حا مہزچ 
ہے و ریٹریے ا وکح یکنا جا ہے -۔ 
او رم مک رما یں سب کی و نک کی چاے۔ 
اس و دم ۔ہھصی) تھی ۔ بڑھھی۔ا میرکت سے آ نے خورب 
ہے بے ہنی دنتنشی سے رھ نکرم جا 


بذداے ام دوش دو اے معن ری حکھانے ردے ۔ سارئلے 


اِدئ دا 
رک وگار- ہلا گ۶١‏ 
مت درعباقہ درے کے میں میں بط یاین ور 
تما زا جات .کو رہ از ضر ات ق کے“ 
اسم ین خییس سوا ١دا‏ سا رک کچ کر ناچاہۓ۔ 


اہ رڈ ّت ےا میں ہوا وسوپ ١‏ وس2: رش نت ےکس کنا جاہۓ۔ 
کے دو یکمزورہیں 8ہیں صرت مھا ےیکشی سے 
چاۓے۔ 


أ 


صن ےتا لی شا سک وھ نخس کناچا ات 
طالل میں ۔گتسیی سح رو رت مر مم زی تلحر کسر ناج چٹ حزبا 
رکا مایا لک سب ضرورت 1م ضا سب علا گیل ۔ 
ن سے طاقت بڑ تیب ۔٭رناپا ہابت ۔١‏ رردل“ 
یح و یب بے 
صن بے ے رموہاں‌سات ووعاق ہ١‏ ات کے 
ےو جھر بت سی ےت کیرب 


و کو وی زا جمیت: الا وی کے تا 
سے سا خف کا" صلی ہسے ۔- 


لت ےت . داگوکانٹ 


واڈنک ‏ نٹ کت ند سے قوف ان ے وگ بُپت 
| مٹاپے کے م شرکیا ہے 2 حرج ۔ سوہ رکٹی۔ ۔ نزکیزا۔ 
لوٹ واڈنک-۔ :ایض پیک نیہ اجائن ۔وسیا 
چنترا-بری ۔دالہدی -ڑئلمٹیاری ۔ھ قٰکنڑیاری۔ ہب ناد پان 
کی تی کک انس کا سغو ہشیر ھی ! ایل کےا لیا 
وا ول ہ نے سستھئوں کات لیے سے 2 معوظایا 
ادرش سص بر امہوے وس ور روت وت ات مع ہے 
ایک او ول رجی۔ لت اضی نک کا یڑا ما دورچوجاےہںٗ 
یت برا ام ص رق ماق ہے کر جو ہد اگ میربوعا قّ 
کے وگ پٹ ے۔ 

بت لات“ ضحرس پ5 رکھالشی بیا سک نیاىق ۔اروٹی۔ 
و خزت إطضےخُینْ ینان ۔قومت سامح بیرح۔ | دج نول 
١‏ امڑیادیگی۔ ضتی۔یل ےجاٹھوں۔راؤں / 
دنا سا سو اس مان ے ہ ںاد ڑلی ںکا کا ۔پاطاعطتیاب 
می کے رب ہر یں 
ا مناے سے نون ااإ سے ےک وط دو اق یں سے کرد گن 
ددای دی جا سے .تو سے ہت ڑسجاویٰٔ۔ اورا زمر زایا 
جائے سن ےب یک واج نکرائئی اوزوات جم جائگی۔ 
0 27 سن سے دو ھا ہے 
صوٹا سی کے ملف اشیالکھا ےسک ہلان درا پر ئا 
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واگمئیٹ مت 


چ یں کیا نے سے شڑایا یداہ ومابكے۔ 
یلین می ںکھا سے ےک یمیس ادراددیاتسب* ویکمن ہو جال 
بے نی شی شک یی سے سے کین وتا۔ھانة 
ساےہ نی ےباب کائی رت کو ٹاک نے وا ید 

زشت غورادذروںکاوشت با سس ڑ اھ یعس رکے یل ےڑا 
می رے۔کوہلگونٹحخوریافرو ںکاگزشتکصٗذرشت ئکایتا نون 
ہے کقل اورآپ تین ۔چڑیں میا ے کش کے کے یل ای ہیں۔ اعد 
وی ا نک وی کے ال ۔مڑٹابان کن کید 
زا کیو ںای ا پا نع کے یہ اہ ۔ ادردولا للا 
دولون گے بن 1 ا دوشو نکی ےط نی سے8 
طپتوں سے عزای کیا جا سے ۔یں طرت عایاں ددطر عکی موق ا 
ولےیےےپی لاج می ددی طرح صے ہو کے ہیں۔ 


پت وا اد دحا سے 


اب ےئ راددیات کا بیانکیاجانا۔ے۔ ایں (دھیاے کا نام 
غوون یکن سستگرہ (دھیاے ‏ جے ۔ 
ےے 3 ےو ادھیات |2 نی نکیں علمیشی۔ لی ادرکڑد ین 
شور وا سکیل ہے 
۔له ر کت ےی بل+اقیخ ىسا بل ہتا 
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8927 ۳۱ 


ا دو شی توری ٣‏ ت0 ۔مچ “ای ہیں ج 
ے اد ادعیات ہیں۔ 


ہوٹت کر اہ ہس ۱ں 
سور نکشیری ۔گ امفرز+رإواغجپ 
ادویات مین میں ناک ملع یں 
بی درج۔ وش مول - یداع راص کا جے سولت۔ ھا نا دی 
۱ رت شیک اورتربوی کے 

شر ورکن ادویات داڈڈنک ۔چ رکتڑا۔گمھ ۔عرح سو شھڑ۔ دار 
ای ۔ ال تی :ال میں سخ سڈ یکنٹایاری سج ا 
۱ یت ہو ےکا سار صسین دسا نُک ۔رونت جرد لی ری ال 

پتی ۔ یس پسشرووژن (دویات ہیی۔ 

۳ کی پل ا دلودا ہت 2 > دی ہمول ۔پلا۔ 
اق با۔ دیتاد یل احددداریزدی لی ۔ے سب ذانتاکووؤراز 
دا لق١دعیات‏ ہے۔ 

پیک درک نے دالٰ ادەبات روا مجوالت ‏ تم با ہکوج 
و پچ و سرت 
دک ٹاو سیت بت سے 


ور ٭< ایض زیو ہیں کر خخف کم | 
عامس راتے اتب نشی یریت جتر ا۱ سی یلام مس٣‏ کی ٌ 


عناھ کا سٹتھ دنا وی وہ تد ا 
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ےش سا 


ہے 


اہ 
کرت وست ات را 7 
خضککف ادی کرت اس 1د یرہ سم ود یکن مس تاد 02 
آد یکر ربص بک فک دو کے دای ادویابججگں۔ ا 
۱ وشیا نکی ادیات اق ای موی یسا انا 
لک بن اپ 2 ہیں لی ۔ےسہجو ئ١‏ دویات] 
ہیں۔اورنڈیڑسات ہیں۔ . ٦‏ 
ودارئ دی ہک اتا سیا ۔ازڈ مٹرام جج وق اٹ سٹم 
دلژدادد میرک برع ۔ ماش رع ترک کو ےا کہ دھمٹ 
کہامناسطڑیکٹیری تد منڈیاری۔ شال رن ۔ پرشٹ ب ری“ 
ارد ۔یّس پاد۔ ٢‏ 
اد دانع آزیوکن وں کے لق ہے متا سے ہیا 
ا یں کے شر و اعضاخکتی وا ا 
اتیک دو رکا ہے۔ 
سارظاا وی نکی اہن وا اور ا ملعا 
صنرل صرخ ۔ طط اوریاہ۔ 
ہیک ن لان ۔رکت ریت ہیفا اعد پیا یکو دک رکرتا۔ہے۔ 
یریک ائو یگ نک اخا ک۔ینرک ری یرتا 
نے 
سے ما ٭ ا نک کہ اسسی اد ھا می ں ٦ے‏ لیگا۔ 
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س۳سر د اٹ 
دو یں وکودھ کے اکر وی یں۔ وات پت یہت کر ہیں خی ا 
7 و ڈگ می ہیں ماق یں۔ - اد رقوت پا ؛ڑعاق ہیں۔ : 
ے ائین ایا زا رھ مق مات زی ےج 

اسں۔ اٹادد1 ا٭زسالو لی فادشت دے دوامٌل پیاس۔ ام اض پاب 
۱ آآوزوات شور رق ہیں۔ 

کت بای کول تو وض۔ رختوفی -الاگی۔ 
دای ذہکے ار اققردا ود اغد وق اناوت 


00 کو جندنوروا لو اورپا نٹیا۔ 
دا لٹ چ>۔نابژنی فدہ تر تھے ا. وی او رکا ارک 
7 وو رر ں۔ 


گلو۔ پراک۔نم۔دعیا او رع لت رخ ے روائن 

پت کو جار تھے مین پیا سکوڈورکرقی میں سو ری 

1 وافئات ملاس ۔ اھ یگ ۔انگار وا یھی یو مت 
ات و انس ول کرشم سالان ہن اع شر 

ڈیی) رڈا۔ شر ج بالضہ اورگھیتا دنق ہچاری 

آدوائیں نے ۔نساوتون زہ ریا سکفااونفا و رق یں 2ھ 

سنہ سب ہیس ہیں 


کی : 09 
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انیٹ مس 


طابی مرشتل چعدت ررسترفی مرخ مفیراەرذعاخالطعاگ ۱ 

راگن ۔ سال ریش دع وہ ۔ تچ چا گکرن اود اش کرت ..| 
2 ال 

ی دوائیںگل ری۔خابن کیم پا نویک اد نل ناد للٴد 


و 
اع رص یک زی چٹ یک ایی نکر پردد سر اد صا 
ح یا ار جوا لت ید( ادض تال لی ا 
:-70017:767 لس ہو 
مدان ا شریقنوعری نک سی کا 
سیف اتک اورمطلاحیت ۔ بہ دوائشیں باب کے درو ےئ چچے 
مر ہیر اورک ف کو دو کر ہیں ۔ ۱ 
تا دیلن |ضی۔۔ن ۔ایفمد9ا۔ النے۔پآکدا نجیر نیلٹڑا- " 
اج لس مب شض" رت 
سشید اک ۔شوروا لا با ات رب اددپارتھا۔ :_ 
پا مہو والی امراض ‏ نی ۔ ریب مشائ اب سے درد ےس 
اور تو ترکعا تک وو ورک یق ہں۔ 
نعوا ات اودسر۔ نودےنٹمان۔ اک سیا دشا مل ودادہ کا 
راصسحام مب کیئا۔اشوک۔ایل مان مال دنک ۔شاش لی ۔ 
بر ددائ را اوراف کو وو رق ںون دوقوں کیل مفیز میں 
رہاہصٹ اب از ق ہیں سلتکسا فزقہں۔ امنبل دن ہیں۔ 


۴ 


رواش وات سے | 


۱ اک کے اتی ا 


ا ون1 یکن ای بے ے جک ۔ یادو- ماگ ۔عیا۔ آ 
موساپق ا الکشوک کسیں۔پڑگی۔رکت ری ۔ لود 
۷ یں حر تل 


۱ ہر وی تمیزا اورلخ ذو رکرقی ہس مأ لام رکوالتی ۔ وخ اود 
١‏ رن ری 6070 


موہ الاک ۔یا تھا ز رد سقیر۔ 2 ےم تی ید دع- 
تا ہیف واڈک - ا کچھ اور 0 کن ایل 
پیٹرو۔سنٹر)- ادوائیل وات لت حطیدا ہے ہد تا 
کر نار مقول اد ربا صیری حر رق ہیں۔ 

وپ وی ن ا چپ ڑخوں دایوارووھ۔اتیں ۔ہرڑ۔ پلی۔داد 
پلدی' ےی ۔بشٹ بر اعرامقد*۔ 
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1 +وائیس اہم ۔ایسار رح یرد کک وات اوستورات گے ڈو وسر 
خرامیں وو رر ہں۔ -ذ پک 
برا دینج بن 220 سہقوئقن لی مم کے 
جراما۔شا مل ں+وجس۔ اجن مل اد رگ دسادہ۔ 
داش پا او دسر یں ات وطاپ کرت ءا پٹ" 
یئ معن یس رانرمیوں 2ں ٤‏ زاگٍرلزق من 


ا شادی ات انا مابی۔ ۔ لوق نی ور زس نان ےہ 
(خم ۴ تمادء لس غیوہا اوکول لیم ا 
یو دداؤِ ںپ و اٌّسالک )رق ہں۔ صستدعان رطپ اق ہ ںبت || 


ا کے نے مضیریں۔ ادبرنوں پ القلوّی ہیح۔ 


متا میلع ئرں۔ انل ی۔ وہل یی من میک کنا ك 
خجازۃت۔ یا ڑا ۔ رہ رہل و ا الا او خی وریع۔ ۱ 
دو یل رگوں اتی زڑایں ول جي۔ ۔اس لک انہپ 
رو واذی نی می اودص۔نددھ یڑا وع مںپ رد ضضحد 
شرع کے ہمقل ری ۔ ساک دی می 
بیری نرک تاشی ےرہب ا٭ زگ یتہوں۔ 
بیاد داش برن گے اط یریب - سای ہو قییں۔ ا اک جنر نق ١|‏ 
ں۔میرا۔کت بت بپیاس ان لی کل میس ا 
ا ایسضرت سوہ کے ری یم 


للعہ۔ دیا کم دیددارھ۔ ال یرکف بپروزہ کال ررال لیس ا ۔کتمر دا 
کو کس ای لئے ( 

پھ دوائیں دات کت اوہ شکو رق ہم کرات باقہں 

اہ٭۔× سپڑو ںك مك دز ل ہیں ۔ 
تاوی سیاہ۔نق۔ کو ا 

۱ مورک ھیڑی۔ آھ ران شر رو تی 
کرھا۔ دش کن ڑھا۔ اط اس گنا اورصلو۔ _ 

1 نیف ۔ ول ےد اور مق ہں۔ 

ن ہنان لے نے ہکان مس ےک یکن 

مس ہے مب ےی لی یکو اود دوا0ع ام 


بے ۔ الک دا نٴمامناسب معٹم بے تر آےچرڑ 
۱ بھی داضت بے 
يہ دذائٗ دیشس ارڈ وشی ول ےکا ھا ما رک ےکک انقصی 
ٌ۱ ا نواس ضمارت ار ادوس وق 
انی نکی میق ہں۔ 


اسآا ہش 


اما رھ ریگ ۔ اع شوگ دح .نود روک ۔ موا تے ا 

قباس کے لص تی ۔|سقاط اورلشوار۔ 

کی عالت, میں سسمنس نمی سکرنا جا ہت 

بی حافظہ رت مت ا مک ات اتھاے۔ 

مم منحتقی رجف ۔مازی روک .ری دوگ رکف ۔مید١‏ ین نت 

رون پا ان فوگوں ےلت جن یامدہ مت سخت ہے امعقِك 

ٹڈ یک ینواہش رھ یت تل اھابے۔ 

ادات وپ سفرر اوتچر۔ اس ینف ایرورنل سجن سا 

دھائ زور ہوسگت ہب سز نکی طبيت میں مکی زیادہ ےی ف الا 

ہے عادی تیر اشمہ و سے اور اس ےآایسیویں کے بین کے سام دات 
ےرک مت میں ٠با‏ اد رجہ بی یرہ 

جی۔چ مفامل پڑییں کے ددم ‌تھانؤں کے درد وش ٹ کے 

ورو۔" عو و و ےو یٹ پھر ےورغہ و نیٴ۔عان ا ےرے 

دہ کے لے با خصوص مخ یرمیں۔ 

کاپا دش میس ھی امش رع تی مل گجاکادجتیں استیاں 

ما پاہیۓے ۔سادپرت‌یقوطمترل+×ضىم ج ںجْد سان صات ہو رن 

کے رقتصمیکا| سوا لزاچاہیا۔ 

اگ جیا ری میں مزذرت ٹڑے ۔قسردی موی کا استحا لکیاجا سن ہے“ 

تی من دات سن تہ مھا اصسخعا لکنا چاہجۃ۔ 

مع مک امیس تک نیا دق ۔دا تہ قرا بی اود ایی خاموں یں یکا 
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سے تا م۰۴ ۳ 


تق نت سے ہے نی( سے بل دت کے رفتتگی استوا کنا چابیٹھ 
ات حالات کے علاودرات سے وقست رت اصخوا لین سے || 
دا تک فی بیادیال بیدا +٭عاق ہیں۔ ہد 
اوران عالات میس ون ہے وڈ تحت اتا لے سے پت٠‏ 
کی خھا بیاں مطا حا ہیں۔ 

سیکا اما ل یی ےکنا جا یہی ھا لے دای جن وں میں ان سے 
ساف یا وسی۔ نوا رحالش اورکنڈوش کے ری سے سر عاح۔ 
او آعگھ کے تین ےسے۔ میں یر کے نا ا سے تہ کے ڈونری 
چیڑروں سے دب حاٹٹے بک مد ل ےکی وحبہ سےدستصہ با تکی تاس مازتلا 
لی سج ہا نہ لکن پانا زیں‌بے۔ 

سنہ ان ای طقہاسچھا مزا ہے یں نی نک مم دی ہو بے 
صسبہہا نیت ناتا ہق ہں ارس رع ‌اوردا ١ئ‏ 

چو ما تر دہ می پت گے کس کا تی بے صچادیروں یں 
ہق ہو۔ سم آوتتب1 نمیم بی دہج اق ہے 
ان ےپ یکا تام ضی ای کہداتی ہے و وش وی کا اکر 
بی می ماتزاصشسرد ےکی با ط۔ 

اھ نا ھن تب یلا سی پا انج ماتزامیں پیاسری 
کےے بت اچھا رتا بے یک کی ہق چو ا 
مکاصببہ ان شر نکش کے بل اچھا ہنا ے۔ 

یس دح فو یے سا رات یں ما رق یمقآریں سیب بات گنا 
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ہے ۱ نونمم 


دص ن ہا ہے۔ یسب ہیتے۔ بوڑھے۔ ذیادہ پا دانے سنہ سے 
متخز. شراب کے عاءی زا یہ پان کے عادی ۔گزور اض ا 
انام پر خیش طلب :ترممسورے واتے۔لقوڑے دوشوں داے ١ور‏ 
لے اشخاص کے لئے خین می ا میں بھی مضیید سہناہیے رکاذ کے 
شرع میں امتتھا ںکیا پا ہت لے لے کے مرا کردا لے 
می ان میں تھایا جو اح سے ہے ورمیا ٹن حصے کے اح را ض کو سخ 
کے اج رکھایا ہو احیس کے وہ کے ححصے کے اما ش مو ورک تا بے ۔ اود 
اہی تیب ےت کے احضاکوسی طاقت داب ے۔رالیلاسمہ پان 
کیاجا ئے۔ تو اس کے بعدکم پا شی سے سی ہک یمن بد جانا ہے۔ 
مک یمیس صاف بوحعاقی ہے لیا نگ تہ پان کے ملنے ہلا وہ میا 
ٹیل پیا جائے۔ تہ اس کے بحدگم ان ن بنا چا ہیے۔ 
ھی کے میمت میم شب پہو تی یکم پا بھیا چا ہیے۔ ارحعت 
شومارف کے جیسم ڑکا روسان ے۔ وکیا لن ےک یخوامٰش بدا ہو 
حباتی بے جج ستخصںےسہہبا نآمتایا/ لکنایمو۔ یا کیا پل( ہو آنمےخذا 
ماب مقانی ںکان ہاہڑا اسدد ذابّل زم ۔٘ن١>خیضئ‏ بن 
ا ہنینے حکرزیادہ مین ن .اور نتغرق اشیائت مب می ہنے۔ ا لاس | 
گی پان کاا تما ل رکھنا چا ہیے۔ بسکیادی رہناجاہچتا۔ ہٹ رات 
روشک “ما چاہیتاٴ۔حاجات ضروریوکورہگۓ۔ درزش عم افٰؤں) 
مصسسردی اور ھوپ ۔تی رم واسفرسواری۔برمط ۔یوگ ١یا‏ ٣سن‏ جا 
کین شب تی یاعت تق لت تلکاء رج دع کے ومٌت سوسۓ۔ 
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مرسرپسے ۴۴۳ چ 


دع یں اورہشھول سےاسنے او ں کک نایا پاہیڈ۔ جنڈیںگکصجبہ 
پا کر ے۔اعداخضق جے دی ای بنوں تک تچوڑے 0ے 
در وکیوں میں خر سی ط اق عل میں لدیا انا بے۔ جار یِ 
جن سکرہ دہ جا بن کل یں لباک 5 
: سان نکی ھا طرکیاج ات نے اس سی حا ب سای کناچا کے 
میم معدسے والوں کے لت پا پان عرف تین ن نک یکا ی متا ہہ 
ویشت مع نے والوں کے خ2فہتپان سات دنم فک نا چاہتتا۔ 


ہیں یا الف کا اخات کی یی پا اسم ےکا کنا ادرض مہ 
جانا یارم ےت ا ےن نان سی عل نم ہونا۔ .اس کے الف علزبات: 
اض یہدق ہی ۔ناد کس ےی مائتیں پائڑدروک ہو 
جانا جے۔اورماگ مت اور ےا یت ا 

سح پان کے پل ۔دنفیان یا بے ناناسب قداص قیزقیر 

دقت اوراف پیٹ آنار دہاز رکا خی یک ان اوت - 
سیچ۔ ید اصحب خنودگی علاہت ہونتی۔ ۔غارش ۔نسا دقع ھا 
بجی تنا ۔شول۔ اد سس میں می ہوا ۔ وظیرہ 

سب یاہت سے ان بیادوں رو کے سس بای ہف 
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٠‏ ۱۳۳ ور وہے--۔- 


آتےکریا) کسی انا شکیک نذا اکھان ششک دوا کا سا یم 
اکھیل۔أوال شیائاک جو د۔ودوں مگ تزلچلاسشہہد ہو ڑگوموٹڑ اور 
مل ان بیاربیں ٤۔ح‏ ہں۔ ح 

سی ان کے امت حوال کے بعدان انانکے امقوال سے جحشگی پیرا 
ہوعاق بے۔أ س کا نا زہ مرن (اشیکش یی علومات سے نک نا سیا ہییے۔ 
جسژ یکرقلیل>--. بویا بے ”سے سمیرزمنا ایت ا رخذا 
نی ادگ مشلا تی بامروں ےگوضم تکا قوربا کھانا چا ہچ2۔ 
ںجخصس سیر ٹیک ہکیاہجے۔اُسےتتن رت زمکن ادحیات 
تھا اہ ج رت سے تر ہ۔آسے لک دن بج یپزں 
تھا اتی من اف یں جائے۔ ٦‏ 
رن آیمیوں کے بن میںگموشت نی اورکف ڈیاد میں ج نک یقرت پگ 
پیشہ' دبیےتتتیب) ہے جن کیہ رم سیب رکا لی بی بت اڈ 
تک ۔ز نس ب ۶ر جھله روکش نل مکاچاہچا ام سی یں 
ایس حطر حکیت حصصسستب بک :یاد قکی ایا ںہ ںیما میں جصتبہ 
اسا نگ پہوجانے۔ وہ صرٹ پاخات شاب ویو فو ںک ول تا ےھ۔ 
نے پوڑیھے باصحیسہ پان کے پسروںموبرداشت کرس وا ےاخخا 
وف لہ بوگوں میں سے نک ؤع روگ وہنا چا ہیے۔ ان سے فورأ سنمم۔ 
ہہ و جاببے۔اورطبجت زاب ہیں ہوقی۔ 

دا ہو لا جائدےیائژریں سےکوش تک یی بب ںگھارکر می حص۔ یا | 
٣)تنلوںکاسفوت‏ تہ اد لھا لک وسیصن سے۔ یا دس یڑ ی سی 
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دارنیٹ گ۷۴ - سس چا 
دی سے ا ۳۶ ددع سے تیا 7 چس تچ | 
دیو کی سن کروی سے۔ یاددا تسد ہیں 
عاکرد زجن میں ے برای کا دزن ایک ایک سرت ہن نا :ەل ہیل 
وی ہے یا با ذے 1ک و پھیاکھی می ںای جرد میقم موہ 
سیب سپ جوا] ےا نیعت خراب میں ہوسپا لن ات سا کو 
سو یا سح نکی تہ می ںزیادەف خارجنا ا سا جن 
ہو انآ ہے کید ترک اش نی مز ناچھ .امش تا 
زا ےم تر متا جے وا تک مر ا یل ماما ہے 
سپ مامذروںككاموشت ۔ مدنو ذع میں ۔ ما سخ برا اورہ کر 
مفصل ہیل امروض میس ۔کی فحاط سز استعان کنا چا ہیتا۔ 
لی ضارون ۔صوج اسىپگوہیں۔ ا|١م(سںزکپلا‏ ھپ 
مض دیرم سے پا کے مہو تے سی راب حردرت اصاخ ش 
ےکن تریس بی اح ی۔ 

بخخصس بیاربیں حےکزورہ ھن ہن ات ین ےڑا ۓے 
دیع سے موٹاکے دانےصخساسقوا نکیا گئۓ پاہیں۔ 
بت استحا لںکرتنے دا ےآوڑ یی ہیت اعت تیر عبان ‏ ہے۔ 
وسشت اما مات بانچ دو تو زی طاقت و مان لیت یں 
قذت اورمشلت تھیک موعاقی چے۔ ندریاں معتوط ہوجا 3 ہیں۔ بڑسایا 
میگ ات تی تا ئزر رمق ہے۔ 
بک کیک ام ہے۔ 


09 


۷۵ داک میرف 


کے 
یع زی اس 
اب سوبدد می ادھیا ‏ کا یا نکیا عاآیا بے ۔جس یں لسیۂ وسیۓ 
کی تا یرک کہہے 
ضر چا رطرح سے ہتا“ڑھ رمجاپ رحارت+(۴) آپاہ ریازتت) 
رجاپ) اود دم کُر داییّات) ۔ے 
سے جات بہت ےکپرے۔ موہ ے کے "گے ۔یا 
ای بیکی سےگریینینپین دےکوتاپ سوی رک ہیں۔ 
پا امم وی | در ۔کنو شرا بک جہیٹ)۔سونف ‏ دیودارو۔ دعنیا 
ام توسشمددارا شیا راسنا۔ازنڈکی جٹھ اومگرشت ویرہ اغیامیں 
ائبت سائحک منج تچ داع مر ا درد دتھ ملاک با رھ کل ینہ دج 
اک وپ ناو س ویو سخت ہیں ۔ م ےرب صررآپ ناہسوبر مرف وا تک ابی 
کےبللقیر-ھ۔ داتک فکىخان ںست س١٤‏ یلین سے ارہ 
اپ نا سے سویدن مغ سیا ہے۔ 
دات بی کی خرابی میں پر کآدیگن سے تیارکردہ اپ ناہ سے 
سی پینامفید بنا ے۔ کے 
۰ ان سی کے سویرکو ا ئن سیرپ لن ہیں ۔ا سی کی اکنا ا2 
ط2 ینابر اسے زیم مڑرے سے جس حے تی ہو سور کے لے 
مرج ممر ا ہشیا ءکوباندحناچاہچتا۔ 
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داگکیہٹ ۷م 


چارے کے مل ےکی عالت یں وات ناشن یی لقادرتم یپڑا 
یافھ دیا چاہچیتے۔ 

بات ت کے وقتی باحا سو کروی ا وقثٹ۔ 0 
ت7 با سا سوا را تکوکھول دینا چا ہے 


یج 


او سویه | کک (ایشی) می کےموحیلے کے ۔ میگ ہچ 


ریت-پ2۔چا چاووں ےتلے۔ یوں کے تھے اور کل دوچوں 
سے دلی حا لا ما ط کرک یھ لے مخ سیگ ہیں۔ 


کرو سوب سو سچنانجس۔اریڑ نا دی ۔آریک ستوںرموں) 
پالضہ۔ پالش' اک زی ادشیدزاک وقیرہ کے چتے ۔دچ این ناب 


ناف رشن کش دش سو 2 نو سرت 
مواشق ان میس سیب ملائیں۔ امشراصتٍِہ۔پا ن ادر دو دھوظہ 
میں پاکیکنڑے با میں مرلیں۔ لیف زدہ حم سیب نزک کے 
ادکپڑے سےة ساغکتیں طرح زا ممعلّمم ہو ںںععت رن 
کاٹس سے نریں۔ 
رسای ےت مس وا ت سی ضردی ہہو۔تھ اہ اھ سس ےگنہم رر 
أس ہیں اط نک با دیناچاہی۔ 
بینق دب لوان راد کت وی بای ںکیعالت می نگ لیم لا مات بے 
ج خ یہی ینپا ے۔ے جب ہ۱ ان جںقہناچا یڈ اور 
اضعن دی نف يسک رہولدا چا یڈ -اف راُس مقت سمیلیاچا ہچ 
جب ککھانا عنم ہوٹیکا ہو۔ 
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بحلوط سو لیا پا بج 


مث ا د دنر کیل تسد بنا ا ہیئے۔ ا وحی بکف پا ات یں ہُو 
وپ دع ا درم روکھشن سوب اینا چا ہجت۔ 

ا ظرح وص سے مقاما تما می قیال رھیں۔ 

شنوں یں قوڑا یی بنا اہی شگموں۔نوطوں اوررل کے 
قاات بہت کید دیا چاہجا۔ یا ریا بی ء چا ہجتا۔ 

نہ مھ وآ سےآدئکا دنداوہرویٰ وُور ہوچا ےنا ئن کے 
مس عبات مہ ۔ الی ہی کے بر نک سا سے بن دمتا ناس 
کی ایا ت کول لس لاشی ہی نما پچعلہ بیان ہوٹھاسے۔ 
یب تعاقی حے تیادہ ہو جا کت یت س۔ مو ما فضآ لق 
ایم اناسس نلرا نا جنڑو ںاد ہفار۔ شرخ اەدصیاہ دعراور 
لے دی خوایش سآ شن۔ دک اتے ہں۔ 

ای عالت میں تس (لپی“د ہگ دال) اددیات :یق پا تسس 
ان وش ککھشان ہاکنی۔اتیسار۔ تے اووہ یقییاعراض سے سے 
نارق ہوں۔ ٌ 

۰ ین نیل یرام تنا جھ۔ او سحنیصن اہ ں کے ہنگس۔ 


ہے 


. ضس سم روش وص مدان سیر رھیداه كت 
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داکےییٹ ہ۳ 


شلسشن۔ ھی ۔س کشم ناورم دوای ین ہوقی ہے۔ 
پا یمک یکسیلی درمتیھی ا خیاسحیسن تی مہں۔ طاقت کے آجاسۓے 
اورعرض کے و رسو ساٹ بےآندی نوا یدناج ہسے۔ 
گنی ستمبس سدجماتے۔ توجنڑے اود سنا یوسیع وٹ ہدعاتی ہے 
ارزہ ہو جا ہے۔یل۔ذبات اد رتیڑڑےپلڑے جاتے ہیں۔ پاٗں۔ 
ہونٹ ۔چڑ اد م فص سسیاہ ٹڑجاے ہیں۔ 

مف نل ملضیو ںکیاہ یپسیۃ × دیا چا ہچے۔ 

ثیت مو تتے۔ زیادہ شی وا مکزوں مو ریت مسجم ن کے تال 
رکشت (سل دانے) جن اح ماہگیا ہو۔ججخیںصشراب سے 
کول ملیف پہیدا ہد جع ترجا ے۔ آورروگی زم بادداے شٹ ما ے 
نما وین واے۔ وھ کے مرنیں۔ وات رد تک لیف واے ۔دوڑھ 
ہی ۔سقییبہ اود دس ین داے۔جلاب ہے واے۔ج نکی وسنڑی 
پا حر نمیو نک یراج ا ہو رج نٹماجی تد مہو۔ تہ قوف اعد 
اضسوس وامے ھجھ سے با پما سے یا لا اد اوییبسہ کے ہوار۔ بت سے 
لپ وا ہے ۔عاملہ۔ الہ اورزچمستورات ان اشخا سکص ابی 
ض دبا چا یلیک ن نت رت پوت ا ہیں مردد ضس یدردیا جاسکتا چے 
دمہ۔جھالشی نام گی ۔ا پہاں قب ربیر۔دات زوک کن 
ان مہہ این نک موس رحیٹ رک وک جڑوں کےبرم)| 
فوطموں کے ٹڑھ جا تۓ ۔تھکی ںیک یا م ولیوسین)۔ دا تنک ون را 
اکر اکعات إورآم دات ویر اع رض میں مناسب مطلقیا٥‏ 


خناسپ ادذیات سے سید دبا چا سس 
میرااورلف“ آی میادقداے إذرعات روک لق سےبقرپہید 
مفیربوتاجے۔ 

7آ بے ذامکان میس مبھینا۔بھار یکا ادڑسنا خوف دلاناً اریمتا شیردال 
اندیا تکا آنپنا:اهكنا يٴ رخف .کت زاب توری۔ مَُويا رہتا (عد 
ٹسوپ یں یی کک کے ہق ہی لیے ں۔ 
جو دوش سی سے ھی یگ ہوں ۔خواہ تعگیشت ےج یں 
بن قسف ياصروتیں یچچ ہے ہیں۔ یا شا مایا 
ہیں‌سشرے ہو ہوں۔ یرصب سوب ہے زم ہوردشڈ یں 
چے جانےہں ۔اورمنا ہپ جرب سےغارح ہو یں۔ 


اٹھاموال ادسپاے 


اب وط ادد دی ةطضیکا بیا کیا جن ہے۔ 
کم تکے۔یاد ق٣‏ یعالت مت ےرا ت چا ہیا۔ ۔ يَزِکنيءہڑے 
دشوں سع‌ل دی اورغائب ہو۔ 
ہنی تیادق یا دو سے دوضوں سے می موق بت سے خل می 
حالىخ'ین خلاب دبا چا ہیتا۔ 
مفسد وع نون من ھگرا ءا ملاس می نے 
یں ا سح تما رپ یق) 
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نٹ .نی ...1ی دن دن ہیں مرن یں با ۔ ناد اتی 
دمہ۔ ید لکا لن ۔ نب ریاد سنہ دوش اور او کےتت م مرک اریںی 
مقصلہ نویل مرفو ںکیسں ۓے ءکر١ن‏ چا بحط۔ 
حا معورات شی واہے۔ک دکے۔ وا مال نے ۔ نے ۔ مو ےہ 
مو بردروگنی۔عشت اورأ رکشت واہے ۔کزدد۔ لگا ما رتے سے 
صستاتئے مہوت لی تن ادرک روگ کے مرشں۔ ارد ورت ما 
دائ اودرکت ٭ڑے۔ اس یت وا سے۔ وا می ھا نے داے موب زافیات: 
واے.آدد ریگ وال ےئ رک وا ہیں تےکیشیں(قی ہو یئم 
قدوت پاعلمہ واے۔دیواصصسحبرداے۔ اپچھارسے کے مررضیں۔ مس رپ رربۓ 
دامے سبہیٹ یچچ ورے ۔لپسلی کے دردواے اوروات رو واے 
لیو ںک تےکرایے سے مختلف عو اریض سیا ہوجاکے ہیں۔ 
متدہت نل حالتوں میں تےراےغ۷اکنٌ ہرج ہیں ہے جب زہ م 
تھا گیا یہ <۔اورتیب یہی ہیں یا متضا دکھانا تھا یاگیا مہو انار سے 
سے سی لین ام رض یا ام مککیدا حا ا ہے ۔ ای ہیں ١ہام‏ وتیی 
کے ہو ہہ 
پنغنی و ہے اشفاص سی بھی سح کےتایں ہیں ہہنے۔ 
جلاب ک تخل امو سکیتذعیں یہ ہے مه رک بدا سیب سی ٹ۔ 
ویک .لا ملا رانا امہ آدر روک سگر۔ تے لی سیک ۔ ددرشی ۔وُحنر 
کیج ریگ ۔( یھ شندی رئوک 7ھ 7ئ ۔ کس ش ےکا درد یو لئ اود 
شک تقر یرٹ کےکم ۔برن رہگ ۔آوردھ دت رکے۔ وا ت گیٹ 
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وتراکھات مس ایرکشٹ وطیرہ بہاریاں جن میں ئ ےکرا مئ ےکی بات 
ہے۔ یہسپ |مإ ضشضچلاپ تمابل سس ئےہں: - 

سے بارواے کزىاضواےچن 6 رک پت کا ان ےک -- 
ا بی ن کرای زخر سب اتیسادکے ملں جن کے امتخلیہ پآ سیت 
ا ج ماکرض ٹ کت ہے ای سگسرادشیش روگی۔ 

خجلاب حے نما ل نہیں مہو تے ۔ 

محقد ںیھ میں نیک سیون دس مر ےت 
تلی۔ ماش تل دی ھا خے ےک ف آھو ایا ہو کھانا یہ 

ہو۔ |وررا تکوٹرپ خیی دزن ہو۔' تک 

کے خیٹکوشٹ۷ خیال رک رکرسشہ تی ٹف جج رے ہر 

ددانٌ دیق چاہیے۔ ١‏ 
کرسگورونخوا ے اشنا سک داع بے سے پیل چیا سے 

سان ھگی با ینا چاہججڈ۔ 

بے ۔بوڑ سے کڑود" نا واد یراک ےزیو ںکمرض کے محاط نہر 
ہوسغرب پادیاپا ہج اھر وس سانئین مض 
ے موائق ش ہدیا سن دسا فک ملاک شی دداع دی سے ہبتر 
سی چاہّیں۔اوردھا و بد سے سے لے یہ من مر ہیں۔ ۔(یباں پھ 
ہس یں ری رش 
بر وش اشو کرام ۔زغمہظّد چتم۔ادک -۔آنل ۔ٴانل کا 
۰ ۃنٹڑییگراس اورخبوت سک ت7 يرۓ اق ہیں۔ 07ھ 
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دآکیییٹ 8 
ایا ناؤہ رے۔جیے خی ںکی رسای ۔دیوتو ںکا ات اورنأگوں' ۳ 
رتا مضیرہ مت اھ ۔ عو ار یچو۔ دُیرو کا یر ایم خات والہے۔ 
ڑکا کان ے۔ ایے بہما ئن نک ومن لحارمہو۔ اوریہ د٥ا‏ تیرے 2 
مکی تہب ناشیردا ی ہو۔ 
2 ؿ ری می دا یکاخیا ل٣‏ "ت٠ت‏ انظائیں۔ ' 
بب یمن نے گے کے یا کے کے ری لا 
سے لونے سے ے الات ات سی تال کے سائ علق اورتالوکو 
وی لیکن ک ےکن کے نت زورست انا چا رت زور شی علق اور 
"2ھچ فان باہیڈ . اکا مق دص رصرف بہ ہے ۔کہ تے مب یق وھ 
تسا عائے اتی ہو د٥حباری‏ ر ہے ھکرتے وقت 
نو سے یل سینا جا ہن 
نواس شس کے دوک سوں اد ی سے رتا یا پا 
اور ای ارجم کے ہمت ما جا مرج 
تت ی ضت ا اسچہی چڑوں سے۔یت 
کی ذیا دق میم ی ام ضس دصیزوں سے اطراف دا تی رای 
یش وین چینیوں سے ےکران یا ہچ اورحیب کک يف نزغارہ 
70ص7 اتے رسس سرت کے داع دس ان ےک دارہنا جا 
جی ںخه ںک ےکم ہو سک7 ۓےہہوں فو 
ي نع سے جس رت نپاہیھ 
شت یکر و ےسیاعصت جوا ہی ند یی 


آوے پہپ ہہت 


۱ سا دائریھٹ 


ٰ | ای گججناچاہچة۔اس سے تو ککاہنا۔خارش جج بای او رجناد 
| وِقعوارص ہوججاے ہی۔1 و ات ات بے تھے 
ٹن ککرت یں قی۔ سی کت خادج ارسیت اور رات رجہ بجر ے 
۷ رو ہے تو ہیں چھاک ملف نگ اورن کآیش 
دکھا تی ہیے۔ کوتتکئئقی ران تی سے مگ وت سے 
کآنھوں لے اخ ]انا ہے .دم گنا ہے سخ تق وا تی 
خابیاں پیا ہما ہں۔بلَلَةّتكت ریہشت 
سی رس رکرٹھیک ر لگ بدا ۓے وٹ ےکرنۓ داب ےکونھنڑری ویو 
آمام :مہخ پا نان چاہچے۔ اه گرم با ےا حطر ہک برایاٹ ہعل 
مناہاہیےٴ چوس پاٹ دی ادھیاۓس یا تلق ہیں۔ -.- 
شام کے وقت (درائی کوشوک کپ ریچل لیپا سے نات 
کنا چا ہین پررلت ما لاد لھائں۔ ار ہیآ دی خکوخل بین 
لات بہو ئ٤‏ غ ڈراہ ڑا تے جائین 60 می 
آزپدعان تی ٤ى‏ ہی رق من وقعت 


عق )کھائی۔ادرساقدیں دن صحموی مھا نکی اعبازت ہے۔ 
او ممیت ۔ت لے ددوقت پیا دو وقت فٰی ۔ یرد 
وش تال تإل یوقت رتاوت ۔ پپزرووقمٹ الض‌رس7 


سله چۓ ےہ یں مرج ہچ مساغح 2ڈالاگیاہو۔ 
ظہ بی میں مسا ار باج 
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١‏ تچ دن جو فذاکھاٌٌں۔ 

دہش بی بی حالت میں جم ایک رقت: ا راک یک وقت وی یر 
ایک وق ت از ت و ض-۔پ رلک مقم تزنت یوض ہپ راک وقت ءا ضز 
استبیسرے و نکی را تکونحون خڑاکھامِں۔ 

کا کی مگوبر وتزرہ کے ندرہلس سے تزع عاق ہے ۔ 
اسِپ امن ےک یخاصیت رکچ ہے ۔اىیی عطر ع تم مک اطددن 
حرارت پآ یکم کے خر سے ٹر عاتی بے۔ 

حردصث دی یں ر نے وت س ےکی )چا دخہت کا7 5 
اما :تابے ندعير شی یں خر اسپدسان ختی س7 آیٹریفی۔ 
مردویش یی میں جوجلاب کے مر ےیگ ہو۔ دس اسب کا7 7ای 
ہوا ہے عدرصی ھی میں ہیں یا۔ ۔ادرپدسا نخص یں" یسیا ات 
اسہا یقاب دو لک هک دسیبیں دەبستم ١ور‏ دسا نیت 
چادپص ہر نیا چچ 

ومن میححیب پت ذنظ گے وچ نا جا ہج ےم 
ے۔ اوولاب مرج ب کت وکعان من گے تج بی لجا ہا بی" 

سللزبپ کی ضبت ت ےکی ترارلضف نی ا بے 

مندرح سوڈناا شا لف وگ پاھاؤں ضرا نئے ین یںٹرڑے 

می خارح ہوتئے ہں۔ جا یھ اود ےی قد اکا اقادہ دواقٌ 0 
مقمارک کا لا چا ہجے* 


ےہ ریک ود نکیا ام سے .جو سح رر کے قرب ہما ےہ 
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آں طرح سے ٹمییکف طوری رت کےہہوعیاضنۓے سےپجدرسنین دیون 
تراما چایجے۔ جلاب د نکیا سا رٹ ر ر١‏ وفحب ےکی مات تکا ممھا سے 
دنا پابےج رتخ سسلەچ تک نیاد قکیشگاتہو۔ اور کامعدہِ 
زم ہد۔ ت ات ور من گ یں جلاب جرجچآاےے۔ 
جںتّخسدا تک زیاد قکی کات ہو او ر شا حرہگ یقت 
ہو تھ انتے نیاءا وقی ہتیزیزوں م ےک یمنگ ںىووب ہوا ہے۔ 

جاں ادرمٹی دداؤں سے ہت جںجراب دیا چا ہی 

میس ری دوائوں سے ادددات میں مکی مگرم او ری مز روں 
یے حبلاب دبا چیا ہے“ اگرحلاب بے کےلعد دست شرع ہوں۔ تو 
گی با بلاناجاصتتے۔ اود او ںک یی سے می ٹ”× سیت ریا چا ہے 
آ یک دن جرز بکانی :گے رن ان خذامے مجن ماجۃ- 
اورلی ١ەردن‏ کی ر_ّے ہراب دبا چا ہیجےڈ۔آمعدہسزبن سے ٹمیک 
طوریر سب نما ہہو۔ تو اس دن کے جمحلاب دیاچاہجا۔ اور ان 
ایا می ں سح اعصدید تک ٰ/اناچا یڈ ادرعلاب ےل 
جوبایات ہیا لگ ہں۔أن ‏ ہگ لکنا چا ہج 
حیب جاوب شیک گے .تو ندنل نشانات ما ہ رو حاتے ہیں 
ا طبجیت اورکوکھین صاف نہیں ہہریں .کرام ۓکور لی ںچابتا۔کف 
بت سے طببیت لبےےوتپمن میق چک تبحم بخارش ومن سب تی سے۔ 
پیھنسیاں حاتی ہیں رکا مک ماَاے۔یاد الف ادیاغانر/ 
ان عبات کے برخلاف ہوم ۓکعالت ج ںہ ینا چا ہچ ۔کہ 
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جریھامرجہ یو شیج 
مر خی کو اہی ۸ 

دات ےئل ین کے دی ا لی یت نا اد و زی شی مال پا 
پائھوشت کے مہ و سا اع یا کی کنا ئن ا تا پا خا کن سے۔ 
ار با رفلشحمق نے پا س کی سد رانا ےا ایننیشن 
باج ہے. تسا ضح جزلتک کے ری بات کت بیدا 4 
میا قہےں۔ 

نہد“ ۔وہسں! یی ایا امت پل لزرناچادییے۔ 
جرے کے نقیلت پر سل لوا نہ یلقن مگھرجلا کی انی 
مہم پات شَرناچاہجۓ در ہے بیدکی رما فراعتم سن ری کر 
اچ لپآھااچاہبچے۔ 

جن خ نی یقرت ید اور اھ ججراب بی یک ند لگا ہو 
نجس کو رہ دوشوں“ یناد قآ دج ےآڑودہو۔ ورگ 

س یعیخ یک عوںاتحہا ماد ایخ صوخا تا ریا چا ہے 

این رح تیر وی اددورکی ادویات کےگہٹ 10 
ہس ہوتۓے ای 

شروعی نے ین کر ہے یہ با نکر اود شع سے رت 
ضرگز‌ رہذباقی سبے۔ ( کلط بی آر یکو ں‌کا دا خیاں دنا چا ہچ“ 
جس شحے بت اورک فک رکا وی جس ٹر جوز یک عادتث چو۔ اض 
ھی یا قبسیت کت وق ہے نیت تنم نع مکراخا چا بے 
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٦‏ دنت ٭اکیسیِٹِ 
کی؟ سے تھےکرانا جا ہیےا۔ کچھ دونشو ر ھا من کے بلے تھے تاب بے 
اورکےمہۃئے دونشو ںکوخار جکرنے کے سے عیلاتہ اجچھا ساےہ اہن 
نیٹ ےکراتۓے کے کے دوشوں ک ےک کا اخظادءکرا پاہیا۔ 

مک زو زی اودزیادہ دوش وال ےم کو دوش کے ےلج دجھ و ویلاب 
گگک جا ہے الہ یعقورتہ سا ےھ دن خفذائی کان بریکافی وق ہیں 

مز .می نی یی یلد ہیی بے ج ں ۷ہ رھ ۔ کا 
ح لوہ ے ہیں ےم هر ےک طاق تہکا نت تہیں۔ اسے پوپ کے دو 
ادرشوڑی دوانٌ ِب چاہا۔ دواد رنقوڑئ ددا یکا باریاد جیا یبا 
سہھیس۔ دا کے اک سی وضدہد سی سے حا لمت خراب ہھوجا یکا انلیہ 
.متا ہے ۔اورباربادد ین سے دو شآمن ےآ ہت خارج ہد جائےہیں۔ 
ادرکزودی نہیں ہہو ہے پا تی۔ : 

کزو رد یکوجیسس سے دو نے ہہوں۔مردودد ا ےی جلاب 
گرادینا چا ہنا ۔کیمنک ونقیڑے دوش یصھی ا غرربے ہو سے دیتک 
”لیف د2 بے۔ امدہلاکرعیہیں۔ ۶ 

جم ںکیقوت ا .رو راضعد مخت چو ات ین قوت: : عضو چ 
کھادی ا٥‏ درکیبں‌ادھیا ہمت کھرت سے یکنا ےا 
جں سے را تل ف گی ہر ہرجایگی۔اعیں‌اسے ج(اب دبہیں- 

جری |خُخا سک طبیہت یں خی تیادہ ہو۔جبیں و١‏ اغلب,+دچن 
ما محر خت ہھجچیں عدن شک عاد ت لوج نکی خیت پا لم ہجیزعو۔ 
ا یی ے7 نمیو ںمو دداؤ اب نا ےی سی معن دحا تی جے۔ ا یی 
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دایرف ہھ۱ 


آھیں ‏ ربیل کیم بَِمتِ راچا بے اورخعلاب دبنلم 
چاہجھ نل یترتز لررتوں ےھ پاا تا ل لگ ھ گی دنا چا 
یے ہو سے م لکوستگد مھ درک ٹ اسان ےا لا تاب دہ رجوتٹ۔ 
پت ی۔کوڑس۔ صون۔نبریاد کاطا۔پانٹوروگ اد ر لی روگ وه 
کو تھی سحتہ ےن درک دیربیاچا ہچتے۔ 

ںا زسہ ںو نلطبِکیالیا ہر اجس ەروت یجاب ریباچا ہچ 

بن ٭یّرہگرنوں کے درمیا طن سے او رس رانا پابتھگ 
اودات کے خاتہہٍگ لسصسی مر ناچا ہیحاجب ہیں طاقٹف 
ا اھاتتے یی ےکپڑے میں سے میل ہت اورسو رر ہے نوریچھ سے بل 
ارصا فکی تن سے غارج بہوقی ےو غیسے بی 7ری یں سے تل 
ص۔١‏ وزسوی کے ری لزرخلاب سے خارج سس جباتے رس جو 
خسن مین ۱ وزسو رن ہے لبقیرسی حبلاب یا خی ۔ ام سکیاتم 
1 لیس سی حر ب بج اتابے ۔جھ ے۷ سپکھ ی٠‏ کم ی سی سوی رت 
یرم ڑنۓ سے ٹف عاقی ہے۔ 

یک طورخصفٹوردن(مکا زاب صلصا ف لاب ۔:ذریف 
مک طاقت دیاچے۔ دبھاتکونا مکنا ہہے۔قوت پا من کےا یے۔ 
اد دنو کی شورکھ ھا دا ے۔ 
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۹ دالیٹ 


سوا ل اوسیاے 


اب سستی وی بدمیاس ےگا بیا نکیاجانابے۔ 
حیب خراب دو دوٹوں یں و١‏ تکا غلیہہو-یا رٹ وا ت ٍى کی 
ترابی ہو۔توسب علجوں میں سے بتک کہ لاح ہنا ۶ چاہییا۔ 
7 دستی ق ن سم ری بت بے د زوہ د۴) القداسن اوردس آڑیسی 
پہ رر سی ریس ایسار۔شھول۔ شیا زا ہار ںام ممنی۔ 
دات باباغا بر کہانا۔ ھ-چقرک حی ىا ءٌآما ادرخت سے 
صخت دات روک جُورہوجاتے ہیں۔ 
مٹرق خی لعالات یں زوەظطضتی جیپ 
تی مگ جات کن کن ںا یت ۔عیلاپ ۔ 
ار کھالشی۔ وہہ بت ا سے 
شک ببری۔ بر مآ درچزرآور۔ ۔علود۔آ عرت یف ہ١‏ سساعہتا 
سے حو ںکیحاقت میں یہ وسمتی دینا مع چج- 
جو شخصس روہ یستی کے تال بیا نکے گعہں ۔ي افو وق 
کے بھی خایل ہو تے مہب ان کے علدد وی کے اش یم س یھی اوہ 
سیل نمکاپاہیے جن لتھت اامضْیو۔ج نکٹبہستیں 
27 وت مات سے متا ہوستۓہوں۔ 
دہ 4سمتی سن (شفا من کے رش بقع بی ے۔ انی کے بل انوواسیٰ 
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٭اکمویٹ لا ا ۴ 


تی کی یھی مالضت ہے۔ تبرق کے امراض ١درعالات‏ میں بی - 
الذددسن صسحی ےکا ہے یی پانڈ درگ میا ودک بس رگ 
بتیں ہل ۔چادہیٹ ۔ یریگ ہا غا کے ست7ے بن (7ناپٹ 
کے بماری سہوتے کت و دد۔ائیمشحیند۔ تباین ۔ ٹا جے۔بیٹ پت 
کرم۔ ام دات زس کھداڑٹت۔ ای روک ۔خیل پا اور لگتنڑھ میں 
انمسین می نے کی 

خروم 4ستی اورائذورسن وت یکاخ وتنۓ وخیرہ دعاقدل ۔کڑی۔ 
یئ یا یا من سکاہونا چا بی۔ اہر ار سک یش لکاؤ نہد ناجنا ١ور‏ 
اس میں کو لع سوراخ مز ہنا ا جیت۔ دہ نے میں زم ۔صات اود 
سمبدھا بچڑتاجیا ھیتے۔ اس کے بی حکیامسودا خمگول ہو اور مس کے 
شنبہ کے ارگ دکرددابن ض دنا جات ا سک لیا ی اک ہیں سے 
کردا نے بے سے رلکے پا جج انل ون چابط۔ ابک سے آوبادرچر 
ا ا تدرے کے کے رتچ رویش۔ ات رر وا سے کے گے 
ات تون تا یت کے ےر نے مض ںا 
ضف ہے سے لے واآقفل اعدمیں برس سے وب و اے کے لک 
ارہ اٹل ہو نع پاب 

یں طاقت اون یکا ماد رکٹ سو تئۓے اس میں ہبی می ہوصقی 
نے ۔ ا ںکی یع م(تیں کے انوھ سے برا پر فی ما ت۔ اود ای 
یا لا را ماق نک گی کے ہراب رونا اہج 
ےہ و- یکا لحم ےچتزق مر د اخ ل ٣ي‏ جا_ جے -حِیت ہلا بے۔ 


099 


۱ ا تہ ہے گر نجوشہد نهاہئے۔ 
تم یت سرت مود ےا کو سو و پ 


ایس میں میں ابی من ء لم ہوں۔ خی یلیذ اددائ کے طشر 

۱ سے انی طرح سے باذع لینا چا بے جاک اُس من ھ دا 

١‏ جات رم 
۵ ہے سی کو ا ےر 
پڑے سے یئ ینام لیا باكا ہے۔ 

۱ اک ساں کے ہی زدہ ستی کے للنے ردا یا پر ین عرٹڑالنی پاجے 
اد آمشندہ فی سال ایک ایک یل بڑھا دی سیا ہے ۱ئ طرح دد١‏ اع 

لک بڑسالیں۔ کے لبعدی سال دو کےصاب سے ڑھااپایئے 
سپ ح اظا۔ سال“ یسا نک یی ددا لی 27 

پگ ینید شی کا کی می سی کر 


ا کہہے بی خہدی جا 
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07 اسب نت 43 


کس اں میں کک مقداد مدان بی یز 

اسی طرح (نذداسن وستی کے لے ند کی لضبت ردحصریمقداردوا وی اہ ھا 

خردہ تی ا کی ےآ دیو ںکد دی ما ہے جببوں نے سن سوب نک کنیا 

ہبج نکا اذدصاف پوگیا +×-امراہرس پڑی طاق تل ہو۔ 

الذداسن وستی سے بی زدہ تی دی سابیے۔ میم مسر اوربفعتیں 
ون ہے ردتت۔ (وران وعموں کے علاد لج سآچاری‌رات کے وقنت 
بھی تی رٹ ےی را ئے دسیص میں ۔ ادا ضس دن حے وقت مامٹضس 
ہے بعدسغا نک کے ۔مناسب ھذانھاکر سو نی پحبت نچ حصے ے ڈیادہ 
تے نادجو غہ نت مرضن اورن مت نشیک سو نیرکھا نا کیا تۓے سے دید 
دروآدی یز یرم ں قد ی کے ادریاغاۃ و پاب وقر ۶ اج نڑوریے 
رات حاص رک مست ایریا ہیے۔ وسق لیے واےا1دٰ یک ورام دوہ 
یسنہ رجنی تیاغ ہو۔اوتس میگیہ رکھاگیا ہو با شکردٹ بقل 
ا سکی دامٹیجان کک ا ظاکرلیناجیایتے۔ می رددا عو مس لاح یرک و مقر 
ہیں داخلکردس ہ خی ا راو لے تی سے لیا جاہجتا۔ اور صق 
سے ضس قکوخیدگے سائق بانھ لین جا یئ یترک ای 
بی کہا کاپ٠‏ اور ام سے ڑب کی ای سے من ازی امیس ت مت 
سےاور:بتآہھ ۔ذ بہت رررے اور یہت مل یک یک 
۵ خلکریں۔ 
سسسیہہساام ےکا سار بمذزخاخ لکردنا جاہیے یلگ بای سن سے ای | 
میس دا ران ۓ گا انلیف نا ہے یت کے داخ کسی کے یق | 
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جج 


ؤداےکھیڑ' ڈا لس کےچکمں پا 2+ تگیاں ۔ایں۔ اوراڑیں 
/ دا ئیں۔ادچاد پا کو پا کی ذف سے دوین وقحہ اش ارضبم 
پناک رای یوں گے سس مد رکھددپ۔اودانڑوں سن جگیاں ایں۔ اور 
یں نے یہ اکا یں ابس حا نک تن سےس یبد ی ہیں 
202--0 ضس دے میا 
ہے کی کہ انرردتے کے لقردہ انا کا مکی میرکت صن | : 
انل ما ئے۔ خی غیت پا تریس تو شم سکرام کے وقت زم غذا 

ئن ےددمے میں سن کے دالیسںآ جات گا وقت زیادہ سے ذیادہ 
غ ام رر ہے اورک یں وق تس دالی ں کیا تے وذ زم سے 
٥‏ ایک جن مات انتظارکریں۔زاں بعدیل درق یاتیزیصتیوں کے 
١‏ یھ ےسیک باع نوا لن یکوصشس شر ا بت یں ہت 
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8 اوس پھ ت ھے ون شت امت مس دو کے دشت رآ 
الس اسنہ ویو ےک ل کا ررھانا تو شک سے کیںے 
مد کا خیان رکز یی ویروں سے جو عق یں ھں۔ 
زوین تی رشں۔ 

4تت یپ کے بے اٹھائ سی کٹ ڈھاتارکزنا جا نے ما تک ان 
سنا ڑ ےا جا حصےَٰہ( ا جابجڈ ۔ست یتر ایت 


می نمیا حصےص یہ ابا ہچ اورک تی2 یبآ ٹوا ںحصلہ۔ 

عام خود ڑکا 1 لان یسنہ لان ےی رایت ہے یخیالنا 
جا ہجے کس )اما بت اڑضاضہو اورے بئ ہک و مت 
ظ7 ایک لبڈ انا ماہیئ۔اوزؤشمبرادرنکف روز نیا“ صب ضرورت ' 
سے بت جک ا زی پان میں مڈیم کے یا 7-7 
ور و ےکلڑ یی مدساقع سے مع ینا جا ہے 

رن سب کو تیم سی صسستی میں ڈال دیں۔ ورپ ےرا تا 
کردیں۔ وستی سی ںو اس وا یبن وت رشن زیت ری مت رہ 
زم نم تی اورنہ ہن مت گاڑ یہو ۔ت اتا ہو بت 
تھی بت اوت ات 

سو خر ابی می ںیا یعس کت 

تخب ادنش ہد تین تین می جا یں ان ت آدس اش ۔ادرکلگ 
دعدل ادد یا تی سب نر س ہل ہما سن راو شش ئل 
نکی ا تا ےتوب یہ کیم 


4 سے تاس س نک موی یچ انس مضہ برک 
کایں۔ یراس میس ناڑا ناف اطع سب نکر تب تی لیں۔ 
وھ تی کرو سنعتیلیں اورامی سس دعیانرھیں۔ جب عاجمب 
و تو نے متاسب تے نابز روہ ضسست یک دداشیس ایک 
بغزت مین یا متا ای جائیں۔ ودت میا نما اند یت وا ہے۔ ایں لئ 
اکرذداٹسی یب ۔ تو سک تار اف دلو دحہو سے تا ا 2 یوورنن 
سن یی ما ہے ا بل ہل دے و ق.يا سی ہیا با ہے یں 
وا دخ ےکرڈدان چا نے اکر دہ خو دن ولک لا نے“ تودوسری سی 
بی ابی ہے.اسی طرح تی آدای وپتی ہیں. جن بن فک این 
سے مفاع ذہوجاۓے۔ اسب علا بک ہریت زگ لزناچا باہجے۔ 
مسستی کے ٹیک مدان ٹم گی پان سے سنانکرامِں ۔اوناشنس 
اذددچاد لتھاکن ےک دیں۔ وہ ونس تی کے ہج ہارلوں کے ماۓ 
سے پیداہدعیاتے ہیں ۔۔ دہ نھگح با کے نو کے وم یج 
ا ھاتے کے ہمضہہیراۓےں۔ 

1 تردہ یسمتی کے بعد اگردا تک زیاد تی ہوعیاےۓے نو ( ےآم یکو ور 
'آاؤو؛ سم دے وب چاہیتے جب دوال ھوڑی وم نر با ھانۓے 
ا کےسائق با می ںآ ئے۔اددہواخادق ہوماۓ۔ رج نا چا ہے 
ا الہ سن 4سس تی کاح ں نشیک ہو ہے۔ 

کی یا تی میں لیک سےتین نرےیک تی پا سے سات رت 
تک ١‏ دددات میس لس ےگیارہ دض بتک وس ےگ ہں۔ سے 


اتا تی دای شر ڈے لق میں سے باجتا 


نایا رویا رد دفعے۔' زاں با این کت یں۔ 
نی نے کے ماف پت دای فلت کپ دنت کل 
مض اور سے ساظ غذابق پا ہے 


: ج شال ما لیوات ۔ دات و ری والی ادویامت' 


اڑا زتندی سیرحایک کی ہنی (وریھٹی دواٹس لازویں۔ 


١‏ تک عالت می میکر ہاو یکن کالاٹھا۔ یڑ کآمیگی اددمعری اکر 


اسدبیب ۔دود۔ گن کارس اد رصشمبروازمیں۔ 
گ فب مال ت رگم یآ نباکاڑجا۔ “لاد یک نکی چزد رو ںکاکانھا 
نرک ی ہیں یصشح یکو تہج یہ تم ا٭ە ہی جزس‌لاریں۔ 
سپا تی سد بلاتوں تی چیزی کروی جاہی۔ 
یہ جیب جتوں دوشو ںکو ںو دک تی ہں۔ ای لے 
ذیدلیگ اط ضس ی میں دن کین کڈ چو تھا دوش نس جس کے کے 
یت یت کی بیس تی دی ھائے۔ 
مجضنس کک یم یکبت یں نم می تی من ی اہی سر یہ 
یے ہے کی دو شس کو ادا دی یع را ھکال دی ۔ادرپراسےشا تع 
کرہیں۔ضسم کے یم وقت دہشی۔ اہ شدح او رطاخ ت کان ظا رک لیا جانا 
جب نک ٹیک مود رز دہ 4سس تی کیا شرے مہا ے ہتپ ٹیگ تی تسا 
: جیں میاجاجیے۔ سیا ں یں چا ۔ الک ما سی 
کی میں ارہ مھا ەمتیاں۔ ساس ئ ےد تاس حا 
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۱ دی سخ معیںسں لن یتیں متیوں حے وس یں 
ممنددحہ بالا شیب رز رھ ےت 
پتدہ اوس جتیپ سی قوج 


و ا حرنظررکھنی چا ےک بعد 
اگ نمی میں پھرتین زدہ وستی۔ مرن امزداسن دستی۔اود 
ا آضرمیس 1 شر ہیں۔ 
جس یہت ہیں ای ککودیادہ دنع میں دا پا یڈ 
کے نیہ تی کے زیادہ دفع وین سے دوش ال رآے ہیں۔ اف 
اص ہوھاتی ہے۔ ادرف خدہ یت کے دی سے وا تکالہ رتا 
ہے ۔ ایس لی نکوضدد وس دیئی بے ۔اخہیں سیب تمیق 
ات امت زبس گے آیںنسدیی می ے 
ازس طر یہ رس ضھدس نکی یی سے هک تیوں ررٹلیا 
کو دو دکرد تا جے۔ 
یع پان یسا تھا کے با سی صتق دس ےکسا تا صس کت ہں۔ 
انزاوستی بش سی لی میا نے یی جے۔ بنڑھے سساضزیادہ بوحب ریا تۓ 
' واےے زیادہ محباست کن دا( ے. دہ ورڈ کی لن و کے رزیادہ 7 
۱ لئے واے۔ وات کے خے ورسے سکزود۔حدت اض یکی واے اود 
صاصبہ: اقیاں رات لخد ویگوں کے بق نی ین ہے ۔ وو لو وُور 
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کرد ہے :اح ینکر کے سی رت خی می لک 
سا نع سے'لال وی ہے یا یی با ماب ھفا یہ میں 
ہڑنا۔اورطاقت یھ عماتی جے۔ عورتو نی سیل وریں رو :- 
گر ھی ںیا تین ات شجیں۔ میں 
یسک ناما ہجا۔ 

اجڑو یمابات) ان | نت و یں ہے سو 
نو لیہو اور یی مت سا ےئ رطع ہو رمیا اس 
ےکن دای ہو ےسا سدراخ رون کے دا لے کے رئیچ اوزّہ 
نیزم ہر ہے سوک نی ات کا دیگن راربا حتیقی کے 
جو نیز کے کے ۔ اس میشر کے سافظر ڑم اور 


گیس فان پا ہج 
ےکی اتا وش و یسب نمامانع تی ذرکے اکر اد رکھانا ٹھج اکر 


رس نے سے "عرلص آ2 نی سے رپا 
میس سیاتصا ججیٹھ ۔ رام سے یٹ :دوڑاو ہو بے ۔اوزا نی مم 
نیا ہے اس سکا یعس کید اور ھا ہہد۔ ا میں باریگ سان 
ہس آہستسیون کے ضافق را اردان کردیں۔ رحب بت گی لکنا 
ھے۔ انم داش کنا تک ہیں٠‏ اور اخ لکیتنے نے سکب مق کاچ بہیں' 
حاہئیں۔ داخل ۳ یکن کے دی ےکا یس دسح یبای ےدوس بی 
تہ اندداخ کر دیں۔اری ط رح ت نیا چا نع أ2 یں ۔باق الہ 
فةدااسن سس یىی ط رع بین انیس . عدرقوںکوایامحیض میں سی 
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ان لن یں ناما نے سے صغا لی کاٹ بن |ْ 
ہے مین مر ضکی شرت فونع دینش ہرشول میں حیض سے ہیام سے 
علوہ با سخ ضس دی عاصکی ہے۔ : 


تمورنوں کے لے ات سی خی ضباق دس و مل بج رکا سے 
٦‏ ےکک و ظز ہ اپ رات وکا یندا ےہا ہچ ہار 
الف آممردائل ہو سلن ہو ٹین شاب کے را عق ممیت تفگ 


رشن (نزجاسگےاددشون کی بیادیس اوران یڑگیںک شاب اہ 
جس ائھی ینس ےآ امت یضر ایک ماناک 

نو می میں بائغ عدرتوں کے تا ا ایک بل (درصیس “نے ان 
لوکیوں کے لے دوکش چون پابیتے۔ : 

عورقاں کو تی یئ وقت سینا الینا ای ا نگ یٹاثؤ ںکو 
کظاکرلنا ما ہنیئے۔ اوران کے دو وذ اف اوک ھک لیت جا میٗں۔ 

یر ضسستی ون رات میں تین مارہض تنگ ِیں۔ اذا 7ت ب نت و 
پیاہیے۔ او تی ما ناو ھا ےجا یں تن دن کے ربچ رتن رن تک 
آنامکناپاہتے- افرپرتي بنتگ یٰباہجطڈ 

عام بایات | اببھی طرحع تےکر ہے پندرہ دن کے معدععلاب دنا چا ہیے۔ 

سے 

اد رجلاب کے دہ دت بعدزوہ وستی ریں۔زوہ دسسمتی کے ور ببص, 
انذداسنپیسمتی ری ۔دورااواسن دستی جلاب کے سات دن بعد ہیی۔ 
جیئے سے دیو کے ام ےہ رن کک رذ برا اھ ۔ ایا 
طض رسے يیے سے دوش ںکومسعتی مہو رکررتق ہجے۔ ش ای یں۔ 
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سک وا نترب کت وانی ادرس اریت دای ہے اود ا سک ینمی ری 
مو شاخت کے بے نے دستی کے بقیرام وی دو اع مین سے۔ 

ایس لے سن ی1ی می اتی ہے ۔میض وستیکدساد تسا 
پوسلنے ہیں۔ ای طرح مض یدشر ویر (تفسد )کو ی دی اددسادیہُلتا 
میں ۔کی گج مان اودناگہاف ہرد وس مکی امرا میں شون ہی خرا بی کا 
باعت ڑنا ے۔ ایشا تھی خو یکا علارج ہے۔ 


- 


موا ں ادعہلے 


اب لت ود یکا بیا نکیا جانابے۔ 
آددھ رہ کے در وکوں میس گتیری مال عو نائیدمنہے۔ روبوں نقط 
رر کے درد سے انی کےر١احے‏ دعاٌ اخدداخلہو سب خفایات 
مھ مو دکرەتی ہے۔ یتین تم یہرق بے دا وگ دب وننُهی اوںدسوظّى 
درک نا شیہم مرکی درد ہس رکے مان حاتۓ کا میک ےکی رای سوج یھ 
نکمم دمانے :نی ۔کبڑح ری اورک ڑے سو ےکا میا مشیر ہھ تی ہے۔ 
ورنمن شب وات کے درد سسوریا وات “1ا کے راہ ۔زاگ اور 
شی سے میھت سآ از ےتکن ام کے مض لے اور ذیایک روگ کے 
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جہےے۔ ١ےا‏ درم صجز_ 3 
سض نم تک بک ۔ الک خان و رآ می ںکنق 
کے لیے 

یا تن کے بر نات تاکن دو ںار کے کم یں ۔ اف 
بین میں صب ضرور ت کل بک اع وطیرہڑڈے نے ہوں۔ نیرصب وت 
صخعب نک اورآس ”یرہ سصےئیی درک لی دی حا ہے۔ 

ورگنى یتگل ییابزیں کے گوشت ین ین ادرکھر:یڑوں کک 
بخی حے دی حاتی ے۔ 

سم سن گنی بل کسی مدع زیم جنزیوں کے د مد میان ہؤہہ ے ری پاہیڈا 

6 اک ےحاظاسے لیک دہہہیںہں+ ا ا 
٣‏ رچزوں سےترد گی نا چاہے“ ابتے اذہڑ یھ ہں 
جوضییننیزشدروں کے ذد یھ سے میماق بے۔ تک 
تر نکی ضوار اس طرح سے د بنی جاہتنے کچ ہن ش بی :ا ںےزیں 
2 00-:]: نس کے ایک طف چےرت شا لکرا ہد دو امہ خحقت 
میں رککردوصری طف سے ینک ہے سے ڈور نک تھے رے اشڈہ 
دداخلکردیں۔ابس طرح سے یل ض ریت بڑھے ہوتۓے وو شکوغادحخ 
نے کے رای ہودتی ہے۔ 

مرش نی ای انا پاہی کس ىضن وروی ضر رر ہو۔ ان کی 
ہئیں یں پلاسن۔ نی مقداریہوتی ےک انکو سے کے مسا کی 
فی کے دویورو ںکوگھی میں تک کے با رنکال یں .و رن سے جڑکھی 
کرت یک جو پل تھے ۔الزسی دس ئظہ یا ڑنیں مر کی 
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چٰچتھد لے _ ھا سس 


پاش ا ۴ لم امن اتا لاق ہں۔ ۲ 

تی اھر ری مار ڑا کر ائیں۔ 
سد لمالتوںی تب رق پاہیا۔ ۔پائ “نترب طصی 

ا پل 6 اض بای ا سی عالنتعض ھا اتی وگ 

بھ ہکھانا خورا کھایا وجب سوا ہو یا من ہے سک رھ ئۓے 

ےکی کے زقام در گت کے خی عالت ہیں گی یحالت مرن ۱ 

دہ رکھالضی ۔جاب۔ یسسمتی ۔نیقراب میم ہمیں۔ ںو غاب ہو ۔ا الا 

لے .بل جہخ کرت تٗرت دی نپ ی ہو۔ 

نصیئع کے ,قتک ت کیا قج من پا ہنا ہت ءیاء لس :پیک 

وقت اورو اتکی ذیادتی میں شام بارات تے دتت دن پاہےا-عنىرصقی 

عالتیںشریرتو ادرل بت رقمیں می کے وشت ۔> کبسرروں یں ا 

ا ہے وت میسو مومت رما 

ہد دام تک زیادقی کی ۔یام۔ ابد اتک یا ص ےد ہنورورشق 

ادرشام دونذدقت برایر ایک معن ت۔ 

با ق بب او ںی یف پک ا اع دجہت یی قپا ہے 

اور اک فندسے یادہ نب پا ےا 1ے سے شر - 

اھت مضردرییہ سے ضضراخنت پالٰیے. مزفات “ان میں فیٹ با 7 ھ ا 

ےتسد رس لق پائیش پسالرکرلیٹ مائیں۔ لوک 

سس نہ نیاکیں۔ا یف :اسل+اگہتررنب ۔ مان جم بان یں تر 

گی ہو نان یارہ ںی کے ہے نسے مد می تالحا ین خوا میں :اتی ون 
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| طرت قول ویں تاد دعای اترڈماے پاوڑے۔ 
اں طرح دوش دشر توارلینی چا ہیے۔ دوا کی کُر یمقدازیِں شور 
یی بیاہیے سک ہہنقاز می ں ما نکا ایض رتا ہے مو چا یعالت من سو 
پا سے چنا جا سرب پان ٹامنا سا ہے 
درین ضر نے )یں دعضش امموعمِمقی وےحادستصی نمی با 
جیا سے گنی نے دی نے کے بددسو کت بک سیب بی یڈ رہ ۔اہریں 
ےم پا نکہں ۰ا درک ےکی صخا کے سم نیکم با سےمل یکریں۔ 
لیک ملود سے نگ مہات پرسائض ای طرح سےا ہے زی 
آتی ےہ بیدا ی شیک دق ہے۔ا ودرا ذدمیاں اپنذ اپنے ذالئی ںکدا ہی |_ 
طرح مھ ودک تی ہی ادس نشی جا پا کھی ں ماما ہیں۔ 
شنہاورناک ش کھت ہیں سسسرخای معکوم متا بے یت مت ون ر 
خایش اتی ہے سکم دنا پے ھتہ سے را میں میں اھ“ 
کی نیس چاتا۔ اعد زکا ملک جانا ے۔ : 
ذیکںن سن میک ہو جات کی ہگ ی ہہیا ناذا مسا 
ہوجاے ہں۔ اسقیگ دک نہمس' ہوا ڑحباق بھ۔ امرٹہت 
ہو جال پررنگت میں سیا ی ماق بے۔ 
پ تی مرش تی رکشت رہگی۔ لا ججہ۔ بوڑھا اورراحت' پنپرٹقس 
وقت بل وقت لمکا ہے ۔ کین بے ہد ےننام شاب عبری۔ 


مک۴ اسات ٣‏ تہ ہے 
حقراعرکائف کول دنا اہی“ اس کے من انمت سے اکر وونز 
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دائرایٹ 9ت 


می ہن امس پان ےگ ماد- یں مل موٹ :یا ام باب ٰ 
بے تی مرش لیت بنایا سی ۔کدکہ بر تی مرش ہیں موا بت کر لقبے۔ 
مھ ہد دیشوں ورک کے مکنا انی ہدتی ہے 

جن لف مرش لی کاوتت رات کے خماتے پ ۔ ون کے تھا ےی رھانا 
بے تھے آڑےے نے پر ون یں سج سے بس سے 
لعد۔ نز ش رن سے م ریا محت کے نر مرباےکے بی رگزڈومشن 
کر تنے ےم ہانگھوں سے پا لی ھا لن کے ہی ریا کے لعد۔پاغاۃ 
جیا سو بیج چس 
پیش ای ہیتے۔ یل باج دقتوں میں منیہ بین سے سرولو نی 
ےت ۴ سن مفکا تی وقتوںمیں تب لین سے کا وٹ 
توق ہے ان ےلھک پاچ قتوں میں انس نے ےآکھو ںکہ 
یں کے باتی وققتوں نہ فی سے رائت رذ ہو 


لن یکا اتوس ا ود .ا 
پت رش سن ےی لی سے وی فو ادا سرت میں جو مرش 
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ھےا واگراٹ 


وین کرش ںاہی بے ےا ستوں کے سے 3 
اضیںت فی تا ہے مکیتنگ ملف زیادہ متا ہے۔ ایس سلۓ سے 
ممیہ" نکی ضوارتن درس تآویوں کے لے ہف رجمیں ہیں امت 
میں فرق ی بے ئکجرش سے ماب" جلری اورنیادہمہتنا بے گگرب تی مل سے 
اوہ درمیں اورتھڈا ہوا بے ۔ گر فرق مہ ماقم کون میں میں لقامیں 
ہی ںثببت سی لیف +وقی ہے ۔ادرشجت ہن رکھناٹ بے اسنہ پان 
اسَسیبک اور جنوں میں ڈرکھا یں ھی سی دق ہے بیصن 
سےجلری امدنیادہسنْس بنا بے ا یٹیپیکو رای ملاک رکھا نے 
سے دیسں اور ےن اےے۔ 

گنی ایک گی مس سس کی 
سصے حیلدی ادرذیادہ اذہ ہنا بے ۔ گرہ ون الک دیرم (ورھڈاخائہ نی سے 
سمش ا 

لی لیننے کے تل از : سرد مت 


مال رین دی رج کا ١وہ‏ و سور لا 
کے برا تیللینا جا ہی پیل سب اسخیا:گرجوکر ب کے :ان سوا 
پان ا لاگ رجش و :اتب پا ان حسر ماۓے نار رجپان 
لیں۔ اص بی ایس پالؤی کیل میں وس دفصتاا لت تا دکریں۔ ١‏ اقد 
میں وخعہت کے مز نکر یکا ددع بھی بمراہ علالییں۔ ا س تی لھا نام 
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الیل ہے۔اوریہ اہ سے لیے 

لہ کے فا لی لیڈ سن من شا اق ظز 
تزوتاند ادزوستحا ہوجائےہیں۔ امیا ں جوطیقسں۔ اذربا لعیر 
مس مروتے ٭ حعد عسمچ ےچ تر 


انح ال ادحیا ً 


اب دچ بات دگیکاءیا نکیاعااً ہے۔ 
دم پان لہ ےآ رکی شلھایا تمو ولف اوروات سے پید اہو تی ہیں ۔ 
سن 

بیدا یں پوت دتا۔ادھ ہیا سرگئی میں .میں ڈو کر ہے 

مہا ن تن ط کا ڑا ہے دا) مشگوجھر دس۴ مدحصییہ اور دس )ملصشل 
صظلذ مس پان دا تکی شکایات میں گل یں لاناچا سے ر ور یت 
کنب نل يْوںیں ا رگم نل تک زاہیںیں۔ 

مفص رز لعالات "یں دچت یا لکرناچاہچلا۔ 

کت چت میں۔ اب کے سی ٹ کی خراع میں۔ پفیہ روک یں رہ 
ہیں۔ اوھ عات میں ۔اپچمارے میں۔ وستی یم کے گید لی شراب 
دری۔ دددھ شھہدصصخیبراد رز کھداٹنے کے بعد کی چٹ میں ۔پانڈوروگ 
میں اورشب بیدادری کے بعد وم پا نکرنامنح ہے۔ 

میم پان بے وقت یانیادہ پیا چنا “نر فلا ض٢‏ کا باحث بن جانا ہے 


تہ مت تشگ ٹیس را ادریپی۔ 
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ےا وگ بمنگ 
یی عالت میں سسردعلار جکرنا چاچے۔ 


ای یاخات دچاب دق و اخ ضرورے سے ةاضتحاض لکر 
تر یل رےصٹسےلم می اورد ے سرد جن بان 
نا ا یڈ دات جےآخ ریس ما کے اعد اور نس یکم کے بن رسیم 
اپ با نکرنا اہین : 

دی یرام سو د دا سن سنا نکریتے زور ےکرتے کےبمریکن 
کنا جا بج ' 
ای سکانیڈیچی تی کے نکی طرح عغانا حا ہی“ اع رن یىی وں سے 
انا جا بی بین سےکہ سست یکا خیت سے ۔ اور اس سے جن 
تحص کرنے پاب۴یں۔ 

نکی طف سے ارس کےے نم رکا سوراخ (نگوسنھے کے برا رونا ا ہیتے۔ 
او راگھی طف سے جڑبری ےی یکھڈ کے برا رتمکیشنی جم پان 
کت میں لی زان ون ہا سن یم بان کے سے 
یئال اونیی دم ان کے داسف الہ رہل یناہد ن چا ہے 
سید ھے برک رادرس لے کم ہیک مق کو نے جو سرے سے 
دیرم پانکرناجا ہے اسی حدح دوس ےنھقنے سے بیتیں۔ دی سک لے 
اد رجنٹری دبانذ دشرا ے دکھیں۔ ایا بززکال دی 

جپ دوش لیا بث۔ اد تھے اوس چیا ہو۔ تو چلے تق ہت 
یڈ پا نکزنا ا ہے ادگ ردی کنا مو توشتہہ سے بنا باج 


کر دو ضکنیڈرکیدر و ےب د ئےہو ۔تو تھے لان کے و صطہ سسلے سنہ 
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سے :جم پا نکیا چا + 

جع سا رر پارفی عی ہم یک کہ 
ا سے دکال ماگ گا صا نکی ےک ازلمیشہ ہے۔ 
میم پان کے لے 7 ضس برای دک ان ین ا 
ائسطر رح خش نیعت عم کریں. شیع سح وم بات دن“ 
اک مکنا چابتة۔ عم دحیم پان ومرقھ ا مگ جئمپ نا 
اہ یں 

رما نیں متخ لپ ذى ہبی ۔آزمگول .٠رر‏ 
ہیں یت لسر نک با راو زی کا سای 
پاپ -دعھوپ ۔رال یکھی پا س۔دااگوپال دک ا 
ہیی سن ۔پدیںاتلٌ ۔خبراەرسار وط ہکات ل چا 
ہز نکی 
شی دمیم پان میں فی یچین ٹا یاہیں۔ 
مشللی۔. 2ے و خوش گول یی بی اع دھ إڑ 
دختو ںکا چو کا جامعری می شب جونق سا پک سمنو متا 
خوڈشپوواررواّن+ و ارت 

با کی چنب ےہ 
ا یئ ش رکیل مخنس پیا ن لک پاجا سہ نے7 
بیصشہوورگن وہجئم پان می/ 8227 


لھ بیس ا وت با دا مت یل درد 
أىسصمومسست 
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تنکے اماک رش وس 
سای میں اس لیپا 2020 سے 


کی 
1 و ین سے 
میں ہے جنر امُهِفُەددانڈال ے۔ج ںا دواں 
ا +-۔ وو ری چیای ہدرک اس میں سودا عکرکے مسوداخ کےا 
چا ی نادیم پان رے۔ 
و پان کل دا فص س اردالشھی۔ دس رکا خرا ہا نحمندہ یا 
الد ںکیخابیاںممان تاد دآگھکپاںگ بہنا۔ فا تم 
وت سن جانا خت کی اہی یہیں ہو ۔ 


ٴ 

۶ 0 

ا پاوالٰادمہانے 

اب لو ض چ روردی ںکتی کا یا نکیا ما ہے۔ 
ٹاو شبات ئا بتاہے ہل ےمخّی سیت عہریب 


کی 
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پل تی نت گنڈیش دات بی تفع ال تیب قیوں دو 
کے سو ہد تی خی چ ابر نک دورکہۓ والا۔ 
نل ناش مٹھی نیش اوزنکین دوائںن سے جیا ارسی 
کیا جاناسے۔ 
و رج یکسیل اوسٹٹی اددیات سے کیا جاتا بے 
شود کمن شکڑدی جرب ی یق ین اطدکرم ہڑوں سے“ کیا مال 
می نلمٹم شی ادضصی يچھو ںیا مناہے۔ 

رکوہ الاکرنڈریشوں میں صبش وت غص رد اسیا ظنی 
یم کر صستواں بی ماس ہں۔ ۱ 
کئے۔ دوس سلہ۔ سشسراب۔ ریس ۔م نز او زا اٰہئی۔ ۱ 
دخت ہہ دجٹپک داخ تکس یک ج"د ےی ددوکری نے لک میں دا 

ے اعدام(: ضمن رح رات سےپداہہئہرں) ۰ہیں 

لابا میں پسشمگ مک ریا ناب یگرنیش سے 22 
کنامفیر ہت سے۔ 

پیش رنڈ شر رن کے وا سرت پاوشت ورس غضیریہے۔ 

ج ت۰ت ھاپ یع لک رب گیا ہو کا رہ 
نخرمدگیاہو۔ یائب ربھشازاود اگ ےج ل کیا دشبگھی۔إ دووا 

و 2 ْ۱ 
سب گ ےھر وش ےشن مات درا ے۔ دن کے زخ رق 
ہدھائےہٍںعلن امبیا سس مسباقرے۔ ۱ 
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ا ۸ دا پیٹ 

اخ کی ایت کان و ش شتبہ سے بے ای نک ودرکرتا بے مفوظطت 
اوک رٹ حعرابہے۔ 

یىی بے ٹک میک کاکئنڈ دش سح تا ہے۔ اور تہ کے 


او شف ےک رت ے6 

پان ےگمنڈرمش سے تم ش ہج ببحابن1 ھا ہے :۰ 

مس ںہجاں وو پ7 وق مک وش تہ میں ٹاکشت یہ کے 
در ار دب میں رکرتا ناچا ہیے۔ 

اش لے سے ےکن سے اوس کسی نک رک للیا جاہت ری 
: یش ےش کرای میک انا ا ںکنلف سے برا 
امانکھوں سے پا تع لان انیںکو ل کیٹ ہیس 


فیا ںآ یخورّی کھداتے سے نفت اور حنیں ررک دی ڑا ہن ازکام) 
زی" جمائے ہیں۔ 

٦‏ ای ارتا تا دداک دس ان۳ پچمت 
1 سریپ و ٹوبور سم 

سکیا ما ۔ ضس دیلی ددوائیںکو ر سکیا کرت 

ورن/ یی کے ے کے ادمیا اتکور کو ئن 6ے 
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دا ہٹ 1۶ 7 


کک فکی اما ض یپ سان اسستعا رن اہی ۔اور دوائیں 
ای چا جےکسنے وش با یگئیں۔ 
یسپ تنا یا متا _ہے۔ ایک دوشو ںکو وہ 7 ")/ 

2-7 اتی رامک تک می کرت ہے۔ ٰ 
دات پت ج ںآ م لی پ(نا چابہی۔ باتییں یں ٹت صعلا 
سیک شاؤطمٴ مہناباج ال جحا اتا 
یا ال کے لف ہے بایر۔ 

صا ۔ لان دینا ما ہے جیب موک ریا 
آادمیناپاہیے۔ درھچڑے و یقاب راچ لیپا 
یلک ےتا نامنا جا گے ادربیں۔ال کب یپا ہینا۔ ما 
رےغ 7  -ِ‏ 0 زیادہ بولنا' نلیا دحو ب کا صیلکٹا 
اضرس وققّ نا تح ہیں۔ 

نعت می میں اوز نوا لی وا ےو سح ںیا یر جلڑا ا 
ہے۔ربی یں خبہياریم ےلیپ ذلنا پا ہی 
یی پ۲ شیک ط ح سے ا تھا ہے بال سے وقا 
فی نہیں و تے جھائیاں سچھریاں ۔ دحند (وریے رمک کے ہل 
کی دز اح برا 

یرک یدلہ مھدم مرو “٤ای‏ پہینتق نا 
کنڑیاد یل طظسسیامّل, داںہرئکا خپدکا ادن قش رکا ۴ 
ہشہشثررھیںر: نا اجھاے۔ 


09 


میں خی سس اوںچادلوں ا ایپ 
5 7 


۔اورکنو لکی ماخسد سای رتا سے۔ 
ا امیگ دا میک پییل 

دردعغ کے وٹ کے سائفہ کا نا) ادرکیسسمتی ۔ پچ ےکی انیت 

زیادہ+میرہوتابے۔ 

بب دمائئش )شیک خھازش ادرمیں وہ وم بسکرلن جا ہی اور 

یا میتی در تس رین یک اودنش رم ہف ہنی ہے۔ 

بالوں کرٹ ۔جیٹ مواتننے ۔ دید وین او ںہ نگ ےتیک ڑم ا_ۓ 

2 چا دن ہے۔ پور 

حشسرو تی سے سوعاتے ملقدہ بے خون جاک او رشن سے 

پوک ران ھت رادم سرک یحفت لیف میس فی میتی جے۔ 

سرت دس نیٹ مھاطرلق یو ہے مکح بن سشردوس یکرت ےکا ارادہہلو۔اظ 

یج یزعُآسن پرونالا ہدج ام ۔تروصسمق دن کےآھی 

نے ہیں ریما ہت نی یتسم مو صا فکرککے مال لکریں۔اعد 
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“تب مےلیں۔ ہچ مانھے کی ایی ر اذ دھاما یا کڑڑے بی یہو 
پا نھد میں۔ ایس کے با کے یا زس کے چٹ یا 7 '_ھ_-‪ھ2ھ0۸] 
رک یگولائی ے ہراب تے۔اور بادہ انف زجیڑاہی۔یا کے پبان کے 
ممقازی ما مخ دیں۔اود ددزوںنکو ماش ک ےکک سے بن رکردیں۔۔پھم 
جیاسی سے مطایق امس یڑ ے مسج سکیا موا شین ریمس ران دق 
جھ الد ںکی ری سے دہ الک یک زا ج زجمنا پاہیا ےو ہن 
میں اس وقتتک رھھیں ج بن ک یقت اماک سے انت بات 
داءت چک ادرکٹ یں غلالزتیب ۔۔م 1وہ مترارماتانف رک رتا جا 
تمسق عالت یں بف تک بزدانا کین ے۔ آ 
سب ےجود ین کے مرک بھوں دہ برما ملک پاہیے 
ا سٰکایادہ سے زیادہ وقت اصستعا لکیب ہشن سے تی لکو کان 
ھی بھزکا کول نا چا ہچ اور ١‏ مس تد وص تک رتا پاہت جب 
می فک دز ہو نے گے ا دسا ظرورت ڈال ہے علط سوا 
کا .قش تکانی ہے۔ 7 
ما زا حا اغانە یی ںکرنا چا ہیکت یں داؤں کو زان کے رو ی 
ایک مگ دیا جآ ۔ ہہ مات راکپ لا تی بے یگ ھک جب آرکمول لین 
میی مات اکا اغاز ہکپاڑا۔ے۔ 
بالیں کےکرززے یمف سی چو نے زنروٹ ا نے اورلیٹ جا نے نیز ء 
کے وایے اراس کے لکیہ طرلق ہمائیتخ نے ۔اطیوں (ورآدلا 
صافکرتابے۔ نی زجبڑے اونصےد طاقت ریا بے_ : 
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پر 2 
اسوال! وسیاے 
اپ یناشن ود ی یا یا نکیا جانا ہے۔ 
' وق صن ب اما کے سشسروع می ںآ مض بززؤ ہے۔ 
سحسرتی حارش ۔دڑحان وی ےآ ھی زکالی فک ڈورارتا سے اکا 
کی فیںر لت گی ضیںٹوم اورولتہتی ںصرد 
ا چون الاجا نے ہے دا عبلییں بے ہیتۓے بائیں ا ‏ سے ےس کو 
صلی باردنع کے چماے ار کی بچی کسی ارس دق 
یسیا ہرس دوآشںش سے تبرت تیب سے اور پت سے 
الس وف دات یں زیم کے سے میم پان سے وا یں 
تیم یائذرددا یک ایم نان درداہرستسرتی ید کردا ہے اکن 
خنطکہ بی ماردتیا۔ے۔ 
ہی یش کا اددددد یی لها ہے۔د ان کیڑے 
یا اھ کی رگ ھک بردوں کوخرا بکرہ تق جے۔ 
نیادہ ددا حْکاڈالنا گی ںکلۓ بس وتا۔+ اد زلطلیف بڑھرجاتی ہے۔ 
ججی تک رددا عکاڈالناآ میک لیا سے اور آنگھوں سے 
اق سجینے گل ہے۔ 
آ7 وت نیم ؤاگسےجٹں ہن ایت سج 
زگ کےہہوتوں مج ںجا ره پیا لئے وامے وو ںکو 7 تت ہے 


0909 249 


| اتریصسےبہ0نا ای ںقیاسنمرتنے دص یض || 
ریمس پقواقی ے۔ا دی یسک کے نشازات را عرانے گے ۱ 
ہں حیبس و جک نار ش زیادہ اوزلیں زیا دم ٦او‏ انیپ | ٴ 
آ سے ھی کک ڈڑسے۔اورا نیکم ہئیں۔ سیت -کف ‏ و نکی ادڑصو 
دا ت ٣ى‏ خال ہ متھسے انا چا ہی۔ 
ین تین کا ہتا۔ي دہ میسن دہ رون او ردس شش یپسادت أءٗ 
اص ارح یی حش کین اوتحی بی چتوں سے نیادکیا متا بے۔ | 
مو اج ںای یزوں ساد ای چٹ ی ازس بچنوں 
کی بے 
لاس یسر سآتال یہو ن پاہچتا دلیا نک 
شی ہو۔ادرددف طرف سےے نت اُس کےگول ہوں۔ 
لیس ائون سے ساس کی سصدوی شیک ہہ ق ہے سن 
کے کان ه ہکی۔ یا آفگلی ےی گا ینا پاہیا۔ ساد ن گنی 
سے مسر ےاجامیی سص وع ود نبا نے 
ان نکی ا تین طط کی مدق ہی نٹ رسس کیا ارچ رت زا 
درمیاتت اور گے دوشوں میں با ل22 فک یں 
تین ددائیں میا رکردہ نٹ ا نکی رتو تزا نو اائی ما سی لینی ریم کے 
پیج سسے مم ۔اگرددائی ںیم نہوں تو مقدا روک ہو پاہیت۔ 
متس کیاکی داوڈنگ کے با نقدا تی چا ہت ۔اگرددائیں نیم مہوں۔و 
3ہ دواہڈڈنک کے برابنقدابون پاہبیے۔ ۰ 


ما 
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۳ ے۸ واک یٹ 
رن ا نکی ضسر نب عپاہیز آز داع زم +.۔عتّسدن 
کال ہیں۔ 

راع تک سونے وق عصىر ہی انا پاہیت۔ 

دوپرے وقت می سشممہ ےھ انا پاہیط۔ 

ساب یی اورکذا اھ اٹ کے بعر تیفجیب خورح 7 یب 
ںجزیآ نہ نٌ ہو۔آوص وت کا پاہجط مرن دم لڑبدجماتےمں۔ 
ار کھوں میں لیف مععباقی ہے شع یاخا مکے رقتجبباد لت 
بوں مور ت پا وا ۔ اس وق ت نو کیب ری می سز انا چا ہے 

مض کیکوںکی را ہک ون کے وقت تیز سی من کا زا چا بے 
کدوکتی زس ٹھاتنے سے آھعوں میں سےجب دوش کلت میں ۔ تو 
أئس وق ت آ شش جکی مز یکی وع سھےکزدد اتی بے :بل رات 
کو دتے ویقت تی سس دگازا ایت رات کے وقت ولیہ بدا سے 
ھی مت ہو تی می کی میں یزندکے مخ م یمان قب 

ج بل کیا زوستادہ چو ماد ای ممابی ہدجس نان 
رید دن کے مق تجب مہ تآری : ہو تیامح جا ہش 
منایاجا صا ہے۔ : 

جیسے و بےکو رر نے سے اس میں تیر کی عبات سے او رڈ 
ھی نے کن دبھی و عاماہے۔ وسٹیتزی رج سےآنچھموں یں لور 
آما بھ۔اە'دی ‏ نلیخا لکاہا طمت ہھتاسبے۔ 
رات کے مق ت بج یتی سو ماما تیعم یہوا۔ح بآ گی بہت 
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ورریستےہ ہہ!ر 
کھت .رئش وقتت دوش گے توصتی۔خااش اورجتا 
بیدا بوعاقی جے۔ 

کت قد کے حور ب توب و ا اح کت 
خرافی پیدامہونا۔ بیز سی اور پا سکی عالت میں نی کھا کت ۔رات 
و جیا گنن سر دو ۓے ٠ح‏ ینکر 0ر 
2 ۸00 

کچچتٗسہ ہا بیج ن لکل ہھ۔ یا 
آنھسسییی بد ہوی دھوپ صیمق ہو۔ 

گت تی زیت زیم مور کی ت ۔کا ھا ٹا ت0۲0 
صہمہ 2-2 

سض .این کے یمرآ ےآ ےآ میں پرزاچا 
مالسشہ سار یآ ممیت جاسا۔ 

تجیزست یتو :چو ہیل انا ہے ۔ مس ہیں شک کو نے یا بن ركرنۓ 
کی یھ ےجرد دبا ےکیضورتتہیں ہوقی۔ 

حبب صث سے بدا جہوتتے والیتیڑی دُورہوجیاۓ۔اوراگھیں اہی 
عالت پآمائن تق دوش ایس کے لعاظ سے مناسب با کے 
سا ]می ںکودعوڈالیں ۔ ائیں انگ سے ھا فکیڑےکے سا 
باہن یھ کے أئیر کے تپشیرک صا فکرنا اہج ۔اسیطر جا عفا لہ 
کے رالّْ ں٣‏ گزرےقبردصات(لمین۔ 
گراس علق ۔کحخلوف صفاؤع یا نے ۔ت کسی ں لف امم نکے 


چاہےے> 
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پھیداہمیانۓکا اذلیہنابک خاش یڑا ہنا بوعاقی۔ بے۔الڑی 
مشورت میں ےرت ڈلانا اہی زم سے آمموں م ستڑزی بیدا 
ا ا 


یا سے 


یقغیوال ادحپاۓے 


ابتینُٹپاک ور یکا با نک اما ے۔ 

ا پیا ہے یکا نے پک ہو مانۓ ۔زخی 
لے ۔آھوں مس وات بتک یدیف ۔آٹ کے ٹیڑصا مہو مانۓے۔ پیا 
کے جال ماف دھا وذ مآ جھموں کم شضل ےگل 73 


ہش (ص وںجٹکاسا درد ہونا) شر انتایات داارے در کے 
کا پٹنا) را2 وکس یں انعیرر تچامانا؛ انتین لنشوں کے نے 
اوت ا ینز .نو ںِ وا تک کل اورگلیف ہوجیا سفن یا مچولا 
ڑھیال بن ےکی عالت یں مین ناپاج بن دآگیں یںشرق۔ 
پاغع۔ وت و وٹ شسرد وین او رکا یہ دنک سے 
سی سفاق ریہ 

تزكت یب زایاہۃ جا ں+ا۔گ ق پر ہے ںہ 
ہے ہلٹنخ یا شامکاوقت اچھا تا ۔ل کو تین نکراتے وقت 
کصیساناینا ما ہچنا۔ 


بہا پا ہے 


نچ داش کازا ص کشم کے رد روچاروں طف د٥‏ 2 
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وا یٹ 8 


مفبوط اوہ وارعلم بنا لیں۔اور ا س علق یں اسب تذب ےک تیارکیا 
تو اھ یآ کوبت کے ڈالنا چاٰہچے۔ اک یھ یج کیا ہو۔ تد پیلد 
ا ھےگزم بای میس رک تد النا یاہیطٰ 

انم ر(ا۔ دات کت جج نب دھ دو اما ضشس چم سی عالت می رجھ یی 
یکا اصستعال ناما پنےا درا س تیر ڈالیں کم لان 
کے ارم بآ عیاپتے جبفی و انھو کےا نمس انمت مھ نامیا ہجے۔ 
ےہ کی سیاریوں۔اھو ںکیخیدی اەدسبا یک ہیارییں-آشھوں 
کےجوڑ ںی یادیوں۔نیزْن یس ںپتیّب‌سو۔یّ‌سو۔پالٹٹو- 
مات سز او رآیڑسو, تایک دوالغکورکھٹا چاہیا۔ 

منیظرروک یں ایک ہار ماناک رتھیں۔ 

دا تی باروں "ںی ایک نی جرد ماناک رتھیں۔ 

بت رووں اوح تک عالت چم ماڑانگ ددا ؤٗ رئیں۔ 
اہرکیف روکوں میں پان تہ مان الک عدا کا رکھتاھائی جموتا-جے۔ الیسا 
نے کے نٹ کے لق سے ایک حرف ےےےصسودا کے کے تی نکی 
حدا نیک ہت جںٹا لبیاچاہے۔ ام ربعھیی میرم پا تک ہت 
ایس ےکس یی ارجنیوں اورآسما نکو رکھے سےپہولا چاہیے۔ 
مندر تب صررتآمیپ سے دات رکوں یں پررنتی نکتا چاہیے۔ بت 
رکوں می ایک ون سکے وقضے کے بس رکف اورتت مق زعالعیں 
ددو نکا وتتہ دے' کلرتپتکرں۔ 


ادیضبب کک تین تی کور تہہوجائے۔ اس سلس دک وا یکیئیں۔ 
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و راک بپیہٹ 
جب نزہتی نیک سہوعایئے۔ تو وسشست یىی برداشت تجندرسق۔صفا2| 
ادىبكاین+علؤم ہمتابے۔ 

ین حبب تین تھییک ن مہو ۔تو اس کے پیک سعدات پاعباق ہں۔ 
اتی کی عالت لف سے یرامہ لے و١‏ ںلالیٹف ہرہاق ہے- 
اج سط ح سی پان نے سے تس حیز سا یا ے۔ا ہیی 
آھوںہی ںی ین سے سی یا ہے۔ ارس بت تین ےک 
نھد سک طاش تکوما نے کے ران یٹ اک دی ع رل حام 
و ت روگو ںیسح ٹپ ل رس جبلف سای دا کت کا 
ھی تصدہہو۔ تد میم نف پا نید متا ۔ شرف بصارت۔ وات- 
بت ۔رکے اك تیعالتیں پسادنبُف پا ککری۔ 

بیشی زلیس ریت دامے عائفد) پیسہ دا ےد سے م)آلؤپ 
عبالننو نکی می دسا دوسا رکشت سی اوردووھ ویر ھی 
شی بجیزوں ھےسسیم سخٹ پا ک انا اہی مرک او شرف 
سحے سگہزشت تیم تیلہا تا اسسیتدضا نک مود اکتں۔ سر 
تد اک مس حددی کےےباع )میں کر ضیکھ :یٹ پاک بنامں لگ 
اوزنتیوں کے میک بجھا۔دسا۔اضنڑی سرد سے اورکیشت سے نی کی 
چو ں مگھی اراستری کے رووسےہیاد نپُٹ پک با 
نف اک میس جدددائس بماللئی ہں۔ ان سب یہنوی مقار باکر 
1 و اش 

یہ ہش اک میں ار کے ہوں سے می یٹک رکا مق سے 


1 9 255 


لی پ ہک یسک دعادسے آز یم ںجلاینااہیگ۔ ١دد‏ 
یص نف اک میں پک چو سے یٹک ینان پا ہے 
پرسادن ئپٹ پک میں کول کے ہوں سے ڈھاخ لنٹ نیا حبگلی 
ید کی اک میں انا ما ین .جب ج ےک می ںمرخ مہو جیا ےتوب 
کال کرد دا ناس نکال لیناعیا ہی ۔ اورتری نک یرکیب کے انق 
آگھبقالنا با بہج۔ 

اس نُٹپاگ ہیں سس سەسماتاصخ پٹ پاک یں دوعھ 
ا۱ اددپسادن ےکنا انگ رگھی ں.۔لھاه ن امہ ںپُطپآک 
جے ریھگ ڈانا پاب اەرپسادنسں ماس تین 
یش اک کے میں دو چا نکرنا جا ییے۔ ان کے اھ بے بج 
با ا :رازہ تی نکی طرح بی سنا جا ہ نین تین اودٹ اک ا تآمیوںکو 
سے سیپس رو 
رین اس نی ےئ گے وو فک سمفررکھنا حا نے سج سی تین 
ری ے غیت اف دو طول )ین 
نیک وقذسیت دض کے لئے پرطرح سے بویست شس رن حیابیکرینل 
بن سے یسب جبان ہے۔ وردس ب نیا انحب رہ جانی بھے۔ 


یی وا ل ادسباے 


اب یرد دھ یکا بیا نکیا جا کٍے۔ 


گج 
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رک کے لے یستی وف وکح مسج اعوزادا سان کے مات 
ھی ٹکو ے میں مت گنڈا ۔ الاِھ سی سن ماد زجیامییشٹ وطیو۔ 
چیک لف ا مرا یں شف کے ےہں۔اجلاصب وت 
لن سکاب ن نت چا ۓ یا گھوں۔ .----> 
عام وری ری مت کا مکی ںآ می رر 

کیک ہکھے مرک اومپہشیوں ک ےون کے ہرشقلی 
اشن ےا مکی ابی میا نون کے نام مک مطالق ہو ئے چہئی۔ 
سو یٹ ا ارہ یں یں اوران فازیاددحص لوچے 
ہوا .اد ران کے جو کے متام سد کے دا فن کاخ میں ھا 
ارضا-ھے۔اغران ےت ےکا مقام خرارىّتاہے۔ 
یتین رطربوں سے ش یو نکرالھانے کے لے کامہےیں۔ 
تحت تن فیس لئ ہمہ کو اورال سےتئے کھلے بت 
نمی بے سس تل ادداویشت کے شلیوں ۷ہ ھا سح کام 
آآنے یں۔ : 
ویش ےت دن تج بش کے سے اہ مر اج 
امشلیوں!١وکاوں‏ ےج ےن و نے بانو نکانکا لن کٹا و تس٠‏ 
نیت ارک داع تج تقر ساہ تا 
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ادرزسس کئےہنری سرےہں ہا لت کے وا صلے دک ں علق پیٹ 
ہیں۔ یقت کے بر میں سےگوہشت۔ات) اد نایا ماد کے کااۓ 
ےک م۳ یآ ہے۔ 

مال یپ ارہ او ہبوت ہں۔ دویھاں سال جیسے ایکیادہ 
امب مر یچین ناڑی کے متشلیوں کے 
ھا ےنغ می ں کا م1 تے ہیں۔ 

ای یع مس س ےکھد لیہو تے اوران ےش ختلف 
مر یر یں سر تک 
مو دن کےا تے یں ۔ او و ران جا و رک 
ہو ٹےییسں۔ یا ان میں سے موا دک ینغ لیت جب ۔ا نکیک دن ادرمبا لح 
عبزوت کے مخابق ہو سس ری ا 
سمل لس وا ان لکوں اریت نا ما ہے۔ 

مچش سرن ورک سے کر کے گار ہدنخ سور 0 ای 
خی را صستتوا ںکیا سیا اہتے ۔ بعود دو دارنیکف سے سخ سے سے 
رہف تن سواخ دا 


ہیں۔ 
ِ نز سساپز دا لاخ وا پاہیڑ۔ یعفلي 
یارہ آف نمیا اعدا کا چ اح ھک یکم ہونا پا ہی ۔_ ۱ 


ہے کچ ول می 
ا می سم ما یئم یکنا ۔ تدع تکاس ہی ودرا مہنا جا بج 
رہ یا ین وش دا ھی ےجا سا 
ےھ یس سی شر 
٠‏ اھ یناد یشرت دص تتئی+ ماضت نا جا ریت رر 
میں صاخ زہو۔ ےراس دا نے لام انا سے بک 
مال کرت مۂ سے اس ینم رک کردا دورکردنی و اہجے۔ 
ات یت یب و ات 
یں یلان دداوڈشگل او داع شی انی کے ربج 
ا ا رکیطرح جوا کے چم ت رکا مایا ہے۔ 
ا ےرات ا راو با مناجا بیج اس 
راخ ہوں۔ -اعدای سک ی ینک لا کے کے 
ہے کت ا ےی ا 
کا کپاڈ رتا سچھے۔ وف کے بر نک یٹ کے واصط جو اڈ ی+ۓجم 
ا ےو ےھ ہم اوس ولہ ان للباہوناچاہجا۔ اس 
سے ران تی تا علزہ کا ہو۔ او رر رکون بوناجا جج 
یر یک 
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رو ہے ہی رج و یر 
ا ےے یں ے والاالَ دوہ دالاچونا چا اد اسیا 


3 03 8 ۶2ے 
اض و سے ہیں باطخ جو نا چا ہی-١‏ 
اسم سس ہش ےک یشحو سترات کے ھتان کے سی یئ ہد نیا 
اورسیگی سے توب مخ ےسا ھبرست ہنا پاہچا۔ 
الال وی ماع بارہ ا وع سا بتجے۔ اط امارہ اونٹل اوت 
او لن چڑا ہنا جا سے۔ رس ہے اندراکتی ون اہ ےیل ت 
کال دبا ےے۔ 2 

لھا ی راع جا مس الاڑکی طرح ہی تی .یہک ھک دیاٹے 
(نچھاررٔفئے کےا م7ن سے۔ : 
017 
ہیں ۔اونتسب ضورت ٠‏ 


5 


نے امت 


- - کے 
یں کش کی طح وت ہں۔ بیز ری میں سے ڑا اور 
میں کے پل تا ےے۔ . 


پ ےج نکی اضبرسهپ۔ادری ذیب نلم سن 
تھہیں۔ دیس [وربارہ ادلگل لے و تےہں۔ان کے می 
: اغتوسهہن۔وطاےۓ سا مآےہں دوو کن 
و تم ۔ اوضستلی لھا ضننے کےا مآتے ہں۔ 
با او یا صٹگلرہتا بجی ربہضتگوجت۔ وا اسر 
اتا بے ۔ی ہن اوذگللمیاہتنا-ٍ۔ ارعورتوں کے مو گرب ر 
لا نے ےا اما ہسے۔ 
کےا لن کے لس پ کمن نام اتی رکا سم لام اھ |. 
اش ساخپ کےب نکی .اضن زا ہے۔ 
یکر جار وگ راس ؤرا۔ بے ۔ بد داش ت کا لے کے ٹہ 
شا اتی این زصا فکرس نے کےا مآئے ہں۔ جن کے 
اھ سے رردحع لی روقی چے ۔ ان میں سے دونظلاکا دس اورباز 
ا لی بد تے مس سج ای فان کے بل اممآےہی۔ 
شوہ ادرسات اش لے بد ے ہہں۔اە زا فکیصنان کے 


۱ 
۱ 
۱ 
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دک بہٹ 2 
ےکامم1تےہیں۔ 


دوش ماشو ںی مرا مل ادرنذ انگ ہی ہوقی ہے ۔ اورکا نک 
صسفاؤ کے ےکا م(ےیں۔ 


کر ن شڈ نکااپےے سا کے لی ما ضنداو ریس در ےو 
تا ےش اکا ور امش ٹیو مس سے تج نگھشارک مم اوت 
ےت تھ ہو مسر چا وت | 
ویش (أ کات اخترد ریمس تو ںیہ۔ ام نما وطی اور (دیٍکاحص بلنڈڑے 
اور سے دع و ےو وم وس 
جو( کانیت یا کی پواسیب راد رآ رھ لاٹ میں استوا لکی ججائے 
س اش ےکی نظ کے د لامک ل بنا چاہیے۔ 

کعضار اود اوش دک می ںان شلا ات امو ےت ۔ج نکی الا 
7 یش ) سجن تدش ہے امرگینی دمقھاد را ءکا اید 

نو و تا 7 

عحمتا سس سناناس فا نے عج-(ظاہعلیذاد!اری ہار 
یہ و اسر مھا ضا نشار س‌یاں 
تعن یتو تاض ری میں:۔ مان تی سکیڑرا تج برح 
اخترجیں۔یا ل۔ٹاگھا .خر یشُت۔۔داخت مال ۔یاگ ۔اع طض ۔پاؤ ں٢‏ 
خوفسخنی وضرہ وت بدا ےس خقا ن1ی ان .,) 
ماب نناسبموتب رنجا اکصتول رے۔ __ 

جہروں ےک یں - ھا کن سن رن از میم ہوا 
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رع دا یٹ 
آہرن۔ نین ٹن س پیشن ان کن زامن سیپائن ۔ اہنگک ۔ 
اوت اوررتٗ ن۔ 

تنک کت سب سے افض نک گیا ےدک ایی ہقا مس سان 
نے وخ سان ےت ا بے کی یی 
پڑلزڈال :یا بک۔اسیم ہا تی ں‌یماعابے۔ --- 


چویسوا لاومہلے 


ابشستردریکابیا نیاما]سے۔ 
صشسترتدا دی چب ںہموتے مس ۔ ان میں سے جوصب طلقہ ادری ٹیار 
لھایگروں کے ساختہہوں۔ نیزبانوںکی مسنا نک رسک ہوں۔کہ) پراٹل 
سے ہوں خولیثویت اورتت یسا دہوں۔ اوس ول ت گنت میں آ سک 
ہین یں نے دہوں۔ دو اب دض سے ال ارک خد 
ںیسا ہیا م٭۔ ہا کیل مس ممیسی ہی ہو جی یک 
کے نام سے مطا سید تی ہد ا لیے سشسرو نکویہی اسیخقپا نام 


ان سغسنروں کےبپل ا نکی مبائی کے نف اح نقَاؤ یا چچڈ یا 
آ ‏ إساقں صے کے باہہدتے ہیں۔ 


مرنیڈلگرتامی سشست کی شعن ی شی کے ناشن سے اززرہ وخ حصعد 
ای ماضندہوق ہے یہ پل :زس ش دی کےے اسم ن رین :ت1ج 
ورڈتیپنرزایسطستقّیےکاہخللہزنابے۔ درقپرن۔ مین ہ 


263 پن یں 
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امایے 
کا ودشی بترم | 
مب مس سرد سو 

بت یں پت امیس تہ لیا نا یے۔ او اددعددجھا دا با کک ہہ والا 

بنا بے۔پ مد ل یرایعم کامُآّےة ہیں۔ 


اوہ ا ےش رز ظڑتا 
کے ج ‏ لا ا حعٹ 
ا یی رک تہ چیک دز ےی ان ہق ہے یہ 


مچسیی نکی میں کاممآقی یھ اسر ںی دی تمہت 

قیر سرت سششسر بے خزبنابے۔ وو لع یی مآ آنا سیت 
سشفسایا اورااتےشتے داد باےے کےکامآنے+ں ۔اودالت 

سس بمہمسھیں۔ 

کرس ایضت یا آیکاساہیٍھ ہ کا ہنی ءگن 

راہ لہا پھاپچھد 

اردسْتٹصفست ری یساب مہا ۔ے۔ 

اے ‏ تر می یع او نکش تا سے ۔دیسشمہ شر اود 

پٹ ےنوھ یکاہ م۲ اےے۔ 


چون ھا ای 
نھارر یٹ ستا ے کے دخ تک یمانت نا اورا ںا ضتا' و 
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7 202:/ 
کے پا رات اوسٹای کے او کی ناکود نے کک حا ہے 
تا ہی ےکی سدوقی نیہ دای وت بے (م سا شت کوک دیوں ہا ین کےا 
بیشن )کی نانت رذن اپے۔ یہ لیک داش کے وییمن سےا می ہے۔ 
"نیش ست۔ ا سیا بییں انگونشی کے سا ناڑا سچے۔ اورثصٹ || 
نکی طول ہوتی ہے ام ما عام دیق مین یامنن اتا سا ہزناحہ 
ارسرو دی اٹ سے بے پر سے پ سرت سصےے نما ریا نا مآ بے 
اد یل کے وت کے امراعض می سرن ا بین سام ےہ 
ت گا لے ں سک ےم دسر سیق 
عاش ہن نکی زا متا ہے۔ ۱ 
گرزہسشمتہڑی ںکےچیزنیںکا عآاسبھ۔ ا سک دعازظاما 
دق بے مب وس (ونئ للہا ادردد اد لئ ل ڑا متا ۔ا سان 
خر مگورمت اورڑا مطیوط ہنا چاہچ۔ 

کتیسشت۔ سال تھوظرادریاں وی کات ےکا مآ بے۔ 
تکیزسث مت یی اوریڑصی دجدار و ال اس“ ا سس اش ووطرف 
ہت ہے ۔ اورک با تنا سے۔ یہ بایک سشلی کے لھا لت اوری یڑا 
سید دی ہو کے وص م کا ناے۔ 

دحمت یاصسن سشمستر کے حازبل مو ئےے یں۔ ا ورسرطت ایک ایک 
دحارہہدقی پچ یم دانتو ںکی صاع کےکام٣با‏ ہے يف 
وی شت رس ون تین :ہو ٹیس مم ول تو تح اور درم 
سی ملا مآ۔ہی ج ںیگشت ثیت مطا ہو دہ رہل 
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وا گیٹ 


1 
بی وی کون مشو نیا اتا تنا ہے یسا ںگہہشت تھڑاہو۔ او 
ری میٹ ویر کے ریو کےسسینائہ۔دیاں دوا کا ری سد یا تما اتا 
لاو رم( سے سأ سجھافوں میں باری نہ وا ی تو سس اود 

ھائ لیس لٰکا اصتو لکیاہاہو 
سو یکو رچ ہشمتر۔پاراوگ لی اور با لکول سات یا ایڑسویوں 
کنیا خترکر نایا سناس ے۔ اوضیلگا۔ دبنگ نیت ربائوں کے ابو رک جن 
ےم امب 


ٌ2ا ضسترز با نک مین یںە ماجے۔ سکُل 
کے کیو ےکی طرح موا ے۔ 

اش اش _اقمٹ (رنگ لاوگو ل:ھونا چا بعیة۔ اد ریو حصپگور۔ا 
يہ ایی سو موس کے یں ش تو دیچین کےا متا بے یز 
م٭ یکرت پا من رض سےا ح1نا بے حبکرت پان بہت ہو 
مس ہے یھن کے لے ایا سی ہشودیا چاہججرتن 
یل میا اعدتین چا یکھوکھواہو۔ 

وک ہکشاہ داہن بای ال ناشن ویث اذ ض مت سے ہیں۔ 
اوران میں لدسیص ےکی ض رت نہیں بی 5 الس یسب ضرورت اوگ4 
مو مسمیاے با گت : 

تا مٹسترآتپا اشن چاف کسییوں۔١‏ ایفی۔یل سن پقی نکک جپں۔ 
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محعیدیہ ئونی نفقہتگرہ ادرداہ کگےکاحم کے ہیں۔ 
کنمہنا کزان ۔جوبن مٹان۔چطان- ابا ن خم ری 
دسار یو شور ں کےا دش رعیب)کبلا ےہں۔ 
ہین بین ادن سکرو کے لکن سشتوں ری ایی 
سے وت اویل کے درمیان میں سے ترصی۔ دا اور ان شت 
سائ پکڑزا ما بجے۔ صسسدد نکمم ہے لے انس ححبی اور اش کٹ 
یا ا ہت ہے پلڑں۔ 
۵ در کے ےو شہ سے اسط حکای شس یکاپ تپلی ےگ نچ 
اتی پت ارد ںکوکھ حطف سے اط ح کرس یں ےک سہولت ہو 
اٹل میا زویشبومط ہہونا یا بی نت ر| 
فا بنا ہا ہو-یکیںفیشم۔ پیّؤں۔ 


دای مبدں لذہ میق ہہیں۔ا لی جڑگوں ہے ھا سن سے خارشل۔ 
پک یفارگ ویر ہک لیف ہوجانی سے جب باج دی سے ا ئا |. 
جا ئے۔تو زم یارک تپ تکاساعلا جا چا ہے 

صاف پان سےبیداہیٹے ما ی۔ ہزرہ رخاکسستی رٹک کی گول 
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خیےے ری کی دجداریون و( نیما کے رت ی ایشت وا تن او 
نمصظ الگ ‌اجیہتقیں۔ 
ان میس سے وین کو ں حاون ای طرح سے < فا گیا ہو۔ جوا 
متد الا ماق ری ہوں جوا یکو پاش ہو مان ہیں ۔ووست 
جڑکیںکہلاقیں۔ ۔ زور ات سکے حا ل ہس ہویں۔ 
زوین کین یا اع نف 1 0 92 
ياا نم ال را یں ۔ وی نھائین اج تو ہے - 
بر نکی یٹ ڑا سنا کی لگا لینا سپا ہین ۔ یا وبان سسےمت مار 
ڑا سا حَ زع نکا لن لینا چا ہے ۔ اوزحسب وه نک پینا صضرڑعەریں۔ 
زومر سح طس ان بس 
ون ںخراب تو نکوصا پنیں کے ینآ 2 کرلیہیں۔ سے چس 
پا لے دددمین سے دو دم رکوی لیا سے ۔اسپاعکوتھوڑدتا ہسے۔ 
اض سس ہہ یں 
ہرترجگر لف آاریناپاہ۔ مررنسں عتُو نکاز بناچا 
جننکیں یہ تک اوشل نکاس کت سن اکالنا جا رج 
پھ راس سات د کی عون گائں ناەذصت :ہوہاشں۔ 
کت کا با ٹاو نٹ لجا تے ۔ۃ بذج ںی ٠ں‏ ہعبازی 
ینگ زا کو زی دہ د پاش ن لھالا یا کے ۔قددہ لک بای یں ‌۔یاحم 
بانیں لیو ں گنن وی ن رکال جا سے“ تو وھ بلڑعایہیٹں۔ادد 
صنکكد ۔ەعاق ہں۔ 


و ا 


268 پت یں 


ٰ۲ داگ ہٹ 


ان جوگو ں کو ایک گڑے سے .چوس ےگھڈڑے ہیں بد لت ربا اب 
اددا تکھڑو ںہ ںجِز+بق با ن پر جمنا ہا ہجےة۔ اس سح سے انی 
سسسٹڑانہاددراضق ویر و موعاقی ہی ۔ ور ان کے زبرٹل نہ مانۓے 
کالہ مھا ے۔ 

یں یں سے شون تیرح سے نی ۔قپٹی م او شید 
مرا ایال دینا جا سے یرکیب 

گل یکا کید گا پا ہیئ۔ اورظمزی چو کا لیب 

خراب ٹون کےمی ل نے تلعلف زووکعن وف مم جانا بے 
اپیٹنے مقام ےاج خاب ئن رخش کے با پا کر با ے۔ ور 
وہاں مر ڑارسسےتایکاپاعثہن عاتا بے سرن ئن 
کو دوبادہ جڑکیں کل اکنل دنا چا بج 

کت بت کےخاب ھن پر الہ اد رگ گا مو ام ۔کیوگ ان ہیں 
گنی کا لاپ ہزناسرے۔ 

الال اشن اف عالیی خر یم جو ن لھا لن ےی رض سھےکگوات جات 
کف سے خراب سث ٭ شون میں سینگی ہگ وشن کیپ اس سک 
لف اتا خلا لکاباخٹ بن جااےے۔ 

وت تکی خرن میں وی سے ش نون اہین ۔ امت ں صصے سے 
حون نکلوانا ہو سڈ سے من پک ںی 
مضمطی سسےیان دا پا ہچڈ۔ 


ہسنایو نی ڈڑی اد صحمادد سکو نک رن ھا سے چاہہگیں- 
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نیش 
ہہوں۔ تھچ ہیں ادرٹگہرے۔ اور ایک کسر 3 
کسی ایک ح ہکےہ و سے خاب ینک کچھ پنوں سے او ےہ ئے 
تو نںک یجنک اب سے لثال د امیا ےرس ڑوت سے صتے یی سے 
ھک کن اریت اگ ذو شون سب مگ ملا تو ہقفتم لال رتا جاہجے 
و نکی نی ں ھن لا ٹن ہایس جب تو ازس ہو توجونجیں 
انیس ۔ لس مہو۔ تو الیکا دصجئیلراٌٍش۔آزخراب مشدہ 
ون سای ےتص ہی ںگھیلا ہوا ہو ۔ت رتس لاشِ۔ 

فدات بت اورکف کے منقامات مس رے موس ۓقراب حون کنسچگی 
لیک اودالاہو سے پا لیب جو رکرنا اہی جس چا سے نا گیا 
ہے۔ وہاں لنٹ ےلیوں سے دا تۓے حھے اگ رز دات سے سیب 3لا 
سرچ ما خیش پو سافن تو اس دقام کی مکھی سے سن کناچا یج 


تنائسواں‌اوسماۓ 


اب شا یرود ی تر 


اد رسس یچ سےسض رو حکرکے او کون ےجاتے جایس۔ وہ تنا 


٤‏ مسب کابیا نکیا جا ہے۔ 

ا ماخ و نما اورقدے بقابے۔ ومنلم ہنا بے دصرر اور 
7 2 2 
لھاڑتھا۔ اج سکارنکف پییم۔ یدن اورسوسصٹفے ےرک واسا۔ نت نراف 
خویش سے خون ہے ری با ساس رخ جمززاے۔ اور امس اھ 


خزن سح بیع کاقیام بے۔ 
أ 
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دک یٹ 
ون عا مم لد پت اورکف سےتراب ہوونابے۔ راس سے من رڈل 
اہاضبیاہمعماقہں:۔ کضرپ۔ ددردہی کی گر۔ کی نر ہار 
تن نک اد سس کے ا اش مد پیاس رشن ےکا ال ا وماتا: 


ام 
ھ2 
خون' 


ان مالتوں مس ذستھ یا چا جیا جا 
کی زائیت ,یمور ت یس ہو۔ 


مرا ران ھکی ام یپ پیان الگ اناکمیں سے ذس کھلونا جا ہے 
کا کی امم می ںان تھے پا سکی سشرامیں سخ بھلو چا ہی 
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نیٹ سم 


ک ناک کی امرامن میں ناک کے قرو ب سخ راھران پاب یچ۔ 
کڑ ےہ زاس 7 2+ سب 
شی کی امہ ا تج ادتالو کے پا سی 0ی 
موی ےوک ینعی می کرد ن۔انسٹکم رصم 
کی سشیرا کان سبھلو١تُں۔‏ 

آنادیںچں یراگ ولیٹ کے پا س سی شر اذ کیل ٹیں۔ 
می ‌جڑڑوں بجر کہشرا ۷ات صس کنا پاہجت ا اس | 
یش اکا چو سارے بیوں یں دا تی ۴کیا کیل ےعسبق 
کٹ ہا کات ص ھدوا پاہجۓ۔ 

دوگ رپ کے درد یس“ کگرکمادراپالاں کرےیسں 
عاتح مخ دا یصش انرک وگیں۔ 

تسےے رن ےپ نمی ںکیءمیان صشہانسکریں || 
چدتتے دن ےتپ می ں کھت کے ینیچ حاند ا سیق رکا خصرینا جابیے۔ 

یس پیشی یں مم رجحنت درخ یججا ہوسغروؤع سے ےت وھ ] 
١‏ اگل دانع ہو فۓ :اق سشرا کان صکھلوزا پا ہے۔ ےا 
نامداعضا ےتا ٣لک‏ ری ںیکتونا“ لکیہ سی 
یش می ما نک سبش وم رم 

کے دردیں ڑا نے اد گ2 ا جال و وکا 

عو سک رٹنس پادزد نی ہوے۔ ہمت 
کرلک شی بھی من 0 اذھل“ یں۔ 


ا 
09 


۹ و دا اٹ 
بادداہ کہ ہل۔ دیاچی۔- دات کیک ادیپ ریگ یں سشپزرم سے 
و ری طف دہ اٹل کے اضر سے تص رتھلوئیں۔ 

نشداچی ریگ میں رم نکی بات کر ۔گرد سضر وہا ں نف 
آے جہاو آشلابیا نکیآگیا بے .راس سحےتری بک مهُسیسشر 
یں ےئ صکھلوا دی با سنے۔ لیک ننخیال ےک ہہاں ڑا قان ۔ ہو۔ 
ترذانہ ادطاشت مآ کون لو تے سے بححصب سامان ذصب رکا 
رانا اہین ردری تی تن کرالینا چا سے یفن س او رررآک 
کھالینی چا کے اد رگن اوررھوپ :ا پ زسمیرت ہوینا چا بے اور زال 
سے برا یلب لنٹ تتگاہ پہمظید جاناجارتجے۔ نز مکپارے سے بالو ںوہا:ھ لینا 
جا ہے ادددولۃ نیو ںوزاب رک کر باز وو سکول نرک رانا سا جے خیزبامتوں 
می سکپرایٹکھن حا بے ۔ بیرف یو ںکود بای ادرداخ ںک لیب رپ 
اھداانیں اورب ٹکو چلاشٍں۔ 

عدمیں یقت کی لخد سپھلدر نے دا کوخیترا نزلیں۔ اہدکپڑے 
کوکرعت می جوا راخ ری طف یائیس با کیاکی دیرں ۔یدرقہ لی 
ناڈڑییں ےنس ےلت ہے جن اش انرک وتہیں سس بعد ازیں ویر 
ایس پ کی تیر ےمان کے ۔ادرہپ باانگوتے سے دبک ری 
دی زائڑیکوعان سے ۔امسی:ماڑمی پیدرمیان میں یاخع سک سن تک یگل پر 
باڈین اف میں لئے ہو کنظاریسشسنتسے نا نکرد نا ابی او نی 
حاللت مر ناڑ یکاخ سکھولی سج ڈہ بائکل ال ہو 
ادرک ی سی ےےتاژن ون جک حمکرکے انوھ سے دنا با ہیے- 
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ال ہف ٢٢٢‏ 

جب نا ککی :از یا خد ودنا ہو ۔ن نے سے ساب ماگ کےا 

مد د کراپ ناملھا کے اس جححتےسں داتح ہونۓے دای ناڑ یتین 
جب ذبا نکی ماڑی کافس دکھ ولا مد ۔تز با کنا ا لا صسسراا الا دردانو 

کہےے ساس کھڑ کر کے نیچ کےجتصے میں فص ککھون چا ہىیچڈز 

مگردن میں شم کو نے سے نے جیا تہوں ہے او غیت رر رتا چاہۓ۔ 

بے ھ ایس پ باند کرد عشوں میں کے نےےکاسشی سے 021 

ہین! اوج ںار یکا تبون ہو۔ اس کے او کیا میلیں۔ 
ٹناڈ یکاخ کو لت کے لئ باز سک یکیو ںون یلائیں۔ 7۰- 
دم سے ینیع اشییں۔ اوشی ایسطرح سے مزلم کا گا لیو کے 

یی وت مز سک ٹن سام سے راو پل الاجا سے 
سی ںیا اڑیو ں انس لین سے بہلۓے عو نکد سپ لیا جا جے 

اداضیانصایعالتیں/دناچا بے ا 
اف کس ضس دکدو من سے لت اک کسی دجھارکھنا ا ہیت۔ 

ایس ضس کھت کے لے پا ںکوزمیح بہار ردنا جا یے 

اورڑالؤ۔ نک نامتوں سے ابی رع دی ے7 “یرہ سپٹ 

مھ سا اس پائوں ہے ١وب‏ آیا امہ ا دیس طرح ما ذس ی فغعصص کے اشنا 

مب جایآگیا: یہاپس کےےمقام سے چا جال اپ ال 

نصرھرن چاہیتا۔ 

غیضرس کہ ختر کناچا ہجط۔ 

0ص2020 ا ا سو رش 
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دا لٹ 


مداخ لکریں۔اہبقہاں پسی ہو دہا ند ھھےچۃ کے براب ایا شس 
دا رن زاپاہیے۔ ےنس سے مو نکی دھایلیگی۔ اب پنعونھمل 
دی عآا۔یٹون بین سے رک ائڑفا تقو اید مض سے نوا شون رق سے 
او راب مھ کے ادا نت ہے تحیب شجت یسا جا ئے۔ 
وش ہُشول سے رکا ے خوف مم رچھا یت رکا قعیلاین۔اوتإدگ 
اتی اق تی ری ۔عاجات طر و 0 0,7 
سے تن نگل کے بپاصشیں۔ 

حبئوت ای طرح سے مھ تق وڈنک “ تھی مرح سونیہلدی- 
22 کے دی ا را وت ہیں لاکشا ےہ رکیپ رداجا ےا 
پیج ےون وا ناکرا ہہ 
کشر محیںنابؤون' ےکی طرح قلہ یسے زرو رن کا را سے 
جب حون ای طرح ےئک لکرخھ ند سا کے تو پل نایا ہج 
لکڑھ ماشو ن گیا ہے رس ے لکل ے ریکل دیا پا ہجۓ جن شش 
پر ہج ت2 قلخ لویاپ ہچ ای سے ہکن پا بے 
کھت کی یں رش و 

الا جنر یں اور سے وک و لیں۔ 

72 و شاک ا کی خ نا ےفیک مؾ بے رو 


خی یحو گرم (و تی تا 
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داییٹ 


ظط9 ناپ ین خیریا اٹ شیع جاروں دالا۔لیں وار 
ادرڑکاڑھاخون کتابے۔ 

گردودوشو ںکرچرا یى والاہو-توان دولژدوخو ںک لات دالا تو 
دوشوںک خی واددہو۔ توشین سا ور ٹیس لم .ے۔ 

جب اتآ دی کاشون خراب دبا تے-قو ایک پست سے زیادہ خن 
ےون ہ بیے سسش کہ 
واج ام اڈنا سے ۔ا نی یعالت یں۔الل رن پاہجئ۔ ین 
دەدھ اعد ن پلاناچا ہے 

خرن کے کے ا زے پان سے نہ 
سثب تامکوربو پت لی ےیلیا پ دا کو رک دی 0 0 
میں کو ای طرح سے بانھەیا پا ہچ ۔دات وی دوشی کراب 
تی شا متا اس سے دن پ رخ ننکوانا پا ہے 
زی نت زیادہ بے نتصسین5یلم 
ہے وس 

ر مس ےہ 


0 ادتقا نام 2 ا 
الہ یاپاہنة یا نەوصاتفس سض رنہ ہے 
یت مو رس ہلت کے علاج سے یاتے وجلاب وظیرہ ستے 
او نک ضط کردسیعن سےخاصهن صاف ہوجاہسے۔ 


029 


سرزٗر وک ہف 


رین نظ ےتوہ اس کے رو کی ےکا انتظاممکرنا یا ہیا۔ لددھ ہپ سو 
وف ساش مل گید یمن یکا تھیاصت ہ .ار کائول مه خی 
ُچلدئیان‌ںہہیںکسیتہن کئبہہٹیل۔ 
اود بک انیل نأ ادیا تکاخیساوہہیں۔ 

۱ ا وت ین جا کمولنا بھی شون وت کردا سے۔ ٦‏ 
ریس ت لھا سے مازڑی سے ےکوطلا دنا چا ہے تن تب ہمائیگا 
خرن کے للا سے موسر ے رامتوں میں ہو دوش ١ے‏ 
این مقدات مآماہں وت یساب شوہ ریش انے اچھ 
معقامات پیر 1حبائیں تب سمناس بآوردیارحےکامبیاپاہیڈ ہے 

سے میں یت پا مل کزان 
نہیں تا ای ببہلہے کت نعل تے۔ تونتف 
ری ماس ور عطاعت راہ 

صاف نین دا ےےخ سی ےنات امامیںئحہڑیں 
امرا ضس ںتت ہہت اس سے نکی قد تنھیک بد 
ہے۔۱دہہیشنسکصی رتا ہے یك کا م رازہ اورطاتتھرمچتا ہے 


انضائحاں اوساے 


اب تی ھا لن ےکی تراہیر یمیا نکی عاقی ہیں 


0 99 277 


278 


سیت ۳۳۷ ۲ 
سشلیہ باج حرح سے ہیس داخرح تا ےب فداسیدھانتھا۔ ادا 

چا ں لیو ماںیعلداتيا ما میں گت صیاء عون 
ادا تو اکا اور اس ےکا وا دنا یا بی ےکی طرح مہ نانیٹر| 
اس ےس پاسس مچنسیاں ہدعاق مہں۔ ادرد با ںکاگوشت نیب جات ہے 


0 2200 01 وشن ڑا سے سوج بھی 
عبات ہبے۔ ادراگماحق نایا جا ے اعت تی ات تا -اودھن' 
کے نے اگ تہ آا۔ 

مشاہ ہیے٘شی میں واخلہدتنے سے ری علدات با جاتی ہج “چو 
عگوہشت ہیں شح نی مالت یں پا ماق میٹ 
صلی کے نابومیں داخ لیو ماننے سھےہکھٹیپ (سکع ابسٹں عیب 
جلڑاہٹ اوردددہوتا_ے۔ 
سسۂابوعیں داخل یت لاف دیشک نت ہے ۔ 
آریسشلی را یں داخ لیہو جاۓے۔ آوسیف اہ لماتی ہے۔ 
'مسرمتیں دا لہ‌جا_ۓ مرو ت الا مارک جانا ۔بے۔ 
سس کی حالت بل ماق ے_ 
رشن یس ذاخل ہوا ئے: ۔تیترن دا ے٣۳١‏ دا جن بے 
بھی لا ہے۔ادداعضاشک یپ ق سچہ۔ 
سش کے نی ےے یی دخ ہو مات سے ڑا مگ وش جںیںء 


1 29 


. ۵ دا ےجٹ 


ہوا ے۔ادرٹدی ریا تی ےھ تی میں داخل ہو جات کیم 
کی ددہ بہ تی ٍ۔ امصرح ہمعاق ہے۔ 


سستلرجحب ڑم ھی و تو کی جکت ہن بوجاتی ہے اور باتی 
تعالیف یک طح یم ییں۔ 

. یےخلیٹیدٰیںداضپہلنۓے نکش ف یجول جانا سر ے۔ 
اچاءہہوماہے ۔زعبرت تیر سے ياغاط و تاب دیّم مان 
مۓ گھیں۔ 
مشطیتیب م ‏ نان می سپلا ا تے۔تھ دی ہلدات پاإیعاق ہیں۔ 
جس دص نکیدتی ہیں۔ 

ہپڑےیں, بیو ٹن واےےسشلہ بس بن یف تضہے 
خواد اورگللی|ا ت: بیانکردہ سےلنا پا ہچ 

تشان کےفوال ریز ےش ہت جس ری - 
جلدی ان رانا سے 1 9-2 یٹ گگتے پا لت سے 
لیف بلق ہے جیب شفیباز رگ ہوا ے وت 

۱ نے ےلت اش ۔ھحناءررنےکام ینا پاہچۓ اتی رن 

1 کڑوں تمہ مور هعلزم ہی جا سس شی ات جہاں بلن 

۱ وب چو۔جہاںپہال لے گی بلری جب ہوعباسۓ۔ 
اورجہاں پرامیپ علہ یش کجاتے۔ دم تی کا تام می ردیا پابیۓ 

ا کرس شیوشت می سک ہجاتۓ۔ 2 

(ِنکھوں سے طی اەرةحیلی نآيأءگا 
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اور سثت تی ائینگی۔ 

اسی طرح شی ری اوکوشٹ می ںس تل یک یا چک ابی یی 
می سک ہو وا کے تل وخ ڑیپ مال شک نے سن دیج باز رشن 
نے مور روںرۓ۔ دی ہت ےس ےڈ 
ہسییے یف تن ہیں ہد تن ےشکر سے اضصک یجان کی ے 
صسنایدشراصےودت اور چم یمی ہد لئے دا ےلب ہکیبيںن 
نے ہت کھوڑد ں کو جن یائمواررا 
چرین ۔رفذکے پچ اد رہدتنۓے سے تل سی لیف علےم ہگی۔ اور 
عاعم طور شی تر خیے' ای را ں کلف مسوم وم رہل یکا دق اتناج 
جس شمیگو ےکور موطایا مشلت تھا ہمو۔ و رط رت ۔اسے بر نکیل 
مےمل ملا پا بیط این انا می تزامیرد وص مکی ہدتی ہیں د؛ 
اہم تہ 

دی لیک ست یں ہیں حراش سے کےا 
نھالا جا ےجس سے وہ داخ لجا تقا۔ اور 
الیک ڈتزییکہلاق ہے یر س سے لیک آ سی راسےے سے 20م 
جسںسے وہ ارداخ ل ج١‏ تھا۔ 

زداصین لیکو بر تیوک رت من لاننا جیا ہیے۔ ادربا جی لیم 
کو افڈک رٹ سے۔ 

جرسضليرچھاگیا ہو۔ سے بی در سےالھالیںک سان ےل 
ا سنے یک٦س‏ اس سے تی لیں۔ 


0 9 


ےا وگ ہی 


ھا ۔ایل۔یسشسن اوررسپلیوں میں سے تلی کہ مگراتن ککریں۔خیر 
وت سے شر جو پ تی لیک حر سے نل کےت اج 

سکابرن یی کی مات پر ے یا وتچس نے کے تایل۔ سے۔ 
سم ہخیتراییا شللیہ با پیل نان چا ہییگے۔ جس کے 
سےمدت داقع مہو ٹف ے میا نیہ ہو خیت رج اط رگم مہوگیا-۔ے۔ ورجیس کے 
نے ےو نآ 


جیٹلیک ات میا ا ا و 
امٹچ دی بلح اور کک خینروں سے ھن ا جۓے وگلے 
رہن ین رن کے قام ےڑا حا سکع ہے .از ے یک کےی۔ 

بیدا یکن کین صش اریم رادد دا ای پک خیتروں نے لھالنا اہی 
جسٹفلیہیلرییںہ۔ نے نل سےا پاہیعہ پط 
جوشل یمرھد سے ۔امولمحط وی یں ہو ےتال مینروں سےلکالنا چاءھ 
جوضل یک تام میس وا ہے۔ ۔ سے ناڑی میمروں سےالیان چا یڈہ 
بات شلیوںکوصب مو قح مناسب نیتروں سان چاہیے۔ 

سشبوں کے لھا للن ا دق بی ےر وش ست سے بین کے ام مک 
ہیں داش میں سے شون :لھا لکرگھرت ہسےمسو یں کپ ے کے 
سان رکھی ا وش یرہ ربا غیعدیں۔اد نیہ د دی ہیں بیان کٹہوۓ 
فرب پیم لکیں۔ 

ش۱ش ایا نا یمیس داخ ل گیا .تو اھ نایا سے ب لاصیا 
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پان کنیٹ دسے لی چاہئیں رن اسب تو سام یکا ہیں 
ہو کش ل سےکھتاءا یے۔ کے یی ہے مہ اکر 
ا انا انی جب سشلیہ ری میکس گیا ہو۔اودنظ٣ًا‏ ہنو۔آر کے 
پا ےلپ ہڈا رین در ینا چا ین ۔آگر دس طرح ےکی نل سی | 
تدالو کروں ےد چا ہت گر سح سے بی نگل 
یی ے .تو اش سے مت کیٹا اک یک پپوشاری ےکسا نکی رت شی سے کے 
اکرکھوڑے یہہ سے باھ رب سے کے چاروں پان او 
رح ھتاب کن ہوں دق لۃسلئ ہے۔ ار 
ری یگھوڑے 2-2 29:. یڑ ےکرزویستے پگ لئ“ 
أ س ٹوا مارتے سےسشل یتو و ویا اس ںآ یگا۔ 
ارح درضّت ےل یت ےو نیکس یی یک پان ھکر کو 
یا جچیٹہ ری سے بی ٹل زیں ا ہے۔ 
جس نشی دا ےتخم س کا کروی ہہ( سے بائش وقی یک یکپیٹوں 
پائ لکرستشل یک ھانناچا ہیا 
جس شیدید نےے تخس وسوج ہی ہے اکس کت مقام مک پا 
سفلي:۔کالنا چا ہیتا۔ 
ہی سخ س ےش ذاش ا یکا سا ہو۔ ان ےٹڈ ھک ناما ل لینا جا یج 
: عَ و لے او 
رش لے رات سے (د ذس رمیا کے ۔ امسسے پیل یک داستت بر اکا 


09 


3 ۹ڈ داسف 


چابچے ریت جن متلیوں ےکن ہہوں۔ ان کےکرو نکویا ق درک ردبزاچا جیا 

با انیس ای یرس ےاکالنا چا لے 

ہس لیک ےکرت عہوں نل ہو “اون سس یدسا افرکُساو اہہو۔ 

ھے اَی اخت سےكاننا پاہیا۔ 

جو سشد "کش میں داخل شیا ہو۔امسے جلاب در ےک رانعالنا ا تیگ 
ام تىتران۔ صشں۔حزوپتا کا دمدح خن :میا نع مطیر ہگ ںترا بد 

ہے پک سھو کال دیبا جیا تا۔ 

چوستلیہ گے کےسسردت میں سکیا ہو۔ آس کے رکا .لے کے لے گئے 

میں ےکی اف کے ساتحرسبوت داخلکرں۔ ادرسشلیکو اش عُوت ہیں 

پچ شا باہ رم لیں۔ 

"کرلک کا صشل نے میں گیا ہو 0 تم 

ناڑی مفیتریں وا کر اس حے لاک رک ستل یک وکا للیں۔ 

ریکل ےکا صشلی کک یھ ہو وا سے ا لی تا من ش لاس لھا چا یے 

رج ں کٹ اکر گی ۔ اعد زی خیترں ا ڈال‌ یگیا ہو۔ 

کپ ییا اع میں نس سا ے 0 02 

کے با نکی نجیق ہیر کے سا تل جائیں .او کی خاش سے نے 

یگی۔اہ اکا ضا اک یں میںجش سج ات ٹیتا۔ ۔پھرڑسے دی ستھ کی کر 

انال ینا چا ہر 

گر و ا سے ۔ ام ے سافن نے ےکا نا اہج 

رہہ یا کیم ھپ شس جراگے۔ ادرڈ اہ نل کلے۔قو رم رگلیںکر 
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؛جٹِ .مسر 


یسا یف پاہیا۔ 

گد ےم وت وی سد زین پک ان 

مرا ذددجحکیل دبا چا ہی 

210 کو نی مم × ڑ ہاںیاپان 

اٹم کے ذریھ سح لال ہیں ریا جیسا مناسب معلوم ہوکریں۔ 

گآ دی سے اتدر یا مرا ے ہت امت ےک ٹاک ےلازا جچا سے اک یا اہ 

نکن جا تے یا ت راگن امت اف یت وی 

ان میں پان ٹماۓے وا م وکا نکو پا سےا 

لال دا جا سے یا پا کو سکرڈیھال لیا چابجۓ 

کات می ںو کیا“ کان پان کان یٹنا 
یاہننے. اوریڑسے کےم رجات یپ ے ماش د نے نے سےیان 

وصافکرددنا چا رج 

سو بھث موس ےا 

یی سے ی مج نکر نود مو ما سے 

ےچ جٹری۔ داضت ۔ ال اود گیوں سکیشلیتھ وا کت 

سی پش لوا لکلڑی اوردادوکڑی کےسخلی کت 

میں یں موتے دی ہت جلون؛ وش تک وخ دن نک ل ما ے ہیں۔ 

آرفلیشت' رت گوشت واے ہام م ںیَم گیا ہو۔ وچ یں 72 آئۓے۔ 

تا میک ۔سمو یٹ جی“ ریش اور ورشکدن۔ 2 اپ ناہ بش ن انا 

ادرکچتہ نھا نے دی کی ایک طربق سے پیاک پا تن ۔ الین ادربیرت 


ا ہاج 
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کہنوں کے ذرلھخل یک فا ل ریں۔ 
سشلی کےتام اور ضلی کا نے کےتترو ںک شفال پقدکے س 
یکو سشلیلالنا پا سیے۔ 


آیسواں اوصرائۓ 


اب ستمترکرم دی ادھیاا ۓکابیا نکیاماتابے۔ 

رن کون سوج ےکک عبات سے رونا ہے اس بے موم رکا عارج تن 
سے با لن ےک یکوسٹ سک ےمد ےکنا جا ا 

شوزرک سن سے بات کے ہلت مامت صیچنو ںکالیپ اکچ 
کرنا جا سے جن مائھلدنا اورک ںآ یکم ش و رک کن سے باتے ہیں 
جوسو ج سی بل تد تھوڑڑے تح ضکوک ری بے اس میں ددد ی کس چتا 
چے۔ اد ڈوک مم یک ہوتی ہے ۔ اس سک رفکت ےی نت ج یی عق 
ہے ہەخت ادسالنہو ق بکےبىیج عٌ سم کا نک بل رس یں 
رت اتی بے۔۱دم دالاہقام سح دتانۓ )کی طرح اک ١ہدا‏ ہا 
سےے۔ اس میں میٹ اس درد عتا بے ۔اعضاشک یبد ق جھآبامیاں 
ا آتی ہں۔ سیت دیق ہے ھا لی وا ہش نہیں تی مقر کے 
دالؤیمیارن پیاس سارہ سی خی دق سے ۔وراس تی کت وآ ہیں جا 
سکتا۔اگرکھی او دٹھایا ما ۔قخو سک انا ہے رک جا تنحلیف 
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یٹیع رع تمہ ۔اورس وج یس سے ہے خلش باقن 
دہ نے سے ب پت بجی پ تریس ہر ق جے جیےبان سے بمری 
نول سی کو و پا ے. وس سے 
بی ددہتھیں متا زیت کے صن نے ارکف کے لوج سی سی 
اورٹؤن ےی تی ں1 سعمق شون اعد دوش کے سے بۓ 
محر پک نہیں 

یتپ تم ا وہنا بے ہبلم یبدماقی 
کدکہ اھ می پبھناحاقی بے جم ریاں جات بزیں ۔ رک کالاہ وع تا 
جھ۔ وربا لی اتےہں۔ 
نے خی دای سوچ یں ٹڑا ٹاکس تاچے اس لم یو تاتا 
صاف عودب ایا ںکٹممیں ہے جراں سو بجی نک عیی مہو ہے 
کَ کی گت 6و و رز جاۓے چہےۓسں پک یج ہر 
اس سک رت اک سرت جیا بجی :یتو وانےے۔ک زور طا شقت وا سے 7 
اورالیے می کی سح بی کی رح ہت لی ئیہو نیز وت 
اتی سے وھد سس رو میلو ج سو دا رن کناچا 
ان کے س<اوزہلطو ں یسر کچ ے(دینا چا ہچوز 
بھی رج میں رد اص را سا نیف دبا بے حون زیادەخا رین 
بد باتاہجے۔اور لیف جع ماق ہے۔ ۔اد نزخم سے ید ہو سے والا 
کسرپہویاناسے۔ 


109 


اسااا دا نٹ 


انرشبری ہو قد بپ ڑھک٢سر۔‏ سناد۔خُون ورارٹ ے کربت جلگا 
یلا ہی ہے سح دنن مو لن کے گےکو ادج ہیں۔ 
جدوی جال تکی وہ سکیس جک دسا جے۔ اد ری سد سوک چا 
دسیذ میس غافس تا ہے ووڈاپان بے جا دجن سے لم لی نون 
اھدنا ا بی (وزش لیف برداشت یسک ہو۔تیزقراب 
ایی سا ین انی می تین( تی ۔دورشیشے یں دض تس 
کل فیک وں میں ک حاکن ڑگر چٹ یق روک ۔آئررنگ 
نداتےملیی مو ںک و را دن کٹ ےب رانا ادصشراب دی مح-پڑھ۔چی! 
ہے ےھ ورس سیر و دسین وشت 
مصشرتقکی حا ضفہ ینکر ےھدنا جا بت وی شود اس بامتازل بڑھے۔ 
مض مھ امیی طرح سے مر ن کے او رہم ناک منقاما کک ھکر 
فو ننادے۔اورچہی جیپ نظ ےفو ربا گال دے جب 
پکاپؤ حصبت بڑ ہ ےگس روووت نا نال کے ا نے بے 
زیادہ منقامات سے چنا جار سیت تاد *چرے دیع کے وقت الٹ ٹیر 
سے ارک کی بدا للیناسجا بین ہش سال اوریال سے سورح و اے 
مقا مَل( گا بس ازادےکرلبیا ھ ریگ اوجہا ںجہا ںی پک ورڈ 
سم ہوج ےی ںام کس اریہ 0+ دہ ںاد واپاہیٹ 
ہچ ات اوربآتے بمعنا جا ہیے۔ خی جا لمبا ادماغ دنا اہی 


۱ ھ 


نز یں 


وگ جٹ 


اراس 


گھیرامہٹ رونا صش میں ور کے لے يسفات ضرودیژں- 
بشان۔ ابع میٹہوں نزو کےحصوں روعش انیلوں۔پالوں۔ ڑل 
ون یں چا چردیاپا ہجتلی :رس تچماچی ری سے سا 
ساب و ےکف عاٹ کیا ازرم پچنا ہے نت ات ومنت مر ںکوباتوں 
سےاتستی یت نا ا ہیتے۔ ورس کین ہہ نے پان کے نیت 
ہیں ہمان سکونسٹی درس ےکی صے اروں ذف سے دپااریاڑ سے سے 
ےکر اوردد کے پچدئے سے با نکش کف کک ےگییں۔رصروں۔ 
یوک نکف. در بب نیہ گی کرد سوبائیں۔ 

ادر پچ رگھی ہیں ہت وپ رر دیں۔ ادرلیٹ ےک یفالیعی ہی سے 
حصح کیب ہیسشیاریکے سافظ باندر یں :اکٹ دای یا بائش ما 
یا یچ نت پا سے 

یکالی رز صاضہ۔یایف او +ط:و ھا چاہۓ۔ ثُے دہاؤ کا ائُھەپ 
درے ینا جیا جن ےک اغیم اہو دو راس میں سلدت غ ٹیے ہوں ۔کو رکا 
0 مال یی جع نا ہیس ۔لدادں ما کرات واےیاوردیں 
ہے زت کا ہیا گے وکنزیںىبی میں سر پإیخزیل چزں با سے 
بھی ںالشی ان برای پیش برغ سائضص سب رایٹٹی۔ ورپ ۔ست شیا 
ا نتر مرو اونض ےت یوں۔ ایس کے ہصیب ہد یک یانکرڈ مار 
پگ سک صن ےکی مل سک ہاشتکریں۔ 

ڑب سکودن میس نے سدتے داجیا ہین کیک دن میس سو تنے سے زجم 
| میس جیپ ش انگ خخاریش ہب دی شس رتی مدع ائیگی۔ درد گاج ےک | 


متتی 


28 پن یں 


۵" داہیٹ 


حالت مںکعیرتو ںکاخیا :ا چنا یھنا دی کنیا کرد تا ے۔ اود 
جامست کلپ یمان ینک ہے جال وجالت "ںیا ست 
سےپیدا دی ایس بل وو ا ا ای عالت !یں جس 
کھ لھایا .دو یں غلانا ما ہییگ۔ 
نما مداخ قکھا ئع جا رر و یرٹ 
یق امرگ من نف جرد لگن لا زدد اق وا ےگ میں 
کل یں سستہدجھا۔ انارہ سے کی کن مک تیذا 
پا ادراۓچاد لھا وی 
مغامقن۔تدسمگرم اد یی چا ہی بے بن بازروں کےگوگوں 
بوانن سکھا سپٹے سے رھ لین لیہو حا اب ے۔ 
وقمت پ+نا مب قتیں فی ہرگھا ا کھای ج جلریگعب ىا بے ار 
لے نر یں لب ما _ے۔ تو پ0 ١ت‏ ویرہ 
ت یں 2 ۔ إورسحرج۔درو۔ اک ۔داہ ١دداھادد‏ 
چسیدا چیا یائیں کے۔ 
یادمان لماش سض راب تی سب ٹھوہر ہہ 
ھ2 تر شی جک زی جزہں ہرقنا چا 5 ہے 
ےا دا ی ادریشنڑیہوں, تی 
پاہیۓا 
يے زس برقت قص ںات بای ہں۔ ادریریں سب ورقب 
7 بس - 
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7ج ہےتمیی ےون یح رح رن پیم ناج ہنینے نیس یک 
مو نککانا ٹڈال دا جا سی ور ئرت می ححنت دددسسیدا بد ما ئیگا۔ُر یں 
ٍ یی ں اتی اوردرسے انگ ہآ نگا۔ 

یکیزکا نہ ت گل >روگی۔نڑخیل اور لا بد پا ہچ ادرط 


1 
ہے رر ہیں 
و ہے سھ ہچ دہ 

کناٹ ھےح لمت اہ بے ۔ رہکرادت سے ال لتچی( جامابے۔ 
کت مىمجو ق ے۔ مرخ گلا بجے۔ 

سیل یھازسا( درب ھا نے ہو نے سے رن ےس پا س سے 
حصوںرںرلڑکی ہے۔ 

کنیا کمن ےگا مت دو رھ لیکشت یرام رع نع پیپ جلدی 
صراف معحاتی جے۔ا ہداب ما سے زخ مکامالش نہیں لتا۔ ادرصسلی 
ممفاع ہدعاق بے۔ 
بح جگ ی۰ض ہیں ے گرم میا عباپئے رت سے پیا نے کیا 


۱ 
0 9 
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.جس بین میں نیون ماد نی ا کی اطاف کی می ہوں 
یا عو کب شی ن مکل 1ے ۔پپصرسینا جات ہر ۶ 
شر ےلب ہیں یک ہس میں دلیش و دکاضیا لکرکےصب ڑا 
مس نا بافسناچابینے۔ 
یٹ رای کے چڑڑے مالیضس کیاکی یکم ہدتی ہے یدن کی 
بی نھنڑی جودق سے تو یکپاس ۔ساد درد ںی تھال' 23 
حبفمتردوع دوذ اڑل ق بے۔ 
میداامرک فک نیادق دربےبرن یں ناتی۔ لد با قدبی اورسیب یلسن 
یم سے تام میں دنن چا ہیں ٠‏ 
رڑ یکےذّت با یں ی :ما لی رؤںبمز۔دضت ال 
ری دیو ھی استعال میں سے جا سک2 ہیں۔ 
7 ہیھیں .ا ضذحیتےان کے نامں۔ نی سے 

ےی ولک ہارب وتابے۔ 

وش سوک مت تو ہین دام۔ لیت مک ےہ شڑرہے۔ 
تام ہت نک من یگ منقل سِا یہت رخ مےہنددن 
ہیں ان ہیں سے سی ہا وش ردرت ہتخت دص دای با نے 

ران چڑیہں۔ یڈ نا٥‏ ری ںڈاڑھا بنەن با نرستا پاہیےا۔ 
سار اہ اوٹانگوں) میں ینز کان ۔جچھاتی ٹین رپس گا 
پٹ ضرت :وط مات ہکا نصن ادا ,لق 
تٹکاٹتھا اد نڑھیلا آیھوں اوسیڑڑدں میڈ حیل تع ہاھیں۔ 


029 


دات رکف سے بیدا چو نے الے بر می چیہاںڈبحیل ہن ص اتا 
جے۔مہاں دطیات دس ےکا باذسناچاجل جہاں ددمیا ہد بے یبراشُت 

جک دبا ںطات ١درتہا‏ ںلن تہ افّت ےہا ںحنت زبنضنبناگیں 

وک ساد مبپالڑرّیرے دب صْٗھولنا چا بہت کت سے 

پی مرا یںجہا ںحنتق,ِاخّتجکے۔ یں دضیات ادرجہاں میا 

تد نکی پرام تی ماگ سے۔.یاںفسیزہجرعن بانمیں۔ ادرجہاں 

ٹیل کی بررشت سے ان ےھلب یتھٹرمین۔ 

)|| پت رکٹ دا ۓ رو ںکا جتبن گیا اورشرہ ہیں ہر دزن ہشام 

دواووش تکھو اتا ہی۔ 

. س رین با نھا جائے ویاں پروسش ھچ ماد موا وہ سے 

یف وی ہے کر .ای سیردا ھی دہ 

میں ری مابائشی رتی۔ د ہل سے صماف پوت اے۔ اس ےر 

میں بے سام الو جات وا سکی شی یلق سے 
ارسیت پچ یا یھی سے یترب نکوعیل یئ آرا عم ہام سے ۔جھ بجر ڑی 

ےووہ اھ ان مات ان کے ہل اس نے یامائ ش کےبیتجاۓے 

سس .اوس ےت اٹ ےکی وحہ سے ید امہوتےہیں۔ 

ھت تا رسرے مق ےی تووکلیف ربق پا ہچ بے صںژزن کے 

یسرےاکیھرے وس گہہوں۔ سیا ظا اما و یاناتہدارسطج دالاہو یا نت 
ہہیا با میں جمائت درم“ ماہمعیا ای بویا یں ورودہو۔منسشن 

صن سے ا مرن صلی شرع جات ادعلریا ا ےآتےہں۔ 
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وا مت ہہ 
عبنقرں رن ییشت ڑا ہے۔ دنین کے روک وٹ کی د 
سے انگورنہمیں کیا 10 بب 2 افدرصپ رو 
ساپ دیاپابيط وہ پے مر ےٌےہوں۔تذاذہ ہوں۔امرگوراظاد 
مہوں: ہیںچوںف جرح ٹھا لرکھمیاا ہی 
ان نے ں تد دجو لین حیا بی یر اط رکھھیں کو ررے دہوں۔ٹر 1 
مولر یح ۔اجن مت دن سک پچ ےر 


کیڑھبوں کےکوڑیم۔ ...0 ا 2 
دا ےک یئوس مک رکا ئوں ری سے کے زیسرھے یرام نے ور ےم ث۔ 
ینوی نہر انث می تو ںکہۃ یاندسنا چا ہچے۔ تین 

کرو ںکیا میں بجنکاءا شی گیا ہو۔ 

جب ناک جیا تے ۔تواسے :با نھیں < وس می ران پیداہھ 
ناد میں دددا وین وق ہو پیٹ ے4 
ےییاہوں 2 اہ نس یں ۔ 
ن ئریف نکی فاظت ۔ "٣5‏ مع تک رق ما 
3 رن ھا سے سے سوصو یکر ںا ۔ادنشّت بس تا 
وی نکزي ہے ادریرنۓ ں 
اسحخناںضں رن اہی 
من نا کی ہت سخیلکلزم نپ زے پک 
شاک پا هو نکرنا مض تا ہے۔ ماس کےمکڑے سے بت 


09 


| ساپ را نآرد ںلجلی ہھرکدیاپاہییے۔ ۔خن ہبی اشگی روۓ 
یکیصسٹش کنا اہی ہیس مں دوش بای ہو کیگدہ ری ظہر 
ےت ھت ہے 
آ. بین کے اگ رے؟ ہت پر پنمی سے جاٹیے۔جما ۔ ورزش قیز 
رھرنا چا ہج ۔خورضّی ۔خفل اروف درگ ذکرا پا ہجڈ۔جہنک ‏ 

کے مہو ہے۔متراشت ؛ح اط سے اس ودعی ب چھ سرات 
ماج گم سنا چاہیط۔ 

جْكَا فعالت ںو یںپداہوں۔ من یں دوش اورطاقشت کے 

دا صے عو جکرنا جا بین 
پوت ا ےک مر ے۔ وی 


دم کشا یں سس ےر یر 
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داب‌‌جہت سزحوسو 
می ںکسشارکوپانا چاہیۓ۔ 
شدسیمدغاچلی۔ سے لوس یڑ جح مکی ےی 
کے می اواب ناڑی رت تدم ںکھشا رکا میڑن اسم 

مۓاسپ ہےے ٠‏ 

منص لھالتوں می متا رکا :ستمال گنا پاہتا۔ 

یت یٹوم شوتک ا یں ہت طاقتیں کور ییں۔ 
ھارمیں یسستیں مض کو یدگ کن ۔ ام زع مرک ہیا ارک پاٹ 
ریڑک تیر۔ ار یھی یلاب کے پچ سانست رع میں سط وا سوج کے 
3227.ء‪+ئ) ما کرت ہی کی یھنا مم ئ8 
بد سلنےکی مات میں ہے اور وت ی سس یی ١حرش‏ ما مات پلد 
نجرونہصصجفی دنع او کیل ا ایی )با سشالوصسسیون مھلز ما بجی اور 
الیےےمقامات پیا ں نتر اگ زشت ہو : دطوں اوتوم سی ناشن کے ٍ1 
ئم۔ا انھند کی سپ مض بے رتئےپردو ںکیہخرای ہے عیی ہے 
می میں یقاب بت سے دبا لاصساث بچھایا یا نوا پہو۔ 
کسشادکا امتممالں تع ہے۔ 
مم شا رک ریا ری دنا س کید ج اخشولرن۔قوم۔ اس می نک 
شمندی ریدقت امر چو ناک پیک رفک ےہاربں۔ | 
تم تءارق چ تر اورووند۔ 

ان دختو ںی نہڑھں 2 ادرہنیاں ے لے ےکر ے 
لیں۔ پچرزن* یں جیا ں خع مکی تمیاں کی ایوس در ہہ مت ہپ 
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۱ نے س2ا سس 
مۃالیی بے مدائجک سم نک کی ںکاخرنش رہ 
یں عشر ہہت کے نامک کر 
یں بای راس سے قرب ریب نیک ددون کے نیل پان زورک ورس الک 
لک سان لسں۔ 

پا ادرک کی قادارد ھعھارر نع پا ہجن مت کے سےک یہار 
چنا چاہیۓ رس ناک یں حق زلیس رصش رخ ارصاشیان 
ناس دشا ھا تے۔ پر سیب برح پا موی 
اہ بے کےرنن یں 20 راکپ کروی۔ اور ات سپ جیب تم تو اب بک 
جاگتئے .دس میں پأدرہ بالا نا میں -چھ ہی رکشاریک در مشکلے 
7 نت یت 

کشا کے اس پان می ن شش جو نا گر ا سک یداد 
یہ پک کے ےت 
عي اجا تین 7 یں ص عہوباششن“ 

١‏ ےس ادیان میںال یں“ 
ےت 
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28 


سا 


عائیسں۔ اورپ نی ں کال لیا عا تے۔ تد بسے مردہکھنشا ریہ ۔ 
میمش کشر علوز ہن ربا شیا وک نو یز نوا 
نی گی نی ۔-ایسں۔ در ہچی۔ دحتورہ کمشیرسی درنئش می 
پد یں کے ین ہے سال ری اوروٹ کلگ۔ 
تھی شہسص ویر تن یی ہین امن ١‏ 
کھٹاروات ۔کتٹ ؛وضیرا]ابیوں ادراریر وی امراض یں 
اسسفوںرن‌پا ہچ 
جم دجے می نعددال چاریں یں اورمردوصقاد 
کرت اورو صیں ستقالںر نپا ہچہ 
مر پا نہد جاۓے رو می یا خی لکنا پان پرڈاتا 
مت دتت فلخ امددالاکشمار اما تاپ ۔ ند ہہت میمرت 
خیم ےراچ چپ چیا ری یں جائیدل شیرقلر ول یدک 
سزیادۂ لیف شدسیجنوالا- 

کوشارسےآئی اہ یش رہن کا میلست پیج سیک نایاعاپۓے 
ےی ال نے ابے. دودردر تا ہے یسب طف سے ںاد ظا ا 
وید سے ڈوک ہے اکا مک کے لی فک ہو کردتتا ہے۔ ۳ 
خیکزی ضاقت چوبااے۔ 

جںیادیککشا رسے رک ریا ہد۔اسصے یڑ :سا تھیرن یا مامتا 
پا پضیے سیا انا جا سد کے سے پروی کاٹس کے سا2 
کنشا اک نک سوائ انف اتارک رکش رسے 81 دن 


0209 


۵م دای یگ 


وا یہ کشا رفاک کیک پ جھ سے مت رک ےنچ کٹل کبایں۔ 
ےہ سک ودیںسسپسەتا من کے ہے سے 
آئ سی اإٍیک× ڈسنپکٹ رفا نٰپاہجت کٹا ری سکنل ےی 
کی شال کاب نپا ہج 
ٹک کے ۔ئ وگ یھی ایسا یک ناج اب2 :مر اس بیارئ ہیں 
لیے وقت منض وخوررح سان اش ۔ روا کے 
27 بز(ف ےکسا ںإجیارکخا دنا پا ہیعا۔د رگاس 
مانزانک ا رکییں۔ 
سی طر عکیان میس سو ٹفٹے دانی پا ہبی یکریں۔ 
وق تمہ کے شاک پڑے حععرا فک کے ادعقام کی 
ےٹلا ہوا دی کی رو رشب دنا ہیں ۔یردددع یا مت با کا تی 
کو س لہ پلیپکرہیں۔ 
کت حی برا ل :دمیات وق چابیں یں سےقام میتی 
پد ,2 یف کےم* ےہ ےکی دحی سخ ےکمڈا رکا 027 پش 
ہو کے اہی یٹ می وی ںکامی تناد چے یں اح 
سس شہدد وگ یی ںؤ را ستے سے رن پ:خگ یآ جا ہیے۔ بیس طرح سے 
لاو حصہ ےہ کے امن کے بن جساصیاہ:سجقا:ف ہت ناجےۓ 
حلاف میں ابس یی ستممخی دی سے ۔در ہا جے خارشش٭ہ یق یے۔ 
! بی ےگھھکر( صسرہۓکٹ رححتجل دبا پا ہی بت لجاسنت پر 
و ن ماعط شی اق ہے ان سدق ہے داروا بے 
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وا لٹ ہ 

ات کیم لے تح اخ ت ایا بک ماتےہ یی یا ڈیادہ 
انف ماےہں۔ تی ری زاش دق ہے۔ 

شی کے جانے تح بہ دا حیسائے اوت وا قح ہععاقی سے 
مک ےش تکمل سا ٹن ے ماک کا پان ربحیٹ عبات در ڑا بے۔ 
جھو وپ ہتہہے سور ۱ 


کو سے ماس وی 

کان تن میسسرہ وق سے۔ ١س‏ بل ےککشارسے می ہر ؤٗ 

صلی یسک۱ اص نرنتیق بے اکٹ ہل استھا رش 
شا ری شہت؛ وف ای مکی سے لایا تا 

اتہمیں مو سلہا۔ا در جماری داع مت روا روکنشارسے 

مم یه میں سے می یکن یتیک کر دی ہے۔جلر کے 

سسرا۔ تروعنکی مڑیں 5 سو 
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تی 222 اعت رات یا اس 

5 ام شف پر کے نوز یہ سے نشیک ڑا ے۔ 

سن کون کے جباۓ ون کے لن ری نک ۱ود 4 

ناف پےہ یس ‏ ععی ہر عو بی 
اف ج 
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کر دا ےہٹ 


اویسش بد وہہ کے مناسب ےے۔ 

رشن بیاریں می ںکھشمار ےس لان نا اخ بے۔ ‌ نی چاریںىرلن 
سے عنام مع ہے۔ 

جن ےون ہیں تل ہے جن اوشٹ ٹا ے۔ اج 


نی سے اجیی طح سےےئی مات پیک ی اوصشپر <روقشتری 
ہچرپ ۔ازنی پآ ین چائ۔ 

شیک جا عزراتی ہپ و ن کالہ رانا میلو ںکی طرح جن 
گاہوعانا اسیںیںہیع۷ ہوجانا۔ 

ہد ےتال اک کی رع انگ اتا ہے ۔جلدی اه 


مونابے۔اورت ری ںہتا۔ 
خروب جلۓ اع زیادہ شی دی علدات 7دق ہیں اتناتغلطی 
سے جلغ سےہیداجعیاقہں۔ اتفاج غلطی ےج لیا ٹا چالطرح 


بے نو قرف درفحوق بےے۔ ا تا 
خراب طرح ہے علنا۔ امس میں کڑس سوسا تمس ۔حیان موی جے 
رت ج لمات سس ےگومضتلحلک جاتاے۔ ےت 
حبان مدق ے۔د ہوا ں کم ہہے۔ درد مہہ قی ہے سس اہاش بھ 
اتی مہب ۔بیاس جنسشسی سبدتی چسے۔ اد تر تگ یراس عجاتا ہے ادر 
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کئی وفعموت بھی واقعہوعاقی ہے۔ 
میےے تقو سے کے سائ جک عالتیں اگ اسیک نا ابی 
ادمگیم دعواقی دیق چا ہچ۔ 
ون ےم مدجاپفے یقت درددہوتی ہے۔ اور ئن ےگل 
عیاٹے پر ددم موححاقی ے۔ 
قراب لے لص ا رپرگم دواڈش کی دوائ یں اسنعال 
میں لان جاہیں۔ 
عون یت لیپ 
کرنا جا بے 
زا سیت وکح مر ناپ پگ 
بت بج لما سن پملری ختطا مک چا ہے ۔ ورس پعلاچ 
ضسر پکا سا بحناچا ہجا۔ 
ضرا 7 عرارخ را یا بھیا۔ 


وس 


ننک رد ےکا جمان 
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آتع طمرگڑّی سگی ۸ ص 
امیںیان ریےجں۔ یں سن وو ا صال ایا یاچھ)۔ 
دا نچ ےہ نموں کےکیوں کے سب ضفدھر دیج دش کے 

طرع ےیک لی مشدرت اح تار رستابے کے دو تی سس سےا 
اگ زگ لق سے ۔اود اَم 


ا ربذناے ہا کی فا کے ذ رص رت رت رس تال متا سے ہیں‌طت 
شی شبیتہ کے ذر لچ ور بی شیا ھوں۔ے ھک پیدامہدعبای سے اس 
انیل نہیں ۔ درف ہی رت اد دبع کے وھ وقت تلق کارگم 
وپینا کا نہیں تا 7 0 رر 2 
یی ِصيلپتھزں‌ے اخ رصق فجہقاناہ' گ2 


نحص ۔محجت ددملہ مردانزلیق گله رجادی 


میٹ 


نحتیارک یت بیج ید چٹ دا لف تح سس ہیں 
لف شک وں منص بہے:*: 

اولاد انا انث کباعت| نقر رب کے دق تل بی 
تار زی حم نکیا برا مہا چیم سی شش 
سے جکوبری رر کے برا رح سن ےکی رت مس ( ملا ات سدامرق سے 
واخ ممیت را کے تن ےکی مت دا تق ضرے می اررے 
١‏ بک حے زیاد ‏ مع وںمیں نت اف ےی مشرتبیں ایک بادیں 
ایک سے تیادہ ض یچ ینا سے ہں۔ 

آزوسمت کے نیاد دح تی ۔ت قد لک ١‏ رڈ تیاںحضو ں ہہ 
ہٹ جات ۔ت روا ملڑکیاں پیاہ ہق ہیں۔ 

ےم نے دوش یں ا وحیب الغظت 1 وربروخحع ب تامیھ ہیں۔ 

بت 2-71 آغازوا یا اخ بح عق کاب دا ہے اود 
من ین بتک٦‏ )ىاھ تھضبارعوں ہیک کے بع رآنا شر ور ہیتا 
ور ا ےار کے ا سو ہیں تک من رجوجاتابہے۔ 1 
شک ری ت7 اع تع مت ىہتءحت رت پگ 
شرھ رھ یحانتض پورےسولسا لک عورت اوریُدےىں‌سال 
رد کے با ہیاپ ے طاقتورلڑكا ہیا ہتابے۔ 

یئ اس ےکرک مد ددرت کلاپ سے ال ہیں 
پا ہی جم سے ۔ف ےار ۔ک او رتُقلی 


لم گیزر۔زلڑکات نز طہجرڑے کلە مت بت کف کلە ردل 
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۷ت 0و کے 
نے جا کی سی ٹج دا یم نظ در ہیپ ٹفل 
نے سے مرج ادررجے شرو یگل کے بائکل 


دات ویر ددشوں سےگڑے ہرۓ بت اورویبهکا علزمات ا٣ی‏ 
ادشوں کے رگا ڑ کی عددات کے ہف قپرق ہں۔ : 

رت ادددبریے سے ہردا ری سی بش رق ت7 بے ۔جب جن یس 
]ضاد پداہرباتاجے۔ : 
کف۔ دا تک رن سے رح امردییخ لی گا یں تماق ہیں۔ 


مات تک شراب سے مت اەرحبمت پیپ کے مت ہنہاتے ہیں۔ 
دات۔چت حا کھ رم (در ہی کن مکی عدقع مرعاق ہے 
اوریسبکل سرع ہیں۔ 

این ‌وات بہت ک یں ى7اق سے جب .ح5 اعدعیب جکارنگ اور 


سسجت ما تو چھر سو 
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واگہٹِ 
ارات یا اس ن1ی سے پپھایا ھی ہلگیں۔ 
شا مر فک دیو 
سے پبیا ‏ یپا نا پاہیڈ 

پبیپ ک شال رچے) وھ جک دای یں نال امڑعطیں امیاتا 
-سے پلایا ہا گی ریں ۔ 

تیں‌۔لوژرطی تین یں یں دبیع ہراکنۓ دق تراہرگن 
میں لاق چاہتیں ۔جے سس نم ۔ے ۔جلاب ۔ زمہ ى اددالد ہکا 
ھا ۔اعدالیی اغذیا تکمرایُں جن 
سے دیمچ ہت پیدا چو۔ 

مل مو سے سے (طای ) یی ضبن میں اتل ارا لبق سے 
اف من صزاوالیک بن (مظس می عبات میس اپکایا ہا اھ ہف 
گرکقی زانٹرںں رت ک ۶ا سں‌یائٹا یپ ہصرے سیا رگ 2 
| اڑا بناکے پلانا چا ہچڈ۔ 

آنپ ود دی بڑداے)اس(ؤي رہپ ےتگل ر. 001 
یں مد لا اھ ناک امن سب ہے روگ کے ران میں 
جرفلیچ ببا نکیا جائیگا .ےگ یں میں : 
شی یریت ادرر ںی قناخت 7 ای 
بچداری ۔چلوا۔-فا اعدّاھقرارجرتا بے 0  ,,‏ 
شیا تق لکی مافنر یہ تی ہچ ۔ 

یت کہ رک زس یا خیش کے خی نک سا ہچتاچے اوران سے | 
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وسیےۓ بآ اد غپپڑے بسک مو رہ وجاتابے۔ جب 
ومیسنقری یں عالمتوںزوِو۹بی ار نُا 
' باعل مندیسی ددیا می ححب تکی صالت میں جانصْا راک ۔ الم 
۱ سے فراعت پار۔ رعن (جّاے سَلھ ہو رربسو(ق بتھدا می کا 
]مروعیر تک +گبن بن چاہجڈ۔ 

حصوص کپ زی کی ۔ رخ دع ادرشبیٹ اددبات سے تارزدہ ٹھڑاکدالیق ٠|‏ 
ہیےے۔ادرقد تک ول .اش زم (شیاکا لینالانم ہے۔ 
اتی عحوریت| ئل بن ہد ضنراں اف .ری پ چیا 
دا پڑھج ےۓےصرن دزی۔ م رٹ دزق ۔ستآ میں دا ى١2‏ 
.] خہدت سےہری ہر وع تکرِهْى ق جن پاہےڈ۔ 

جس طرع بن (ک ےجا ٹن کسر ل مھا پیل نک من رہ جات بے ۔ 
دی :رکال زایا صیض مک ےأذرعاٹے چہ رھ کا شحب مہو ریت 
کو زنر جھاسٹ سے رک دتاببے۔ 
. بی بھر ےم عتدّ ترے یاہ درْداُ شک دا نیوں 
ا سے نیت رع ےکن سے با رکال دن سے۔ 

اب ہیی ناوت کرت رشن رص ضے[ناذ) ےتین 
ین نگ من نما زا چا ہین۔ سنا لکنا چا ہے رکا کےاست سر زا پلیہ 
| دشدیع ہد جچسھےنیاری ہد ؤتلیں امقد رف زا جشگرک ساٹ ادرچتل 
اکر نے دای ہد درختوں کے قوف پ۔ یا یٹ کے تن میں یا با متوں رھ 
لت مین زقیاا تما لیے ستد ےمان ا ولا مس ہدام 
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1 ایا میں“ بت ہے کا (ورطاق ریا یا میں لضف ےل ڑکی سر داسدق بے۔‎ ٠ 


ھا جا رڈ کے ہے سی شش ںا 
چے جس فش سکرکے وص (١‏ 
خا رن کے سے ہیک تام ےک نھا ون رسے سرپ 2 1 
زا لکچیض کےآغائدمبایسدیں ون نک متا سے جریں میں سے بے تے كِن 
ین ادسنیارعواں رہ مع کے ہلت دح ہں ‏ باق رز میں سےجُنت 


دی ےریت سے دا پش رارسا 
لئ مو رعوبت سے یس بر ایا ما ےا ۔رںیں دی 
ضتوںک مھ مب ق تب گل سس ١ن‏ چا ہی 

اس تیب گر ےت ا ار ۔بللہ 
بر صب خھاممہش یراس اسیے۔ کنل ل ہرم یو ںکی را ہیں مرروکورت 
ھا لاپ با پک ل خھعدوت میں سینا لذنژم چے۔ 

الاق ز ول دوس سھےٹررے خماخا نکدیچی جیا ءک ٹوا ہے ررش سے 
نچ تپ نکی برا رض اکر جا شی ج بے مت ری خراسبنش ہو ۔ سی طر ج کی 
شفلو ںک ہے ۔دیا ئجان ریں۔ می یہتنات یں یں 
ادردےےیعالاتإِمرٔ ہھیں۔ سض 
یدید پک -ممَد اما ن‌چادنوںگ ذزأً رت 
اددعورتِّل اور.اش سص :نیا کیا چا کھا :ھا گے۔ نکی سلع ا 
سے وققتمعیٹہیرھکوعلیاں ایس سیل اریت ڑھنا چا ہجتا۔ 
مھںدھخھٗویت ت عو یرلَّزخہ یلگ گی 
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- " _ ا گے۔ا 
رس کے دب رعدبیت مرک دی پڈدکی طے بایاں پا بل ا 
ا اق ا 
“سی یی م نر2 دای دحا تام ۔دمساتھ ودساتا 
تام کدسا2 رم متا کھوت۔ روم ررض زس خرن 
شود لوت م تد ری مد تڑے شیک“ 
رس ےلج ایک اق ے وق "ٌآے درذْمّاددں رتماں؟ 4 
] +دں,خحر تک چا ہچ ملع ے دعبان می گن ہو او ر ہچ 
اعفضرائے مر نک شیک ھا نے پر رک رک سدچحی لب رجے۔اس طرح دفگّ 
اخ ایک کاب مس 2ک رھ سے مه رو کہجز ب رف 
سے جم ققرا ہیا جا ٹ یکا ۔ 


7 


/ اوس عزمامت| بح تہاىیرہہا گراؿہن۔ ش6 
می کا چٹرکسا۔ دیییت کا بد دشرج )سے با مکنا لک دمڑکن نول اھ“ 


پیاس ۔مزییگیت سے نذزت ١مد‏ رذ ںہاکڑےہعھانا إس ىا تکا لا 
علدات ہیں کت ل قرا۔یاگیاسبے۔ 
اہ ل سمش اساتدیں دنم ک ری نی نا فیا ایلگلزرسا 


0 


2ء 


یٹ کے ین تک 1وی کت دس رتا ہے ۔ اس سے کپ 

ززلت زخص:ہرۓ خےبعذ یجسین رمدیات استعالن٤ابّد‏ اپ 
گیزکنہتتارھوخش ویر رقف یں ےل میل)> اح 
غاب7کت ہے۔ جا 


نتر پآدیی با طلاٹی .تقحی ام چچکا ماکز ادگ میں 
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۳ یسس--ے- 

مشصہر غک کے ددددجدی؟پٹیمالیں۔ ددراش دشند میں سے ایک ول رظ || 
سے رعمر تکویائیں۔ 

با سغبرڑنڑ یکا چنڑا۔ چںمرنیت مظرے الک ہا 
اکر آگ ان یاحمد مین تن یا سیکدپا مس ہی ںکرکق ہہ 2 
میں عور تک ایا 

یڑ ےی شھ امش کے عفر تی یرک هد سریں رڈ عدرت 

دام ںحقق یں ٹیلانا چا ہیڈ۔ 

20 امش سی مل بائی مق پکریں۔ 

دسا رٹ دی خوائش کے ہے عورتٹکوجا ہی اشنا ری 
مک دی بی ںکھنوں را من سے ی حاے سیا ٹ کی1 جنر 

انتہی بھی سی طرح اضنعرا نکیا ما کنا سے ۔ یا جییگ نک اددبا تکا 
اغمعق امرجید 3 اسفعا لرنا پا ہے ۔ 

عاء لیک قیرادد ول نذا دن چا ہے ۔ اور اش کے تروس سےا موںنیں 
بھی سی یاتد کیا ٹیا طط مرکھنا حا ہے خھا نرک اش سک لٹ بے را 
چا ہنا امرنو ںہ ذ ضہااہۓ کہ شس ہے احکھام ےکی 
بس ستاق ڈکرں جس سض مازہ ماکسن ‏ گی زرمدرعصبا ولزدم 1 
کھامتے کے بل ریت رہں۔ 
اح کے ہی تو رام :کت حماع خفقّت ۔باربداری “جاک 
اٹ یں کا مسج ریسا رت عائنا سخت رستا اداد 


مشسدت پیا زوش یشعدہ خوف کرٹ ۔عاہات نر وریہ یا 
رکنا-فا2گتی ۔س مج زم عَقّل رو ر یخہ ریگھل) (غزیا تا 
کنا -صُر لیے ہنا ۔گہرے ذارزورکوی ںج ںچھاگنا۔شرامنق 
ام یقت خوری ججبت لڑٹنا درد لیامم جرح ام سی مرونی کے خلوف ہوں۔ 
احالہ کے بل با لمع ہں۔ 

تین مسییھلوانا۔ے جوب ام رض یمج مىصفا ینا رمع 
ےآ عٹوییں ماتک عائ کے ازع ہیں۔ 

ان ایت ےخلو ئل یفن تی نکیا پان جاتاے ۔ یا مک 
ارد یتشک پہویانابے۔یامیایے۔ 

نات پداپہخنے دای چیزوں کے گنت کھدا ٹن تی نکی ۔نرھا۔ 
لص اورلیبت تر وجاتے ۔ 

پٹ پراکیضنے دڑی اخیائ کے بلڈرت مقمرال سےجنین زرررنگەا 
ہدیا ہرہتابے۔ 

کلف پرا رن ان خا کت امتواں تین پالڑمطق ١مد‏ 
ررض رتچُبہری دال) بوج٥ابے۔‏ 

حاعل کی امرلع نک جریم .ملعم دہ ادد المسی (دعیات سے ددکرکزنا ابچ 
|جتیزدہوں۔ ۴ 

را تہ یہ ان نک ضا یا اق ادف کے 
بک ےگ شی با ار ا پش من اناپ ےد 

مه دہچان) ما فلت یمیا زر رٹ نبثّت ا١س‏ ذیادہگرل ۔ 
می مظن میتی سک ل ا مه بابک لکول 
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یڈی شک شا بہت مسا سے ۔کہ کا بنا ہوگا۔ 
کو اج 
ا تی ہیاہگا۔ے 
ا سیف عا خی نز کی علا‌اتمایاںہحماق ہي : .3 
تس پیٹہا پھارئاپن خحمشی نا تےآ نا کاٹ ےکی خد ا ہش نز پدوٹا۔ 
رلالمی ںشٹیکنا۔ مد نگیگرددٹ ۔ر یمم راج (میمیےہ ریا رن یقطاں) 
×میو کڈ رکھٹائی کے لے بد لامیانا چان ںکا بعادی ہوجانا۔ 
چا تمہ دی آجاا اد رجچاتیوں کے لے سروںامیا ڑا پان 
میا مٹیم سباا مع نما امراضاع ضا م آدندڈُں کا پیا چونا۔ 
می ضا نات کا تابرا سے | چنلجینکاول راہ 


مت لیا چا زط پیا رس بل ھا ط کے سی خ ظا 1 
ایخ برآحضی رہ زمضر ادگ دے ٍقچاہیں۔لیک نم راسشیا 
تقلیں دای مت چا ہیں ضیر حو تس لے ےج نی 
یں کے ا رٹماتے یاعل سی سے سا قط سم حا ٹ کا زندائٹمہنھناسرے۔ 
مس ٹر مسر ہیں ددقباند دونڈ' دگی ںین پا یں 
ایا مات ہی ٹین باقامضا ہہت د٘یضحالتیں پیا 
زنک نایا اں مہ نے سان ری سے رخ رراحت کا ع رجا ہے۔ 
جن نی ماف یں ا اں ےل سے یھی سح ایک :از ی می ریت نمی 
فی کے جات یں بے جے نیہ س‌دے نل ہر 
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رق 2 می رن و بویا جًے۔ 
ےی جن سب(عضا تایا ںہرجاتے ہیں۔ 
حن می نرکست٠بھی‏ حا ہے۔ 
زین کے رک سیچھے۔ باں۔ ناشن چا سر 
مات بی پیراہرحاق جے۔ 
سالو مت ت کس ا جا ت7 
مان ےچین کے تھے ہے دوش زس کین ما ں کے پٹ اور ران 
پہبھ لیصفیردرۓ پیا رکرو سیت ہپ ۔الیی عالت میں ۔اکھن۔ بیروں 
رس خمیٹی اعدبات۔ ۔تدرے نک رز ںرةّى یا رک ہی ٰخْرِتم 
وروش مز غشٴش بی چایٌں۔ 
ادروظ انل ادرچاتدںپضفل'رف کے لیپکیا ہا یز 
یا میچۓے کے سنرف یں رین ۔ پر یا ضگ خیگ ون گیا خین مل کے ری 
مقامات پر لیپکرریں)۔ 
۵ ا ےت یں پاتمیں لی رڑں۔ ہنی رد وکا 
یں دی ایی (دنی کے پا سے کس ۔یاتہلادیں۔ 
پت و ای وی اص ماں (شص نین میں یاری بای سصے بدر صا رتا بے 
سیسبب سے مہ ت٭ مد و+وخوضش ادرج ادس ربجقی۔ 
راس یی ہدام ہے وا کہ زظرہ کس ما ا۔ ال ش کے رقت اویق 
]نین یم ہہت ںکە ززن یکریی سر خحطی نا پلہیے۔ 
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ای صالت می موا رد شک اڈ چا پا میں ۔ 
|ورمیٹی ددئوں سے دا هن ےگھ یی اذہاسن می دیں۔ 
دی و ود و رج “اع 

ا کےےنارے تل کھی زررسین رھھے نک سے تی رک کے مزدہ قد ہاہیۓ۔ 
7آ ہیں کے بعد ایک ون کان پریھی جض مھا دق ت انا سے ۔ ۔(ود| 

یچ ش ری تہج 

میفن مائش رض امدچادل دیں۔ پا ی اگ وم ںجہت سا 


بی کہ ادل الزکنت یدداوؤں سےا رگ ہن ازداسن 
میں بات کے وقت پمیشہ 
شر میں رکواکرے۔ 

نینزھام کو دات ےی میہف داع (ددیات سے پچ کا کاڑھا بنا گے 
ہرد نتبامے مبناچاہچڈ۔ 

تی مغ کش رع ہرتے بی حالہ کے اخضاوگسی یا پاؤن یر 
چیےے سا کریں۔ 
یا مث سن ےکی عم مات| رد کا دای رق سے پیل 

کن ۔ داہیتے ا عمضنا کا میتی ں7 ا میں دان اخ اب لا 
پززیاموں د١‏ ی زا خراب جں گنا ۔بہیٹ کک دامچھ ےکا تیاہ:ڑسا با 
نا امرگ لہا ہضْرئ ہناجنی ہو ےلم تہں۔ 
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نطرتیں(ق سے 


دن یں اش نت کی ایک سے زیادہ 
ہوں توم ا پیا ددق مل فو ںی مان ےہر ےہ ات 
ہل 


عام برلیامت| ہی ےخہت ہرٹے دی 
تریس حا ملک زان میں د اخ لی ببا جا ہج جر 
اش ت کا کی رجھلمتع ہبابل: (ررصب سدان سس ےکزن1” 


و۔( ورام لک×چاہجة ازفا شہمیں داضل مہ کے ہیا ہو ۓ ۷ا اتظار 
بے ھا لک اس ئ ایا ای کے رلک نتخا: نس ال یجّربہیار 
استیا ںرضً ہي ہا ہي جخم ینتج نی لی ہیں۔ 

میں حا مل کے ایک د دن لی بت درا ہے دالاہ۔آننگی 
بجعت بت وزہ وباق یھ ۔ اس با ہیف ٹوع یلا شیع اما بے نکھدراہ 
کس جاق مہ یی ا اص بای ہمجاناہے۔ رکا سن ےکی خوا بش 
میں رتچ ےلیبق جب شاب مخت 7تاسے۔ادردالاںا 
يپٹ وہ ۔مل +ٹانۓ اورطلیںمیں دددہمف للا بے ۔ 
رج کام تام ٹن سس مد نی سی لیت رٹ ہ ری 
یے۔ اد رتفق وا تھی ایا متا بے۔ : 


ل٘ 
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اگ بمٹف 


!ا سس گے بعرءزیت :شع ہتا ہے۔ ادگ لکاپا غ رت غات ہتاہبے 
جب رتو عحگ مات تترب ہر ۔آوعائ لکو| 0 ص2 
می بان کر نیرسن سی ا مت بْ 
ا کرس کاٹ وس تس ہپ یڈا کر 

پیا ہلائیں۔ بس کیدزن پرنر یکین جس را رم اس طرح حے 
آھادیں' للع لاشو ںکوج درس ھا ےہر تےہی۔ - چ رآ رس ےنری اض ات 
ری ھے نھکم بابرا شریں اد ھا م لیکو اش تکریں ۔ک ہج جمایاں بے 
ادس( دص مل رچے ۔(ن‌قابرپگ لیے س ےمل و ر1 امھ 
فآ جائیگا۔ 


ھ2 


دی مجل ریا شرع یمان ہے۔ ا دقت امیا با برنڈادیا چا ٍ 
بل بر د شرع کش یہد ۔ت حا کوبت لیف تیچ ے 
رس ید کےےشتہ پا شک اش کول دیزا چا ہی اد مامتا 
کی حا ےی لے ہس آم نی نک با رت سے ۔ر وجب و نیا 
تی ی ےت سکم ند ڈگ را ہزکال دے جب“ ےدام 
دالامہد۔توپا سمش وا دی زورڑورخ*ا نوابل"زرں ہلا“ کر 
یڈ دزمان ےط ان پر 
دیں:۔اس طرع اس٣‏ یتکلیف دف رہ ہگ ۔ 
رک تا سے .تید وا نے سا ام کا یں اہ 
یا فیپ مات مقبایا وضلیامیں ےکی ای ککرعاءطے پاعترن 
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اعرِپادٗںےپاڑھویں۔ 
لی دیو ض یت یکا ١‏ بے تا 
کیااک اس سے با دنو ں۷ را کرو ب شر ںی 
سا یکر( دمچنڑم کاو طرع سے ببائیں۔ 9 
کین جس لتق اتالد سے مس بر ۔ بیا ینعی ا وٹ کہا 
یا یج سر ای توزی صا کب مق راد رسیسوں میں اہی 
اک ابا دددہ اص ب امو مق ریہ یپاژںٴ راحدایکادیقاں میں ۔ 
تاس رکا نار من ای ےش با 
مم کے سا مق لا 
یا ختا دمرس ں۔زيہدٹہانا رز جماہھشن۔ ینگ رٹ 
ناڑا ادریگشقڈا ل۶ریچایا ب٭ۃاصرس ںات للا اوریب لس 
لفائں۔ ۔ یا افعاسئ می دیں۔ 
یا س٭نف دہ می (دریسیں کے نکد ےنیزگی دنک لا 
ززدەَ رق میں۔رجبمددگھٰ)عاںح ہوماق _ے۔ 
کے ےت لجا ءا (صل بب ورئے ارچ دائرکربعاق 
ھجم می فو رآ با ما حجاتی سے ۔ 
یا دا رک ٭يَإجنانے ننس ری ہارت مق ہد۔چاہجۓ۔ إائظ 
ےناشن ای شرح ےنکر تا کوک کے بد میں داخ لیے 
ید کیا مقر باہرزکال ے۔ 2 
جب ہڑٍبیا ہے امحبی ری غاس ہہہلۓ ۔ترزڑ کپ 


ےچ 
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دگ نف امراتاغا 


اہ کک ا او 
ھی ک کی شساشت مہو ا ے ۔ا دشا ذ کے مسر دریپٹ میں درنت 
تیمھا مرکو ا سان ذش رش 
پا دا نکی ہیاپنی می نت کیہ مرج میاہ سونظہ دا تن الا اعد 
یج بات میا خوف ملاک دییا۔ 
بعرازا خر ارد زیر مامت دب ےکی ےر 
7 جب زیجچےک ویک لگے 2 


و ا 5 ادمیات کا کاٹھا پلائُن۔ 
اس طرع عم ں رٹ ۓ سے رات نس ڑسی رد اب ون ہی صا“ 
ہ رما ہے۔ ےلیپ من باتک رس لانٰپاہیےڈ 

رہ اگ رون تق لے ۔ھرمقن سے بنیری باق سب کبائل 


یں ان چا بج ۔ : 
اس سے بعر اس سے پیٹ بت ا درکھی سے تریکیا یلیٹ د٣‏ 
ترجہ بالاچلنا ا ۰ کلادیں ۔امدلجراڈاں) 
پ کول سی تا ہی سلوییا 


سے یه رفض ہچوء۔جن مہ ںزچ ھا رقاب ہت رم رجاباے۔ (ور ]کے 
مات ہھں دردھوتاسے لہ چپ جیا۔غن گے ریپللا 


رن پاہچی ںکرمقکر لگتیں۔ 


09 320 


ین ون کے معدرددارین یی وگ سےماڑح سے: سے تا رکیا ہا لواگو 
کض ڈول رتا یاہيۃ یا _ب'رانق مس یا یا بف ایالد“ 
سات رون کے بعدرفختہ رفتہ خی مزا دن چا ہہ 

ٌِنبارعری بنخگ_أ ےگەشت بز یاچا ہیط۔ 

اعت إحتیاط سے زچ ہ1 یعاد ت رن پارڈ یئگ ےکی 
یادی گیا ۔تو ا سیا عرح: یت نل مب جائیا۔ دح کہ شی 
تل او دش نیل حا ہن ےکی وب سے ید تکمزدر تی ہے۔ 

رہد نے سے ابیز ہىی خزای سب ردکامیں دو مکریریں نوا کے 
پالسےضب خزمل پل ےکی ورت ہیں ربق ۔(درىب مہاڈ 
یس7 اتا سے تو اٹ س ما نا مکی زنچلہیں را + 


۱ دوس( اوجپاۓے 


یبویا پتارے 
خا کی یالی کور ا 
آئریدل !تو1 ای دایات سے غرا فک کر نے باکی بھادی 
--002]) یا دروضرورع ہھجاۓ تو اسے سض 
ط٭ ددانکلرؤلمہ (ددیا تکا گہع ےی /فوتہخل ادىیات ڈ 
سو بدار یناشن 
یٹ کروی ڈیا مین نیرک وک و 


چ 
راب نے “ 
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ے۲ داک ھٹگ 


کت چم ریگ کیل رض صہدامشُخفچزي .ہف پاہِنا 
زاس سےا “یلا ؤاچاہیة۔ او نام رفاض :ٴ ٍ 
ہج الشہ۔ پا ۔مندل اد رب ایالاڑھا برا مٍں۔| ورنزن دسا 
د مرو کے ا دوں ای نودادیں۔ یر مونگ ویر کے 
١‏ چو 

۱ . ١ددآم‏ رض رک_ے انت ہاریے اتل رونریلا 
29۶ 

۱ رلک زی انت تق کی طاشت کےہطابت نے میزشز ِب 
۱ یں اک کی مخاؤ دماگے۔ در خی لی فکووں سے ما 

لے رکب ہے ول مشش ھا جا ہت 

۱ توورت شاب نے ۔أ سکم پلاتول جب چتیا اورسمونٹر 
2 ,26 یا سک اما ۔ درف ۔نداری ۔بل اتال 


اشصب اش امت ص27 نامی چاویوں سے نوا ری 


ات 2 اھ لپاتمالو۔ ےی روننک مرو گرالیی پ ماف 
سج میں میں مک اددطھی گیا ہد جو تب اویل 
یر دچتادیو جا ال دیگی‌ہوں۔ 

ا دشوں ادردھاوؤؤ ں٣‏ ہی رط تکش یفخ کے بدگی تب بت 
بے راس ےس ہق دی اہية۔ ام رفغزارض یں صن 


. 1 
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راتےتگعائ روارت پا تمےڑھیں۔ادز اٹ تر ہو۔ 
سے ڑھیں۔ادد اه غکا 7 ب-_ 


1 نینم طاقتآ نے در کے با ہے 
رن بت کا 7 سے رر ری با شس 
ہی متام میں ٹا ما رجا سے ۔ اس سے ماوع میں ائپسا اسیا 

سی کہا مااہے۔ 2 
ممال ود ر لے جب ضسیں خائیکشی شک وہ اشیاکے اش مال 
درو میں سے خرن کےمکرت زنں حا سے رات ری اق ہے 
یں تچل رانا دیشک اتا سے ۔ف استنے ماود کر رکچ ٹیا 
لی گب ہپ ھا پ ھی سہد۔ تقدکھی و لا ھا نا ہے۔ دجہت 
رےے بعنظلت میں7 کے۔ 

من تر صد دن مورتوں می ض7 اخزاد دا تک دن حک لا دا 
مٹی (دہیات ۔سےتی رو ہگي۔ رد اوںالۃض ر سب سیل 
بیشن مم مم ےگ رحرکھدنیں۔ 
امک رحقہ یا پاقی گغنڑے میرہ 


099 


زی جن ساش زی نو ددع کےا زذشزرُں۔ ' 
اد ری دا ےش تھا ےو ریں۔ ٭اضاننعن گشرآپ 
.ھت سنیھامطک خوش رکھیں۔ ایاےۓج سے 


لد 


یلا ياٴس 
کے سش یت 


آبر علز مات مز نیس سے 
ا ات مجکھاناہبے۔ زوریٹنک 
تل ل ما سے سامرحت تعلیف ہر جھ جی نیو ےید 

ہا م یکچ نے ہیں۔ :اس یت لتق ہے سان شی سے 
کان رجا یھ بے یموق ہے نے 
اوت اھنا۔ 


بارباربھرں۔ 


ور بت لابا ڑکیں- 
اشن با زی ماۓ۔ 


129 


٠ 

ڈرزکال دا چاہتا 
7 72 

اجار 


727 


ا َ 
گا نت نما مان دا ٹھالنا ای 
سی 6 جریۓے ہس ےہ ٹا 
چوں ے پ3 2 


- سنہ تو 7 واتے ہت 
سی ویک سس ہہ 

جن نکاچحصہ در تک اب یک ہے" رک کیا بد ۔ سے یا تا ط کا 

آہڑکالیں' من عا مک یحفا ظط تکیلطْہررعک احتباطکہ۔رننرکھیں۔ 


انی سکی ما کید تا بی الہ ہنا ہے۔ 
ررد تی نکیا سر زان ہیں ایک لح کسی رہ گان پلہچڈ۔ 
لا علا جم وی مم مرکیعلامات :جس عا لہ ون پا رك 
| پہھ یا می کڈ ری کی شھاشت ہو یا جرد ہبی دہ مہو جیں کے 
| شیہیںےبربب7ر یہر ای ں۷اقامج+رشمٹز گیا ہر۔ ہے 
مو کی رکی من ہکا علح نہیں ہسکتا۔ 


چا ے۔ 


الوم 


| اوردہتیں۔لنا ہنگ۔دق ہج ۔بإاخُل .چب ۔چیتا مد 
جمذن ھا سخوف نگ ایا لھا تی ہیں ماک ہیں ۔ 


7ود 9 0 
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داگہہٹ 


مرک یں ۔پا مان سان کے ددشت کی چا ۔ہا استنمق 
باب رورت ستوت ۔گدایاکاڑعا نار ومشوں کے دج اددرقج 
یف کےبلاتن یاماتیننگ امتوال گی -امرمامے مّت 
انشفیا سا ا رت ا 

سی (درارجتین س کاڈ تھے سے بویا ٹا کچھدیہ میق میں درکھنا ابی لت 
کےعلا ہگ رادرک لیف و۔* توض ہا حصبہمتحمن سب علزو اپ 
بع میں دات کے مُ رہ دا ادعیات سے پعایا ا١‏ دعد ِرس وت 
اتک دی ریز جا خی روس دن شک مان رس دیج نہیں ۔إ س کے 
ہروس جن“ کیچ س سی سمژیرہ ۔الٹن 
کے ری ینہ دیں۔ (دد ٣‏ اد یتیل دطیرہ میسو ںا انقوال 
جاک رکھنا جاہتجۓ۔ 


رت 


اج رس یہب سی 
بی کے ناف ےک یلیب پ| یڑ کا کاٹسا چرخم۔ | 
دودح متصہ جو ب ےی ےادرد شمول وا واڑھا میں 
اتل ای کحص ہ میرا مہا میرا۔ دلودارہ یٹ الو کھت یاکوی 
چندن سارو اھ 2 ٹیک ۔سین تھا تنک گر لا 
بے نذا ۔ سن رش ورجھش حر لی ماش پان ہک رتچ 
تیو ہاش اور ال ۔دائیلشی ا در ہے بات کا پا یک نوا متا 
نایدا یامیلں ینا شال سط یٹ پ رہ یراز 
بج ڈکنڑیادی امندکو ریڈہں/شق لکتہں۔ 


ا 
02 


31 1 عاک ٹف 
لا ایک چ تمائی حصہ ٹیک سب کم ملاک رز مک بک مت تہ اتے 
رشیی جب اع لکرصرفتل بای رہ جاتے۔ اد رت ہبی سے سی ہن جاے۔ 


شٌ 


بی تک لام ط ہے ےو ہر مو دس ےپسیتگ لآی کر 
ہہ تنعل پا لق سکم سے سے کت ویر ند ں میں ح لے 
کے لی رسے ود ج کت و سے مہ تیحیب دع کے مات رما لیکو 
رضوال‌ریۓ سے آےے ہیںپا: جیے 

)0 ممنشی۔ ائون کے زج بش اکر ادردیدارھ 
یہ سے تو نات می ی زا یں ۔ا دیحوت وف جاسفتے ہی امت داتع 
ہحباق ججےی قدادیں ۔۔ ہیں زی اٹک ل ہین ٹ ہہ ۔ 
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دابجچت 


() شمننک مسسیاجل تامرقق شر 
دع رکعشماد عش یرکون من نک نوضراحدسارہا 
۵) اخ ۔سادھا۔ راسما۔ یما | دریلہ : 
د) بٹریکنڈیاسی یچ کنڈیاری مگماری سقیردار دنت ں۷ 
ادرچالیں۔-(دد" 
دص بیشن بے ۔ یلا ئا کرد ادردچع بر 
ےس ہی شش سو ہہ یں ٌ 
]خی یت :ہکیتع ہی نڑریامنڈیاىی ‏ یل گنا رظ ڈ کنیا 
بی ڑریوں سے ددم نیا کے حا ملک ا تععما لکرا ہے رسسنا چا یج۔ 
یں یت :۔ سادا ۔ائ نا تی ای (دریلمظھی سے تیارکیاڈا 
ھ 


مد دیناچاہجا۔ 
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۔۲ داک سفق 


ت سر اوصہما نے 


تک وبالٹار 
: ربفاۓب نے کے 
ہےم۔ 2 دا فائیں ںا اصعصط+؟سم۔یہ 
یک نے ں۔ 
ایگ ا آ ٹر ادرول دقیرہ رف ا 
کم کقبددآدان ۔یزق رس) ۔ددپ رنھارت) ۔ ری رذالّھ) 
عرش بب ۷1ش ۔دات ید 1 با اوششی کےلن ہیں۔ 


نہیں سآ اش میں ایک ای ہد گ ہیں این ۔ ۔پان یں‌چار 
ادرنٹی میں پا پچوں کن بات جاتے ہسں۔ 

7ش سےافمیاں کان -آداز امن مکاک روح صبنزآہے۔ 

رات سے ترت لاضصمجز رامریا لگ یہ رورشت ۔آگ سے بسارت 
وپ ادر کی پیا دق ہے۔ 


نٹ سے قوت شا مہ اددٹڑیاں ضق ہیں۔ 
راں سے یلت وا ئیضے زم بہوتے ہیں جیے خرن گت 
مضتر او گنا وظہم۔ 
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باب سے مل وا نے ےم قد ہی مہہ ےم ۔جیصے دبیخ -مگمنیاں 
دگیں) سیٹریاں سال وہر 

چنا سیت ازریں وف چو اج تج 
درلیی۔ یش ادردیبر کے ساتتی سے رز مقت تی را 
وک و یی : 

نز کے ریس سےح متا طاقک زم الوأخ پا ے 
وچ ہہ ری سےا کیا 
دع مک طف مدُجان امقلنری یسا لمخاتں۔ 

راج س رین ےہ ےاہمنرال )صماات ۔ہت بولنا ۔زد رط 

کارک اسىنعدرق رای عفا تگلاق ہیں۔ 
ك۷ سی دن ےرا ندال )صقرات ۔خوف جہالت ید 
ستضہق زورب تک ےیل یسیتأئ صفات ہِنٰ۔ 

اس طرع بی الضانی عم سم مسا میں دپایج عناص ) سے نہ ہے۔ 
سات قل ہب خو نیب جاتے ےم اتل يبدا ہق یں 
ب سے دم دبع کے نے سے بالات عاسدق ہے۔ 

سا تاس حضرہ رماتں سائقب مان کاماسی ا 
کی فیا رامتیں١‏ بک اه معاقڈ ںحلىت ےل بن آدرلف۔ 
ہیں مل ےڈجیہ۔ نکزابد ق ہپ جج ےکڑی یںآ دسایپاا 
تی ہے۔اس بل بھی تعدارمیں سات ہیں ۔ ملاسا جا ان 


للخ دی یتر 
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ےآوسار داے) جب جیے 
تچ ریں ۔کفاےوابلیں ہا مآ رمضم ہی تآے دیت۔ 
یش دننڑیاں؛ ۔دائیکٹ ہے اممُتکت دٹاں۔ -۔ 
حورتوں میں ان کے علدہ ہآ موا نکی رآ ھے درجم ھی مہوت بے۔ بتھ 
بت انت اور سے کے میں متا سے 
ہے سے و ےش شعاد 
جیسپاں ہیں۔ حجیسے یں لیم دی یاس یامییہ) یھ پڑڑے تک تل 
مور غاف سے سے ۔سڑیاں ادریٹا- 
سرجتان یحو شون ول بآ“ 
5 زا ھ سانھم تما ٣‏ سریپ ہا تی 2 
با اتا ہس سد ال2 سکیا زدر تا 
ایںے۔اورسات سی وہ رت 0 
رن سی لسٹسروں ےب فھناباہیط۔ 
تاد ماس تم دہز یی تہ ادا ظارہینت ہں۔ 
جاتوں اورناضوبحیت تن سو ھٹڑیاں ہیں جک ردصنضتی چی یر 
جرد یں ۔ادردوسویش چب ڑہرے ہن۔ 
لن ای کے وت دع را رصوٹ تاے ہپ ۔ ناد سم وڈنتڑ 
لہ تھے بای یں لف رتا یھر ہہ کے ہرس 
سی قوج چرز یھی 


01 
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ہے می پش پاض یں شکین عوقو میں پا تی بینیاں ہ3 
جا برق ںک ذاپتیاں دن اد رمق ےعلق ا مر ب 
مو می مر کہ و نے ہیں میں ری کے 
1 ےی می یں سے ےتلکن 
انعلچ نس جس ررشت کے بے کی شیا ٹیر 
سے کپر ین رچادەں ط ہل ہق ہں۔ ١د‏ ان 
چو رگیں قراداضا نص مس سا تر ق بے ۔جن میں سے 
راک شاھا دنٹانگکفاددباڑد) میں ایک ایک سو بہت ہس ۔ ان میں رے| 
ہے وین ہیں ںکای :ظا ابی عم ہین اسب 
کی سے رک تنا ے٠‏ ۔ دی ںیھ یتہمیں ماما چا بجتہ 
ضرق می یں زیںہں ہنیس سے وی ادردعدومڑلاۂ 
گی رک نک رانا یھی منح۔ے۔ 
پلییں یں‌سولہراژں ہین میں سے دع نہ رک ال بجاۓ 
ماق او ایک بر ائیں۔ 
مٹ دنت سں جمیں ہوقہي ۔ادران میں چورددوسرا .- 
یٹ سے پا نے کے ددڈ طف ماق +ں ۔ مہ چیا ٹن ھاتۓ| 
کےخاب ل نہیں ہرتیں۔ 
کی مامند پٹ می بھی جن یں سی سا مدق ہیں ۔ججن میں سے 
نت صن سافن بلعتہ تر ما یل رن سےتین سا تی 


۲ داگ چٹ 


شس کر ی رت تی لئ ھا کرس درنایا 
دعددشراوں“ و سنوی یکا ماب بے۔ 

۱ ہیں پٹ سے سے سن کاخ 
ہؤں‌بے تی ددددعۃپتائںک ۔حممطّنضو رپتا شک 
گی ںی -دعبلگ ات ردپ تھی ںی۔ اعدلگ یک 
حعزآپلا لی اس طرح چا کیک ود رظ سے سے 
ما بل وق مہ : 

گر نکی میں سرد میس ےئیل ٹوریڈ ند رکا اد ڈگ 
ددادد اکا ا می 7 یر ولس یں ناش اہنِں۔ 

یرد ںکی سولمسسراگوں میں سے وہ دج نک اکا ام چو ںکویا بڑ ےکنا 
یس رہہ نامع ہے۔ 

زبان می ںی سد لہ سرامیں ہپ ہین میں ےل ذ ات ماس 
ضا دد اد رآ داز کرش اق دس سےا نے سے پر نا اہی بی 
:اک صنیںسروںس سے ان دکرجن سے ہلا ب للا بے۔یز 

اش یسر مزا لی طرف اتی ہے تہ کا فاباہیط۔ 

آنکھو ںیلسن سسرائوں میس سے مہ دہ حدِ نایا مم شی وکھولڈ ا اود 
بن دناسے۔یزدھ ھآیا نک رش ہق ای ررش کیہ نیش 
مک ادماشگیں سے نغاق رح دای سر چتیا پٹانیںاٹس 
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وا یٹ 3 


این ون میتی علق رھ دای ایک سر رت مرو کی دو 
سرِْن در الد نکیپییصوں میں ا رسای دق بی ا نایا 
دعزگا یں میں سل ام سس میں سے آواڑ نان دایدھ 
سرؤں ا سکم اما چا ہییے۔ یں عضو ا 
ہیں۔ نک کاٹا ا نع ہے۔ 

سچیرعیں با س سال مس یں مو زتگٹیبیں 7ھ 
یتو کی پا دی کی ایک نار ی می ناش جا ہتشر 


لاہ انی ان سز نکی تک اپا بیط چیا با بل یی ہوں۔ .-- 
”رنہ تج رق ہیں ج بہت بڑس ہوں۔ اسج+جوٹمں 
دضیانضں داقع یں 2 

ران ساتسرؤں میں سے ایک سی صباف ون 0 
دا تآلددمخن کیل سوچ پت *آاددہخو نک اد یک ری بی 
مف؟ شون سافن وا ۵ؤ ں۔ 

عوات 1ود ہشن روس ساےن بارنگ ما بیا مان 
اھ ۔ دہ ئہیت بادیک سح ق مس ۔ادرالکا سس برا ادرڈ 
یں‌غان +مان ہن آنمیں غ ریت کت موی ہے۔ 
پت7 لود وع من سا ںی تا ےش نے میں گرم اعد 
مر مررممازٹ دقہں۔ نک کلکحالرں اج 


ما وی کے دہ با طررف مل ری نی ںکج دہ درمیا قی حصد ریا مر 
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ےہ وہزش۔ 

وات ھت اوک یں صے وا شون من سراوں می بی 
۱ نہیں ندب ہلاخ شی نٹا ناں ہائ اق ہں۔ 2 
۱ صاف ئن بہاسے دای س را ںکری ان ری ۸ف)۔ کی ہد 

بحادحخيرطک ۔جلق دسر فک ہحق ہں۔ (عد ان طض سب 
آے بسانت ہوق بے۔ 

طگیاخ)| قررسھبںیں ۔اسنائ اس طرح لکی ہو 
۱ سے ای و مم کے اب کرد ار کت 
۱ یں وعمخوں ابی کے یہی اد دع راس ری ہو : 

جس مک رفا مو رج ہے ہں۔ 

درواے یں کے یں فد ردان ےی 

اں۔ ۔ کھکے ود کان ۔2د 1 گمیں۔ الله تک 

من یارہ سعانےپہے یں لم تبرت الف دو 


نما : 
سج ۔ اپ لن رہ شی ئ 
آ ئل اعسابثله ناف تا ئم اٹیںک یکتم 
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بھی۔ ی:۔یصوحمقرچزیں گر تمال سے بہولھاریاں 
پیداک می2 .جب صاف ادردُرتعالت مس ہینے ہیں:تو 
الام ووشابت مند نے ہس اھ ا دصاق ےک کا 
موتے چو ٹۓے کے یا پت کی ریکد نیل کے ہوتے ہوں۔ 
جخذاادد کا دیشوں کے ےکن (تواس ارک ہہیں۔ اعد 
دغاقوُں کےلون(۶(ص) سے قلایہوں ۔ مہسہوی نک 
وب ریییں۔ 

سروقوں کاک مرف ذی مجع دای رت ےہاگ 
انا یا ان یں ما سو رش جانا یا ناخ امسلی دات موجن رانا رات 
ایریا رس وت خی علادات ہیں۔ 

جس طرت چھےک تی تپھدن اذد فی زالبیان دنگ اس کے ازم 
اک طرف یل بد ہں یی ان سردتوں کے را ےکی سایے 
عم میں دنک پھید ہدنۓ ہں ین سے ذ نے نے زس ما“ 
جم می ںسیحہے۔ 

ان سرووں پریجییٹ لک جا نے ستتےئنشتی لہ ۔ ا ارہ ۔تے سار 
بلواس۔حمدیاغاۓ امیا بی ردکادٹ اولعض وتعلر گی واتعم 
اق ھے۔اصط مخ میاد و تک ججائے دک جا ہت کہ 
نس لاعلا ےکی راس کے حا یر بے اد رفا ص اعتیاظ 


رسٹ شک اض ىلیکزھال یہت مُنّمانمنقک ۱ 
سه امہ یچ رم م ںگف سجاریۓے۔ 
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وأ جعٹ 


یا سن 


دصتونتری بی سی 
کی تہ دہداسے 
اد رکھا نے ے راتتے میں ری رح کیڑی ہےے۔ اس مقصںر۔ 
لکش رتندیصتی ۔ ربج ۔ وع مہ چیجھید۔۔۔ 
یزیت دسر !کا خذاک ا مآکۓےرسرے میس رک کر اد ائم سے پناک یکی| 
ات د ےکر چجکی طف دڑھکیں رق بے ۔ ا درب بی ہکزورع ماق 
ہے ۔ تق انگ بی ذاقت ہیں رےسکتی ۔اس بل زا غا ممیت 
میں ی) جکی طف لجا ہے۔ 

جک ہاگنی دمتااب یکین کی اعت صظ بتک ماق گنی 
گئطاب ہحماق اورجھاری فاباعٹ, نجاق سے۔ 

ج زاجم ۔ دسا تو۔ امج ۔فاقت اسنگت َو بردرشکننرہ 
ہے ۔ ال بی ا سی عقت اد تا بے 
7 فذاباحاممععٰدبرخ ہد۔اى سے سض ہیں ہہیا تا۔ 
|| یف متحہ رکا صن نزاکریان دابیٹیں نے جاق بے 
'| خیض سے نایا تب ک.رم‌نےٗؤحفاظلت رجے۔ 
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1د یی اشیا ےکپ ےہ سک خی رخ رق ام سابن ماما 
نیپ دن و سے لاق سرحاق بے ادا م ےک سان دا 
سھھ پہیدا شر ردیت س ےکی سے جج بر میں ڈڑے ہے" 
ماد با ریگ سے کانئے جاتے ہیں۔ 
چؤں سں جلتیں دا ناقری بزیعیا لپیا 
سصےکف یبنجا بے یو تی دا ہے ۔ اس ہے بر 
ام نے دمعرے رفک یں جات سے بت سے 
یمہچیی۔ ۔ادأئ سن کا مزہ اہتنا ہے۔ ۔لعبااں: 
اس سے دات باہو ہے۔ مار مرا مت آکنیاں ا ساس 
سے ابق ابیعةحصو ںکرپکا ملف اَل اِبسْخنا صری رد ک2 
ہیں۔ جےپاكتر لی ِِقرِی ےج کپ یسب سے با یل 
بردرش رآ ق سے ۔ گلا بزاانقیاس سے ا یت ہیے۔ 
وس طرع وت یی ےد دس 2 مزا کے در کے جیا تن )١<“‏ 
کٹ اور رط سار ۔ٌٹ یں ہےر میم سیعہ ت2ا 
پاب بناج انا سے :ور 
در مع ںا با جات ہے 00 ون یراتا 
اناپ ےی زس سا سے پع رس نتاسے ۔رس ست 
خحون حون سح ےکوشت گرشت سے برا ممیداسے ڑیاں یں 
2 خزراوشخڑسے و جا سے نے ںہ 2 


طل* پٹپچیں عناصریہدتں 


: سس ما ۔لپی۔ناغن(وریال ما عھموں بت : 
اپ مات کائجناٹ امرامع یسب معاترؤں ےنضوت ہي 
اتی دس اتور یت ےش تا اپ کے پ اہ 
ہں۔ (در بیخفضے ایک ایکف۔ “ایک دس اقست وسر ے دحا سے 
نے کے درییان ؟ بی دی سے ان دھاقوگوں سسے ای کت یمیا 
یراس نی صت ےج ران می ںح ہی رق سبھ۔ اور تنب ایک 
سے دونسرسے دا وں میں ٹین عق ہے 
ہی ںی نے ونا و رن دت ضا 
'جم لت ہں۔,چررن یں۔ ادراضو ںکاتو لآ ےرگ وت 
سے دبریج ق تنک ایک ما ہماع رصہ با ہےے۔ 
عام ط ٍ2 اغزیاتتا ماخ ہں رش بر 
۱ ری طرع عباری رہ اسے یل ن+قمیباہ (دذیات ا غا صتاغزت 
1 سے فی بب ںی ںتبب لبمباقمںا۔ 
داع عم دن رات ہیں انا ا دکھا دق سبےھ۔ 
یں دا دیان دا ےھ سار ےب مںپ رتا سے ۔ 
اقراب ہمجاے ۓگ رب سے ٭ جج رجخصیںزلباتاے۔ 
۱ توب بمیاسی چیدراکر :تا ہے جح (ب 1اش کےےمیں جیب کٹ را 
| ا جائیں۔ دی نمس سی ہں۔ سی سب سے دوش ٹیم کے 
۱ | یی ہنیعب ہرتےہں۔ 
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داگہجٹ اخےا 


َ یئک شہ با تام انیو ںکی لی یھ بات یکنا اس کےٹ رذ 
اھ بڑععرعواق اود اش ےک چنستے ےگ مبہجاق ہیں اس مقر 
باقاعل نر مخیرافزبات داش بات کے امینیصن سے( اس سی 
حفال ت کے رین چا ہگ ہکی نگ ہا سی کے قیام پ اعد طاتت کا 
افصاریتاے۔ 
حرارت پا تع کی اسیا[ مان داش ا چان پر ہیو۔ نیہ 
انی بی درتج بے اعمترال برد 8 ےلین (ٹ سی بے ا عدی سے یہ 
لی ع نیس 
اگرسمان داڈڑ ہے سا مقر می 
وف کاخلیہ تو شیا سے 
راس شرع دا ٢م‏ ۶۲۵) ےمم رشن سی ۔ گنی 

ت وت 

و ھفزاک یل طرےسے پوارے۔ 

و ٠س‏ ےگجتھر جرب ھا عرہ ف زا/×جِلری سے پکادرے 
013 و 

غِ شاک ہروس ضا سو 
می )لچ ش ےکا جا ہجے 7ھ با طلغ ذاککی ےن کے 
سائنہی زین جح للے۔(خڑیاں بہلیں ۔اپچاں -٘١قْ‏ اددچٹ 
ہیں ڈڑسی سو ہو۔ 


لے معتول مل ےرتا عده صن تیزمدہ مم 


0 09 


اج ك٢‏ دا ٹف 


27 س0 


کاب طافقت ذہ وق ےج ن۷ا قصار مو سس ہی ۔' 
رٹ أ ےگ ہب۔ھآررغیات)۔بویاد(فارعید) اود 

مقڑی پشخوں سے پیودہنہ 

وش امن اضاع] دق تین مہ ےسے بت ہي :-ر+جانل 

١‏ وس ہے 

١‏ ض٘ :یی ںیک یا عاو میں پان ۔دتەں ادسپپاڈوەں 

وی ہہ ےجنس دی ٛں۔ 

۱ آلذپ و :جھںآکیا بے یںپا3 حشت ادپہا اٹاغاط 

١‏ سے ان باہش ۔د1ظپ رلٌ لکوڑابے۔ 

ہانعارن رش انگل وپ دلشہوں کے درمیان‌علادات رگ 


ثن۔ سپا قٴ ماد میں ب77 


٤ 
ایک ایک ا خی مرزیادہ رق ہ۔‎ 

: ادج دی (ددمارغ دش ایک ایک بی تمہت 
١‏ سے سس شس 


لت دعیل لی ہتور 
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0 حخٰ۲۷۴+ 


یمقادم دسا ےاعتزا لہہمےکمُّىتیں ہہ ق ہیں ۔ 
ج تخس کے مسا اعتال ررہیں ۔ لن کے (جسام میں یہ اغیاء 
بھی مقدار ےک می پہڑی۔ 

رک ی| حبیق “مخ ما لگ اغزیا تاد رجزیاات یع 

دووں سے لے سے انام بی ختلف پرکرتیاں مضق ہیں جھ 

بات سح کی ہد ہیں 

0ئ بے و ا ات بٌ د٥)‏ دا تک رو یت 

جو امردی تاج ۔ 7 

دج ہا دش سپ یں میں سے زی ردست پہڑتا ہ ےک 
یسام رم یسل سے ۔فدرفتار۔-طاشور۔ ڈومرو ںکتنٹا 
صن دالا هد رس مت رد زا سن ہے عل مہ ہہت سے ام ضکر یلا 
اکنا پے دجن ضا ںیک رق اس دوش کے مطابق دلحق دا ج٤‏ 
ہہ۔ ان میں میا فی ۶دا تياماق ہں۔ 

داچچ کی اما بات ہو تی .ان کے بال در اعضا چٹ 
ہے (مدےزنگ کےہىے ہں۔ نە دی ےن ت فی ےہ 
نماد لگا ہر ور ہر ۔ ا نکیا حاعظم رکزوہ۔ن] یکقل ررچخ 
در ریھات نل دق یا ۔ مہ بی ت ھا سی مہ تمس اوران ددصّ 
ہے ققرآزہہہدتی ہے۔ انی گا کو یرہ هن ان کے ( ہام یں چا 
ادرطاشت فی وق ہے ا نکی زنک یق وق ہے ادنیم یھی 
ھب تک مق ہے ا نکی آدازہ می مدع ۔ سی سو ۔ بریشبان ادد یراز ا 


۱ 
009 


. گیٹ 
ا مق ےی ہ+‌کگرشرےسگ شک رس برعییلپذررے 
نے میسن ارک رش رکےنشاق رت ہیں بھی کٹ 
کین مگریم اد بے ری اغذیا تد کرت لین د7ی میں ۔ وٹ ےط 
اعدیلے ہمت ٴں۔ مرعل دقت ان کے پوس دق ریش ہے 
یەتلغبوطہ ےی ‌۔'نجلل اعى تر ری عوزی ںی انس پیار 
ہی ینان سے ماں ذیاصدا ولا دق ہےر نکی 1 می ںی 
دی مکدل- یرش سرد ےی ادشداب میک یسل سن دا ہق 
ہیں۔سرےیں/ اہی ںگیآپہاٹیں۔رختں ادرآسمان رپس 
تاب ھا میں قفش بچرادرعاس ںو تن +یں۔ ۔ نکی 
نیاںبو برق ں کا ات نت 04 00] 
سے نے مق ہیں 
: ےکی ئن جا یں دا 
و خئد تہ تو عو مرہیں ئت ا 
: ققے مد لسن ١‏ عماچی کیم ہس تی 
ان کے اق پا اتی رنگکت نان ےکی سی عوق ہے۔ اداد 
ہظربہتةہں اکن ہے بادو ںیا دنگ زی ماگ بتابے اعدبا 
بت کھرڑےہرتہں ھچپدلوں کے پاروں ا زین رن کےلیپ سے 
م2 ہت خوش پوت یں ڈیا یا کے ادرتفا نھد تے 
ڈیا جشخصس و ی نا میں نے ۔ ین سے لقت رکم 2 کے 
(] لد رغلیںپعامباے ددے دض ن نید بش 
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وب ۔باحیصل یقاب او رطاقت رہرتےہں ۔اہںنکےکنشس' سے 
ناف مج ي۔ہ نج ہرتےہي نے جڑ۔ بثراد ہے 
ہرة+ں۔امرعي )ہیں پرجی یں سد دگکہ ان یں مر 
امش بدت دعب کی موق ےہ ان ےبالجلریسنیرہرینے یں | 
مر رن کیہ یاں رد شھتیاںقل ازدقت اما ہیں می 
سی ری ریا اکعزیادەلپن کے ہں۔ رسس ےشن 
ہمٰنے + ۔اوریبۃ ہیں ادآتدے ان ےس سے بد وق 
1ےس پہےو پسہ ہیں ہب ت تمہ ور او رٹڑے 
بنٹوہوتےہں۔ سرت و تخب یں تاس امیس ےا 
نن رطع ہیں ہر ےم ادداتھامِصبق ہو آ گکھ 
دا کے نک آنھیی سی زی ا (د لے تار ردق پ١‏ 
پچ یضٹری اتی برق ہیں سری نیاد ند ق پےففعظ 
شراب اد رونھرپ سے تئ1 ھیںبہت علرشر حماق ہں۔ ان 
کی را رغاقت اد سد کی بس ہش عالم ہی تے ہیں ج- 
ڈکھیوں سے ہت ٹر ئے ہیں اہ کی عادات بے رییر۔ بندر- 
لگ در کی سی مق ہیں۔ 

کہ مض سر مدق ہے اس ےخےگف کرت داے اٹم کہ 
میں سو او فھ زا ار )مت ہیں ۔ ا کے جح بڑیاں اوںال زا 
رے وحن نے 7چت اد نز پیک پاس سے 
بر یں لی بد ہے اورت وہ لیس گرکھی ہہائے ہیں“ دعر|ی 
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ےہ ۷۸۱ دا چٹ' 


7 

کسی ےق رن تی اوروعدہ وخا ہصق 'أنکارنگ 
“کو ا سم کا ےترم ہی میں 
ابانعشے چجھاقبڑی اع میں دق ے۔بخان بت فررغ 
وق ہے۔ با لگن اسیا ہے ہں۔ ۔اعضا ملا یب ول (ەپ 
1 ٢ٹ‏ ےخوبفُررت ہتایت ۔ئض ادیع۔دضص (حددبیمخ تیادہ متا 
۔ امس لع ادلاہ کہ ی کت ہہدتیبھ ۔نھلمں ۔چالکرو ںی ا ن کے 
ںی می ہہدتی شع دسا تما تھي۔ ھی جات نک ے۔ 
شلاپ نیشن سے رفص رخ ےی وو رسک و رراختھام لق مہ نی جا 
ست عق کسی ام داز بادد ں کت 2 دیشک دھاڈ یہی 
تی ہے ۔أ ناحاخندقی اعنشیما طاقت ہنشت" ق ہے ۔ وہ ٹڑیے 
١‏ شااشت ہہدئے سں؟* بی بین می ںی مہ نت دتے ہیا ارتا نکی عا* 
١‏ ھی بدتی ہی ۔دڈدکڑھوی۔دیی۔ ری عم امنٹخگ اغزیات 
۱ تملیں ترامی ںکھائے ہیں۔ "دیپ یی طاتق بت ژں۔ ا نکی 1نتھیں 
72 صسفیی امسیا اق مق ؤں‌چن 

۱ سی لیک بھی مات نحود وت ہوقیں۔ ان میں ھت تنا ےھ 
ہے ےپ ہچ یں - أ نا کھانا نیا 2922 
أن ہیں ہنس ہتا سی مہوت ہے ۔ مہ دعالت من دشانلش 
زاست بات شردجادو منج دتحیح)۔ قیاض ۔عفولینر او رآریہہڑنے 
یف ما سم ہی و رص بے جوت شیام تار 
یت مرت جج یک یرت جج ٦0‏ 


لَ ِ 
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داکائٹ ___. ۲۸۲۔ 2 
یں .توب نینررکسدتے میا۔ نیک ہں۔احسان ما ننۓ درے ۔ مبلےدیا ' 
ع پمیک راوحیاب ۔مّوپ گور وکھگت اد ووست ہرذ ہں۔ 
خحداب میں [نہی کمن پل ۔ بن رو ںکی تطا دوں دبےے الاب (ود 
ایس آسمان دکعائ دی بی ۔ ادا نکی عادات ب رم مجر اند |ٔ 
مین ٹیٹس ۔شہ مکھوڑے مموائے بل اددداح دی سی ہو قہیں۔ 
کوئ ح٥‏ سرک کی داےاشفام سک بکرتاں جن مین ددیاین دشا 
مدق یں .ای دعب یا مین ں کی ملی لی عداما تمس پاو اتا 
سپ سے ا کپی سس کی مدق ہے میں میں پرتا حدم اتا ہو۔ 
صولہسا لکی مک لکن ہنا ہے ۔جیس یں دسا اشدیاں 
آدر امج ھت ہپ ہیں۔ : 
سدل سے تترسا کی شک شی !دس تھا ہ تچ ہے ۔ سے سط ۶ئ 
کن یا۔اس عوسی ں بھی ترقی ہق رق ہے۔ 
اس سے سڑھایا جانا ے- مس میں چے کے دساتە۔بل ادا 
تع ہہ رجاےہیں۔ 
]اسنا نا جوقد اہین سا تین پا کا ہو۔وەراحت کنل اورٹی 
بتیاد تا بے لی کہ ٹس میں مت درحہ خی ںآ تال نق تلم“ 
سس ہت کی انی نع یی دس پا 
ض ریا دم ہہکشرت لاخری ر ہہت لان رہ؛ پت ری دے)یالوںَ 
کابالکل نچمنا۔ (در دہ) باد ایت ہونا۔ 


س٭ پازّ مل متا ایم یکا تار 


9 ٠ ا‎ 


سم دک ہٹ 
خولتکورتی ال سب سے (چے ڈہ ہوتہں جرک ٹم 
اتب ڑتوں۔ادریکجڑسرے یک سے زیادہ مز گے ہوں۔ 
0ب میشذرت دق بے ج ری ہب اداد ہو ادتیں 
کیکییا ںہواریوں۔ ۔یزرا سکی شکل نعف بدریی پہو۔ 
أ الع جح جیرےا۔ پک یٹ سد نے اد ریچھلی طف سے شب وڈ 
سے دنت ا کچھ پر تے ہی)۔ 
)۲ ھیںمن یی اسیا غب داتع ہع۔اسیٹم لہں ۔یز 
کٹ کوں دا قہرں ۔مخولیئررت ہ رق ہیں۔ 

کا الزاحصہ ٹا ہلا وا با ہجے ۔ ر'ەسرسا او روا رچوڈعیلاۃ 
پت دنن لے ہوں جن میں سس سال شک 1مردرغشت زی ہدسکےا 
سس وش ٹف مرخ ہے چاتیں۔ہید باب ری رف ہے ڈ‌ہروں۔ 
جڑے بب بڑے ہد چاہیں لین برع دہوں۔ ۔ادسۂ باپہم 
کے ہرک ہوں۔ 
تیم ڑا چعناچاہیے۔ . 
27 اہ نیم۔ سفیدرا درا رجہیسنذچاہچیق۔ 
نا یںصضہخ ۔چنٹی اتل سدق چابیڈ۔ 

وج ی وش ت تے کچریا ہد وہ رٹک اک میتی ہھے۔ 
گ وت“ "میں مم وق ا گول سد چا ہتیڈ۔ 
برای طرف سےآورنت وال گبریانات دالاز رارجناپبی 


سے گے دالا 
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: کغىےآیرےہرۓےوگوقت راےپ سن پاجی۔| 
زاخن چک سحرت۔ سے ہو ئے۔ سن ر درم شرت یت گرشت 
سی یچ ہر تس 
ا پاؤں ٹڑسے بڑرے ہونۓ پا ج-- 
لگلیاں‌یؤپابش ۔اددا یئ ہوں مک ایح یک کے سے 
اےے ان سے ورمیان سخ راخ دعئمع ہوں 

پگ رکا لت وشت سے تا ہنا چاہیے۔ 

ات ؛ یہد نچاہین۔ 

چوڑمقبیر زی زشت ےط ہے ہس ہُگیں۔ 
دا صتھّںبہر نٴچاہیڈ۔ -اددةيٴہهٗڈہو۔ 
کت وریہ ملق مہو چا ہی َ‫ 

ےس ١و‏ یعبت می یی وص ہما ئک ال ہونامنا سب ےا 
مندریتہ یالاصفا تاج مس بہتقتقیب پایاما:اخّت (ورتترصخ يئ 
لٹانیاں بں۔ن صفات سےمصمنفج ایک سمسا لتک ڈندە ره 
سكکتاجتے۔١مد‏ ےم اتبال ادرحهٴُصری خط (شیا؛ سےجصدہ 
ہلا بچابے ۔ 

پر رن ۔گرشت ۔ر؛۔پڑوں مفز میمت ا یں سے بترتب 
سے چا بتاے۔ 

نر جہوپچوووچس ےت 
بیان گضگۓ ہپ ججن دڑگرل مج متدجب بال(سب سنات پاؤأ+اق ۱ 


پے 
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ٍ۰ ہ۲ وا ل چٹ 
ہیں۔ ؿۃ صاحب اقبال مد تمھں۔ او نہیں برا می سںکامیا.ن 
نصیپ وق ہے نیز ڈنتجیں تق مرج او زان رت ہیں۔ 
تد بے اشنا مس در اور انی ہے بالا زکرم اود 
| عنسیںیک ں جڈیں۔ 

|. رع نی سمزورامروکرسٹےےدگی ہرتیں۔ 


بل نمول ضا کر تج یی رنعیب ہتا-بے۔رورت ]ہی ںیت 
کی درحی ےتک کی راہ موی ہے۔ 

جیا عنی۔ جم دی ۔رأستیازی ہو حا ضنری - رسائن (دمیات 
ا ا ال | رسپ پاما رہ ں‌س وا ںکب تما مات ١‏ علا 
صندات ہیں ۔ ہد ان سے شرٹرصتی ہے بر 


پَونتْاادحیا ۓے 


عم دھالتارر ١‏ 


دج محمو ۷ا یانت) 
جم اضان یل ایک سوسات موم یں سجن میں سے پرا کٹا آفد 


پرایگ باشویںکیانہ؛میازہہزیشٹ دشکر) میں یح ۔ میدق میں بت 
ہیں چَحه ادزین سے اپ کے یش یں یں مم داتعہں۔ 
۱ برت مل | او کے کرے کے ریا قحیص سے یا روطی‌انفلی 


رم داقع ہے .گر جو ٹاک ہدس ۔تقودد تآدباق بے۔ 
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شب سے دث ام کے نائصطص ارک لف دا ےم 
ُّ جس ال تعاس بانچ گت ا خیڑما ہدیا 
کین مم نے کے جڑ سے ہی ےرا ہیں ٹج جانٹۓ 
سس کے ریم ہم جانا بے ۔ادرصحپتاے۔ 
اس و یم سے سو یں 
میں چٹ لگ جاہئۓ۔تردردبتابرے پاؤ ملڑمایابے۔ اود 
زان داقع بریااہے۔ 
اشمق رھ نیڈ ہے دسیان میں تا بے ۔جس بجر ٹ 7آ 
سان سے سن السا سے ۔ شک خون سے بۃ رین سے 
مت داقح ہوعاق سے۔ 

ااود: را نے روبہان ہے برجوٹ لگ 
سے یس پر 


سے مر تآباق بے ۔ یل نآیدوت من کڑۓے ۔ذمعروب 


ای ےا امت ما سا چا ٰ 


ریس رے ماک ا ہے 
ہلھ اه سے 
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حجاسےے سے نا مدع داقع ہدعاق بے۔ 
منددتیالاگیار مم ایک ٹانگ می ۔اسی طرح ٹا نک اعد 
دح با نل مس بویا دگیادں مہ ےمِي كٌباتمںھں 
لف سر یی ہیائے می ہندھ دلا ئ۷اءع) ام جا ڈیپھا ےنپ 
ڈگ کاسمم) رد یپ کی مکش دی اسم )کہا جانا ہے 
درب ککئش مم چٹ ئک بل ےہ ق با ھا اد رالاً 
رس جار ماق ہیں۔ 
ہے کس سے ود روچ روہ 
ایک ما ےت شور مو تآماتی چھے۔ ( ری خمانض با دمخالف تھے کے نورتا 
نارجہۃ نے بک جاتےہں۔ 
اتی رھ نشین گت رقلں المتدان مالا صضق کان 
ہز ےسپ وی سو 
انیسے۔ چک سے رمیا ن مج سے ۔ اس رع رخ لک جا نے سے فور 
مد تآئو بای کے و ضر ضتیم سے ایک 
ام نما فیصوت ی1قی حعیف موت دی نک ہھ 
اما ہے ۔اد رگ رت یک وسشمسش سے سا محقعلا کیا عجاے۔ تہ ریہ 
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تنا ہے مین یس عالت می ہی سے چس سے دز چٹ | 
جامس تھی ررغیں ہیں بی سلتا۔ 

امش دم سے اورک ی سے دائنڈیوں )کے دلیا 
داع ےآ داد ےم ںپیسلی دی راونا رکچ کہ سب 
چو کلف جا ے .مو خو رم وت7 گمرق ہسے۔ 

سے ۱لم ا رآ شے سے ور یتو را ری ںکامزا 
مدزیتاض چماق امرٹر کچ میں داقح بے۔یں میں‌چرٹ 

پا ۓےتورآموت واقع ہوجاق ہے۔ 

نول دم ا کیک پتان کے یہ دزن کے نال یراک 
یت مہ ود کے سے سن مو ل کم ۔ ران مرو تچ ٹ1 
جاسئے :یشکرس کف رکید تآئچاقی بے 
مشاہ 
ناضڈ یی یک رم رائعےے ےن رمہتگکھیں۔ رن 
ںہ ہہ سش وو و وو روڈ 
پ مہہ ھ رھ ا جات کے دونتطرف ھا کرابت داق دھناٹیا 
|| ہی جھآپ سے مم مک سای مس ۔ان مموں میں جرٹ نک جا ظا 
کی و جہ ھت بھی شک میس نون مک مہ اد رکدالشی کے سیا مہو جا ٹ 
ےموت داتٌ ح ہدعاق سكھے۔ ١‏ 
آپ لاپ رھ کے با مض ہے دوفو طف با (دد چا ق کے 
دھیان گنت ے جج ےآپ لوپ میم دنع ہیں جن بنہ ٹا 
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. وت 7 3 : بی 
عیشت ہے ۔ا در ائس شون کے ریپ بین جیا نے 


زع سعحاق ہے۔ ۔ 


1 


اپ بد تپ ٹوں کے دی رت مین اسیوں کرٹ کی بڑئیں؟- 
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ذافکجٹ سہے۔۔۔ چ 
وڈ می تو جح 
لے ندطں یں سے سے ددال پیک مں ہیں جین کٹ 


ہے ہر ای ہہ یں ا 
اش رع رین کے دعقط فگردن اد راز وو سے سروں کے دفو 
ان ںہ ےرک نرسوں سے ہمت ھہمۓ ددماؤ ہم ہو -+نہیائر 
مر میں زی یىومائُں۔تربان وکا رجدواے ہیں۔ 
رس حطرح مت تہ الد مت ےم مک لات ہہیں۔ اب جروس 
دی کے تی مموںمحایما نکیا جاناہے۔ 
شی ریت وم کنیٹ ناڑی دحلم )کے دوخرطف جیاڑڑ ےکی 
کے سی وہ مود بت | 
ہیں ۔اک دن میں رش اما ےب دا ماق ہے کہ ری پا 
ےے بھی رہ ماما ہے نتر با نک عو ت تو از می ماری جاق ہے۔ 
مات ریا ]کنیٹ ناری دعلقیم) کے دونو طف تیان انال 
جمائےے دا حیارحجارسروہہیں میمضیں متام کجت یں ان میں نتم 
جا ۓ سے نو ر1ٴ مہوت داقع +وعاقہے۔ 
گر ائئیک مرش امس راد یدن کے چٹ ہکایک نام کے دم ہیں 
مجن کے یی مو جا تے سے سس رمفتے لک جا ہے۔ 
دنق کا نس کے تیج اتکی طر تف کو یر امام کے ھ٣‏ 
مر تہ .بین سے قونت صاع تممائ ےا دجن مز لک 
ےمان پریرمسے مبدجباے ہیں۔ ۴ 
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بن 
یں جن کرٹ جاتتے سے حیت شرامہماری اق بے۔ 
میں کے باب لف ددایانگ مریں۔ 3 
ان ای کے بے سے رتا معآست مم ماقع 
7 جا ٹتے سے خوت باص رہ خر ماری عق سے 
ٹاک خات ری د ینوس سک ام سے 
حن کٹ ا نے سے مور مو ت رق ہے۔ 
یں غ مہو وک ہو 


نو ا تع سے تن یمم اود 


وں ض ےآ زتلیلسولتیا ایک کر 2 


بات اھ جاک ١د‏ کاو ںکو سے اب کہہے دانے 

مردتوں کے لاپ پاش رزگائک مز داقع ہیں جن میں نفک 
ضر رت آباقبے۔ 

ا انم جن 
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رس پرچٹ آگباتۓ سے فرأبکت داع برباق ہے۔ 4 
غرم سان اصع ےس مق سے دباے سے درد اوک تک 
بسو۔ یصے در کت ید ۱ ا 
گوشت۔ٹڑی اوھ ۔ مت .سر درک سام دی مض 
پچیڑروں کے بابھی ملا پ) کے ان منقامات (سم سقماءوں) یں توب ززگیا 
عصصیت فساساؤ 06ےہ ہے 
و ںک یں ارح مہ ستمان پل ایک سوسات بیان کے گۓ 
ہیں سنا چھکوششت بی | شیا بالا دو کے لی بے رم حیرص یبر 
:دا مالش مرمم دہ ھی مرمم د۶ سان وم درم شیتی سم د0 ) 
مراھریمم (د۷2) سن رھ مم 
علادہ از قٰت گی کے اش تا کی دع سے س بک ایک یتم 
ایت بھی کت ہیں۔ 5 سر 3 
ماش سرع جس ہصت یں جج ےلہرت مم پار۔ ررض مرمچار 
ادے ری 20 نے : 
میم ماس یکم مجح یکن مم تخب 
ٹاش پیا عو جو 
لو مل تعدادمیں سس مان نے کت جس جج 1ئ رم یار۔ 

ا ا جا ا یا 
اُکٹیپمم 2 ال مم ذ در ضس مم ایٹ 2 
ہنی مر میں ۔ج امم الیلت۔ اپ ست یرم لح 
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تک ںو یو نے 2 
صے وق ٹا یج جس تیم وگ نکاس ے 7 
میلام رمک امم 22 شا دعرمرم تت کون مر و مم 
کے رو روسے موم ایک مار ات یشومندی رجش 
پہ ا۔1 


یی ۔ عامس خھے اد ایج مم ایت 
ریا شس تب کش دہ یت 
مزوں‌کصناؤس اد شس گان ۔اپٴ سوہ سر و 
مر شرارکیمں ۔لیلنجعفو ںک رلۓ یں اپ تم اعد اپان٠گ‏ 


اش مر کٹ ا نے سے دا رشن اتال کرش ت کے 
دنھد و نکاس زی بل میق متا سے .اس شون کے اخرلع کی وجیہ 
ےه مدنگ پنڈررفیدی۔ لن چمجتاہے ۔اعابیکارہو 
جا سے میں۔ ۔ادرگت جلزر تآماق بے۔ 
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بٹ 1 


انیم ٹک ا سے رت سا فی ما اھ 
اپ اس ےو ےو یس ۲ 
5 سنا رھم کٹ با نے ےدجم کے انس حجص میں :تن وٹ اورھن یا رٹ 
آجای بے تی ع متا ہے دہاں سیت درد ےتا ہے مردی اکٹۓ | 
بین اور ہت کے :اتال ہ وجاتا پت ۔ امدعضاطُلق ہ وق بے ۔ 
یس سر ہی عو 
می رض ےکم جا نے سفن ہماناپ جاک در ادرک مک حون 
اھ رق ت1ر زگ ٰکیاہے۔ :5 
مرا دع کےےکمت جا نے سے تن بترم اڑعا رولس ینا 


َ‫ سج 
پا س گی ہے۔ دم مد ماناے ۔چتے ہں۔ لے پیٹ ماق چے 


سد لے م یں ھچ شڈ 
وپ پا مشعو ہت ینم 
تک زترەرہ سکما سے ایی مم ایک کیم دد۔ ایی مس سم ایک 
لام ایک ۔پ یم لیک شر یکائک م چار۔ تم ای - 
ماترکام ماس ط نک نیس س|ك ٠یا‏ پان پان فکہلاتےمیں۔ 
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رض ہے جا بحججم مل ہہت مپار۔ پازٹونننگا 
م دوہکشیک رن مس دد سجن سم باج کے 
مث چا رھشیرر چار۔اپ لاپ سم دھ ہت مم وو۔ تپ 7 
ےب می شر ےت یں کر کلت اکا 
یں۔ 
ء1 سیت یں ام ون میں سےقلیہ 
نعال کیاجاتئ سقوموت داتع ہدعاق سے مک بڑنلہ اببااہچے 
یشت نر مخزاورںا ع کو امک دی ے ۔افرولہوکھالشی 
۱ امیر یم سکوہ لوک رٹاسخق مہ یی ےا تکھشبت مم داد 
نیم میک سس طحق تین رم یلسن مر کمدوتے ہیں۔ 
لی امترتہ وہل چرالیس مدں میں چر ٹہ نک حابتۓ یا 
نے سے و قے ارہ جا ا بے ںی ںک ہیی یامعرمب 
برض حطحموته یق کے مه رمے ہیں ۔ سے 
؛ چون مز دد۔ انگ مم دعہ رر دد یلام دہ منیامرع دع ھا 
عم دد۔ائش مث دد۔ ائ ضس پیک مم دھآورت ۔رہ ر.- جیپ مر 
و دی مم چار۔ نردرمحد۔ اقم دہ۔ لت سی چار ئا 
چا رگلشادہ سر د دکسپس چاد اسم دو۔(س 
ا ا 


ک ےئم سھھدں میں چٹ نک اہن یق مآمیاۓے 
سے دردہوت ۓآلڑاہے۔ جیے 

رج مشرام پارشحلف میم دھ اددمتی بند میم ٭ث۔ اس لمح کی 
7ب ہم ماک ری مک سلائے میں 
مز کی الیک السا ون مو میں سے یپ مکش دع 
زدی ادزکورج ضرا مم یاروبار .نف مج ےہوتے ہں۔ 

می بندب لف ١ون‏ مو لکیلباع دو دہ أنگ لوق بے _ 
جاثٌِدَقِْممبِ نت نال بھہتے ہیں۔ کے 
را۔ یستی۔پررے۔ناکھی۔ نیلا۔ سینت ۔ما ڑکا۔کوںپ ادشرزگا 
مریم ان الیک بالہشت کے برا رط مہ تے ہیں۔ 

بای سب مم شیا میں نصف نص ف نگل کےہدتے ہیں۔ 

عم سآچاریو ںکی راتے ہے مک احوعض موم ادد بی مادوں کے 


یہ0 یر 

مس امزوں سے زی مو ساسا جارس یمن سا ںحاچلبیان 

سےہوت وا قح مو ما سۓ کیا جیائ اچ ساراح می سے 

کی وحہ او را س کا علارح ]رب ممتاے۔ادددہجمیں 
29 


جابۓ پرعات عالب ٦‏ انت درد بت لا ے۔ رت یی شی جاناچے 
جس سے ا سای ہی کت ہے ۔ضگھا در نے اح 
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ے۲۹ واکگہٹ 


پرجیٹ زکگی مہ جا ہم دہاں مر ا ضسطاب ئثت رتاے۔ 
راس یٹ میم عافد نک کھشار نز راد اگ سے پ ین علانا جیا ہہ 
مر مان پیرکیاحنڑی سی جوٹ بی زیادہنکلیف مق بے۔ زس طرح 
عر انف کی پگ امیا ںیھ یمج رت لیف دد وق ہس میں ان کے 
علارج ہیںہاشت احیاط اد۲کكهخضش سحےاملیاچاہیۓا مہ 


8 ک5 
رق ولیان 
ِ (مرض در تک عزدات) 
اٹ (عومات مض انرت) جن پل سے بل مد ںیا نال ےبید 
دنم وشفیں ہیا از باریش سے بلیلے اب رکا ہو نا ری ہسے۔ دلےے ہی موت 
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سے پیل رط یں خا صعزہا تکاپایاجاالىجزی ںا صعورعیں رش“ 


یتنب ضورع ہے ہیں مدع میں ایشت حن دکداؤ دے ۔ “تام وت تہ | 

کی زین یں یں ویشٹ ددکلیاجاتے۔ ہی بے نہیں مکتا۔ 

مض دع ریشٹ نہیں سہتنا۔ رفا طی سے انی ٹ بح لیا جات ہے ۔ نے 

اك رت ےبماپکہ دچُا ں نف نیا عاہّے۔ 

اتٹی )شا | (ر ضشآپاریی ںی شۓ ب ےک اِجّط دمتیکا ہوا 
۔رام کاو زردکقل)۱مد ۱۱٢<‏ ضھانٌ زعاتی) 

چب مرضں میں روشٹو ںا غل يہ رج ض دنع ہارضش ٹک علا .ا تنآ 

جاقہں۔یا نُس خی ھک ےفروبمتة ہرڈہ علدا تکی تماقا 

چاربہ اس اف ٹکرا سا3 رعارعف) ارضش گمت ہں۔ 


میک نیہ خلا ما تھا ریٹیں۔ادرشھوری ون میں امیس ۔تویادرہے۔ 
غیت در اقع مہڑگی ۔اورئ ارشف سماق تل )رما ہے 
اض ٹک نکلعبِ: |نگل۔عط ۔آدانسای بر قب جل )کیا 
رجات اددی رق طبیت کے زّینہات یں اتب کا داقح 


ربانا ارقظہڑابہے۔ 8 
کلام‌اتہرت| جںکت سکحہال اورررگڈتل حدبضِ رسیم 
پوں ۔کھ یا میں تیل لاگیابے۔ : 

ہج نکی شکھیں ات مرا ای مد ان کسی سدق ۔ با کا 
رد یھی سی ملع ۔ سی سد ۔ تی ادرکعٹی ا یرف دا۵ 
با دو ںکی طرح دنت دافی خععیف البصارت خی ےب یا سی ۔ 
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ادلنضا عمح تی 

یں ےب ری ہي یر ںی مان ھی یں دای ہے 
ہیں ک ےل بر تکشادہ یتنگ بت چضیوں ورنے انتا 

منلیم۔ ۔یچٹ ین یا رجھیائے ہوک ہوں۔ 

جس میا یوون یھکونا تھا (د وپ کا ال ادا ہو۔ا 
ین دوفونٹوں ینک بے ہد اسنا سا ہدمائے۔ 
یں کے داخت رتس ےپہرےہرےعل ہیں ام یا اج سے 

رک ےے مہوں۔ یا ان پریچدں بے ہے یا یلا ہوا معدی ہو۔ 
یا ج ملا دح خر گرڑس۔ 

جو سکیازیان یی ۔ بایزن لآ سد سفی نُک مبھاری سیاء 

مال سے ببھری ہد ؿ نجس یالوانٹوں سے بیری ہہ ول ہی۔ 

یس وک دن می مھا ری طاتت تھو۔ 

رجہ سک ی کت ایت دح کو اٹ 

جس سے ہے میں لق شاف ےی داقت در نے 

ریس کے اعحضما لا دحیہسچھای یا عکگے ہو جائگیں ۔ 

یں کے سور خہاگے بر میں سے ش ہے سے یق س شون یہ 

یں یاعقوتنا کا دجاتے۔ 

یں تحص با سکنل ئیں۔ 

ایس میں سی ےکی گل مو 
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یرورض یی کین یں یں تیچ ماء سے اقردہی م رانا یہ 
کنوں ری تا وذ کے یدرس خخصں حسم پہ پا 1 
ظبورے۔ کن یں کے ین می پا جرب ض ہے پائے) بھی سے 
انددبی مرجاتییا۔ 
جس سے ریبز ین گی ٹاٹیاں تایاں ہوں۔اویصام 
نید انی ممشا را رت دالاد سیت رڑگ سے مرپوالئیقً 
بی ںخخصں کے ٹسیا مشمقہ پرحیکناسہٹ می علا مت اگ ےا ساچورت 
جطاب رہہ یا ان کے سرنیس سے دہخوا ں لک - یہ ایک بی یت 
اراس میااہے۔ 


با تپ تس نس سے مس یا ارہ ئوں کے باوں میں ان ک انگ 


نحص اگیں۔ شی مات میں راتا ہے ۔ اک کیسے صلق ا 
ےے سیا ابروئوں سعباد دس میں ڈاھائں۔ ف مہ تن سی رات ہے 
اقداش مچاتاہے۔ 

ںي نبا نیا تُڑیدۓ ہیں ےئ سس بر بے میں 
سر ہ نسں سی 
شر تر یٹ رر 


ا ےو 
7 دحیس کےے بن رلح بلط ادرقیرطدمی رک٦‏ تےجا ےڑا 
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٣٣۱ 2 2‏ ما کنیٹ 
| اجس کچ یا ای کحصزوتاڑہ اد رڈکسہامرتھایا موا ہے۔ یا 


ا یکحصرزکا ادروّدس(علنادکدان دے۔ دہٗی مجنا ے۔ 
: رت ںتخ ص٣‏ الگ لک ر٣جنإجع‏ س ےنڈ لي مر جت+یں بتامْ 
ہی ہی ںچیتا۔ 
می جس ےیکت یا کی لنت قتزا تم یآوازیزا ہو۔ 

یا ج )اسان تبرت مىی رن یا بت لیا ہو۔یا خت بر را ض2 
حویشمددارنہ۔یا جیس سے يرن سے تا ضے سے لیریا ا ےی 
خی مد خیشبۃ تے۔یامیں ےس کت ات 
دزتھ) میں سے فی موی حوشب ہے وہ ایک پیرکک نہ بتاے۔ 
یعس اتور 
یں یا نمیاں وطہ اش ریڑٹ نیٹ بس ۔یاےرسی کےسبب 
جس تھے سے ٹیش ادرخمیاں مہہ در جاگیں - دہ ایک 
سال کے اشىی اض یاہے۔ 

بی تفص اتک مھ۔١‏ در ملا ح یک تشم نٹ اضجیا تے۔یا 
سد بل دح بک یمم جات ۔ یا بل دح ہی سی ہآ ے۔یابلاحم 
یں میا جس عیلڈھاتے۔یامیں ےس ٹھنڑی میضیاں پیا 
جا گن ۔یاجیس سے اعضما ننڑے ہہوں ۔ لیکن ان رآ ٹیک 
ری سو جرخصںمرریسےن کآیا اہد۔اددگرزی سے بالی مو۔ 
بھی لام با 
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آئے۔ ١د‏ پیا س جج تک بے جرد ہی مجنا جیا ریت ٘8 
تخص حا شاب باغاے چوک اوہ ممیت پان اقب جائیں 
کس سد ہی ىٗ یور بے 


اس ہیر سی ہش ماناک 
ہیںخن س کوچست ہشیوں سے ریبک یا آرن یی کٹ کی ١ود‏ 
7لا شیا ش ھا دیں- فےء ایک سال کے اندربی وت کے 
شہہیں جایڑتاسے۔ 

باداوں ۔تدی نا لوں۔ ڈکھوش سن ۔مماروں اورجضسربوں سے 
تكي ہي آراتو ںک وم عُن کک وا ۔عرادی آیدوی لیک ال 
وو راضصل مو رہوں ۔یا تحص ج وکا ذ ںی ُلیوں سے بتر 
رک رم "رید "يآفلڈ دن کے۔یا گنر رق ۔رس 
دفائق) ادرپٹٹ دس کے رسیم یج ے ۔ ا درا کے ع کا 
مّدفیا لے کے تم می سور سےا 


09 


یئ کتا۔ پا مخ س کش رس خمتصانپ یں جنہی شا حا 
میں مضید ییا نکیا یل ہے باؤ سجخع سکررٹن رسوں سے زائ ےہ 
جو شاستروں میں مف نے سک یں ۔یاجس ہےیرن ب دیعو لق 
ہع ذ نے ۔یا ام گت رحس سج 2 


١‏ سخ سکی 1 داز عو معریم ہو جاہۓے۔ یا تنا تع ٹا نے 
آباساف دمعلیم سوسگے۔ رد رجر بل کی داش درکتا بن (خ اہی 
ا ہت کہ 

دا ی٥کمزددی‏ یا لاقت ١ں‏ نک تی شرای ادرہلط دعیہ یبای سے 
عظ با_ کروی گی نیاپہج کمرت تب ےر 
سپ س کا ج ک7 داشکدایاشیح شت ےی کہما رتا ہے سم یلما 
فی ون ددفا ےنت داے اشھا کہا عر کنا من ہے۔ 

جرف کاچا سای “ھان دعقام )-ہان دقرں ۔ست دنگ 
اد چا رن کے ابر سے (صلیت کے قوراف وڈان :تن ۓ۔ 
سے شاپ بی کی مرا ہا بی بکھے۔ 

سرپ نیش ا پان حطیومحمان ام رپیان تطیرہ کے و بے 
گچ :بک ه گی قہ ببوتاتہھ۔ 
اعدرسای۔يبتے.٭ رن ویگت) ادرپىارشش کے تعت قى 
چیہ سے پیداپتسبے۔ 
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ولگجہٹ 


زج کا تق ہہب دفکس وع ڈنا چنا ۔ میا بے ترد۔ ےسی] 
دبرون دالا۔ یڑا تچھای ا ٹف نے ۔ مض ری یکا 
تقر ب بن چاہیے۔ 

ج ںخ ضس قآخ کس میٹ دا نت لنلاۓ۔ ة شکثرت| 
بھی سب بھی چا ہج : ۱ 
اج تی کاسا یہ ۔آکاشٴ ۔راوٌ۔ ال ۔ب ل١م‏ دپکقمی نائ: پچ ۱ 
مسا تو د پا عنام )کے مھاظو سے سایہ پاچ طرحع انتا بے٠۔]‏ 
۷۴ض رس بريُ دس٠٢لتي‏ رم ٣غ‏ امر دح ؛غاکا 
آک شیا یسات-بهااسائ۔جلنا اٹ رستطرے۔ 
موا سا یہ صث راہ خائی ادرشدکھا ممنناہےے۔ 

ا شی مایہ۔صاف ‏ شرخ۔ ردق ند متاے۔ 

آفں سایہ۔سات۔رکاساختاف ۔چلنا اد دآلمبہ ہتاجے۔ 
یہ۔تا ئم۔ پلنا گاٹھا۔ صاف صیاہ اررستیربتاہے۔ 
ان پائچوںمں سے دای سا یہار کے دالا ترک اویا 
ہمز ناچے۔ باقی کے پاروں اح ت کٹ ہں۔ 

پ ریا میتی ہگ سے پیدا مہو دای روش سات قن کی سوق ہے 
دن شرغ ند رس سفیر رم غٍل رو یزرو نی 
اور دڑے) کیاو۔ 0 

بن ساتوں میں سیت دافی ۔خیکتی ادرصاف ںی ابی دق ہے 
دیزی دال ھی (سےرعت زی“ سہرق بے۔ 


۹ 
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: ۳۸۵2۵ مرا کفہمف 
سایہ ریش کو ہے دش مک دتیا۔چھ) - اد پریجا نگ کو ریٹن 
دی سےے۔ 
سابہ پاس سے دکعاؤی دا بے ۔ (ددپ مھا تی ہے۔ 
کو یخس سایہ اود ھا سے نما ہیں تا یھ اذ ر إشا کا 
ہس ٹن دای ٹیکی پری سای سے بی معلو می ماق سے ۔جووقت 
ا ے قلح رسنے۔ 

جشخن صس ہا ںکوگم ا ہج وامندسو ںک ونس یلگا کے تین پٹ 
لیا ہن اہج چحنس ١‏ حلط ادرک ا رارق زاکھاتا بن ڑاگ یگزدرچمتا 
جا یخس کوتئیں! انوس کی پاطات ادریاب ڈیادہ 
یں ج نف سکوکظرافناہرسخت ,جا پا طات او رقاب قرڑے 
ای سر س رس تھے ہیں 
| لیے سائش سےے -ٹی ا کی حکا ت بھی ا اس سوں جچ ےنس ٹیہ 
مپاسائنض ےک دیس یٹ سائنش سے کے تھی ہو جھ 
ال ے۔ اہ پش کی ناڑیا کی سیت تی رای بائکل 


زور“ و ٹیل نے ہوں جو او یا مز اھت 
پ یخ کر بے .جرف ہبرجت ستاہد۔ام پا کپ م 
وقدت یھت جچھے مل سے٣‏ ىہ ۔جرإع سن اریہکا ن 
|| میں متی یں ای ىچزی ں٤٣‏ شکیابےجن مکی وی 
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ا تس ہے جعانت ےجو سو چو 


27 

کے ون ٹوا ا رتا ہے ہج ا پچے کے دنت کا ارپین 
سا ہے د تھا ےرک کش و پا ات 
رینپ با مان اج سے ا شخص رر ماج یا نچ کی 
یں مود اد رد تموں سے نفر تک نے تک جا ۔یی۔ ایس تا) 
کہ ہش 

رج ںحبں زین پٹانٰ امبھڑا اس سی سیت نے 
ےہ سے باتی جح کیم مہوں جس 
داتا بی وت کش ہے سی سک 7 

ھی ظ یں ےک نر مکی سو یں کے خیالات انتا 
بہوں 7ی سکیا سای و ارگیا :ہہ دی متا +د۔اھنہی ںکا دکا 
می یک کہا درب کھاگں۔ 

خی رج ےا اجب تلاح چو 0 اخ تہ کا 
و نیقی تر نکی ادردعولت یل جاگے سای چیا اس ےبد 
تی ا چان سن ہایس ۔امتہی سی مر سای بنا چا ہیچے۔ 

ںتصت پیا فا حر و ا ا ب۱ 
ہسے۔ مج ینف سے زند بی مزع اتا سے۔ 

جںخہ ے بلق رہفق‌ا(ی)یُل رصعیت مسر وت 
عافظط جیاگک ذنرک)۔ یھی درعقانری) ا وبل رطاتنت: ٢‏ 
ہوپائیں سب سس یف کے رمرتں بتبے۔ ۹ 


س۔ 


۱ ے۰ 1یت 7 
تو 7 رش کے ہیں رج 
شیک یت کے رن کپ بل دا ہےے۔ 

ج سخ سک باون کے٢‏ اھاتڑے ما کو سے وف ون تا 
سی شس ےل سح ھکس ہیا ہیا سح اذا 
سے ند د کے خیتر رہ زغیں م ہے مں 

ہو رخ سے ڈو سے ت‫ سو کرش کے انف 
بن جانشئ۔ ےب ی وت کی میں بسن چاہیٹ۔ 

ج ق سس یشکل ہمت کم یل رآ يہ ۔ رگتے ہس مرنت 
میں سے یئ 

صکورغیرگڑت 7ق بے '۔ یامدلن ہیں1قء و کن 
زشہ شا سئے۔ 

ےش روں سے ہیں ےم نت اون مھ جم 
٦‏ ا پاپ تا ہر یں کی ہشکھیں دع می نج 
ول ند اشیاغ سے خوتی موق ہو۔ اشک ۶ز رضاح ن لص 
وت ربخ جریم مدداتدان ہیازی امو 
یا یاحی کی بیمارسی خ ]ہی ایک یم رع مہو جا ۓے ۔ن ومیم 
ہرتتجب ,غ پاہیڈ- کن 

السا تا رک عزدات پڑرے خریے میا ں ہین ہج ھا ام الو 

ا شکا ہد وٹ د یہد کر رپزگریس): یع دص 
فا اع ےک ۔صے رتو ج ہچافّ لجا بكنزجیں 


1229 373 


کے سا تقرسویج شحف پ ص ۔آد اہ جانا رشتنم دددرددل کے 
عداریض یھی نشایاں مت نہوں ۔ مزخیںکدمار ٹاش اہے۔ 


ار میں جس ٹریسے ز ورس ابی ت7 ہیں ےاج“ 
اعد پشیابکی بد بآ ئے۔ ادگ کی ٹونری س یسل سد مک مفط 
یا یں تھے کے ساعقہمرلت ںکدخون ۔باغاہ ادرہ بے سدہوھ 
نیزکھالنی ١درھم‏ ےک شکابات ہیں -+دہہجیا بت پ اف لو 
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درس رو ررہینےہں۔ 

22 ہیں یں زین باز لو ہو۔ ادرٹرییں پرے 
بی طای بح منی سای موسر بیاسیکسی دج رت زر+و ںا 
مد یھی الکو زی ہمتہمیں رح بن۔ 

لاشو ک ما مض ری یسک سکتا ہی امم چاات مو اند 
١‏ بت کر ید جو ہوا 
ین میں کاسی خر پاہيے جں. پا فیا2 
5 پھر 


ری رپ فی ۔آ سو ا 
متوگ رساغ)۔ ۔پیپ سے 
مل نکد پا ک راتا ہے۔ 

سزیصا رم یں باغاھافت هُہخ مراف تصی٭۔چکن۔بشفار 
نات رقیقی ۔نمائت اڑا سخ تتلیف وہ سرت ن یا دعادڈُں دالا 
سے یاح یس کے مست می تقد پایں ذ ہی۔ فعض بت ہو۔یا 
ہج ںو اتض لی رہو۔یاجںپکھیاں یکرت آمئیں ۔یاج دسا ار 
پھ۔ یاجیس میں کا ایک کر گئی سب 3 ا ا زا ی کاب 
رئیا 4+ اجس اتی سارکے جھاے پریں (دپڑٹیں 
پت جیا ساسا دا نی ہر اضانے یں 
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۳٣٢ حالہیٹ,‎ 

مض میں پاش ھک یزد یہس قد گئی ہد کہ ہیا زان ھائے۔ 
دنا بی ننکائی دسے۔یاجیس اتی سارہ ساب پباس سارہ تھے 
اداد مرنڑوں اور ےکی بی مشعھاشت ہہو۔ ایس ا تسار یگوہ 
کے ری یھی نہ کی سکتے۔ 

ای روک دیچی میس مم سحےحص ش و ںیا 
وکیا ہہر۔ وأحطحقت مر رتا ہو۔ ا کا سیک یحال ٠ے‏ 
ےت تس یا یں پا سعان. ۔ٹں نییں)۔ 
زیلہد ےگوقت سے سے دسروں سے1 من سےتوطھی ہد شا 
لاک رد تا ہے ا یریگ ےجس ررض کے مو اش“ 
بل ناش گنھوں' اسسہچفاىپ زىچنیاں ہیں 
ذہتہی پچ ساپ رو گ٤‏ دہ مر ضب یج توصل ہوا 
جس کے پھروں: پاؤں (د زا عون یناز لیدبت 
ایی ام یس مین میں کرت ات ان اس سی 
جار ونسرپ سم مھا نیف 7 

زان ویر و عزارضش پیاچربایٌں زمر یر سک مانداڑیہیں۔ 

رف تین عاعی مت بر ہو حر وک کی مات 

روا مہدس کی ریم وہر ہوں: اوس سے سانظ جار 
کواتی۔ بی جار ادرد مر ام را سا کال ی7ک 
نون تھے وستوں زرزیسم قک انت ہو- دہ ری ںکوزن 
مور سج 
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۳٣٣‏ 2ك-ی] 
ا ض آدز رو لی پاغاۃ ز رتبا كمائِں۔ر سو تا 
می رہ رش ےھ یں 
از تھے یا میک میں شی عائیس متقیب ضا مھ 
جا چا چا ا رٹ سید شر ے“ ۔ یاجلرب بی خے ایمارہ دو 
ئوک باریا ا چھارہ سہد ا ۓے یی یف اش ری سر 
ےس پانرو را یں‌سرچ جا ٣‏ ەيں اراخن زددہھ 
جایں۔ ہش ہا 
یھی قرب ھا 


شی۔ ١‏ او ار شر سرد سو ماد 
پائںک یف سے پک دع رون میں شی طف ےپچڑھنا 
١‏ قرع لیے یی مو 

یسور خکوکھ دق تی (عشۂ۔ححتش رع و کنل گے دومرد(دں 
اورت دی سے ینغ دش 

ٔ ینمی ںی پدسامیاں‌تایاں ہیں“ داش یں دوٹوں کے 
شی مولدر شا ہو ۔ ا ٹس سا ففرتے سا ومہ اور فیا دی 
ایت بی موں ستو میں ہی گتا۔ 

ا ےس س ویک وورمۓ چا رام رض ارظوق مان ا 
کے دہ ریغب سمج ڑھات۔توں عل ا تگزورمرلنوں 
فصیبمر تی ننایاں ہد قہي۔ 
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دائیجہتی 2 


ہج رتس کےپاش تم مہں ۔اوںپنڈڑلیا ںڈسلک ہاؤٍ۔ یزاس یق 
اتی ں درس جھائگیس مت ام سپا ای ا ممندن نے 
ہج ریس کےےشنہ. بت راد پاؤں بالیس شک جاگتیں۔ یاحیف بی 
یت یں شریچ مائیں ےہ ہجو وی 
ای سے نیا د مار بیرںل ماتے۔ ا درسا تیب 
ا ا ا ا ے فرط آئیں 
ہج کے خ یلا جالٹتۓ زور (میسارد ںک انت ہو٠‏ میں 
کو زند ےن دچا۔ 
حي تن ہت کی یتسم لئے ایصیں تیر خ ہہوائیں 
١د‏ رآ امہ جا سے حرددت پا عق نوریب راس سم ج ام پیاس اعد 
(خیسا کیک سک موں ۔ ا س ہیام نغیں بھی ہیں بیج سکتا۔ 
زنس ہاو روک میں بیر نکی یچس ہہدجیاتے بل گئ یش 
کو لا کک رانا ہے۔ 
اف یگ سکنق ہہ بی داب ھی مار د یتاپ ے ملق 
سحیخ اوردر کی کا شٌت ہو۔ : 
یں دائی رک میں دات ریت عم دہ د دہش یی )مر جملرضتی) 
مددمستی) با مم ش رگ ۔ ار وی ۔ دہ ادرجیا رکم سے بے 
رررگل جا ۓل شەائت ہو زم ںوت ہی لی ںٹرمسگ ‏ لچ 
لہا در ہے دی ہو پا خانہ نڑنٹ نپ کے بیاس اددی لآسٴں - 
ا سسے ہی مزضں پالہرماہے۔ 
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ا رین سکیآ رز دساۃ۔طاتت امزعاروج پا ضگزورہرہایں۔ئے 
سب ش می بیایاں :لا کیا ہیا۔ 

دات روگ ری دالے۔کڑڑیی ۔رککت پت داے۔ پور گی ۔کھٹے 
ہو دہ اعدپذیپہ۔ گج آلیبہ تکزرزہوں۔ تر ن ىقرڑی 
سیاخرابیاں گی لاعلاحہعاق ہں۔ 

یٹس بییا ری طاق تک سہدج١اسے۔‏ اہ ریرنکامحہشت سوک با ےگے۔ 
روش ھت عیاسے۔ادرکھا ےکی خداممش نے مہ تہ ہیمیت سے 


اتی بہے۔ 
یش سی نیڈدیا ںی ٹڑبھائھیں زا کٹیڑسا ہد جات گردن 
یمتیاسکریھائیں۔ اح گنوم نکر د ام ارد تی ہے۔ 
ما بھی ا دنا کے عدمیات سماکرجٹریدں میں مظہری ہدج دای زیت 
کو زنر نہیں چچرڑی۔ 
ج سکمزد حلص کے بل اد دامیں دائ کا خلمیہ سن جاتے۔ مہ یئ 
فآ م۳ ہبے۔ 
بیشن س اپ تھاندا دہ شاب دی رک نپائیں۔ او ؟ُ سکم ڈاۓے کے 
مسرادرتاف میں درد تنا ہو۔ ےکی دائ ضرا کرت التی ہے۔ 
تخس سے مقروں میں ددردہ۔بماس کک. باخان ڈیا نے سے 
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گی 2+اثت ہہ مرسا قب داؤلَائّه امرچّیں ہںفلیہربدۓ۔ 
تی مرم اتا ے۔ 

بج رہ سکیا بلوں کے الس حصے تا ائیں۔ دای اڑا ے۔ 

مھ مرذوب ہمذ ے “اد شحمیی پچ ی جائیِں ۔ ای یا رک دا 

تو را مارڈائیق ہے ۔ 

بت ٴآہ کا بقارحلن۔پیاض سمش رو تماق فاقت یی ملزور 
پجائیں۔ زین ٹیل مائیں۔ رہ خوسر انا چھ۔ 

ہیں جس یش یع سے ویقت شہ رحبڑت سی سے اورسات زی 
ف تج نکی ش ات ہو۔ ا نکی نیک ال ےہ 


راس ہی وا یں راف یا مچتیاں پیا ہر 
قورآ آی مذرجعیاق ہیں سس سا 

مدکی دا لک شی درک فیس کے رک دا ان خلا 
شی مدکی نا یہ ارصاش یکا ا کی مان دمفات سو 


دنت 


اع ا مرزنقی بھی من ین خ 
جس ہیں لونک ہیں ماش چو وت 
سس یس گرم ہو۔ ور سے و رن 
تخس سی می ں با 
جس مر ا مور ا متِذورثًئآ 7 ؛ 
دورتا چا میم و اش کے غلائع را زط الناعمتع بت ۔ 
دامطذزن ہیں رض ں×درء-+ پت ہن کس مرف کا 
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یکن نہد جو یشيہ ہے 
مان بن ہہ اور درد ہو۔ سو 
١‏ وی یا و ےر بتے ہا علیمپ .گرا 7 رن اکا یہ 
یں یں پا فزوج کاو تع ہے 
ے سپ س۳ اپ او ربا رى رت یلگگے۔ ۔اویں 
مر ا 2 کنا مد ي کو 
١‏ یھنن دو وکا گے چاؤ کو ھا 
وربا ر ہار اش سے ادس 
بجومیا دا توں تا خنوں سک رپس یا ول کےسریں اوت 
الا ا ہے .کی سے رح کوک انا رما ہے بجی سے ایک 
یس رس یانشا ینا سے کے با لڑے ہیں ۔چے و ےلڑھا 
باب 1ی یے جج ےبفا ردورھانت یىی لات -بے۔ جیا با ارتا 
: و ا ا ۔پائیں سھےلیت کنیا ایام اخ ائے 
سس یل با رت جارچاہے۔ و٭ ہی ںجیتا۔ 
سو ری یپاک ئل - دارغ اد ہچھائیاں ‏ اق ہیں 
سے مرا پا ری بکھسا جا ہگ 
ہیں پیا کے دانتوں اد ناختوں پیل پبداہدھانے امپیقید 
ئن چا ما میک ای کے 
و دیع شو اس ٤ے‏ میں مرکا 
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۳٣ داگیٹ‎ 


دریہوتا ىو۔امىض یئگ یجن ٴتے : الیے مر کے علورج یھی 
نے پمس رود 
یر سے و اد پ رق بن ماق پ۔آہ تہ 
سی ہرتتقی بآ ق ماق بے۔ 

حیں میرک بل یر دا تنا رک نے گے مرن تکوسشش کے باوجوھ 
یس دھاؤغلکو ارت کے ا سکیا نا محال ہبے۔ 

ہیس رر کو دقع می دای درک نے و ہوسا 
ھی داز کہ ے۔ ائ سیا دای گی تا تا ج7 

20 وس ١‏ جا شک ث اەدرلٹ 
میں سو جا سئے۔ وھ یی ںکیا۔ 

ہس یا ہکان موا نآ ہو رے ایک ئل ہد جاسک۔ 
یا جس چیارکے ملعا میں برتنکڑت سے یں یاگین۔ اگ ںا 
کے اط سی نیکس ال سے 
پھادی' رای' رخآ بی ےا 

طولتیضک یک ۔زببات وی زین خد ام الگا ا سے 
فا نی کو پیس صکےےخ رمیا ٹ ےکی بامب تح غ بے ۔ صہ ہی ال مق 
کے علیج سے جا 1ےک نک یہ ت اناپ یضر اٹ کے 


ہج رم تی پر تہ ۔جرادعیات کے اڑکوزائل 


إْ تپ 10110020000 


129 : 32 


رنڑٹوں سے میا ضضنے ہے اس بات کان تنک جاتا ہے۔ا ان اشٹیں 
سوب سو یو 

یک اعمال کے نر رت سے إلتاوز ںکرہر ت ٢ق‏ ہے۔ 
. وت یو سو 
تو میں رزوقت موتاہ اتی ےھ 

گے 
ھے 
دُعتآھیولیان ۱ 

اس اوتھیا ٹنیس میا کے مہوت دتا عصصد سے یبا نی بر یماضلھ 
جج میا حال بیا نکیا ما شگا۔ 
اگ ریٹوت پاھنٹ* شر اعسعدت سے بوائوست مرڑق کا نات ہو 
یرک ہگ هلزاچاہج ررض کےعلیومح یں بش ےکا میا قہہگ۔اإ 
اک خووف ہت یچ میں ۔کزاکا یکیاضیہ وکھنا 2 رگا۔ 
وک تخل ووتوں ےسا ع ما ناپلچا:۔ 
و چھے سس سر 
پو نے سیا نع لیا ]پت می کے رر اد 
نا ماک ناس داے شگدل خملیلا عحدت ۔کئی اعراض ےرتا پیک ی٠‏ 
ضرق نا۔لڈلڑا دقیرہ ج ںکاکد و ایک 
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شر لے یو ا ا یں ۳ 


یل 


: رح سے :۔ مب مس تب 1 
و تو برح عو دج کر رر ١رت‏ اط 
کمچندے اتاج اجوہ :با کیم ےتڑا ہیی مالش کی 
سیا سہو۔یا لے رح تد سو۔ السی عالت میں مرعباٹۓ وا لح لة 
تس کے یا سآ یا تھے نس 
بہار ی کے ہ ابی یت داےنٹل 27 رس سد مہ 
رت میضب(ضں‌کا ار خ؟۔ خے سے انعا ریا پا ہجے۔ 


رہ مت ا یع ہے ْ- 


اتا ہی ہی سر جج ے۔تراتھ۔ با او 
یولع ا شاک تجوتے ہر ۓ رجرت نل بی ال ڈی کر دھائا 
دسے۔ تھ ور یں میں ٹاکس مئ تو کے پا سکڑھا ہھ۔ 
ےت 


ےہ ات نات جن کےساخ نکی 
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1 4 1۹ وا گکیجٹ 
ن اوقات میس وت کیا وُر کے پا س انا تع ہے :- 
ای مد ےی سی گت ا 
رحّرںت/یَ سے عی نکیل ا رر ںح عزوب ہے کےعبن‌دیر)۔ون 
سے یلص میں جپٹی ا ےکی نا یکو رام کچ کے دع کے ونول 
پت تمؤمجو۔ نوھوں۔ میں 
ھا می رکی خرشت میں حا ض سنا می کے بل وس چنا باہیڈج۔ 
اتنس ےکنشتل و میں جی ں ناریا دا دیام ر 
جب وت مزفیں کے تلق بات چب تکری ا مہھ۔ در ة بدا میں 
کوئی موس نار دکھا لی سے ۔ت ورک اٹس دوت ےسا نی نجرا چا 
من سآ ناک ینعی شی یں میں دں ماق بے ۔ججے نی 
نک بین ۔تھردرسے پیا ئٗردسے کےکڑڑے بیشن دا ےی ضمت بات چیت 
کے نک جیائے۔کسی نے ٹس یف یا وخ کی بات شردر ےک 
ہے ۔زمائت می رے مصسوں تین ری کسی برٹیاکس یج یگوہ 
| چرےتر یکل میڑرے۔ یا پر ے2 وتت پاددں طرف کا 
ا باتییں چھیڑدے ۔ سے ہدوت کےآ سے پ ہمہ یک اس کے مربو ںیا 
لج کنا جا یگ ٴَ 7 2 
۱ مزع ےی طف ما نے کے شھامص رکون 
جا دا ت ےکی اتی تھا ائیں امس ادا چنا سینا۔ 
پڑے تیاغ اکھد حجانا کسی معیبت ز دہ یا ہن ص ت۶ا 
اد ند کے بجھنڑے یا بیھرے ہے بج نکاگ رجا ناس ین رکم سے 
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36 


اتا کا یز زیت راک اٹ سے لق ٰ 
جانا-۔سانپ ۔ب و ۔گرہ۔ وعلو٘ی ارربن کیا راس اٹ جانا جدھ 

ہو۔ (ؤٍسے نی ں امتبیت أ پت ںوند ۷ 
نا میاہ دنمان وہای ستڑیکف :سو چا یں مرں۔جں۔ 
ھا س یں ٹر م نین کے میں تنڈال اریت | 
پاخامن ریہ اتیا۔ز ای س۔ ۔حالى جهاع ۔کیاس ‏ من ۔ ۔ یکو 

شک کے سے ہرۓے سے ا یا عق مہ ئے حا کھتنا اددمیقن 
کرامف شا 20 - 00 
ای سن نزیس بت ہد 


مس پا تہوں۔ اددت انث نام دا ہے بدائتیں پا لے 
کرٹیا اک ےن ۔ 


پیند ورگ ائمیں سے دائیں طف کوائتیں۔ د ورک یڑ ہام 
ھا تہقراص کرت تہ 

یتسب شا ھا ودنا ہش ہی اچھا لیک ہے 
ا ۰0۳۰ء 
بھی حا" یں لہارد بک یہنا جابیط۔ 

کی کن - لن زدد نرٹنا یھنا ہرعال میں خراب بمہتعہ 
مم وم ۔سانپ ۔ رگوش اعد جای کک لگ ےآ گآ ان نا یںتھ 
نآ لہ چوک یڑا ہبہ یکا لیاگیا مہ" خ٭ : سح 002021 


09 


۳۳ ماگ بجٹ 
رس ئی کش نجنا چاہیے۔ ۱ 


فان بن دا ریا دکهاقّ ریا اعد ۃ جک برلنا( چا ہمتادے۔ 


7 


جس وقن ما سامحت معن نائُبارک عطاست سک .گی یا دائیں بٗ 
کی طرف بہو۔توشبارک بھھتا چاہجیط۔ 

رگ ہے برا تو١‏ ۔ ٹا ٹا یا خاق برتن ساسمط سے سے ۔ک نہ 
بھی ماخیارکہوتاہے۔ 

ریس ےگ رم داغل ہرےة رتت اَل ذیرک دی ۔َجياءیاک 
اس شھالورزنیں ‏ ےکھ اتی بر و دکهاغ یں کنا باہی۔ 
ک مولع نکی مت قرجب ہے۔ 


من راولش ا ہشن دیہرختل کر 
ان میں سے علا جے سے دش راچا تی رنہ اح زایا میکیا نت 
کنا پگا۔ اد کدف میں متام ج گی ۔ 
یکن شچعدشہارک) مددت اہ شون پاکرآن م یو نا علارج رن مت 
نز ی ۔عسافبدق ا سسمد ق کےسا تھا چابتڈ اباکے فا سے پم 
میگ امیابی مھ تی اد ٹیک نام یبسلیی ہے۔ 7 
ماف کی حختیای جال تر ودے یف ضلون:۔ 
ری سس دصان۔ ججعے جمط پڑنو۔ شر ى نی شرمہ۔ 
گا کمن ۔چلۓ -آخل کدب نان ہکھنی۔مسان یکیں ۔کیں۔ 
ند مقیہہممٹھائیاں رع ۔پانسےسے یم ان کمنود ہم کتبا ا تقیں۔ 


سد سصۓ کا تیر یابین 
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اگ جٹ میسو 


صاحب رتبا ل:خخاص ۔ریتا۔راجہ قیدرنگ کےمچُهل۔ ال ری 
پڑے اور ڑ عرطگے۔باضیپشن 3 2 ئ2 ۱ 
اق امیمادنتن تیگ مر سکرس تن ۱ 
سے مجعری ہہ ئا ڑی سپ رسےحبیت ماف سم سمی تک ری تچ ۱ 
واغ عورت-چلور۔ہرت. ۔سارس٠‏ غشٗآداتیٹرے۔ ژلور- ےشیشہ 
سی ں گورەین  -‏ "0 
کی رتخا قگا کیا یا یک یمان رن ۔ہنریں ا٥داتافں1‏ 
سو دازیں حر تا (د جا یا ا ڑا ٹل دگتا۔اعدات 
کے الیےمقت بةگارو ںکا1دانیںتا۔بی 2 
ہش یتر شآمتدانیں ۔ دینتروں گے پا و ری آواتیں ادد 
خیش ار وکھنی ہوا ما آتا۔ 
یو ہے وصمتدیا أئس کمن د(ضل ہرتے شّٹ 
نیش یآپھیں۔ تر مررضں حتخرصت ہوجاخ یخایاںیںا 
خزت 5[- 
شف اب میس دک رک دشر ردوں کے ات ابو ربا جے۔ 
و کے ےکی سس ۔تو وہ بت ج لربناری ںزنتاد ھ 
ہے مرجمااے۔ 
ج ہت سوخرا بک فتقیخ رف ‌پٹے پوس 
6 پٔررادزا ںکا نام ہے۔ 
3 ٹڑی سی جتی ئلہ حمنڑا ۔شون ئە جمٹٹا 
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: زم تنعل سے حب-ےمونابے۔ 
ج وخ خواب م ں تھی سکھیڑے رہ مستور۔[قف یائ تھے پمرار 
ہوتضبکریآابے۔ تی درک دبں) سے م میاراہے۔ 
خحواب میں جس شخقص کے دل کے متماس پرکانٹوں د ہیی ۔ہااشن 
انا کا دش ت/ ا گ تا یے یصو تکررنگ دہ اون ابر بے 
تفع ریخا بے کاٹس سے بن کسی ماش دی ہے۔ 
ماق پک دوک ری ہے سے وس پنکادشنت پیا 
ویاہیے۔ لٹ روازڑس سے ماج ہے۔ 

جفص وب یںؤت کول ادیکھی جا دوں کےساتے یرد 
پت ہے من ریب یی روک سے مرائیگا۔ 

جنخ ‏ خذاب میں راحسشسوں کساھ:اجتاہڑاپا(ی بک 
مُجتون سے مرم ار ہسے۔ 

ہم تح سکونخوا با ےسک سے مایچت ہو ۓےکوپِسی تآٹاے مد 
بیں۔ ت٭ سے مریھاسرے۔ 

ےس می سکیرسھے۔ اونف ‏ لا تر نظ ۔ شر رفُر اریت 

میس سے یں 
کید وی پچیدیا ںکھا۔اْعأ ےئن :ئک 
|| مس یئ ےک رمے۔ یبر یج کا 
قرب یںمُّں لن ادرچا رگن کے دجن سے امو ںی میا 
بدا ماق ں۔ ١‏ 
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2ت 1 
جشحخص خورب میں طحوریح ادرچان گرا پا تاس ۔ اس کو 
پت تع ہہ - 

خحداب میس ھی جس سے میس باش ادرسلسس دیق ہا گ1 میں 
یایہزروں کےکھ ضف ین بھائی ۔یاممنڑجاے۔پاکنڑے ادرگد 
رہ اس کے کے ار مد میق دفائیں ۔یا تہ پشاج ۔استریاں 
یا دیشر لاشو نس ےکوی ۔ي رہ گٍّں :نام 
بامتوں گگھیاس یرش ادرکیانٹوں می سک رجاگ یا کت یاغار 
ہیں سوا سئے یا اس ھتہ پردیت ادرک رت حا ےة- یاۃنا لاب 
یرہ بی سح دب جات یا تیز نر یکا مسا ئگ سے ان جا ےی 7ا2 
یا بھیا إ رک وت ما تے رخ الا اش پپڑے سرت 
ضا بت انیس ۔ ماش کییسے۔ بییا ہکراستے۔ د اریی مہ اسئے۔ ہت 
ہیۓ (زا خکھداپتے یہ اودظسراب پینے۔ ہت ےکی سے حلاب بے 
سونایا لہا دظیرہ الع کہ سے سا کے بقیدس ھا ےج تک 
اش سک ون ونتیاں خرداب ہپ جاٹیس ۔ائ سے اق ن مھا اگ رجبائے۔ 
خویشی با تم سے بے چتروں مکی کہہے ۔ اش سے 
چرارغشتروں دتاروں)۔دانوژں۔ دا سُرق ادرں؟گھوں 
کاآزبانایا ضلخ ہوجاءا اي دے ۔براڑوں کا یٹ بانالظڑۓ 
یا صرح کیندوں دا تخر ل میں داخل ممہھ۔ یا فی محوان میں دا لبھ 
سے ا سحتفقال ۰ 03 اسحتین 1 


کہ مداروار 
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: پک یم موتے ہیں چ ایک تام یا اتا ےرس دا 
ہدجاے شی شر نے وس کی سکیا 
ا سس ور ےجاری بے ھیک وی ےکیڑہوں۔ نگ بن :لی ای گے 
ہو مرخ چشم دای سیا جیب 7 ہیب اشکال داکھے۔ تر یسبوی 
خرا بننایا ںہ وق ہیں۔ 

گت اب می )انی لچ ریا سٹیسے بادوں ۔سلیص انحنوں ز وج 

لپتتا تس وافی۔ یریگ مالا ایر یش خکنڑے بفق ہہت کو و عو رت 
اادے۔7دابیعخابکدر تکولفا 3 سنا جا تہ 
۱ مز کا نوشنامردتوں موخداب میں مل سے یھر ہے رک ںا 
کے مرجاففندی ‏ شا سے اللیصخاب ملین سے" رخخرص تگخ سک 
انیپ شک ماق بے۔ 7 

۱ وا کی اس اع آخواب ات مس کے تک دا مایق اگ 

یس کم رن چہوا2رب مھا دہ عُرُا لعنی بیاری یںشُفق 
. ي بک خاب ض ۔گیتا ددم اکھت اع يجا(ب بیامیتراں 
کے تمہ گے دکعاتہاخواب "یں ماق دییا رم بارزقت بی بات]: 
بیس یخاج شبنج کا خواب میں جانادث اکیست عق خی 
زی ںاگھنا دہ پا ک'ٍىپج ز ہی دی اورنضقپر۔آس 

بی گنا :مع یہی عات ۔یت :کف دشو ںآ ڈ الا 


گی بر سےخوابآیا۔ 
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ككك 
تاب خواب مق دالےگی پیک رق کے مطابق مہ۔ ”کی دلیسا بی بے 
تج نت ہبے۔ ۔امحیقراب رون گے درقت1]ا بے ١م‏ درخ چو ل مابّرۓے 
یھی بے تا۔ے۔ 

ٹاش ت لیا یا مض محتجمڑناخواب بھ مویہ تی رتا َ‫ 

تاب مات کے پیل تحص میں کال دے۔ اکا پل بت ددررے 


داع اچ .ا سیا ںی ون بل ماناچے۔ا ہشام ناب 

ہے ول مو سوسن دی ۔ادرے 
یس1 ق ۔ضہ پگ لک یہت گا بمتاے۔ 

قا وا سے دا گرحات ہش جپ دقیہ* ھا کی 

غاب تہ اُسے جگھا نہیںچہا۔ 

ج خف ضسبرکیےترابخواب دای رتاسے۔ ا یک بعر ا چداخراب 

جاناہے. اس جاک یس کاخراب رش ڑجسہسفپاا۔ 

خراب یں دیتا۔در لھاسے بین زمرہ رت ۔راعہ۔ ہادھو۔ 

صاحب (قبال ا شا سیگ ۔. ۔ساتغفاٹ پاؤاداےتالاب۔ 

نوا ئک ۔سقیرکپڑوں وا تردوگرت (دپ موی ہین ؟ کیا ٹا 

تد نے اعد اق صم دا ےآدی > جن سے لے سد ای 

چٹرصفیمشہزممگرشت صفیریٹول مفییڑوں شورع رت کل 

اہ یچزیں ےلیپ ک لیبن ۔بباڈ۔یچلدردمشتوں شیپ 
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جیشخم س نی ک امہ ں میں متخول رجا ہے ۔بھادہوکمٹرا سکوہیں 
جیٹمتا۔ نَییی ہدامات بریعاسل ررتاے۔ ادعیات ا خیرم مع رتتر: 
مسحِلق جتتا بے امیابوں ۱۔حیروں میں اتا رتا بے 
]ےتترسقنعیب ہ تق سب ۔ اود( من نیش راچ ے۔ 
چھگل اس تھان یں صضہب بصن سے را فہا مال تتعیں 


ستحربیا نکیاگیا۔بے۔ ف2 ا(سے ٹاءىھا آہا باناسے ‏ 


19 ----.:93 


داگبجٹِ 


شرا جانں 
چب( ادسیاے 


ص۔ہپرول مان 
اتر یما عفیر و ت سو یک اب سرب روگ ران“ 
کیتنمیں بیا نک جا“ 
277-1 یڑ دیا دیھی ۔ واوار۔ ٹک لے ۔ کیعتشیںا اتیک“ 
کی یہ تب مر دف لفاظیں۔ ۔ادربیاری کے عتوںس 

میں گے تہں۔ 

حم 0 وو 
داا ران دہا رپ ردپ ۳۸ وپ درم) نپ شے اعد د0 )کم با جی۔ 
نراح ۔جیایکے اباب ربباعتکررا تہ سن ت تاجن 
پر یرے۔ ا ان اسکادن یسب تران مروف الفاظہیں۔ 
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جچہ۔۔-۔ ٦‏ اک تجسط 
اجھ۔احد' کی علاتبىفیرنایاں دق ہں لت ادرفیزایا 
تم یک روپ یا جرب ردپ بھی کت ہیں۔ 

ا روپ پینی علامات مرن ۔ؤۂسرے ازنا میں وو سکب ملظ ہیں کہ 
| بک پاگ ٹپ جب نیاں طررت ہختیارلییا-ھ ہرک ےژویا 
ا سن مس سسنستیان زے ان ۔ دنگ ۔ککمعشن چیہ اد ہکرت یہ 
سپ مٗپے ىف (فالظجں۔ 

١‏ آپ -ددا-ھذا اددییپرکااحع تک انتوا لچہتورہپ 
عرض) اعد دیادھی رحاق) کے لاف ہو۔یا خلاف اڑپ راکریے والا 
پل۔ سے دیادگیکا سا تیگ یگجظ +یں۔اس کےغا تکرا نپ 
کہا جانا ےد ہیمیت اعد دیاددحی اسامتییہآن اپ تھے بیع کے 
مرلدف انشائطیب)۔ 


ا سی ےت یہ 
اص اہ ےت مک پاچ سک ہی ۔حمائ یکٹچ بر ےم 
پوت سی وین 

ا سسحم پاب قکاحال مکسیا۔رکلپ ۔ پدادساتیہ ہل اددکال سے 
معلو عکیا جااسے۔ 


صا سے مرزدیہ ہے سک مہ بای گے شس مکی سچے۔چجیے بفار 
کا اھ ٠‏ 
ا لپ . ہن چک دریضوں میں سے پپرلیک کے یک لک جشھة) 
نےکر یکل بگہت ہیں۔ 
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داں‌ہت ٣۳س“‏ چ 
پبرادتا یر ۔ مت سے عودارض میں سے ١ص‏ بیار یا معل مکنا 
را دعھا خی کلت اھ ۔ 
یل ۔ ای کے اباب کے مطایق أس یا میں طورب دا قت و 
ہنا لآبڑتا بے۔ 
ال ۔دات ردنب زیم (د مھزاکے انقات سے نوا ظا دو ہیارگا 
کے دیق تا مل مکنا حا لکل ہاے۔ 
تام ماع پا اصلی باعشث میڈ ے ہے دوش پہدتے ہیں ۔ ور لا 
ینا کایاعتث غیضی ہآبا رح با رہہ تا ہے ۔ج وکیا ۔ا رت اکم 
ا کے مھا ند ےتن طر تا ہوتابھے ۔ پمری ری ککى بین ۔قیاادد 
اتی مان کے محاط نین ن تھی ں رق ہیں۔ 
اصطط فی میں دوشھوں کے دیگاڑڑکے الک ایک بواعت 
بیان کٹ جات 
اپ کے ایا کے یاععت کسی یہی یی ۔تلیں ات ری 
اددیبل وقت اخ زا ت اکدانا ج اچچ شرو ری رکا رک رکھنا جار ضرولۃ 
ابلامرورت پی‌زنا ا ت×جآلنا۔ ہت لت رد لن ۔کا مک تیا دق - 
حوف ۔اضسوس۔ میک درز اع دجما عک یکرت دات کے یلگا ڑ 
کےیواعث ہیں نیز ضی مگیا۔ دن ۔دلت اد رکھا نا ھا سے کے 
میں دا تا غل ےب وتاسے۔ 
یت سے ایا کے بات چر یھی تی زسم ۔مکین اور 
جان پداک ہے دای چنروں کےےکھ اٹ بد رص نے سے بت بہگڑ 
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ےکانۓ میم رصن سو نے رست۔ 
رام طلبی۔ین میں سدسفخے اود وٹ کے دا چہزوں کےکھا _تے 
بیع جا ہے نے طف اتمفرزخوں سے ریگ ہے 1ود 
ضت تھ۔ون۔دات او دکدا ناکد نے کے زازی سکلف کا لیہو عنابے| 
. خندہتب بالاقنزں میں ےکن سے دہ دض مے اباببل تین 
دہ دیٹ ںربگاٹ می 1ں ‌۔اً ہیں ذُوندتر عکٍة ہیں۔ 
ا کوی ئغ 
تو مالس تگوصیا تک چاباہے۔ 
صسحیات ےے درھانے باعت: رھ ٭سب ہیی 
اخحزیا تتھانا۔سیٹ عم یم ںکھا اکا نا را ری دو شرب (عد 
۱ چو می سو رھت ھت 
شیک | و ری یلے چل وا رو ںکاگوش تکھانا مفیات موبگا ڑل 
] دای چزیىں ۔زاغزیا تی جریغ۔دسا تق لہا خراپ ریانا 
ا صشرتی امم ں کا ش جانا رب مع نیز رخراب (زارج گرم 
اوت گختری ںیا '“قوگ اقلضفیاب سال 
بیاڑ دیق ہیں ۔عورقوں کے ایام زی می خرا یآ اٹ ادرغلط 
علارع نے بھی ستچات بب جامابھ۔ 


397 
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دا ہٹ 


و سس دسو سیون 
:در تخل فتڑے ١اض‏ پ را میں م ؛ 


۰ 


دو۔(ادسہاے 


تتفای 
اوگ؛ مرنگ نا اتا و ا رک 
ہپ ج مر اک اریہ 
س1 ات ےب می ہب داوسی حقت ین کت ۔ سک ہہ ےہا 
یہی آعلس پیا نے دا میں ات غغدب ہے اس یی تر 
2 فا سکوھی وک ہں۔ پ ۱ 
یبىت ص کی پدالّش رت کے وتقت پیاہووا:بے ہپ و 
یک ۔ادن یں سرڑ شپراکرت_ے یی یا بین ای 
نف اموں سے پیر جایاہے۔ 
چو کی اتساھ انوس میا متا ہے جے دہ دا د0 تچ 
2 داتپق دی دا تکتج دوہ "بتک دم سپا 
اور زیم )کچ 
دوش جیب اپ اخ راب کے لن دانے بد عث سےگؤل دی کے 
سم برای کاصس ریا لت پا لھگ رگد موت تہ وو عکوکھا لبز !ا 
کہ با کلننرہ تہ الع کقلرتات جیے انان ۔حیوان ںا 


09 


اخَيف نی اسم سےسا تب لکرسار ےی ہیں بس باق ہے۔ ٭اعد| 
کیم کروی ہے تب با امو جا بے ۔چولگسروت منرہوبٹے 
میں اس تاس میں با سید یدہیںا۔ 
رپ ریہ پا سی سی“ اون شُپپوبےءرتین۔ 
7 ا ا ۔( عم اضکتی۔(ذا/اہفمد ہیا ہی 
ہدجانا جم نک یکرت ۔ روکٹوں سے ہوٹھائا جم 
لیو ںکامرظ بانا-تعان ردنا مرش سن :کین ند 
یم نہیں کا اجچدا لکنا نچ ھا زں سے ذفت ہنا کیج ںا ا چا لنا۔ 
پا سک یکرت ھا آگ سرد ھا باقع ۔ سایہ اد ری سے 
ات قب تیانذر تکا ہونا کے ہب رهپ ہرتے ہیں -- 
ور 
ور لمات | ھا کے آخاز۔ ا تام ۔ٹیےےیٹ ین نی ۔ سد 


۔ با لیو ںکا موڈا جانا۔تکان ۔جوڑوں) ایدا 

ا ا اد سی دساؤ ںہاگےحا سامحٹثوس 

نا“ دن ا ٹپ ریا حیصلسم ہعنا ج ےکی رما کرٹ 5 

.| ہم۔پییہ رےسیمہنا ہی ےکوی پھر جا سئے۔ پڈڑکوںہ چرے 


|سل* نیا گا ریس ہورم سے میں خاببے لہ عوراخوں؛ 


009 39 


وگگیجٹ 
5 کہ 
٠أ‏ معلوم انا نشعدو صا پل یک پڑیوں کا چرنا- امیا مل ۔ سد چجے | 
میاسا ردنا ۔ جیا ری میا وٹ ا حا نا ۔کندیوں می ںمتھ مال ہبی سی لیف 
ہنا ۔ با دنو ں کیا نا کن سو ںیا یل جازا۔جیڑوں می ں بدا ۓ کی داتت 
ہنا۔ مایا ں7ن۔/ا ںی سا ساٌٍ ى1 ءاز1:اکپؤں شس 
دددعیونا سر درد سچونا شتہ مھا ہے ند ائقہ مین اکس یلاس نا پا خافنۓے 
ادرتاب: ور ہوا جانا ۔ج رخجُتہ گموں۔ماخنوں ۔ پاب اەد 
٦‏ 0 و ۰ ہی 
خواہش خرننا کسی چرس شعاد رتا د ریت ۶اکہیں سد لکنا/ ملغ 
میا عم ن نا لین یا ںآ نا جن کیا 1نا کےا رمیونٹوں کیا شوکھنا۔ 
پیاس نشیک بھاضی۔ ‏ ےنا یلب یت ماج تگھرانا۔رڈگٹوںہاکٹر١‏ 
ہربانا۔ رضت رش رراختو ںہاآںیں ×بنا)- لہ لیک آتا۔ 
نا مھا ۔ دح وپ میس بیٹنی خاش متا درس مک بیڑھا ہمان 
ے دا ت وذ زگ علاءات ہق ہیں۔ 
تج چو سی علا مات ساریسے اعحضاحیں ایک ئآ جانا نواس 
گ ھک فائ تما ججانا۔ا کل شب ہکاپجانا۔سمداشا یں 
رت ہہوزا مس یتسس مستی ۔ بے ح نی ۔ پا خا نے ھا تو 
جانا ۔ تہ ھا سے سے نلج ×دنا خرن مکنا ۔کمٹا پا فْ 1نا بدن یھ 
سشسرغ چنا ٹ جانا لد دی یکا سنرا در قد د سد مھانا ۔ یی ادصائشس ‏ 


-- 
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لیت صہدیاا حوتوں اک بان .با ر٣‏ یت یما ہوا دالو ںکاببنا 
شا اہ تا ہدنا۔ و تعام۔بردایٹیے۔ ھا ٹیا ں٣‏ نا۔ ےن کراضی 
| جلڑہٹ ۔یلرمطِرِ یں سفییآھاج۔اخضاضۓےٗرییں نٹ ہنی 
گا نگل ٢نا۔ضذ‏ دگ ادد حر ددگ ريد تیت)-بوسبکفرے 
پیرا ہوستۓ داےبفا رک علاات ہی۔ 

علادہ ات ںان احقا ت جک الک بلک رمٹوں ۔ےہفابقت أ۔ 
ریت ہیں۔ادرژن (سیاب کے استمال ستےج را ریا باحمٹ پلوتے 
ہیں ۔بقادد ں کا تم چنا ادرڑجنا ام ران کے قلا فگم ںرےۓ 
بفا ہد کا د رونا بی تخل فبخارو ںگی شا حنت ای علمات 
ددشوں سے یا بی حلاپ سے علابات ھی ب یتال 


یٹنا ۔ نمی رکا آنا ۔ پباس لم 
|آتا۔مےگتؤ ںہ کتڑے ہمجانا جا ا ں/٢تا‏ اودتیادہ بونا دات پت 
سے بر( من واب ےہا رک علامات ہےں۔- 

دا تہَّْرليِ دززہات حر تکلی۔عرم :سنحا-سراور 
:چردںیں درد سعڑا۔ ند مامم۔ وہ کھھاضہی جب سردی تی 
وستی ریئم اورضو ھی یہ دا تک سے پر١‏ ہو دا سے پھار 
0س_ كسے زل کے آد بی چ رکا ای پک ریا گیابے۔ 


لہ ث چیا ں‌جوموجٹڈو ںکےممیان دقع ہں ۔پسےیا بر شکہلاق ہں۔ 
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ست پسرسر چ 


۲ کی عامات موی میں۔ 3 
نتئ کی لمات ا دی لاٹ ۔یسیبن اورعا نوق' 
جا می پناس تاس تک فی کڑت۔بجخری وق 


کی لییں سے پر پا چونا ادن یزاین چتکف سے پیدا 
وو اق دا ےنارک عودات ہیں۔ 
اس حا ےکی عبات لات سے ریا ہرننے در ےا 
ا یں بی شک یسب دوخو ںی علبا صاخ باق ہیں ہاربارعلنہ دق سے 
١ي‏ طرح‌باربارصو یی بے۔ ۔نزبن کے مقتگریغیرآتا۔ اعد 
رات سے وقت بالگ یٹپ تر یہ اش 
ین نمی ںبا؟ضوؤں 
ےکچ راونا لام ۔حشر ہٴنا اور ڑھا ہہریانا۔پگلوں | 
میا نے قرز رتا ۔ٹملبیں سنیروں ۔ہروں اسڑلّیں یں سنچٹا ‏ ٌ۱ 
میں 0۶ ا خوں میں سائیں سای ںی آعاڈآتا اعدعدوچیٹا۔| 
گی ںیا خنایھتا ۔ژبا نیا سوخند۔ دی ادد دای ' پوچاتا۔ 
اعضاادرمفاص لا حیل ڑوانا۔ زکت بت امک فہا ون 7 
۷ا نار س ”نت دروہونا یم صرح ادرسیاء رٹک سے بظحہ 
بی ےگل یت سے ٹڑی انا د لک بے تاری ۔ پا اٹ ا رن ک جانا . 
ریا 1 نا یس ت ہ1 نا شز کا نین ۔طاشت موک ہدجانا۔آداظ 
۷۳ بیا نچ ریانا دا س -دوشو کا یر ےنا غنوگیصد ذاری چا 
١‏ ریکل میں سے17 دا زمانا یسب شیات دم یننیں دیشک مان 
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سے پمیدامہفے دا ے ای علزمات ہیں ۔ 
راس (د مب رت امیا یہ دھ لا اذا کات کےمرد ریف 
یں چ2 درتارِ إ ضّكر تل مسي والا ھی 

ہی سی عاات پڑرے طورےتایاں ہوں 7 پل 

ہےے۔ ۔س سے خلا فکوکشٹف ساد صیہ دنشھل امس لاج )مجن ا ٹہ سس 
ھی مت کر رتا سجے۔ 

ایک ادرییصت تو تنا ہے ۔ چںیں پی علطرہ ہچلد 
اٹ جیا مککے باہروء ذرجں جع پیر .بے ۔ 

ایےزئ دامت ادرلف الف ری ہیں ۔ 
ان سِ‌خے مان رقےء پہ ےلیٹ ہ لزتییات تیادہ ٣خت‏ ہتلبھ- 
|وسروی زے نات ہی ںکف سے یت سے پساٹ اہ 
اکھاکے ہل ۓ :رصمرى کے مف ری وہلسلا پکٹاش۔ ۔ختی 
اص رودپڑس پا بوعاق ہے۔ 

حا پ راک نے در ات کے راس میں ضنددگی شک 5 کے 
اک شی مر 

وھ ای چارضمیں برق ہں۔ ۰ا یھی 0۶۸یگ 

دای با 

ا ای اکھج ور نشرک مو نظ اٹ ماف باعل حا نے سے 

|پیرا تاس ۔اس یڑ ران اش ا ات سن 7 

اخرا برق ہق ج قٌ ابر درد اد رسم ۓکرپ دا دج ١ود‏ مگ 
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اکربیں ۷ری ہے 0 


اک یتم مگ (وئیں۔ دای نعط خوف۔ اید 
3 شہوت س میا پرتابے۔ 
ول کی تی سے 
کاج 07 ا مججاءاۓگ ے۔ 
دا لع سی دہ ےنوت پیراسہوتا ہے أ یں ررض ںکضشم 
دروسراددل دہ چوتاہ ےت زچیلی ںآق ہیں 
ڑرسریی دہ سے پیداہو نے دےکڑیںخٹی۔ ساں شب 
یہت فے رورس وش کی ایا ت آکھ تی ہیں۔ (ددامزض ا 


پماندجاےہں۔ 
خحص مکی رجہ سے برا ہے نا سے سجوژرمیس ارز ٭ سنا ہہے۔او 
درٴسرہون ۓل کجابے۔ 


جوف ادا ضسو سکی وہ سے پبدا ہے دا ےی ںمدیر 
اس سی تن ےکک جانابے۔ 

روہ رت سے دا سے د ےکن زمیں سی پچ تس ٤‏ 
خاش تہیں مدق ۔سوزش موق ہے مرییں بیاحیا ھا 
1 وراشئمیر۔عخقل اورحوصد ز ا لہ وجاتا_ے۔ 
گر آوای ۔ دروائؤ رر زسرسے پییرامہد سے داسے مجوذشعدف جو 
له نات الالتا ننہخیں ھی روتا۔ زیت ۔ ہبوت سو کا 
نز ۷ جم بل ل مل بھباناہ ۱ 


409 


خوٹتف اوس امتنہوت سے پیراہدنۓ داب ےكَمّتّوں میں 
وات نغمالب بہوقی ہے۔ 
شرب زیِںیت۷خلببڑاہے 
شاٹ دای چا ری پساہدضے دانے مات ززنباف تع 
اتال بداشت ےہ ان میں ابی ارک منمتردں سے 
حالاں جو ں‌ ہد نلت-ں) ہوتیا ں رت ما ے۔توں توں 
فیچ کی تلیف بس ماق ہے۔ بے کے ر لکتلیف ہ وق 
آؤے۔ باج کرت متابے۔ پ رکپڑے اس پچ سوزش اود 
فی با قجے۔ءججار ون ب تسا باتے۔ 
یہس کاو کیاکی سے ۔ یک ن لت رپ نعل دددھ 
طورح سے بخاریی بے کے یسل 
دا1 تایگ رصمائ) ور )تک طس جم 
ز× سرد ادرگ۰م 
)٣(‏ ارہد ادد بد ث۵ 
) پرائرت اور میٹ 
او سای ال موع) سال ہمی زكاتالِموخ)ا 
و سام در چا؛ ردام رپتّا) 
قَاری نس چدہہےیں اد ماک جم تیں پین یں 
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ویر یبے۔ ۱ 
یت و ردان کے ای مغ سکلف ےل سپ ٹا جٍ 
اشن ودای سے بت کے لن سے پیر اہ مان ے۔ ج- 
ان سے مض سے لوڈگلی علامات باق اق ہیں۔ ١‏ 
اندرھ لی ارم نی جب کید ادرظرا ہہ بت خابیاں پیدا 
کے ۔اضىبنصحرى ںگیاہٹ ہق ہے تناد 5 
پیا برک جات ہیں۔ 
2 یکا کا ا ری طف بقارکانعدتلبے۔ اد یہ 
خل رید رہ ا 
حر ےن ای رج ہے پیدا ١‏ 
بد جایا اکتاے۔ 
7 بت جو زجبدئمبتاے و دہ با شض لاج پوت ابے 
23 تن کہ دا تکی دحیہ سے یہد اعید۔ ڈوک حا ج مرا ہے 
ُ9 مگ راولت چت بات کے زم لف سے تل قاریمدال رتا ےا 
دیقم پتک اط وادورہوتلبہے۔ اس میں اتا 
ٹُکھایا یا جاے دن داں رج ہیں متنا میگ قل ت تویم اتب 
ہے وھ وچجچہ 
پہئدت می ںکف کے بکاڑ سے جوفج ڑپ اہتنا ہے۔ائں میںکف کے 
7 ارعات اہی مدفہرےٍيں۔ 
او حيی بڑ انت س۷جَنھ ام طئزجںیں دش یتر 
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ادسیاۓیں ہا نیا یاچکاے۔ 

سا مْرلینچجر ما ضشچھی ہہستیں۔لزننی رق 
شاب ت1 ہے باخفا تہ [ی۔ نا بھی رتوڈوناہفرشزہ 
کساٹ ا متا ہے۔ ود ریو یں للئی۔ 
پہچچکبہ مان میتی ہا کے کے اخیا میں بفاری جڑی۔یاس- 

واس۔ومہ۔هسرپڑانا۔ پا غاح کیپ دق ١درو‏ لک ا آھیرانا 
دعلمات پا لاق ہیں۔ 

شرام چو نی ےپ ےنارک علامات سا مج کے برخلاف ہرق 
زیں۔اورسات دا تک فالخ سام بر زا مو زکی شورت 
یس تل ہو جایابے۔ 

لل دددشاوال رمتت ضرم )ہل زعاقت) ۔اددالل گزورئ) 
کے فاطظ ےجمَزلتدرجخ لپ کا ہتلبے۔او ربنمیم وٗەسنبات 
یت سے ڑا ہے۔ ۰ 

دا غتّت رقت داوم یک ادر دم چریک۔ 
ہت ئا دحاتدڈں ج شاب اور با ا کے ہراس وانےسروتھ 

7 حول دددش) ساپی ےھ کہا ےے سے انمت 

وُّوں (رسارؤن )سے ٹڑساۓ ىازفاتی۔ اری ؛دستوھم 


لھا ری طف رٹ ہنا۔ 
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بپوکشحصوص ری سیا سرنارا ےک رنانۃابل مرداشت نشت جو رک پا 7- 
سن ور 

بفارؤعارت دوٹوں اورڈٗچیوں دوحاقروں کوبت ہل 
تق بچھرریس وق را مو ںکو مب کے دات ۔بھت امرلفِ 


وا طس یتیب سات ضس اہدیارع دن می وش ما 2 
دھ] 


آگرذہ ان دفوں میں دساتھڈ نک ا اک رٹ ۔توہ ان د 
میس مل سکونفا فک ایق یت یہ ) می دی ید ہے۔ 

ین پامعیت کی راپ ہے دہ ۔افادہ احدایُں بِن‌یں نت 
یا تہ شرع اتا ہے رک 
خر ١دد!‏ بھی کے محاط سے سخقت کڈ تیادہ دنک ئ 
:لے بای دخ رہ اس کے اق فزیا یا تکھالۓ 
اح ہکقڑاعاد ۶وی رع اذا الا ے ارک ددمار: یھدیا 
۔ج ںی اسعٔجىےتتب برق _ےجب وروش داقتور 
مز زاجیے۔ تہ ا بوقت پ کنا رکب اکر تا بے ادرجب ا انوھد 
مر دجما سے تا یی شدہد انا سے۔ اس ددیش ک ےک جا 
تا ہین مقوہ دسا تد وں میں عماج نے ۔ادرکگچُچادے 
ملا صک ت ری افرکباین رگ تی بل امسبجی 
ےہ وڈکایا تکرپیاررچدے۔ ” 
مین کے ات داھےسروتقیں کیک کے و تقریب ت پٹ کی وجب 
سے مہ دوش نور؟ مآ زی سا ےجس مس رس نتم راوتا 
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ہس ۔ ادرئہ ضی ہہ 
ملت رڑرن)کا یں ا 
سے اورمہ رن‌ماتمں حعمت ,مل اتا ہے۔ 
ا ون جن مات میں میف ایک بی مرتقہغہابے۔ ادرک ںیں| 
ا کا 
تو ا دوش یا کے سے مھا دای ناڑیں میں برتنا ہے اط 
ا ربدت ۔ کے فرقی سے تی ہے گا ضس چت دا تکا غلي وہ 
مرک رف چتہا قلیہبو۔تو و مىي تک اد رآلردامتال تکا 
6ھ پت سج یت ند وتاے ۔رٹیوں نۓ 
زی کا ےی 


لہ هی مید سای نی میں ادہش ٹوک تس 

کردتابے نجضو ںی رلۓ بر وه ہر فجھا ت2 ہواہے۔ 
خر پر ھا کے نھ طد سے وت ,تٌ پہرتاے یینی آکرانس میں( فکاظلیہ 
ہہ قیٹائگیوں سےلیف شرواع ہر ق ہے ۔اد دآألدا تکاقلرچو- 

توکطی ف ما غازسصہسے ہزناہے۔ 
277ھ کر رب جرب یا ہوتاتا 

ےنۃشلیبزَمالت ہں۔ امہ تن ی۷ا ہا بے 

دا) دات پردعان <× بت بردعان ادرر۳)کلنفپہدسان 
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اس مج ں با دعیت 1مھ ۔اددیک جن لام بجاہے۔ے 
وات: قرو دمشو لی طاتت امرکزودیآ: آپ۔افدیھو یا ر را نارق 
ہہے۔ا ارات و ا 
با نکی طاقت دس لف ےنید پاب اش ہے ۔ 
دش۔ کرش زماَوو ار ا ات نیرسن بھر انمدر وو 
بیو ںک طاقتمےحاظ با راچا اوّات پربریاًے۔ 
نے رتتہقا ردموں :در دعازؤں ںہ لچ لچاریا_ے۔ 
یس سے جھیارکا سا ا نجلرئ می2 لک از بے |میےلیسبۂآنا بے 
آدا ےسامقہے ہق بھ۔ میٹ برا انتا اد رکوا ساےہ 
ئن ککچ ہر ےکا رس اص اض اعضاکم اض مرو 
موا تس روش وجوا س ڑا ےئنس عق سیفا ریت نے 72 
7 کک ا ا ا 70 ت 
پل موش مالا۔آعاندار(م رن دنک پا ا2 7یاےے۔ 
بنا کے ڈرو جات ےی علا ت٠‏ اکم رسپ امت رع 
اھ لگا بھجا ا سک کان شستیادشیش مو ری اق سے۔شتہہ 
بک انچ یں سان کوک رکوہ جم 7 
پسینتوب ا ہے جج یک1 ق ہے من مخ ھا نے اما تے میں“ 
تھاضٹ ۓےکی ہش بیدا سدماق۔ ہے تع 
سے۔ببسب بذاے مک رِویاس ےک عزداتیں ٭ھ 


099 


تھے زاوسیااۓے 


کی زریت یت اس دای ان) 

اساباہفت؟ ری ری۔ 7 اورحلن اخڑااصشیا 
سی ھکوس ور ان 
سے لزان ابہت شون میں بل جانابے۔ادرے دض لزسایسختضم 
یں سصل‌بنھیں۔ 

تھ رہ ہہ اس سے سا لے ہف ۔ سس ہے 
جات و اورںنّت یں ا شاسا ہی تضے ےون میں ہلریہ لکل 
جاتاہے ون عبات پیم زی ایت رہل ےبتاہے۔ 
رب رو سر عم شتیا۔ ۔سرئىظبرت َب. عمٌَملڑا 
سائلنا ا کا شش ہنا ےنا تھے سے ری ما7 مکھاانضصی۔ 
دضہ :ان ختریں سے صبص ثول لعرگھ لیب نا۔ 
آدا تا جانا -آنگھو ںکاصترخ۔تردیا. ہویانا ہے شرغ۔ 
استىدنگوں ہکا امقراب یں اتی نگو ںکا دیھتا یہ 
رلت بتک عز ات تبل ال ہلا قہں۔ 

أخز کی طز ارت پت زا نکموں بمعادیں ١د‏ شش کے را نے نما 
بنا ہے اد ےکا باظانۃاد شاب سح ہے ۔ ا دمت ڑسا وا 
تا بت ضنائئیں سے باب ڑل تا 
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جرگکتیت ڈبکەراتوں ےغخامتہتابے۔ مسادحب ذذ لِهلات) 
پرنبے۔کیول ںیںک فہا انعرہتاے۔ععلاب دی سے مور ہھ 
اتا ھے۔ کربت کے یت سے علامح ہیں ملین جلزاب سب سے اپھا 
عطق پے ۔کیدگ امن ےسا قب اس سےکم فک بھی صندائ ہدعاق بے 
وت کا ارک ہلاتا ہے۔ 

جس مت بت حالف شرع وکیا ۔ہو۔ أ سکیے میٹ ھکاڑ خی جب ہتےجں٦‏ 
ياکزئاملسلغاجسریامے ىک ف”×مف رق ہں- 

جو ردت بت تج سے راسقوں سے غارس جعتنا .دی ہلزن بے 
کوک مہ دات سے پہیدا تا بے ۔ زور ائ کیا علارج ف ےکر ناب ے۔نالہ 
دوش أئو ید رت کرائئیسں ۔ لیکن اس کے عدرح شببہت مخ سے ہیں۔ اعد 
ہي ا سفکاک ری (خظ عزرح سپ ےکم رات جوا سکیا صلی 
باععث ے۔ تے سے ا سا دقع نہیں ہوسگتا۔ دی 20ەھ/ 
ارکڑمی (خیادذامہ دیق ہیں۔ اس سکهہن ہر ف خی اخادی 
از مر اددیات ہیں۔ ' 

جرکتیتکف دات سےپیراہتاھ۔ وہ از را سم درف 
سے خمارج متا ہے۔ا در اسادححیہہ دلا علایج ) متا سے .کیو نکہ اس کے 
رت لویم دس اضر جک یکول نر ہیں بے ۔ اد تضما دم نک 
وحہ صےکو لع علارج کم ینمی س وننا ینک اشن کے |خرارج سے بل 
8ی نی بتک اضعا علاج سپ تنا رب ۔جیادی سے [رام رچاےے جب علرج 
یڑ یا جاسئے۔آ دحسیارئ نع رآ3 بے۔ 
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1ے 2 ابومانتیںئاستں کدیا یراق 
مسر کے رہ سو مت 


ٹتٹی 7 پا مم یسدق ہے 7 
دا) دارخ د۳ یچ دس کیج درم مت جو تن 
ری سب یتیب ایک سے سی طاتقرٍب اد رآ ارس بکب 
وخ ۷س ضا لی ںجاضی لہ دق ہیں- 

سر رپ روپ یہ ہیں۔ کے خاش ۔عدم اتچّا ادرد 
گے ں کا نے ا نک ھا یی دا تقبل الین سا ا ہیی 
امو دات بے سے ان از کی طف ماق ہن پهاق ضس 
7 ا ا و ا کے اعضائے 
رانک اک طف 0:1 موک باسزعحال کے 00 
دلو ں تکلیف :یق جن ارات یضر نک سی داز 
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رق ہشن سے راسصت یا یل حاقی ہے ا غات وا شاف با 
ز لف مقا مات پ لف ا( ری ہے سے مو لاف اتا 
7آذاز دا فی کھسانسی پمداہ+وق ہے۔ 5 
وا کی٠‏ .وت کہ نے دا ا شیا سس گی ہو داتچّ 
کنل وین پکوخ ک5 دبچی ہے ول ۔للیدں ۔ ھا امصرڑیا درد 
یٹپ یی دی راہ رای پی اک سے ۔جیں سے 7آ ا زی ماق سے 
یز یتشک سی برق سیت متا بے انتا 
ژورس ت1 مر ین جک کمڑےہوجانے ہں۔ ور ڈیف نعل سے 
ا ا 

مرج کھالی: گی نرہ ماق ہس کی سے ہمت 
چیہ مز یا ڈنف کید "اما سے ارتا ہے کسر ا سے۔ 

لن ںون امت طا راغ رجا ہے۔ ساس مت لی سسے۔ 

1 ز حا سے مل سے سرن الع سو دن دک 

رر بھی ۔ وا کےا تی کے نرع ہت رتتارسے مرکا یت کنا 
یھ سس سس وت می 27 
میں یپ چپاہٹ بہٹ اعریچھاری ینآ جانا سے ےی سک جس روڈ 
مع ری ےد ۔اودایا رس +وتا بے ۔گویا لی پکیگیابے 
تھامم گے او رع اسشت نات سیا ہوعاتی ہے۔ ے۔رمنلڈکڑڑے 
ہرتججاتے ہیں۔ او کیوائنی سے بس گے میں سے یٹڑھی ۔ لی اود 
سفیرکفغاریع ہوق جے۔ 
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شحت گر ی: دزاي رط جرکھو ں کےا م بتلت سے ڑڑ ھکد 
عن میں لوت سے مات سے نر سی شرف نتم جا بے“ سڑیں سے | 
ان راس کر حماقی ہے اور اش سے سا ریت می شال تا بے 
یں بی دہ ےکھالنی رت ہے ریف کے سا عقتل ھانمومیاہ 
شک ہاو رس نان ار ہمت کے مو ک کرت ٍ 
یں درد ڑا ہے۔ ٹپ سی ہہ سیا چا سٹگيٌ 
ین“ ہیرس وٹیاں سی پچتی می مہ ہں۔ ۔پیشں س دررہتلے 
گان“ ھن پبا س “نان ہے بگاڈ-لرتہ لے ےکھج اود لگ 
کی شعایات یدام اق رف رت ریت ۔ڈ شی ۔عرذرت ای 
طاقت لت زا جوعماتی ہے د تب لٹ ب اس کے 
پاب کے ساخ رتو نکی وم بے دنت دک شک تما بے 
عتث کال کی علومات ہیں۔ 

گےہیگا را ی:۔ دا یا وق دا کڑیے ہو دحانھ 


ا وھ من درد ممیت ریا مرخ رم کی ماخ 2 
تماق مج می نکد اہی لیا ہیں خسن (عدج لآتا با 
موم سرت سے ۔اچالک سوحاا سی خاش ہداہ ربا 
پےے ارت ساد ھا ےر مکی داقت رہق ما جک 
فا نہ تھا ا چے کسی اور دن نف تپ نک مت 


لے 19 


ہیں۔اس کے نبرا رن گکرو ےب عزدات مایاں ہ_جاق ہیں۔اس 
مھا لنسسی سےکمزہزت سم دالے مرزق ںتھ بک ہوجاتے ہں ۔ ذاضقت ور 
جن سکب ینبض دنع (س‌ ےلاک ہمجتة ہیں۔ ردت اک یہ 
کەالضی با ہہرقی ہے۔ 

!سس طر عمش لن یکھی نیک اودیا بی مدق ہے مل قکزوریں“ 
پل کک اق ہے ۔ ا سط قرو ں کی یا ب۔ مق ہے۔ 

بی پرد و موم وضالزنعالتیاں خی ہراشہ ا عظ دبة کی دہاؤ۔ 
اچھے تممارداد۔لائق توب اعد با اعتقا دمررتیں کے ہو ےپ ائل 
علارح دق ہیی۔ 

نک لک دات ۔بت امکاف سےپمیدرا ہو نے دالی تینوں جح مکی 
کماضیاں تاہل علاح رسادحب)ہ دن ہیں۔ 

اگرؤومیرشرن بے ملظ سے را ہف دا یکھالضیاں یا ہیں 
اتیک ا یمیس بدا سو جاتے لج ژ سادسی ( الع 
کی بر گج ےتا ضل سے یابہ دیخنعل الصدرج) پسوجاق جے۔ ۔ 
ال رکھا اتی سے علاج میںد رک جا ئے۔توومہ ۔کھشے ر بے 
ورك تو زیت ذ1 دا کا ممیٹرجانا) حقیرہ امردز شس آگجیکے ہیں۔ 
اس بلیلے اس کے علاج میں دب کر فی چا ہچ ہ 
جب ے سو س ویشتہ 
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عوں تق رض جب کپ لاق ئں۔ ۔ ۓ 
حْرخوا س+ناد+نفت امرکذت غذاق ۔جہ ےبڑ ےہ 
دیس وش اس سدام سان ہے ۔ پت سے ششواس ےب۔١‏ ددإ 


تچ مرے ام رخوظو ری شف رنابے۔ 


ا 


0 9 47 


448 


اس :جب داڈ نک شر سک ئن عمق 
ہے لاف ڈھے نون سا3 ازع ہے ہیں سابل 
می صکعاےََرہضاى رازوا ھالنی برا با 
ہیےمستی حدیم اش تا ۔ وکا ہم اد پیا سک نواشت بی یبای ہے اد 
بت لیف میط دا(تزهیدا+وجتاے کے شا مہ 
ہی ہیں کے رورس یک کے مامت ہمیخ ررض ساحہ 
ےن کسی برجذا چچہ یک شا اض کش اط کے 
سر سیا سام ول لکنا یے۔ ا 
سے ےکی قد را ا می ںیا کش م یں 
سے شرابرجعاق بے۔ پت لیف مق سے جنر یشک مات 
ہے ۔ام ا ارک تو ںکترا یش وق جے۔ ادرلرقہآ جا ۔ 
بادوں شتفیے پان مشرتی سا امرف تڑما-لۃ داع چڑوں‌ستے 
بمادی نع اق ہے یسب ترک خواس“ بی علات اد ہیں 
ید یا ییا ہے“ مہدقی این طانشت پس نی سی نی بیاریا ےا 
ذخا مرج سی ہے۔ 
رہ بل علوب ت وا لاک شواس* ںیا فا انی ئا 
اع ری جرد کے یی ہس سرک شا یکا سے ۔ 
بص جوا سس سائض وٹ وت ہے گیل ا پیل نگ“ 3 
مر دتی بے پینہ ا قش تےہب۔ایمار,ہرچاتا ہے مثا-خیں 
حجان دی .بی ابٹرک جان تہ شس یی ےفیک ادربل فا ۱ 


19 


تہ میتی جچھائی تی ہے۔ رہ وش تا ہے 
من لامینی کہ رس سے اھ ہے .رفس کت ےھ انور 
مھا ہے اد ٹپل شی جمھای تی بے۔ 
مسا وا سس یٹس ز رس سائش داد شی ہیف 
ادل قری بت بہوتی ہے مم نیش تی لک ط رع نات 
سا بایان دعلم اصگیا اد اٹ سو ماتے ہس ک 
ای رانا ںی کتی ہي 200 کی ید 
پافاۃداوٹیتا ینس جائے ں٣‏ انکر موچ نی ہے لف حف 
دھا ہے ڈہ با بارخازل سہھ ما ہے۔ ور ائش کے از ںباپٹوں 
ا لس یت 
ا ور بش وس مس ررض ں شیا وٹ یوسائ ا امہ ہچ 
بوسائئ شنمیں ےتا اب فی و سے ائس یش کے تما سروت 
بک حفے سپ ۔ائس میں میق داتهعائ بت نریڈ نا۔ہے ۔ ہا 
کا تا رتدے س٤‏ 1کسیںیالیں ضفاطاں قُم لتق 
ہیں۔ کات ہے کی طرع میتاہے نے ال یلیف 37 
ےج ددٹی رم تما نک ٹا حجارپس بے ۔ادد ا 1دا اق ے 
دیج ےکی وہہ پالاقسا مکی علدات جب و سپ علاع 
ہد کن دسا دی سیل العلاع)“ یی مہب لیکن صی ب نی 
ےے لو یھ ضرایاں اتوہ اس سوک ون 
اەرمی سک لاک رٹالتییں۔ 


0 9 49 


40 


ماتت چمچ ھایگں۔ 
رض شا ںوت لا 
لہ دم موی 1د 03ک 

ٹاو وکھوابما: ا یرشرری 
درف یمقیراغزیات واشریات سےخاپ شب دات تُولت اد کو 
پر ریت سو رر 
در *حپنیک کے بعد پدا مہ ہت بے یم میگ فی۱ طزیات شبات 


ا رس مال سخ وی شدرص تماق ے۔ 


تحت را ہا: :ہشخقت ایا ےکی د سے الپ داشرا یک 
پاکی نے ۔ پوچنرونقول سےہیا ہوتی ہی ا سفانمرقبہت اکم 
ڑا پیے اس میں نیامہکلیف تی ںہعق ممشقت اض سے بی 
پڑھ اتی ہے ۔ اد خوزکھا نے ےک مھا و 
کا سض ھی ہیں 
ےدوس سے وب یک سے رمع ہہ ہے ہم 
دن میں لززہ دادجا نے پٹ ا ماما پیا م 
لئے انت تھے ادداسہا کی شعات پم دادما 
بی بے ڈدل مھ عاتی ہہیں۔ اد چمائیا ںآ تی بیس ا تنے اط 
ا وو 
مت ھا اس ہیی :ہد :مکنا ںعقھاق ہں آگمیںتیاً 
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را اتی ہیں مس ماکرٹھاا ےآ داز شک حای سے قرب 
ا اہی مجاتی ہے ۔ اد تام عم مہات مہیں- فا کاراسرک 
اناپ مو بات یں .کت ججمک ماق ہے۔ رم ت ٹیر 

نا بے میم اہر پا کبٹریئگکبرری ۔ بن رآعاتف(قا5 ویے ٹررررنق 
یماش ت طاختو ہر ق سرے۔ 


لع ا رما بہت یاناف سے شرتع برق ہے اس سی عودات 
رای مدق ہیں۔(س میں یا یارتمائیاں ام انڑائیا ں77 


اہی سک یآ دانہجر تکپوری اہدیکنتے وی کی ہوعاقہے۔ 
ات اچوس میں سے ادل الڈکت وا سا دحبہ زابل علا رخ )ادف تال ٥‏ 
اذامادحی راقإلِ علائ)++قہں۔ 

آ اگ کیاکی سای علامات تمایاں ٗی تھ دہ بجی مال علرح 
سال ہے : 

بی تخس ےہ مس م(یاس )جس دہ مج ںمجاجلناہوھ 
ب صا نمور ئ کی ںکاج گرم ہیا مھ با چوجا کت 
و ھےکزورجیددی ہت ۔ان تام اش اع سک کک یلا عاجع مہتی سے 
آیچلہ اص آنسا نکی جلالت کےبلۓ ماگ ہیں۔یلن مہ ٍى 
پ دع الما نک بلاک ہیں ضیکتیں یں جندی سر ہاو حلى 
ں ہل بت بے ےگدیا ءرت کےقاصمٍيں۔(س ہل ِن 


علارح شب ت دض کرد بنا جاسۓے + 


×٦ 
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1 ے ری 

آد اوھ ےے 
ات ٭ 
۱ رج نشی مات 
رضت بیارییں ے سس نیا ںہننابے۔ اورشت ببارلو ںکا 
بلق ہے۔ ےرا عکیرا۔ حعش رک وش رہگ (درروک لج 
بھ یں مک برای میلس کھضمروں در جیںکے راجہ 
چنرریاںکولاحق مر ںیقی ۔ رطع سے را ج کشا کت یں 
گھشۓ روگ انام صلے_یص۔ جم اعدادعیا ت کے زائل بج 
پریھی مزال مہد نے یں نی ںآا رر 
چچوئلہ بورس وط دس الو ںک ششک کردنیاے۔ رس بے 
سے شی لبق ہیں۔ 
سارے (مرزض ہیں سےچمئلہ یہ ایک منایاں رگ ہن۔١‏ س 
ہل بر وگ داب ہل ڑا سبے۔ 
اسسحابف ١|‏ س سے ار باعمعت تد ےےہیںو- 
دںحوصدری یم ابا مسا قرائی فاتت بٹری ہک امم کنا 
د) میں دجو( ےئ ردگٹا 
د۳) دھمت- ا امدخکنا ٹا زا لہوجانا ٰ 
دم )کات نی کے یک می امیر دنا 

سا 


!ان مپاردں بداعث سے دائو شرع عاقی بے ۔احسبتہ 
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رسلا دی ے۔ اود اض پہ سے یا نیج 
دیاں بیار دق کے 
پرُو ام“ یں ما شر تی شی سے رالو ںا 
ا۔م ا دا ما مجانا۔ حر 
جانا ل سض پچچدی چزوں کے ال مات ہے یی نک 
ابا کاخیا لکریاسدانےے ےاج وں میں بال مر آتمیوں وں 
در با موں ھا رڑیایجی دا ۔ ے1 تا۔عنٹم ا صتمبا۔ کر ںہ 
ائمزورمسدتے جانا - ا چجذبانقو ںک مت ربنا شُپہ امہائں پہسم 
انا ۔آ مو ںی ںستيدیآجانا۔ یات دز ںکاہمان رموراں ماخ 
امش پا تنا چک حیسم سس خراییا ںمن رتا ۔شراب لی 
نشتخری امںگوزتو ں ٢ى‏ نیت بڑی دجام ۔طبست ن٠‏ اؤاف 
اتا ۔۔ ڈو یر مات او یا ہو کات 
جانا خواب میں چک کی تہ 1ب چب 


09 43 


ہہست دع شک رج ےہمق ہیں ۔ 
رص کے دوش کی یہ سے پاخان فّ َ نی 
اشک وم اتاسے ب نٹ کے وش یت کے 7ق 
اہ ے۔اطاڈ 27 7 دیشک ریس ےپلیدں سِں دردہوتناےے> اود 
مٹمعیوں ے دو شک مس ےجَاريداہجتّاے۔ 

ہے گیارہ دا مکھش کی علباتہیں۔_ 

ا و داوس ٹم جانا ۔ اتی ہیں درہ-جھائا نآتا-۔ 
اخضاشکنی۔ تی کی گا 17 زا۔حرارت جا عض رما راز رجا ناا ہیں 
کے رکا! نا بیسات را رج می شا کے ئےہو تے ہیں۔ 
تک دوشو ںک یچ رابیاں راع حنشر یں دات کے شیے 
اچ یں ر۔پلیوں اود رھ ںی دردہتاہے۔اعضاڈگیی 
ہی سے لام ارہز اد رآواژنٹٹ ماق بے۔ 
رت پت کے خحدکی وحہ سے جا پائں اون رھ جخقہیں۔ رت 
حون کے ادشتہصے بدرب ہ7 تی ہپ فا رگا بے ۔ اوض سج 
مس حمائی ریت ہے۔ 
کف کے غلبدی دیس اروچق ۔ کے رای سسرا را حضا می ںان 
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۳ ول ہجٹ: 
ہبوق ہے شش ےرالیں رق ہیں زٌام اوددخہوجاتاپ ٠داذ‏ 
می رجاق بے۔ اورعرتِ ات مہواق ہے۔ کے 
دوشوں میں سےک فک نیادقی ۔حادت باض فک یکزددی ای کیک 


ارت کو یراک دتاہے ین اس ےمائش یرہ دسا مر 
صئئے۔ اس ملطل ذدہ پیک راس ھی خاررجع مہ جات ہے 
چوک را جبھتی کےەریِ ںی ھزا ہی+ یی حریت ےہع مہ رق 
بے۔یں س۷ جرولٹرغا×امسیٹاب یوبن رفا بتاک 
إا سبك وہ رسازؤ ںب ذاقت یں دے کا ۔جپ غزإفار س ۶ون 
بھی میں من سکتا تدش سے ما وق وین کہ 
شٗ رہگ ہفِپا غاس ک ۔رگادٹ سے بی نترہ دہتا کے را 

یافماسٹ ےک دوکادٹ ددرہ رجاۓ۔ لق اسہال ضرع ہیا ہئیں۔ 
تق اش سکا چان مال سبعمانزاہے۔ 

می یبدا س دلاخ ہدیا ہد کہ جیا اد داع کے ند رکوی 
برداشت نڈ کیک کے ۔ت گر مت نکی عزاما تمقوڑ یی نایا ں ہم 
بٗہ اسادھی (ںاع(جع) بزاہسہے۔ 

یک نخلاف زی طاتتقدہ لع می ںآزییاری علابا ت کی دکھا و ہیں “و 
یرک اش سے علا جع سے سک س انا ا ہیج۔ : 
ےت تج ہسیسس سے ےس سر 
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رکیٹ كؤؾژصك٣۳س‏ 


ہج اورمیررخ۔ - 
ایج می رس پوانٹوں سے برا متام دنا بے ۔ادرمن 
گرم اصضیام اخ قآقہیں۔ : 
ازج موزکجیریںتا ا ورعلق یں سوزیش ہوق سے دو تھامک 
پزھجاتے ہیں ۔(مرلیي بودنابرداض ت5س ہمکتا۔ 

جم کنیب رم موا لم سے یرام یع ا زہدشمہ تٹیج یق 
یی کچ ہےر کر سے ٹم شعاق ہے 
سيا( عسُوزجھیرس نیش بالیشیویں دوشو ںی لی لی 


لایس پا اق وہ٠‏ 2 
سب یں یم گل ےمیامرم دبا ہت امعکیم مہو تا | وی ہل 
یں مسّوں سائلکظابے۔ 


مرج سنوی یکن یی سس عد درا تیاہاق ہیں٣٢'یھ‏ 
مز سکیئگ نال سے بحم 1ق ٠یہ‏ اسا دحصیہ لعل ج) مرو سے 
ار وی رمع ا >خنص؛ ایاج تمس قسبتے۔تبان مرو ںکےتیٹ 
ددوں سے دا ےر تین طحى۔چلتی سك ایاایا 
تن کےصنآپ سحصببدا ہر ے۔ ج 
شیا ال دات .ہت ادک فی ڑاہیںیں پ, رب یل۔ 
کڑداادرشیریپ سنا نات میں بفرس اوراضیں رقف بّڑ 
کی حالت یں دیو ں کے ابق ہوا رے۔ 8 
تےے| وبا مکی ہق ہے داب بے سن - نپا اد بانچ 
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سے پوپ مد سر ےبھد 
سی 

وا تھے میں دا ناف درپس کلک کہا طاف ینگ 
ہنی بے۔ادر اس مورت میں لے رڑے سے وی ویج 1 


سای 7دا لیف سے ملق بے 
کشا پا کی (رع خای۔ سیاسشردرنگک خ 
ای اش انارپ سرپ تر ریا ال ھٹا ١‏ 
اد ساسا اہی تہ ےلم دق ہے۔ ا پیاس۔ 
. شی پیش اورعبلن بی دق ہے 
مھ سے میں کی ۔مماڑھی۔ می کف سے رلیڈوں او ٹیا 
کون رہکشت اراتا ے7 ہے رو نے ہدجاتے ہیں 
کت تر دا جیوں بدابہ وش 
ادرکھال چیب ہے 
خف حسم رظستکاود 
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یں تھے میس اریشٹ (عدماتِ مرض ا مدت) نشیس ۔ اس کیا 
مدع ریا اب ۶ و 
کرونشٹ ارت لوگھا ریہ بر ر-وِمسق بررطبی تک نفت ب1 
دای ایا کے کین پائظ سے7 ق ہے ۔ ا س میں و لیگ بت نوکھی جتتابصہ 
ریت سگمزہٹ پیاہ وباق سے۔ 

می ےش چی ویر سے اس سیب ام میں سے یاعت 
ردرما مکی ل بی وہ سے جتے 7ق ہے ۔ؤن سب ب الک الک دوش 
کت لب 

در شک رہ ا دای دای ےکک وکیا پاہیۃ۔ 1س یں 
ار ات سس 

روب | پا بت میں۔ ا نکی سدائٹ کے می دی اباب 
کے لد کی کے ۶ 
وخ ہرد رولس ہررے ہج ںخنت در ہہتابے سیا ںجز 
پیش درد ےکی سی نیف سر ق کے رد امت کتتا ۔ ڑا کا سے 
جس اور ایا کو متا سے .گورا سو رہاسجے۔ اچاتگ عاجزوجاا 
جہے۔اضوس ۔فعمعتہ دادکو رراشت ءُلمگنا۔ لرذہ۔ولیضشی۹ 
عمدہ دی )۔ سال شأارک جانا ادرتمی دا مہوجانا دق وشعابالت 
امو ہے بنطاد 
ےس در ےک ۔بیا س ۔ ہنا نشی جعیلن ملین شنی را ذالقہ 
لت امیس انا ول لی پکردیاگیاک۔ 
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سرپئسر و گیٹ 


کمّا ہمان ۔تجان ۔ 7 ا ا ۔نددی چیا 
داب پچ رد روگ ک عزماتہٴں۔ 

و ولک میس صگر دس ول سی مانننعلی مپرنا- 

ارت بات بک یمزندی ععد نشی ۔ارری 

کت سرد رش کک علامات: 
تاج س رر ٠:‏ ا ا 
ول ما با ما یں 
کی پرو ری رک :نو اسیا ان یں لے اج چا 
جانا یتر نا مز کھا سٹو کھنا 2 ابو 
ادیہرمدے کاآ ا ری سھے یر ما تھے معلی ہنا 
کی خلامات یا ۔ یہ سرت دق داش انت بیاری ہے وس بن 


اس کے علارج میں دیر فا ہچیے۔ 7 
یا س چچ تس مکی تی جھ ۔ داستے بی 
تاج ریس ا ور 


ار ہل گی جو سسج ری جب 
7 کے شک سان سے ائ نک یتیزی جرب جا تی سے۔تھ 

سادا مرکا ہے بکائینا پے تا درعبذنا ہے مم سن یمیا عیاتی ےا 
او ریا نکی جم علق لیم اددتاً لوک پان با دا یناڑیںسں 
دامح با س ف7ق بے۔ 


ہله رو۔مطوپ: 
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عام علات: ےىامُوھنا۔ہا نی سےمیبرت ہرنا۔ ززاسے ضرت 
آداتکا اکر ورنروتھاتاسُےبہونٹ اوددیا ن ىا سخ ت پمچاتا۔یا نکا 
ایل آنا کات ۔ ۔بواس ادرچت ببرنتل آدرشوش۔الگ ساخد 
ارام رہ ان وا رو ض حا پسدادجانا ج بیس کے کے رو گڈے 
پیراہنےہں۔ ۔ ادمح نکابیان فان ا آنت یادیۃ ادھیاۓ 
ہج ں گیا جاچکابے۔ 
وا نشنا می ںختررجبخل عزدات پانُماتیبں:۔ لاہءجانا“ 
عاج ریا زائنیٹیوں میستبِك ‏ کا سا دمعزحناہھ پل آنا۔ 
تر شابوا زا لیوبانا ینا بے ذلت بن ۔قرتِ سامعہخیر 
اورطاتّجۃعا قکا اکٹ جانا اد نے پا( 3 کے پت سے پباس 
کاڑسوانا >7 دای شا علابات ہیں۔ 
مر رت شنا ےخ شر تا ہسے۔ تم ھا نام ماما1 
صضرخ جمان ہیں وت دکھتا رتا سے ۔علن برق ہے۔اور 
وسداں بلڈت تا بے۔ 
کت شا یںکفپائہا۔ سے دز اڑییں یں بن اکا سک ختلبص 
جس تسکف سرونوں میں چا رح مم شک رانا ے میں سے 
گے کر ہے ہس رٹ دیاہة اق پچ نی کا فانتٹر 
ہوا ے۔ابہارہ سد جآ ہپ ہیں ہما نیت رش ٹا 


1تت 
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7 ا دنت رتا کھانا کاب ےپویا ق کے۔انڈہ مات 
یت ہے پراہرق ہے۔ 

ہج رح صس وط ہبی تر یی دعس ےگو روز 02ت 
بیعش باونے۔اض لے سے حر تلتٹرشل) 
میں لی حاتی ہیس سے پباس پیدراسہوعاتی سے جج بی تی بت 
گکشت ْ ٗی ۔ونت پا ضرے بو مملسفتیا یہی وہ سے 
جپناس پداہدق ہے مسب یچ بی مرق ہں۔ 

مرضن میں ۔ رش اد رین اخریات شا ون ےکن 
و کے 

تنا جںپیاس یں س کےا پربا مل 

امک لق ہے۔ 
ٹا خوش مت تھے عقبرہ جب تی دت 
اما ہے محف کی دحسےے جھ پیاس پیرامہدتی ہے ۔ از سے 
آپ سر یآ ترک تر شنابرلت ہں جھ 


چَمتاادسپلاے 


ماتیزرات 
اوت پت میم شک بسوشم رددیف) خرش مو تر 
خخدانہلریدی ردق “گہورایں۔ اش راغ 
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ادوشر(رصاف۔فطیں)ہرق ہے۔ : 
شراب گیقراس او عحخرا صکےمی نوس ہےےہیں۔ 
بت ک نے ران بیو اص بش زسم میں ھی بات جاے 
ہیں۔ئیکن ز رس ا ن|کیامقدار تیادہ بطق ہے ۔ اس بل گا 
کرہل یت واحۓ‌ہں۔ 
شراب اپ مکسھشن وی خواح سی بحیہ سے ارچ سے متروظیرہ 
گندں (خو( صسککہ انا نے سے بلا دق بے ماس بل چت 
بے ھا ےد اما ہے ۔یہ پنٹے کے آخا تی علات ہیں 
مود سے درہپے ہیں نما کنا ہے ۔ادرشرزب پت دالاگنشس 
بقل سیر یس وذ با ت کیا طرح بد سنا بے۔ ادرچاہتا بھ ۔کہ 


ہاخو ںفا رارحا مب ےامتو ںا ابا نجآناجےھ۔ادرث ت“ 
گیا رص حرلت ہز ریااسے۔ 

اف کہ رر ہے بج 
ہے لے ہم ۔ شیع مرک“ ارقھ ا زقرادرعب تاببت می کو کیم 
مس کنا اصلیگ لی بنت نامرا ں شی مق تتہ ہلا ستتا۔ | 
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ں۳ 


کثرت ش زی سے موہ دم وی)۔خوف۔ اضیس۔خصہ۔موت ۔جنون 
انش شی بر امداپتائىت روگ پیر ھماسة ہں‌۔ن من سے 
سب بی بات قرب مانظیاسا لح ہوا ہے کتبا ںقوت عانظہ 
زان ن۔د ں سب ہاو ںکاامکان ہوسکتابے۔ 

یل دی تا نکیا ہوا آٹھاا بیادی بال۔+عت پیزاک ریا بے لیکن نے 
لہ بی ہد شراب دسح اھ ہام می ۔حوصل ١د‏ رحيا حر صقا 
باقع ضز حرج یق جے۔ 

طاتترروںل. مھازاکھا کے ہہوں۔ ۔بٹرؤں۔ رت ‌چزوں ہے 
ٹیا ہگھاۓ دالو ںمَمُدّدالوں نچوایژں۔نٹراب کےمادییں مہا 
امک فک ثیادق دامل دا تچ ک کی والون ۔' ۔تی اض رواوں 
افش افو رنماخان میں پدامہوضف دالوں پیٹرزب نیادہ ( ڑگہیں 
کیکتی ۔لیان ان کے لاف ضغات دالوں ہراٍکاء تمّت وت 
نی نکی لین ہو رنش رہ ویایٹا حم سھےجئن کہ 
00027 ا 
ہین دالو ںکوضراب بت جلرنشہے٤ق‏ بے۔ 

بب ورای دب سے پبداہ مات یں 
ارذع کے پرسة ہی د؛ داچ )یچ دس جم درد پاچ 
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بیےہوشی۔ لی بترددی۔ پاخاس ٹن کاٹ تک ناملس پیاسن۔ 
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ہے و پسلی دنز ل کا کا نا می خمان ما | 
ٹن سپڈنا سرک دش مکیٹڑھایا ڑا مم و خموں ہیں 
(نیعیر/ 7 ھا نا ۔حھا اتی ضر نید طآ نا بی یکرت رت ۔ شک میں بھی 


جانا۔ جرح می ت ک باخان ۔ ید اس ۔ تھے سی متلانا۔ چنا انور 


ےر سے اب روا و تاپ 
2ی سو مو یی و 
ایج شی ر می کی علوبات۔ : مر 2آ نا۔ دم یی ا 
درو خواب نگم وہنا ھ00۳8 
ینا یرعلامات دا اتی رگ میں پا اق ہیں۔ 
ےا ج ضا علارات لن ینار ۔ یہہ ہے ئہوتی ۔اسبال۔ہا' 
نا تی مارک سی پائردہوجان١ ٣‏ گموں امدتخنارع ت۷ا عترغ 
مھا نای سے ما تی۔کی علزمات ٹیا ۔ 
کے اتکی لمات بے ستی۔ ۔غیر۔چپاک مرا ًاعضا 
ساج ہک علزںات ہیں۔ 
می ساقیىمتمجملاتیز ںيلیگل عزداحباؤٴباقہں۔ 
جشنکس ایک مرش پٹ رگم چان کشرت شمزبزپ تا 
ہے۔ امھ وضو کپ ود رہ و کھٹنے کہ ای رمضشٰل ااعددح دا 
کیانیاں ماب رجاق ہں۔ 
سے رضم زوش ولک چو رس ٹل کے ۱ 


0 99 


می سر اح اض نت ذر تاب و 
ہی لیف رق ہے بیے دی ۔کدالنی۔ پیا لئے اد زیارکی شا 
پعیدا ہرہاق ہیا۔ 

شردب سے یچ رر واسےجیت رٹنس سے ول ادمیے میں کوٹ لیف 
ین پراہرہے۔ 

سیژن پدسان وه دعان ١مرفیهنیر‏ غنیا تتھانۓ داے اخاصس 
کے رس مر ہر ہے وش 
نان امراض بیدا ہرجانے ہج بہتتب ضر ےر نے 
مخت ترجئے ہیں۔ ۳ 

لزا مات طوع کا ہت ہے“ دائے رج سیئج ‏ ص تا رک ۔ 
مر زور و گجے۔ 

و جے سرس مررتں ئن کرک کرت تیادہ اد رت نے موچ ین ای ے| 
روز چا بے س۷ج متا خیاء ورصضررخ ہوتا سے۔ 
مد ي تضعیل شز زیت شالا اد رجگ ان رن جانا بٹےہ۔ 
یھ ودج کی شر ہر رت ھا ماگ ید 
چاٹاجے۔ ادرؤه ایں سم ھے سکیا دیان میں حربے نز 
روما جات ہے۔ 
ساسا اشن یی خلزات پا لاق ہں- 
میں بے دی سی عاماتۃ یا اتی ہیں- یراس یىھارت 
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ك 


زوراعضنا می ڑماتے ہں۔ 

می رح ضر بک رجہ سےپیراہونۓ درے ۔ریں مریؤ ںی 
اعات۔ اتاد اعضا میا تے 

کے کے مدرم اکہکیی مدق ہے ےن را ےس ا ا 
سے نیا( یخت تم ہے۔ 

کے فیرہمدیدں میں ئی داسے دفو سو ںکاعطاتیا ؤ ماق ہے“ 
گرڈ زیادہ 7 تزبق ہں۔ 

موی رما وک می جب مدع نکرغشی سے بی لے آسمان سترغ 
ہیاہ اعدنڑا دکكها و دے در نشی سےعلری سہوش میں1 جا ےہ 
ول یں دردہو۔بر ناپ ے جا ئیں ھی تمہ جا ے ۔اوریے 


35 جمر یش تھا اہ ے سو رمیا بنا جا ہچ 
ےھ رتچھا ملق رخ یا ذرمشف+ەاآسمان دمتابواعش 

کت میاتاپچے۔ر درتبب تھے سو 7ق بے ۔ت بیط ےش( رجمتا 
ہچعان ۔پیاس ١‏ دی سےگھہتا تح ات ٹوٹ کی 
دجام بھے.۔ ا سک یہ نھھیں طرخ 


کی وت کش 
کے بمربش٣‏ ق بے ۔مسہل ' 

نے ےی مت ہے لم رق ہیں۔حض کل اد رھاب ڈیر 

بے ہپ۔(د ہے ایا میٰہوھلے گے کت تا رود ۱ 
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۱ یا موا یہ زڈل وت سم یچ وی لات 
۱ ای ماق ہیں دح حطمیٰ طرۓأو بگیتعت نا جا ہیی یئ ےغالف بت 
ای علزماتکے بت ٍى زعیِن پمبت کس م۔حلت ہوَر1ٌِجاذبک۔ در اش 
ہیں جاقی سب علدمات برک کی سی بی پان عاق ہیں۔ 

س ارح رچھا وگزلاى جب روٹشو ں٣‏ رجہ حے ویگ ہوتابے۔ 
ات یف پ ہق و داع صے مل سے دنت دح بیج 


شیا فان شیم اع نامک رباختطاقتررش 
اج اد تر ول میں ہتےہں۔ ۔سیاس ریگ ہرارمیت یں ۔ اور 
کی ارد ےک ماخن رما ہے گا ن ا علایح ملرئ ےکیا+جاةڈ 
تہ کت مل رعاابے۔ 

بضاشت کے ۔سیکنارہ ١ادرگیال‏ ممروں سے مسرے ہے پان 
وت نے جس ےط رح ہت حیل ال 2 ےک یک یش شی ماق بے۔ 


ےی میس سے ہے مردتسکوخ یڑ ےک یکو شش رق جاہچ 
مرز-ی) ان دخریں۔ رشرغمتہ) ادرقش دہقری ) مق و انا ن کے 


اشن ید ران ض ابی ےت مود ام جائے ںا دے متظغرب 
اپ ارم ےکرلزماسب ردزقیباسب یں رخ تین بق۔ 


چ رخص طاتت ۔وقتت ۔قام۔موافق ۔طبیت -بیادی اددگُم 
کا حا ظا رک ھکر ان کے۸ فابق شرب پتامسے ۔ ؤن شراب نس ےلین 
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۳٣ 


ساؤاں اوحم) کے 


اشربیزرات ۱ 
گوشت ےیک کے رات کور و جب نیش نکی طرح تا نک شک دن 
ہں۔ یں ار دمرس سے اعم ےتا ز ےکی اج بے - 

یا جب دو جلر۔مال تق اورمیراکوترا ب کے ےکا دیّریںتلفترے 
پبراری_یڈ +يں .لد خبرھگ !نس ارض مگ رہ اہ گت ہں۔ 
امام :-دچ ”سیب خق) اہ مان رگانی یلا 
پدامہوفے دای ) بیداس دد طر حکی مدق ے۔ 

یا داش اد د۲ہم دابی ما س اھ ےکی نواس ذدطو حکی ہا نکچ 
اس کیا مقاعم :را سحقول اتی درد لزاں اے سہاسے ہ وق 
ہے می ںی میائیٰ ساٹ مھ با رن کی سی سیے۔ ز ہد ائس اڑا 
اق ھ/نق کی تین دیاں وآحٹ -مق یں دو پعاہق دس دصق 
در ۳۵) سحمعد فی ۔ اس سدق دی کے باہرکی طرف ایک از سے 
نما لے ابا دب دزقح ہم وتاسحے۔جی نکی سفما رف تی جک ہوا 
سے ۔ اور کے 7ے اق ہت ہیں۔ سب تر کے امش دنگ 
ِی دمیوں ڈاموں میں ہو تےہں۔ 

7چ بر کے برا عمٹ:چ باصیرس رن تیوں یں 
با پ کے مت عیب تکاغای کەہیخن داتح ضعاق چپ بجں 
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چ دم ری 

ا اچ نوں ھک و کی وہ سحن ی یا بداحی رپا 
ردنزمقی رتو ںیںسچات کان ہر قاسچے۔اس 
لاعررع ہر قہے۔ 

ا زییھی مین ف قرو زف3 (مر۱: رض ہن۔ و گی (سی سیب سے لا علاوخ 
ہے ہیں تحصوص رام پر اح رن تھی بروتنعح۔ رر رىعطف 
روای۔ ۔پانٹعرنگ افرحت رر ومں(عوارض) واؤق۔ 

اتروقان ال شی اشام: -ردقان بدا سیب چر2 7 
موق سے :دن دای دہ نے دس کنج دم ) سیا دھ+ د 
اوزارمکصسخس ری 

خٌفک بواسیر رد تکف سے اد رججڈ دا ىرکت بت ععیرابرق ہے 
أتزوقااع اش ےبواعث٠‏ ٭. دوشوں سے خراب ہو کے 
ج فراعت پیل ببان کھ بے ہیں نکی دہ سے حرارت باعف کے 
مد ہد جیا نے ےسب فضورت سح بات سے رکشت جماع 

سےے۔سو‌ری کی یں سے ۔ زا ہوار ور حنت مقام پ ہے و بوتشت 
ہسیے۔ بنیز چیر می سے ویر ہؤئین ادرکڑرے فی 
رٹسم پان تر ان ےجو سے ہش 
سٹنے مہ با مخائف ۔باخامت (در شیا بکیج ایج سے رھک یا ان 
اپیے مک پیل کین سے ہہخار:یاژگور۔ ١‏ ال ام دش میٹ نگ 
سمث اددپانڈدںڈگوں صےسجب وق رب ا سے ۔ پے پٹ مہو 
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رب تیب حیات) سے ۔عورتوں کے اسقاطگل سے ۔ اع کے مئیت 
لم ا ٹل سے گلا مزا لقیاس دی رباخمت سے خراب مر 
اپان دائگ کی مرشدب دلبیوں میں نف کس خقریل حاتی ہے ۔توھ 
پر صمی پداہدعاق چے۔ 
ورپ ڑ وب :۔حرارت باض دک یکمزددیا > بعیرخاگو ںکاسوجانا 
پنڑلیھ ںکامرڑاجانا۔ تنا ۔| حضما میاس جح مھا نا نمیو میا م تم 
ہھجانا۔پا ان کا نٹدلن ٹک نا یا نقض ہ رجا نا خصزصآً:اف کے 
یی سی غرت اضدبی اضمھ+ اکا چھتا [ور با درد 1ٴوا ١ہ‏ ںکائٹ: 
ہے سائ رشان با رز کنا ۔ (خضتڑلوں با بولنا۔ اپھادہ-ڈ کارد کت 
باب“ تنا ا خا ٹف سے بقاکت 7سض ےا تق د۔ وگال تکلتا۔ 
شب کاکٹا ہنا کے۔چ اد رچاج یں دہ تق رن گکا ہل 
جات ۔ ایی ںکا کزو رمع جانا ۔حصہ :لیف اد ری دوش پاندلد 
تنگ یا یا درد وکگ بد عاستے کا دم ہوجانا۔ 
کت کہا دن رت دونش تع رجا ے بس ۔ادربد اب | 
سے سیب تب اما ستد رک جاتے سے اپان دا دای ہە ا قچادڈ 
تی دائیسںلجسادےچم اعدزدریوں مج سبسل بء3 ہس -نز 
باب ۔یا غاد ۔یت ۔کف ۔ دا داژن ےآ شمیوں کم کے 
عرادت ام زوس تا ہیی ۔ ری عو امرس ناش تک 
چوا۔ ےحوصلہ ۔عاجڑ۔ ڑود ۔ یا دکل بے لر۔ سار نے مایق جْنْق 
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۳ 


سے دا ورک ن کے سید ےھ دخ تی ماضفرسہوعاتا ہے۔ تل 
سے ہما عدرض 7 کے ہي مر کونحلیف تج ىی بے 
پیا ہے ہیں۔ علادہ اتی ں‌ن ےکھانی ۔پیاس تھی تین 
دہ۔2کام۔تکان 2-0“ ۔ چیک صوق لد نامک 
ہہ بن تار رھدارت۔ ی اب میں ربیت ضف ادرچ یی وپ 
دا ہدعاق ہں۔ و تہشہاشت مزمرہوحاق ہے ۔اورڈٹ عاق 
خی و تک سا رتا ہے ۔ با ا کے ۔کھا نف کی تد وم 
ہیں رہق ۔ںےمام ہسں ۔ڑنّیں۔دل۔نا فِءگِڑا اذد 
چڑھ ں میں دردہرتاسے۔ س یلا سے لیسداررطو ہت قاریڈ 
و ےر رپس اکزی زوا یا زان ہج شک ۔'ج یگیڑا۔ 

انی پتا نکلنا بے ۔ یں بھارن کف ”ھی سفریدری مال رد او 
عیسو ضریخ ی+دجانا-بے۔ یزیہ لیسدارہوتا ہے ۔ 
دا وا رق علمامت س,ا تک رج ے ییاہر ءادکہا/2 
رحتقے سو جھے ہر کے وت کے عامے سم ححصبات مھ سے ۔ سی 2 ایی 
ہر یہ یس ںا ۔خت۔ حر یدے تاذ 
ینتا و۔ یی ہرس سودقہوں دہ ےکی یں جن بج کے یمر 
وکیا یی ںک اح ہچب :منص ,ِب سجن 
او رشھیوش سو کیبل ج ھےکبھی پاُ ججاتے ہیں- 

ا کی وج سے ہررٹیپنلیون جن وں گر ۔راؤں سچتّون 
مب بہت دن اہ ےم یکینکت نی ہپ ۔ کیا کے مي۔یمیٹ 


1 9 41 


۷ٹ۳۷ 
کول اود ل رکا اسعلوم تا ہے۔اروری کھانی ایرد کی کاٹ 
اتی بے و فان ہیں سایب سا لاوا 12 تی ہے کی نے مي۔ 
پاغا امھ دا مال مقداریںادا زکسا مرن ےسا ط اکا 
لیس دا ا شی کے سا مع ہے ۔عبلد۔“اخیں۔ یا نے چخیابن نمور 
مف کیا رنفسیاہ پیڈ ا ا ہے۔ نیز اب فکیدھ سے گول (و ولا 
دیٹگچل برا ماق ے۔ -> 
تح وا یسرکی علامات : ب تک دج سے پیا ہونے والے مت نے 
دانے! وژنج۔ زردد سس کان ال مس ےہ دھ بن یل نے ہں۔آت 
میں سے جھوت صیستا رجتابے۔ بد ہہ تی سے ۔ دوہ سام وٹ ححیب کے سے سر ےک | 
نکی دح لو ٹک تن ۔ ہک رٹڑے کی ہے 
ر نکی رجرےجانہفار- پسین ۔یزس شتی۔ ارٍی اورم بک 
یز جال ے۔ پ خا نگ مچل۔ید ۔يیا-حوخ ام ھ/پسا خابح متا ہے۔افرا 
یلد ۔انوں ۔ پا خانے ۔ باب ۔کھیوں ود زیخ دبا ںکگا من ری ما رو 
لیے میس ہین ے۔ 
مہ اسب ری علا مات :سک تک دجے پیاہرےملیہتو ں 
ھی ہنی رٹ میاس مت ون .دہ مت مر ےپ سان می دز دک متا ےہا 
ینک سفید ہت سے٦‏ دہ ا کے ہدسے ۔ پے۔ موڑے ہکے مکل مات 
و گی یدام چپ یی ۔ مات خاری شا حرش رس کا چدراتخوں 
نھد ائے۔کر بر اوتیں صلی کے ‏ مخح ۱و ریا سفن کے سے جو ممیا۔ 
کید سے مین دں مت اپیھارہ ہیا بے ا شانے اوزامت یی 
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کیا ٹک یی لیف ہوتی ے. یا منی اویرید کی نات ہدعاق ہے اکنا یا 
یی جح مالی ںکرنی ہیں کان ےکوی یں ا ہت .رکا م بوما بے 

خْاب بت )کا ور ےساھ بے 

سرک ئیکڈاہٹ شیتتوز ۔نامردی شحف عارص ضر ےا 
ویک کت اہ نے داے اھت پہھا ہوا کے ۔پا ظعو کا سا 
لی الا کا وہ 
ام ہا ا ری علامات رت می زیمت ۔ 
یک نٹ2 کی ےا ردووٹڈ 
کے نے ےا نے الا سنا پا تے. ام روز ددیخو کی علد ات 
ای مانوؤں۔ 
سج وا بی رک علاا متف۔جرختتیوں دمءخو ںیرج ے پیا 
ےب ۔ابںسصبل گت یپا اي بھیْں دمتو ںک عدات 
بل ما 

ریخب سی علدا ت مج ختنوںک ناد لگیوے پیا ہ تی 
تہ جت×غبہتاے تی رذےوںعی ںا 
مہ کے ہی دہ بت پی خر یی میں 


ئ لوم 1 میم ا ا 
ان اک ہی نف پچ یکا یڑ ي بے -طاقّتتعا یقوصداورا بح زا لی 
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۸سك۳ 

دم اتے ہں۔او دن سذ ںگھھی برق بے 

اداوز تارق مت کوددں ہے س۴ 

تایضسشیاکے ا ستعال سے بے با نقاس م گر اما اکر زی لا 

ری سسور سیر ہد خا ےلفٹکرے ؛رخالت۔پاغاۂ 
استخا ب يخت دءکادٹ پیا/‌رچابے- 

کم 


یی حم ہہ دل | ول میں تز درد ہر ےلنا ہچیچ" 
جاتابے فیا ہیا چٹ يک ش ٹک ہے شا خت درا 
سن ۓکیرچہ ے۴ نی پرا ہمالہپ - داآر ری لوت لبق ے۔رسدے 
اہول وڈپک نیا 
ای سن رگ دب سار تٹحاعتد ات ۔دمہ ۔سرورد سکھاضیم کام 
رلک پان ۔ پوس پت بیت۔ با گولہ او رھد دگ پیا چمائے +ي وخ ' 
تسے داتے پیا اہ رن ةعند ہک کاراض)گیوون۔+امیےےں ظ2 
مضمدیجہ لال1 داورت کے عارس کاچ بہت تخت تاہے۔ اوران ڑگ 
ہوجتب جس بر سےکخکاضت ء ہی نا نپ دتکخببھ 
کی دیلیی اسضدث تج صیرچ ہاو ملیوں ے کیل تہل 
پ-دہ ( :سا دعیم زا علاح لی ڈ وپ ملک ن لکل کی ءانت اض اود 
طاقتت یا کات پچ تی پت یڑپ ہں۔ 
]2ي دددددویشوں سے چ ال پا رع دی لہ 
اگسا لکہا بای قھسادحیک+اقہیں- 
سن سو اپ یق ایانب > : 
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کحو سس پت فی او کسیان سس ےکپ گی 
ہے 
تال 8 یا ماک مفے ہک براسبرو ںکا با نآ ت کے 
آپه۔یدنوتحہ یہو نکیا جاھگا۔ 
.اضف یں و نے دالی وا رکیششک کن مے کے مکی ہی ہنی سے مج ھ حبذ 
مبپ سس تی 
ھھلیلں۔ ران دز اک تک ککو دےےبارکیر ٹامٹ رگ ہیارک 
یکاہ شمنرقائم اورک ررے سے میسے پ یکرت ہے مت مجر یک ہي 
ان می سے چ میں را سلوتصری ےب ۔ تم سوکی من ےکاسا 
سمعہابے۔۔" تیج سے ہوتہہب۔رہسیاہی :ال تج ہہت 
کمچ ہے پیا ہونے ما لے حر ریس جن ما ری اضنا ریت کے ےس یی۔ا 
سید ھھرکو دنہ نا فیا ۓے' یوک :یسا 
نیت وم صبل بک داکو رر فک ہرم گا اکس ہگپیاریگی۔ 


و ۱ ۱ 2 
کھوا روصلے 
ا سا را وق ىەان 
سار ایام گی .سض تد ممتوراھ رپ یرنوں 
0م کی ہی پی ںی یزرم دع رق تح سس ینز 
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اعم ا 
وم پ تا رہش رک اع د می ۔ :- 
اسصحیاب:۔ ایتسارردگ مرا و دہ پانی پنتہ۔ہ حرباوزرکاسر گرضت ‏ 
اکھمانے۔ امراف اندیت لیذ یھی ۔ اھ لوکے سد سے (وہوں شرب نیک 
شی نھد اھ فو کے ستوا لکرنے می میسن یھنا کی س ےک کیا 
مداخقت ۔جی می ںکیٹروں کے پد ام ما ہج عزو دہ کے دوک اور 
ریس ہی دوس یر ےاموں گنی ٢‏ کی رای ف یکو رش ےکسجریت دیکیی نپ 
ہے ۔جعار تک ود رکرداے۔اورعار ت ے زان بر انے سے دہ 322 
رنٹ رو هتقی مہہ عایناذ رج ربق بےجرں“بہ'+ ےت 
ڈرپ روپ و ولگ وک سو چچ کا ساصدعۃا۔ اعمشکا 
یل ہناہب ۔ اف ن انرک جا ا۔؛ یرہ اورکھا ےکاس ضز ہز ا۔ اتا ریا 
کپ ردب کہلاتےہیا۔ ۰ 
ارح ان یسا ری علاات- ہا جع اتیسا دب پا نا ےک رگا ساسا تنیز 
تد تاورور رکےسا تھ .ھا مچھا۔ رکا ۔ اگ گا لا ادا راز را زا 6ڑ 
سکیل نے سی ےک یس دی سے دورد یبدا متا ہے منیہکیق ی 


٢اے۔‏ 
:ہی ںخسرکتابے مرگ ڈکھٹے ہجلۓ+ب گی ہل بے اور 
مل سن کوس تنحلیف ہ وی بے۔ 


پیج ائےسا رک حلامات :یچ انار ز راہ ین بی کچ 
انرےخوخ ۔:ررکت ب بر اشست ٣‏ تا ےی سے سے منسش وولصبت 
نٌن ہے۔ امن ہ رق بے دگرا می دزدر:رتن ہر ہے۔: رر ہب جا بےے۔ 


0 9 


۳ 

+- یسا کیا علاما تاد کت ات ازس ہا ٹ ا لیییں دز زی دی 
چنگرزش تکی ا ضدکف لا۔ او ایب دم یا ضا )بے ۔جوەزمار۔ھداراور 
بدا زا ہنا با کےا ایساد رنبةاب گرا مدرکہڑابے موی 
زی ز دہ ] تی زےسمستی دی ہے کھانے سے نت کی ے۔ پا ذا: شا ئڑڑ 


١رگا‏ لج لںسدرمہرۓےہي۔ررہخا تچ ہی دب حم مہوت ہ ےگ وِینۃ 


پل ج انے رعاات سج مر يضجبلایٹڈم 
پیک علدات پا مال ہيی- 

ہی ائیسا رکی علاما ستص مخرت ے ہراب ے۶ل ہار نو تک 
دہےء لی ںگبربٹ مج ذگیبے-سہت بک رز نا ل(چاررق بے۔ 


۱ 


ھ - 7 
شی سار :- یق :ضر سے پیا ہے دنا امّساد ری امیسا ہکا 
ممجعحد 

اخنصرار سے میاظ سے کک رود ےکا سا ے: :دا ءساقم ار۔د۳) غام 
احطخ سے داہن :امرس بغظرن ای رکنداورِ یضاخیاے 
سام تسیماازیب پان غیجاری ہن ےک رجیسے ا یڑ مہم اماک 
تی بہت رب رق بے نیب رع لحلر مہاب ۔ا ارہ ارعرعم7اے۔امر 
اس نے ال یتیچپ >‫ ۹ 


0 99 47 


ام اما ری مو تس ء ےہاسہق ہپ ما نل تک رجنے پڑت 
الہ ترسم تسا مںپ ازم یا یم مب وا ہے حشخصس بات رط 
سےا رکا علج سپا ۔ لاس ےگمن یک سیا یراق بے۔ 

رک جات 8ح کید ہیا کت تھا سے 


متا ہتاہے۔ارچ ید مخاج وجٗجآبے۔ لآ 
چو اشحیںشں۔اد ا د ارچ سخ دک اوردم سپاج۔ 
رر رر ہی سی لت ری میڈ 
مفی کیا بی رمق ۔اردبی پیوس ۔جنکات ۔حک ا پیٹ ا سن م2 تھے کیا 
٤م‏ ]ءا دختربو ںکابدن مق ے ور ب نت بکسےٹہۓ۔ 
عامعلابات -٤ڑی۔‏ اضر سے امت کا الا اکس یقاں- 
مق ۔وررس یج ٹک ہتجل ہر ۔ارر+ ھا ںکامتولم مان ۔- 
و ہی کرٹ کی ملا ت :تا اکنا .کم ں سے ند کا درک 
ہنین۔پلیو ں درا لژن۔ یه ں ارمن یب دہز +ضچہ 4| 
سمبصو ںکےکیاس ذ۷ا لی آامدباا۔جیک تکازادہحر مہا یہنا اس 
پیش ۔ مد اچ گناک علامات ہی سن دا ہضس ہما نایا 


يم۵ےےےےےشے۔ے سرت 


۹ 
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ایح ت مل دی ے۔ اوردلت کرای یب کے دا تگ- 
ہرد رفک۔ ہم کول ۔ بوڈ نزو گی خکعاشت ہے ۔بخا ضر سے 
کیٹ ےد 2 پا۔خها7 پآ زےيماھجیگ: رسرب 

گرم دوب ےگ ہے ۔ا وردشیکھا لضف کہ سنکامت ہیاس ماق بے- 

رخ لی علامات مخ یف خا۔زردیەٗل امچا پاھا 7آ ہے :ہر 
اتک انار یی لو رما مات تی ک2 
یلت تی ہے ۔ا مرو تی سے پا 
ریہ یی امو ری ہے۔ مر کر را 
ےھ رون رع یت و رچے تو لا ہہولیپل 
گا ضت+قب نٹ بج ل دیس مہا گار ڈویڈ“ 
آاے۔ درد متا ہے۔ا درد ای نکیحو یک نک ما ت نہیں ہی ضا رر ۔ 
الف منردد رجا ری| ا ے۔! گر ہرصال لاخ یی سو ۔تیجی لے 
یکرت صا ہے۔ 
سسکپارجے اریت کی علدا ت ,صا لہ یو ںممتر ں گا 
علااتپلَما یہۓ۔ ۔ گآ بھاگ دض ےرمھاگمہیچچاں ؛عقکاحال با ا 
رسس اش میں سرسن ررمعنا 'فجتی اکتاں جا نکی ہن زی 
ادیسرے افاندمیگری رفا ا محصریث سم راصح کیا باعث ہی رے 

داثت ماد گئ. یی ۔کوڑص یہہ رق روگ > پیک را ۔پاصپراور۔د 

یی دیفث جآ شصلحب تن ا ایض مشھا ر کت عیاتے ہي + 
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وو ںدسینلے 


وت اک تٌان 

شا2۔سرٹ نیف سل- تحت “کہا انس بالیس میںگہز 
تلؾ ہے ےکر کہ برک سس یس ہیس 

2 شا زامن یےکولیدےے۔ اع ریا ب نا کے ا ناڑاں لے امک 
سو او ںکے ڑہ بڑھ اتے از ہے ٘ 
کے رےے ‏ ر شخشخ ہب 0 تم ا سرت را ھا تن روک کپ 
کیب ئ۔ 

بیع میں سی رک پیا پروجا ہب مھا نیچ 
کبوس سے سب پبیار !ا ی خت) ا ۔کواقہب- 
7 ارح موڑ کرس نت یں ؛ورشضوین سیب درد برا ضا 
روا را جا ب1 ہےے۔ 
کر تی یں نوہ حر بن اوردمع دا چنا ب/ًّاے- 

یم سح یں خا ھ ارققّ.تاس لمجا ری پ×جاۓ ہب۔ممڑ ج7ا ہے 
پا 7 نر کک ہے 
صستیاج مو رر سیون دیشو ںی علودات بی مال ں- 
تھی ری راو نائے ےکن کو رو ککپتا بب کوتیں یں چت 
اکٹ باٹیچ+ سے سا رر مف تق تخت تسم سک یی سس وص ےا 


40 پت یں 


۵ہپ 


ضوع کون کو زین ہار ما بے 
اکنا کے یں ايکتےاضے ہل ہي ْ 
اورب ید مشنا ماب اما رہ دا ھی رر ے قب ونب 
سیناخت در بنا ۔ ماب م بے کے میا بک سیک جیا بکابمگل ٠|‏ 
3 ان ضنا۔ امہ ارویی بیچمر یی علاتتلالی لہ 3ہں۔ 
عا علاناتا؛-'ات عیرن اسف کسی ہیا ےک 
میس فکزنکن حب چم ری میا بک ےصاخ س ےہ ےعز تہ ٹجاے۔7 
میا بنا یف کے ےا دسکریسیدتع مت تکی اضرص ا تن نے تی سے سے 
نے کے انم یھ ہدعبا ےت اب ستون مداخ خابح ہم :او یلت 
آرنے خت کیٹ ہل رے۔ 
وا ج2 شیک ا تکےسبب بتزز روا مم باتوں 
رتا ے اپبتابے یناسل رضابےا تر 3 ادنگ اتڑیاےا 
اف سےسا وا اج دق ہے۔ اع تاب ب اود گ٢‏ ا ے۔ 
اوج یسیا بی کی ۔ روک ی اوس پاس سے فا ردا رق بے۔- 
3 ری ما پتیدھ ےخھسححطن ہر تق ہے۔ جیے رجگ 
ا کی صا ای سے تق ری ملا فکاکشھ کے ہاب رگ کن فا 
ام پریہے۔ 
عاتم پیٹ ےق ےش ٹنڑ ١‏ امیا دحلم 
چڑی ہاقت ٭عخ کے رگ ےٴی:ِسفی+ہق ۔ے۔ 
وف ای چوں ب کسی می ۔ اوت ہوا تپرککیجھاکی ماک پا 


5[ 


0 


× 
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۳۸٦ 


نے ءمیوں ےمم عک کل ےت ای پراہواق بے جکید ا 
جع ان اش فیچ کے م ریس س دص جبانے میں سیپ لا سیت ۔جربے 
نام سے جک تککے با راج ضر جہ یے۔ دو اس ےی داش یلو ہی 
لا لات شی اریت می دسج ب دک رد چڑ۔ فا 
اسب ا شک اخری کی علاات مب 

ےکر خریاحب دب رگ ھی ہرجا ق ہے۔ا عراش کے ادگ دی 
ہیس نس ں ج٣‏ مرک تے بی اٹ شی میں عیب ھا 
صا ہے۔ سطح سے و جب ق رق بے۔ ٘ 
س شک سوایر ےا تی وی کی کا اسر تی ہے۔اوہدہ اچ 
تام ڈر چ راب کس ذذاح ہا کے نگری ئک 0 2 
رے' ےکھد یپ یما ال ے۔ ' 
و ہر مسڈں روک ریت ہپ۔ دالوا کے شر کے 
مت ےکورەک را ے ۔جں ے پا برک رز در ہہ گاب اورغاکش 
موی بے ھ 

کسی وہ اےمقا مم سے کرت کیل یب با کردا ے میں یں ور“ 
عو نکی سرنےے ھی ہے۔ اب ستارچاہے۔ نین مار تی ہسے۔گرنانے 

وا ھاسے۔فودددمھاو ربیں لح یراو او دن کرک پنیا ہي ری 

بہتیں وا تث ‏ تچ کت ہي ان میس سے او لان کرد ت وت یہت 
بمیاریاے ۔اورددسری با تی دا2 کے مل یک یرجہ سے ىت یقت 
علنت یں پا ا ےکےراصت اورش ےکے سیا ےہ فٹری× 3 
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نے 


وو یھ ل کازی۔ ۔ یفلت ١د‏ یی ہر گنا پداکہنق ے ۔بے 

دات' نصجبلا گےبب۔ ہی موق ے اپھادہ پیا ہے۔: 

اودا رکال ترک با ے۔ 

اوان تگئ لگا جب دزرٹ ےآ موک ذگوب رت موس 

اسخت وس ہے ماب ۔پنا ب میں یک ما بے ھی امت بن ر- 

0 ق جال ہے۔پتیا بمقنزا قد اضرت پاطانےکبوقت ا رت کے 

ادا ت کنا گچٴں۔ 

ایت ۔بیہت د ین کوک ےپقاب یا مآ ہے ولک 

یق 2 فا با ہے۔ سے مو تراجت کی تن تاد ورر 

اہیںن۔ 

2 شاپ کے رہ کے رھ ےگ روا ت ات آ7 اورت پرایكٹ ۔ وت 

کچ عیب پیٹ پتا پ نت اعت وت و تح کت اباب 
انا ہے مھا ہض تقوب ہتا۔ ١غ‏ ناضا نرک جا ہے اسے ےی کت 

میٹ و مو ہی و تا 

یس لا پر۔ :پت و بک ل٤‏ ھا کات سن ور ےھ 

0 و ہق یک ک نمو ٹر ضر عداتیفررہ انے 

سی دہ سے رن مل بقل برم اتابے سے موق بت ہبں۔ 

موہ تی نان سے سارک یرٹ رگ یزل۔ بد شکت ا در ری 

کی نکی نامگ عباتے ترک سے موہ رھ یبت)ب۔ 

امو تر رب )× قلاہا بآیا مزا ہ راد رددعزر تکے سا ت ھگا کی ےر 


پچ پ 
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٦گاٛ‏ با ضیح اج 
ما ےل و ہد ا ا 
وٹ پا یش یو 


2ا نے کات ا 
انی دات ۔ زی شکرےنےستز وس منرت ت کے کے پزلہفکیے 
یا دحصوپ تھانے سے بط تصا ایت دای یسا نےس کرش نے روط 
حنٴسلس رر ا رین پراً کہ تیچ میس ہی ٹایہٹہنورگن 
سرک نم رد یا نع باص رف خوت 6 ہے لس و 
مو سے من کے بین ہرٹجی تیادہ راو روہ نام نہ ہا درائس سے 
شھثی دات ری تکانحلیسرعاتے ۔ت سے متا ب ٹا تما بے ۔ 
عِن اسدر را ےے۔ سے مرن رمحن ےتپ ۔ 
مسا ضحگریت ادرک ت' نک ا دا زاکیٹھے وت سے سا تھ+لعا 
ےرتا ا یح لت زمرشتج بب ا رگا سا غا یج ہڑ+ے رج سے 
سا ئن بھی سرکی سے۔ اور کا رنکگ ریت اح دک ور تکاس پناک 
اد دوش ا تس می سخ سر رکفی8ح پا سے ھا مب ۔ 
تیب کے ہہ نے سصےجپی"د یا ںہما لق ہیب۔ ارآ تنکا مان ہا نع 
کیاگیا ہے ا ب گت امراف کا نان تا کے عباشنگا جن مب مضیا بکتت فا 
ا ٭ 


09 


بہت ےہیرا ا پیش ہی و ری یا ا کل 
عاملاخ۔ادیاغلت ارکا رای ےید تیب ازرکت کے 
07 اعت ہے ہپ ۔ یی کی یکین ین بتیں۔بیا۔ 
انیصردشو: دسا ن تَزةرب ۔ پٹ ۓےگتادے پت مالےچالڑرو نکا 
رشت کا >/۔ روگ ےا رددتھ وخ کا کا فو ک نکی منقا پ زا درک 


ےر :اذ رآرارے غلا تک رن ے ہن رر یلام سے ۔ 
ٌَ یرام مز لت ا ننممں یمک ری ےت میا ےکا 
ےکی با نیمو رت ؛ را 7 بڑھاےہی۔ 
پت سم سکلف و کے تل جات بہ رتیاب ہا سہا را یی الا ت خر( 7 
تی و 
داتا مہ ۔ادستت کے زدال پر دایر دا تو1 ںکرشاے یں ارات 
کرجا سی 
قا یت اور نا ملاع لم ہیرس ذم ضہراگللح ٤‏ 
پلوکربہبركکرہم اومد' پچ تتج.کراسا دعیی۔ زا علز پچ دگپ؛ اہ 
نی رت تفر رف سےخی ص ےطان علوج) ہر نےکر جر ےسا ٹیو 
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انس 


ممیا۔ یں ہی وا شر رر سس رش ےسیپ ناس رگا 


7 


زوردایچ سی اور صحبتیں ون )کمیبارسیطقای۔ 


ہے | تی اک ثرت اکا ڑا ناس بے 
صا اناگ ا ہے ری ءمیٹی۔ 


ما علاما آدددتوں او نیو ں کےا میا رن ےپ 


صن مس گوس دےلا بر ںکی دح سے یہ 
خَىززّہكہحہي۔سکتئ× ياحَذ یی بکیرگت روِومسےل کیا 


۔ےباا١ع‎ 

سے دی بم یی و- 
2بر لک:ن یی نترس ےگاڑسا ارٹ ےار ]بے- 

اهشویب,لعطاات عفر رباب تک رگک سکس 
ایر جتابے۔ 

سائمدںیم مکی حلا مات یقاب را تما رانا می کے دق تگاڑسا 
سا حا سے مہ سانشی کے دچ رکا انعہا سیت ہے . 

تس کی علامات سی ساب ای ا ضندا دی سے صات ریچ 
سےکلاسا ا ہے۔ 
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للے 


خبتہبہ۔ ہک باریىبخا بہڑتمتیرنسبتسنالئے۔ | 
تحت وی ہل علاتحہۓ)ہۓ امت ف شظ اب٣‏ تَیْصِک 


حا سو ںی سا اسبیداءا لے 
71ھ رک سا ت -دل تمہ ہو تہاہیاب ٭ھدارگگم 
ن ادیٹز نکاساہ+ابہے ٠‏ 
امیس شاب بر ؛رعرنض سے +۳1۷ بے ےصح ما پیا باب 
بات خااجح ہی ہے۔ 
اھ یب ابا ٹیا با سے مان1 بک ما ود پل 
فابح پرل ہےد 
سیک رکا لمنِست بے سیں, وہعاجت کے پہری ایسا 
اہے - إض-یاھسئ) د۷۱ او ءایتا ىپتابے۔ 
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لھا 
دولی .ک علزات ىہي مض گت نا ب٣‏ ا بے ۔ 
ہپ ش ہم یں بے سر سس 
زا دم نے رجہ سے داپیرکےکویت ہو جانے بی چا ہے ۔ دوس رع | 
اہن فان وکا لسن اک عا ےپ ےن کا جا تہ اک موی کز یبا کردیازے 
ای سج سخ ردق سہکے مہرییہ بب رش نخان ہنا ادرکبا رتا بے| 
ر لق س۷ مہ ھی رس ری رہ علوح)ہ٣‌ہی‏ ہے گن روسر یتیک رقف 

ذسعویں لیڈ ےجب رس کل عوح ہا ے۔ 

نت م کے یی رگ ےحل وج من خغفد تک نے سے" کیا دس میب دع اه 


ہ ہی و ہجو 
ھی رردکول ک وا سلت یہہ مب ز ہل کے حوارن پاھے 
ات مس ۔ ینمی ۔ دی رخ ۔ جے ۔طت بای ام 


رکم ون کے جوا یں ۔ نے دوضززف مل می سوتی جک ٹکاسا درظ 


۔ نز ادرت گنٹیم زص اض دل ہن 


ےکی وت ا ہناد ور و خی کیا 7ن تپ کیاوک ما ھا نی داوم 
مہو ارین ارچ میں میں ہا ڑعیاتے ہيٴ- 


2 


1 9 


۳ہس“ 
پلیہ رر ں گل ہب ففل ترےےمنمجنل تم لپن“ 


کنطیمیں ا ززردزقت ھل2طا: تس پا ہما لہب۔- 


میس ہے۔ 

یا لٹ یکی علاماٹ بی مق سان کے عال سےگدی ہ تیب 
مر اددا لی یڑ ھڑوا ی ۔ مد١‏ سضتہ رجا ل٥‏ اود ا کول 
ر(کن یول کے ام ے٠‏ یڑل بے 

ا کی علا ما بت ۔ سی مد سحنت درد تاب گی ی ہق بے 
بضت با یٹ پہپیا مال بے ۔ہہت بڑی ام ہب رگ فکجذّہے۔ 

| اب کی علامات۔ ین یچس سقاس ہیزج کے تیب ہق بے۔دؤں 
مب ےجتجا نہد ےذگیےے۔ے بہ تخضں سح ے مہہسں؛ق 
اپ ئن ریسا د ری کی تی بے سمل نکوخت پا تق ہےجلد 
شن اح ای ہے مین سمل بے ۔خفلت چها ماق بے۔١‏ رم /گھبیابے 
مھ رکاکی عاامات ینس یمفذار او ڑنح لص صورى دا ےہای ھن 
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سے سس 
مر ہے بی ہی می سس ری 
حل یک عاقآ ہے۔ا داش ہی نت درد تاب زان کے ارجرہ یی سر 
پا ینا ں چا لں۔ 
کر کی صلابات تی بت تع ہق بے۔ اک این نوا 
تحیٹی حیص کی ینا ںہ قہیا- 
ودارکا کی علابات سا دک وی ررقت 
مق بے۔ ایافص ہن نآگے ویر دح یکےہا تي کیا جماسیا. 
ان سی سےاول رتو تار 
از یم لیا دزعبت مل وا یس قیپ ا 1 
یں جوتی۔ اوران می میا ھی اتی مر ہےہ- 
07 یضشہرںےخلن پچہر ںکہدب حختف دمٹرںکغلبہرچ 
میا ىا داۓ چنا اص صکوہ رب کے ہنی تین ںہباتي۔اود 
رپ رعیاں رعلاا حتبزلیفپےھخامہرےبنییے وا فآء(قہي ۔ 
بت سج ضسکریر سے ہم تس سس شس 
اس ںو تی ھہوں نے ہنیہ ںکۓ گ رن ےبیتہت 
جک 


گے کتچاتھتپد ۔پیپن" ہا 7۔ رعضامے مسر سے با 
بے یک مار کی می لیر ےے آسیپچے مبتے لج ابا 
د لہ گیوں ءڈ؛ِكادءکا ان سیپ کیاکی مل سر عم نا 
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سک 


یس ہیں رہ سی رنہ سس سے سے 
دا ارتا ۔متوںمر ہا ں'ِعەل نا اسللی نے پیا اتاپ ڑا 
۷۱])۔ 
پیر رن ککے پٹ یں دک کتبا سی وت ۔ 
سکیٹ متا بن دک انف سےا ٹا الو سے م ریم 
ا حکاخال )بے ید رات سے پا ھ بے ا ورآسنکاعلع پزرپرگف 
اما ت تو لس ےکيا ما ے ۔ا داویِرھے ہیا غھورے و در لعل کے 
رھتکم گے ي۔ ا ر>خترپ رمنن ہضی- ھتان ےڈنا علل بج کنا ۶“ 
گے سی پر یں شس یں 
پپیکتکل تی ل ہما ت۳ر شاو ین ات کک لف 
سیا جاسے ۔ لین وو ارجے ند جو رک کک کن ا ں‌ہجاے دەسا رمیا 
علاع) ا سے سس ہاج زمہررشک اطع )ہے ہے ۔لٔ نآزالى 
ہیں یچی مسیدا خاب ہنی تہ دد:شیچجی سا دصحیبہ رما بلعلؤح )ہر ے ں- 


سے سے 
کیارتصوں دسا 


ودرمی-ذٗرتي اورگصنران 
اسی امم ۔ددکمی اریبن پیا کے بوال یل ہنم اکے٠‏ ك 
ٹیڑدھا کرس کے ۔ ای طياتہرے :س2 تلوتیال 


ہا 


لی 
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دوس 


اٹ ماکے تمالم دانے سےگوشت ممیدا نز ٹڑی ۔ سن بد درمچوں) خرن اوکنل2 |ْ 
ون سے علق رکینے دالا گرا ارریڑے ومدوال شر و رابرتجم ۱ 
ہیا بے نے وہ بر یکچ ہی۔ ا 
فاعم در یھی ےق سیر بے۔داہ دنق ٠‏ تج ر۳ ہنی ۔دم؛| 
کیچ او درب ہ انچ تھا رجج۔ 
رم ا و ھچ رھ یر 
او ای برک سرںہے۔ 

انددرھو یع دو روص خت مک ہریڈ دا من ےکی انز تت2 
یع انی ہق ۔ادساگ ہیارک انہر یے۔ 
مقامات مات سنج ہم سدل مکونشی دہ ڑج ےا 

ا ربر زی“ تح سے ےا ١‏ ت ہےں- 

واج دورد ٹج یک عل ات لج نوا تقت در ہتدرے: 
22 سیا ہم سے سے ال سے سانیمبہرار 
اہی -ا سن مس ےلات بی تسم ہے امھ سے وس سے 
یئآ2۷ ے۔ 
.سی ود جح کی علامات ہچ و رمنوکا تح ا ےکسا ارصل 
متا ہے ود عراش ا دمعل کی اتی ہے ۔اومنح تب ہیی غخفلت۔ 
با اویؤزیسٹ سکیمصی نیت بی ہے۔ 
کیج و درگ یک علاات کن دی کا رنصتقید ڑا ہے ہن می 
سلھ دیک کے گگ رک ٹیک بت ہپ ۔ 
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ےھ یہی راد ررعر 
ہے بین ہٹ ہت ہے سججائیا 7آ یہہ ۔کھان کین وف نہ تق 


انا بے 7 
بای ود رش کی علامات سترانے دی یی می نع مالا میا 


اصا مکی علاات موی بل ماق ہپ- 
وطدمرو تی ایرد نی رد روص یکی علاما کو ییکتقل سے بین ور کے سے 


صاصیری ہے ۔ 
کیج ود بیج یکی علامات ۔ ود ری کے ارہز سیا ء گے 
مس ڈرے سح میں ۔اش فارگ سےسیاہ متا ہے ئک می جخت پان مہدقی بے 
ہ:+ئ ہاب ارمفامنگ ماب ۔؛! قّ علا:ا تہ ت گی پل مال ہی 
ووررضی ہریں کہا سکیس رت١‏ ادعقررتو نکر اسر ہق بے۔ 
اکیجیککتارییح وھ ردستج کی علامات میس ہتسار در کے جن سے ہز 
کسی صے ب زس لے پناک نے ےسب دایرے تخب 
رخ ری ص ارت ون ددرت بج پیا کرکے دریم س راک تا جے بل 
در تج یکن ہہب ۔ امب بت مرک نت کیا علدا تا ماب ادرعنت 
حا پیا مہ جا تے ہی ہنتف متا ات کے مھاظد ےتحلقہًح م کے 


آھےي۔ 
ےےحجویوسہ 


۹ 


رات نال چڑھا تی ہے 5 
کے ری رس میں 
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وت غ 


بجچاییں ہو ید اناج ۔ 
تی ںےہ تما مکوسا ن سلھھا لن سدقت موق نے 

لو میں ہر کرک وق ے۔منت ہگ ے۔ 

میں و ساد عض اتہب -برم ودک یہن مھا اج 
تام سی راچا دبے۔ 


یپنوس میں چو نے سے می وط ھا یہی۔ ۱ون من مل 
شی دی 
إر: یں وت می ےکر زیت ڑم آ تی ہے ۔ ا یں با ارتا 
ای ہہترہ رخال تنک باق بہے۔ 

ان عود روید نکی خی مُشنی ادا کی عد تچ زس )کی :گا 
ہبانہیں اگ ود یحی ناف کے او یکس یت بے ترک مہا وفع سے رات ا 
سنا ۔ او ا نات کے ےرت کے۔نگر ےراست سے ۔آزدءکب ات 
ہیں تہ ت رکا مود دھ ىر طزت سے ہا۔ ح بگا۔ 

بد ریچ کے دوش ضکھ ا کے مھ ےم کی ا ضن یرہ ما ما ہے 

ستچایج بھی دسا دی دنا ھ9 ) وت ہے سج ہوک ۔ دل اف او ر ماس 
میں شیج ۔اوداغءەیانا نا کسر رت ئھٹمبا مے رای رد زوھیا رائئلا علخ 
ہل بب۔ 
چ ود دی انر کک سن ےگ یہ ۔ مھا موا دمنکے نا را صتے ایح 
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لے سے رت 
دیزی راع قکمزوہہ برا ورقت و رز ہیں میلو سر ہو تر ا ےکیمی لاعلو حکھِ- 

خر ںک از ںک سے ں ےج کمطح سم ہجتابے-<یام 
وت زی کے اشن ہیں“ اع ڑا سے مخوا ہکن میں وددم جو وہ رورد ہے 
اف وں ۔اعگی عد اتفزمردل) در سح یلیل ي- 

سے دو ردیییاکیاکں زکناریشرکیدں )کرٹ تی کی سم نزاوت 
1 تر 

ہگن کک کی و روس ووروپرا لب ال دایضبّوں/ 

فی یی مڈدں میں یی رْں کے پا ردں حرف بن الال 
اکر دد فی لکرشوں یں و ىہ یگ ے۔ 
اقام۔ بھی مات ری ہی ہے۔د: دب ۷ تی سک دم 
گج رم بیج نو فرح اوررے تح -‫ 

موصحج اور تح وددسیا ںبیچی د رہد أ ری وجب سے با ہلا ہل ے۔ 
ہی ہے س ہے د ؤےیی 
ھ اچ در جج یکی صھلا مات ۔ ایی ردص یپجیۓے ےب کیب لے 

اننمیحلم س تی ہے۔ او اش می مرکھاین پا ما بے زباویست) 

ہچ ورعی۔ نے ون ےگزفرک یی رقی ہے ای مینا نٹ اورجرازت پک 
١‏ پ2 مھ میس یھ جال ہے۔ 
وھ ئ۔ سرد ای رشن دنت تی ہے۔ اش پریفازش بدتی ہے 
اور رشوڑامتہے۔ 
لج دروتحی ا سے ٹین سن ےگزی ہق ہے ۔ اراس مب یق دی | 


0 
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ککااتہا ذماقيں۔ 
مرج ورد تی کم تکیی۔ نم ۔اد تا نی لک اسم ہق بے۔ 

ھوح وروی ۔ أم رخ سکب رعباتی ہے۔ ے تی ب روک سیک کل مارتا 
ہر۔ تہ دررعی ریم پکے ھت دقت پا سے بجی سرن می کیلع منلن ہے 
اس میں در دیی سا بے جہن می زم تی ہے سمل مٹیا ریٹجسکل بے 


ےہ لماش کات یکرت بی اش سےعلح میں خف تکبھاے۔ ری 
سر یائں۔ اپچارہ ۔ورد ا رکیڑہٹ ہھاۓے۔ اوتپ نے ابا 
تو 2۶ اخ کی( تچا اے۔ ہگ ھپ ریا ت۔ت رم ردہ یئ مقا مب مت 
ےنت یھ ۔ ٹر کککچت مب یہ موق لا علا رح ے۔ رسک ل ”اج ود کی سی 


سر یہے۔ 
کم گف زور یسید ریخ سز کت یدن مل ہے کے 
ہنس ہے ۰ 1 
اثام۔ا سک٤‏ شنسیں سب تی یرہ دا ۳ت ز× لح دم داتٹ 
بچرص) در تک رس پ تکق ر سی 7یپ یمم ا 
جصیدعرژ ںو نح ضکخاہکوط ےہماٴاب۔ _ ۔ ٢‏ 


46 پز یں 


م٦‎ 


اب ۔ بنا ۔۔ تی ۔ رضبال دخ امزش اور عجلاب دخ ولا بہت 
اسر ہرز سو کر ا تکوسی رک کے الین کھت ۔یا یر ک جک 
برٹھٹا اک رپ لا کھانٹے ۔ب صن دغی کرت اح سک مل چا بن ددل 
کیا3 اوت ور ابچ میتی لئے تو ںرکو روک ٢ھ‏ ای کی 
کیل سرن یبد مکے بن ےتا لٰصفا َکرے۔ ٤‏ عبا بيَاِلٍن چا 
اور یا رطزت کے ا لوا ا ا 
لخاد 2 72 7 1 ا مرا خر سے ور سے 
یںظہریا مے ہیا۔ اغا ہد یی کے کو روک گا ئک یگ سا را 
ری ہی سی ید زر رج ہے اودزھیرنے ہا دےے رگ ےھ یا 
بّبےبے۔ 

اوری کی دجہ سے اورکت ہا ظا یا کے شش 
جیىیسیس شس جا نورت متا 


۱ کہلت غیت ےنگ کر لپیڑسا رم ےن ایاج مجح 
می بے۔ 
ےہ ا ات سو شاتے نات ۔ول ارضلیوں یں زجب ا 
شلج لی عدوات۔ دا نیا رز مر ھووا يد ِٰاہےہقا۔ 
ماے ۔ اض ںو یی ۔ الا رد بے یی ےکوی سوق تب بابے ہم 
کیک مت بے۔ ہوسا پش سے ا ا نت ہے دا بے :فر 
سرک حا سسے۔ بر تق کل مہزحاآاے ۔حوورت ماض بے تیب ہزعاقی بے مسر 
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ا رکا کا ٹر ما ے س رہ گل کی عدتخا ین دا ربنم 
ے۔ ےی میا 
ای امت را یس ۳م زنا بے مرککیڑایکک گایا۔ _ ۔ 

ا لی علامات۔ وت ہز بے نر ہراب سے 
تہ م یش 
بلرنظی کا نک و و ے ہس تی وں ہے 
رق ڑے مگ می ہے۔ و ردوں پیر عرار تیگ اتال مدشت ا2 ق٥‏ 
نا کی علامات کی یک وم سک تنا سد شکرکھ ےکی 


8| شی ئچی۔مقام کر درد ہے تو شکامیسستی۔ بی اہر 


٣‏ اض کراشنکا ات جا قی ہپ حا کا رک سعنی رجا سے مگ ہن ار جن“ 
پا ری ہا بے ۔ا درد ںکی لی ی دم سی سے مگھ س کی کی ہے ناما 
ے۔ ا رع ہال بی حدد حق نا فق ٹا سن سے ۔تماس دہش توب بین لیے مقا میک 
کے م۔ اوہ لیے لے تما تی لیف لیت ہی - 
7 7 0 )0 
صستما مگ( يقحل ن ہل ہے۔ :ہے دہ وپ بسد 
دنر انیو نے ۔ برا عل کن پاےے- 
رک گل وصر تع رتوں ہی کے ہتاہے۔ایا سیف یت نچ سے۔ا میدن گن 
وا گے۔ دنت یاک نے د١‏ لجزیںےہحو ل ہے ےداؤہاویتش 
اف می رک یٹتی ہے ۔ سب من یع خرن ش کم کک کیو علات 
کے رر تہ ہی ںآ تی ہب ۔ا یح لکی سح خامبا تہ 
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عم 
یی اک پہووںہی سس ٣باعع‏ یبال 2| 
لاپ (درمیت و رن کےسیب سے وت ی تک تا كکالیت ہا مال ہپ دورر- 
یٹ مین ۔رسہال ۔ یرس ١رستاررخرد‏ عر لآ گے ہي ۔ لہا 
در ریا ے۔ا راب خرن کے و فی مب کے رہ ےکیرح سے کرت مب سے برا 
در عمبتذابع ہر مق بے۔س لق جب ٹکاح رہق ے ون شرع یگ 
مر رنب از جج لے لس کت سّ ےخلزرض رِیوَِتیا 
رنی شر ہر سس رہ و میں 
7 کی عالت مکی بت ہے ۔ سر ںپھر تنگ ریبڑحت ہم 
کے ےی زس می سے سی 
بد روعھی او نکر رق ہے مک ریس ےت ےیل میگ | 
کت مق تھی ہہت محا ہکیک مکی ے سکیس ام خ ویپ نو ہا راد 
پا بے ۔ اط اشن لن رون بیدا ہو ا قیبے۔ اذ رک سوجرے ے دو 
ہمت : 
رنب ١ھ‏ ۔چ۔' آ شا ےرک ۔دل او ریم درد پتابے ت۷ 
نزو اتی بے ۔ ریگ یئک پٹ ةا ہے - طاق تک رعٹی سے ۔ فا تراورث 7 
نک جات ےہۓ۔ : 
نٹ یک م ےکی بب ا ہکرت قح مسر علااتا ِ٘7 
لٹ ری می ملق دہ دہ دییی شہب ہت اے۔ نک برلءۃاب۔ اررڑل 
حص رز دہ ارز چا دک کی رچاہے۔ 73 
گا + وبا تچ کے ات کے رل ےلیک مان ٹف میں جوا اہ سس | 
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حٗجسے۔ ۔ لئ سے کے ہں۔ 
ضیر۔ی جب جن کی یج سخ تما یتم ذے۔ ‏ ہی 
ہے ہید 
مج ہیلا ءک هی ت بک حاج۔ اہر اویلی یٹ ای 
ہو۔ ا مھ ای می وہر ب 
شی یی ہہو۔ا اوک جات ھ کیہ یج۔ لئے بت سضشی بب 
کات :2 


۶ ون یدرو ا یج روا (نٹیں س ےک اوت ا تی ہے۔ ا ے' 


معضت زع کررں ہے ۔أسے یف لو تی 

کے رب ردپ -سبقزیت ذکا۔] ۳ ۔یاحا ‏ ۓکارک ما ۔طبو تکاصہر 

من ۔ وکسا تسا زور موںگریخ بنا۔ ارہ ارز ااجض ےک 
یی گی علا تخب لاد ض برق ہۓ۔ 


رر ج ‏ 
فو قرب بیاریاںمارت انف کور کیج سے پیا بءٰٰ!ب لن 
آنہرگوں داو از ن )کا مب بآفصیصیت ےج زرر تی باعض ہک یکزد ری ہ7 
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ےم 
بے ٹنھی سعطردب ان مات ۔اورضضم تکاتَاع !کریگر ںکرہرانیة مي۔- 
یگنشت ایند میں میا وا ریش رو رد مات تران ہہائےءال 
نا (وںمامہیج ےم پا ن1ا عزرت ہضا پان دای گ2 
رگستی دہی ہب :پا۔ء ہیارک کدرگ ںد(وزفبٍة ہں۔ 
اقسامم۔ ہر روک 22 ہب ۔د۱ہ دای د۳۴ رج درس می رم) 
11 ورو-صجسر وی وروی کے یدرز اولوور۔ 
ہورم سی مو ہے طورے 
کی مبای یں :فوخ ہت کے سے پوس او مب متوم سا شیک ےکی 
غیت :ىہطاتیتیا یکا جب ماکاک ربانا بین اد ھی کا 
کیشلا ماما اور وگیںےرش یفص ہی ت رپ کک رنہ 
ماک ےہں۔ 
وب /ھ پ۔تبو کا بربا-فذا اکا ہمراوے زی 
اھ ا مض ہی تھی ممینرے سی ت2 سبرییکوبر ددشت مک رست۔طاقت| 
تناک دن بر نکشتام ا نویج ان سے سال حا ئل مان ۔ یا ضا نے 
اآاتؤدہ7۳::ا ھی تن پا ں میں یڑا سا درم ران رش جیا 
ہے کا ن2 زد دسقم اورقو ڈیا سی ھا سے بویٹ 
آن مااءہ پر دھامتاں ۷| ںہ با -اسی ٹف۸2) کاٹ 
أ ے اذرہیل ںکعاتتبرلرض ہت ہں- 
امرگ علا مات ۔ضتہ سےرزرڑوںیں ا ممد۔نیاب 
ادہہاذ ےکا رگارضھزرچ خ م کی عین۔ رم ۔ ارہ ادا ظزار 


ہے سی 


1229 : 41 


۲" 
ہن نما ۔عدت إذماتلّں۔- 
جوبر ر1 دک کو گج امہ رگ ۔ پچنڑ ہں۔ انیب تکارگگ 
تغ بت ہے سجح خی ہر۔ ام ضجبب بی لہہلہے۔ اتوہ سرزذں کے 
عبال س ےکر بت ابے۔ اویل ٣‏ زا راہ ۔ داز ت ارد تڑلین پھ 
ریزڑا ل را کے دی گر ما ا تی یت یں سے دل سگرن مقوراور 
پر ںب مد بت ہچب دا رفایح ریہ ےآر ا اج ہے لوان 
تر تی ہے سا انرک میا ہس 7 بضاب یرہ مہات ہے حقرنت وض یڈ 
| گر ہرل۔: سی ہز ےکر ےنب ةکیخز ہل ہے۔ 
ات اک رکی علابمات ۔درت ارس بھ۔پاؤں۔ ویوں او رککھوں 
ہویم“ چو جاتامے ۔کوکھوں لپیلیوں۔ہٹ۔ک را 1 سیب سین سور 
ردد سک مین ڈرو ہف ایا مہ ابے ۔گا دہفرٹ چا 
یی ہے۔ اع نے ہی کا خجلحصہ ایل ہو سا سے ۔فضداتت 
تع بچدھا سس معل دک مشحعت سیا نوخ اق ہے .یٹ کاب بت 
اد اھکس بیس دی ”نہ ےس راس می سعدئی تح ےسیا سا دردبق ہنویا 
تن جا ۔ے۔او اس پسسا ‏ رش کیمکییں نا باں ہوا تی ہم حور نے ےھ 
ین سے ہہ کی بی ری سی م یسکیس دا شس ہے۔ اورد ءا واردشروت 
ہے بر شک رہ سدپتابےاورآوا2] ری ب۔ 
بیت أ2 کی عطاحات ہذار تی ین اس ۔ز لف ہاج راپ مجر 
۴ا۔ست ان بل دی کیا زر ھٹھا نا حجیبت سرد اد ماف کے بات 
کسرا ںکا اب جباامیٹ پپۓ/‌ن۔ کال مہا اوملنذدہٹ 


8 0 
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انس 


جںسے دحوا :ھا ۔ہی کا ہرۓ یں ز محر مہا۔ج یبد ما ادا 
> پت اک رک علاات ہں- 


آک2 رکی علامات یک یدع سے پیا ہنے وللے ا رمک میں اع تچ 
نیس سی ہر ہیں می ہس یں کہ ہش 
بجی مد٤اے۔‏ ربق رع ممفض چم امم رم اورکوالن یآزٍکلات 
ناؤ ں ہرم ق ہے حالصفی ہیا قی بے یهب گی : تمحر مہ2 ہےصفیر 
تھا ایل رانا او رپا دکھاکی دنا سے ۔د رک بعدٹ عتاہے وم نے سے سطنت 
اوجھب نے یس ےکا محلم سے ءاف ران اوروزفا رہق بے ۔ : 
آترووٹچج کر کا سس ات 
می را یآ عجائے ۔ رکوس سےکھلا مسے سیون خی حر ض کےکھا نے ۔مصتوع یز 
ا ررض رت سے ا کلت پھیا رجا ےد ات صبا ب سے جع مرش 
اقرا کے سازْخَ زيؤِِتر ابر ںہ نت ہپ .جن ے اض نسمکما اہن 
ہے ۔ار رآ سض ری آ ےت +ي۔ي اگ ررھگجر یہ بجاّے۔ادرز امت 
کخت تا سے سسمردی۔ ا چن اوراےدتق تہ قنِنخعکیت ے 
پناس ماڑہے۔ 

یر رآ کی معامات ۔کرت فخ اھک لے مکشرت ززیٹس ۔کا مکی زادل ۔ 
پہاردہ پا ضز دوس نے ۔ بات ماکسی ہیام یکیو سر سے بای یلوم نمی ہ ری 
یہ می نے مقام سے تج ےکک بای ہے ۔ج گی لکی ات راو ریونت 
رق ہے۔ مج ہکس کیک یقت ۔اوروۃاس ہت رس سرن 
بی اکر ری ہے ستکی دیپ سے وم رکھای یس ۔ من کا ریدم نین ہل 
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سارہ درو پا رتا ۔ سے خلت یمان اٹ کی ملعا بات پا جع اق ہی۔ 
ٹف سخ مان رینک موعات) سے ۔ اع رام لی اوراد یئ کے رن فک دماریاں 
دا ڑعاتی مي ۔ 
کیم از ر سا اُراودرت۔ وررگل۔ ا درا جار ٥بدت‏ دا تاب 
ھن جا ہے 
ہرامش کے سا تمہ ارس مرش ہعیقا رہہ قرب تک ا تل 
1 مگرڑتئی۔د مد حدم سے ملا م) اتی کت یں کت سیا 
رت امرحرہخ !ىعت پیہرب سال ےل رر صلیوں 
کرو میں یں 
نک رو کی علامات ‏ یچک ںک بال یا دو ال زا جک سا کی یڈ 
سسے سیا ای کے با اگر؛ درت سے نا انشٹ وی مس سا عجائنے دای شس کے 
نے سے اگ رالاس ترک جاستے۔ اوہ پان زیت دک نک رک( ہالکزہت 
ہیلے۔ر+سہ روگ ہرویبے۔ 
اںبھ ادگ مان ہل ہے ہ ہے ہفامہ یه ہعقبلِں 
انی ہپ ۔ککعامضی با دمہ مز جا سے ۔ داخیںگریی تیم مسر ول اف 
مت یب درد مآ سے ۔مل د ضا او یناب )دک جھانےہپ- کت نے! ری 
یں ریچی۔ ےآ تی ےی مک ہکم می بے می کت ہتابے۔ ا سے 
نے اوینج نی کی مسر اد دسا راف نماا ںہ تی ہب سی د ایی دمدا لا 


ےھ رای مس ارنکف۔ لہ غغعت ۔بےاجریے 


099 


6ٔ 


زی نا ملین ماف کےا ررکر یرٹ سے و عرا ا2 ینک ںکاسا پڑت 
یھ ہ آ2ر علااتٹ۔؟ ای یر کے 
یداع سے زی سے انی یٹ جا کے ماک جاسے' شب سم ریب 
0 کے مات سحفابیح 77ا ہبی اذا ن ےکا سگبچی ٹا نٹ را کیےس سب 
میں مردارک بک تی ہو ند وک اور تی ائہ اذ یی سے 
کے تد نت کا رکا ےروگ پیا كیا بے۔جنات 9ہے2 
کر رے۔ ات کے رم تموہحت 
مرو داع چا ا سکیہنشنکا ما ت پیہا اتی ہپ ۔اد رت نے کے بب 
یا۔ لین رن سسادی ”مب یککتے سيں- 
ط5غ پت ہہ چا ان مر یکریموں ‏ رت‌اہیں کے ہصیار 
کے گگا! نے ٹیفے۔ اعت امک یزور یکمیدح سس ےکمزو ہاو رگ ےہا 
ا ذەضت بخت ؛ پٹ سے وات اورکف پائی ےکا کےر سیر 
مرک مت جیپ میں سے یٹ بب زذی ہا صا]ابے ۔اسغعیرہہ ہما ہآ 
ا موس روگ ےی گت ؟ں۔ 
پیا سک یکنرت۔ مقصد سے روس تا عق رہتا تحریب و ردہرڑا ۔کڑکا 
بد۔ادرق رص ممنہچتطام) ہب پ رگا میک کی راو ں مالک 
یسل جمانا۔ نے" داز ےس چنے و لئے میس ہی بای زےصصہ,ة 
ا کا ہا کن کت اوسا ٹکا تو ما ورڈ 
رود رکعلاات پا - 
مہ فک ج لیٹس سےعااح میں خغلت ب سے سے دارت یت اەریف 
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ایی عراش چرتسعم سیسئر وھ 
رص چا ہیی ِي حص ےہ ےب ےمرذؤ یک پا ےا 
کن جھا حا بے ۔ہز ہہب ج ںا پعار: ار بییآ/+ي ہے مٹیا 
بای لت .گول ٹرنھورنے سھے| دا ڑت در ےوالا۔ اور مہ+ بے ۔نبز 
سی دمھار با رج ترجا قہہی۔ ارات کےما م بعیرۓ ےس صلی فکک 
لت ححسس ری ہے م نگ مب بی ہن شڑوت ا ے کلک بہت 
ڑھ عال ہے :اڑوںغاضبہیاقبي- تھا کا یدرک ادلالازتام 
خلا تاد ھا ٥ژ‏ ں۔ 
دا آر۔۔ خ رگ ۔اضع ہز بی اصاخ ائز ادطررررللالتتے 
ت1 رہدےتٴل ,سوج ےپ زھ 
وی ای ارذ اک ںی توة- سے ز پیدہمیحاد دویٹجت تی ہےلجی دہ ددا 
ہی فی می مل یکا نا مل ہں۔ 
یه رگرںیںجب ہذٰپراہ ہے ام رخ ٹک با کہ 
علاستییں تو دا حر بیس ۔ تاس لاعف ج سینا جیا ہے 
خی مر ے کرو گبیٗ شک لاحلاح بچھزذ ہپىلَِٔٗن طاقت ور 
شا سکس نے مد امے ا در ایس ائودگ یجن مسا ائجھا پا نی ھلا۔ مرن بے 
دہ زیم دک سا دعب سرت ہس ایض نے سےا نس مآ 


سے+ 
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چم - 
ےوال اوصلے 
سس 

07 را دیس جو إگھعم )اورڈ سپ ان 
ا وت کب ات 
اھر رت ہہ ۔ ین میں سے بڑحی پر رات ہے ےت 
کو ارت ے۔اورقدضوں من کے نیصدت یڑ مت 
اکرکفت ۔عیل وت ا رگوش تکو یڑ نے بین او گورشت تو مو 
یں پاش د فی ہز رد دیفس کے رس پر نے 

می پان دنر ی۰ ے زیادد مزا سے ۔ ال ای رت کلاس یں 
انور وک علاات۔ا و رنگ سج و صا ہے بص مو 
سا مت سس بر حاتے ہیب۔ ارح سس نس سس 
حطر کیب سی ا ہے۔ >انڈرہا ںٹوع یی یٹ مار ذ!ب۔اعضا 
مین ہرقی سے۔دل جیا ساص اتا ہے یس متور مہوعائی ہب ۔ ہیاپ ہے 
غتھباا ہے طت رکا بے دوہ اردضروان تھے )کاب 
مھ ”غذا ا شی سے نخرت انی ہے۔ الک ےب یعحزرت ناخقمم۔ 
شال دای ہے اکیں لویب ۔بفار اد آگھرے ہپ ما دس سیک 
سا ٛ کی مدا تم تی ہے یس ری را ےکا و مدعیاتی سے یراہ 

7 عااتپ۔ 
1 پاشدروک گا سام پان در کک میتی ميں۔ 
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دا دا دسج دوش رم )سن پا تع اور رھ ہسرےارن زٹ کی ٣.‏ وھ 
ا 

با رو روک کے لور ب روپ دعل ا صی لئ ۔د ںا دن علا 
رندکھا سوا تھا نکی ش ریش مہ رتا وشیا مس نم مد کے ای نا علق 
بقصدالزررجرباا۔ر لکاجها+اا اوت ںقکاد ٹہزماا۔پانڈھرن گکا 
عواےقںال سبرالہی۔- 

دخ بانزدرو گل علدات۔:اچ ضس حجٍي سہتابے 
یک نی ہے دورنانکا متا ہے سس ای اشن ا اھ ميقیاب اھر 
آ یں تی و۔ روکھی اوخ وعباقی ہپ ۔سجح بط جا تی بے ۔ ایمارہ پر 
عبا ہے ملح ہکا سزد رے لہ وہ ا ہے“ پا ضا زم سوکھھ حا ہے او پل یک5 
مں درد ہا ہے۔ 

سان کک حلامات یج اد یک مس سرد نون اختوں ظا نۓ 
| غاب رر ںکارگبزاورزر تب کےںب امعي مآ 
گی سپ سس نت ہے تی ریت 
برای بے ےکا ذتوعب جا بے باداش ٹف /ٗٗ نا ہے ۔مقیاور 
مجن سدیے۔ 

انور کک دا ت کن با نک مس سرابژں رخ کات ےقید 
اح ہے مغفنودکی طاری رجترے۔مت ےکا ذاک گنس بے ۔ رگ ٹکڑے 
میک با دا زم اتی ے۔کھاضسی دق سے ۔ او تماق ہے۔ 
باج دن دللءااتسبّاج اڈ نرگ یب اتی 
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بے“ 
اھ خلت با اق ردام تخت باے۔ 

مر جا روا ےکی علامات ۔ سیک پا رو کا سے کہا سی ھا 
ہے پیہتدرے' لی داول مررے :ال ہترا رد یلنک 
ا گر رس رہ“ وکغز بکرکےے کی ہن ےکی ھ ےکھاے مین ران 
کرد ے۔ درس کی ضر ہہ نےسےےسمیپ سردوقوں مب رھ کی ے۔ 
ادائ کی کےسع افو ںکوہ ہرک ہچ سے نہ ال :رو زقتیبکہٹ بح پٹرلتا 
ہجٴاب۔ات ۔ہاؤن عفد ۔امععیت‌سل یھ ح موق بے ہنا 
سکم نک ناویا ط تر کرک سے یٹ اعت اورنا 
کی ملا سے۔ 

بکاطاروگ شدرگ ہت پیالِخراؤوزون نوخ 0 
ےا ا روک بر ما ہے۔ ورس موگ سےکزشٹ دش رشا کاو 
ر دن او ڑاگ یں مب ہے والا پت خرن ١‏ درگرشت مںعبن ہار 
لیا ے۔ ار گھں۔ ہا ھا ہیا ب ۔جل ما خؤں ؛ریتک 6 
لاس مسا سے سان سہوتی بے سکوا نمض ےرس بت پل س کات 
و می فلا خر رھ کی ہیا ۔ اد لی یسل نر ککی سی 


تح کا ملا 01۰7 200000 
کی سے ۔ کراب سکےعل جع می فلت سی ےکیام با ھا سے ابا 
ہیا میا موہ مہ کی اد جن 
ےن 
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یب روا ور پر سس بک اسنردئ>۔ملَمڑ 
پاس ‏ تھ ۔عورژں سےگم رخ چو پک ما سا مھا می ہے نو ول 
طا ریا موس طاتقت تال ہہ ما سےا و ہکرت 0121-0 
ہب ۔ اس س کا نام لوت و اض یی ے ۔ 

شون رس 6اا ات - سی ری دا ےرک رکف ہے بت 
خرن ١ورک‏ تکر کی سرد ںہ ٹھسٹ رج ہے ۔رجیں سے جبدامرشت 
میں ا ھا سی دحا ہہے۔ انسیے ش دق ما سح کت ہی۔ 

یئ سج تی ہی دش ںکید سے بدا سدق ہے۔رص ف7 
تر سیک ام سےا مک کے ہي۔ 

لانام بن ضا مص ہاب اد معلامات کے اضلاف سے اس 

وا یا 
یچ رج کے مہم دا حرج دی) ود تک پ کٹ 
رد سپاج رزگ گور رہ رؤہ بجچ۔ 

ساب کے ین سے بے مو 1کباطاےہ 
رب چر شر طز ہیں سے پنڑا رعدءال ر>تچ رہل بج+ے 
پیا ہرنےدال> ٰ 

رت کے لان ذ ےچس ددیط کی س دی ہے۔ 
رہ بس تی ماپ اکا رق تیاں)۔ 

ماق آکجار دجما کے بھانو سے تیروت کت1 
اصےباپید دوتوں سے بدا ہر ےو لچ کےعام برئث 0227 
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ہے بیاریدئ رکال بی ول تِاىط زا ےرك 
سےزو زوا و فا کات ط ار ھا ھا گت جانا ذیاتیں۔ 
یمن اورسررچزو ںکاتھا ۔ےکیں ھا ہی سے اورک سال 
اررل پا ٰکامتال۔ازؤزوسینا۔ 0 0 
جالروں کگزقت او ھک گن تىا سم لک ۔ رئے شی حنت ماع 
رت یل ہف کنا سے ےس بستیں ہس ہہ 
حون درک دش ےت تن :تھے مگرچ۔ وص رپ تاٹرسوات 
او لیے ہی دیگ ا او سج نکیا غلطعفا ح کی مہا مج ۔د مرش ںکہچچاقی میں رک 
رک حم پت میس رمک رج سے جصے مب ۱ور مان میں رن کک 
ریا ذعص جح برا رخ ہی۔ 

مد پیش سا یہس میتی ابی فی ساریے جن می ں گت پا 
سیت بن فاص اض حضا من مکیں ماک و طض می سح ہام" قُّ 


تن ۴ کو رپ رەپ رسمحت را پہکھو ںکامئ نا 
اگیم ما ور اع تکا جار ىہ رتبا ] خر ھک غدا‌ مت قبلالز ضکَہ یق ہں۔ 
واج شنو قح کی علامات < دوج ضر مر ا زنودھی سی ے۔ امج رک 
ر ری ریت اوززنگت م وخ صسیاءہھ تے ام کھتیارت یق 
رد و جج کاساصد) زین یٹاک ہنا سیکا سار 
ادیبتی پا ماق بے حدہ علیہ روا ق اوزعیری ہت جاقڈے ۔ نے 
یک اجار نت قرفیایۓ' ھا نم ھا تی کے داوف ت4خ ا اڑا 
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خزلؤ نک امس لم ہتا ےد تک عق ت م مال ہے ۔ا دہ دن یں ٹا 
دش یں وش و یں رت 
وہ یئ یں 
5 وید کی علابات۔ ‏ ق وم تب نددت ضغب 
جا ہے۔اض +ھے( لاب کم گفکےہر ب ہب مرح عب یگل ما بے 
رچیٹ موی کر تی یں جروم یر مو ھچیر 
ہے زینک پا یگ ہے ین ہی بے یبا رہام بے ۔ مانب 

کر معسرفكضش اس 2 کاننکا صتہدت بہے۔ملی سیا 
ملیاگ پ ۔ بط ھن لٹ2 ابے تی ںہ ےىمت ہرد تب ۔ ایی 
و سج اہن کت لکن سوصا و ماس ہم زیم ناس 

3 رو تھے علامات کن شی کے مقام ضا رف وق ہے۔ ال ارتا 
سید سر ھوا تب حا دک یپ سخید ھا ےن کامقا مئت ءصرر ا 
بی ۔جچنا ١۳ا‏ سم ابے یسح تا لت ربق ہے ۔جليکی گل حا بے 
لکوت ہی ہے تک ق ہے بعوورت اض زاب ہچوحاتی سے بیجع 
نے ےگس لکرعر یھی یں ہق نی علدی جا رم :یہ کی ۔ یھ 
پیش سے ےے۔ را ات کے دشت ہے مد اتی ےہ اگ انس مک یا 
مشبتےحماخغ مغ کیا اف راس میں سے یرک بح رکنش ہا 
کین رت یں نحص یف پردسقت م رای کی ےخھو ہی رہتی بے کی تو 
کے متا اسیلیت پا حے۔ 

رشع تو ں سا اک کے دو ذد یتو ںک می ہل عاات پا گی 


ل 
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٤٢“ 


اح نیو دو لصا کی ملعلا تپ 37 ۶ 20 
ا یکا سط طلین+حح چزٹ مفر و ے ہیا ہرد رہ سقصتز 
کے چیرن رکا سنہ بن دفھا نے )اور حر ےنا ا١ے‏ 
سن یی ھا نے < جلاف او کو یچ کم نے سے ۔ا ورک لئ س ےک 
سے رامع اتی ہے بیع کیل جانے دال ےى بہ تگزم می ہے۔ ای ںکا 
ررض ؛نٰہھاہبے۔ ام دضكٌٍ بب خیا پ تک عد:ت یا ماقم - 
رج ضس وق کی علامات۔ وج شوت رزہ رب سح ]سے حجالوروں کچ 
جھائےے “ ا نے شیا پکرررپنے ۔ دذتق ں لے جا لوزر ںکےرخاہ دءبدزگچ 
مہو ہذاخت اورناخن لگ سز ہر عالازد ں گے پا غا: ۔ پیا ب اٹ ج‌ہے 
مود ہکپڑرا جچمدمانے ۔ زہسے درنختز ںکی ٣را‏ ہے ۔ ( رز لشخوں کے 
دعٹرنے سے ںیغ شت رما ہے مجرزم ڑگ ۔ ایپا ہق ارہ 
بہت صلرعب ناسدر رپرا دیق ے ۔ 

جس چتازہ ازع ار سے پاک ہو سد ماہل علع رساد مہو 
سن شی واعتوں دا وا )کا ماع دات کیا تی ا دصیائ ےی ںک اگ ہے ۔ ہد یاخیع 
ماسادتے۔) مر ہیں- 
ضر بپکاہاں۔ ب٤ف‏ ہتبے۔ 
(ا۷ دا زءہ کچ رس کن رم داحیخ دھ) دا تکنم ۷ہ ی تن 
رم‌صیاخ اوررہم ائی یگھا جج - 5 


تمہت جم نات کب تر رق طورسے ہیا ق بے سا رکال ہے۔ 
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ای نیت ادحضان متام من یداہ ای )با ندال با روا2 
ری ع : 


۔ ۱ سی ۲ 
ھا منقابات ب روگ پا و رتپ بعد سے دو زنک معلوح نے ان 
ہیں دوش نے نے لا ٹڑنے ول حدم عیلن پپدیاکنے دای جزوں کے ہتوال 
ہے کس رم ںیل جاک ے ہی ۔او با رجہ رہے می با کی طرفت- 
انٹرےہرے اعضکمط(ت۔ اد ےہا ددز لیے ہے بدزِ 

بہرپ رگ پیاربپ۔ ی8 ١‏ 
۱ خمردنٰی دىمرپد متا ںیت ل خر ءرغفل تطارئکعا ۓ‌ 
ا کان وخییہ میں ماد لیف ہو ما نے پا سک کشرت ۔ دوس دم لج 
زی ری مکی یہ بی ۔ھرارت پا تا ورطا حقت کے زان سہوعجانے سے اخر دن 
رپ پیا جتاے۔ا وٹ لی ضس رپ نک خلات داعث سے 


سے 
شی سر پکیعلمات دج رہ دا ت متام یف 
رآ ںہ و و سے رہ 
ئ۶ من کی سنکابیف) اور ڈگٹو نکاکھڑے بوعاا ‏ ننککابات نال ںآ عیاکی ہج > 
ری وس رس ےکی ععلا مات ۔ تق سرپ م سح ص رد بی ات ہے 
بہت ور سی حلابات پا جا لہیا۔اومدسرپ ورس ت نوخ جّابے۔ 1 
ےم یسر پکیعلامات لکن دسر پ کے مق م رفا ہق بت 
ےر ہین سا برن۔ کےا تمكئّکا یف با نما ہي - 
س چس کے صرب سوج مس ذن تکرنے سے ین یڈ رو ک/٣اع|]‏ 


7 
2: 


1 
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ز0س باج رت تن ےن 
یس میھت یں۔ 

داترج ورپ وی علا مات :مار تم تق وت بس سک 
نا ارت کا تدال میا و (ص۔ ردب رع دی شا سے 
یا ایت ےا انا کی لے سمل مہ و ین میں 
ے بت بای سے واج انا رنڈ پکیصیاہ 
خی نے ما ےیک حم لکرحی ےکی بیدا تےہ کچتا 
تی ہا ات وک ملات ہی 

ضرب دنرنپ مرکو ہیں مرن فان کے قرب ہو۔ سی سے تا 

یو کی نے“ انس میں ان ار اےستخطذویزک کرٹ کلین 
برق ہے ۔ ای کی ہش ار ی ھا قی بے منیید اید ہکتی ہے۔ دم ١د‏ اع 
ہےمالی خالم تنب ہیا دکرنبعم زمین یا با جو ضوح +إ)۔ ات 
سے ائڑنھا صن اوک رین جو رم ا ہے ۔ اوک سے يی ست 
سے یتوس میں سے1 سے یکا ھی سض وقہ یما ما ہے سیت ای وسر پل سے۔ 
یی و تہ یف ےکی دی دا یرحب ا سک تکونبت گل نے 
دم رت مل شے شر کہ ۔- مہ انتا او مرش رتدہاتظررہیچبے۔ 
وس ےج کی ما لاسی بت ما تی ہے می نی گول نت اور 
رو می تی ہپ ما تج سن سی پش ہرست نت ورد مقار ۔دعَر,کَا 
ما۔دضہال) مشش رمفصوکین بجی تئے۔ خیرم دم مو جدب 
علھمرز ربیل ہنی اعنضّنزرزینمت ا مکنا اٹ 
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ہی اتی ہں۔ تی ورپ ہت ہي۔وگٹ :دا تکغال ےہیا 
پڑاہے۔ 

زی وسر بکی علامات کف بتک دج سے پیا نے مال 
می فا لوت بط یرہ تو وگ سے ورر رع ضافاحید پڑ اہ کر 
ساس ۔دردیی درعدس ہش عطعام۔ می رک اتی معن ضبن 
شھنی۔ یاسس۔ خر ھا مسر رما - وی رصیژزں بآم ببیں: ال 
ربا فی علا+ت پاذْ ما َبپ- گیا آ ترسم ےنب ہا 


ے۔ ادا کا شر قاع محددد راہ ۔در یی ز دہ ہیں ڑا نت 
یزرد ا ویر کی میضسا ں موم اتیج ۔مر رس ےم ےکی سی جح بد ہے 
چمسیاہ شجئا ریا اہول بے او ین سکرو مز ذبج۔ییبتگم 


پر ے۔ 
17 اورپ .جیا جک سرپ می سیت ۔ا+البک تر لٹ وا 
ہے او راس می یسا ٹا مو رکشت پیا مھا ہے ری میں سے مور 
اکر تے ہے میں ےت 
اپ ۔ ہپ درجں سے مامتا رو کی دم او ں سا 
پیا بتدے میدق درز تم وط کی رط سے د ۲ین اریت رگا2 
یاے۔ ےاونا یتم ین چُرڑےپڑے کم ہے می عکا نک 
سس و تا ہے سای مب عم مار ۔درد سپ ہشیت 
لی فآیفتمینوں دیششوں سے بما سو نے لے دسیل دص رتا پنیا بر ہے 
بی ٠ح‏ رد ددددخوں مال می رض سے خال دی سادعی۔ 
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۱م 


ا بک 6ر دعشسو یل کش 
چون تھا میں جایتیے ہرں مجن می سز ۔مسمازررگرشت میٹ گے ہوں+چھ 
چپ تپ ہوں۔ادتن ہی سے مال لکا بآ دہ سا رع را مزح )+تئں٦”‏ 


7 


وو ساے 
ہکنٹ وص ہیل ہی رد بموأ٣خان‏ 


متدیا رفحلطد) "ا ررکھانےپین) ا دو مار دط زلم سح تضص وص تر دا غ٣‏ 
ے1 تال سے ۔ بی رسکی نت دا رقیبنت: سے گا زین لیة رفیوؤال 
ہسے۔ اورائں میقم بی ھن کے یھ سے ا پکریوں سے ج کہ تس٣‏ مے نے 
بل دذفلات سرائوں میں دخل کرادت چان ایا ررکرکے بل سے ینم 
وسسجنو ہ و کے ٹا ران کیک ہہی۔ 
جس سے عل تک کرت کرڑعپی كیّ‌سے ۔ 

الشٹع ےی سرک و علق مین ت نے 
طقف پاک رس سا ےت مک بنا نایا بیاہۓ۔اررہساترۃ لہ ہا طوہت پر 
سیر دنہ مکلید ررل مسبت | ا درم نٹران صا ہہیا تاب سم بہت 
ای ہے ےک یی می تس سج ۔مصیرں خ 


إ۱ تین 4ید ںکو یشیب کھاےجانےہں۔ اے خرتھ روگ رنی ںہری ہمذ 
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اص ُ 
ساشث روک ریڑص ساتت کا تاب دا دق رء) 
0ب رہ ء تہ رم ہتلغ رممہسہْاج۔ 
ِن سا قوں اسم می٠‏ ذ بادہ تجم را سنا قکرٹڑح ہی با رآ بے۔ 

دا تک وحہ سے پیا ہر ۓ د۱ کڑ ھ کاالائٹہتے۔ 

بت ےبرا رید آو لٹ نہیں 

فک دجرے را ہرۓ رز اھ مت رلاکی ہو تے۔ : 

ہی ہیا رکنش ِِ ات ہت کات ے پیا ہر تحہٍیا- أ 

یم( یہی کاکصی ہک سیتت ہ س۔ رھ پدکاکنٹت رکٹ 


اک سے پاب کی ۔ 


ےش ری رکا ا ماے۔ 01188083895 
کس می 


ددزو۔خقانی .ہك ۔زجرت .یا محمد لتّٹہکت 
کید ہے پا رت ہب۔ 


اکن ہے سپا تک دہجرےپیاہا ےد ھْ ٭َ‫ 
ان می سے ھا لی۔ آ ضر من لا کی سورد بات ع چٹ رریک او روش امہ 


یوساوں بات ےکہلاۓ ہپ- 
ارت کے ورپ ردپ رما میعذا تب لین )۔جلرکا نت 
باضصت زم _جاخ تحت ہاب تپی) :۔ !بی کل ن7ا ءنگتٹ 
کال ما نا۔ صلی ںان ١‏ درفا یش سنا ھا رکیاسوطا حقرہ ریس یج کا 
ساہہا)۔+تپچّاخ وٹ ا-ك ت۔زفرں یس ززدہ سدہا۔ تنکحإثًاا 
پیا 7ما]۔ مد یےٹتان ہانگ ره ےہک زطرںکاء دک دا معلوہپنا ا 
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آستا 


نے ےج سکب ,ماش هک ہیا ریا 
ای سس یی ہے یہ 
کابا لص کی علدات اتاد رش جا ئےڑ ند 
تی کی اننہ ما ہے۔ اس می حعلد روکی یسوی سرک ارد ریس 
ار اشن کا سیا زین ستاہے۔۔ یس پر مخ سے ال ہپ چا 
و ےر تد ہے۔ اکنل صا ہے۔ 
آو ول فُُ کی غلامات۔ 1ک مض رھے سج سئےگوکرا ہا 
رک کی سی بوضا ضایر اف اف سرد نت ہن۔ا 
ماش ای کی عو ری ںام مخت سے رت ہ تی بے 
اورائدرےگجحوخ بے ین ارروردککخرت٭ق بب۔ ددعلمی پرا 
کی رم اوت مم 
کی علامات 2اک یش حامقا ضت ھی دزں۔| 
ور شر ای کے 
ح ہے ددسررے سے اما ہے سر سے ہس تن می ظا تہ 
۔رطدہ تہ ى بہت ہچ نھ,غ بت ۔ 2ا یکیو ںکیپی یکشرت س7 
اس ٦‏ رر ہی میں 


ہما ت ا ساتت ا و دمود 


پتیجہارکھتاگبی ہل علا مات ۔ بک تکیز ھت ۔با۔ 
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۷۲" 


جن کی ریوں داہا۔ سے سا رکا کراب نے ۔ ات مھا 
ڑتی ہے مان او درد بے جپ اہ ٹ ایی رق ہے “و یتیک 
مخ الا تنا سے ۔ یسل دی کی نما نک یہ و بے اف٘ یہی 
رم نت رج رر 
حر میس کی علابات ۔ع ۷ٹ مس ع رز نی نے سے مات ی کے 
حر ےک ا یت وا ہے 8 
ای عیشت علازات کک اتا 
وس مس لی ڈیوننس 7ن ۔ یمتح ئسلی سے جا ند ںکیسی بل ہے۔ 
27 و سا ا پحوریئ جا 
طارئ دلاخ ےِارصباہك+ا بے 
لنٹ علامات ۔س ددشت ا خرف سے ردتھا۔ادر 
نے مین مزا ہے لک نرک جا س ےت ایس سے ےکردصسی تی ےب 
وم ھچك ج ہچ ہو کک 
بس کے اد پر کے ملق ےك ہے۔ 3چ 
نے ہہ فونہ سش وس تن | 
وا دکال علمات۔جٍ ١ھ‏ 1 ں چٹ رزر خت مدورقڑرگا 
یٹ خائیٹ بی ہدتی ہر وریش من ککیخ ناس رعاش میں وی کا 


کھیں۔ 


سلح پتوان می پا ٹناب میں ین کسی حم ت افتکا می وہ سےنحنت نا 


-تے ےج ڑچ وڈ 


۰ 
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۵م 


درو علامات۔ ا سکی شر لی س زنو دای :مل طرل 
اہ کی نع ای کے ہی سی برکی ہے علق اج ہکےہ 
اداد رن میں خویش کی مت سے یسب ل ری جااے۔ ‏ 
اتی با متا روک ٹک علامات۔ شتارٹ لن ٹ۷ ۶+ نل 
تی ہے۔ ای بکخف مس مررعلن ہل ےرگ ےتحخِ سیا مزا - 
بہت سے مچھڑے بڑھیاتے ہپ ۔معددد نے سے پٹ مع ما بس ۔ اف اچ4 
ہیر کے ٹر ںکہو ے ہیا اب 
کرس اش ٹک علامات۔ انت ت 2ه 
یی نکاس تا ہے۔ ائس میں درد فا ٹس ا وشن فی ہے ۔یتقام نرکو ران 
ساسا ہے۔اردگرد پیم کے ت ےکی یمن کی سوہتی یب ۔ادنخت و یکا 
سے )اھ اور دارم خائج سک مب ۔ یکشث ببت یف ما7 
یصو کی علامات۔ ہمہ ٹکٹ می ہفیر اریخ رگ مپڑڑے 
مو میا کے ہہیا ١د‏ رصل تی گے ای بے 

پا مکی علامات ۶> بارکک رعسیاہ ھا ہھٹتخ ینا کی کنیا ںہ یا 
جن می فائی کہ ری ہے۔رطوہ ت لی ہے۔ اسپہت در دچ٭تابے۔ ٭ 
مو مر دس قوف اومکہنیوں میں بیج - 

چرم د کی ملامات ٦ے‏ دچصد تک ا خنبی نا ہے نایکن پیش 
رچرنے)رہداضشت بی ں رس ۔ایں میں طامش ارم لچ بت ۷سا 
مد ڑبے۔ رخ ادری ما شا بھاے۔ 

کال نکی لا مات میا نںکشٹ می سفت تس مک‌عان اوردردہتا ہک 
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سد منج 
ج را یسپ دومشو ںنکاخلیہ پا یا عانضے ۔ ہکا کے 
7 من ف کا علوع نی تر ردیں لہ امت ٹ لعل ت فا با 
اجمرٹیوں۔ خ: اٹ یگک ھابیا مود 
رر راکنف کے کی و 00-/ سے 
ری نک اط اطم ری ہے سب ععلزحں' یٹ رر ان مغ کی ور لج ٭ےچ 
رر لیے رم ںەورے ہیا وک ج نےہمج رخا لہ ارجخززال×د 
وت پت ما ا وق سا دہ شک لجع ببارے ۔ 
دا ت و ہے ا تق وہ ۔حضررت دہ سن دا0 ۱و راگ سی 
ضس پیا ا مض کش من عون تن نہ کت 
حسزعبربیںہرۓ دل 2لت ٹم یل ےی ہے گت بل مات 
اور روکھا ما ن ما ہے۔ 
ْ ا ۔ پیا بے سعہ ٹیس دحا | ایرعاذّبے 
ا مس تسا ا طبر فاؤآفٹ کی علاددت پل ما تی هيی- 
ہزدفزخت میں پر۔ت اس ہے جا ا دض لے ں میں می ڑنرے مھا تے کنیا 


لہ یں رض مگرہجاے۔ 
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یٹرد سی رطربت بڑس را بے نیزادل لاد رات مک علاات بل 
ہب ۔آزردہ میا چاپچڑ ا وط ات ماد ا لباق ب۔ اسای حم 
چنا بے مکاح کا حا ہپ ناد ل الردخاتر1 لکعلاات پا لال ہي 
ادرف کک جا نکی سرت مب اک جب جا ہابے ھی ںیگ ہرماق 
ہیس دا زا ہا حا تی بے ۔ دج کوک زخ مل سقوائش مںکیرے پبڑھا کیل 
نیز اە لال دا تر کچ زع ات پل ماق ہي۔ : 
جب دد شی یب ابچ ہہ تررلانے : نرزز کین پ رق 
نز ادل اذک رح دا تر ڈو نَا لمت زایا ں ہل ہي ۔ 
سو دی کایہا ن مت جُ ہی ,ہرز سیک ۓ‌پیاہڑاا 
ا اکس رک ہے جیپ راانقیا ‏ سکلاس رشکیگی۔اومدہ بب ٹکخت ہا ہے ۔بن 
می دے مراوہیں رستا۔ 
وت روک تینوں ددیتوں سے نین دمھا ت5 م رتسب ترحیخ ماما 
یھی دا ت سے ون میں ہت ےگوزشت میں کت سے میدامیں- 
در تک دجہے پیا ہر ۓدالتو روگ ردکھا ررض چا ہے- 
پت سے پر نے ہ الا رب ی تا ےکنا ضا ا ریت مج رکیانند بے 
ار میچحلت نی ہین م راس کے رنرکگنے حن دا میس نے 
جونفو کن رے پہ ہد یی گا ڈیا یبھیل ١غا‏ شی+٭ۃل 
کت رخن) ال وگرخنت اورمید! میں انی تیب سے تین اس ےجود 
پا وت ہس کے وٹ رت تچاہبے۔ 
جںتوزدیص ےہ سببر ہر ۓچ رن ۔چزھہ تکُھا نو سورد 
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رجگ رج ےا ےننس ابی ہر جات" ذو بازۃہاررجاآگل 
رعلاےے ہیا ذو سا صلی رق بل مانشد : 
فلا :زیىی ررگڑنذال ذہب تت5 < ہا ہس امو کت یی 
عل نے سے پیا شرہ۔ رم سننخی مب پیا ہنے و1 لن 
مین برا ونے وا لاشو تر دادترا علی )سو ے۔ 

مس یت سے دص نے ) اکٹ ایا نے ۔ کیٹ مان سےع رت مک 
ناوعا یا تْگؤ رمک ہرز ںرحمر بٴ١‏ ب/خ ان ہے 

سٹیر کحاحات 

کم یلج کے ےن د۱ء رہ ل اور )٣(‏ اڈروئی- 

ید نکی ھا رض کے ہے ہي۔اد ےل ۔لمت۔خر ن١‏ ررإذ یت ہیا 
- ےس کیٹ مس کے مھا سے سس سے چو ہی ہشں 

ان مب سے وت سے بہدا مدکی مزا را شیک ل ابد کی سی ہہ دی ےا۸ 
یدن ودرا لوف مب ای نا ة قیام نا دنا ہے۔ا تک ؤں ہت سے ا اک 
تب" ۔چیے! ہیں وکس ان ارز ےن ص-2. ۔ڑناں 
غایتی وکا نڑھبیں پاٹ ہيی۔ 

ارد یکرممنوظح ے پیاہوعا نےےمیس یھی ےک ےک رڑے۔- دا 

نے لف ے ہیا 7 ہے تا سر نے ددہ دَود٥َڑسا‏ 
ری زیمسووئ ورڈ مورک کھانے سک ریت 
پان سے پا ےےل ےکم لیے دساخیں سے پیا چون ہب مج کا 
ناد تر ذتامنیزخط ں' کس لے ہیاچت ہی -‫ 


09 44 


تیر سے ام 7 نے زتھجدے) می پیا رس یسر می 
صجاتے می ای ےجاولو ںےجڑمۂ ںی :تچ کو دن 
ایج : ال رسا زیر ےاگرووواے بد سر گے ۔سنیدارتاے 
ای سر سی تا ین سے نام مہ د ہد 
ریم ارز وٹ رس چٍِدیاد دم چالزواف؟ رولت میم اور 
کسر ںو رنج م(نے مغرے گے ھا سر 
تا ھن ےی نوا اتی ہو می ہے من ما سے۔ تھے تی سے۔ ماد 
یں سس یہ سر ئک تیدام 
کا م بدماابے۔ 

شحرت بہانے لی ا ٹین مس بیدا من نےےا ےکم صا نرا یھن ےنوت اور 
ےب ا ں کے نہ با یک بن ےکی وج سے مقر وت کت 
کے ےب حدم ء بد رھ اض ۓ:ررززگڑ ںکرنن وت ہپ 

کو تھے فان یں مک ےکم پا چاضانے سے پیدا وت جس “ای ناد 
ما نٹ ےکوس تا بے ۔ 7 دخ یور سدھای ۔د دق یا مج 
کر ہدجیت دج تین تج ومحا رت و رش ںہ 
کی سی تی ہے - ےکر نے ےمان یش ای سرت ہپ عون ات 
تْرارضفی ہا بے۔ر ہي ت بت جنکام وہی۔دیھ 
مرکو رسرشراد زوم) سر کب اوررھ) ےیا۔ 

سس ہپ سے ید شس 

ان ما ہے جیا ریس سو میا رھ نی ےکھڑرے سو ہپ 
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دات ناجی:دان 

اہ دیا اک امام کھلاتی ابا َکاسا! داروداد‌صات: ارڑعیہا 
ہے۔حخصوص]اً صا م قگجا لہا ن2 'یپ:فصاررضق بے۔ یچ 
زی رارصا یع ھا می دسج تا دبحریڈکل )۔بیی دنت ردپ دمرجھدکل) 
چا بھی دم س۴ل )یی سنیضشادغافق )یی دصاا لھا کے عا لم 
ر× دسرب ر ]ہس ہیکت دا رو ضکھذہ ی یسلیزا دنا یآ 
ری ہتیدرت) اد ریا نے فا نے و الام سے تلع شش ری 
حا سکہ فرب ےھ سے پا نے ۔ 
وت وکیا تی دص کے میں اسے و تا لمح حققی درد یس 2ت" 
اکا الاختصا رہا نکیاگیاس ےد اور ویش کی یب (دعھیا ےا کے اح۔ 
مقام طارکا ت (و را شا لابا نعغیں نبا نک مس زس ےکی یتب سک 


یکم می رک بد ہے ٤‏ 1 
رب ر سی (دکیا سے لے مرا رر ا رت ہت 
موات سا شا مہا ں ماک ۱ 
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دحاو کے زآئ لک دا لہضیۓکنیج,ستول سے وا گرڈ ل ہء 
جائے سے دقن موی عا تی امت ہبی ہے۔ وو رم سے ورتون کے 
بات یں عال ہِ زآہیںمخرب ربق ے۔ 

آگر دی شے دانبوں مم گید عئۓے۔ نول درفنم ۔ بہادہ ۔خ ا 
رن دنس و ں کلف ءا ےا سپا بی را رٹ چری-- بسرتیل) 
یکس راد تک دکس) مہقت مرک بھڑاہٹ پاکر دب ہے نز رج حقہ نف 
ت مك عطہرالیقبے۔ 

ارد ہآ مم ے دحدے) م ںگٹیے ۔ت ارس تھے۔ دم انی سہظیہ - 
ا زی کا رارنات سے ابہےع بیارا ںہیاریے۔ 

آگرد کان دفو انیو ں رما پچھ تق ان نیو ںک تر تنا نوز 

رہ کو کم جات ۔ترع یٹ ما سرک یرمق ے۔ 

آگد خرن مں چچی ات .تس رد ۃہاہے تب جس سا . 
شش ہی ہے یی ہی ہے زیت جال اق ےنسا ئی ویج ںا 
کی غا وں دح سی ہے ۔ھان ین تس رتچ حبص با ھت ہے 
نے گے یں۔ 
گرشت ادرھید ث دلاخ نے سے ال نیہ ڑم ق يا 
×لپچیبفکاسادرد ہا بے ۔اوہہبا ے کت سم ہرز صضرزکر 
احضما مہا ری ھا تیب اک نت مر تا سے لے اف ہج اق 
بی ر٠‏ گیعالمت ای ماق ہے۔جیےضی کن ولا ٹھیں سے؛ڈ 
ٹلوں یں غاب رعایجی دج تما جگو ں کے ٹر انلم یں نت 
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مہہابے ۔ادرطاتے کم مات دلبےے۔ہ 

گگمر دہ مھامیں م انی ہکڑے .تو ڈیا ارت ڈو لمناھ 
میں ا ہت ںی در تا ے۔اورطاق تک ما اڈپ۔ : 

رھ ا نے تھ دبیج أجت غابع بجرھااا ےا 
کرک عیانک ہے ۔ او یٹ حا ےل ال سید میا خال ہار 
پچ ے۔ 

سز ں تب راچا دا ا ارہ امط ہیا ریًا بے ۔آز رہ2 
میںغلیمیاماے رت ن)۔ٗ ام 2یسی 2) اور یں 1 

پیا ہما قہي۔ 

داپےے چڑوںیںی فااب چھانے سے جن رو مک اتب ۔او بے 
سك کے سم یس سے بی ہد شک وق ہے۔ ارت 
کے مھ دا مے او رسکی بے سے مربيہاے۔ 

ارس اع مب دا کا لیس ر رر دسر لپ کا سا مد رجا ) 
سرٹشن مت رایڑکا یوید یڈاٹ ۔اضیصی سی 
چڑمں کناٹ امزرزە وق ہکا یا تپراہبا یں 

2 رد تھا الم ور ۔ت راکش پا بےے۔ 
ہے اکھضیب روگ کت ہیں 

سے مو ں0 ہرمک دلیاڈیں‌ یرف لجا 
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زرں سیر سے کے 
کین یں یب جا ےسک یراع حا سا ےی ینیل اسر بے نرکھیں 
ا ما اذ لطبانہپ۔بوبرہا ایپ یکو کی بے 
گے از تما ہکےہ مرکستے آپ مرگ روف ہت یہ 
رواوہ اڑدلیںے ین سے درس ماے او سمل کر رص ضت ا 
تا ےت کے نان سی 
کے اش ا زع زنک نے 
دا سح تو امت بی نیل امعاؤج وق ہے ۔- 
[زراوگ نی متا و رھ نیرت ڈل ہرک ہعیزں یں 
پیل عبات ۔ فص کات شا رمآ ے۔ ر ورام سےینلاہم 
نیل جک جا سے یی سے ویو کے دفت امتا فی ت ہز ے ۔ 
ھی ٹیا ہی تاس ںاقیہہی۔اورال یب مل ناب ےمکرلردآستوں ہیں 
اک ہے۔ من الج ہرتقی سے سٹپلیاں درەکق,ي۔ارز زان - 
جیے ماییت اوس رح سا ہپ اس مض کڑ چے ہے 
ایت با“ بھی شی بی بد ہننا ہے لیکن اس مس سی ہکرت نک 
صا ہے ۔ چا کی با ال تی ہے ۔ مرن رت یت وق بے۔ راترت 
کھااد رم دکا یا ول جا ہے بی گے“ >اماہے ۔اعظاد سے 4ئ 
20ت با مع ومن ح ہین او ویج ی کت ہں - 
سے یب جو ابوڈ ںکظايے, ہد تخب 
عامےتو سے فی اخ کک ساط را جا ہے سیت تن ا م۷“ 
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تن لسن بر لۓےہپ۔امس بای مب بدا اما یسل سآ ہے۔- 

دک دای ری کی طاقت میک والیبناڑیوں یی ہی ہدک دآل کرت ر/ 
مہ ےی مو رس موہ 
کی طاقت بھی ال برع اتی ہے۔ 

سیر ٹھانے ۔ دہ جن ۔ زلادہ بد لے ۔ ٹڈ رانے ھی ہنص بی 
نے سخفت کن سےھینینہ۔ سی کےا ہوامحنے اد نت جچزیو ںکے سی نے | 
ادات پیا نے دالجزہ ار کےکشیت تتیا لی سے و ال دکدبیت س/ اتمم 
ا کے کے نت مب مم د سے رکٹ کی ہے راس سک مد سے مو 
تس ہتہ سے یت س حا اد ھی ےب ديِستٗبے۔ ا ضکاسکا پاے 
رع ول یں کنا“ سک اتی ہں۔ دنت ہل حاتے بب دا زشک تر 
عباق ہے۔ ین ےک طام تکحٹ مات سے ۔ یہی سحجت شال 
بصوعبائی ے۔ قت صافہ ما یعباتی بے خوا بکتالت می ٹور نے جا ہے 
رانک یسرم مض سک کت ےن مکی سذ کس کس ممردن 
کے و برک تق م ںحت ود زا ہے تیر ےم شض صن ما تچ حل 7ن 
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سك تی ہے انے ادت رگ اوس ئا ری کت ہپ - : 
ماکاک خون می فل ہیا مے۔ت سرک نوس می نی اتی بے ۔ودد 
نہدنےگگن ہے::ا ٹوو ںک زشحت سیاہ پچ عاتی بے سراےےش یآ ہت ہیا۔ ادرے 
ناعل ح مو بے ۔ 
گر داضت حقے می نا ےت اش حقت کی سن ر7 
اوھ خ شک مل ہی۔۱ وسح تب کو را ما بے ۔جڑدں کے ب رس ن قد 
پڑھا ےپ ۔اسمتصہزک ارب ےکا رما ب ۔ رے' فقاو سر 
لج ضآچارب ات" ےش ددع کب تاعا تب یک ہے ۔ 
عیٰ انیس اگمےد تسائ1ف یبس الہ سے ۔کوسا یح یی 
پرھانا ہے ۔اعید سے سردہنک رر کچ ہي- 
جےکیعتاکعات رک صرت دا ت کی رح سے ہو دو نیا نی اعم 
پنیا ہے لین ارام کے سان کی دوس راد وی ہی ہو۔ت سے صرفت یتح 
جا بے کن جک کی دج سے پہرا ہر۔ اک ااعل جعسب ریا 
جیاتے۔ اک یآ مم سا ضیہتو ںکو ںوک نے۔ ۱ع رید ای وف کوک رط چ 
نی ےک مان ذکرریں۔ او مل رک سا حیات 00 
روف کت ہپ۔اسسا خلا ح ہے 
ینہ ںکیع نوف می تھہ یا کی انج بآ س کےتحلح وا سورس 
ادگ او پا ندنل مب اہ ماک ہی سے ۔ تو اص اتک رک لاہ 
مدکی شش تک ما2 یں نکا وط ما مقدکیکشت می مم ہے۔ بک مب دا 
ا خی عانے سے ہز دک کت تج رعاتی ہے ۔ وس مرش ہی رکوہ 


0 9 501 


وسرم 
کی ٹ دی بک انیٹ اسیو کناٹ پیکرف۔ ‏ 
کہ یج 
0 و زچگوں می ھی دٹ وا کیے کو ملین با چ ربا یں 
یقت ای کا کاپ مھا ۔ از کے ۔تھ ک ےکڑ ےکک 
تہ جٹڈوں کے رصن ں سٹو سیا نے سے پ تاپ ۔ 
بش ور سو ڈو ہے۔ دای عاتم سد حم بی 
ےکی نین و درمرشن ر سی کےکفزت کھانے ‏ محنت صاددرے ۔بہت بد قاد 
پچ ۔ز ہددہوسدنے زورز دہ حھائگنے سےا مکزت پہھا ہرم اتی سے متیں سےکٹ 
میہا :در ٠ا‏ میں بجاڑ یی ریب بے ۔اوردصرے رخش رب جاۓي یا 
عصود تا کا ملس بیو اھ - تی کیٹ یں سے :کرات دوسا 
مطوت تب اکی ہے تی سے ماخ کیٹ ہی یا۔سردا درب سد 
یا ابی اسنا یلع ری مبا۔زن یب جخت درد جھہاہچہ۔ - رعسا 
کر ینس حصہ ڈو مطر پ عم ساسے سفق دگی۔ .نے ۔ (صرو چیا ھا 
ارات پا وھ ھاکے مب پا و ںیکرے ڑ سے ہہ ری سے ام سک 1 
پالم سوا کےٹہی۔ یآ می سب دک دیے روا کے اس سےا یکھا رجات 
وی دات ؛ رخ کک رہ سے ودرا سے 
بت یے۔ام! یں یٹم سے سی اکا ہی ہے یه 


سج 


ضس روک کب جا ہے۔ 7 
مان رنب ا و ا ۱ 
رھ تراسے دای ککیعیف گج 


502 
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سے ری یس می میں اکا 
لہ ہد ۔ تد اں یقاب وھ عرالی ڑاگ کےا ھا ن ےکی وط ت ےر تلق 
۔اندلےزبعرىورا کہا جااےے۔- 

ایم ا ردص نی ددلز بی ہدع ا ۔لییی جرد لعاف 
ای ون ہوں۔ بت ری ملع < جن مخت ور از بے جب 
پنوس ہین سد نان ےک ما دی پاسہٹ سی رت ہے ۔ تہ میس میں رو 
اھ ہب مجب ویر ہت ادزقل سےک را ںمی4لٹ پدکرزیی ے فا 
بنکحلیف لن مج ہدتی بے ۔ت سے پا 2وہ 4ت ہي ۔ 


۔ لوالیسیاے 


واٹکتٹان 

اسیا پاب -<(ن پراکرے را نضق ء١‏ ویر تک رج ٹنے دا لہضیا 
ےکانے سے بت دزن ۔ ئن الاننتجا کے سے یر ایب 
شا سکرچر کا نے جن کے ۳ے من یا عحال ‏ بے۔اممژذ 
صق3 شک نے سے ان کےگٹ اتکی صز تم گ لی ز2ا تک 
نے والی وش اکا ای تہ دا لیگ اق بے۔: بے مب ہزگٹے 
نے خرن کےسا کے اسیاخوت مب یل ضا ہدیچ بے۔ ۔الطد 

ےپ وا اج ردیح کیٹ وت ون 
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مسوم 
عدات شوخ تب یک ب۔ اس می فنکا خیچ رمزں ہپ ہے مخصرب اڑا 
میا سوار یک نے با پر ل لے اجاساپیا ہوجاے - :_ 
لمات جب س سیا ری سن ےیہر ہے ۔تیحتص کٹری کی اکنا 
پا ہوعاتی ہی ۔ خی کرا تا ہے ۔عضا یی پٹ ھانے زا زوا 
شا یں ۔ رامزں سرن مرں۔ با نقوں ۔پاج2ں اور اعضو فاص لس 
ہے ریزیٹرہٹ ۔تددسل جج ک۷سارں۔ہي رب چا 
سان ) دفےےنالیف پیا ہرحان بب ۔ج ہد مد/لیریرا جال ہی- 

بت روگ پیل باخو کے مہوں ما جا خعتوں میں پا ہک بےکے زع 
سا ےھت بچیلماٗاے - 

رات قا نے دالاداتدک ت٠ا‏ با تم ڑا 
وذ پا ہو نے کے مد دش تگن راف گرا وکررسا مے دج اقیوں میں 
پیل صا سے ۔ امیس سے شررمع شرع مس خا ریس رہہ رتی بے ججلد 
تاپ ےکے را تکیسمسماہ دش ہرعیاتی بے می ںکمہ رٹ جن 
ایی می ین ماق بے ۔ 

گھ ےرگیے دا ت کت ہپ تار ہکلی تج یہ رق ہے ۔ھ 
گنا سک سی ا دن می دا ل ہد بے ۔ اس م دک جرد ں پڑاوں ١رٹیا‏ 
رن مس دال ایی دور “تی سے سی تکس گت ےا ری سے ىا ٹت 
نا یھی نکر ف سا رما ہے ۔ صلی لنگڑا لٹا مان ہے- ےا 

جب دات مت مب دا تک تاد قی و قش ل ددرد )رن رو ڑا 
اورترددسر لے ے رکشت رق ہے جح ررکی صیا ءا 
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زی مق ہے۔ ارہ کی تق ہے.۔ دنا ں سک تی ہں۔(گھیی ںکجڑسرد 
یپ سک اٹ رق ہا بو حا ہي مت مدہتا ے صردیے 
طبیتگرز لہ ےدگِنزی سے جن تجہمں آ7 انی ھا نے سو حانے امن 
کنا ات پیابجمالي۔ 
خر نک تپ لے ء ات٠‏ تی ت۔ ہرک :دق ا رر رلچجهکا 
سادص پوّاہے۔ ی0 کی رن ہت رر 
إ ای ہے ۔شمخن ہشیا سے اور روک یزوں - سے اکا فی ج| ۔ 
چتک ‏ اق علل دات تیرب نلکن رت تغ اہین 
اسلکنرت دب ہین سم ەفعیہگت۔ 2 سر جا؟ 7 
لے سم بی اتی بے ۔: وراص میں سےحنتگروکیہ 
بتک ڑا نامق غلەدامت مت ہےزینینہامیاہن ارصریا لے ےکی 
کات بی حا ہیس قا مم اکر کنا نا ارڈ سعدیم لے ۔در اش جات 
أ٥‏ اورور) رکم بتاے۔ 
پ دا ت کے یں رررزّ ںک تزدقہ 7کک شب ع تب لن 


اسب مرترںا۷اغیہم۔مھسپا تک رب یف 
یم عدات بق ماق ہپۓ۔ 
یہت کان ایدکی دالوا ادرتیادات رکت ےسا رعیہ رتا یظع )ہت 
بت رینے دا0 ۔ یڑ اہٹ پیاد نے ر۵۱ او,ایساد ا تحت 
ارہ بدا ہوعیاے ۔ یپ اساد عجیردلا علظع ہے ہپ - 
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”انیگوں .از یں ۔ اص وید ں مب ٹڑیح کی فو الین س را کرک 
انز نج کنت ہر پیا کمن لہا کرای ہے ھ 
دوک پتچوں ا اس مب سے پا انا خشحی۔ وزرش سنا یب 
7۳ ری یت رد دردی ۔ دگئوں وداج کے رو کۓ اوںلامزیت پیارنے 
س ےگ کہ تح وغیرت انندٹو ںکانا یق ہے می ززکام۔لقرہ ۔ی رس ۔ک وی 
١رر‏ موّت بہت ویکاات پرالرچ ہے۔- 
نز وی کیک کیا تھے وورجیت کے دکتے۔ زی ددلیداٹھائے۔ٗ 
ررمےا ززدہ  ٍ‏ ےآذکرگ/ رقاب لرِْلّا یق بے اود 
تے۔ ارگی۔ کا دم کڈ دہ تر سے او سے جے ہیں پہدا ہے ول گلا 
مبلا یق بے۔- ا 
9 صیيیپ ۹ 0 2.0000 
حس داد روکھی :تح بای ت کےکدانے سنوٹ بھیتحی۔ وو رجا نمیو ےکنا 
۔طاقت مردی۔حص لاو رہ رز لز یہوج لیا نبا در 
مضوسمرسش رگیںەکٹسہمم اگمسیٹت دبع تکاسب)کڑ 
سیپ ا اِکاجّی لک وص ری ساخ جم ہجادا لعل ض/یم اکر 
سما دالیر۔ بے ت جیب کھا نا نے نی مس ھا نے یسنرک اما 
لیت رن ۔ہے دق تس۱زنے اد ماگ دطیرو س ےگ ڈکریفھل ددم 
رگم اہی فی کیا رانھنڑیوں) اوہہ مآ رد ےکک با ہاں] 


إ پیا بقبے۔- 
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۱ اس 
...نواس وھ اوفشی اغضا ت بن تکھانے ۔ روں روا کک 
جا ید ںپىیفتسوار یکتے - ر مطرت۔ بت سواریکسذ۔یلیمامپ 
بے۔ ہے ارت تگھرۓۓ ۴برا نے دتزیں) َ<ت‌یا را ںہیا 
یق ب۔جی تاب اد یکضا ی۔ لاہ ےامِكمَامِزق راغلِحمتقحم 
9 
الاندگ چو :ضا عک ءایض ہو ںی ںآنخ و ءگ کیتا دگیا ی+) 

خبا یا ین سینا ہٹ۔ ارد زعدہمم تم سے ہام )۔] اس مصردی ۔>حح 
اطمف مہ ۔جٍ ری اریخک ےہا زگ ً میلاھوی :سخ وکبتاگا 
۔آ نا صاچے سکہدات کے سا فآ یسل ہے ۔ 

نود دفی ون جج لا علا ما تکے متضاد حلا ات پا یمایں۔قردات 
دم سے مال میبنا سچاجے- 


دایجب دسرئچزیں ےکُرجالبے۔ رز کخلنات_م ہما ق 
جس کا یلیب کیا ما]ے۔ 


جب د. ہت ےکی لہ تعن ہّیبے ۔ہز نے سترل 

رسںجتاب۔یڑ ھی ۔نموں نے انی زاطاےسریسشیک 

|| یت ہق بے اوستریری مم کین ید کے کھے سجن ہیا ماق بے ۔| 

جب رکٹ ےےجعدی مدکی بس شک ب ری بے ۔ سا رین ہا بے۔ 

مر داب ج بی مطہ شیا راف اق ہپ فا ڈکٹی لت رسکی 
اوح زدںی ریت جت بے ۳ 

ہے ےکی کیم تل ادگزشت کے اخ فی تح مت 

ث 
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سے ۶ز 1حت دد×ہ<ّاب.خ بل لح ہباآب ارت مبعلے 
پل عبت ي 

دالکے اائس گزشت, سے گے ہن ےک ضا تج جع دا سے 
سفت محلم ۳ری صسم مارک بدل با ہے۔پضیاں + اق مدنگ 

ڑے وحیاتے ہی ۔ادرا یسا معلوم تنا بے گرا ھسینشیال یل را یا لَ 

حعاوپ نید ھھےگکعری کی ہہ تمسوح مق تر لک ربق ہے جج نم 
سے ر ری ہے۔ اراس مد نی نک یب کی خوش شال ماق ہےسطع 
اٹ وا تک یمن جا اورد مکزا لعلح برق ہے۔ 

ریو یں سےگدیا ہی ہرس نے مءبت نم ہق بے لین 
کت لے ۔ا عضو مات میں س ےسا ہہ ہی مسلم ہل ہی۔ 
اخموۂکرآاسا پڑ ]ا ے۔اورا ہیں مس جتلے- 

ہگردا جس گی ہک تام مکو ری نیا لقع بر انا ۔ جا" 
"یی سعقام ذکو رلی صا اتا اعدم تناے۔دہں پ درد متا ہے۔ا وت 
سے دم ما سب س ہے 


دالوکے تیج سےگھے فص دہج )کاجک رشع ) ہت تر 
بڑاے۔ ؛ یح ہف ںہ کت - 
رد الو راس تگھ صا :لھا نے پرکھو ںی صد بوتاے۔اود 
اکن ےہ مسرعاےپ مو ہٹ جتابے۔ 


داب شیا ب سے ھی ہر ہر تد شانے جا اپھ‌ ہ+اب ۔ 
والوب اما دا سے ۔ ری خ بای بے ۔مقص دح سم 


نت 099 


َء" 
پوت ہے ند2 نت فرأ زا ل ہ ہے“ ےکھا اکھت بی اچارہ 
چ ھا ہے۔اد طز ات کل سے ستھ پر ۔امیغدی پڑدے۔ 
ا گر اپیسادے وساق نس ےگ رامک ہر ش نے پندں اولڑحی 
بد ہتاہ۔ ہب لاىٰ ر بات ہے۔ مہہ لہقِزتاہے۔ : 
پت نے بن دا ےھچا ہہت نے مرش پت ہں۔ ددرت 
ہے جن ری بے۔اددرکھاا انز ریخ کے ماق ہے ۔ 
۱ رک نے ات ڈ الگ شاب -تر تہ وعداتناوں ہبات+ي 
ان قّبے۔ امو ںی ہ:ہہا۔اساتت ڈلب مال ے۔ 
رت ےرات کک رھ پو۔ترساص تب صن برق بے مر یکا 
وا محلم نے اح کی حکیت بب رعبای بے تس ار رجرّبے۔ 
مات اوک پت ےوہ امچھ اچ ہترعرارت اعم زاس پوصاقی یہ 
لاد ہا بے۔ ےت ت یہت ہق ب۔پ ہگیے۔ 
> آرابان وا لیت نکیا تا ہر بے ہام ز ہیک مالسا 
ناو لوذ دخ ) حترسن سل بس تس مخت دہ پتتابے۔ رش یق ے۔ 
اک پان دا لت س ےکی ہق پوت مھا سا ما بے سض وگطاری 
سب کتّبے- 2اذ بب ھک چ2ھ4صھ ڑکا ےفن ویر 
سرک جائےں۔ 
ار دا کلت ےگے-جپج بل بر بے ربی ہت 
اتل ما لہ دز ماق بے سداقت ا ررگت زا لچھاق ے- 
٭ا نواٹ سےککھےے ہن ےکاصررتہب پیر ےلہلوں درز یڑ 


509 


ری یں شر یس ہے ا 
اھ ہش ےس ںا 
پدجي؟)۔ رز زت پا شلورے فا ہے 
اون را کےکففٹ سےگےے بے زط2 اضنیتیا سے سا نع 
ے۔ذاھے زوص ریچڑزں ےگھرے با ذکِمتم ِا !وس شامیں - 
علادہ ازیں پان رنؤودالؤ ںی اہو ں(تم ؛ )مس ره ی کی ر 
بِچہپ۔ا رمگیا مج ںضماہتا بے۔ 
ران کرد ندال نےکر حر سو قوش صن اد ران س نرک ججائے 
سںخضرزلسہررگ ۔بو/اسخ شالت ہراہواق+ي۔- 
پان داپوکر ان الو ن ےر کیا ہو تی ۔ اج ا ددرت لیک ہکوہ 
ہواتمں۔ 
بای ںکیصی می فیا سکرلی جاے۔ سا 
لف وا یف کے مقاات۔ یئ هي ارآ ت ےکا دن سے کے اہن 
ددرے ‏ ےگویے ہہ ےا ماد ہآناا جاجۓ۔ ۶ 
چان مز او سی ریو ںکےنت مفرہ ار چزوں سے گے 
کا جرا رون ہریھا سے نا نکی عقر ری رکاش کاحسا بھانے سے یب 
سو سس بن جو نک مت کرعلوات سے اعت رضقیا مد ریا 
کےسات تل یکنا جاجئے۔ بب ضے رت ارد :بر ےی 
تقر یک مل رن ما جے- 
ران دا ریس ش ہے ۔ادر ات دلیطا انت سرن د ھکر 


0 9 510 


1 
موی سا کی کو لبیل 
اکا علاح ماما سے ۔ت دہ یا ت قاع نع وعلوح سایق ب- 
رد می -پٰیپلزل ) ہے تل رمات لاوز ۔آلىصرن 
زعارت مات کا دب عا اہ دقع ارض اش عالت ہیں ہگ رخ ہ مھ 
ول کی یدییوں سے ہتس ایی ہن وس ماک کے مان کل 
گیا باےم 


چ بے 


0 9 
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ای کا ردیرہ میتی ذیاتے مل / ات دحدے) می ںٹھرنا 
رد ] م کےسا حح کک شارت با قح کو دج دکرد باہے۔ اورکسس رون 
کے سوداخ ںنکو رو کک ھا رپ ادا بے ۔ لص ارک عاءاحکرلون 
یی را کنا جماتے۔ یرت ا رج گی نما تی مغ بے یکن 
طا اق با شیا لی رک لینا جاتے - 

صن بیتی سے بی طاح تک می ہے ۔ ددرننذست کی خاع سس ےا مکے 
مہا ےی نا نے سےاتو نٹ سک رانا بے معارت بد جات ے۔ 
تح رکا حا سے سححت جع تی ہے ۔ یوک ہباس ۔خہشس طعام۔ 
حاورت اھم۔ طاقت ادرائع پیا وی ے۔ 

لجب ہاص ز لگ پر۔ادرک تک ذیادق ہو راہ ۔منہ 
کےا )ہر غدذلے فزرت ہو ۔کعاضی او ری ہو- اور کنا 
کھاکے بی فو ہنا رہد جا مخصوص سا مج رم ۔ت رن عادوں 


0 909 


“مز 
تےکرا ما مضید ہت ے لہ بجی انا صکلاقی ماج ےت نم 
سوفن ور ملین :وم ۔ اسلہہای تو سے روگ سس ھن متنیں 
ۓم اہے۔ 
وت راووات بل لیم شف یسساظ اتور ال 
کے اف با خی ےت میم تی کے سا ف با 
وضع ج نے اڑے کےستھ بے ا کب 
یا نقراسب کے سا تھ ما ڑا ھکر ےمان چاہے۔ ٠‏ 
7 ادن تھان مب بیان کک ہرس تھےٗ وخو ن ےتال سے جک 
لین من ات | او ال دداقت کا مھا نک لیا چاجے۔ 


کت ۳ ائه مےھہ رج 
انماس ین ہے ہیس وشونن ماق وت کم 
ابی ا کے نے سس وضو ںکوخھ ا سن نے ت کید کیم ہی 
و۔اعت الہ لانے کے سمۓ رخوض دا 7 رخید إخ٠‏ چا ۔ جیے 
ےنوت سی وق پک گکککھا نا نہ پا حتؾق فی ری ا 
ابی لصف یدشتوں ےکک سا نے حا ملین جا ۔ک رہ رج 
۴ھ ادا تک ٹت جو سے می نک رگ پوس گے تھ 1 سے مز ھی 
ری ٔ۳ لہیں۔ہں ‏ ےلٹ رما ےگا ۔پڑ سہست 
ٹم اگوززد وت نم رارصا ت رمیا سے۔ یم تھے 
ا ہت -دات۔بٰی سپ طط اتا بک مک رٹ متسہم ل جنیر 
سی اوزا ردق دحلم متا تما مم 2 ۔ برا تی لم پا لازنا ہلا 
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مم 


ہے ۔سرہ پا فی فلت ازیں دوشوں سے اما عکو سا ریا بے ے 
اہی قریشی دہ نے کے با ود یت تق کم با لکا+ستوا لے 
نکر تکا نل ہو۔ائسش وت پیم پا فی ہستحال مس غلائیی۔ 
مق رجش )۔سوزیٹ۔ مم ۔ اس مال ۔ زج یامش اب نوری سے پا 
نے مزال سا رہوں۔یس گیا ۔حمنن تکھیین۔ ا درہرکت بی موس اب یگ پا یا 
تال منح جے ۔ون صالات می ممندہ یہ یل پا فی تیائک کے پا مشی ہے سے 
ویش ںک وبا اود رپس دبا رکرو ےکھاہے۔ ک۲ 
مھا ۔صسندل :سز“ سٹک ٭ا- پت پا ٹا رض ماظۃالکا 
اف اک کے بت کے فی داے ہفواروں ا ورا اض میں پل سکوضر دک نے کے 
چ6 ود 
۔ حارت بت کے مجر سی ۔ 
با امت اض سز ہو ہے ہی 
حرارت :7 (صك چ تر ڑساے دال ضا جٰاِج‌ات یں زگ (بق 
جا نُیں۔+ تیب بی تگکاخلبٍے۔تراب ام شادہ شی لتھیں۔ 
ححنسں۔ اش ۔یپ دوربہ یرس شع می نی کی عامت نت ےا 
جبرجخ خودلبی حر ے سض ی اعد سم یی سو۔- تر ول کے دہ رے دال ددانَ 


ہل ہب با تیغہ ب نی تھی بب جِضدہضرن 
0 وہ وی سس ہے رم 
سسلھ ھا ھا ہے عدددہ یک چم کے لیج کیٹ کیم نکہلا ہو 


099 


مم 
ہیں دیاعا تی ۔دڑیینے پ یک حم ے میں غ۱ہ ایی دجر نے کعدیف ڈبادد ھی ہو 
وعاق خر دی جات ۔ یش ۔ک یسک ای ےکم مٹے سمّاے۔ 

چو رکش تکوکرم ن بر ررکھا وھ دددعدبچیا سا تپ کے ڈہِکاسا:ڑ 
مکنا ہے سد تکت بجر بیج الج ڑپ ہوں۔ رکا رد ے 
ینف امت چٹُلیں ‌اسپم ہی ںپم داب - وی ریا 
میا ہے۔ اورک سے پ إذد۔پیاب امر إرخا تإی٣‏ ب قب 
نی ارت با ضت رای ہے بن دن کے فی سیر ددحی (دمیاے ہیں 
: لوک ھی سس 


مماتہ۔ ےل ری 

'کرژکا دسیےبیب_.ن یکا تو لصصہطیرت یا یپ سے 
ا وروں ما وں ےی اسات رج 
چجت۔ سے مہ نی کور 1 سیر تو ہیں ماق یف نہپ 7 ' اتب 
تد اہ یگمل مب لاٹ چو اض تک ہے و ال ہوں ۔کیین“ ور ۓ دال تہرں 
ات تحار جاسم ور کک علدات دھاگی دب ۔ت سن ما ےک 


جرا۔ 


درو رر عاَپلیي سیا ےپ وعوات بز ڑآ بيزضِ 
یکل مکنا ہے ۔کہ فا قہ ا بررے۔ 


مر ا کے با وک ہتوال إب دعکدست| 


لت 09 


نوم 
شیک عل سے نا ٰاں ہدجاس ترما ان حجایئے۔ این یسل ضا سیا مو 
سےمنیا ریا ١‏ من بلالمیں۔ و ےکنے ستھارت باعض تج تی ماب 
ےکک لیں سک می ا درے۔ 

ہاب کے م راع نک چیا دنا بت جاتث۔ ۔آ ری وع ابی جا 
چھاے۔ترووث اور خی ں کے مینزد سے مزا ص بک دظیر ہد ىپي ۔ 
چھد گر دے پگ یجیصبفا ری ہی( چاّمب- اوھ 
بفارک کا ہوا نے پچ جن د ماف ہشام وستعما لکراتیں۔ 

فی پیا الع یا بت مل ہق ح ای ہے۔ سن 

سے لح بس 
تثظ مدسی١-‏ ورسی کدالک کیک یم ٹر کید حا مھ 
چا جس ۔آروزی کرک ٹور چس فراتی اي اش ا 
ہرک ےنیس مل 

دو رہگوں میں ٹیا کا اک ان یس کا 
کن دی ۔ کے وو ا وف ا لجاہے۔ 

مث شا نہ دردٰپلی ببس رودرکی عرت جب بد یکن بر ی او ہگگیٹرے 
سے جیا رک سک یسیا اہی - 

جراج ررسہا ل,لیال تی پت نپ 00 0ء 
ودعنی سے تیالکردہ ہیا کروی س ھا نہ ےکر مم کرت اذیا ر اه 

سا تبے۔ 
کی ۔ورد۔ دم اورکعاضی مںگبہ یگ سے س ھی :یڑ 
گر فک تادق ٭ .ہہت مرل رو ں کب ھپازبیإ 


‪ُ 


لت 9 1 


اہم 


بلانی جاہے۔ 
میں لی کو پا خان 7ا ہد ۔ ا سے ہی لی اد موں سےننیا رک کے 
ودیکھی مں ھا اک چیا پاش سے خوں اسر ژَا یق ے۔ 


گربٹ: رکا ا پھ۔اورودہود باہو ۔رچب چا ول تہ" طہ اد۔ 


تی ھ۔اد پا سک لیف رت کون وھ 
رت کن بد اما ہسے۔ 
چیک ہار اید ےک ز ض ید کی کات ہو ومصری بی رضقہ۔ صاروا 
مھآں ا رین ےسیا ا رک ےتسد کہا یا نا جۓ۔ اک ہسنوال” 
| بلنررا رکال دنررب ے ۔ 
نا ں سے پیک لح میس اع رک تھا کے یصبمعزریت 
تا لیبس جات سي ۔‫ ری 
ای قرابری سے پا نے للہا ہے 
پیا یاشت ۱ مرا ترک نیت بہت کےمتقام مب جلا 
جاے خص را پت امک تک زاد آ تل پا ِس۔تے اویعا نکے 
جوی اط کے ادییر نوع ہس ۓکوانتصي چیلۂ 


از ضا ت نیا با لا جال ےہ ۔متدمج ٦ا‏ عالوں پیا 
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پت یں 


ماعنا 


کا سترما ل'و عآم ںگیاے دک رنے شید ںکے رس یہن 
اتا دن ای :ہو۔ اجا ایا ےہ ستو۔ یداو کیا مل اک 
تا ل کرام مجب ایں کے ہف برا نے یہ ددسرے دقت کک 
آے۔ .تو یھن سے چیاو لو کا یو!گو دالا گا ا ا ہے شال رش ٤‏ 
ا کو ےتا ضکھلا مس ۔ اہی بلرطاقت: 
ارو وت می سس رےچای۔- 


تیب رات ویر تا سرن نت الس ے 

اڑےکا تما انان ارت کس جاشں کو ہرز کے پر 
ےو او زسامقِ‌ب, ے ۔ہت تکحات 
می کرٹ دا ا ورکسح ٹک عاللت مج سپ کان ماد با حا ۔ 

لئے ناریا ڑساء دیں رکف ےکی ددکرنے وا دہ 

نکاس سے مل یح ہے رو تی بن متا ہے۔اوسا ری بب تلاسذ 

کیک ھا پھارے یرہ کنا ظٰ حید وا نہد عبات ں -۔‫ 

کچ چا ری ں کی راس میں سای دن کے ہد دا رق چا 

بہمنوں کیرات ےی مت یت ا کے 

کیآ مچاریو ںکا ال سے سک تیب علض مکی غ ذاکھا نےکےتماہل 
بد ات ئن ب7 سے و وت دی ما ہے ہے کین مم کےےفل ےکی تن می 


لے دحا نک کتھیلیں حا رولت کے گے ری تین 
کین رس ظیادہ سے“ دک لاءنٹ مل یم - 


ننت 09 


سردم 
نا کی عالتمیں ۔ ددضوں کے و کی تن یکیجسورت میں۔ یا رو 
جےبخزت ہی ہد ےکی عالت مب مخ تو یلا یی بد آگر ودای بے 
تو نب تی کیک نامک تی یق بے۔ 

فا کی نمی یہ کے کان اود وں کے ہل حبان ےکی حالت ماگ 
جھارنمنری دیہھا بی ہوہتھدداّق ضے وبتی جواے ۔ 

ممروں بت پا ٹا یس مھ اد اہ ں اکسا ما ضمیتنمے 

یا ھا تس۔ اوییھشیک ‏ اکا اط مھا بآ تہ ۔ حر ھزں اور سخ کا 
| کا سا حب عزبرتکا۔ہںلاجی۔رت سے دو تب جائے ہپ“ 
پا“ دی مت کے بے ال بن اس بے بی 0 ت جات 


یا۔ 

تتت ہس سب وچ 

صغتت ج تہ کے سے یی ڑا ے۔ 

صن ت ور گے ل ےکا ایت ڑا -20/ تھا ١و2‏ 

کا ڑتناسحخمت ہے جع مقیرہے ۔ 

اوخ نے ل ےک ٹڑ تھا .چو ل نی تسد نقہ۔ اور سد 

کا ضا انز تح کے وہ جیہے۔ 

ابی کے لا اٹ تھا جک تشد صندل ‏ وزی اکا مسا 
یی ہے ۓہفیءپت ے ۔ 

رکز کے ل کاڑھا۔ لے راع اوگ اکا معاصش ہد 

پک چان سےَٗجتڑ یکذ دهہ ربآتارے 


5 
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ریا 
وا تہ کے لئ میں کیا نما ۔جواجیہ لو تحصر!ں ۔ امج اکا 
ما لا خنرل می ویش ہکا ٹڈ مھا يا تج و لاک ڑ مادا ت وک 


بیس وہ کے لع مضص) اھ ھ ۔ایہ ےی تھژں۔ ارکٹ رکا اتعا 
تشہد :ر ومتروں بت پا ڑا ۔جدا ہم اوھ را کا کرابت“ 
کے مفیدسحا جات ہۓں۔ 
کت تو حا علاح ردنا دیک نک اردیا تکاکاڑسا یا باضے۔ 
مو ں۔سون ارچ ان ےیاکاڑ اکٹ ۶رک ۓ ہچب 
وا تک ف تو رکا لاح ۔ با کی صالت میں ا درد ا کیج ہو۔اود 
7 تک ف کان دجو ۔توسرڑ- پیامرل۔ راس ۔ک یڑ دوفتھرا ںکا اتا 
لا چا ے۔ یہ ا شع اور مض اخ ززبے۔ 

وا ت بت جو کا علح کر ہیں لی .- لووتھ۔ سنا ری سا ادا 
مھفژں۔آ سے شب بل ۔ مکی ہک ۔بے دچز نخس خلبزظ 
نی نے اور رکش دی ہکا پچھانٹ با ہم رضی تکشاے می ہے 
کیولیں ےم سنہ مص ا اومل جا ما پا ے ےواحت 
رم ڑھااے۔ : 
یت بد رشب خوری سے پا ہو کے والی اما ن ےت 
سجلن۔ وم رھ رانے)۔ او ریخ رححضہ مرا لے مس ت٦بیت‏ ۔ پاب (دیکا مارگ 
رتا ت) کے فک متیدہیں - 

چوْزداہ را ریٗکا ن)کا علاح بے ذیںہیک ق سے 
7 
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دم 


پیتن می غخ اج ےکھلیں ۔ درا ارس چچھا نکرکھی میں مک[ کے پل نے 
ےا ریعان برماق بے۔ 

کت وات جو کا علاح۔ی رز پا ام یں 

الہک اما ڈگ ہکا رن ملاک چا ےےل رات بڑ کہم بج ۔ 
2 تی "کیک یارہیے نف اویل کاٹ مھا اگ رکاچررن مار 5ھ 
سے دا ت از ا شی ۔ یسح ذ ویش کک مم سیت بے 
ون سر ودسیا۔ہتھروں مھ سرت سیت پاچا ہل 
بی۔ ہا شی اھر د دا روکاکاڑتھا سشہند درک کات کلت 
داتبرہ۔ زرکصتی شول سہریے ول دورردل؛دا یذ خول رورپ 
اک ےھ وت سح ۔کانسی ارد ری دہ وجائے ہي 

ف بت تو رکاعا جح ا ڑھاصشہ۔ غار 5 

شرشس ۔ھ مان-تخھلا١‏ یکل اکا مھا پڑا نے س ےکت بت ولا 
إجھا اے 


شا ترک علاح ۔چوں یک اری۔داردارد-پری می 
ول ج20 سی ھا بچھاکھا۔ یلا ادرک ڑٹھاکاٹ تسا یلا نے نیت جّ 


تن 20--.1 کے 
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پوم 


بے ہیں ارِآہمار یکاشیتلخاۓم سب :دقتھ ہ وہب 
ضس کے مجارو نکد رریاے۔ 
دی نی کے بے ۔اے مم یں اوردحما ےکاشثیتکٹثے ہپ 
ت سے ہاریں کے ےکر تھے ۔ 
وم جج رپ سکوسنرکےس متخ کیپ انت ہد۔ لن ےکٹز۔نقہ ۔ 
راغ ھا ۔ تید اوگنم اہ ڑسابازپاچلے۔ 
ووا کی کے ہیا کے کےلی تک اکنا اتب ۔حب ددائیہعم 
بد عاے تہ میا دنت ! نیت کھا ن ےکودیں۔ا کت کے نے وا نے 
مل کرکھائے سے ےکن دجاچا ہے۔ بے ےی کزب راتا وک فک با سا رت 
سے دہ ل میں مبیہ مرن سے سم ہے 

مم تکے فیك عا ہو ںکہیز اد ویج رلیٹوں‌کا تر لاچ 
جکلئے۔ سے لدع( رھاکے سےا نیا ا رسنے نے ہوں۔ زو ڑم سر رک ےج 
سو ں تلد رِلٰہن شب بڑسانے ول ہں۔ 

بخادییں کت خال ۔ادس تی مہ پا دز ںيِخذایمضٍر ہل 

کمت کے نل دالے ای صورت می عبو ن رچلک آارے ہدے-7ھ 

مفیرغڈا ہےے۔ 

کن با0 سام کے حا دل بر دش تن مت رخا۔ وت ر2 
اددیا انا کیا ہوں سے ب اص کش کے رن ساب یت ۸- 
ویش را محا ط مرک ےکم ری ںکرکصد نے جا میں 
مرف ام کاتاوقیو۔ تا رھ جا یت زووہجے۔اوردا غ 


1 9 822 


۱ لیا 
فا رپ ےب کسی سکیا ۔ز ول ۔ت پا ٹا سن سی سے پل 
لی کے چچے ا دیھل سسہ بجع الس رکشت ددرحپگی دو ںکے اشنا 
کو تہ وٹ لکنڑاری فا مسہ۔ار فی ۔ضض۔ 7 خہ۔ اود انا دا کے سا ف کا 
لی ۔یسذ مق ۔ دحصزیا نیہ اریسسپتمائیات س اک ےکھلانےے سے اون 


الہ بابے۔ا اوضبعریدت: ا نعمی سنہ بداو ردص ر یمیا یما 


رسوں اورپ یسخوں جب حبطیرت ار دا ۔زرہ اوھ ویو 
رسفیا+ی می مکی می۔ :رز نکے لٍڑ_بی ربز ہسحو لک ماعلا؟ٗ 
مگ پ ےچک ہستوا لم لا جا ےد مططبکہ ددرقبت ہھ۔یہ 
متا بی داہن د ال ہے ۔ یہ درس ے کھا و ںکےسا کی اودا پان 
کےطور گی رستما ل'ي جا كتاہے۔ 
مضدہرحب بل ہابت کے ساحق پا یش دی ویش اکرکے ال ز با ن ےط 
با مم لان مچانئے۔ت رب کہ یتسب ماف لزان کے لور لی طبائحؾ بے ے 
جا ۔ر. بآ جا ہو ۔ ویر نکوصر ت نام رکعت زو ابقپا7 
:تق یک تے رهہماۓہعزرت اضرڑعئ+ل ہر قہے۔ 
سے رہ ناک میق ہے۔ 
کٴولر‌صم)۔:بقرعام) ١درساتہرصواخاقت‏ با نوا رھک ھا ا 
کھان دجاجے۔ 
سی کے دت ز ضرا تھا یا زور بط مخ لکول کین یع تا 
یمن ی جال ے۔ : 
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84 


موم 


یف ای ۔ادل الاک رکا ڑھھے۔بان مسیاث مغیرہ ینک مخیا 
ق ےجو یہہ زاغذ ہت ؛کا:ستوا لل ےس تجپ دک ب مآ ریا 7 
رات بت وان فا رم جج ورک تکزو ہی ہر تھی دیدج جاتے۔ _ ٠٦‏ 
ہے درةلھ۰لیکپنا امرس تکاسا خر ریسا ے نین لس شضوت 
حصالت مب تم ام دبا ہے ۲ 
یت پا نکیمانحت۔ .س زس گن نے بزیی جیکررئضس بے ںا 
یکا ستتعا ل ار کے جوا کرٹ بھا دبتاہے ۔١‏ س حعال تم نات رط ہابت 
کے ال ہرعان لبج رید چاہیں۔ 
دہیم یع )درد ھا تک ےےکز رجا نے صےجا را ہم بے اوہ 
بہت یک دبتاے۔ 
تے۔ یسنہ ذخت ۔ککاٹمتے اورز دونٹس من اوت سے چجی لن کے کو 
کے سے ھا ئے اتا کی مرا مد دق عار تک دمکإن ہیا ہا 
تراش دن ت نے مھا ڑم ما ے۔جھارت کے ساسا مہا ےک 
ے مب ہر رڈ شور ہہ ہس رٹ ہش 
کے لئے پافی۔ دات بت کے ری کے مگ ےکی سب سے ڑصیا دای ے > 
ارہ دد سی ددا نو کے ا کی ان می ںکغرت سے رب کر ےس 
حب رت اددیات سے من کرک ےک یکا ہستجا لک چا - ٌَ 
حالت ا زر بی ےگ یا رکعاى تم زرجاب سرچ“ 
اکب برہ تلرِدَكَدتا ہے ۔ا دقن ہدئنے کےے سا تک من عکا_ 


ٰ 


نیرک تلرمو کے دال وإِرادمیا تلے ےل ت زا لررچاے۔ 


1229 


لے 


یکرادل اد کاشیعوں سے پک مسب ضضیرت ہتحال انتا 
تفلا سے کے مت د۱ تربپلا مز مک لھا یمیھی۔ من کنڑیادی ۔ 
أ پٹ یکنڈراری امضسورکی دال کےکاٹڑھھ سپا امن لک یکھامنسی او سارک 
ِسَرتٗ‌اےبے۔ 

کمن ارت یٹ لکن زی .کو ۔ساردا . سو بل یں 
اعلدت ۔پا لق مھا ت+ببصیر رض مصشۃ۔ ١ض‏ اسثشال بوٛؤپےے 
امو ڑھے س ےکچ ام ھی نا ۔ وش اکنی فیک ۔اروری .فو ںکاٹ 
تھے یخوخول ردق ) ۔سرودو او رحٹ رم گکررؤرزدچاسرے۔ 
اہ ندرک ری تم کے بغی رک ما ئا دات تو کے لے میا ہے۔ 
اسنا رکا دات رز ریت ١×حیا‏ ےک ہجایگا۔ 

ام تا مان سے پیا ا ہو اس یبہی سیت جورکے ہے فی سنا نے ۔ 

)دا ولک ہین کیک کک ا ٹھا سی می سس ۔جتیا سیا 
جک دم جکھا رہآیک پچاءر چا رتول کھ یس نے رر ۔دددمھ چ نٹ ھت ز۔اور 
لن سم رد ے٠‏ ۔ کی پڑےہتجہلط رج ے۔ 

)گا رکا سس اورک رکید تی کا میس :د کلف ۔ بامت ےکا مس ١ور‏ 
آھ۔ دا یکا رک ١‏ و کیک با بلارس او کک کان ےن گا تار 
ین ہدسے پا چو رس کی ما رکے سے مفی سو نيد 

1 : جیا کے کے بعر زور کیقت اوریچاواوں 
آلفتا ہنی جا ہب ے ۔ امس سے طاق ت کرت ہما مم تی ہے ۔ دو ریٹش مھ 
اواابے۔ 


ہے 


' 
029 "825 


826 


۔' 


می اورکنے یرہ کے ری یھو الف سی تکر کرش مہپ۔ الہ 2 
اما تھا ل پان دات کے لے می جا۔ ان ےجارہٹ دبتابے' 
خر ۔اہارہ زس بھپیاہرمّ‌ةآے- 
20 ےت شش فی فا یکر ما تی لن 

انمردنی فا تی مطارب ہو کے لت کرات این طاق تج ما کی حا تا 
خا لکن جخے۔:مداتت مر یرت ے خراصض چروضوا 
ےے دید ےبد 

ہسس یئ ہے اوروون' ڑل ہرہرے ث ا از راوشد ہے 
پانا ہو ۔ توم لی نکومنہ رجہ زی تر یلاک دی دوک تھاوئیس یا داوس نآ دی پا 
دیما دو دم کے سا الماس ملاک ئ۶ اگرروں‌کائس درس و غ کنا 

لا ری مور ہد سی ء۔حُصوی گ لیمیا 

در ری کا ا 
و ادی ور“ کر ہے ہیں ا ییا۔الا اط ال رھ 
ہے وس سو رش 
کپ ۔شہریں پارلھ پالیںہ 
کی ت یلا ا پل نضضردددص کے ساتقغ ای 

جلاب وو سےانرد ہل صفا3 ي2 ہملیکرالالربیا نچ 
مخیاد ل چاہیں- 

مگرخا رک ےم کا ل دمقلم خوی ید یکن شع ہد کے تا 
مکنا نیس جیا ے سکبیز ا ہکا مجر دوش سکیٹ می ںح رسکی ۔ت دض رپ 


0 9 


وگی۔بتھآزہ ہلا یی دہمقراىہذاح ہرے گگ 7 ےپ زیکتا 


کے رو کے سے جو وین اہو تے جب دہ دز شآپمیرارسیلت 
ان کے ابچ ہي ۔ 

مم تو مس رین کے الع نے کے لیے یح ملتیکردداق ا ہے 
کی سم سے ہد ےکا اب با ق کی شی سے مجنا ےک یش کے 
رصع نعل اسیج ےگ ىىرہوگیا ہر کے رے درعلاپ دوہ ٌٔ 
فی وق ہب ۔ اس خوب دودح پان ےا نرہ دنق سےامائو مھ 


سے۔ 

۱ کن کٹا ہہو۔ تچ عیان او پا سکککھات ہو۔ ۱وی 
بب بت اوردا ات تانحلبہہوسائس ملی ک اگ چہ رس تن ییکهّہوں۔' وی 

سید ہریابے۔ 

فص ک تسم ناس ےکی رم سے عارت ہما سان کے سے دتڑا 
۰ لیف ہے ۔( را کے فا کو رہائلھہے ہے ۔ہے؟ 
چلے ےلب بی انس زا نال دی ے۔ 
پا کے می نکوا دردہات سے اکا نان سر کیم خی وو رعصب 
تذاق تکےمطالقہستما لزا چا یئ خلاف از ڈگ ل مب لانے سے وہ 


درددعد کچ یی کے کردا سے اك دو او رورورے ہلا 
در کچ نا جاچے ج مت ددع ی ای ےتا رکا مس می -۔ 
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مل سک ما کر الچبے- . 
دو دم زان کے تۓ۔را اح کیم رکھال اوک یھ 
بے یندا دودح )ا ُا رےسنہبارپے سے پیارسس تین اد مار 
رم ضفقہ۔بلا نشی ۔ساردا داد نول س ےکی مر وودن ہیل سیر 
پان سے چس :ناو فا دد رہ ج+]اب ۔ 
٣×‏ :چا نبا ٰ زگ سسیاسعان ربٹ کش کیلے۔- "٠‏ 
ل۷م مم مارکا با ہا ددد سیگ یچ ذاءہ دچابے- 
رھ ٹسل سس ےہا اما د ددم کا ضی ۔ دسضرورد۔ درو لاو ریا ٤‏ 
کا رشکیبے۔ ۱ 
دہ تض او اط نے سےسا فآ کو نکی لھات امس 2 


ار ّٰرصمتم ان لود ےگاي چ وئسہ 
٤ 7۰‏ یتو سے بچھا غ7 و دووصد 


رہہ کے 2 دود مص ا (ا)معیبے۔ 

رق ہئے۔ َ جا عیب رٹیکنڑ ری فیا ایانس کہا ا سعضتع۔٣‏ 
پقاب۔ ال تک بت امرکانی رز ویاہے۔ ٣‏ 
ر۱۰ )شی کڈ کی ےکچا سس ددو فا ہکربہت علزر کر دتاے' 
7 ) سضی سانش کٹ سر لکیکری۔ دربڑ یسا ےکچایا کر مد ساد 
اسصسثی' کمن عکمتیاے ۔ 

مرو یوسچتی۔ دش کے پچ ایت دان یں سد وذ بط“ 
ااہتوزن ھی جے۔ ایس سے طا قت اممارت خ دبا ہے+ سا 
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ہرخرایلزسی مس قے۔طحت :سرقبت اس عاقبے- 
گر ذے رامڑی ں+رپیچہکپت :گنی تضہ لوا 
ے عرحھی کی موہ و سےا 
۔ 
لور وق فا کے ماش سےےکف ارت دش زائل ہ گے ہوں- 
ہہ یں یج ہے سس س شر 
چو ما مو سے اف ہد ٹک سیر چاے۔ 
دا اروی۔ یل ٹیدل ۔ب کے ےکر اتا ۔تالہن۔ 
گ ھی ۔نیایڑا رنڈ ساوت _إىکاڈ ‌بنالیں۔اروررمدی نُک 
لضف حض !نف می مارجش ے شیا جب صرید وددمم ای /ەیا سے تھ 
بینم او ل1ک ڈ ۓکبالیں 1 92 ہی ملٹھی۔ اوڑاگ 
ال ےکک دنکدرے کس ق ٹب ای رس عکاي 
سے ہو ہما ے ۔‫ 
ھ دہ مرک ری۔ امش بر ۔خال ہل -بششصف لی ۔راڑاخصس 
ارات سک اکاڑسا اس نی سدنف ۔ پشی ت یلا ۔ را ڑا۔او۔ 
1 7 72 مہ ای اتی ہیں ت فارعا ا 7 


ےئید رک یستی ۔ جہن ۔راا ا۔مینا شی یی 
۱ آر دی رن ۔کھٹج گریصونف معشتاں۔ا رنج پرقا 


اف سیب رتس یف یت میا ن ینار یں کس ای اس 


89 
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50 


اس 


کےہاپدودھھاورپارنْ ان کک پرکچالیں یا ری اس کر+9 )ا 
دی 
یت زوثب مضہ ہے۔ اف من پچ مان جا ے ) 

رسب سی ھا ن کے می متس ۱ دسیاے مہا ا رکو ڈو رک ےوا لی 
تاس ںی ضت تکرب وررنہ 
وین مس رت تو دبانےہفا ہم یی نلٰ ریف چا 
یت رمر۴ال:وکت تےچواهپمبةهامینینتعاتا 
ہے ۔کھان ےک بت بڑعنی ہے۔ 

سج سیا دنغ ال ہنی ہو۔ لے نیت اری ب کےسیبسضضش ہق 
یہ سے یتکور کے دا بھی دی چاہئے۔ 
رہز پان وظو۔ سا رمیں دوش کے مطابع دسہیم بن مک نر یکنڈ رس کول ۱ 
سی شی جچر سس ہت ۱ 
ومامای شٹحطو دو رجوجائیں۔ 
بشچا ار ےا میں حسم اوت ہی 
سیوا یف کیج نر ےکا زا مھ تی کس ےش 
رک ہیں 
تیر رر نے فا کی صلی مک صلد تام 
پرھن ول حر ن کو سے شی ز کے می حصپ ضا مس دوہ ائریاں 
وا سے جیا کیج اح تی ایک تم سخ رر ض دض 
مت ام کی ہمشیائشہ می پک رسخیا۔ لد ص بی ےک ہشیا- 


1 9 


وم 


۱ "سال رم مرو 


أوام و از ون لا یکن ا 

۱ شی ) الیک دا ضیاے نیپ :مرکا ہے اش سیل پش یکین 

ٰ سے پل نود دی دنک اددیات سے امن )روک ب اہ 

بے مس مشننٹ می ادا نری سرد اردیا سےہاڑڑتے (ر نے یوون 

١‏ سے تی لکتا می اس کےےککانے سے دہ بر عاری رما ہے۔ 

۱ مد ہہ ہام ادہ جا تک میٹ اہ کت یضرص اسب یپرے ے 
کی خ فام٭ بہّابے ان اعدم 9 وٹ 

اھ وکا بت و یئ نرہ ال اددزت کےککاڑےھتھ سے ری یقت بجی 

ویو ان سی و مل 

۱ اٹڑھھا/رےے دی میلس انی می کی ۔إن۔ ےرا 
کی ایر اک ر 

جن شنکوہ روو: یو ن پا ۔ برا ۔ا گل وداری۔ لود 

عاشم کے بے نی ہپ ےب ذ حر ٹر ہت ےہا اناد 


لت ۱دہ یا ت کات کرک یی حم رک ےہ وں فزست رح ٹیا یا رعار 
ڈاسنا ۔ 2ه ہا۔- 


1 
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82 


لیے 

جرگ ؛ٹواہِی۔.راہ جو لئ لی پت ضبن ۔ رررسدہ ر-دجرئ/ 
تھے :و اس و ماق ہے۔ 7 
وا ھن کے لع وا ی۔رشآپ زی راد ضیاے' سب ت کن ہ| 

٠‏ × لیوٗہہہ 
رن کیج تدا ہی سیا نکیک ہں ۔اخہ عم لم لانے سے دا مز پیا 
صلد رہ ریا ہے۔ 2 
تی نکی ماش یروٹس ودزمھانذ ےکم مگ گر یھی کٹ 
:زوش مین ۔ خاوحبت سسر لبائنٹہ۔ دب دارد۔ھی۔ رسفم رای 
وٹ ا بات سرد الا بی رک ۔زنہ سس یاو۔ سا نات یسیا 
!لی منریتین یہس وں۔ ود مر ل در (نڑھر ہرد حم ۔صتدرل | 
مرخ رضیچ بین سال تر جراشن ۔ شک دمصسیا۔ اعد ۔سونف ۔ازد 
کی تا قک ری ۔اوردد نس مکی ھی رن چڑوں با ا یىی 
چچزوں ےکا ڑھھے (وزیگرے سے کیا سے بس سے تی کی با ضر ا میک 
بتاک ضر لکسا ت4 سے جںیى رگ ےی ت ودنٹ 
کریں۔ 
ییب۔ وی ادگ الک محمد کا یچ ن ےلیپ کر ۔سقیت 
رہ ووسرماابے۔ 


ا ن۱ و ل الاک د دی کا رق ےگ مک رک ری مک و || 
ا اچچ کا ممیںلامجیں۔ 


0 9 


اصرت بائی۔ کو ےار یکال ڑڈا ل/پی خی 1 رن کےا 
مس لایی۔ 
ا يإآَركَل7] دو نک:ددزترحصمیمزومت پان رہ ہا یمک 
ایپ کےےکامہب لائجی۔ 
ا ا ا 
کے 7 
سوینددی دسا )۔ کی ھوارت سے انگ سبن یم 
ٰ نگ ہہ( ا چا ۔ پ او راردیات ادراغز لت سے 
ا پنائی۔ 
تخاسھی سکُل خر ہکٹے اسنا ےتُا ن ھا لا 
۱ ےک خزرب ہت ۔ کا ا تی صعردوں اما 
پت داکرنے ول شیا ستیل رن این کے ھے فی امیا 
عاکے ٹی ےک یکپ نے ہی ہو نیرکس با ا ے خے کر ان ن ۔خاہورت 
ت سے سا وین ھا یں ول تج عو رت کن کے 
۱ 7 بے دن عورقا نک ہی 
يۓےعر اکرری۔ 
تکھا ععلان۔ دس دج سنیات می ہی یا در ہے 
دمشھ کہا سار یسا ددفج]ڑھھے رتس دستو نکی راربا ہے 


لد جچات ںیھن ہرں۔ ک نہ سب ت٣ت‏ ہی - 


0 99 


584 


۰- 
گے ےتا یزور با سوا ایی علو کے تا تکرخلز 
نا ہے ےم ۴ و 
لح لقع اورافکا علا نس ےبز کا ھیآلز کا 
میس رخف لح پر ہعاقی ےئ کہم کہا کدف ملزف ک عا گا 
وزدے لولسارعیدراغاح)ہىابے۔ > 

؛میس سح کے زس رتے می ج یں دیق ناخ ھا لٹرالنا اتد 
یرک نی تک ردو ررے دا ےگرت پا ہدنب ہس اردَک و لدسار ] 
کربت علیہ سبھاعللح شر غکرہمیں۔ سکخوں 
کرد ہے لم میں قص سس رہگ مفن اد ضحک بت ارتا 
ک ےی تقوال سےہم یج رداچ ۔کیے صن ١رس‏ تپ خزرب | 
کے در رکرنے وہہ ۔ نجار و ہتپ لی کےہ کک انچب 
دززضرے ہا کن سکع لکوت ھا ٹرالیں۔ لی ی( یسا ند دولاں ا ز6ا 


اد(فٰ چک تپ رب تکاامکھ رع حزي ط ِء کبْگا نر 
رثے پوینڈیو کے بین کا خلو حکیںپکیک ار کے مت پ تَا 
مج ہے“ 
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ٰ کاڑے بآچچو سے م٣َِر(+‏ وہ ہاب >ستت ٣ری‏ مود 7با 
سیل مہ فا ای ہتحا لکنا اٹے۔ : 
دید تہارہا ہر ا ر صاخ وق ٤م‏ پا نکی ہک 
کیا رھدا ما ئے و اش موٹ پلچنسن' ناما 
کت 
کا 7 ا ا وت 
ابی حکیب سے دبی۔ ددذزیط یا سکم جّی- 
اھ ےصح می ہیا نکی ئھ وشن یزیت عظناکوکدارین 
ياآنادرجرن ےملزع یں ہز کیا پراکلیا نگرہت یا پسار رھگ 
کےصلوح میں جا ماما یقت یا تی ا اش 
مت ما رت بہت کےصلیع مس بتایا ب2 نشیس وت ات 


ہے ےلات 
تر کل دی ریت ششک ).یپا ہار رارنی س ےکا یت 
سے قح تکس رک ےنا یکس بک کک رک چالیں- راس میں لوڑڑ 
ہلک لوس ہں۔ وت دش رت کے وین کے ا دنز 


ےر یلاع مر اسیا وت موتیز وب نیزسر تیم 


نت ا اد ا سط دہپ ےک ےگ یتاج ران امن سک ند سے سا یت 


لد تک رکا - دحوڑخ۔ 


685 
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شک مھ بیس۔ ادن مھت رتہی۔ ا سب یھ یا پڑت ےکک کک کیا 
اھ یی سے ہی ممقدار پک راس تےکرمیں۔ 

ا اک نے سے دن می نکریصح یھنا تی )ارنسوبیہ دا ینہ نمی کم 
صن رم تیراو رک رک اکا سا پا سی۔ 4 
وڑوڑے لو مض یسک مہ لج لكس شی 
لا بس چس م یچ 

وی کے مے وا رج ۔ میٹ کو رب اروصیمسکگمرزنِ 
شود رک اسم لومیف۔ ار ھی شی کی لی اد سید اتک کک 


مر 2 
کے ہی سر ہیں 
رکا رپ دا یکا خضد مگ من تین یچ ۔رال ‏ نی کے ےا کک 
جڈہ رھ۔ را درواوداردکادہہپ ضیف سے سسسٹےس ےہا دش جا جیںی۔ 
اتا وپ لی ہی۔ 

حلادد ا۷ے تارج ن۷ ۱ماما رر رگی )کل جر ہپ نار 
مھ ود تاس پیا نکی ےگ ہی ۔ درد سب مَت کی ھاللت میںٹچی ہے 
جاگےیں- 


کہ 


کشر ے وش مو ابی اس دن نی الا تا رکفت مک 


سد می گل وب ٹپ ارس لمحت ۔ججپ مع دان۔سوستی داین یڑ 
×2 منے :رذع ںہالہب۔ 


1099 


بزرو ںحضصرمب دت(رو دک ہہت جل رم جاب‫ح-یي ریت زحرا ىبرت 
کے سای ریو بر ول )سباپےپیامڑاے۔ 

شصدد شک نی سےبھی دمرس میں ہت ۔تودات وفیرہ 
وہشی ں کے ہطا نضطکاپ : 

شمرج وی ریو ں می کرت بان۔ و و سرپ سر 
اوت سے برا نول دجوم سکھی ملا ی۔ا ند لی پکرس تاب 


رکنے سے مع ہاے۔ _ے ے 
سے پا بد نے دالا ھا یرت خحریت ہما بد الاجا رض 
ا سے سخرفت ادراغسوس سے پیا وو انا متا صلخت اذ 


837 
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والاغبِٰدانوںسے دمہوابے_ 

سرپ دی گر کی روا اف ضرصط تن ےس 
دافے ضجاے' رر ے کے لۓ :یتو رآاصےارعبرت إی] ہج 
مسشۃ یقیبے 

او ات تلاوط و۔ ےپہراہرے در گج مخ ال رت ہا ك 
ےئ ہب" یھ پوئش سی دا ت یہ ٭ ررٹو ںہ 17 اس 
ٹن پیا یت دات می دردشوںکے ہہ ریصہ جا ں۔-“ 
سے تس ب جا ربوں میں ددخوں کے مطاان ناکما نی ما بے 

جپ ہار دات رظیے ررنو ںکےسراوگزسبابدت ہیا ہے 
قدەبہتب کہ ہجا۔ یلد اپ مییھڈٹ روٹوں 
کی مر فی صزد دی سر ہے۔میں دنو ںکے مطابق نداکھا ل چاے 
اذ رش قکب نان ت حا تن اکم لی کو سنا رک ےا دج تکجلا دنا چاچ 
کید کہ یدن میں د لگ عانے سے فا ۔ نےازقت لک رجا رک 
اس لہ ہج دو۔عدادت مےخا نک صات ہیا ران تھے 
منا سب ضس ےج و ںکوشود رر ودک چاے ۔ 
ما ری مھمھو امم سھار کے رجا ۔ ہے یی 0-2201 
ےب سی وت امجاحز ۔'ق لب مرن برعلن پیا 
اس نے ود ورای رع اوس بے پیا ے الہ ای ہکرریرشت 

چھی سموا ۱ 
گت دھا لے رکب یکا بب بے 


1 9 


7 ا و ٹر وی ہے ےت 
اع( ض مہ تہفار ےملی نکاخا سور مض ضب جال ت کات 
نا سب علا یکا خای۔ 

دای۔مورجاں۔؛ چان ری شگورو۔ددت اوَددھا 
کاچ اود لکوخو کنے وہل بای دنت ت کے پدا کے سے نک 
ہنا بھی دش سکردتی ہن یح یپ زی سے پہیا ہے دالابفا رت کیا 


پٹ 0 
دوس(ادسیاے 
مت ےکا عللم 
امن کا 1 رات :بی تک یا کے ہے ۔ و گا جات 


یی ہی۸ سرد دک دتبتری) سے نالی ہہ ۔آنک وف والاڑھ 
جیا ہویسشت با شض لدب مداخ ہکرت ری نرادیمیاسےب 
بات پا ےھ کے عو ریدےہی۔ رمسارعیہ رق ا یل وہہ اڑے۔ 


سلہ ال٤‏ ا تی سکیایخ ایریا ہےی۔ 
ہا ادا فو کا ےم نہ 
سد ےگ اد رای کا مسمخبش رز برذكبے- 


689 
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آدیتائی کت بت 
سیت یس جا 
کت تک ایت ھا ریت علع کت بت خ م۸2 2 
یا ادہگامی۔اد رکب درس دالاہو ہا دڈسٹو لوالا موچ ہچ 
یزار ۔رہ٥علع‏ ہرس ذکءھے زل ر رب ة یکا ل۸ 

رات بت بک داص تےکر ٹرررسہیمرتها ٤چ‏ دے 
ب او رگا یکرت ادا ئ گا ماد کب تجِل ٣‏ ابے دہ 
بی یا علا ہراہے۔ 

جرکیت بت خواہ دہ مكح گا ہو دعضوگا فی بب تکفیت سے 
خارج ہے ۔أککاعلاح بی تر ککر ینا چاسیے- 

ہارب پا ض ہک یکند ہی دا ےکا ا دہیگا می یا اکرقرگا سیت 
بھی لاعلاج مزا سے ۔کی سح اس میں علرح متضا د کاڈ ”تا ہے۔لین یچ دد لا 
عارت اض کو اتی ہے ۔دہ رکت بی تکرکاٹڑ تی ہے ڈرچر کپچ 
کے سے میدبرّ بے تد ہو سے ٹیر پوسور 

تمینوں ددتوں سے پا من ےل لا رک تہ تر“ بہت کرییی کا صلی بس جیا 
ہکات پت جے اوردرثزت سےخاج تب عمق ہرڑں 
سی یھ ام دای سے سج ددفرٹ کے 


2 ٠خ‏ 5 
چپ ۔ ادحرؤ یرت پت چرووروٹول 


زتسرز الہ یہگت0ہترھوگھز خہض 
عیع بی ردیاحبا کا رازہ دنت مت بت ہف لیکن کرت 7 


09 


۱ ےم 
7 


نوس کےستتت یع سے پا ہو نے دا ےآمررعظوگا وءات ہت یں دیکن 
ٹل ووا) راف گا میا کت بت مین ضن بک آورددا دن جاجۓ: ٠‏ 
سد اوت یڈرے روسشون سےکھ ےہر ملین کے ماقہ سے پیج 
دا و رع گحام کت بت ب بت تار سے او ا رط ای یں ںیھ 
تارج ڈز نیعلا عحکری دلن امس امکجاخیا ل دک کک علض نا تگ ےل 
ہے۔؛ دزگھن ےہ ز نت ےپہرا ہرے دانے ادہڑگا یدتہت ہاگ 
ے جو مسھسہ بھی رر پیا 
یت ابی فا تہ کے زر یع عو ںک با رے۔ 
ا وع گا رات بت کے لئے تما سے ۔ اس کت پت جا 
گی او کو مہب چ چرم جج 
سےا لِکڑگک إنٗ ریاوانے ۔ 
اد می رکت بت لئ ون پمیزن ُئ رکفت 
کلت یت یں وریگسن رم اکرنے دا ) بیشٹ یتو لس دی۔ 
رکم گا قدمتہت مض ہج تین دیں ۔ ادہ۱ دہوگا اہ پیا 
کا +ستعا یرامی۔ 
تؤل کات روگنا یادہکھاج می نکعاریپخرارتبان عاتت 
ایی عالت میں نہ اص کے کلت سو ےممندرے نو نکوڑس ررکنا پت 
کین ہا ارنے سے فو تماما مض بدا ہد حا ہیاس جن کا سورد وو 


یھ شک می چھ نشی رہ زد رذ کول ہ تل من کے را ل اوریات < 
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م٤جب‎ 


ادلیا ے ہیا نکیاگيےے مین نا زعوات ای ںےغلان ہر ں لق 
لین کا ا ض سکرو ۔ اح فی طاقت بی ایچھی زہہہوض تاس سے خو ان 
می سن ےنوت فنوزںگاپا رت تھ 
کی مات ابو بت لہ اک شا ےد 
رڑرے ت کے لئ اول تح تیذا نیپ اکاڑما4 
داش میں ان ےکک ماک اکا لیب تل او اس می مضری ملا 
دددوقلرویدلی نکر مات شر ۔تورککت ہت دہ بٗػے۔ 
وش تید تید تر سیا سیسیں انا ریست لان 
سب کو ملاربصب: تپ لڈوتا یں ران ے ہسقوال متےمَسنپک 
1 کے ہیس سے و سس نہ 
ي تبرارضھریہرز ناك یں ھنقاحصیپ ماک رنہ جا لیں تو 
ان تال سے مند رجہ الا امراض دی عبائے ہپ - 
گی رکت تپ تکاعا رج اد ینا یلت یت میں تےے 
ائے کے ف کاڈ ویش اکر را ےسےت رکا سوا لں - 
اھ ان یکا بای اسنہہ۷ج ان ۔ الخ یب انا ذس تسا می 
این ون یکس یس ساسا را ٹا ملاک نے کے لے دں۔ 
ای ورای دد فقو سےکت یں سک ہل ا رت کا 
ذز لیے ا نردنی فان بر سی ےاہر 0272 بت رس لہ اس 


1 9 


۴م 
لمت او رمیا وغ رت مان ےکذدیں مگرملی لک ظاق تک درڑ 
صررترن و دسیا گن یلین جاے۔ ٠...‏ 
سے ان کت رکیپ ۔ بذارکےحلاح میںج و رکش دی تلتیز 
3 ا ہد یھاے طہ ۳ اکر دیں ِ 
اتک نے دا یں سے ضر قد بلاشی۔ 
ڈو وضع تعاس ال سے ےب سے روس اکن 


ے اد رھ و ا و ٦‏ ك۳ 1 
سور و و تھا ہںڑی تس ہر نس اور 
مرا ی(د۵)ضوراوریشن پل ہا ز) دداریکند سیگ یارء) 
کے اویرالائی سے پنیا یا رک کے من سکرو یں- 
لیب ۔مند الا سیا ککنوں میں سے ضف2 
سے وں ےس نقمرتایداۓ روڈ ل جاور نے 
وت سا مت ا نڑاکریےہھی اور 
اکر مب لاٹ ۔- 
ا ویو اش تح نی وی ھک 
ایز رکوال ای دی باعے۔ 


8543 


0 99 


5844 


ھی س لو کا کیاکی کے لف لا اوہ ا2 ےہ 
سڈ میپچھم ےتوب ا 


را ہلت پت می شوک اڑوچ سے پیاشہ دساكاساگ 
میم مہب مم دع سو ردپ دی یی ر× اوودماے انکر 
امرف ھا دای با نکی ی۔ھین۔ را نکا استوا لراگی۔ 

ایق سے ماک 1 لاہ یدع لص نے ول ٹوا یک 
کے نٹ رای موا ای ا تو طا مو فی بای کون نے وی یر 
ضوادیا(ت ےإ! بإ نت پت بیمطاعنیدہے 


ید ون ور 7 شس رات بت مس تب منےہتھرے 
کر ا اٹ ہٌٗابے۔ 
وع زلم ہیزوف ٰتُو تا تا یا پک 
بیا مانس ادرک ڈڑ ےسیا یھ کے سا دح ےکی مھا مور موریا اش ت زڑ 
ا اس سیب علرع ۷وی کادں۔ 
زا تہت فو کا مج جا سب ےاحہتہی+ا 


پان س ھا ےکیترکبیب یے بے سک ایک یٹس اددیا تال ہلا 
پستھ بن ڈال را اک زع صا دی مج بب رھا پا ذ اق دبا ت07ا] 
ان !ونیک ےکیاع میں لاک ھ 


0 9 


ئن امو ں کم کک دا جا ے۔ ٠,‏ کہ 

دوگ حا لجات۔ بڑ سے مس کےسائق تو ۔س مض امتی۔ درد 

رون اریشہ ارز لغ ےرت ہت ما بے٭.- 

ط اھ فیس ےکاریس رمشیہیدا اص ری ملاک پا - 

پا صریت اڑ دے ارس یا اٹ دےٹیاکا ٹڈ سای گر ہیں ۔آررللت ہت 

کا بہت عبردطخیبہما ہے ثْ 5 
رات بت کل ےہ ب مم یمفیرجنے۔ 

لات بت کے نی نکامے تھے ۔ر ۳ دں نیب منل 

تشخ صعمنہرل سید اود اک ر٣)‏ دوہ ۔انریصہ چ لا فی سال مئی- 

سمیق ریس+) ضشحاسسننتت 2 2 


سب مزورت صنددت* بالاتینھ تو ںک ےیک ہی بت پارتہر 
ارمی ماریچے سیت ہاب ےر رے 
امیس یرس نے ہیی کت تج فان حا سے سر ےکا ارک ا 
"حا لھا لک8کاڑعا۔ تس ےہ دن ضع ہرک 
کھا راک نیا حجاے۔ 7 
احا ےک گرب اویتھیٹی لیے س ہںصنہراوتی )چیپ 
تمہت دنہ بےے۔ 


845 


09 


806 


مہجرتونوں۔ 

ا کر ے اھ کھیا بی رس کے ے کے سات اھکید 
رت رت دوررے و الائاڑواع لی رقي- دسانکل 
آکھیلیں۔ مگ س١‏ ویج دو ںکونامت کپ ےگل ردیں۔ وو 
دن دی کے پا فی میں لکنا اٹ مھا ایی امیس کے ہستحال نےکامت | 


ا حت ا 
کلت تہ و نکش کا لاح ند لکول مض بے 
می .ا دنٹٹید ک ےکا مت ےکونانّت سروکےستہررارشھری +ا/بب سے 
ز رکف ترگل عتفح ہجاقہے- 

شر کینڈیریو ںکر:جچوپنح ےکو ث کیٹ سے نت تن یچ لھاکگر 
| ہریں۔اممضپلز :سے رما تھگلگ زی ڈ١‏ دیں۔ هیلع 
ام ا کٹ چا را نیت تق اوکول مکی نکر ہاج ۔۔زرت 
بت روف درنچرماابے - . 
دج ۔صت خر کے دح میں ج ہکاٹیتھ ہیا نکی ہیں ان نہد 
“کت صت کے دختیئے کے لئے تح لا طاۓ ۔ 5 
ہف نیعت رض ا 


0 9 


ہم 


پڑحدعاے۔ ادرف خلو ب ہا شیگیدکستتاچیت وی ہو۔تزدات 
کے نل بدالے کت بت بج پا جکناباق ا سخ ری ماگیا کا 
رھ ء زملی نکچ ا چا ۔ 

٦‏ رن شر ل ٹوا لک کیا رگا ےکیادد وس ما نکرمزی) ہد 
ردپ سے مکستجمت د رما ے ۔ 

ا جرگ ۔ سیک ۔ د اھ ۔ کھج حر او وھ یں ےآڑ ےگ 
2 یج ادضصیآزپنارکت بت 


اہ سپ نے لے خون انال سرت ,ا 
تد ٤‏ ا خالہن۔ ۔ بیشن بین کہ ی۔اررائل پل 
کےسا تام 7 دودسہ ۔ درد کے صا نے دائے غر نکر وو 
دا بے۔خرما اس نون کے خی ب کر بہت جاءردل دیْابےتچھ 
"ا شب کے را بے نت 
ھا مکلصت و نت ےکا صلارح وت ضائے کے 
زات سے( یہو تی سورس کے ساط کپچ با موا رو رع یا خؤصوںفید 
بن ہے۔یا کے اھوں يا یکونپو ںکےساھ ا و 7 
ای کےسا فت ایا ھا 2 ددع دی ما ۓج- 

لت افیسا دیو +ستہمال) ور پدامی رم جج ما لوا تب 
دی رت بیت کے لج مفی دہ ےب ۔ 
انسایت کے لیت را ۔ا ول اراس کاو نود کے کے 


5847 
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نت 


فون شک کے دددکد کے ساخ بی خواکھا نی چان ۔ ٠‏ 
6 کت ہت کے لۓمفیر 
سوٗابے۔ ۰ 
ہکریت۔ ارد ےکوٌذ سوں ادرچ ںک رک نا ھٹا :- 
ا یڈ ال کے اک رھ مسا یں ۔حبا) ظز حعل بانی رەجلے۔ 7 
مجنا نک اور اٹ سے کے می ل موک رس ےگس یک کیا لہیں۔ اورٹڈز 


. اپ یکا نڑنصھوں کے سا عق کیا یا دا 


ہو نے باریس مس شود کی ستوا لکراجں۔ تاس سے کلت مت۔ ب2 
اگوفہ۔نار۔ دم ۔کھامنی ۔امامن دن ۔کا لہ زریھندم یکم رکي) 
ورپ اوشو ز لہ رآ وا زیآرادٹ) دوک د٥‏ ھھجباۓےہں۔ 
وم رت نو ساک کے فو متصلە ں کے سورس ماک کے ڑخقلوں 
کپچ بھی پا بیج ترنمان سے پک باہو اگ یلت پہٹ 
ورک تاہے۔ 


اسیک ےکوی کا سا ہوسا ہے سیت کت انا۔ او ام دا ہی سے 
خایجح مڑنابے سخ ب کنل نال کےحعتا رمر شید اورقھی ماک رش ناج 
دا ولب ۔ک لہ ریا تب ددلش یکا .اتد ادیکمی کر بن 
سے بجی نات می فک نما ج٥‏ ہا ہے .۴ 
پاھانۓے زس تعارح و خفالو نحلْضيكہتق 
یب خرت پان نے کے ملصصت نت نا ین امہ تد اہی صصورت مب ہا 
وسیو ول را پاب ۔ 


0 9 


ہم 
ین شا جو کا علاےح۔ نون کے اح 
ارح ہد ۔ تقو وا زبس مکنا ماجئ امیس مقص کے لن دررعادد 
گن نے کے ریس می اول ال یکا یت ملا نوا لزں- 
پا ددہت بن ض ہیں ۔کی دفی ومصی +/ کن کا وب ياْمرت 
پا یا نار کے وو ارس با ہم کے بی نو ںکا رس با ہی و سی با 
| صبپعزورت لطورشلوا ینام یں اش ۔- 

یرک چا ےسک ہکات پت مب ایپ مائش وف وا مل اھ 
کے یو نر یی یں 
رس ےخلاج میں ج سرت نی او ا مررد تی ہستقا لک ا دی" 
آٔ بیو نکیگی ہے رکشت اورکھین کے جج محالحجات جا م ےئ ںی 
ود صبدلت پت خی سی موم -۔‫ 


ای 


ابی 1 ہہتسلے سوا ل ضز دت ےپیا 
ہرئے وا کےا ی مب یے ےی دا ٹکو کے دال ادویات سے 
ا تار سی تھا لکرڑا میا یے نت رفن ہاش ان ہی ۔ ادن 


جس 
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50 


۴م 
سم انان سرد رئسٹنیتت ۔اوسایگائر چس ےکحاس روگ 
ارکھاضی ٤)‏ علا ئکاچاہے۔ 
کان یکے سا قب لبی ہر ۔آرءست یکااستوا لکریں۔ 
دات ہت سے پیا ہونے و ا لیکمان یس پیا کردا تکوش کے دای 


ہے 


ا درا ت سے کبیا با مھا" ٣‏ گی :ورودرصباض۔" 
داتکف سے پیا شرہکھا سی سی مت خحسبل دیا چاہٹ۔ 
رٹ مخ اوکٹری ہ ہا تی میس ہل کیاح ب کسی ب وا ساب 
میں۔ او راس کی رکیپ کچالیں سن سب مقدا رج ہیا 
گ یحو لکیاپا ہے دای ککھا یو اٹ اودظارمت باضمہ 
۶72 ئڑے۔ 
یت جکاد-لستا ۔ یق یک ٦‏ ھا شی ۔درصنیا جپ 
پلانزل جب سیت اوت ریف دودوثا ثان گی ہر_ ۶ہے۔ 
ویش شو اکا ڈھاعا پا ریس کیب کی بک یپا لیں۔ ۔اہہ ایے 
کھککرمن انا 22ء 
اس یھ کے ہستوال سےکھانصشی۔ دمہ۔ ا ال رل۔ررپی 
ری اوہ با2 ای در ضا نے۔ گے 
شر تہ ار را تحت نو 


سله بیہا ۔ لد دہہ+ںىے پا ذزے ىہ+ہاقہ لا 
ایس ما رت نے کے مرا تابے ۔ 


وس 


۱ ڈو دی جورن ۔ دم وش ین ضس یک 
سید تئیہ ۔ بنا ڑنچی دو وکھار کاچ ر نکی رمق ونم ات 
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52 


ہم 
أ یلا نداب سک کھا نشی دا جکیای۔ وم ہیی۔ا ورضمن اظ مآ 
کتاضتعگی مہماقیے۔ ١‏ 
کرال سا یی سر وو شض وا 
رر نکر من کرد جکھانسی میں دیاش نا جایچے۔ مر 
کا کی یں کا شر 71 
ار ای عارہ ایی نا ات ا 
سں؛ وش کے ور نکر پا جا ڑنج اوت نے چچر نکوان ےگ اور 
تی ےسا فدیایں۔ 7 
ند الک دوی یس ہا چورن اک نیم بی کےسا فا یں ۔ 
ا سذہٹھد؛ دص یی کسر نکوردی کےکوڑ کے سائفق نوس کرکبا - 

ما ہیں سے رر نکود سی سےسائقہ فر کر ۔ رکا ضی رح انج 
وت رس ۔ب یھی کے رکاش یب ۔دبی اد یکےکوے سا خظ یا+یپ 
سے نی کگھی سس بج نک را دی نمی مک رفس رن زی 
یتر دصاق ہے۔ . ہے 
وم اح سھاٹنی ام شکام ملع نر وم ون 17ا 


میزپیی 'دردم کے بن میں تا سے کے ددم پ نکرایں ۔ اور دووکم 
ور اش سس کبزا ں۔ * 

سی میں نھا۔ دسا ق ۔رطد بت تاد رپا باوزیں کے 
اش بیس کے ساٹ بی ارد دیع کے بی یں سےبزض کے سا نف خال || 
ضا دلج ں دز سای عپا ولوں میں سے جے ماف ہوکھائیا ری 
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یا۔ انان سی بک ریا رت 
صن زبیہت یش نی متوضاف ۔کچورا رمک زرل کے سافھتار 
کی کی چیا س بھی کیٹ کی اورک نوا لک ہایس ۔ت دای یج کی نسی- 
و یر سی مس سی سکاہ بل 
دح دش مو سےرکابھتھ سے پا رق جیب بن کو لکاچرت 
اود ارذ ےد کے می روسرم ّے- 
یا دو کےسا تھ بای دی چیا ہس لا یسید انگ ما لا ۔ 
مال حا لی سا مس ۔شع با سے ما ض کےس چک کہا 
می اویسسمیدعوانی اک ای -۔ 
١‏ یز فو ےکوااک سر اس وٹرے کے و نا سای چو کٹا 
کےیچل ادر بت یی او وی مدکی ۔ یل دی وہ ۔ د دوگ ےکا 
ا ریس اون سے ہے دس کچھ ا ن بھی شا ھا مض ی کے لے مضی ون ہیا 
یکا تر ۔تتب بھابھی۔ عھطاتہو۔ دیزی بچی در کھا نی کے 
سے میجیبے۔ ۔ -- 
ری کصانشی کے کے نے ٢ف‏ دالی جج کھا شی مکی سے ےکا 
اٹ :چک را ڑڑ ےس کات کے سج کا ناب ہر با ا وا ری اور 
لی پابھا ہنا پاکر با دای کن او رککے کے رس میں راتا (ونلٹھ یئا 
ید ککر کے چےکریی۔ 


۴۔ طف 
١‏ طدپسل ہو خر ل۔جب یت ادرسوگھ۔- 


84 


نٹردماہسں۔ ھ 
مر صلی کے لئے اوکر کی سکھا نس لعشم رحنقہہ 
صیرل د یلک نول سے بنا یا ا ادلی ہت ےکھان یکس یدناب ے 
کت دالی تح تھا صی مب تع رات اد رکا میم ےکا اش لی فیا 
مات والی ھا سیب اد پگ ادویت کک ال ار 
ا ےر س داہ رو لی میں داۓ۔ اور“ رکھانٹ چا رتول یسا 
ری ںکرتصمد لا کے اولیں جا لیں - پر 
ا سے سے شیج درز ےو رس رس می مش یکچ یتں۔ 
وگ ددرت مالا یی نو میں مع صباہ ۔داک- پپا ول 
پیل ۔ دحوا نک یلج جوں و ر۔ رہستاح امیر 
میائورن اکھج وو صش بد ما کے ولیہ س تال مب لا نے 
ھا نی اورامراعض دل دئوےبچ ھا ے ہپ- 
ہے می گی سا فز رد سکیا بائ ریس جو سکھیا۔کروون 
مگ دی وش ۔ او رکف ےگ ں کے سا تھ اسب مقار ریا 


099 


گاڑ کت داي کدام یک ۓ مہا رے- 
پا کڑے صو ںی سنہ تی .+۵ 
:1 لوف وال رق کان یم شال حول رسای چا ریا نس تس تھ 
دی ید تا ے۔ادرانز ون کے رف ےکھاککا شرسبت ۔ہگرا و رسای 
مر رردضفٰرچزیب ہپ- 
گے و نمیا ۔ہہاصیدا۔ ٹر دس ار کے سا کایا نم 
لص ۔دددس۔۔پی ارگ( ری رٹ ەستوا لرے ے ب گان یک رنا لہ 
کے 
یں ۔ رق ت لیے یکل اق 
ان یں صا اش سے ورڈ کپ رجہ ھن ارشیں۔کپررل 
ا رر ا 
امو ڑ سے اکرش سب +رکی۔_ 
سشخما در ےچ یز۱۱ 4ڑ ی,صنظ و نب کے 
میں مان :رص می کھج ری مر یں۔ 
رں رش ں شش رہش زس ہر وس 
اناکھٹ کریائ۔ لی ےبھانے نے ادرج شے سے ب کیک 
مم ال بے یا یا ان:دمزٹ۷ڑسا ہچ نتم رایت کک 
وا بے ۔ 
لاح دید دارد کک کل اک افص "نے سےا کے 
ماس - میکس ینک میں شی رییں۔ رش 
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سس 

میں نٹ یلیج سسیاہ۔ودنیدکھار کین کدامنی شال را نکڑھد 
آزرامضِ سام رر سکرسیبپالزصب تٹ بب درس رریکن زسمل,)ریگھ 
گی میم پش وع اددیا ت یں۔لین ماب لک دتعمجا [ و رر 
کی سر یش سے ہے مس و ہم 
رت ون مہ یں شی وس ہت 
و انےعا رد نکامارسش ریس من تل یں نی سے تل کےساتھ ہیا یرہ 


رپا ھا ےکردیںد 
یگ یش مر ینڈس نع یکر زںے مض ہن ستروب ارضفہبد 
کیا کش سک لع مقیدر خبا ہي ۔- 


أا پیک ئول اطم س۔ دوچ لی کواع یا نکردت سے مت پل ہناد 
ریں۔ دہ گے ون شیع کے دش سب ماک رکٹ خکھا ضس ی کےا راع نکر پا می ۔ 
ا سے فذاکے پل ۔درسان ىا عم کن کا ضیکے ہما را ۔ 
یا بل ۔پیپئزل۔ادرک دو ٹا ا مو اور غ کید مکاصیاوحقاور 
جیرخت سلاشولں۔ ددرت دزن شیع انور میں س ےک ری سے 
سا ھسحو لاج ۔زل خک ون یمن رہ جا ے۔ 
دک ا لی کس کے سا تھ یا ہرسخ کے س تق طخ ۔ باڑقا 
کو ہو ںہ تہ کرعا یگ ما 
ٹر ےکی لی ےکی سم مد لاک یشیاش سآ رکن ف کا مس نوج ما 
20 ود6 سرہسو د9ہ 
ہیں سڈ کوٹ زع درعصری د٣‏ عحا نککیل۔| 
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2 چو تو مب سے ہرک یںشہرامتلہکر 
آ جا ھارتے۔ رد ھا ششی یب ما تی ےد م 
ری سس سوہ ا 
کھا ہدرم جا لییں۔ یدن شس ۔ مقدییپاممہ ورک و رکید سا ۓےد(۹ 
۔ اود نام ۔ومہاورکھا' یکر زیابے۔ 
دی چو رگ مآ تر جک ر۔چھ اہج مسب ہکرتے ز 
یں لضف تر ۔اوہ زا رجا قول مرن بن ہیں یچ نخٌجی۔ اور 
دی لا ہے اور ام مہ اورکدالش یکو کردا ے ۔ ہار کے ملا گی 
چتجمیر مغی و رمغیراغذ لت بن گے ہي ۔ اک ماک ہسینیر 
استحال رتنے سے بھی ال الکرف شال پر کت تس رووا 
کسی کے ک ےاٹ تھا ۔ا ئن تہ خنھل مرو اوک 
ا ےکک پا ب یا با فی ےےکالےدھا ما لی را سب جیپ ازس گر 
یب ۔ ِ ٰگھاتی صرح ای ہے ۔ 1 
7 سرت دی ےک ے دم مو نکی ری ما ہیں اویل ۱ 
اتی نات مب مھا فرع کیاسی عباق تی ہے۔ 
| ھت اکا سیگ کی کت ہپ۔ ود تہ کک ےنامج ہیام - 
منھ۔مج سیاہ ہرز ںتو ںبرتکٹ گت ہں۔عه 
ایس ہل ا رتد لک باب تا بے۔ 


۱ 
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ابی دنم دض دن دو رد باہش ىہ عولیں ا راغ 
ےکا م مب لاخ سیا ولیہ با گور دروگ ۔بدامی دم ادرکھا یکر 
سكوہے۔ 

۱ کنا ی کے لئے دس ان یکن ےھ ضی سرد یسر کون 
الف وا تھامی بح ربرم ہا ںرے ے دِرفت مل 
ای دہ جوھاکی ے۔ 
وم با اق ینب تال ینمی ۔ متا انی ڑتھرں اور 
یی کا وی سستھا ن میں ہیا نکی وٹ یکھا من یکو کے و١‏ 

ب کے سطابت مہعتم ا نکڑما اسیج ۱ ردبم بے نکے درز د دص لیک 

ڈگ نشرک پیھنے سے بی عقرب ال عت یم تم 6 : 

0 ار مہا نکرےےہ×تيا نتھا' انی بی ہہتجلر سان 
2 سکیا ارح .ھا م ارت سے عق رت 


٠ 


پل ٹک 
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ایں ہین 


ایت دو ا للٹ دا جات یف ہتحابو لی ' 
ایٹن < تو ۰ ۴ 
وی دا تک ف کس ےک کی مین من دا ہ اوک ھی می تک 
خا یس وش اون یت دای ا شی اہی و وت 


جں ریزو ہن بی ٹکیا آےہوں۔پٹ۔جں :اکا 
021 ت7 : 
رحصششت رٹرت یبای کے لیے ما صح و حدم تب 
وا ملضِ۔اکرتی کی سے جیڈ شیک نکی اودیات۔مصری ادخْرجین ۔- 
س ےکی سے ہوسے ووو ھکر ے۔ 
او کا ضس کاحاص سی نت لئ ل لیے برصنل کےا 
سا پیا سے ہد سے رد میں سشم ہ6 نے سے بای کے بدا نیم 


ایس رین 2 ْ۹ 
2-7 مسبت 
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ککپٹو سے سنا ۔کی سز درم لے ۔' 


22 رت خاروس توف 22 : 
ی ہت تہ کی 
1 1 لرےرجھولتئمتہیہ کال ارک اش 
1 ارد شس شریطے سن وکے تید 


ا یئ کے بین مکی مو ئی کیب کے مطاہ یی کی اصحتا لاج ے 
ا یکا صلاتع یس سے و روک اوہ کب صن 
و کی یم رس پ سے میں مر 
یئز ل بھی در کے۔ لین شیپ اورک یش ی کے ضرف می ہت 
یا را ےر 
تی کا تی اق دا ۔چي یئ إاتضن بل 
ری ۔ دک ش9 اج رک کنیب یک سخجہ 
سی رہ لیا ںھَ تج +پ -امہرلت بت ۔کاتی ہد 
یں صلی  >‏ رک زخوں سے ہرامز ۓدالکرگا 
ا الس از کک زس متخ و سکم 
دی ایر یرس سی سو وہ 


لئ کٹھ ےکا ععالیح :سانٹے دن ددمسشریخ شال مار یڈ 
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امم 
دک کے رس ۔ دو وحہ ادیکھی کے سائہ یکین سے مخز نکیا کیا نہر پان ا 
ا ہر ےکے چتول شی ۱د ولا لکردددس س پاٹ تر ینز نکا مرن ھ 
روااہے۔ ا ٠‏ 
انر خر سٹرآہوں سے تو نل باعل بح بب رمنمہ ریو 
سردقا ںکے زس لی سے خرن طابوج نا ہو۔ کلت ببت کے علوج ریف با ن: 
ینا سب تمابرکیاس مب فاتی جا ہیں- 
موٹھ موا تکیا عحل رجح مرح دات کے درف کے ےکی ےک میا 
مییے سس و وس رش رہ ں 
کور یں می سر رین ا 
سی نے ینم تی موی ںی مات پاش رن ںآ ذد درک لا ۔ 
نت ہدا ھا پک رک ےکی میداکھانی ماج -, ۲ 
7 اون ینتج ادکیو ں کا ا جیرک۔ ڈنف ١ری‏ ٹہد ال 
7 اورک وف ما ہا سسبزیں۔رکینا اء۔لاءی ضباق 
زی قکاز تی وڑے۔ خ 
ققت وخ و ہڑسا بوا ل ووالی۔حےرہ صرمی لآرگنتفد 
حا وف کے ائض در سکوکھیم بای ادیشہم دنا ل رذ کرے۔ و" 
سکیا مرن عیشت رس صا ا ے ‏ : 
شحشت وخ کے لئے فا سرت نویک مکل میں اک 
سال در کی جیایں تا یٹیل ساس نکی پچھال ہجرد یی تال || 
یھ یکن ٹڈ ا لیک رد کرک شسف۔ اوران ددد میں سے || 
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نف نکر دی ؛ طاتق تج ل اہی ںکی پّ ہرال ے۔ 

یر کے راس سے کاو ے ینیشن 
جے۔ 

7 مامت میں وات؟ نے والتیل باگولیی ۔ 

2 رت ۔ ری سرچ وع راچ کا ۸ 

ا اس سا کیا ھی با 


بت ریت کت کے اوت و رد تر ے عال ادات 


اقڑا 
کے سک و سد کھلا 

ِ ےدام فی دی زرل پ سیا 
گدیکیٹے بی سچدا یہ وہ 
: ھو ےا س کے امو نے 

اہت؛ اش اوک وت دش ادا نکیا ددزت سن یشتا یر 
اس سط رت ا وع کر ا کٹ رت 

نوس یسکاھی مول اک وہ اشروت وظود بے رن سخھی‌ان اگل 
ِ سی سورس ا و لیر راچا 
ذاش یں دح نے کیا < و و ار یکت کیا رہ لگ ارس او کی ے' 
اض ری رک یک یکائیں۔ رنڈ رکاش میں درف بد 
۱ سفن کاڈ زیچ سم سداتہ 2ای نی بات دوہ 
ری ودد ول ال دی ۔ببریفع ج بک تار چد ا ہے ۔ ترما 
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موم 
کی طاقت او مرا رکے مطابق ارک تال شرف حکرا دی 
ےہ مت بیس تمکح راف مز کے لے عرامی تکاس کت 
ا ے ۔ جج ےناگ کے تی سے ھا ا دو نو ں کے لے امت ۔ ایا ولیہ 
راک دددتھ ادرائش ری سکو الإ ن کے ط ری تی ل را مچاہےے۔ امت 
امش اور سے زا دہ یج دالا کم تکھبین دزجخوں سے لاخزتہ 
مرح تز ونس سیا ری سے لاخ ترہ رت پر ندمت ز رھ رالا لاب 
ہل رہگ اور ہے دا میم یی اتی کھھدکی ہی طا نوں‌رنےزمالد 
میتاہے .ناس کے ستتوال سےچھامنی ۔ ہی ہا حدم ین پت 
| سرت بتک2 تیم یمن ہرماق ہپ -ادلاد زج پیا تے 
تھے اما ول شی رق رمگوں: اولمامن پا وی میا 
ا وٹ دی رت ت لگ کرد مس ۔مح ۔حص یی شی 
لٹ بت نہل ۳اک ۔ نیک او شال پرف می سے اک 
ا حا روکسا ای ۔ادرا می کا ھ میں گنا ددع ٹوال ہیں۔ 
بت می کی کے یج موی سعیدا۔ تینک چیک ۔سشتاورئ ۔ر دح من 
اھ ادوس کن لعل سی کاک اسکک پیکھی کارب 
می کی پھلئیں۔ کک ہتتوال سے دا تہ یت سردے روگ ٹول بظ 
ٰ ےر )ریہ ٹوس رھ نسی سس کیا و رکش رک صا جج2 
ہے ٹس سے ک ہب 
پیل لے رط ہیامرس سے کک ہے ملع سےگرشتالہ 
ماق تبرہتعا باب - 
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یڈ مکی مرا رم تی ہر نکی رجہ سے بی ت سج کرز یرگ 
حر تےکو تم ہیں مد کے وج ۔ 7 
ام تھی زا کو نے دا تکرڈاگل٣‏ کر چاہے۔ ارات 
رش ۔ 
یں نے تھا نے فالا ین ۔ مد اکت رک رفا ع کے 
[ نز ںزمتزم +۷ ئ مگوررں س سرن ۔ہٍل ارررعا نک 
مبیاو ںا چچ ڑا رہش راخ ۔ : 
7 دش ملاش ھی ماپ مقدازیں اہنول 7را کے اور سے ر5 
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نت 


--- 


١‏ کے یٹ ے بہت طبرلضںإت۔ طاقت ارم ۔ٗ نل 


پادں۔ 


ریگ یک کی یکم می کیہ نمس مگریی نے کے جن سے سے 
ےہ سیپ ( کا شک ٹس رکا سا سا سے قوایں می مہف 
ری میں ۔ جج ےکوان ار سو جس مسذشھھ درز ہایس تا 
ران “ایی می بات ۔دصنیا ایج اہ ا لضف نف پل 
اوساین سب رکاج یع کر یج زا یں ۔جب تقٹراہرجا ےکی 
سے اصع مک رق سے جرکرکم یک بامط رم مب مردسں۔ ا مقر ایوگ 
لاس شر ہس ری وش ار 
ہنرسدم مرک مت یپت۔ اورکصنر تکھشتی روک روح صہاتے مہب بر 

تع لکازتھ مندل تح ]ہے ذ جامت ۔حانفطہ ادسطا شحت ح ما عق 
کرت ول سے وس یں 
ا کا کپ کر رے۔ 
ماک بل دی جیب ۔ناک اک ج پل دن چارقر ہرد ود سے 
ساف فذ ٹک حر رہززشتف نص ف کش وم راف جن کت 
جاری رکییں۔١‏ سخ ںحریت رردع ھپ وآزار ہکری-اور ا لن کھ 


ا تی سط ہج سے ائے بس نع صت' 
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آل2 ول وے۔ 
ا ہے۔ ند ھی اسٹٹ کی ستتا لک ماس اہبے۔ 
تت۔ کس نک ڈگ اکس دسدن مم ان یں جب6 

نج تھی تا ا ےک ہبہ و ڑھھ می برا 
کا ھی اوردد دح ککرککاں او رکچ سے دوقت اس می تی پا۔ با مشش نذا 
پپنڈرک ھعاری۔پ الکن کے اگنر سلھری ۔سشتاد 
میدا ہا مرا ۔گیکھدیھاکدکی ۔حٹ ریکل ککھنینکلا۔ڈے ہسسیاہ 
افرزیہ سید مآإے لضف نصف بل گرا بارڑالیں۔ 
۱ جنگ ب رت بت مرلت ۔کصنت 0 رر 

ادا نود رک رتا ہے ۔طا شقت اور تر وا زگ یکو موا بے سخو لی رر 
مر ارہ اد جکو لق دا بے بی ریت روگ کو در رکا ہے یں 
شحی کا پچ دا وگک ستعال عباری ‏ سے سے بوڑ ای جوا نہب77 
تیزطارت ا شی عالت اناج سے پ۔ کت۵۷ 
ور رم ارت اض رت قش تا فی وا 
ٰ زیت ا ضریمزیہو۔ ترک میہشما سے رونم تھے ستتے۔ اض 
7 سو 2 

جب پھر ا و 

١‏ لمت رساشن ۔ دس ہول یق کے ہی کی ۔کچو۔ حر 

یپ ۔ا وگ یہ مل ۔ چیا سے او کک مرل می سرب 
دو لک نک و ےوعد نک 1ج سارہ 
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نشت 


یت 
می پا ۔حب تک حا تا ککڑے میں تھا نام را 
جں مندج ہلا ایس س سآ لاگ سپ ہچ ہش 
ڑا لک رک شی جب بیجن بآ ھاسے۔ اک گت یہی کرطالیں۔ادر 
شن ہے را کک سٹو الیدیں۔١‏ بصمےہر 


تیر ۂ زنر دوس کھا کہا لئ اد دنلبت رکف دز رھ اتے ہی تر 
ہد و رط تن پیڈ دحاقی ہے۔ پا چو نس کی سی نی روک ۔ دخ کا 
ارد وش تو دو م ا ہے یہہ ۔ با گول مرن بد امیر ہرد 2< |ٴ 
ات اد نکام عا تا چنا بے < نے آگکست ہی کاجَاءۓ چیا نی پی اد || 
یں ے ائف بے 

وہشمئخٹ ریسا نری۔ ویش مل سحصرج ۔ مد1 ہرد می مہ 
ہیں ۔پڑھا۔ ۲ف س۔ اچ زج ایس موی گی 
دن کی مھ ۔ بن ےکی محمد ددرپتے ‏ م می ۔ک اک چھاں-۔ ڑا ی۔ 
بک رہ۔ کلت ۔ شا وہ 


-وفٹ لیے ۔ ءھلا 
٭ 


0 


ریمس ابی ۔ یسا ا نس ۔سہا چنا مکی جال زورک 
ہراب کیک بی ۔ ٹک روس ۔ زور جج زم ڑل ب لیا انس بک 2ھ گنا 
ا فی بس ماگ مرحط میا دی سب تب کیم مھ اک لہ اما رکرجچان 
لییں۔ا ویزائ کا نے مین تن کرد جا گار و سیٹر ہی لیران کر 
گھی۔ او لو ںا رسس ہ رای 1پ بیک پس ا لک ریچ خی مکرک ہو 
جب کڑتی سے نے بے تد( مک رین ا اوراش سں روییخ وستجید 
20 2 ہی موک لیر ا دردورگپنا۔ الا پچ دی بات برای تن ہل کا 
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رن را لکرا یج عالیبى ؛ وس یکر انےکصی کے برع م ازسجتے 
یف رج کے ڈیر ودہارکھیں سیپ ریےہستما لیم ںلائی قزاسں کے 
١‏ استہ ل سی ہی زنرعاصل کے ہیں۔ھ اد پآلضت رص خّٰ 
ا می سے سے ہں۔ 

بی سان یٹ ٹک تحت نکی ہوک ہے ۔اورعٹ ٹف ہی بن 
تک با ںکد کت رف کت ےم ىہڑھریرے- 
١ےن‏ رست اخفا مس بھی ہستمو ل کے زا مک ٹھ یھت ہپ درب 


سجن دحم 2م دیو رن سید انت ارص ٹور اکسرک 
پی ۔ تی نیک دع ہل س حور۱ ا راودا ریف مز رت کر وہ 
آپی سر ان نیہ ہگ )گسبل دصطیا دو پل کا وکا 
ہکا جن جاگرسناصب مقما رسےمطای اض اعد تی سا 
مب لائیں۔ تراس سے مض ٹرعتی ہے ۔عارت ما ریم تیر جک 
ورطاقت تی سے ننیردردمہاں رض ورکناضی دشر ماق نے ۔ 
لی پر3 رسیا 1 ا ے کرشم لاوما ڈ ےش ۔ رت 24 
چادر پچاررل دی مر سے سس رر 
<٣‏ دریکھا نٹ صولہبلی۔ دن سب ہکوہ کو فک تنا کریسین- بی سان کے 
ہے کےساخ تما لکرنے ےسیرسھم آنریچزد نک امن 8 


امشت ا د ہیں رہ ہیں 
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570 


سد نر تہ ےر ا یس ہہ 
وسوم پالم کی سے ران سےححفت یا قص رگ رہ رتا جب 
دنک می رن یں ہیں سی تس 
ہ سی ہي شی 
موم و ہی ۔میدا ۔ہھاسیدا با ۔ نل6 > اورٹشی کین ےک لی 
لیے رک رج سی نج یں۔اورامی چےکد روم جان ےکا مپ اک 
جیوب ےگجری تکا از ا نکر - ضز می 
ونس لف جاک ۔ ا گنر ۔ دا ین ۔زسدرجن ادص زخ ےک ا 
مب سے ٹی ناکرہ سام بن ےکا م میں نیدلا کھا انتا 
گی ارس اورک ارت بجیں۔ 
ینس اراس کے بای کیہ رکون ںکر ھی یٹوالیں :وہ 
سم ںگھمی پلک اد ل اک کسی ب کے مطاات ددم جا نکی ۔ مس ہے 
یے جیکیا ا نس۱ نان کے عورف لکنا چا ے۔ 
یش وس می میم اض یناز سر 
رٹ ان دا فی تد یی لم انی چا ہین مآ ردوشو نکیا خلی رر 
مہ سوا لکرای۔ 
مس لک کیب بے مض یپ کا اکر ددرت نات ہتاط 
کےسا تہ ایے'غساس سے د اک کے رس میں تیب کم مسا درفودتھ 
سے ڑھھے سے ار ددامر یکن دکے ریس سےببا ا مم ھی ہہ“ 
دبا چا جے۔ 


099 


ںہ 
متس ات لن کے لن .کس ہہ امیس پت ہلت :و دعاوی“ 
کے ا یمان پپ نمس نیگی۔ دددھ ۔بلا اور (نی +ا سے ُ٭ ز ہنی ریا 


۱ خر کاعداح کےا چیا کا ینک تیدی ہو 
جات او اش ض کےا فرح می یقت محلم سرک ہھ۔تھ دداری دی واند-یا 
ہب وحی تب ما ل یگل مقے و ارت سے چا کی ذدمر- پا چآ؟ 
ای کے لئے افو وا ہی ۔جھام یی عالت یں آرعبرن ل 
مر چمتڑڈدن ادرچاردں میں چح ارہ کرت ننس پک 
اوڈلکزرازر نو رچہے۔ 
لٹ ی کے لے مالش خر کا رت 1 ادا نکستی ےہ رککا 
کے ملیف کر رن بکدے یا یت ہی دگ یٹ حا زنر و کے ا سک نذا میں 
اس کےبعدنکک دوس ہندوں ادرچرددیپ راگ ررغ وت 
ہاو ںگرقت ممولرگی۔ ----۔ 
پنص ند کاگرشت گنما وم امت شی ہنا ہے راف رہ 
اف سے لے ہو کے تسا سم ٹن قرں میں س ےب تکنھا لک سرت 4بر 
ج یل رر یی ا 
ہے جو مت کر اعت و تناد تے یں ۔ 7 
دہ کے و۱ جیب تیآ۔ ای اھ 


پت2 رو 
ہلم صوراج ۔ 


871 
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حت 


یا می یپا مول۔ہا تھا را وی سی یز میں سنخ ھ2 راع 
کی وپ 7 موس چو وب نے ۱ 

مم جب پک مے تر اش میں دوقرض کی ھا را یچس رس 
ہیں کریوالیں۔ اسب ما رک منطابق بس نٹ ن ےککھننتے رک اٹاک 
ووڑماۓے رسقي 
سک دنت مکسوتری۔ ٹر ہتزوں “تھا ۔کاٗ سی 
ےچ تس نے یں ۔ کپ راشب 
یی یت گی دددس اد د اک وککاری فااکی ےا ے می نوا لککیچالہیں .ک1ا 
کے ستوال سے سرک ارت ۔ررسبتَسْ لکھای وگ وبا لے 
1 رک نات بْضجنیے 

رکا وی مر ا تاد ایگدا نتیٹو ںکا' 
می۔تے یل کی میں ا با ات 
انی 220و رر مچاےےھ 

سح کرت کھا ا کھانے کے من کی نی خی کے و خی کے لے 
حسم رکٹ کک کیک یکچ می اد یھی“ 


چنا پا شی و 
ارویق درمز وّہے۔ : 
دب کرت بیان کک ےگ جز 7 کھاننسی کے ہا روا 


تر 


ارت پامفیہ ہن مھا نمی ۔ ات کے ہستنوال سے ددتوں ے 7یا 7و/ 

اتی دشا م سرت دس ط٤‏ ) صات ہدجائےہی۔ 

وماو روا لئے ماع سس سیر رشن اک 2 

ٹیم می کیج میں سپ ری 'عجائیت۔ت ران ںآس یا ٹڑتے 

ای سی سام ۔ رات میںعچہی کا نگ ۔ د ول یں ۔ ا رخ ضن 

لیف رش بسنت دارم کچانی۔ وی سر نے سے 

رید یڈ 

و یہ سی سے مانشر کرجا ریت ایا ری ے سے 

وک می 2 ےت ہں۔ 

یا مد کے کی ما ید تب ظا ان ےچس اکا ر- 

2 یل او رک کیا سی ارارک سو کنا تھا کیا رش اور 
جا صرت نر اکاچورت نر اکن اھ پک یک مھا 

کشا ۔ دا رٹک سد دو دارد- ا سک بین رر 

پاپےٗ یسر ھی سے سا تھ ٦‏ بے بی سر سسساہ بے تاس گھی۔ 

اصنرای ھا - ہے 

من متا اوت کوٹیاں ح رنب سی یت ور 

ا صرت بہیے کے لک من رک دکرح نے ےم م کے اد 
انی دی بر عباتی ہے سر 

درد ح سے بے ں س تھے م بھ ط داکر ایس با بی کے 

پا (کائیکا تیا کے نی کر تر تے۔ بیس بجھاضی ارب 


اعت 
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و اک ےم . 
رک ون رخ موک نیی ںک پیکیڑی کص ےلھا 
ام ینا تکارش می تا سے زاہیں میں راف تی ایک میٹ 
وریکھی لومنا عبات ٹا لک اورکٹ اکر نے کے نے سفیدہ ارد 
پک سال را جاے۔ : 
قی دات“ دو کے و اٹی اود وت س ےکا تھے می ٹکیا یمر دع 
اوس اور وش رید ا ورل ہیس ما دروں کے اض رس ماک لھا رکملا 
ٹ کا سے رل ضومفی رح بے کے رع 
کے اتی میں 
71 ا و سس ہد یت 
دی ما کےممی نیم جےگمتم مرک سےا تنا سے عا یس ےت" 
ا+ستم ‏ لىىمتِىحے۔بزردگمن رجا زا طارت إ ظمٹر 
ہڑعیلے وال :رصہدآرں‌کرضا کرے وال اددت رخ پا ہین۔ 
ززنسہاپ ارمبار یک غد تب رعامقتگّق درا ت ءا فقابت اے 
تراہ ےجب دو سب بیاہستہالمیں وا مسے جا کے ہی . : 
ماپ کیا نات سے دا نے ول کیٹ ےسک 
ری خ کر ہے۔ ایک دش کے شی فو کے وہ ادہیانت وکا 
عامس چوس ات کر گج مفیںہوں۔ 


ات 9 1 


و 

٭وااں۔ 

ْ‌۔ 
ہاو پھچ کیا ا 

_عداررگی درز ےہ ب پرابْنٰ ۔مت تب ںارض۔ت) 

پا رخ ینا سب بھییا ںق ےپ ۔ لیس ان اع جب ی1سی سا 
بتاہے۔ ں7 
دم او کیم پا سویارن یتر جا ون از نٹ 
وورچھس رہ سس سس یس ہے مہ بش 
ما+اے ۔گرخٹ کہم سے را تکضطا بک رزیّہتابے۔+ 
مین خ ینہ سے سردتقوں ٹیلف اشک تال ہین کے سکس ب یلابا 
١وردیؤں‏ سے اہموحبت با انال یا خجاستکح ہے ۔ایباکرنے سے سپ 
ےچ موسر یسادا 
ضیٹۓے لہ رغ ار تم دینی کے ب اپ ماود 
خاش ری کے سا مرنقن بای دخ کھا نےکودسی با در یی ما کاضم 
سہںویں۔) غف سکهنیمتٰ۔۔ ںزنگلی۔١‏ ےداز کتکٹل 

ات مب یسل صست باتک ۔ دورسشہمد 0اک بای اودیات 

لاک روا درا شگرتی ہوں ۔تے مب ۔ 

ا حجھم جا بہ اکرنےملد؟۔ ارچ ہرہے مل ضرتت 
ا لیم ڑٹی ہہے۔ درر نے ےس داع ں کے تع ل ما سے دو یر بے 


0 99 


تات 


۹ھ 

سب سروتوںب' رے ال ے ۔٠٭‏ 
وگ عدارجح۔ پورا- ,ورہن ٹآرگےخزسل2ادنے ارگل 
مس برا ۔ سیت سک مکی ۔ ا در وک ن کیک ھا ا ککھا ےہ ےل 
س اح رم ۔ 
ا زا یضر کنٹپلوں ہب سی سا5 .اس ز ںکِسفانَ 
کے لئے مس ی ےکیام مب لات۔ ا 

بحف سے پا دا دکی رتا رک ےرک جات ےسب کی اوردمہ 
پل خلا ہیں ۔ یسل ام کے ملاس تک رفا کے بس ےاٗرست : 
ھپ ماہیں۔ 


ہے گکتۓ ال در ریس پإمضدلئ دہّداں إتَ/ي۔ ا 1 
سے کے س تا یم ہے کے نے سے با مو ںبا مر جںں۔- 


0 9 


ای۔- 

او گی می لن کے تا ادا ماب وذ ڈ شض کے راو نکی اتی 
او رکلم کے ڑا رر دودح مق ڑے سس ےکری ھی رقیپ مر 
پیءیاپاے۔ د2 
سد اسیا می ہار کیہ ادوبات سے اجرگ ادماپ اءر 
۔ اد لے بی کا ہنی ہدیں۔- 


مم دا کی اعد سے مہ مک ورک نے کے لے خ مکی اورو حم 
ارام تکااسخو لراچاہے۔ 
یے او ہا لک یکخرت ےجب والکرپت رجا ے۔تردا تآووور 
نے موا ہیک نس رس دع مز یک یا ورردددسھ سے کیا ہد سے 
کھاے بے چا ہہیں۔ررقرسےزر+ى ۱مف وے راوکرمزررکو- 
جن لیی ملف ا کن کے تے تی اوج نکوسننض وأ یا 
گی۔ دتپدکمزو نین ایس با مو ںوت او ردست خحےتے میں ۔ ران 
7 دا رف ے إِییلےے۔ار ےرے ےکسا دا ہت جلملی نکر و کر 
ش ان ےے۔ رس نے رمہ ١ک‏ ليکےملیو ںکرے ام رست بے 
ما نڑنھیں لیے ملمنو ںکوکاٹڑتتے ۔ ول ردعوق) 1رمصببہ رو 
|ےہمولرن عاہصے َ‫ 
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ات 


کھین رلائشریئ)۔حمنشت مک >:زسہال۔ برکتپت۔اسسنفثال 
کی او رس ےکویشش من رمرقن اوریننٹری ادرمت سے ترک ا مجائے ۔ 
ومہاوہئگی والون رکلقی وروش موی کےاٹڑ سے س ےکا ا مل 
عالرو ںا مالس رس ا ۔ک قکھان ےکو یا صا سے ۔ 
صا ویک ی کے لئ یا ۔باخنا نگ مسقی مر 
ول خی یل نی ی2ا دیوا۔ر ون سپ کے ہے ۔ب لک اگودا۔ وہ 
لکھہڑڑا لک رای نی ز یا نے ەسیاہ ۔کا مس تیگ د ریم ترک ے 
سا ! شزل ےسا کہپوکی پیاچھا ےکردیں رکا شی وہ 
بی اود ور دوو۔“ رم ابے ۔ 
دس دش مل ۔کچوں۔ ڑب ۔ مھا ٹینیس لکری۔ز یی ۔ وم لک 
می ۔عھ راد فال اورڈن بایان تدا لا شک ۔اعد ا اس مک نے 
بر یئاھ سے کیل ہی پیا اکھانے“ ےکزدرں۔ت یی اوردمہ وو ؤدڑھے 
ںا 
وگ خال حادل۔ساشی ساد لیر ںہ ھ۔ سی :رکپٹھ یس ےکی 
ہھےجیا ید لکی ےتور ری درز کی اوردمہ ہیا کس ج 
یھی پفت ککرمپلوں اور دش دی مادنا کے سے چھوں کے 
22 روش عو لتحتی۔(ست مقےہ و اد لال راد د2ہ 
میں کو لکرا وت مد اکپ میں 
ریس ہیں ر- پوکمرل کچھ رھ کی 
اسال بت کونےب لاکردیں - 


ور 


2 ایرد ھک اض کرآزپ من ۔ز رّ مل ارردیر رو ںکاکاڈسا 
رٹ دنا ماے- 
گی ہیں پا سڑل۔ ہڑداو ڑگل۔اپیار نب ارک ےکی 
کے رن سے ان ہکیعطرت ا ن بای پک ردنیں۔تججب لیپ سک ات ےت اض 
تن مز با یر ہنس وا رے یں۔ یلست حھ ےکامیں 
وی ما رر کس مت ساد 
پا ھا می دید دارد ویر اش ٹکومہ ںک رتا سائیک ماکز 
شا رات رر رر ے یی رسرے دب اسمیمیں سے ھھ 
جرد ام ملاک ۔ 
ىا باننی۔ ودرنط ارت ٹیم ملف ککےساعظ با جہکھارا شی 
مسارم مک جا کرس کر کرش س ےکا نت ماب رت 
(س ےکا ڑھے مب ہچ بعد لکنا جارئے۔ 
“تہ نکاس ياسسےپڑ لک رسسخہد سہپ مار 
7 وج 
ےت دالضد ۔عجخلون یں پگیہوں' یھی ۔ ود نٹ کی 
ھک ھا جکرہیں۔ 
ات دا یہی او رے می سے ویش گر کے ۰ل ض جس نمی 
ا ٹنکی کے جو نک یکا رکا جاک ہخوال رآ - 
وات اہی کی ارد می چو گے پا فی میں کی اکا دہ سک 
ا یتر لک کیا یا جا 
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580 


ںَ‌ 
رات بت ا یکن اوھ می تم کیک اوہہائش رس مغ 
ہےےسا نی ا شالکی ید ںکیا مھا ت کم راہ ےد ورعد پیا 
پیر مس یا اگ ہا گیٹ ےک لیدککامی سکیا 
مس“ اوہ 
ِ[ ا 


مان سے گی ا ٹین دورکھا شی دک مال 

- یکیو وم ام ۔باختی ۔کحص را متنیہارٹ 

مز حا ذو کی ےگ یہوں کے اک ایک ریسوں میں سشہید خیچ سے 
کت ےغدرا یھی اد ےک کلم ہما ا بے۔ 7 

لا اما یو ںکاچڑا۔! ل سی مک دیسٹیگو ںک ملا رض راکے 

ورڈ گند کی راک کلت کے خلٍ دا یئ یررے سے م لی نکی 

بائد- پل سیا پیل اسیں: اگوہ رسرنت یر 

اک سے رس ےسا ھ٣‏ ھ۔ بی رسائ۔:مجبپ ۔اَنبْاِ ۔یا 

بر دحا نکیگھیںز ۔٭ 5 یذ ےکوی اتب کے سا تے 1 


جان۔ 
ا گیل ری ۔ د1ہ بل زین ا کٹا گی دوش ہد مار 


ا اکس تب دی بچاس ےک اد گنس یسپ نی رکیپ پا 

سانقہ بش کریں۔ 2و 
وی ادیجورں ۔جونق تھا گن تن ۔د اض وی 
وی انی ۔ یھ ل سح اہ یک مہ ۔ اگ ھا نی سیق می ا - 
یا نکی کے میں۔ ماگکییسر۔ او ہچ رکف ہیں سے جزاد ربا بتک 


1 9 


٥ے‎ 


بت کان پا یی د+اوھیدے جع ورڈ 


3ء 


ے سے کے روصت ات 
چو رع او رواروو نے اوری مہوت لاکیکھا ے باضوارکے 
ا۔م نے ماود کر را ا بے۔ 
تو نآ ریلنوار۔ ہن۔یا ارگ مک۶ س۷ا ںباجزرک 
ریس میں ع رر ت کیا دودح مماکر با يا کھع یذ فضدعررت کے مسر بل 
کہ یا من کے ری سک نوا ری سے کی ا روک زم وخ ا بے ۔ 
دم او نکی کے لے سر یی میں 
چرک اس رڑ رو گے دی کے مہ مو دن شر یک ےکا' یلد 
تھ یٹ کے پچالیں۔ورٹھنٹ ارس ےکا مب لائیت قد مہ او رووا 
می کت 
اج وی 07 سر ےمم تب مار شاک 
دماح کون سر رسک مض کوٹ یت ٹل شیا 
تا ۔ چو جو اہ ستی ايک تنا مکی ۔جیدسی۔ بی ربچ ۔ 
بے ات حا رای ےن ایک ہت ریش ادرہتچوتعا عکیق سے 
ای یتکس پچ ۔ سک یکر مس ملق پک ںک دا۔ ہے 

7 نان کی بے راہ زاری۔اھ دد دہ ہت بلر رس عۃاے - 


109 
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بھد 


و ۔ می کے ہیان یںاکھا خر دسا زنزگھرتےرات بت کے با نی 
کو رات رر حھرت مکل کے بسن میں نک صا سوا دا رم مت یا در 
کے ین میں ھک یہن شک در یکححر تکیک رانک نک ان میں جرگھاد یا 
تک نو کنے سے ہیی اوردمہ رو ىك تح جا جںں۔ 1 
دش کی اعدم سراف رک اک ٹھنٹڑا اپ فی یکن جاے ا ا لی 
کیا حاد لکاپ آیھے۔ ا سے خرت ودنا حا سیا مع سے ہاج 
انیس م نشی اویص دا ھا سے ساضص رک ےکا اھترب۔ 
دمراوریجک یکے دفضے کے لے یی می اہےہں- 
یی 0 تب ابا ہابے ب 
سے وا تکا زور ہر صا بہے۔ 
چمقابے۔چاغذت اوھ ادویا تکفٹ اوردا اگ فآاگ یا 
دو کو زا ریس یریب اوسدا تک ضا یکر تی مي یرٹ 
اکر دو نے وال ہب ون سپا ہستعال دم ١و‏ ریم معہہتا ے 
تو یہی ایر دمہمیں و صن اد بات ےتال سے کی1 
کاریے ة کی او رہیار یکاظہو رجا ےے۔ تا ا نو ا اپ 
یزرصہ ںوملع ہرز بے ۔ 
رین رمیا ریکددو دکرنے دای ۱ددیات کے ہتوال ےکر 
ضا روشا سد ھا کے تحدہ ت دنچ تی کک سح لی تی بے ۔امرد٭ 
بي‌سہ سوج بل ے٠‏ : 
اوررےکے و خی کے ام شن رم سے جو رو 


ور 

دہ لاعا ح تا بے۔ لصف ضھے اوھ ی کے و خی کے سے نال 
اف نا ہیام مب لات حا ہپ ۔ 

کعاضی دم نی رک ۔ تھے وی بن اچوس لا ا علی 

اکییاں بنا ہہے۔ ای با تک درکھنا ا ےھ 


رج ما حکھٹاکاعلاح 
را یماش بی نکمم رد سےخہ دا پیش اتا 
ہبج صن اسسر رن سے رض امن ۳م 
اک کے پل لور ے ١ہل‏ رک انعل صفا کب ۔کملیللاخھ 
سے پا کے 
ےکران ےکی ہپ ۔ :در عکسا زا ءژی! حگحت وی 
ہہ حیہ 
1 گے دی کے یٹ ےیرں ا اش س کساتھ راڑا لاردیے۔ 
ا ڑا درو تب وہ (ددیات کے سان کیا یا مجر ددیکھی ا سال 
پاکی ےرائے۔ 


ضا تی عشہد اوگھیماردیں ترجا بآ جا ہیں۔ 


883 


ستب تریمسیاہ۔اورا اس یں ے' مک تک ہرک 


099 
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کرج 7 


اووشت رکشت خورطازرو نک ااکوشت مو جکیسشیا کے ہہیا رمک ہککھا ا رہ 
تا ےک کے 1 عوہ بھیڈیت سکبیلڑے میا سے ۔عصوٹرے ۔فیر نے 
ساپ رھ ین میگ سے اور اونف کےکوشت بی را حکیش لت 


علہ سکیژن۔ تق تھے ہو صا اور طااقت وائح میں تی خر ہوگی۔ 


یج امیس م تک فک یکرت ۔ دانع کس ارتا 


گر شتن سے می ان اذہ ما ریس خی تما رک کے دن اہ 


1 9 


ہب 


یامقا سب سر ما 3 
اتی 


١‏ نیا2 چ 

ہے شی ۔ےسزت ڑا ماورا 
زا زگ یما رنیا کیا ایی کے ما شسکائنس ہ تا نے سے کا] 
دم سا یس ۔ارگوکُریا پ ہ"٭ھ(ساسش پر 


اور سک فا یکل رذ و 
کے اتب ا شرب بت پا ارہ کٹ ۔راٹیں 
حت عو۔اننٹ ا مدارد نأ فَِهي چاہوں۔ 
0 یا ضر سن خن کیک ا و اما اث مدرکے سا تہ کپچا یمر پر تل نہ 
نف یم فی ئک اوشان کی ارد ک سا ق کیا ا 7 سا با دتھنے ار رھ 
ےسا چا اک ا بْرہو یا ذچااک سکس تا 
ےل رف و یں نے تھا نے پر از کرھل) 
شا کے کمھسی۔ رش وی پر ےورری' رن 
مک ان بگنشت خزریںے +ش رس مکش یکا ولک 
ہگ یریاپا تے۔یا ما سکتا ود میں کی ایا ال / یمر 


پر سحوال سو پے۔ 
وس نی نشی ۔ کے یک ےج و نول کمن 


۱ 
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کر وی رن تم حم 

اک یکھاہیں ۔ راس کے ہستحال سے مل ح متا دوہ سرعاتی بے ' 

یح ت شس ند انالد و ک ارتا 

یں ۔یدا میں لی ںکرم۳اکییں ۔ تا کے ہستتہال سے و کیل 

زی ۔دم او تا دا ھا گب - 

ضر دش شال کے اٹ سے سں' یھ سے ددع یں سے اکھن 

ا یک امس میں یی ؛ ریصتیں مم 2 ے/دا امت صاتہمایق 

ہے۔ سس در یٹپل یک ورد انی ۔دمہ او اق بچھ صا ہہیا 
صلی را دقیاس پ چس سس یکسا نہک ہے درد 

بی مد ج'ہ بالا فان رگ بضتاے ۔ 

ھی ذو نے ا ور یں ور ہا 

ا ما کشم منللہ لی کے نام یرہ سا قدں خوار کرد ریا 

با گول و خی رف کے لٹ مکحرت .رت کی ع روج کھا یب سے ہرہز 


سلے با ور ضس مک ول سے ہیں۔ د۱ کس نل دہ زعیغ 
مل ر٣‏ بی ریچ خی رہم) ببہت یح مل اہ رھ )سرچ 
خزل 


مھ ۔بیپ پا مول۔جب چیا اوسزشدے مادبے۔- 


09 


ا بت 

ا۔۔ا مضہ لی سیگ نی یا نڑدروگ ۔ زکام وم بضغ 
اص سو ح او رآ ردتصت وداٹ زج ککا رو کی ضا بت تح بر ما اي ۔ 
شوگ روگ کے گئےنکعرت ۔ ری سنا۔پامکحھ رو شال نی ۔ائۃ 


میں س ےکی کا لگ یں۔اومصری دددد- ما ۔تدیی فینش رک دور 
رھتڑے۔ 

اس رت فی امیس عامجا بر ںکاگرق تا لا زیر 
یدن پان م کا لیں۔جبہ موا ںحص ہی رہ مھا ے۔ترجوضیے 
اح نکی ادوما تآیک ب کیک رش نیک میگ ا اس میں لی نکی سم گی 
لاک چا لییں ۔ یبال گعرت با امس سر نیک سسا نا سے سای نک تھا لے 
دات یت / وگ د اتی ا اض رس کس خقصب گیب بے 
تھا نی دم۔ وا زکیامسستٹی مرن روگ ۔ووردل۔ سودپل 
اواب ہد کر 

رسا یب گحصرت ۔ ای ۔احودتریپلا ۔سوراضش کی شی ٹا مت 
نی تج خی سال ا ورک دن دررختو نکیا خحصدا رہ ۔ععلا دہ اوہ 
س ہآ وھ ب کی ڈیکن یا ن می دک اگ تھا میںقب 
سادا رہ با سے ۔ت آما رک چا سینا ۔ ھا سکاڑت میں 
ہی نگ یٹڑا لرکچاہں۔ بعد زاں س ھن ۔ رہل ھا تں 
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مر 
مت دو پییمقھد۔ او تی ماگک جنپ موا لک رق سے باوکرقبں از 
ود ھوڑا خوڑاما ٹزادہسے دردھ پ لیازیب۔ بھگ ییسائّن 
ہے ۔داحت مت سے .2 مت کوٹ انا سرسے ۔ لہس رت کے لن نا رینم 
ےکوی لک ےنارت جا کت کیا ہے ۔ وص ص7 
کسنی روگ ۴ با نم و روگ۔ا وکرلوسمے ساٹ 
روک مسج کی ادمن کے لسن بات سے من شی زی کے 
رخےکے خ2 نج یآن سپ کا سوا لب جات ہے۔ 
کی دی رح ۔د:رعیتی۔ اوای سیل سندرین ۔اورکھاٹو 
سب رمتیا+تتب ۷ے ے زومر رون ےرم رجآ با 
ادا چن* ٍ 00 و و تتجمال با سد بل٭ 
از صات ہوعاتی ہے ۔ اورکماتی میتی راک ۔ دصہ۔ دہ ول درا 
کٹ گض ات دہ ماق ہد 4 ٠‏ 
ینا مرگ کی وو زین رزاسی) نام ۔تو ےسونائنٹ 

سرم ن رڈ یکاخصرصیتے رصحال رن واج 
س سا کا عطایح۔ سیق سے کش رز ں‌یں درخ 
َو ہکھنے ے رنی کے ےاسوبرئ۔ہنژن ۔او ریبز ےتوس 
م نایا ام ی پا خی لکزرنٹ مس کھاپا چےاکھی مر ھا اروگ 
کرس سن کھا یر شع موحجاقی سے اور ذاڑ ضا ت مو جا سے د 

شی رو کے لئ پد یی شر سے جو ن کا ھی مر 
| را سیت ائیک عفا گی ) ھا سے کےا ا نے ےبھا می وہ ار 


0 9 


سب 


آداذصاتِ چجا ئے . 
او تو پپیجں راک تی :زاوڈگا نگ ۔ماشرا ہد ریگ 
کی عم سکیا 0 ا ہلا نیل“ اک میں میلو نوا ڑا لن صاہے۔ 

لئ (عا۔گ: امچا زن ںکا پہا تگ ی ےس کیم کا 


۱ 1ر تی سے 
رین ےت رت ای نام لایں- 
ا مو رت ےکاعااح یتوم ے پیا اہونے لے سو تی 
دنگ در ودٹختا ںیک چو کاڈ ار سے کیاکی 
کھ یہستی لزاواے۔ 
وپ بھی ١وی‏ کاو سے جرش میٹ اکیاتی ددرسساپ ۔ 
أ۱ لا دیڑسیل ۔حنییس شال ہز وداریکند۔ ورڈ ے 
چ باھ ای سید ید اک کی ہتعا لکرنے۔ سے سپ پدٹی ک/ریاے 
وت زیسحولپا عاے یہ ات می ہے۔ 
یسا دک لئے شا ر۔ یج موس کے مع پن شی 
ہیں سب یکیٹری ۔اورکھ یں یبای م کے ہدس دور ےکا گی 
ا داز کے سے نا ذا+ یندا ضنوارے بات طاسب ہتابے نیز 
شر دالوا ت کا رف سش ہورکم ما اھ پر سا 
لگ سیکا خحطلا رح کن فک دح سے یٹ تس تکی ںان 
|| سس قجب بنا اذ ٥ات‏ ہستعا لک ذائمائق+ 
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ریت 


کا ےےصیل ۔تر بل او رکوس ں کر می ملاک را طس ۔ یا" 20 
ھا ر پنیا ۔جب ۔ مھا شی ٹاش کا چون تل امصشسر 
رھ می۔ ۳ 
دی ھی یہت میتی ات الیگ ای ارر ا ےکا 
بل ادی و کا ور پا 
ما تک مت اد مت کھلا می 

سج کنےزیڈج سے وا ےہ ھصل کاعلاحجِکا 
و یدع س ےو یک ہو۔ می رسس ال ادوؤ ت سے دو رکا 
مصریازصشہمد خی رں۔ 
یکا لاج ۔اددری رکب مفیدادویا ت سے زریےک ڑم 
ےکھائے ا وی نب چاہیں۔ 

ہچ ساسا ض کرابت مخت چیاری ہے۔ کراب سج 
ےر ۔ یل رب یم لس ۱ن پاہتیں- 

اس رک یخس دخ سے بروی صفا کن جا ۔ارتیر 
مسب رد تسے امہ فصفائ یکس اض ن ردل سن دل و 
روڈوتے داع ہنا نا مضہ نے کےا ای لاٹڑسوں سے مت ےک 
فا اورمضن سم پا 7وت یرت ربا 

تنالمیں مت کے بن کے پڑے ےکا ور ارمھری لے ع/پاز 
ےن شا ١د‏ میٹ پارتھ دیران؛ ارد یکو ینس ےج2 
تقوب 


0909 


اعطاحع سرن یں۔ و انف ۔داک میس 
ارمرتھےچرن ےس ھ ہمت ا یخریىےد(ج ہبی رصمہثا ل٣‏ 


معفادہ از اجرائیغ ۔ اوہ اما با محانڑا بای 
یاصنہسےاقیزارنٹ اتی کے سائ مادنا مب 
۔ادرع ایج ری کے باون می کے ہد ہنی دغی و اددیا تگھ 
رن کوک یم پانی سے قذسقري۔ 
چھرن۔ الیک حصہ۔ داصض تق معمتلگکستن‌حمۃ 
پ چاقصہ۔ں رچّ حصہ۔ارهنفرصهحص انص ہپ سر“ 
یاریکمانڈ کک تا لیے ےمنحدم وک منا۔درۃ جو یہلا 
پٹ کواضی۔ومہ اد رگنل کے اعراض و و ھا ےہے؛۔ 
ررںنی۔-جک۔ا ی۔ا لجصیدموْٹھ۔ن۔اوربیبباک 
یل کیا ١‏ تنا یرت اکرش میں چا ہل مصری مالیں۔ی زرسنیا 
م ہلک کا نا یہہ درد ای ہا تی تو سکیس ییرد۔ 
ہدرعددکاچرن بنالیں :رس بر)/ہحوالسں 
امائیں۔ تسود نککھا نے ھک خیش پبداکا ہسے۔ تا یش با بے ۔و لکر 


51 
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اعت 
فزحت نج شتا ہے ےھ مضی لدل او نی کے ور نیپ ضی٢‏ 
اسٹری رر یتے۔ یں 
مالس دی ہورع حا ہوسا صغچپا 
داوم لاف حا یترب ہیل سے دوسری 201171ص,) 
سس نی یی ورای م اکب دنت لضف حص ت رص ب کوکش , 
یکچ رن پالیں۔ اس مس سیل سے مک نابھ مرش ری 
توھارت فرب صعائی ہے ۔کھانشی ۔ومد۔ ارجا“ تے حیسم بل 
دی ۔ بانشدررگ سبفا ر۔اوہپسہہا یکر دیکرد تا ہے مڑرمطاتم 
غبق بے تب پ رر 
نک سیک کے لئے ودرا ہک ریو جات مین دووس پک 
میں مائر تح 7 بد۔ سن دن بن وو ون کے تب کان ےکا 
کی او ران یکذ کرش .گی یی طا نف رد ۔ت حم یا اور 
اد کات ویج کرش ھی زور س ےگزقت سےکراب حسووتی ‏ 
می رحعق درس ھے یداو تھلا ماد درم سن وریہ کا 
ریم سم ٹھج ے‫ 
ا عن سیف کا علارج ۔ ما نکرن کرت ہے سے 
کی ہراچ ما بے اسٹے وہ کرجا جے کل ت کا نہب دہ بے 


ہد نے مرا تک وک کے واکی مرن مرکم ا رک نز بی سس ےکف 
رو : 
ٹ کا وخ ہکا عطاح۔زکاع‌ار۔ ج ےکی کات می اص من 


1029 


٢ 

تا لیم لائی ھا ہہیں۔ اگحض بیس شککام مس :ال ش :ڑکا اع یڑ کے ری 
سے مس ٹلب ں ' و گل مس سی دس بیردسنقن ٹیس وداددیا ت الک 
بزوفنگی ںهٌق ججرھے ارگ سر ںئمعا لاج اجک زوں 
رکصےکا ححارح) ۔ سس بکنزسھھے اد یکے در دو نکی صور تی2 
اس طال عل ‏ گرا جٹفے زینزیرطوی تل یناد رآ ل عازمد ںکا لے 
رو ےک میانا میں سے اچھیل حپکاک تپ اہ -سوب یس ےکا ۷اا 
مخلوطدوشوں کے ایپ ۔دددودونں سے اپ ے پیا ۹ 
بیاری میگ ۔مشھی ۔سضمت درسی کہا ر رجف نکیا می پکری ۔ تلم عکر زا 
راسٹا' الو نکرکرٹ یں کسی ستہد ار ا ۔َ‫ 
ضواروشی کیا ستعمال سن سب سن ہحح رج کمن اک لالم 
مو دا ر یکن کی من وا ینا ناف کا د وم مکنا ماج ۔ 

نکیا کھا جیکٹے کےک رسک ن اوہ اٹ کے سے ما سب تیلوں الہ 
یسیک مکاہستوال ےسب نابح لم لو کی ای ہي۔ 
ضصد کل اما ۔ دوسٹوں کے ہطا بن سیگ ۔ تی بببتون سجیکک۔او۔ 
افو رکز وں ) کے تر سج ما حگینشم میں قرب فدہ خر ےک اگلرا) اچس 


1 

ا اس اوصنرل ڑم سی کسر یہ س امم لا 4 
یٹم کے سے میرح ے ۔ یا دوب شی حیشیہ ادرک سے مرگ 
ا کید می ہس ےکا سم لام ۔ قوما حکرشما کے سے نما رہ مر ے۔ 
عالئش نیرت ٹ دخ وضی دا رض سحسامق کیا ہس تیل مات 


3 
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مھ 
یہ ہس ےگھی سے :اق را حکتا ۷وس ج627 
کۓےہاضت ےہ عستي را چدبے۔ 
دی تر ء حجی شیا میں ھرارتہ ماتض سے تتحیف سو جا ےک دجہے' 
سپا ظا إ۔ارطاب ہر رتا بے ۔جب ای عاامت روا ہرباے 
قراتبف ربرژ ربق ےہون ہت ی٣ي‏ ارد تہ :تم لہ چاے- 
کشا رگ یک تنم دحاقھ و لکےےن یک ہوحیانے رئش کے پا ےکا 
نت مقودے سز ف ہیک ورج تام دساتسیکھ میا 
توصرت پا غانے برح سے ُصح یا قت خر یی ے۔ ۱ 
شع سکب بی یک سور موق ت کلم کٹا 72 
کے ون میں تھہرے ا تر ںکا صتملت ے ۔اورادہے اد دوک 
فی لیا سے ئن نے فاء اریتٌا یوب اکن رت ۔ اش کا ئینا رگ 
عاری رب رمااہے۔ 
مت کک راد سےحصب نا ہبھرا 0822ھھھ02.. : 
سی ےیخو سهحوضزب بی فیا بے۔ا گ٠‏ یش ےت م سرد تتتفنی ما بت ماد 
ہل د۱ء تج ہڈھبااے۔ 
نس میں یہ مس ٹپ ےرہ 
ا۔ ا ذے ہے ہے تھے ننس ضارما ۔لداڈال' سنہ 
ےھ لیا کر ےسےمل مب چا کے پر سے مت تکس تا 


رٹنا میں۔ 
سی شت ویدی کیچ 


429 


اعت 
تزکھاری شی ریا ۔ودداریکنہ۔سییوں کک ماد ل ۔ائسی۔ ندنل 
اکن کرٹ مسب سےگن ج ہکا نیدی اویصفہ رٹنا میں زتد 
انگیصن ارطاقتيں تل برق ے۔ 
سی دسیبو نکد انی میں میس کراصس سے سن نا ےک ےکحاس مب لان ے کے 
تال وگ ینس شس دا رارد وت سے ۷ن تی اق ااددات سےکچەے ہرے 


فف ییحی نک سیت قب کھینا رو سے وو ے سےا مس ریز 
آنوضبرورتچروںسے ؛ ص ول اءکیے وخ وخمفٍ رر رہق یک 


لی پکییں۔ پت ود رکرنے مال میں سےع ےب ے عث زی سی 
حزییزو ںک ماپ شنا بے بھانے ۔اا ہہیا چرنے۔ادرضا دی بل وسےعیوں‌س 
خالہن یت یکر ۔ودرمھ۔نرزپ اورگرق تکوا ا یکل .نون 
ہپ کت دی سک کیاسو ںکاکیا۔ اد رآ رت ےکے مطا گر رصننا 
بجھشو کے سے مفیاہروں- 


ط( ے‫ ہت 
جا سےا نے 
ے‫ 2 ۔۔ 
ہے شندتے) ہرد ےروگ دا ماع ۳ اوت سن رپایس ہنا عیم 
یں ہوا سی سق سی تے عرس نے ساب سے بوہرق 


سے ایی سن رک می ےیل نا قک رانا علایے ۔ 
نات دن مس فا قہ نکر مات ے ۔ک یدک خدتے سے عاید اددٹھ اکٹ 
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جا بے۔ 
میں تھے زا کی کے رجہ 0 ےر رو ہر سے 
ات تھے وا درؤت سے ہرستعال سے تھےکرافی ما چے 
رامش دات وفیوسزت سے دوشوں کا :ہوک ررقا یں 
ےکن ہر ترک تک دہ دہ اق دینی ما جج۔ 
ےس بل -ے/ہتقتب دص تآىراووز تکا سح لري 
چکہ د لکوزجت اویل امت نے وال ہہرں۔ :ور ار دم وفروڈ وفزپاصس 
زاکھھ دغیرثِ انما رکے رس با" گے رد سکس ھ ‏ رب کااسخم لاک 
ا ںکرۓ ے امپاول تک خ/+د۱ تر سس یی : 
رد ھےاہرو خر کر تریس ہدوت ذدیں۔ب وصت یا 
رشان وداض) ادو وت ہستعا لکاشی سکیکرہ ء ین مہ رضت بس کا 
ہفیغذا سم کے ومن روگوں و شک ۓت تھے )مس سرکھا ما دللہتا 
مراف وو زو بن مک دیٰاجاجے۔ 
"8ھ طس ل0 یہہ رمحوی) ا وھچ ےر تا 
خا )کیدان۔س اگ ۔ اک اش ےک جیب یں ساٹ کی سریھ یہ ہے کا 
اسشیا۔“ یچ وکئیل۔ ہے مےیک اعت ىی خوست در ہیا خ بدا لا 
بلاغ ات۔اشرا بت اد کا مکھا تے با ب ضر یمنہیفنڑے 
ریف دنیا یسب رسن رم ک کے عاس حا معات ہیا 


خ و نکاعللحخ سی سانک نگ گی با ماضت :یت کک زا 


خەصیٍعاصیاہ سارک ےمامرے- 


0909 


1 ۴۴ھ 


گرا یک جک کید ھ سے پر۔زترر ,بے 
یے و نا لاح رج بسن رگ سن خیض سے دک اوس 
کے رسس کےسا مق تی یتیل کحھ ےہا ہستما لکنا باہے۔ 

گت تیادہ رڈ کر فن کے مت مرمیں ماگ جو تر لیے ا کرد ےک 
پچاکے ت راک ا ےہھالہیں۔ 16 

جب تے اییسل کے زنر یت ام کی نرردفی صفائی جب تس 
ا میلو ںک خذاي کڈ اذنصشہء پیا با چب یڑ لے وت 
وی مال ول یق کے حاد رو ں کے مائن کے ساتھ ثا ل ایا ئٹی چچاولی ںکا 
عجا تکوا ۓکودیں۔ 

نٹ یکا سید ا لگا نا مٹرام فی یٹ ےکودیں ۔را تکیزقت 
اق مس موک بخس نیس وہ دععنیا ٹا لکر ید ۔ او مل گی اروف 
کھاںرپیں۔ ‏ 
اک ارس لگ انس یگ رکا پا نی پا دد و پنا حیا یچ - 2 
وگ امن ا ورام ےت مس یڈ ککزیں ٹر :رص کین نایا 
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8 


ب+ھٰ 


21 می فص ہفا۔ہہال 
خی ولیک العطارح یی کی نان مھا بے ۔ 
4 می کک دا لکاا فشیٹر ارک ےم سے رس کےس اھ زی شکریں۔ 

ا ہر ییاگددا ۔ یں کی ں‌ہی یس ہم ںہ 2 
1 پیک ابی وں ینہ د6(پاشی- 
0 رت ری کا علا یج گی سس ہ یی شی 
یب" ٹواکر کت ےکرانے س ےمج سن روگ راب - 

کردا ڑا ہر ۔تھ مھ نہ ون ماہے کم رفاترنا اچا۔ 
و دک نکی اود ےکا ما نٹ کے ارس شحبد مم رجا۔ 
ا ت کیک نے والی دو ات سے بابرا رہد سے را ضتیہ اف 
وی کرنے دا ۔د لک قب سے وال می علض نت سی ار نک 
سے راگ دغی ا سوا لراح- 
رضم تہ اورمیج ما دکے ہن می سث سو گار یرےککیق کے 
ری کے اڈ کی ۔ 
يک ٹکیا ارصشب کے سن را وزال رکاش ىےسان اض ۔ن 
ادوفؤت تک تال سے مت رگ تصمانا بے - 
1 وٹ ارح نج ایت +7 ترںدے رم باقی_ب ۔ 
ری ین یں سے ہدام نے را ال ےگ بر امہ رگن 
لاح مس بیا نکی ںہ نی تا بب کےعل میں نے سے مہ لب مان جا 
سے دما اض می ہڑکرمی رہاں ١وہ‏ ہو ررگر لکیہ ِ سے ہیا ہرۓگ پگتھ 


09 


ھ۳٣۹0‎ 


ا جڑھاےی۔ 
ےکور کے او رع کہ وا ی تاب جک ت ےیکت جا 
مب ہہ ا لآ ما ے۔اہدتھا توں کے زدال سے وائ کرت بد باتیب 
اصف ےکضرت تے سےعلوج میں ہا کیو یھ ےکور کے انس نکرنےمال 
یگل ںا ٣‏ سس ۔اوددیٹ ورضگے سے ہا نگم یر وا ا 
لیک دید یگیرت تک یش نگورت سج شیرحررت او رمغیرا غظزارت:گ<“ 
برے رت ھ اوہ احوۃ ق اس مب لا یملس ل ارب دال - 
روا تی ہے ج 
وا ہروروگ کا علا رج ۔ ری تر دنشھا) رسونت ارگ 
کے ری سس سد تم ے تھی 
اسکی :ناد یک گی سے نا گول انچھار* لد۔١‏ کی روگ دس صا کے گہو۔ 
سنیدعا فی ا چک کک یرش تہ دیکات ال رک ماما تی لچ 
0 ا سو 
7 2 و 2ے 
کے می ںکھا سے یل اسر یھ نے اد یتیکرمم رح کےےکاس می 
لان یں 007 ا ںہ 
دیکے رت ۔ سمش مر یرت ایس کاکدی جک کر 
زرل اٹک ےکاڑت میگ یپناکرچ سے درو سہرررڑکگ۔ اوہ 
ما گول موہ برط ا اے_ 


2 رر ہیں 


59 
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ناوت 
یی کیک کیا لمں۔ ےس تو رو دم اود ا گر ن ےک ور زدیلرے- 
پا دی ہکرت کنل ورس شہ۔ بر ےکیحط و ۔اود 
ٹکیا دا .نر ےکی رمککمی ۔ہھاٹیا دص دہ کیک س پک کی ہتوا لکل 
یں 7 مٹرل 0 3 ہے۔ 
در۔اجات سی ساگک ہچوگا ۔۔ بج زی صسیاہ ا وٹ ےکا 
سا ور زہحنہیی۔ دبردارو۔ ییے سار سن ھچچرادر ینز لکا 


ا ڑ ھا ہیی کردر رج ہے۔ 
پئےکو سی کی چکگ ۔کور۔ سے ۔ یچ ت۔۔ اورپ 
پک ان س بک د فی ا مخ یب میں می ںکرتی ںوریش میں ینس ۔حی ي؛ 
میں سید ام عتتال م اجیں۔تر درددل۔ ریہ ۔بوٹ یٹول 
اد 1 اھ بر عات یں۔ 
دا جج سنیے رگ میس نیہ ویو ہاج پردے رگ سے لے عم 
اوس وس سی نر سم 
اچ مو ل] ریسا دحص تل محص نج مدل ماش کے سا ھکار 
با نییں۔- 
کن شیب ما دتصحی نے ما دصاغ کک نوک ریب ۔تر رد رسکی سے 
سیا ہد نے ۶ا لی ارس می رما تل ہے۔ 
ک دای رو یک میں مکفییپ ۔ے تبیہ شول اترم ری ہد تم نیچ “|| 
عل حا جاۓے۔ 2 ۲ 
. 21 تچ ہیرگ می ک2ا ررقت ) سک کات )داد ریہ رید متا 


0909 600 


ھے٥۵‎ 


توق یکنج ۔ مور ادررہچ ےکا دض دس بہ تحائِتا لس مر 
پت ل میں را می ہے ۔- 

ہرم ےر و کے ےش ام ایت سی 
ےرک عفاح می با ںی شا ریت بل دات رت کے عو می 
موا یٹ ذشت پک حرت پا اص حرت ببت۔ 

آیات تحت رت جج ۔ لا کٹڑی سزشر۔ 
ما نی ال ری۔ ا تر کے سائق رگ یکپچامیں .تنگ یپا ہر۔ 
ہے مو سو وسر را 
باصہی یت کت ہب ۔ یھر ت تر ۔ ومن ۔طاقحتتقیگ اد تا 
و ررۓ دالاے۔ 

۱ ہدے رولي‌عارت ٢‏ اض طاقتورہر۔' ھا سام 
کینامت بر تر دوربھ د دی لکھی گے سغرت ال 
کے مان سمش نے ں۔ 

مروے وکح تومات ۔د می سرد روک سے اسوا لاق چا 
ںی دو رد۔2 بی سی ست پٹ او رش ریا اش منح 
ھی ۔ علادہ از اد ررے کیااک عااقت ہے میرک 
ساب ڑاٹ۔ سی اد کم كش)إاماے۔ 


3 ری ےرول کاعلاح یف الد دج سے یک یکا 
ای ایام سال ما ہیں 
رت رت کنا خلا نع سے ہن رڑگ مب۔دآکد ارگ 


601 


0909 


602 


نت 


ہبی عفسہداو رما ضے سے دل کے لے نما مہ ملسم دبنا اچ ے - 
جئسہل سے سای کی :نہ رد فی صف کی بر ما سے ۔ قب تک زنک نے وا اہم 
عملم لان ما ہیں۔ ۶ 
حھشت روگ ادس ت توم انرا وا ہ کی صغا یکے لے جج معا ما 
بن ےگ ہب دوب حامم لاس .سی کیھی ا وش یکا کک مع ری اور بانی سے 
سائہ فشک زا جال ۔ 
رت نج سی ھا ٹر دکہ سوک شک .گت یی ۔ھ نیا چم 
تھی کرک ریا ۔ اعد دبامریدا کے ماڑے میں نی سکے دوو کے سا تق 
یا ھی تج سہیدرنک کے لے مغی بر ہے۔ 
یگ یریت بن ڑ ری شض سکنول ال یلا مت سکس سونٹھ اود 
تتق لیک ےئن ےکےسات ددم ےیگ یکا ااسں۔ بگسی شناکیکہٹہم 
دا میاتا ہے۔ 
راس دی درگ نک ادویات س ےکا بس ھی ایی ذرآم 
ہے 
علی رارق سمش یکے سان چا یس رتیل ہف میس یک ےکام 
می نایا ما ہے سر : 
پرںڑنےےزغز رک مسہہییوے 
دیون جبنا ال مھا بے کے کرام : 
تق ی ویش کی ما درد کا امت شض اب ۔ا درک کے ہے پا 
خیش 


2 
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دی بج ۔ یک ۔ یت ئک زیت کک ی نت ۔الو ھی ۔ا جات نہب 
ادڑڑکھا سیکا حر نم نعہءوھنیرں۔ 
لا تین ےک ابی سکمی سے پیٹ ] نوئزتہ میں سےکس یکس تہ زڑکیا 
جا پوگرنزل ہر نٹ کچھر۔زست۔ بی اد کے رن نکد ادل ان 
م لٰیويِےكےاذزٹرں۔ 
٦‏ ا یر انیس داراری۔ او رکا پل لس یڑ ٹساں۔ 
ہت اشک اولیبہ۔رد کیک ہی ض ےک ین ٹیک 
شی وی ریس 
ہر فک نیک یم تی یکنا جاے۔ 

مک راو یر ان اس عات 
مگئں۔ددسبٹیہتولی د ےب کتہں۔- 

وی خداججت یا سا ادعیا ےےہی جا تجائی تی رسای ور 
اولوں۔) ھا یکے علا ح یں ہو نَکیب,َ١‏ ُستامیہ مغ برگیٹ 


ول اک درو ک کا مطاح حن سی نے سے ت یقت 
ید ابا رکا اہ رف کے درقت کہ ہے۔ او رکا رپپ 
یدرد الف جا سے ۔ ای مل کرکٹے۔ در ڑگ |یم یس 
۔اودی عدیرددرد۔ادراشی کاچ نگ ان اھ ہي چاۓة۔ 
ال کے لئے دسح ہی لی ری میک نس ہر ھاے کے ئیرسدا 
زیت ےہ زا ہے ۔7 سے محیب)کیسہل ارموت سے پک ببَ/ہل 


09 


604 


۳۸ہ 


سیاچابے۔ 
اجک ذکض٘بءقت مردوہ ب- نک ج مجن 


کس جج 

بیْہی سہتبے۔ نے زرل مین ہیں۔ 
والوئ اج > جم ای ڑا ہے سک ارات کک ما ہے ۔اسلة 
وم و 2 وٹ 7 ای ہے مال صالت میں عترورت سے مطالت ہل 2 
0ت فی عاے۔یا فا ےکرا کے یا اعم اددوت وک ڈاوکڑکا لا 


کر یی علاج سر ہرد ریمی س بت کرو ںک را لاک 
نے دای ادو تہ ستعال ەل ہاہیں۔ 
جاروک ہیں پ)کاحاارح ضس کےجامگرں م۸ 


کی ا ا 


کم وکس گے کی ہت بوجو کت می ٹر ہل 
م ضا پر نی ۔ھرر۔ ز ۔نینی حر ادرساد سے جج دنین دا ما ہے 
لئے می ری نکچ بب 
وہ حا ا ا گی شر تبیہ 
کرس اعد پک سے ۔کحعفی۔ ورہہارک۔ رون بح کھت ۱ 
سفیاباجا۔ امرسور رکوع لے چھصہل را ماج سرے۔ 5 


ياس ضصل می گے ہں۔ 


1229 


نلعت 


مٹیا سمانی پا نی شہس رب یا صات زی نایا اہ ٹہ ریڑے آ 
سان با یکسا یسید ہناہے۔ 1 
امش کےٹو یس مٹھیکرے ۔ ریت دخ ہکگ مکی ےبھا یح مو نٹخنڈاچ 
پٹ ماکریییں۔ 
دو ہگ یں تی نے میس اب ى من ے۔ 
ا +ل ؛ ن ییہیاویاۓے۔ 
ا دسا نککبیرںصتوں ے یا 1 سض سان ےک ےئ چا 
جرّاب۔ 
یا کچ جوم کرکھا ٹر ریص تم رٹنا داشیہہستتو لک مم ہھابے۔ 
ا شال مچادل مانہا تکر' کرد کا اگ رگا ادعشہرہہنو لا 
جچاۓے۔ 
پا ڈو ماردالادہ بات سے جا ا ہُٹن ا امطیرہتاہے۔ 
ا ا مرل کرتھنشے پا نی سے ہن اکردددھ ھا ڑاومصشہ ہکس ھا ا 
اتمے۔ 
ای از کے انس رس میں ضٹر یس یھ فی اریہ اکٹ ا 
م بذک رئش کے سا تھ میک رک اکھلانا جاۓے ۔_. 
٦‏ جیرٹیک نکی ا ددمت سے بچاہڑا مگ ياصو ردق کک رہش سنا مفیم اگ 
ا حیزن دخ نز نجرا ل اددذت ےسا خ با مت 720 
|| شض ریدق بے۔ 
۱ با سومان مہو نک“ رت شکرس نی کنا حائے۔ 


09 6005 


"006 


مے۔ 


تک کے علان میس تا مہ کے مہو ںکاگھا ایی مغیر تنا بے - 
أ رر ق ال رامک نیز یڑ بپڑے ندرا ناوںدرری 5ں لاہ ںای 
ری ںکا رگا اگ زەل ہا ے- 
ھا شا علاحع۔ر بے دی بے زا دی نکرنیالے 
یڑ سے اض رس ۔ اعد ری اك گیا ردب تک اڑا تا حاجۓے ۔ 
اج ترما کیا علاجح رج ترت کے مے ےہر ےدنرد کایس ہہیا 
کارڈھوا ا منصری مامتا یہنا ے ۔ 

ملسا رد 1آ یک نک ا دد و تەکارس ۔کاٹ سا ہ کعری ]ہیا 
سض ضت تہ ران ےو 2ی20 وق 
صفہد مکنا جاتے۔ 4 
سح بلح ر کہ دخ ومیٹے رسوںرال اد دز تنک السا یا با ری 
صضبت کشا کھت ایہم ہاو قیا۔ 
افش نٹ دسبت کے بے کت او کال کیج جس ونقیربٴ 
میس کے بی ہی کوہیں - 
ا فا رکے فرح میں ہو نک یتو :وھک دی پاٹ پا کت چت یں 
5ے ےہ دہ ہں 
لیا با حرج کی شا میں نی کے تر ںاما مھا پیک ےکنا ل' 
اہ نکی ۔اریسرح جٹ خکول ۔ ددرد کہ جک سے کا ا بای کا رئا 
ور وسر سس دش سے ٹس 


تنج 


:ٰ 


0 9 


شا ی کک کا ویش تا ا۰ے بج کا 
7 اھ تی کی رمیز ور ۔ا رتتت لیدبت یی اص رک ۓ 
اگ ماہیں۔ 
وی تا جا رت ریا عالاع- م دسچریں سے ہے 
دای ایس میں ود ہک نے دا فی ار تاس یہ نے دا لیا 
میں سس تک کر تل اکا ےکا مب با نّچاہّیں- 


اور ترک ۔عتل ح فک ینفھی۔ اور بی کے ضر یع یا بت ےی 


یم فی سے دہ کےےزڑ سے ہے رس۔ 
ا تج تا علا رح ۔کھان ےکی زباد لکیرج سے پیِشدہ پا يک 
صات میں دقت۔ مم اچ وم لق ت کیا لوا 2 08080]/ مم ریا 


پل ش:ہ اس کے فک ےا یں اھ 

شیب بج جاے۔ 
دصحو سب یئ سے بدا نے وا کی ارس مب جنر نک 
ا کےےسست و کات کا: ڑم ا سے ۔ا دیو ںکس پک رکا ابی عالیب 


مھڑے نی میں ہا سے سے اث بیس سے دن کے 


سلحہگھی ماک رہمنڈڑے پان می سے پرسے خ بہت یہ ور سبی تنا شی 
شوتےیھےں۔ 


607 


099 


"6008 


سس 


لئے ریب پا ارت چیا جا 

خراب سو و کی پیا س کدف ےک لت 

رشن ؛ ٹم ہر لی میک کی 2ک لیس خہ پا ۔ر 
ج ارت "٢‏ اصع روص ائے راج 

والی ساس سے رف یھ ے کے لئے سمل شھنٹا یا نی بی مفی ہا ہے۔ 

صصح مت سس سس 


منڈینا 
مین و 7 کے وا لی چا سکرش نے کے سے 
ایت سیا می ہناے۔ 
تمیںئ نے کھائنے سے ہیا ہو ہے عالی پا ےدخذ 
پت ےکک 1 ق کر تےردائیں۔ 

سے کے ذاکی اس کے دخ تع میسن رت 
کے 


رے رر موس ہے وی ےڈ 
أَوِوَسووا ث0 7 


دک نے دای ادویات کے سا فظھ پیا با جم( ددع اوہ انس اس" 


چناماجے۔ 


09 


سرت 
سی مار ی ہداس وت کی ساس کہ ہد 
لاک دتھا خیا جو ربکابچی) بنا چاٹئیے۔ او اس مریض کے ہر فضے کے لے ج رچر 
تارب نکیگئ ہیں سدہ ھی اممی ہا سکے طف کے سے می برقم کی 
ددیس ا ہیار سے لاخ رم خللے پیا ےکن س کو تی نے ۔تر مات دہ 
سرت حیلہ تا ہے سا لا ےک دا بت ربیک ضیثے وا ی ہیاری نو یہت 
ال کرت عل ری تچ یل مراخح اخ مات ۔اسفیات اعد ادہ ا تکےزنٹگ 
پا کودویل کاکِزا جا ےک ریہ جاے ہٍ دوسرےاعرا شک علاخ' 
مج یہ ںہااے۔ 
اہ ہس- - .سس سس 
چھ 2 
سالوا لاوحاے 
ویک ت ذزضوسبیووکاٹ نے 
حا یہ یں میس دو کیٹ تح ے۔ یس زس بی ععع حکزا ‏ 
آریسب درف ل۷ | ڑ)یمکا ں ہہت رکٹ حفا ڑب گل یں- 
]ای روی ہی پی ٹل تک ززرق ہی بے۔ روخ عرڑے عسحر 
کے چددات ب تھی ہڑ ما نےہس - اعت ب ٹکٹ کہطاب تع راچا٤‏ 
دایقرروگو ںکا شراب سے حلاح ۔ضرٹری۔غلط ا زودہ مقار 
روب کے بی سے جوا اض ما ہد ہیں سد ہس ضر بک نیک مقرز 
فی الہ سے دززہ تاقیم ۔ک اہ لیت تر ہیں ناپ زہرےٹہبّ 


099 609 


610 


۰" 


رتا ے۔ 
از پ ہہت :عتا نہ ومابے جب نبرا یتر( بآ ہیما ہمت 
ہی یک سی و کک ا 
ا ےے۔ شا اس ےشوب سے یہ ہونیال بای ردص روآ حگ 
شروب سے مرقح مرن ماج - 

اکا جاب بے ہے مکہزہ کے وخ رص بچہاشنتۃ سرت میس اس 
ئن سے وف کے سے سے ن ہکمزرہت ہہ بے۔: ا طاقت ے ا 
دززقہں م رسکتے لکن نر کے رسود ناس بت پچ نمی ۔لیلے رت 
9 و خر و بیو ہب ہل۔ 
و ڈیو رک سز ور انل ودای دنین 
ات مت مر س ےکھا از موب ہہ لا ورکھادی مرف 
یفدت۔ ہا رع ڈ وین ای حند نے وط و 0 
جیا ےن ھا 27 و 
ریب تسےجرںئر کان ۔(وں امسعاصلب_جتید 
براشت ہپعیص بک ت شراب ین لہ ضرا ہہ ہوجانے اہر 
2 ایک نے رواپ اسنیا سا ارب ریبز من 
7 بپسے مصہما ائہ۔_ 

یٹ ری مخما کٹ لق سے تی ا یا 

سے مکی مرست ۱ 1 سے ۔ لسغ ککھا نے کے ری میں 

ےا نو ا ا اہر ما بے 


و شر بکی تس کیج سے نر ھا بفقبلہرم+ا ےو بے 
ے ے می ںھا۔ى پنہرا ہوا ۓلیرجرےجظرہو ںہ ہر 
جاقی۔ دہ ا بکلھٹا س ے رز کر ما یئیتۓ۔- 
ایت ندانمں بات کے ہو سےتنی گی دع نوا سکےسبب 
نب زہے ور گی تا قّ ہر و بحم رقی و صفا تکے ب عت اںمرافحمنلعخ 
ہے پد سے مانےہ روگ کے مخ صرت اب بای ردان بے 7ضا 
وف کر تال و ای ہن 
پ اما خر کا داضت ہا ےددا قکاستو ل ساتيا/ شر 
ےکنا ہاچ ۔اس سے زہ بد ای کک تھا لکن ےہک عزدرت بن بج 
ینگ ای رتہی خلطہ ات پ ڑا ب راخ خی ب۔ 
گل بنا بی دی کے تھا ل بھی باسیزیاد دح ےکک ز 
مل ضکزصب ساسپ امضبعزورت درا ئ د تی چاے - 
و ای ودا کیا علاحع ۔ دا مر تہ ریگ بے سے چا ولو ںىاضشرب 
منہج زیلہٹیا رز رن یں‌ ےج لکیں کس با واۓے جے 
برا ۔ امت ہسے۔ زار ۔اعحدد ۔ اجوا گی ۔ او بر زیہ رتخا - 
سندتائین ۔ست نک یت تنکف۔ درک مخ لا ماتس۔ہرل 
آ ا نں۔ادرگھی سے سسمد۔ن سب ولیں۔ 
با لم رض ین وین سد اش مال مضییرہرتےہئۓ- 
| با ادا رم ےکےساف بی کے سو مے ماگ اع یش ومفیدہرته 
پ۔ متام کیو ارامہ بے ہدمے الع دا صا کےبناتن می 


09 


612 


مہ 


جرد بڑھانے عادد١ورطیم‏ نم ہو ں لچ ہت ہي 
یا ر :درا آ دیاش اود ئض وقر* ال خی طبر دا یکین نے ۔دوم 
صات شفاف وارد نی مزب معی رہ تڑژپ- 

ا ررکارس میگ رن مر لہیاکاٹے مما۔ سط راو ررطت یک۷ کاڈ سا-د یکا 
می حت کی یا می راک ٹین ٹسل مم ےکیٹرد نک اسنا سا 
ک دصوب ارت ہستیال۔ برا کن لرکالیپ-ید بمفینلبرويیا۔ 

خرلمي رت چھا یر ں۔نپڈ ایر رم ود :ا زی نکررتوں ے دننام 
جا یک ستی سےگیم ہو رو ہوا یلیگ ریاسردرافز ہچب ہا 
رز یت مت کا می عطح ہے ۔ : 

۵ دا کا رح تج مداج ہت سا انی کک رخ کر امب ا ا؟ 
لس و یں جیتے ما سوک ےک سک 7 
ما کت ہں۔ 

ما مصری اوددحھا ن کے سن الا پک دبیاچا سے ۔ 

دا یرس کے سشچ مس ہج 

ظا گیٹ سے ۔ ہرت۔د وت تیر کے ماس کے سا تھ بی مر سر 
آد ٹول وہ زار ےکی سے سائقر تا ل وارل ادس شی|پاوو کا 
ات کی جا ہے مہ 9 
یں ےکا اص مد رک سے ےت سے شی ے۔ 
ات ا ا تر سے سرے م٥‏ 
مقسحثننڑے پ فی او اہ مقدا رم ں گن کا یس خا را شراب پا 


09 


70 


شاک ای انا ناھاجے۔ں کے مج لے چیا مہ ڈاس سترا کی 

ھرارت پا مض یڈ با باکی ے۔اوہ ا تیانمہ دئیشس دا و یتم ہرہام ے- 
ایئرکک ے داب ہکا علح۔ رت ہم یی یس ب2 

شون ہی ]ا پر سیا ارچاڑوں عو مین مض اڈ 

عدل اد ہجچھا تی مب بے تذرئ د- ٹرگظر۔ عم ر+رتھا- 

3 01 ٤رنٴ‏ چاے -رفناے ٣ھ‏ ات ی دا 

اچا ھاے۔ 

واتیت کے می ےکا علا رح مات رگ ہار کاخ ہہ تر 

و ای خرس جا ہے رس سے ں شر رھ تہ جیے 

دا کا سىصہضہبا نے تھا مس اتی ےھ کر ےکے شس 

رض سس کے سام ھا" الا ۔ 

مانادمقرب پان )زایا شرب پاش مجں سے میرای ںول 

یم کے گ۔ 

پا متھا۔(ما راد و تھا نک یمسر ں کیا ڑ سا ا خالب نک ک×ٹڑسایا 

و رت او 

تل دما نکی کا کیا ععلارح ۔ اب خری کت ےگل 

ماع دم ٍ را ہی ہ۔ اسیج 0 سکیا نگ علق اوہ 

ہونت سوکھ مے ہہوں ملیف ز ا نکرہا رلک ارات یش بی 

27] سے ہی وس 

سا ےو کسی 7 آ۔ 


613 
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پت 


ہمہ 
ےپ ہے۔ زار۔دڈکھشان تی کیا وکا کار لگ رانک ای پک 
سے پوس ز مٹ مال ہے۔ 
یو خر بل فچضن ہزرہ ترکت سے لدفتھن ہیا 
اکردٹی ہے۔ ایی رت میں نات ڈیر ے مھا لوا تگم لی ا اہی ۔آنھہ 
یم ان دو ہہ ۔ تیراو کال شس پا ایی ردمتی ا می رکا شص نود 
ف کے مھت الہ لی رو ککا عللارح۔ک ت سیخبے داد ۔یۃرنگ 
تے او رما ٹی کے ذہ یھ سے دو رک رن ےک تب یگ ل میں لام - 
نیز سی ۔ شا ل نی ۔ مان ۔اد ژیا بج میں سے ہیا 
پای۔ 
ہے خال ءاز رر لکربںگ گن بنا مب +قت مض بہت سا 
یتسہ سس سنج 
مد تھے تسین ۔اہاشی ورزنٹھ انا ار (اایینٹ ا رتو پائیی۔ 
وج دا یی دی دن جا ےج2 امگ یو ںسے یا“ 
کی سوا ےس تق یح ۔ کے ررے اور شف ر سن فی زاسا 
کی ریس رت و وی یی یی جے۔ : 
اس کی می سے یش ےس عق با مکرے کسی دوسری ےچٹیی انارک مه 
رس کے سا تھھ ال ہت ۔دیکٹش ال ممپول اویٹیکٹاءَ رع اوکیوں کے 
رق کھلائی۔ 
سز دا مج ۔اوری اہر کک بچاکھیں جو الک ے بای ا 
رطہکڈاسیاں مار رکھی رضی کنا میرں میں اس عیح سے مجر نک ھا 


19 


لخت 


جاے۔ جا سیک رییا۔ اوک وندا ویر : بت ےش یساان “اکر اوراول ال تل 
7ب سورس 


و ا وو شرب یکر جچایچے ‏ 2 

کت کے خ مجر کیل ابو 
زرےەسیاہ٤م‏ ۔اسالہت۔ ہک٦‏ سد ایم 
صیاہ ہآ 2 تصفحل تفع دال ۔؛ رز ہستون 
”زاہلیے ے :+خنٌٰکلَ ٹک٤ابے۔یسرآ‏ ںکھرل ریا ارت 
کہا عاے۔ 

ردکھا ادریگیم سنا کرشم رک :)ینس نراک فا کٹ یی 
مزب مکی اہ تک رگد کرجا ٍ 
سار مدا یزرو کا علا : یفاک دوش سے یہہ 
دا گی کے جرھحا لیا ت پچ ہا دعس 
کے روش او رطاق تکا حا 2 رتےہیرج جج ملجرور ںکاعللق 


ربا ما 
می د دی کے یجس رج صیاء۔نیہصیہ چیا 
جا کے فی 00ل و و ان کمیں سپ رجھانڑ 
ارک کا ری مک اق سے خوسخبور رج کرای کو ائ تو سیق سے 
خاجتر روا ںکروندہیزیتارے۔ا کا غلاب پباہر ماق بے ۔ٹیڑ 
٤‏ ت ےک طاقت بڑھ مال ے- 
| اح تح نت اس رظ راب س نکربے 3ا ا وقرزیت بے بزگیگ 
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0 9 


"016 


ںہ 


سرب۱ تال لایر رہگ ں میں لاح تق دا اع ل۷ 
مرا مت کے لۓ رو وحنٹررصو رمررن صن ۵ )زین رراخ رتا 
3ث بر ےم یس ئگ کے پا وو دیز ببکی ظا لی دو سو۔تر ماج ض 
کے لکرزائل سب نے دویقلیل سی ماخ ریا ہانے سے دات بتہظھم ۳ 
ہے۔ بی می کے تھے ددم بی سب چیہ ہے۔ سے ےی دے 
چو عبات رت راع شف ےہ 
رددع میں اڑج دتھا ت کے ے× رص پا مان مب ج خی 
کہ متضا رم ےہہپ۔ ال دودح خرد کو مت ے دل مل نک 
زان اڑج دبھا ترکزدیتٹ صلہ تہ وا ز ہک دباہے سلپ شر زی سے 
پرا ہرۓےدالەخرئ ہب :در ھکال ”چا ہنابے۔ 
جب دددھ ےم ا یروگ راک متجر دق تاب 
تردودجھ پا عیٹ دنا مچاہنے ۔ اد رتا فتوط2ا ماب بنا تنا کر کک 
کے سے بد۔ نے تھے ارہ عرض سے ہے عال اراض ه ماس مک 
لی کو او روصت یپ چہ تح لہ املتص نایا وس سرحیائک۔ ری رد 
وریھسن دمز یر دال) ہي ت۔ختیرحقن امش ۔ ترہہا _ٰل اوروات| 
20ت 
آرٹیک مکی کے فا شب یسا ۔ تہ ایت روک ہیا ہپ 
اسل مار بکے انی سکاب نکی ما اس ۔جھ پاکھل بدعضے ںا ضگٹ 


پ۔ 
شا بکےفو ریخا خ مد کرت دعبال کے تیام+,متہ 


09 


ه٥‎ 


جںخرب حصس9بر ذکااضشاءرہحقدل) ۔اط کازج سمبیّنرچ 
انت تم ہے سج ضرا ماس یرک ز مرگ ادربل مد رککابرضارھ سے 
چشسوترامت یئا سب بین کے منہامر نتر کا اگ مت ڑق بے سج دیتاؤں در | 
رو کے سہاسآئرفس نر سکد نے سے اس اد بات نکھت چراں۔ 
اسامرت دا کیاتکساقہیا تب می امطردرھضم 
س یسرک ام سَر رطی ول یتکفر ںیم رءنا پرزی ای تی 
سی تی سے ہیں نپ سے1 
دلاخ بن اتی ہی سے بی کک ونی دذخی زس تن سی مر ککام نت 
رت سے میں سوچ تک یکر ےکر ںیہں ج تی سن سے 
مزا زمنٰوں کم نمو رک رددع رت در زکراح بے مج ںکا 
ذالقچ دی میمان جک مب اب سان سے بے یداہ ہل ا سرے۔اوہ| 
اس نکی ادری ا ہتوائزد یک دکی ےکا ساس خوسش سری ہپ جج موی 
سے دو کی شف ات کہ رترں سے ہستھا لکنا با یی سر کن ےت 
ھک یی سر ماس عمج سے مزم شکزیا ہے مگ با نے لجع لیت 
ھا ے جس ک ےنت سی الما مخوت دض طتخلرب ہا بس 2ی 
ارچ مبانے سے رذ سا سئندیی بث درم نا سے سے صس رو ریت 
باون سے اہی سے ۔ اوہ بر خ میکس سعلوم سا سے سے ام ل الا 
خللف اطوا رس ےفی سک جا ان چنا رکا ہا ر اص لیک ہت 
دج سے ارم کک بران رر یکوزاسیت راحت لیب برتی ہے مجٹاب 
ائشتٹح بس اری ٹر تح جا لہ ۔جرتتا تگٰبے سویڈ 


0 9 


نت 


درب یی ۔راکصشض دوراف اتی کی تعلی یں ہطب اللسان ہیں اہی 

راب شک کے مغا ا ا شا صکوم ا نے ہس شا رن اس کپ 

ستحق مشرلا بے : 

دی لوک کیب کے مطابن پض راب خی ریکے نوا میدا۔ 

رت اررک تکىط ہر لک دج ےجزتبِلف ارا ضچیا مر ھاۓےہیا۔دہ رگا 
میلس یاصاالت یا ہک سے سج ش ہ غو ری بامی ئے 


حا سا سے مہہ کچا ہز 
می ہیں 

میلک دا تک ہیا ری نکر کن دا و ہنشت او شراب کے لے 
ہاناءطسرگاگتا۔ 

ور ہے ہر رش بب کے ہر 
دن دیز ماییٹزب یوب ) ملض :مت |ساًٰسے ہن رچاے 
شرب کے ہا ارت ات کڈ ھا نے ای ۔کھ نک وقت پیا کے دال۔ سك 
انا کور رخ دا ۔نینتحت ۔طاقت اررۃءا زگ فی دا لک َگاچیز 

موب ز زگ کا ما بے ۔اے خحعنرد ںک جراچ سک ہی ےپ 
شی مخت اورائیی ہر روا کے لئے مغی دی ہے اوردہ سا دخ نکاصب 
سے اعلیٰ ذو ے۔ : 


۱ َد 

| ص ری تلیب۔ہمہزیا۔ین :مو/. کہا م,رک ھت موی 
کھانے ہکا راہ تک ہک ےکھا اکھا نک ےکر ے کے تح افو ردویٹ کے 
نی سے جحویٹ کا نک مرن یگ یراب نر تک یه ماج ۔جہا نکک ہیی“ 
ائھیھرں ےا ء سسقہ ینک پیا و دہؤں دیستوں۔ نڑکروں ورہن زمینو ںکر 
آزردگ ویک شرب ڈٹ یکرییا۔ رشنمے شیب زیٹ یسک رکم روم 
ار دلجا ٹا ٌکاحرزفِْ :سجرتجزکا را کا ۓ۔ٍ۔تزر+ رٹ 
کسرمہت ہ-ابچ ز بب -اصی+ھےپزہ بر ں لب 
کےا من جوا ہت سے جوننے ہہ مے جا ہھیں۔ا ور لع دا تا مکے الو 
تی کے ین رٹ چدںکے دلو ںکرتین لکیہ اں۔ او مامھ حیقم :پک 
اندا سن عررت رق مقاملہ ہلت مہ یں .ج نکیفھہرلکاہژنز 
کے ۔ج نک بھاتیا ںگرا كَ ہن برل ارصّین بت بھادی ہرں ۔- 
کی رس رک رگ کے سی ٹا 
مود اسہہحت ایا رجوافژ کے رو لھ ماد رکاسا اخ ھ۔: مم( 
کے نے مست پک حم یں ٹ2 ۱ رتو لکےٹمنڑے 
مو ں سے سے >گي مض زبعرت می ری ےجگبظھر رمک 
آ] یا بے_تر کے و منھ ےج۷ ور ولن ے ۔ 

کم کے س رخ وۓنسٹبرررباا 7 ٴ۔ کل ہر کےحزبي 
کے مرف دالط را سیپ کے ریتنوں می ایر اہی امو او اڑا 
کی انزنوفم خزرب یٹ کے سے سا نے رک لیا مان تاج ے۔ 

راب شی سے بی لے لبیسا دی چچدن ما ا اد یچڑرن اس کی 


49 


600 


م۔ 


کین ون ھا و ات راغ کالاچ رنکیازصا اث نکی 3ر 72 
برسٹہا باب اش یکا تن ُس دن داز دی کے می شی خعحاب 02 سک 
سر د ج١‏ سکرقا ‏ مک ےکی ددرت یکر کنا سب محا لا تکیتل) 
صباب گی کرے۔ 

می لے سر سے یکن کو نکرحتقی سے دای کو ں سے رن٣‏ 
سے اوک امن یک انزخزا خزبینیرے ٠ْ‏ 

ویپ ہا نک مو سے ب کے ود نے پک تمالا کو 
عزیت کے ھا اکھا نے ھا سک زاین ماک و سیسات شس ۔ال ہے 
گمی اور ادرک وخ کے سا ئ ھکھا ھاکسک لیک کےسا تہ درین یے 
پی نے۔ ارت ات ت کے دق تبیامتی عورقو ںکوخو ش کر رکے لع اق 
سا شراب نر قکرنے-ج زجوان مردطارت یں وو ز إزو) زی نعررت تے 
مگ لے ال یک دح یی بیس جو و 
ای بچاتیاں رسک دہ ہوں) اید ےگ دم شا اکا ہگسہ شش اہ 
ہیں ‌پیتا۔ ہت سے ری وج ش نیف بی ےکک ناصے کت 

صحو بی کے خ لصو ر تکوثے ١‏ رب ےئی سے نیہ رر 
شید ار روپ ' پ تلے مم ر1 رانک تی سے سے رد کر کرس راچا 

را زجاع ) اک دنوب رب تن سیک ٹس بے یرہ نات 
مں سا خراب پی اتا سے یں سےا مج دحات مل ہر 
اآاہے۔اسۓے ایج کر زا یکرۓعا لصضراب سےبینیا مچاتے ۔ا و ہیا 
اکا نو نکو مد رکرے سے لئے س را جائے۔ 


429 


بت 


جس مم مج !0مم بکے ہاب ن سب ز لا ہےے۔ دہ 
دی ۔ ارہ ام ےکی یحو تہ سی ےہ 
.2 سے وو ۳ ۔ 

اعلیٰ را ح تک می لک رٹ ہے ۔ا لیے زیت سے دلو خرش ہت اور اتب 
ڑھاے ہی 7 

ررومتکے ہر ےخضخزب زرتی ہی ںرزا۔ آےععیبتگہتت 
دوک ت کے ضا تع میا ےکاخ مک فکیح یل را ہے۔ : 

روب کے سور دگرب ون یش سے مطف رٹھا نے وا انس 
زم ت کحاسحتح مز ہے۔ کس کہا نے ضرف ردام فی عفائفت کے لۓے 


بى ہرايٴ ے۔ 


- ڈگ یچ یں میں حلطان وید دلو ںکیآزاد یکو رک کے 
مطابق شراب فرٹ یک کی حا سے۔ 


لب نف شک بے من رح بل نکی تو لجا کی ہے لین جلاک 
ا ددمت نہر جات ہی “ا ہنع بے گ عکۓ ہرے رس نہ“ 
تپ جقت اب مد سوب رت رن جاے۔ 

ہات با ہے ود ل مب ہق ری سہما ہن سے پلک 
ا عفان و ںک ما خر بکا ہنڑعککریں۔ ۔ 
قدات ہے ہیں ت اخجوڑی۔ در تک ز دق وین سر 
ھا یے سک مال کرکے۔ نا مہ کر ون کے کہ دسر پکی۔ 
رن حر کا فی پک رکے اوہ رخف گرم ف ا اک اب یج ۔ 


ہت کے غلبم ست بل توشی۔ تک زبادق دیق نک بے 
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"2 


یھے 


جزن رط وکالی پک -خ دنن اریس ہوا ةدال اي تکیا ١‏ 
ساب ڈیت یی ےکس سکت ےصح نہ نے اکیی۔ 
شکیکشت مس ضصاب شی کیب سر عصوں | 
کاب را سے ہیا تے یکین تر ملس کرک لی کرس بر سے 
مس سس سے سے 


رم رس و و ا ببتللنتب 
٦‏ إن مك لہ قخزب سلف کک ۸2 زدلیب وی 
ا رس شراب می ساےہ 
دھمت ضرا چو رووسوھںے 
یل را ےک کی کی نے کےا او ارت ک ےیل شا ےک رکھا ھا سے کے | 
ران مرو بین عاے زیخ سکےکمینرں رش وی اعت ال بل 
رہ جب میا ہے نے نود 
وا کے اکا کا رعگرںمں‌ددت 
بی تک تو رک نے وا لا علل حکہا ا ے کین مہ نمو چا متام ج - 
پ تکائن س ھا ندرکھن ماج : 
ناماس رن کت حضڑے لیب ۔جراسات> ت۲ تسا من ٹھضڑدے 
ضیف بٹھنڑے کیحصر نک ا کرس وا کن تح کھیں6] ٰ 
کپول۔ :رش یی اددات کے سا کک یسر ورر ھاررائیں۔آ) 
دا کیکاق فو وخو :مو گ(دیگرسش۔ شال اوصاششی چادلو ںکا جات 


029 


ا ماد وجن) کے حطاح می پیا کیرحت کشر للع 
میں پا نکیا ڑا اک کحھرت راع بشما کے ملوح میں جیا شھو ات 
کرت ۔ دددھ کے سا چنیا۔ سان نک کسی کے صطبت مل ارفلتا 
نیزآھی عسفہردرادرکھات کے ساھ مایا ۱ ھکیلا يک بہٹیا روگ ے 


مضرسوں ہۓ۔ 
مستی کے ساس لی ےکاعلاح رورض( یسوی ززیسل 
نپ ےکاصیرت میں م لی ا مضہ اد کہ مائھتوں سے روک دنا صا جے 2 
با سے حور ت کیا دودح لام ۔اد ری دودح کی منوارربی۔ 
۲ بھ ہیں اد یرٹ سرد ماکٹچائی۔ 
ا را پچھا دہ اکرش ما یا مان شس مکش ام ۔ 
ام سساء ۔ج کیک کیگ یٹس ارکسیسک دب یم ںگھٹ رپیں۔ 
لا سے کے س رٹ کےا ڑھھے مب عھی کی کہ نوز شکییں- 
نتر دا زع میں دوش او رطا ق کا حانا ر کرن‌سپلل ٤‏ 


ا ۔ 1 5 

ویش کے لئ دا ر۔ روک سے سے ےکم وف ھدوا تا 
لی بھی کریان۔ او دذا تکت مب کا عدیم سیپ سی تار یل ہیا۔ _ 
الہ ھا لگ کے تا دہ یا تیر ہو ےک صورت میک سی اق 


١‏ لت مل ۔“ مھا نکیستی ۔ اس تی اد اضوارم پوںشحم 
یی ےکر مکیلائی ہیں + 
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رت 
میں تتا کی مر یککہھشن ضییہتعا ل رق ملٹت۔ 
اک یک وش ےک سے سر و 
حا س کاحلارح سس روگ کے سے ماسٹ نت 
؛رکیکیشن خزن میمارت علہتعا لہ جاچے .ا کمینتڑاں 
رئا ضز ں کی کک ۔ دس ۓکھنیئ۔ آگ سے ما مرو ں“ 
ڈ2 بے ا کیٹ نسوں کا ہستمو لک تس بکیج کس گلا 
نات رہو۔ 
پ نا بے لی فکر یش سم صا سے ۔تھ ےہ نوس مت 
وچ ر ےی ٹہ راو کیک ما لاجر ٍ 


٦ 


سط کسی یز ےمد کے ےکا زمرہ کے می ناسک انا بے ٭+ 


09 


ْ آفوامیاے 
و اس رکاعالح 


پوس رکا پتی۔ سس سمش 

ہد یو می مربحی کور زیاہ گے ایا چنگیاچو۔ اورر رسقذزخ رما لے 
رین یئ اضر وف صغائی نمی منین چو دات کے خاںی رن دای 
خڈاکھا نکاس" انی ادرشی ےپ پک صاتپمچکام- سو سی وا اور 
بر نآزچلاجو۔جوپ ناد ارہیتاہےز قت اض ل٣‏ چکا-اورجررد 
ےہری ہا جا ان یں یں ہے 
اطادیں بیس کےصس کاو یکا حص کس ینب رامش جوا تر دڈیہ بن 
ما راخ سوں کی روش میں ہو یز رکا حصی :چا رج۔ 
نہ لات بی نے مرڑھی سے اوس ١‏ ہرک دن ںکو ا جس سے قجھ 
اہ ےپور( کون مو زع یر پک تو رح کے جو 
زی کوکھی ہے چک ا سکی دا یں زس جن تہ 
جروا سن سے بھ اسیٹکی دککرکڑے سے یہن سدق سا تہ 
ولب میا نٰ اتیرےمنیں‌ہکیتا ںا جارین< 1 
کوکفاریا اک بیدا ریا- 

مرخ لفن طا شت حم اور ےن ےکی بے ڑے ہو ور رزار سے || 


سے 
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رک بجعٹ ٭ھ 


اٹک رکھتصار یائک سے جلا دمیں ۔ اس کے بودخیترو ںکوپ شال ریا ا ور 
0ھ یی ۔اورملمیضسکو سی مسحات میں 
مے جائجیس مان ہو سی ہو۔ اس کے بعییگم پائی دخ رہ ندابیرے 
سک خلا کیں۔ ری تسات رو کے بعد ایک ایک خ کا 
اپلش نکریں ۔ اور سب متو ںکد ایک دعم ساٹ دیں- 

میں منعیس پ زسیک بست سے مت ہہوں پیا س کے دائی ںطرت 
سےمتو ںکا۔پچعر بائیس طرت کے متو ںکا اور دا زا نکی طرت کے 
جو پر ور 

مستوں کے ابی رج لا سے ان ےکی علاءات ۔چیچا 
ہے روک ئوک خارق دنگ ۔۔کھان ےکی واہش پریر او جڑے ۔عرارت 
پا تی مہہ جاے بص مت ۔ رقگمت ١‏ ورطانقت عودک] شی -ل سے لینا 
چا ہے کہ مق ایی سے ہلان ےس ہیں۔ 

وح یل روررخات ٦)‏ کا علاح می بد می کے خناے 
یں ہز ےس ور یو ہو کر کی گے بول ح وت رس 
دیزدا رہ یکو باریک پیںکرڑاف کے نیچ لیپریں۔ 

پا خانے اور پتیاب کے رک جا ےکا علات ۔وریٹپ 
پا خضاتے وور پاب ےرک جا ےک خالتجں ب رتا اکور مدی - 
ان ری جڑ حم وکرد۔ سانش ۔ تیر سیا٭۔ اور اسنا ےرہ مر ماط یں 
لوا لک زی یک اور )فمانہن ےٹکاس میس امیں ۔ ٰ 
ادا تکودورکرنے د١ف‏ :رویامتکےسات پچایاپر دودح باتل |ٗ 1 


۱ 
0 909 


۱ھ وگ میٹ 


پیری شیک اورا گا بن سےطو رر تا لیکریں۔ 
یا ان کریق یق کود و رک کے والاکھاناکھا نایم روا تکو دورکرنے والا 
ارات تا کےا ے والوگی ماج ل چنا هی عالتج میم 
ہتلے۔ 
یپ تا جیا پل مستو ں کا ارح ۔ لا شےواۓے 
کے مامطابل یا رنہ ہو ۔مت ودرت سے پیبر اش * ۔ یراج مھا 
ورواوص وخ و اے ےک رکیللوں رضتوں. وی کش ہار 
اکٹچے کےساتے پکاے ہوم ےت لکی را کر کے جن سیر وپ )کیں۔ 
پیاساپ۔ یگ ۔اوینف اودیٹت کی جرب سے ہن سب تو ں رن 
اتیں۔ ےی 07 جات سو یا تیب سمخےۓ ینہ وں ۔ 
او رت دوےہرےسریں چا یکر سن عریدیں۔ 
ا با ریا جا یں ےت کی 
ومژاں وعا - کے ا ا 0 ص-و- 
کے ٹہ ےت 2 یرام ےےمتو کو ہست 
فائدہ +تناہےر 
73 یا ندب سی ۔کٹیری سی ١وی‏ -۔‫ 
وروگ وأ دحھونی دبنائھی بو اس کے متوں کے ہے مس ناہے۔ 
یا ن‌سب:١ددیا‏ تکوخامنگگ ز نک دسول ری ما٣‏ ہے 
لو و ا ا ا 
میس پھیی کر ہدک بک کےسا یہی ض فک یں ۔ دور اح کی بجی بر 
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ار میں درے میں جفس سے حتتگرحاتے ہیں۔ ۱ 

3 ای موت ےچ اوران سور ےکوینی کس میں ں کشا 
لال ۔ بعد ازاں زس میں چننٹھی .مم نکد زورآنشما کے ہے سر 
ہما دیں اوران سس بکی تی ہناکللڈرامیں اخ لکہیں .ویج اص کے 
کے ر جاےہں۔ 

ہڑ اس سے لئے ایب ۔خیہ کے دددہ یں پاری کر 
ایپ مم نے ےگ سن ۔ 

میا کی جم ۔ یں ۔ می ا ورحسشھ یکوگاٹ کے پیتاب ہیں 

بل بر ےصیل پریپ میں ۔وخے دورجوباےےہیں۔ 

یا بے رعلساری سخ اتیل ۔ کا یھی ۔ ماف کٹ ۔ 
دا دس ےک یھن میں تا ضرنا جج ے سے یحو کے یع کے 
سے بت ہی کسے ہے ۔پلوی جڑے یی یت اب کا 


نک ثت 
یا کہ .ین سے بیجن ین سیت سفلا ضیات یھو کا دوٹتا 
ْ تو یکا د ددم“ ۔ وو تر یھ کا نی بھی پوس یےہتتوں سے ذف 
جا کے وڑونظ حر کے جوں نیرکوی سو اود 
ت ری ہاب یں ہیں ریپ یں :تی ید سے 
رر رہزقانۓیں۔ 


۲ت تسار :نون دستی کے ان ارات 


یگ 
099 


: ۳ب۵ وک جصف 
ال وقرہ اددیا تکالیپ رد زا بھی بدا سی یےمتوں سے 


ےہ ہج 
مائل۔ سد یہت ںک :دا سےتل پا رانیںپچھ 
یس مال سے ام ممی بھی لایا جا سے ۔ 


1 دحوقٌ لپ اور لکا یا شر3'۔دسوتی۔لیپے۔اود 
تل ویر کے دانے سےممستوں میں کا شک ٹا چہ اح شرد ہو نار 
بس نے ےک اتا ہے ہیس سے ملق کو رح تلق ہے۔- 

وگزرراہہے “و ںپںےڈ لک اکا لناجت 
هو ے ہہوے ار رحٰت ہوں۔ اد ران یں ےخون ھاکلتا ہو۔اٌ ن 
"سے جچکھوں۔ اوزاروں سو یاکذڈرچے تیر کے ذ سیل ے یار 
اعت 4ا2 مبناجدے۔ 


ا بھی ندم رکا کزمییں وسکتی .تو نحا نک لنازی ہتنرزاے ۔ 
مکش سح عامے سے ددد کا ری یانردمتھا) تا چیناءکر 

پیتے سے بداس ہے سے دوہ ہدجانے یں ۔ 

5 نس کیٹو رس سے سا تح کھان کات سے و ا یی رکے خ تر 
جاۓےسں ۔ 

ا مات و اش مات سکچنا رچورن کرت ہدے با 
سے ماک ہردے کےمجض سو ںی ںکٹور سکی بد مشتادر کا 
چور اما ہے۔ 
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کید نک خون ےج ڑجائے ببس رگم عفن یاخ کک |. 
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وک بمٹ ۴ 


[ ا زا ہہ ہت ہے 
نع ہج و میں مہ 

مم درش روگ" جس برا سوچ ہو جلۓے ۔سوق 
چا و زی ام ےو کی انان 
22 عطارح می بیان کے ہوے جنود یور کا ما لکراجاے۔ 
سن کے مکریا سی تھی 


اس پا 

شک ہی کسی کر یا ما سنہ وب کیک کا 
پا رے )و راج اشن لماک رف ریت رق بد مہیف۔ 

3 ٹہ یف :رتا دی کے مھ سا تق ےکھدائیں 

7 جا تک پیل پچعلوںجائن کے سا تال اہیں۔ا 

2320 :. بیرق رتو شک راس ۔ اور نار کاکھا نات 
کراریں ودای ساس دو روا تاہبےے۔ 
خررہی کا ما جب مرتیض بد اس کی حارت باعجتا 
اح یڑ ۔میت حا ١وس‏ چچل یک۔ ۱ 
دی کے مھ میں سے ہو حے جوئوں سے ست حر مین ہے ۳ 
یں۔ 


429 


گزو رج وگ جو ۔وصرتگلز رمری ‏ ےگ کھکابلانا :ی اچهاہتابے 
بن انل گھل ۓکرد× ینا چا ۔سات دن ۔ دس دن۔پنررەدن 
امہ ہچ رییکس مرخ کی طاقت ۔حوسم ادربر کی عال تکالئ رک 
گر بلات ےمہناچاہے۔ 
ہر لف ضصر ت مکی ہ ےگنر ا وقات' کرکرکسے .تو سے نام کے 
وش تمگترمیں دحا تکی کھھیوں کے تق مذاک رید د ارہد 7 
ا کے مض ہو جانے یی کک سا پت ج 
سیند تھا ٹوا لک پلائیں اور وپریس کر پل لیں 
بعد زاں تھٹ را یٹ ا لک رمک کے ساض چا س بات بٹڑا 
چاہۓ یا مینک وہ کے کو ا ئانض دس سے ساتے مناسب 
مقدازمیں مشاپی چا وو ںاجھات ؛ وریبست سا گت لاک ریا تن کو 
دریں۔ 
می کاٹ سکم رض کے دوش کے لے ارت ا تقے۔اود 
طیائقتحیسا یکو یچس رکیورروحضشگڑ۔: رھو نے 
مز یا اوذ ریت سنج ےگ میں ستصےمروںتاسی ٠ی‏ ککاہتحال 
کر سے مہہ ١ت‏ یھبت یکا ستما لکررزا پدے۔ککےہعال 
سے جھ سے دعودرمہوتے ہیں ۔وہ دوبا رہ پبرانمیں ہوک ۔چگتنٹشن 
لہ یں تھی با . لعال بیآیےا ہر 
سح حسسین سے اکن کا نصف حصہکالگیا و- 
کہ یکن باکل ھرکازایہا ہو۔ 
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وک جٹ ۳ ۵۷ 


پٹ نے سے“ خحگلو ںلوجلا رتابے۔ و ہآلرلخت ےتا زگ 
عصتو ںکولادے ۔ تاد بے 
چب و۱ تگتے کا وت تام سو را رخ ما ےج مک کے 
نے سےصاف چو جاش ٠‏ تھکا ےکا رس دجا اقوڈوں می چا مو 
جانگ :ءطاقف۔۶بصرق ۔او ریف داردتا ہے۔یزوات 
کے سان رہ و مہ ہے 
کے بی کی اص لب چون بڑیشرٹ 
8گ رسکی کے برتن کے اند رک طف پیپ مر ےس مس ہر 
رات کت یھ ا سے دو ررے رز ٹویٹ شکمریں ت لوہ ام | 


پیل ۔سوتت ہپلاگول ای وا 
پک کن کےہرتن میں ڈال یں اہرے ا سس میں می یرت 
بر یی یسا گھ میں ںکطاغ مطاق ءہہ۔ اورجب ہیں 
طف وچ از ت حایاںطوریسلیم ہے کے وو س کرٹ 
سوب جوا ہش تس قکراشئیں۔ اس سےحرورت ما ضصبڑ جا یج 
دا ےکی نوہ پییرا ہوصاتی ہے مخولصور ل٣ی‏ بے ۔ک وت 
کا ضرع بتناہے۔ زگ رای سیت ۔ ای اورگزوری دورچو کے : 
طاقت بڑھ جال _بے درس مت میں مر ایک سوہل اوربائی :خیاء 
ایک ٹی کیل ال جا تیں)۔ 


و کے کی مات یدی سی لئے 
کے ا نر رکیطرفت ٹس حالیپ کروی .اوس می مک ماک گنا 
پون نے نو یکر اھ ے بب وذ یچوم اق ے2 
دس مسا ڑگی۔ دیماجنا گل پل سی پلاشول بویا 
جے بپاقی می ہیںگرا ایک گی ے کےا ممریطرت لی پر کیا 
یترتا یں ۔ این کے )نال ےگ ید اریہ رچوم+الیکھ 
حرارت ا راہ ےکی ہے6 یل۔باتھا۔ 
زوسسیا ہچ کول ۔دسیاس یر ەسفید۔بڑادھنیا۔اوربلگیا 
کے کات زشنکرے) کے سا خر یل ۔پیا وش اوررس ویک 
اک ریو تن ھٹا ل ڈالکر فو ش را ۔ 
پا ان ہج بالا رددیاتکے ساھ پکایا ہابانی پان ی پائًیں 
توصرور رت ما عنم رھ حا ہے۔ 
کا ڑسایا تحاش کمے کے علارج ۔ رب کک 27 
نان ے گے ہین ین رضوں ے ہے ہں جمیںپاخاتتلا ٦‏ 
جت ریو ا اض کے معاضات رت پا 2 
جاہو۔ 
ھی ورفیرہ ہمتمی ہنا مد مے سے ستت نیک مان ہوٹی 
خدارقی ای شراب کے سات ھکھلام"یں- 
ِے 


یا رف ٹول کرک ےرگی-رعاقہ:طایا دا ده ذو 
کسی + یک پش بر رمیں۔ 
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۸ھ وک بجٹ 


سے سط یش شکریں 1 اور پاغات شش لک رب جاتاے۔ 

ماع کےساتے پنیا پا ھا کرزیں یا عم ج کےا را دی 
بھائیس اوت ہیں بکی ہق جن کو کے ساتہ نی شکریں۔ تد 
پاسےگياری مورجوجاق ہے۔ 

ہوگے۔ دوسوعدد ِب ڑک ویک درد تکیہوتےیں پعاجِں ۔حیب 

سن وت کو پک تا اطارلیں۔ یں 
دودوم ٹزریںگو مو کے سا فو شکزیں بی پورسیےکوڑسییثی 
اگوی رحی.۔ ما یمک یھی روک کے جک رتھھی ۔ رکیر۔ ای رتا 
پانڑوروک اور ظحےدات روگ دو رج جائے ہیں۔ 

وگ مین لڑص اس یی ےکومیں کسی کے باب سے 
سا ج ھکہدےے ےکر سن وو جیا نکداے سے ید سے جے دود 
ہو جانےؤں - 

وس شی کوتت یل ےسا ےھ ےسا یا ہے 
75 ہرٹہ اون ںکوکھی میں پچم وک ڑیدسے ساخد یا ہر ےکۃ دن اویقیدا 
کے سا سمل کے ال با ہکھا نے ےکر حا سا را پکٹ ےہ پش | 
ال ہوكرتے دورچد جاتے ہیں - 

وگ مارکا ریس۔زیے*۔ ا اشن سأ اورسونٹ ماس اکا 
ا پا لاہ اگل یادقالت اورپاغلےکخَا رسو وہ2 
یاس یرت پچ و ےخررب یںچتا اورینٹ ملاگریلائ۰یں۔ 


۹ھ و کیھٹ 


نا مان ہ۔پا لھا بوزن تو لکیا اہ ردب پلنگیں۔ 
طاقتاٹرا۔ درد مات تی ینیب کے ہمطابق بی ونروں| 
ضس یی بلڑ ہلت جس ے چا رھ رہتدوںکے سا تھے وی شک نے میں - 
اورا وپ رسے دو دسرق بیکریں. سم مرک طامت ا ورمرا رت یاخضض,دوتو 
بڑھ وا ہیں۔ 
وس و ایا ہل۔ اشن ورس ونیم میں سے ۸ر1 ند پیک 
سے سج پا یٹ اکا بسنتوا لک نے سے یہاسے یا در دجاجارہتلرے۔- 
.١ھ‏ ا رنشٹ سبڑی او دا نصت پت سمل زی کچھ 
کیٹ دس یگ ۔ انددائن ایال ۔ ود ۔مرحے سا س ہیں ۔واڈ 
اورا دا ہیک دودویل ےر ١سب‏ ہخیاکدچا ردردن یا می 
پپکالییس۔ پچ روس میں 1ب بت ویک ا رامک پت کہ ےکا ر سوا لکر 
فرعوتی ہنن ضںکیرریں۔١‏ ررپدرہ ر×نگپڈارہک ہیں رڈ 
روزے یو ر سا 4تعا لکرزاحروارت یا ض_ببڑھا دنا ہے ۔یھز 
پو امہ ہے متوں۔ سی ۔پاننڑوروک ریس )کیڑے .سا کم 
وش ریکوں ۔ نار یسیع تی ۔و ھا دل ۔ با ٹوگولہ۔ ر۱ یجےگصتا 
بی او رکری روکو ںکو دورر رتاہے۔ 
دش اریششٹ ۔ دنت ۔ ویش مھوں تید امچیاں ہے 
سلہ دق پعە رز سب رو رچا۔لمدت لکھایں۔ د‌ے من میںجل ١ر‏ چا 
تل نیشکریں سے دد امیس لی وودا تد ےل ھکیس حل با تاس ینیب 
اُس نقتتک جادی رگیں جبگ کتبا طاقت و رردت ٹیک نہیے۔ 
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٠ھ‏ وک یع 


ہیکیشہ لو کرروت ا سض جب یلب ها۵ 
لباق رہجل :رتا رچاں اس یں وی ےہول ویژں۔اود 
رک پت رھ ما رین ملاکیک یک ےکس ہہت می بر رچدر٭ رونگک' 
پہلابے یں۔یگی ١‏ یھ اریشٹ ہے سے خو ےتسار ۔کیورت 
کے نار خحکرنے کے نے نس یھی نریا دہ عاحمم|سناہبے ۔ 

را ھا ارینشٹ:- ثر السا یک پیستے۔ دنق یا تھا عتیا ٹف 
اروسمد۔ دویص نت ہیف دود وپ نے یک دروتپال الد 
پکائیں 'ا]سبوقاڈبالٰ ےرہ بلےپ/ نا چان کریں 
یسب لمص یڈ ںلچرہاش -۔جد انا ںا سیں 1 ھت 
باریس پن رر رہ تت۰ ایک دی گے می ٹول رگھیں میں ازر 
کطٹپہمگرعل چب تھی وش رکا لی پکیانیاہو۔ 

رت ۔ ہد کے اتحررح کے نٹ ےککھا :اکھد کے سے لے یور یرہ 

یق بس کے سا تھی پا کرونا چرش- 

ماچب ورچتے سے سا ضے پتا یا ہواگھی یا جےکھار دو مکٹے مایا ا 
بھی خی قہروئیں۔ 

سا پا مل کے ساتھ پا یا ہن اکھی سن ےکسا رہ وریس وت مار 
کھداش۔ 

و تس بپا نول ۔دسیا دو ر نار کک کگلرے) یر 
ہی کےسا ایز ا رخالتہاخات و پاب کے ر کا ود 
کررابے۔ 
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با ا ری شرت۔ تلم ےکخادحتتتَپان من 
ھی کین ۔و ور نمی آک1 دی ادویاتکبرق داپ دیں۔ یہ 

داقج اسیو ورص رد ری ےکی قومت نا تض کو بڑسلے والاےے- 

جخے کول یکرت ۔و کور د دج اشن سے 
سیت دھھ اتک ہیا ئھاِ دھیا مرج سیا ٭- یلک ری ۔دودھ اور ہکا 
سےسا وک یک پتالیں ۔سلیے مال ھی ورہ7ر تھا 
نیزنزجق رون رما حمتی) > تر کم تع ٹر 7 
زمندیس سے پا تی کے سے کی کیا تک رد ردجاپے ۔ 

یا انی دی رتث پا ٹھا۔ اب" د ۔دخزیا وک نے یل 
ہینات سے گے دہی اودچ سے چاوزی سے رس م ل404 
کیب کححدا نگ یں ر پعالیں ۔ یگی رییدے ۔ ٹر رچرزیت 
تر مور 2یق ولزرزیٰ وت ےمتین مگ رحق وور رات 
بر ںکدنرربتدے۔ 

حا ری ۔ مدرتوص<ا۔ وع یاننگڑسے نس ینس ای 
عجے سے ککشائی ٹوا لک رو شکرس سے پا خاتہ ورہداکی رواٹ 4 
مال ہے۔ 

اعنہامتا۔ھوا۔چتا ڑ بر۔نق پا ٹا اورا لی وی" نے 
تھے نراف ون تکو دورلرے ردےدسرے سک کی اتنّسصی 
ہیک کے سا ت تھا کر مدکی مداڈی ٹڈا لک ربیکائس او ررعتیا 
کول بی کہ مدالمیں۔پصر نا رد کی کشا یدسا پت( 


67 


099 


68 


١وعداذرک‏ کے مکرڑے ملا ہیں ۔ نید لکو جح ش کے ر رے انگا رکا 
دحوق یہ مرج سیا سیٹتک :ورس مل ڑا ل کر 
تیاییں۔ 

تداس کے ستوالے وا تک نیادق می ار وکھ ا تحت 
اض سپاخلے اور پجِا بک ر وکاوٹ وقر*' شکابیات درععاق 


یں۔ 
رکت شال چچادلو ںکابعات ۔ ساک اک رسال نکیطلح تیا د 
کرناچاہے۔ 
یگوہ ۔یری۔اور اون ٹخصی اش تن رعافرد نے 

وا کت کیب سے جاک ےکمدئے چاہگیں - 

امش رایت با دسخالت ١ور‏ جاخان کے حرج سے ےر ضر 
مرک ٹاش - شر ب یسیۓحھویشروب بت شور وک۔؛شف 
سے اق یڑا پچامابعاپا ۔دصییا ٹا لک رجش دیاجاپاڈ - 
دھیا سا تا و ہے چزش دیا جدایای یاکیڑی سے سا ة چٹ دیا 
سس بت راک ھا نے کے یصینیا نیا چرے۔ 

با رطالت۔یاغاد۔کت ادھتکے ؛خردحے مقحرصات و 
باضنسے وو تح کےصاف و جا سے سے دنر بلےیں۔ 
مینحرارت ما ہیی جاق_ے ۔س ئۓ ورت۔یت تکت نے 
خاری کے نے وا اخحزیات۔ اریت اورادویا تکابتقوا لک رتا 
جا ۔ 
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۵٣‏ وک یگ 


اد ی٣‏ یأق-ہ ویک ج۸تض بر ورت مت خہاںھ 
ای سم ہیں جا سر کی پہوسیا جو او پرکوخا رج ہے ول چا 
اور درشکھرے کلیجت ررہ یو کے دفدداسن وت نی چاھے۔ 

افدوات ویتی دک کیاکی بی ےک ٹیپل ۔ را ڑا ہل ری 2 
سولٹ: فی نچ لٹ سن ول ۔جتا ا 
لی ںک گا ددتلدا لکمتل پکائس ۔دور و لک رو و سیق 
دیں نو وس کی موڑ- ودرت ۔حقی ہکا رخرفرج۔ در سکم کر 
ببق برسیجے اوررانق لک یگزوری ۔چڑو ںکا ا ھا ر٭* سیا 
اگ کی سوج اد مخال تک کوٹ پاغان ےی روکاوٹ۔ اوہ . 
کا پاسمارجو دنا ا یسب ہما ریاں دو چع سای یں۔ 

خروم وپصی۔ تج ول ےکا ڑےسہوزن دودسایزقوڑ 1 
س اگ و مت رٹیل وورنتیک لاکنیزوول الرکررز اوغیرہہکانگدا ال گر 
ضرویین زی نے سے ١‏ ول الک وڈ ون وستی کےسے نو رظاہم 
ہے یں۔ 

خوق وا وی ا یں‌پ تکا دش یتعلق مہو نے کے 
اوج دی رزت مج یک تکال گی پایاہا تا ہے۔ رس ےرت 
کا علا تن رب نے پرمتن اوویات اورک ا علق رکث دۓے 
یتشک ؛ددیا مت ءا (ستتوا لکرا' وا یی رس سوہ 
سلھ اتال کے پپکانےریس پاقی ٹوتے محانک تو سکریا۔ ساس گنا پا یٹوالنا 
حیریبے۔ 
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وا کبجٹ م۴٣۵‏ 


سں پت کا اڑیتعلح ہو نے کر ے ٹحشی تر یگل لاق 
چاہئیں رم علاعکریں۔ 

خوق و اضرمیں ور تک تکی علادمات ۔جب نول 
می سپا خاضسسیاہ رما فکاصخت اورر وکھاہ*۔با و خال تکار تج ھکل 
طرت رجتو گی راتوں اورہقمیں در وچڑتا ہو-یتر١ان٠‏ ْ 3 
کی رت تہ یاعٹخٹخکہشیاہوںتّو کا تعل چا چا 
ریا ھا ت ٹڈ ید سیر۔زرد۔بھاری)۔چلتا۔ او رلیسدارچو تزمقعہ 
می یلاب پانا جاھے۔ ١دران‏ شعایاتکی پید اتکی وج م ناو 
تل ہیاہوں۔ول ‏ ×حل قبجھناچارۓ۔ 

قصد کے بیان ین بنان ہے فو نکی علادا ت ےجب۸ 
و نکی رگلتسیاہ ہو۔ وو اتل ہڑننے۔ 

اورئیکناہٹ ویر علا مات کے ام ا نے ےکی تحاتع لھا 
جاجڑے۔. ' 

گرٹے ہے خو تا علارج ۔ورت وخر٭ ددخوںک مب 
ےےتڑے چو خو نکی صورتضضں طاقت کے عاإیخ ملق لک 
تزروقخفاق تو رع رجلاب ور ۷ وز شعن زی یکتی ہے 
کر جا ے۔ لمت یج ل,ووٹو ںکاغلیہو۔تو ؛نررو فی صقاق ہے | 
ررضال کپ -او راگ رر ہنوں) لگ ہو قا سے 0202+)/ 
صفائی ہنی پجے۔ - 
جب کک دمخوںک وم ےصمابی ەل ون تا رت 


تب گک نے ند رن ےک یکیسنسش کر چلہے۔ 
جیا یت ہرئے تو نکی سیا درو جلۓ-م دمشس 
زیچ ریس ک ے یکا نے سے نے حا رت نا عق کو ڑبھانے وا اور ما لص 
و نک روکے وا یکڑوے مس دا ی ادویاا تکا استوا ل کر اشٍِش ۔ 
میں مرنیش سے دوش نال ہة گے ہوں سیا وات کے نی ےک مت 
رون خارح ہو ریا ہہ بش ےگھی پلائیس کم یی مال ضکریں۔ اور 
اک ہے سک اندرو فی صقایٰکریں۔ 1 
چت کے جال و اے خو نکیا ریوکتا ۔ جگر یت کے خلے ولا 
خو نگرییکی وہ سے خازرج بوتاہنۃ مد سے خور] روک دنا چالہے۔ 
کیک ابیسا ےک نے سے بپھاریتکلیعت کے پی داجیا ےکا ار یہ 
پستاے ۔ 
کی نکی ےمۃسہیں ہزرر تکس ےخلق دالا ن‌عارع 
ہنا مہو ۔ توخو تنک نہ رو کنا چٹ با خانفہ وخرہ سے ور بلح 


کمناچلہۓے۔ _ 
کت سےتحلتقی رۓ واے نون کے سکیا عل یت 
0 . درۓے صی ارت 
الین بی خوت کے یت یں سس نے و اکی جچہا ل کا ساٹ تھا ما تا نو 
ٹر التھا تد تشخ ۔ دا ر ہار کی چھال س تیم - اوس جا جاڑھا یا 
انا کی جچھا لک حاسکا ابا نا چاہۓے۔ 
دس گے کی چچھدال ۔ خر رصوجت قد اورانیی الہ ا 3 


١‏ شا انگ ا سا ولو کے بای کے سا تھے نوز شکرا چا ہے۔ 
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و اک بعف ۹ھ 


وچہ راحوق :دم ڑل رہ کے یتپ نے سے 
نیع کے ہے پا می ڑا ای ال۱ اع نال رت 
دیمص-یکاس ریھا ںاسا را رت بے چو عموب با ی ای 
حصہ رہ جاتے پرنیرس ریس سے قالٰ):٭جائی ہے۔ ۔ چا سہاڑۓے 
آى,18-] ادرم ورس پرایاک چا چا رتولہ زور زنر رچوسیکے 
رو مرش ال دیں۔ اور ڑل میتعاد ا ا 

ما ڑیھا ہنا سے بک تھی سے لئے کے .مہ / نارلئیں۔ 

سا ول ہکوضرا رت اعت کی طیاشت کے مطابق عکھانا یجابۓے - 
اور اوپےےپییا۔ خنڈ نی یا تا ےا دودعیق ینا چیۓے انا 
ری کے دو دی کے سا تق ےکھانا چجاہئے۔ 

راولت سی زور معن ا 
رم لیا خذہ ر:دھرگایى رہل پامفل لیت رٌكیمت چلد 
دور ہوچاےےہں۔ 

وگر۔ یک ناک کی پچھا لکو ںیک درو نیا یں پکائیں - 
١رر‏ وا ںحصیاق رہ جاےر ا مان سن ذحص سس کاٹ 
میں رتونت ت گغا ۔پرد دقع دس رھوضریس ۔ ککھرپیھی ۔ ا نا ررکیمچھال۔ 
مکی ۔میروں مجیڑے۔ ار ڑھادےک ےگل ہراک ال 
نیزگ اکی مچھای یل .می ںکرلاہیں۔ او ںوک ہمہ رک ہکرنیاا۔ 
اسیک نے نا کرجا ن یں ۔ یں لور ین لی پر 
زا یس حیب یتما ڑا پہوچاے و 1یسی بینن مس ٹول کے 
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ھ۵ 0ر بت 


اناج کے حرش دبا 0 صفم ار ی2 
توس یسیوا تی دم او رکھانی زورب اقنے۔ 
دیگر۔ اود نل موجن ۔جیٹے۔چہن ادرخ لکو لکیری 
نے نے سا کھلاژں وو ار ے وو د ےتا بی شال 
چا ولو ںکا بدا تکدا نک ری ت2 اول الک دو اٹی کے سے ہوم نطاب 
تھے جیں۔ 
دے۔ تھی یراک نت نول کرسگا۔ ا ورکحش مو ٹاکے 
چورن می مصری اورشمد ماک رٹھنڈے پاقی یا ابی کے دودس کے ھا 
نوہ رائیں۔ 
ور مود لی یہ ہن داکیپچہال جرف ۔ زی رکیچیال ہا 
یاعضدل بس ےنلٹی اوی ضکوچا وایں کے پا فی کے سا ا نے 
ےنوت ماس ذ در جااقی بے ۔ 
ایا دیج رتب۔ ٠اشت‏ یرجھ پا ھا ۔بلگری ۔سوڑے۔ 
اود ریسوشت کاچ رت اق کے سا2 لی ام ہے رر سے 
یسا ولرک عانلبے ۔ 
رتا۔ دک رکا دن ھی) اورک یا ل رچایا ہوا ھی و کے 
جیٹسا کے رو کن ےلت ڑا مض جتتبے - 
ال دا وہ ۔ نود ۔ک اک مچھال۔ ون تج لکول او 
کےا پا ا ہد ھی یا جوکھا ۔ اعد( ارک ریس کے سا تج لھا یا ما 
ون کم ہاش کے ر کین کے ام میں لا زاچا ہے۔ 
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نز یں 


وا کیھٹ ہےھ 


دگ کاٹ و ورکتو لکیہ ہے سات ملا صرتتتلوں کےسا جھے 
1 ؛ک کابرت جنگ ک گے رہا خوق وو سو رورزرتا ہے۔ 

وگ کر یکا نمی ۔رودو اررشّت2 3 لایر 
تا بت مہ دوائیںیں۔ 

ما جنیٹی ما نذروں کا راس ر س کیٹا سے الم یاتضیڑزی یا 
کشا ملا یا ہوا یجخعدے سے سک ے رس میں ماک کھانابھی خوذ 
پوس ہے ۓ نات سچتے۔ 

7 رتا ل چادو ںکا ھا تد یک رڈ سای چاو ل۔ 
2 رن راس والی اخرواب۔ ۔اورتَژ نٹ میڑ2۔ یسب گی نون 
وی و ں۔ 

ہے پا وظیرہ اغزیاِات پیا یش وورمانسرڑں کے سا تت 
أٔ ہز ےکناتے ا صرت ران ی ‏ ےکھانے سے مامتخراب ہا 
أوون ‌اوروات ددع حا ںّے۔ 

ودات کے لے وا لی بھاس بس کیا عمارج ۔ ری راس یلت 
پت کا لیہو رت وا تگزورچ۔' ۔تھ ان کے جوم ش کور ور نے کے 
لئ تھھتا علار جک مناچاہے ۔ 

وسگر۔ رن رہم الات یں سےکسی س ےکوی وا ےکا دقع 
ےس نو سک چیشن رما نکرم) مار ری ١ور‏ ومیشہ وشن نیم 
ھی پلک تی نک رن ہے ۔ ران چا دنیے (دحیا ےم ںتلے 
| بح وت ہے ڈیڈ نکہیں۔ 


09 


۹٥ھ‏ داکیٹ 


صا سی جا ض ےکی حڑت بحان کی حڑ زس کے ھول۔ 
اک ۔گولر۔ اورضل لینیلں رلک دن دب لکاگلہ: نلتین 
پئس بای اور ایک تد دودممیں کا ۔جب رودے باقی رہ 
جا ےے تو ا رک چمان لیں ۔یمرو سکا ڑے سس ممچرس ‏ جبٹرخزل 
تل ۔پ رجہ و ندرجے۔ اورکتو ل”نس ایب ریک یک تیر 
علا ہیں ۔ یع موس می ںکھی شر ١درکھدانڈ‏ لک یجچھا وستتی بای 
لایس نو یی گرا رٹ داخرابح متتحد) مخو کا سنا اوںٹاد 
دورحو عاجدے۔ 

الڈواسں تی لٹ ۔ پنڈ یف ۔ اوراول الکرموتس ڑہ 
١دویا‏ ت کا جک اٹ ا لک بے رہد کے ساد پکایا ہا سنے انوو بت 

و سیتی ‏ کے کا میں دا ا مز ابے ۔ 

سیک )ٴری یصرت لی مق کنل ۔ىددے ہیی رید جحمٹھ 
بلگری۔چنہرن ۔چب۔ تس ۔م رفا ۔یا تھا کھا ر۔د:رہلنی۔ 
سونٹے ۔جٹا باتی بچیتا اور دیو داد ہکوشیںک رچاگگڑر یکا اور 
کھ یدک رپعالیں ۔ 

0 بھی تیٹوں روشو ںکو دور/ تاپ یترب سیر۔ اما لن بی 
چس ۔ بخار۔ اروگی ۔ھو کیج گنا وش ۔ متام ے کے اھ ارے 
پر وا بن ۔ ھا سرد ١‏ در اسس کے دروکو دد رز دتلہے۔ 

و سھہ۔حرارت :اض طاقت کے مطالق 20 
مطابق مٹھا اورکٹا رد الم علا خر نے سے و سے ہیا 


نز یں 


"46 


اک یٹ مہ 


و تےہ ےسب عھا ری دعر ہدجاس ہیں ۔ 

بدا میں ہوئے و اے ا اوری کا علارج ۔ سے 
ملع ںو یی ال و و ۷شغعتلے 
ماش کر کے فی سٹکدھ نس یی تکس کے مطالق پیے۔ رض 
کی مہ بل تال مندر نل ادویا تک جیا ار رس نٰخلکرں 
جے 

”تہ ون ری صقر یل ضیلت یق میں سینرخاوکف۔ 

اور نک تکویمی ںک کے و رکٹ مم ونن ماک ینانیں - 

اصونٹھہ۔ر ٹا وکا صواں۔ اوصرسوںکویمی ںکرگڑو تق 
مکی بتاک نی میں رگمیں ۔ 

میا مندریہ مالا ام آسضمبا ءحاچتورت پناک یلک لی میس رکےکرمقمیں 
دظریں۔ 

معن نکی ۔کراول الک رت کے صوال ےل یہد 
- وبا سے ری ضسالبتت من خی دی چا ھے۔س سے 
ماش سن میا او کا ح صباكُل صافٹبوہاتلبےپاغا : 
ور ما الف کا ا خروج ہنا سے ۔ اس یھی اک رمارسی بی سوک ےت 
وت کو دو رک کے والا ھرفح یسل و ورا ٹوو اصع وت دی لے 
کی وم ےبادخائف اوزپاغا نرک جاتلۓے ۔ 

کلبا با کدشا نے مرج یی ۔ست ذخا کی سکیا 

ری ا و مل دنتی۔ بدا د* اوت اکوگو مت ر ےسا | 


09 


۵۸۱ د بعک 


می ںکرکھی زم اکر ھی کے ایک تع می نا لی می کےم رق سے 
س اح ابجی طخ نے سوا نٹ جرد لت بد ےآ بی نی 
من نین ارک ١ومجب“‏ مل ےشن زاون 2ب مال بن ۔ 
ہی یما کوشا ہے سے مرن خذر کے سا لے کھانےے سے داٹتا 
تمبضش ۔بدامیز۔ باؤگرز عِبُس زمر مٹسک ھی رییک بت اتا 
پنقعری یسرج۔ اھ ران دل یر میتی درد مھ ازہ 2 وم 
اورکھاضی وغرہ امراضس د وہہ جیاتےیں ۔ 
وس با فان ےگا ھھ ہونےکے جوم حا لات لہ با سکۓے 
کٹ میں ذس ب کی رص ما یع نبا خیں زامئے جاس گت ہں۔ 
دی کر ےکا تھا کو ایک مرو نبال جڈدال 
امیس دز پا بای ربة ہا اتا رکریچھان لیس چھ دس یں 
' می یی" ٣د‏ ھب اوک سی بی یٹول ریت 
کر کے یک تق کاب رکھا رت دیں ۔ بنا زان اح رزشں۔ہح“ 
قحال ےحردرت ما عضم یی ہق مک طاق تق ے۔باغات 
او ما حالف خارچ وجال بے۔ اس نٹ براسبرتی۔ یا گول اور 
مرا یں شک کو دہ ورک رد ہے راردزی سے ۔ 
ہو ام ریغ بک بل ق کر نکی چھال ایا لطعت ادکڑی 
کیمڑمیں ددودلور ۔رتییں ایک درەن پائی مض پعالیں۔جب: 27 
چو اق پافیا رہ جاتے کو ا رکرچمان لیس یی ا س مال سے می لات 
پی۔ دایعنی :سای نی بات تت شا یلا شوں۔۔: نارکیچیال:کھائیہتا 
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نز یں 


نت 


دا کییجٹ ۵۲ 


شُھراں۔ یکول ۔ دس تا کی ہیں ١درک۔اہدائل‏ عبت پیلک 
یک یل کیہ ماری کفکرے داری۔ج ب ٹھنڈاہ رجلے ویشمٹیںں۔ 
دا ےسبتراو درا جس دی پل نیبج پش ےکی کر گال 
دی ۔ اوران سب لیکھی کے ایک برین می پک مین میک رکھا 
رت دییں۔ ا سے جح تتیا تاب ۔ دہ بد اس کو دو رک نے کے لج 
کرام تیاےۃ ح:رہت یا من ےلوہڑھا ا ہے یس کے مال > 
یس ہش ریوک . مراعض شیک یا گور تل اچھار*۔ بی ادن 
ید مو 

بھاٴ اس رواخ ۔ نل کے بچھاو نکیا ریس ایاب درد ن)ڑے 
اع و ١‏ نیفص میق می گل دسادہ 
د اکے۔ یٹ یکچ را در مہہ کیک دو دو ہل ۔ پا یھا۔رنیکا۔ ڈرالہھا۔ بل 
یت مم رطا۔دارحبق مایق .. آلول۔ ہپ رکا ۔بے۔ لوان ۔واووگے۔ 
یلا گیل اسرجتا راکیت :یکس یل ۔ ۱ ومن روک سوہ یٹول ہیں۔ 
ورس تتت نک انل بے ہا ما نہیں پةدہ رذ یڑا رہے دیں۔ 
ز و رلوب (زا ںکام میں دائیس ۔ تو راس کےخت او ری وو ںی دورچوواتا 
ہے نت رارت ماضم کی نخوت مع جاقی بے ۔ 

دہ د ول نبرا ھا۔ نک بر دض امس دو رکا ۴ 

سر یک رس پل ےکک ہیں حدالیس پھر سے ایک د روآ پان یم 
پھر دسر ہو ہے ما ا کریچھافن کرس یی 
7 ھا ۔ ۔جب۔اور مس( 1 تنا و کت دویلا 


1 9 


۳ھ دک یعٹ 


ٹوا لکرییرنپائیس۔ ت ےبد مکاتچھی سے کن کیک جاکے ھا رر 
رت مھ تسشن سی 


رس میس تد ںا سو مک 
او مالانگی ہی ںک رطادیں - در چردوزراحوق ےکا م میں لایاریں 7 
پوس ے صۓے سیر اگوہ اووامرا شک مکی شکایات ددرع 
باقیہیں۔: :را ایی بای ہے۔ 
کٹا دی اواسسے ے تسگا تیریدا ۔دا مت یل ۔جمداوہ۔ 
درا مسب کونہیںکر ودری ان یس ماکگولیاں بالیں ۔نگییں 
سے ہہ سال سے لوا اسچڑے' ےک خاہیں درچوواقؤیں۔ 
لاس یب مری کت رکا نتوالی۔ زہیںکن پر ڑمیرے 
پٹ یا کک یتیبمے سے پکالیں پچ ریس ہیں تی لاو مکل را 
ہتعالکریں ویپ سرک دادور دتا ہے۔ 
سے ہیں سنہ ہر یں 
بی سے دوک را یک یک حصہ ماد یہ اوران میں چق سے یں 
و یں ۔انگرلییںےہتعال 


سے سے جائے رہتے ہیں۔ 
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و انیٹ ۵۴ 


رھ س کت ہکا اف او نہ رین تر کےحمہ مج مھگکدے| 
سررجے ۔جھا ۓ عے مگ ررجے ۔ اوررج ااتحضيیلر تک 
کی کے ساب وگ وکییں نالییں۔ ا و ہتتحوالیمیں لاشین وب ا سیر شکایت | 
دور جو اق ہے۔ 

رن ۔ ٹر یلک ئ۔راوزگٌ۔وریتیارسونن 
ارچ رن بتالٰس۔ :و رز ن سب ےہاہوعرئ لک رہتحالسں زی 
7و ےمظرارےہڑک رولقیل خۃاگ/گئک ئا نین ڈاتابے عق 
اسان ہق ردیہے۔ 

ای کی رکا :مز :صلی یل .پت ظا 
بے چر مہ اورسیت تھا شی فکومییںکری پان سای وبیاں بنالیں و 
رک سختواںل سے موس ہے نے دو رہ جائے ہیں ۔ ٰ 

یو اس میک رجا موا لی۔سیت دحا ئک تا رمک جا 
چو رماتم بے ماچور تن تکرمیں لگرسات رو زملک بے اض ےت 
دوچر جانےیں ۔ ْ 

خیب ہراس کیا عطارحع بعد دہ سوک بروس کے وڑڑال 
چا لی بد اسب ےلت سب سےمید ادوبات ہیں ۔ 

ری پر اس کچل اتی اغفیات اشامت اوزادویا تکا 
سالک زار بے ۔ج پا خحان ےکی رؤا و مود کر کے س دلو خار نک رق 
او رصرارت تاض کی طاق تک ہڑساتی یں۔ رازہ 

یگنن اخفیات اخریابت اوداددیا ت سز رک لق 


۰ ہالعیٹف 


۱ ربق آورعرارت اف للر بر یہں۔ 

ےسا ل وریہ یعییں احراض یں سس ہر 
کے بوا مت ہہ نے ہیں -ا دای مت کے رو اہن وچ رای پا ہو 
جانایے کن بیبسب (عرائ حرارت نا ض کیھڑوری ےئ پا 
|٠‏ ہو نے ہیں ۔ہگررورت نا حضح کت ۔ تو نایدا ہمز اکھی ما جن بے ۔ 
رںہۓ رن ہ۔رضپچا) رف اض کی دنتیک ج١‏ بےانتصوںگزس 
ای چاجئیں۔ 


ہن جو 

لو آ اوھاے 
٭ 

اتیساچلضارسہا لکاطارع) 

تا نشی الم ا زت اض کیک نوک رپ ےسا زرل ے> 

می پیداہونا ہے ۔ اس تھے اتا رضاح کی ہو وی یل زا 

اککشی بی سبےے اچھا خلاع بے خر یساریںج ترما سوا 
مضیفا تبرق ے۔ 2 

تھے گر پنیسا ریکامنس در شسکم۔اپھار٭ -اودہصیلت بْرِحَکاًَ' 


مسج یرتا مہو نہپ سے تےکر بح جاہۓے۔ یر 
اسر دوش بت بی ہڑھ گن ہوں۔اوریٹری ہوئ یان یی 
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وک عٹ ۵۷ 


خداسے مل کر دست دای فان یلییقدہ دونصیں دض کے ۓے 
کسی دو ایا ستحوال ۓکرےصرت میم خ را کاککسدا:ا چ یکا ٹ چنا چا 
تسا ہی عل تم ںقابض دوا کاپنا ناس بمیںہتا۔ 

قیضش کا عذارج۔ج_تبض ہو۔ یا پا ات 
اور کی وت سے پمییٹ جن اپھارہ -گرا یدرد 
ہو۔تو قھ پا ھا نےکوخار کرتے ول پڑھ اص قح پ مدکی“ 
ہوىٰبے۔ 

اوسطہ وھ کے ول کی عالتەیں علالخ۔روذ 
دج کے دوش ون ےم لٹ ض کو فا کراک ےەتیا یی سے ۔ی۔ رھیا 
ہیا گی ۔دستیا یت روںیسزذٹھ۔ ا وزمتریالا ا جات - 
اکا بی ہر ۔ وا ر۔اددسوننظہ یا سرن ننوں بے ہیں 
ری کک ایگ ۔ ان تررجبانا چاریںا یں ےکی 
کٹ کت فص ناکم لا نا لے - 

رر ثول تی عالحیں عللح ڑے رش 
امسار رو رف نا ک/اااہیکاقچڑتارے۔ 

رس و عم علارج ۔ ریسا ر روک میں گر 
پا س گآ فو دوین ام وروق کے کے چنا 
کی مت روں دورمیت پا ڑا بجی نت ماد ریش کے سا جے 
پیک او بای ین ےکددتیاجا۔ 
لت اڑُھا۔ 


1229 


10 داکگھٹ 


اناد سبھول ےید : وا یکر ے کے یہ اقسار 
روک موی یی وج ھکھا ا ھا نے کے وقت دطبعت ز اتا 
کددیتی چا ۔کطیت نا سے یل کان ےکی تے رسپ برتجلد 
ٌ باّھبغذا ر(یرحازت اضیزوعصسان ماتمڑعتیل 


یرس شی کو و کہ 
جوا ےجب تضرورت مزا نے کے مطال ح یک زج یکا ی/جی 

تین ۔اسچھی مرا مس یمر ا سیا شراب پاکر با س یھ جا 

.رافک ہو کیب کے ہطابق فو کرس مت رن :ئل 
اض ظز او را تح اد یاتے پکا یا اکھا اکھلا جیں۔ ےکی ری 
ات دنا ہیف ۔ بورا۔ انار اک خی <٭۔ اج اشنی یم سیا 
27 ۔للحصہ نچ شزل وور پاتھا۔ 

کعنابت کے گے و اے ہار روک کے اش اہین 
روک ںلقت اورہ تک خلیہ ہوئے یضر تج خَا لق جھتیں۔ 
بل ل/یسساق ان + ٥سام‏ ناد اس ےکی کشا یڈ ال ر 
پلاٹنس ۔‫ 
7آ نیا ہٹ یداشول۔ا ور لگمری کے سان ہکا ش اہن بیہہتمال رذ 
.--] کا خرارخ ہڑنلے۔ 

اک ریسا روک وا ےک حارت ٤‏ تی ہو تا 
ا دا با غاضہ تھوڑ او اخالح ونام تل ۔و‌وڑ؟ 
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وا کیٹ عمق 


رسلا ےک لص لہیای٠ۓ۔-وڑسلے‏ روف عفاڈ 
بجع وا ت کو دو نے واقی او ارت با مت کیڑھانے 

7 1 تی لا بلائیں۔ 
۲م یسا رکا عارع ۔ مسا رکاج رض ام میگ ےا 
حرارت افص ہے مم رجہ نے پ ے پرحیگدا ر۔چپچیا۔ور و کےساتے۔ 
بن تھا جوا خیرات وٹ ۱۔ ضضلے والا یقن سے حا یا 2 


کےساتھ 
رس تتتلے۔ئ+ےر یتیل سو او ےب ا بے 
می چپاے۔ 

ا وو رت کے اھ کت یئ ہو کے ہکان ےک ہیں 

جا وک سے ناد ہد کے پریگجاڑے وڑ رہ رسیم پاغا اھ 

ہے کے عللع میں مان کے بی کے وت دی اتا 1 
ا ا یں سی ںہ 
سن مے بائس رس سے سا تے فو میں ۔- ۳ 

ملا نف ۔أمرد۔ و ود میک سے سا پیا یا ح١‏ خا ی چادلی ںکا ےا ” 
کھلائیں۔ 

میا صونٹے ںی سی ۔اہنحَمّقا ۔ اج اشن ۔کالڑ یی 
پھوٹ۔ون۔جنق ایی ستصدا یسوورچلا تو او رکنیا ےس یں 
ےرہ تھخال چاولو ںکا بعات ت کلائین۔ 

41 پجھرے۔ٹیے ۔ادرے مور یراو رشرح سے انس سی 
ایا یں کا بات کماش۔ 
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۹ھ وس کیٹ 


.ر2 کے ۔یاکری ۔ خطروں ین ڑچھا نکی ۔کل دسادہ۔ ا ورس اکا 
تک کے ساب پیا یا جا گی اتارک دوک دچاےے۔ 
ا دی کے سا جھرکییتعہ۔ درالچھا۔ مھا ڑگھی ہج فی ۔ لے کی .ار 
سن ۔کپا۔ یا وررمیجری ان سب ےی ےھ لک با یا چھالہاگر 
بھی پل یسارکوددرک/ردچاے , ے‫ 

.خی ٢ل‏ رپہاہکا؛ کا علارج۔بی ری کا گرا۔ روتلوں 
کانکرا۔ دو یں پچھوزن شیک ان سے دب یک یکھئی مدائ کو بر ےکرے 
کص لکیرتف اک ری ستتا لکریں -ت رو١‏ ہکا ر وگ دو رچوچاتذرے۔ 

دےے تھے ہے سے رر در 
کل دھا دہ ۔ پا ھا ت پچھلا ۔ یکول ۔ ج ےھ ر۔کہنتے ۔ مکینھل یئا 
آگودا ۔ جا ن ساگددا۔ اجوائت جراباب ویک حصہ۔اورچگر یھ جے 
| ان سب اددیاتکا یی ںکردی۔ م١‏ نک ے بی ممگ وھ مگ یز 
تی کے ساتے پکا ئی مہو یکس لک براحیت کے ہیں۔یہ اپ رات 
رت اع کربڑحاق بے ۔کھ ‏ ےگوہ نس مرتی ہے خالیضہ تی 
کی ےکی جھا ہش بطڑساقی دی یک دورکرد سی بے۔ 
ہنگہ۔ یب رٹیم ری ۔شام یادول جے۔ موتتیف۔ہرنہ اوٹل 
ات| سب کے نے ےکر نے ہی تھی ال مبٹو بن رپرری 
الوم نا رکے رز نک یکھشائی فو ا لکر دساتہ و تیارکرٹیں۔ اورہںسں 
کے سا نرخا یا وی ںکا پھا تکدان ۓےکددیں۔ 
یا دہ یک ما کوگھی دورتیل یں پیم ین و رسونجہ کرک چیک 
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اک جٹ ۹۰ھ 


سا ھکئیں۔ 
میا کھی و لیم تی وڈ مشر تین رسالن ےکا مس لائیں۔ 
یا ھی :ول میں ٹھنا ہداعا عاجش دارم رد کٹا ۵ 
لکرس لن ےہعاس میس دامجیں ۔ 

ا مھ :و رضبل مس مھت ہے ستوئیں میں ترگٹا ٹا اک نما لیں۔| 

ورمنڈ اکر پا ےہوے' روک کن ےکو دیں - 

۹ می یا یڈڑے کے و رمیا قی جس رکارانس رس پیا رحمان لیں۔ 
پأنس میں نا رس زی کی ٹاڈ بردھیا اور پنٹ ھٹا لککھ یس 

ھا رلمس۔ اس کے سا تھے کت شاک چاولوںککا سام تکےاکر وص 
۲ سی کی یں لیے 70+ پیا | 
شرہ' یش بمرذض ہمت جلر دو رہم"ھاتے ہیں ۔- 

حوال یو ووسیکہ بی ری جو ول ۔جمبل اوونلہ ۱ 
ان سب کومہی سک ؛نکا لیے ز حوق ) بتاک رہ تال میس زا نے سے اھ 
سکےکوبیت سو تے سے بد امش ہج یچ اوردرڈ 2 دولوں بیاربال دود 
جاتییں۔ 

وگ کے طس ناد ہیں کر ہیں 
دی کی مالقع سد ورک دی کیا ریس ملاک فو شضکریں ۔ 

تسا ےینس می کی با الف اوری شا ضارک جا 
سمحت درو کے سات یش ول ہو۔ا ونخحن' ےس 
۱ ما ہت تو ان عوا نت سک صورتمیں٠‏ ضس کیو تےکر یک رکے 


109 


۹۱ھ ولک یٹ 


بنا ھی اومنسیل پلک ادیے سے مع دودجیلائیں۔ 
9 رہہ مت اچیب لکری کے سات شش 
اما رودھی یکوریی۔ 
دردو ا ےک م اتمسا ریا علارج ۔ددد- چابزل ۔اورپاقٰازہ 
یل میں ٹمتتھروں اس یل ٹوا لک رپھالیس جب بای حلماے۔.اور 
صرف دعدریاتی ر* کےا کرات یس ۔س دددھ کے پت سے 
درودالا] 71 ارد رحجائے۔ 
. جنیٹی دی ےر ۔ جسیل یا بحا یمر ےکوحوببارکتیں ر 


انی کے سا پت سے بہت دبیہے پا ہے و ادا مت پحیت کیا 


دہ رج عااہے۔ 
ٹینیس سے مر اح داجیا ہرش خیب 
جاکے اوردردر چنا ہہ و سک رورت باخضہ وت یقت 
کا بی ظہ رک ےک یھی می جےکھا رسلا کے پلائیں۔ 
ین کا تے۔ بی رر شرحثیں با لعل باشعیں 
سیقدجھا شت ۱وت کول باچورن اکنل ماک رتو نرنے سے 
"پش اور سہسالکی رجہسے پیے ا ونے وا زا ددددورجوچا جاہے۔ 
دس ہنتخ چعرل بدا ول ےنتا ورسیت دحا خحف جرف 
ا ودہل۔ه لیاسہستھ ارب یچابمتّ :نںسبر ا +تنعال 
کریبں۔ وت اور با لے یما جج ےۓواتا درہ دەرچوجانلے ۔ 
اخ یت ٹا ھا ےک رتاوت 1ود ددم سے ریت 
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و اک ےنگ ۲ٛ۵ 


ماس ۔ دودح اورگھی مں: اور دی طزت پینے :لے اور حققہ کے 
ما میں و ےس ےککییشی لا ہتوا لن :۔ئ ١‏ نحقفایا تک دن 
کررت_ے۔ 
: “سیب یپ ےگ وا تکود و کے ال٘ؤم یا سختّلی 
نعل تر چتہہے۔ ورگ لی ہہوقی داوس ذردہ ھتاہ ۔ اس ۓ 
تل کے ور ڑھ وا چک یتحردقی کے رفط پ واج سے پسدا ہے والادڑ 
او ریاقا تکار ہکا لوگ ددبوعاىے۔ 
پت کت فی دس گے سے زرستے میرم لاہوں دا 
رنے صلی ما تی یں مس کت اق لیے ۔اسیعالت 
میں؟ رو نیت ماع نے تن وی ک وت یل وا 
سے ایا جا ۔قوذہ اش کے ےکور ورروتالے۔ سکاصیب یہ ہے 
کہ زنڑدی ںکےپگنا ہوجانے ےق رب ی نمی تی۔ 
7 نان سے پل ہے سے ماس وھ وا ت کے بای دن 
دوتشول سے رت ہت متام سےہہٹ عامے رورور ےر گے 
رسب سے بے تھگر رہ جائۓےہریراہکا زی او مض نرہ 
میں‌رمستا گرڈ سے رو ورخوق رجے اورلتئ دو 
کا عولتیدرے ۔ 
شی ول ردر ومقص) وش نٹ رغیج متعیا 
بل اەممچا ای ما یس ۔ دی ۔لسیہوئی سے د دودھ او 
ب نرک بھی مڈائیس یا ذ ہے کیکولامل و رحامنکرر یمحامیں 


099 


سوہ دا جٹ 


ین 7 ناجاہۓے) 7 - 
. وج ضرح ماداب وفرہ نس ہیں یرد سیا ؟ 
نزصرہ وڈ کون کے ایی مرح یت ”گے کےسا تح پکایاہوا 
کھ یھی زول انرک خھ اگ رخشتاے۔ 

یھ دسبچی۔ در دنق دکی عالت میں ون نول ےسا پکایا 
کت ۹ 

یا پچھ ریونت ۔ورکیٹیے کے ساتے با پچ کے سا خی مات ےسا بن 
پکایا دای سنہ وستتیکے مور بنتھال کے جانے پ کیرٹ اور 

گر ول پک گگ دورررتاےے۔ 7۲- 

71 ال واسن وسصئی ۔بردابن مرا کیرش داخراج فو مئتزا 
کی وی کے می ہی 
ریش رتا سس پھایا ہد اکھی اتل اف دسن وستتی کے ذربیتت مال 
گنا چاہے۔- 

تً اخراح مقی رک سور ےی ںی ل 2ار وو رم صویزست 
کک ڑے رعلیطت گل رو ۔یا رب لی بے 
ان رع چک اتا ہبہ ہیں 

کان کا علارح ۔ ہاچ مو نب کا ڑھا اوہ ختراں 
کاا دا دودہ ںا ل/رپکالس۔ اور سی دددح کے ساتقظظیی مر 
حداتکۃ درک زنے و ای راسمااورارل وقر٭ ۱دویات کے گگرے کے 


ساق ےتیل پکالیں ۔:ور ٣‏ جل> وور انف کات لیس 
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و شی خی بے طا اش 
نرہ کا۔ آز طض طاقت رت نول دیناچاہے نہ تحص ہل 
دنا رک میں جڑتا۔ 

و سگ۔ تا رکا مکی میں مم رر را 
میں پاخات ہشام ٹا کے ۔و/۔حصرت' صا کے پچملی ںکا نیما ١‏ 
پلاناجاہے - 

بج آس ا نے دددد کر دیں۔- 

سدزاںسیا تنا گرم دو دس پا پداتیں۔ 

قمنا ےج رم لاف رت ود ری -‫ 

نٹ اک کے بھلیں ےا سے کے برا رت حاندجقضم| 

سا ا 1 ا نے سی شی صفائ چععاق ے۔ ۱ 

موق کے لئے ات ۃااسنں ےی ۔مند رج صد کی 

قشلات ے١‏ خررح ے بی ٹک صفا پووسو یر سے 

ور رت ] ض ک طا تت سکہطالق ور بی رنور ٣ن‏ وص ہے || 
ا سکحاعل کنا چپ 

الا ساب ا ۔سونٹے ۔سضتتاور ری ماش ادد وا 
کے سا خی ضس سے جو ای اکر افو ورس وستی ےسا می امیس - || 

کچھ ای رن تہ الاو بے داسن وستی گج حر ن ا دذ 
شچو۔ 2ے ست ہسقتیںنکرناچاہے ۔ 

* پا وتی قلیل اش حا ہے وس پنجخازتی کت ہیں۔ 


1229 


۰ھ وپ نگ 


ابی اممیسا کے ے وی سے سز جھلو ںکوس تھے 

می کر زو بے سسیاہ ضٹ یق کالیپبکروںل وو 
یس بالیس مک میا کم عروںت رکف جاڑے لیو 
فی کی ےت کے ٹ وھک ںکوکو فک ٹوالیں کک ش شر 
ےکر 1لک تھے دددت می ں مل كکررکہ ذیں ۔بیھ سم تل وڑ جیا 
منلدا نکی شید اورنیل ممکرہ برک جچھڈریں۔ اور د سے مروم سی کے 
کامرمیں لانیں۔ اوربّا دحولے ود یاءلاش یس سےسا تخ کھاخاکیگا 
تیج انلسا ربا رصمح وخ ۔یا وُولے۔ وا ت رآنت٠‏ ۔ارع رپ یلگایا 
دو رو اتی ہیں نینسسل اور ستھاین تیمس ددخفوں ےلین 
ات یڑ ےہ 

کے امسارو ںکا حرج رص تفہ دیان :ور تبنٹا 
کی ںی ادویا تیرشب ماک کنڑ ا اما ڑحی سی مىایا 
کر ہت 

ہیں امیسارسیں دددت با می تچ حور تا نَم 

ےدوت ا س کا مز حتمٹپال سے مج 
]| سے ناجاے۔ 

0 رر و و 

بتوںسں ٹر ہے میک تچڑھا ہیں ۔پچھرد ےبد یک 
و اتاردیں۔ اور سار سککال یں ۔ اور رض 
ہیں شببمیا مصری بکاکر فو کریں۔ت(تیسار روگ دوحدجامے+ 
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و کجنگف ۸ھ 


رنے ا ان لب ےہطی تخوا رنج للگجال|ٴ 
و رکنیا ںکو اک بے سوا یس تشد مداک فو شک رز زا چھاہہئے۔ 

ابع کی ال سا صگاککیگرم با کی ساب سے اھ 
سن ریس ریکال لیں ۔ و رأُس میں سد اک ررض ےک یلا نولیق 
“تس تیے ر روگ ہو ہت چلر دہ ز× ا' ںی 

تیج انس رک ور طارح نچ آمیساروالا چملعل یت 

پریماکرنے وا تی ہہیا ء کا ہستحا لکرنار چنا سے ۔ ا سکاب مت خراب ہور 

ہاب :ذرجنا۔ دا وف ہا لیف کز پک یتعاء ہیل انتا 

ے ۔دیسرخیںیم۔أعہل و 35 
لا ا سار دا .نلٹھی۔ وو رود کے س اق یا یا یڑ شر یڑ 
ذخوں یں مضہ کان حر مرکا دودھ ے ا را 
وع نے ک اعم میس لا نا جاے۔ اویل انس رس وق نکیا سے 
حافی رک ےک اورکھی مک نع ر ہیں ۔ 

حوی سال کے لے ا سیب اددد7<ا رات خصد 24 
ارہا ینص تی ںیا ا پل ا وشن ریخا سڈا لک 
کاٹ چا نی جا ۔ 

اک ناکھا نے سے یسل یہ آوصصی ماک را رھ نحاہقو چا 

مرکت (یسارییں خون کے نل ےکا ا سمالب| 
آگرتون سا حلی ہہ لے یا جر نما حو نکی میں ساسا ارکر مزا جا ئے۔ بی 

1 


انانم دودہ دیں۔ا او زحدام وودے اور دوذے ادا 
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300 ي8 کیٹ 


تن ئن و۔ 7 
پاپ ررے ماس ریس پدائین نکی جلدی) رم سباتے 
دس دودو کےسایسقتا رریں‌رنشریں۔ 
يً مفظاورےسا خایکایا ہواکھی پٹئیں ۔ او رما ےطوریردو ون 
یش ریںغن ےن کک سے 
یم یسا رکا علارح ۔ دکّے سنٹے۔بیل گل :ڑکا 
یں نم راس رود اش 
پیش کرنے پرتیشوں دونشوں وا لاصخت تین انقیسا ر روگ تگج یہس تجلد 
دو رح رجا بے ۔ 
۹ 5 
تد گے حالپامٹی ہیی سے ملشھی زور کو پاولیں کے پانی جن 
ماکربے ریا ہار ں ےپاق ج بلب ہیل ہب ےون ہہال 
وورچو مات ین۔ 
موسے کے نو ںک وک ٹک من میس پاچواں حصکھانٹر مالین او 
مکی کے دوۃنسٌٛ کے سا تہ مو ضکریں۔توخو نی رمبا لک شکایت دور 
رجا ے۔ 
وگ ہادلوں کے پان میں جن مصری دوش رلاکیے سے 
دن بس جخشی وو ررخردح خون دورہو جا تاپے۔ ے 
1 سو زی فی وکبر ہکا علارج راہ اورک اک کے 
نے تسنڑےپ ر ینتک ردعوون ) اورٹنڑے بی لیپ مقیدر 
ہوئےؤں۔ . 
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+ا یٹ ٠‏ 

حوٹی سال کے لے بیچھا سی جس سار روگ سڈ 
و اکرکے باربارہستساخون ور وحیت خا ہا ,ا وخال ترک 
اتی ہو ۔یا مکل سے فخار نع وق ہ٭۔ سیا نی مکلتی ہد اس میں تطیبان 
کی چون نما تی سام مب “انی جاے ۔ ۱ 

وی ےشیش وو رن رکے تی ںکوکو فک کے سان جا ھاڑیص اف ا 
اراس ہی دددھ ددرکھی کاکری ھا تی دیس ۔ت بل سردد .رر ییق اور 
درداق کی ضا یات رتع ہو جاتی یں یتر یں رچزیں کی و :کےا 
اہر ہیں سی تی طاقتتتق ہے۔ 

اڈواسن ویج یونڈر کے ہی چپ ہ ےگ یکی 
زتدواسن یھی مفی دہ وق بے ۔ 

وی ماق سے لئے لوق میں مر کے یخس 
یاپا فا ےے سیا ٍجک نو نذا ہتا ؛× ۔الڑے سفتا وریگویت 
دیاجڑرۓے۔ 

دوب سا نے اکن یں ) دس اح کہا دع جج تا حم 
ذاکر چاشت۱تے ےھ ٢دل‏ ١د‏ کرتعایات دورجەجا ق یں لن پپیترے 

سا ہپٹنالان ے ۔- 

أ ور ھن مک ت کا عاارح۔ سو لردوری لی موضیلو نکوکرط 
ریگ دن را تک تورم ماقی میس میک ے ریس بجروس ما یکا 
رفس می ںگکھی پکالییں۔ ا ور یکھی یں نصتف حص ہکھا نٹ ا در تھا 
دمدالیں ۔ ام کے یہہ تال میں دائیں ۔ق یع فک ٠‏ نہمائر تھا 


09 


2 دا کبعٹ 


ہے۔ زمر ن۶ اہر طرینےفارتہناجو۔ ربا یئ طرنے۔ 
سیا اخرالت بتہ×+اتدے - 
تم یسا رکا علارج ینم نیسای ںان :رریام تہاخموعیت 
ہے / کناچا ۔ حر و ز ت٠‏ نییساری ںآ مکح ضس مک نے کے لئے بت 
کی کی ہیں۔ 
گر رس گی مو کا ےت ہو۔ تم لکری۔ موا سر این 
اھ وا ورت۔ اج اشن دستیا۔ اور دلدداردیا پلامول روزة 
گی پیل ورتیا۔ان ین یٹ میں سےکس یہی کا کا ڑا ناک رنوشق 
سکم مج رام پہوائیگا۔ 
وگ پا شا چتا ای پچھال یلا ول 2 نوز نے نچ اور 
ا چپ ویسرت ضا اہنت دوعدھاتلیے۔ 
گے سو ٹل خیب ۔ بی رکا .ہیتییت۔ انس اوس ڑکا تا 
و 02 
و ےک ریت ےکاکددا ہت رک شا ارت ماخ او رکاج ژ+الرتوخل 
رت 
با اش یل میں تہ کرجا شیس تہ در روک ددم اش چیم دوب 
ہلےۓےہں۔ 
ور یسل دوش لاک رجاٹیس میا تنا کیہ من کین ماق 
نی می رواےہ ۔ 
سے پا تھا .وس مھا نی سان تی رورس ونٹ کاچلنا 
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وا کبعٹ و. 


کصاک ا ورہی ےگ ملاجہدا فو شکریں و سن 
ھاررنی دەرچوولے یں 5 

26 آغاسیورن۔ جن ببافلع ند 
تی چات آزر تا کے رسونٹہ مخ رچ سنا متا 
ورس ئل تس ےھ ْ 2ن ایک زیکصہ 
میں ۔یگریی۔ ا ادا مو کی تی مین حہ سرل اب و 
تحت ےق زین ان خی اد پا نے ارت وا 
سک ہنی ۔ کھتا-یا با ؤگور۔ اض م۔کں نی ۔ رم بعطععنیاعض 
پت ان رکا ۔اورارہگ روگ دو رچوجائے ہیں ۔ 

واڑا خرن ۔خباخییے) کی تیادہ دا یی“ الانی- 

ہم بیڈ کس ووسحرتی مات ددھیا۔ثیزہ؛۔ 
پلاشول سوتغےمرچ یل فیک چارچا رتود- ارد گی ںولد 
نی ےکر ارت نت کان الین سح سخ 
یل اشک کپ شیک چودت کے سے ہی سے ہیں ۔ رص تو رین 
وی سارک عطایح میں بیا نکی ہکم وو ریا رظ رہکھالهنا 
سے سیاخ ےک اجار ۔ 

مکش تار کے لکل ۔ ری مرج سیاء کی لا 
ونم سیت |ووبان ت۷وجی لمجا انی ر ماببیک رس اکا 
کٹا کل ایر من پیا روگ دورچوچاجے۔ 
وسگ ۔بمف گے زاشل سد جاے ہںیکرشول اورک من تق سحہات 


سے ركکلعلح) 


7 


میں جایا ا کی رر پیش سے لاح میس ہیا ت تا لکش 
ا ا و ساد ہت ایی : 
۱ کے کے ینا 


١‏ سڈ وی ا۶وت ول 
الف ب ےگفت خارج ہر یھو بت 6 :ہلگکری بل 
کو ۔سوتفتا ناکرا ول ای وس دق جاہۓ ۔ 
لف وت ایساررکے اج ال واسن وستی کت وات 
یسا کے سے بل کریس تک ا وخرم کے پا سے اور 
گر ریم تید تہ نے ہٹین۔ 
ارکٹ شا رف ےےل ہوے کی سززرت ٹیا 
١‏ کن یدن ےکڑو رر مو مین و دیشر وی بد جا ہے ٭اودی 
بڑھی وی گے بت جد روفاک ربق ہے ۔ اس یئ ر کے 
منکحداسفیر/ رغتیارزن پاہُین۔ 
دا کا جوتٹ ڈوک نے کے بح دی تک دو رنتٹحاجوش فریک رد 
سک تکحملصة لف 7د:مراخیارقچاہٹیں۔یا ١‏ نتووںضٌ 
ہے چو ا تتتںو پیعد .ےہ یىدخلو بکرنا چاہۓ۔ 
مریج وقرت سے ددڈ ہس تجلرگوجِاق_ے ای نئٹے تن ےسیا 
ہو وانے اتیسا میں وا تکدد درک نے رال فا یل لاۂِں۔ 
فینح وقو تما د ورک نے ]ےش مس خی دو تین ام کریں۔ 
تب باد حخالت اور یا خاش ماک برا ریچ جنے گے رو وت 
جاعف تین ٭ۃ منین رچیٹ پاکا ہہ ۔توجان لیناچجارۓ۔لء ارول مڑیاگ 
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دا کیٹ اس 


7۔ ع۶ 
و سوا( اد سہا سے 
موس سکرس مس یہ قس یپاسا عدا ےکرناچلیے۔ اور تسار رنگ 
داصسال) ہے علا عکیماضت رام ذچے) دن ش کو پان اث - 
کہا اکھ نے ےکے ذقت چوتے برح تیصو اہ ید زوا 
ہو توڈنچکول ویر ھردرت با ضفہڑسنے وال ادا حےبافَٰہن 


چیا اودت اعد ید کر قرع وہیں۔ رسیط ح حک نفال اطنقدار ا ورطیت ڑا 
نی یسر ووخی رم جک چا مات ہتحا ںکراہیں۔ 

سن ری روک یں کم مکی کات مہوت میں اورا 
سے کے ساقع پا ف ہہ لق ہامیس خصوی می زا میک رض کان 
ٹا کہ پلائکیں یت تسا رکے عذارح میں بین سک ہے با ہق وٹ 
وغیرہ نر١‏ ن۔ 

ستگرمنی می تق کا پہنتحال رایت مت تاب ےکک ےحزیت 
اض کوٹ انا لی کھتنا اورنطیف سمذنابے نی کی مٹھا 
ہونےک وچ سے بت کوک یح ران میں ہے جیا ۔کنسا رس دالا- 
ناقری گرم وکا شورف ہے ک سببعف کے مفجتب || 
لہ پیل مدےعالا 7 
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فلت داک بجٹ 


یریب شی د وریھا ٹڈ تھا ہو ےکی دح سے ارت کے لے می ہتا 
بے ۔حاز ہگقرعان پیداتیںکرتا- 

انمتزرچ باناصفا تک وجب ےت رکاہنتوال سگرن ےےغ 
ہہ ےم س ہت تہ 


اعت پا و 
ری ا تو مج نووقرمس 
ملاک کھ امن کھانسی ڈ ین مچتحی عدیم شضاے_ے لام ۔وم۔ مراض 
دل ۔ اوردر وی وفیرہ امراض جات رخ ہیں۔ 

رجض نوک ول اکر ارد ںٹکھٹڈاو کی بچلے ورکمشال - 
طلست ۔اناراوربیرتاتےیں) 
کم ما شف (دویات ۔سنٹے۔ مین ۔اورموقا ٣ا‏ کاٹسایا 
ےکر سی شیب گرم یاقی ےسا ت تےسرقےوتھ 
یا کا چرت اگیم پا یاش روب کے س ھ6 7ذکا تک اددبات 
ہے مو ۔توا مک فکابت رن 


مم ئل کا عاارج ۔ ماقم نہیاءگج ٹک علدات و دا 
جطرہ ہر ےزموریس ای ڑخف میں ر (نارکے پان سماظھ 
+ٹاپرے۔ 
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مرکعت ا ودو اسم دوش سے یچوں۔١‏ دمیٹصِ ددچورا 
چو تو مگرمم با فی کے سا مل کری ےتا وو رٹ کھائیں۔ .۔_ 

آکیتے۔ اعراض دل۔١‏ وردر می ضکابت ہو توونررئ۔ 
پیشب۔ نیس ےچ رس ول لب و ود کتبا ےسا خ لوٹ 

خی یآ زی چو رن ۔میل سنٹ پاشاسادرہایڑی غرد۔ || 
کیٹ یکھلوں ےنتا گے سیب ھا نیت د اض سای 
خیک ع ہل سیب ١وہ‏ ہنی ےچ ےحاحورت ناک دی عشرامگرمنتڑ 
ریم پافی :یا ای کے سا تہ فو قکرنے سے حوہ زیت ناتہب ڑحتی ہے ۔ 
اورسیٹک دای دوںوجاقبے۔- : 

اع مم شیا ۔سیندھا ضیف ۔سانج کت یلیک بل کک 
اھ طض رک ۔جوکھار-ج یکھا رعرخ صیا٭ کول جوٹ اود |ٔٗ 
ہین کک ہیورے سے رس ںگەرٹککیاں یالں ۔ہا بادزنار | 
کے ری می ںگصو ٹکرگودیاں باج کے کے مس ےم( چا رس ) 
نیس جاجلپ )وردامتواضص تد ءیان ہے۔ 

اس میں پت راد دیورن ا لہچ رجب دردرج باہ 
>7 ۳ب دبل ہنڈےەسل۔درعی۔لیگ| 
بات ۔ نا یس ور ہر1 یسل ۔انسب ادویا تک |ٗ 
ما ری ہی کرک جیا تنکرنیں 2900 
اود ا نگولیو لک ھکصاک شراب کول ۔۔صسس۔ ررض فمستوہیا| 
ادددود ھکا افیانکریں۔وس رق ۔درریلں ۔ وو ددل-بیا زرعمت۔| 
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ےہ 2-2]/, 
روگ ۔بداسیہ۔پسیلک۔ دم اورکھاشی گیا 


نس باوکولہ۔مراش روگ 
کی اد 

اگ رقدمتي پالا امراضیں پا فا ےک روکا من کایعت ہز 
کی ھائے اق جات 

ات امراف میں وا تک ٹک ہچدے پیم تکا غلی عم ڑل 

لو +رگدیاں بنا قچابتیں۔- 

گومیاں بانے کے لن ےگٹ ما مصری ٹا ےی اتریب دب کا نگ 
پسلے انی ند ب(کرلییں۔ اد راس چاشنی میں ١رہ‏ ت بالا کاچھرن ۳اکے 
گویاں! ندبھلیں۔اس سے بیگولیاں ہابت گی وع ات ہں۔ 

او پچ معالجات بات کے ہیں۔ بیس ب 7ری سگرن یی لیت 
میں کے سانےے کے ماب ہہیں۔ اب شرا یج میتی سے موا جات بناے 
جاے ہں۔ 

دا سرت یکا عطارح ۔ دی سکس میس( م دی سیک 
میا ئے کے یصد ہی کریں رق قی رت حردرت پا حض کرڑساتے واٹی ١وعیا‏ تہ 
ات ن تفرحی رح چا ۔ سج صرورت ياضم 
کے ٹر سابٹے جامے رگ گر پاخاے۔پتقاب روریادخالت 
روکاوٹ پیداہوجلےخۓ و دوجین دنک یس کے ار میس 
سور و مرتووت مق بفہاے ۔ بعد انراں واکے کے وش کے 
تھرد ہہت جمانے یس ار کنل باکھتار ملامے ہو تیلو کگھیر تکا 
و رین دہ نے متام سے پلے ہہ گے دجن شک دکال ری ۔ ١‏ 
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وک بصف ہ4 
اڈ واسن تی حر گر میس د رین وخیرہے تر ے' 
پیٹ صفائی تہوبای ہے۔ ود پیٹ کےصات اوت سے 
پا ات میں ہر وکا وٹ چوحاقی ہے۔ رس لئ ری من ض کو سی ہہ | 
ورک تا وی اعت مزا 7 ا ا سا 
سکرتے والی ادو مات سے پیکاے ٣ہ‏ ےتیل کے ریس اثودواسن | 1 
ہي مق باہۓے ۔زس یچ ضرد‌ت۔ در ان وور تو و اس نسکے بعہ 
ا ےی خزا زاکے ںارگ یکا لس سے 
رت۔ جی جکیں۔ بن رگ ہی ۱ 
جےکھار بج یکسا نیت ات رات ۔ادیڑرے و 
وو رک ما ریس سی مو بی -ہے۔ی کا اور اتا ہکا کاڑھا ت-+- 
مر مثل ۔سّووے۔شوولگ -اورکایٴے پکایا گه مرتاض, ا 
و نت سا بے ور ڈگ انگود ۔ مروضیشکم۔ دم اتی 
کے 
رت جو رےکے رسیم پا زا اگھی یھی پدانےےکے ا 
ے2 رامچتا کے 
۰ ماش سے ینیل ۔ کول دخرہ ارویات سے پکایا چا 
تل مائش سےکام آماہے۔اور ا کے مت سے سرت ہاعرض دفەرحھ 
ھا لے۔ 
یکو لک دیج رت ہے کول خر اددیا تکا پٹ رت مشمل 
گرم پان سے سا تہ چھا جن سےکف سے کی وق دا گید ۔ او رام 
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يا در تگ زبادتی والاکٹ دورما ےے۔ 

تی کا علارع کے جو جا 
حرارت پاش کہ بپچھا دبا ے۔ رسس نے بی ت کت یا رمسال کے ذریٹے 
ار کر ککڑدی یی اض ض اؤژر روہ زویو کت 
نیش ہضمیا کے پت ادرکادی ۱ دویاتدے پکاے ہرمز یے 
حردرت باج فمونھھان ےک یگکو تق کرت چارۓے۔ 

یج کسی نا شک چچورت ۔ یٹول خے ۔حراتق کی ۔ 
چرائتہ ۔بیت پا بط ۔گاسکف ند رجے۔ مو ردا۔ میٹھے سا ۱ے جے۔ 
٤‏ ۔داربدی ال ۔ دنک ۔جں۔ اج اشن ۔ موتھا۔ نت یمور 
وی ںی می ۔ یں کھا۔ داریچنی۔ اناہی ۔ججپات۔ اوریلندارہ-ا 
لن سی بکاچورت مر قرب یا پائنی کے سا نف ےکھد اتے سے امراغ‌ل 
2 سی کو در کم عم اختما سے طعام سہخاريّات 
سقیاتث :وہ امرائتٍ دن جائے ربتے ہیں۔ 

دجن بات مکی موقنا یمیا اود نھچ پرلیت 
ایک یلص چیا دوگک۔اورلٌڑ۱عکعوزحص۔ا نس کا 
|| نت ےر مر رککدا نے سے کی جاک 
یقات ۔ ۔ ار .نُس ۔برغجے ۔عدم رضجیدے طوام نئوںشازرگت 


او ہت“۔ 
مال رد نی ۔سونٹئے۔ انیں۔ ہوا انا زی ہے 
لا ند رج لی اورکل دحاو ہ۔انس ب کا رن ند اور 
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چا واوں کے پاقی کے سائ ھکھدانے سے یت ری خی ۔ بد اس ذگتھ 
اورشونیخربہاں دى رہوج ای وں۔ 
چو نآد یھت عحضد لن مک رتس. مامٹھا ہروا 
خیرناک۔ جج ۔ساردا۔تَیااتا مخپرن۔اڑوسہ۔یڈل گواں۔ 
چلکتی۷ی۔بڑ۔پاگر۔مہیت کی رر مرھد وی رک دودیلگے| 
انکیں ریگ درون پا پکا مس نب ہے م۶ 
چا نکر اس کاٹ ھیس ری پت ای رشح ۔ وئرح۔ ۱ 
یل ۔ اود اتیل ا کیرٹ ا لکربیھاللیں ۔١‏ بر وت 
پلاناچاے۔ 
نیڈرکیڈڑض- کے علاع میس یا نکیا داینب کھرت اور گنک 
تر کی ہی من میں تما لکیاجاحلب ۔ ۱ 
رہب یکا عدارج چھ س تسچ 
ہت ےکرائیف ری ۔گٹی ت لین ورکھارئادویات ے بتقب ا 
حر رت پا حض کو یررے ل كت ضرریں۔ : 
سے مو یم ون ا 
سے ہی کونپلیں سے پعا ق00 چا کن سی یں ہتحال || 
کرای چپۓے۔ 
می می اس ٭سو ا کے کول ایک دروت ۔ 
رارڑرگ ۱ض رروت ۔ھیا يَو ان دروت ۔ یلا دہ )کا 
' مھ 7ھ لکوشین درون پا میں پکالیں: تسزصہپاق باق 
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۷ وک بصف 
رجات پر نا کرجا لس ۔١ورینڈا‏ ہوجانے پرنصتآ ڑہ کف قد 


ائی۔۔ اوننٹی کے ایک تکیڈےکے انم ری طرت الا از ات 
او رصضد لکا باریک پیسامہ اللیب بر کے شنک دا رس میں اول الزگر 
شید لے ساٹ ےکوٹڑالی دیس ا ورحتہ بنفرکرکے میک جیننگگک رکھا 
ہےڈیں۔ 

مس) سے ہے ہستعمال ےمگرہبت یک فودتمائ اق ۔ یز 
وش روک ۔کوڑ لاس روگ اوریمدرنگ ددرچ*جئے ؤں ۔ 

وی ہو ےپٹرل ایک سی میں دوسیس رای ڈا لکرپکا لیں۔ 
جب نصتپا قّ اق رہ جلے ۔ااٗبچانلیں روس ہیں یک 
چوشائ یش اکر ول الک س ےیل مٹی سے رث کت 
ٰ ور دویا ت کال بک رکے ور یراس یکا ڑحا برں۔اور 
امکف تچتن کک رکھا رت دیس ۔ تاس کےبتے ےسب ق می 
ہی رووا رے یکن یس کے رشن ہے متوال یں باپیٹز 


مہا 
سے اک سض ےت وم 
درا سےح سوتیالرکے پننائی اول الزکرۃ شرخشتدے 
سے رت کا ڑھا نالینا پئے۔ 
ری کے لئ ےکھشا ر۔ہیتک کی ہیی انیس رز 
موھد چجکمول ۔ہرایک ایک وی فکرتف۔ باچیں ضیف 1یا بل 
یسل رظ ری ووتے سر شوا رای شر 
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وک صف - 


اکر یچ کپ رکےک ہپ انی جب ساراری جب چویاے ہے 
ری گڑے میں بک می سے جلا ٹیس سر دثو ١ں‏ با پرز کپ 
پھریسے می لیں۔ اور ای یھی ہس ملک و یں جب پیج 71 
بے ھی ١‏ خفیاس تکھائیس مہ وا تک“تدے پیداچے ددے || 
وت ا نت سحبتدعی رو کب دورچھ 
جائےےیں, 2 
دی کشا رجچراٹت جم ڑمجکی پول .نیم اودربت پاپڑڈارےگر 
رت ادویا ا ت کو ملاک نیس کے باب کے سافے پییفے سےا ہت 


دک کشا ر۔ ہدہ ہلدی کے کے بچتانی روم کیج 
کعضارنالئیں۔ دریکرزی کے تار کے ساتھ فو قگڑیں ۔آوعارت 
ات نے بای ہے۔ 
وٹکا خی کی تی ایی ۔ستدحائتگ > سیل ئک روہ | 
رلعتہسیل۔پا مو سی جنیکن ویڈو رک رھ یل۔ 
مجتادرل۔ .نس ببرہا جلن ے ںی ںگھر ٹنیا 
پتالیں اورکھا رکھا ناک نے کے بعد ا نگولیوںک ھکھایاکہیں ۔ت وکا اہ 
خزاست جلرىتم جوجائی ہے۔ی زکےضی۔ رمہ-2١‏ می ہبہ ۔ 
زکام ا ابریے نوک دوریوجائے ہںں۔ 1 
ناو لک آردیپوردت ۔ پور ۔ کچ رو متا تی کشا ۔ پیج 
مج ںگھار- اودیا یں میکوں ساچورن ےگنہم یافی کے سا تق بھا 
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کے ےت وک یٹ 
طاتمتٌاق۔ذبصورّ ررجارت] ضخ+بڑ ماق ے۔ 
مت ۔ ووت ینم فی میں اول انکور ویر خیاء 
کے ذربیت پیھاناجہ* اشھی ا بی شی کے عداح میں ہا تکیا ہو ۱را 
گھرت یا را حکعمضما کے عداح یں با نکیا کسر لگرت یا 
طائڑگولہ کے عدرح شیب با تکیا چا ببھ کاچ کرت ما رعراحق شک کے 
علاح می بات ٹکیا وا ابھھیا رت حسب مض پستوا لکنا چاہے۔ 
و خی جاء ہیف ار خاز ےہ ہی مار ان 
سانلا یٹ او تا ون اددیا تک و ای بی تین میں رک لعاالیں 
پچھ راس راکی کے پا یس یڑک سکھی پکاکرمقدارکےمطا لق 
کھائیس ۔تو مر ارت ما ام کی محوت ٹڑد جات بے ۔ 
سنا سرب یکا عارج زیچ سگرن میں مر کے 
دج نکی انت ے مطابق ح یسل .)(ححاین۔ ؛توواسن اوشیہ 
تم وقی پک ہام میں انا ای ۔ سیک ن ستگرییہیں ت یسل مکا حر با 
وٹ یمام میں ھتا۔ 
یما ںیک چا نس کی سرت کا علارج با نک اگ یاہے۔ امیا شف 
ورعالت کے مطال قحمت پا مم کا علاخ یا تکیاجاتدے ۔- 
پسی کک علات۔ یشک دونسسہیں ہیں ۔ ویج اوینج 
ان یمیس سےتضحعف نا عتمہ داے منتیض کے بف ےگ جا ےکی 
1 وج سے پہی امہ نے ودے برسیک مم تضوق باضے رقشےۓ 
ختک اورلڈردی ادویا تکاہتما لکریں نی تھی ماس یکھٹی۔| 
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نت 


وک بعٹ م۰ 


اورکلین ہخیا کا تما لپک رناچدے۔ 
رت معن ےے سان ےٴ ہلای نکی ہا کت کے لھا ےکے 
- جست ہو حدتہ ہم 1 
رامیس ۔ میتی مژن کے ڈگ اور2 کے پسرئ نتر ابا ہیں 
7 فی چاجییں .کرت کے ہے رے دا خر وشن نے میں کا 
صرت نکی عئل کیا چائیگا۔ توں زی ےت 
مرن تدابیری “یں داع مائنگں تہہحیڑءما 
دا خمرا و گیٹ شع مو مرنیس سے مت 7ھ وخیرہ 
یا ق ادویا تکھی ماک رر چاٹٹیں۔ 
بت کے لے ےوتف اض ہز کی وو دی اض 
اغز ردویات ملاک یہتعا لکرای۰ٍں ۔ ١‏ 
وت کےنفلہ ےتپ من سے می کوکٹی رنڈ ستا 
| سے می کی بنا رت جابے۔ 
کزورحردررت ا ضکوبڑھاے کے ۓپلانّسبے ٌئ×ن 
ہےے۔ مس لے دم کی مقالت (رویات ے پکایاہڑ نے بخصیص 
موم ہتناہے۔ ۔ِرمنھعتتہنٰمڈم رت ض تل نے 
کی نے سک یہ میں سدتی۔ ۱ 
رتپ روگ عارحواضے عم جو جا ےکی وجہ سے 
مت سے١‏ یج سیکا پٹوا مل کی حل رڑمیڑا)' 
جاماے۔ أُےمیتدعا جا داوم ماک رو اخ وڈ ای پنیا 


1 9 


٦٦۵‏ وک بیمٹ 


یاسیہشے ۔ دی اکر نے سے سان دای اپے رت یہہ کرادر ابق ٹیوٹ 
مستعد وکح ارت باعت فو تح لک دی ہے کی ہحارت ماص کو 
وع سی سمات؟ ایی یکا تام بے ۔ 

ہے حتف ص ا با ا سحنت ہن ےکی وبہ ےنیل ارح 
چنابے ۔ بیس پاچھوں نیک یدام کھی یلاک خمذاحعداق چیا ےھ 
ھی : وک رنفت ےترک جدے۔ 

خیچ کی وس ےےحردرت ماضىسےظجبت ہوجل کی صورعیں 
حرارت اض کو تی کے و١‏ لاممیاتے داہوگی یتیل بداتا 

گرصر ررت پامضسےعتحم تک وجصتہے پا ن ہو وگشارچرن 
]سو اوردرشٹ پلانگیں۔ 

اُدادرتےیبہ اہوے ورےتحف ا ضیں رن اوتبہن 
وسشیہ ںکا رستحا لک رناچجاہۓ ۔ 

دوش ںکیکشت سے یی اہو نے ردےتقحت اع ییںتے اوہ 
مس سے ا ند دق صفائ یکر کے چیا وف کا ہنتحالکرشٍں۔ 

.یی کے دو جانے یکچ اگرجرورت با ریقحت رب ےتو 

پان سے وہ تی تہ عاتی ے ۔ 

07 72 و 
ری ہہ تھی اوکے سا تج ےکھی لا ناچا بے سکرجکہ اشنا تام 
|.] پیا ھی طا قتیڑسا ا ہما زئ یلبنتعارمررارت: ضر جلتا؟ 
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واگ بصفل ٦٦٦‏ 


ریش بست (فیں سیا رج ریاہو۔ اراس ڈیبیاد یک وجہ 
سے سکی صرارت اضرتتیت ہوگئی ہو۔ی ڑوم دبا ١ددنا‏ خعور ا“ 
ےر ےگوشت تو بر صحافو رو ںککامانس انارک یکوٹا قح ملاک کے 
سے ساتهکھلا ٹا جا ۔کیدک رپس افو وںکامائنش رس بدکامحمیم۱ درا 
ان روقی عقاث یمکرکے دالا تنا ے۔ وس _تشح:رمت با مکو ہس تجلر| 
تینکر د تا ے۔تیزدہ ران سکو سا دتیابے ۔ اس لن بستِجلطاقت 
007 

سشیی مم سم مرا ؛ نٹ رن ۔کاڑھوں اورمییراظ ا" 
سب تاسب تال ےم وورعرارتیا تمہ دوو ںکیطاقت 
جات ہے تی سط ح رشن رخیا ےوہ نخّی اورکسرطرک 
ککٹو یں میس رکبست یلیل جاتقی ہے ۔و مس ٹی مین او رمفید 
اخزمات ہے ےکھانے ححرارت پا ضحیتیت رود رفا شم موعاتی بے۔ 

ییحی یا ہس رتو ری ےحروررت ٤ا‏ تفم ہس رج نر ال جواق 
سے بد کک ان جن نے یا ٹیک بست ساوج ڑھن 
وی در ت سے بے جا ا بے۔ 

علارح کف کے زاپصل ہہ حیانے پہجحب یت ایے٠‏ 
مورے مس ب ڑگر اوروا سے مل کرجا رت نا لع کو رت کان 
وو تل ہہ یہو ٹیک کیٹ ہوئی نراک نرک رکے درک <1 
لے کی دیس اح دحا تویں“ کک بگاگر اور! اوح دھا تو کو زا لک کے 


بست جلد ١ضا‏ نگرپ گ مت ہے تی زس رت ] رز ا خِجانا 
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کھاکےتتسے ےجا تا بے۔اورکھانے کے اقم مہوعاے پ راک 
تر کے اد یں ڈنیٹرو ری ےتخصسکوبایس ۔کعاضی مم اور 
موم رحفلت) وغیر* محراض“ کھت ےہیں۔ دی سک ارت 
پا نم کید و سے کے نکیل ۔مقن۔ ر ہت رآیںق ے سرد دو ینف ا 
کا ہستعحا لک رما ا حیسے روشن ہک اتی سے بج عاث جاٹی بے - 
این ربےستمی) کےہ لی کویھی مار ما رکھا ‏ اکھلاناچاہۓے - 
اپیسا نہ وی رک ھا کے مہ دینےھے می جاے ہج ےگ ری برک 
لن ےرکب عاقی ہے بستتہ ین ضکیضابتو رے موق کو 
کی کے من بشیا ھی سے بت ار آل اورطیت 
پیا فوروت کےگہشت یور وخیرہ مل ودےپائریں کت 
اص زس تر چملیاں سیگ یا فک سچھلیاں ےک ہرانذ 
چاہئیں۔ 
7 تیا*چفی و رے مین کاگیق تکھ ٹا یی اس کے یر 


ہڑنبے 
7 ہی اض سے شی کوبست بای ں گے پیم اجار دسیا 


کھی پاناچارے 
غ ح اش یم ا یا ماود رے 
نے 27 2/ ي 
سواہ ادن یمان پکاے چو ے رود ےماممل ریں 3 
پت دوک مے وا یکعب نار مارکھا یں - 
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8۰٠ لصف‎ 


و تام)1سشباء بھی نل یما ہی داکرتئےوا ی ادرک 
وا یں کے 
وت کے وبقتسزتا کی ہس شا سرت سے لئے تج آبسرہے۔ 
یزرو رت نا لچ کھا یہو نماض مک تی بے اورفڈا 
کے حم مت پر ورت دہ ررقیں پھرس اورخرت :قرو دسا تو ںک 
چس ۷ری ہے کرت میں روم اع خام جو جبے 
تیزند یکویھی جاک رخ الق ہے۔ 
متقاد اغزیات راد سیسرسوں۔ بھا نت ۔سوآھا 
یت ےو تی و پہہسوپھا وڑ دے رمتطاد 
مزا خی رھت رال) شیاؤں دردھ ما ۔رطوت‌پت,پارولکا 
قشت ۔ اعد میٹ ورڈ زلاےس حنمدا دہ شر کت دا ۵" 
ہفیایں۔ 
بسن انسوبھا و بر دی ۔-سیّول وردت-۔اتا و ردھ کاڈ 
:ما ورڈھ ہغذباتگرےحا لکھاکتزہ: رہتاب۔ راغ 
اے بوقعی اس نے × امس بیج 
سےصارت نا ض کی حقانظت رکھتی چا ککیونکہ سس کے زال ہو 
ام سے المان عر_مجا عاتے۔ اور ںی خإِذ پ٦‏ جانے ساتا 
وق مض ہی ںی دیما مب ۔آرصارت ا مہ رصعجیر 
آرانٰازینننرسمتگی رجنا -اورڈ یگ رق یانا کہ 
ساس ات 70 ہس ےی 
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۹ 
کا وا آ3 
جو 
ء 
متراگی تکاعدارح 
واج رات کےلۓ سور نلم ریو جج 
موق را ھا تکی شا یت میں مات کے چو کے یں بدتل وضرہ 
در تکودورکرے رای ہخیلے ال کرے بی ھے پنڈسویہ 
ہی شیک اور( ہ گا نک تملیسں ےہطابت ین ریا جا بے۔ 
شر لماک ردرددورر/رۓے وال لت ل۔ رع ُل۔ 
کصریی۔ ورنسقمت موی .سان تھا تتھی۔ بےعضہ لوج مفخ سانٹے 
١د‏ رکا کی کے محا سے دو رنرےکے سا ختیل کھی یامو زی 
رٹ اکم وک یق پیکاکہ پاچیں سیک مدا کے ھا میس ومن اگ ات 
کاحرددورچرچاتلےرے۔ 
مویہ موم کات ےد قطلے کے نے دول الررش مُول وقیو 
اددیا تکاکھانے بی صیگیہمحا لیاباستبے۔ 
مین بیچھاوں دنارپل اور احروٹف وظیرا میں کہ کا یک 
کان ورصست ساسح ہڈا لکر پنسوید اد رپ ئاہسوبٍ ‏ ےکا 
"ں اش ریش یک ہن پھلی ںک ہے فنظج پیل _ے 
صماےرڑچھے حلرمیقیں۔ 
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وک یعٹ سویہ 


معرسہ مامت رانا ت کے دد کے تحضنے کے لب ست سا الا 
یز لکرینڈ راب اچاب ۔ 


چاو ےہ 
د گے سشتا در گوکعرد۔دد ار یکتدسکسےہ اور نچ عُر ل کا 
کا ڑا اکریشبد دو رکھاجٹر ملکر بے سے یج وتراکعات رہگ ددچ یا 


ہے۔ 7 

77 ا شس 
سے ریس سے سا رد نے سے سب فس کے مو راگوات دوک دوجو 
ملے ہیں ۔ 

وی کڈ سے بج یلشی دوردار دی کالما چاوایں کے پا 
ای د اک ےکا کردا بای ماق کے سا تھے و شسکمی تو 
یج ون راگ ت روگ دہ رجدیااےے۔ 

کم ماکان تکا علا رح رن رے )سیت رپیدَ۔ 
جبگریم وورص یا خزیات کے یت ہو ےکھا نے کے ایل بدات ۔ 
چ ےکعار او رکھصو لکٹیم موتراگا ت کے لے مفیدہوتےہجیں ۔ 

وسگے- لاہ تحورد۔عدمہ (شروب) میں بی سک ربع قکریں۔ یا 
ا یک سے کے رس سے ساج ملا ”یس پا سار سکیڑی جک کدو۔ | . 
الایھی۔؛ ورترن ٹا ما رن تد ۱و زگوموت و ےک رز شکریں اکٹ 
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.-. کیٹ 
رس میں شقمد لاک یپئیں۔ یا سے کے بے یاری تی ںک رج کے ساجے 


پچھاگگییں۔ یا گل دا وہ۔ سانلا مک ےسک یلو۔ر مصتاس سای دی 
١و‏ رکنیا ےسانڑسے میں بدا ںکرییں۔ یا اتی ادوبات او الوگے 
کے ساتے دای ہہدئی پا زس قکریں۔ یا موک ےک یجس پچاردوں با 
کے ساتے پچھھیں۔ ما الا یکم شا ربا مس کصو لکرسات مزنچمائگر 
سلشارگلپرتلڈلرنشرں۔ 

اولچھ۔پالا گل کھتاد او کھا۔ یا خجمکھ ‏ روج لکما رون 
میں کو لک ہس میں مرا دشروبیفردا ربق ۔الایی اورکشارل 
می اکر یں ۔ پا دا رت ۔ ادا ہھی۔ او کوشا رکی میک نک اب رو 
کی اش کے ساتے ذاکر جا ۔ 

سیا مک موت را گھام کا علارج ۔ ابمل رمخشت“ 
پیا ہوتے واے مو رگمآتیں کے چو حا یات اسان نگ گ۰ۓ 
ہیں۔ مل کی عال تیا مھا رک ےکم دی سنبائیک موت ہاگ ات 
بھی پنفحھا لکر سے جا گل ہیں۔ 

تی رت کے امراض پچھری ۔وات وی۔اوروان تکنڈ کا 
میں کی مدشزن غلاح اغتیاکےک ےق ل ہتادے۔ 

انی ھی کا علان ۔ہقھیی یاسنتگ خاد یک 
خوناک ہویاری ہے ۔ یہ مت مداخیگ م دد تکا بعالبے۔ اگریض 
تا نیا سہۃ تو میں دوا ںی کام دے جاق ہے لکن جببڑناہرڑھ 
:] جاے۔تدداقّ ےکا می ںنکلتا۔جلہ رہل !گر ھا توم یہڑھلے۔ 
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وانیسف ۶۱۰۷ 


ری کے ثدرب روپ کے داب رج ب تچ یک 
علاداتقبل اض طظاہریہوں جہن رتا تو کر کے سیت 
ہس سی پندویس تکہتا 


”تی تی ص٣‏ بات بیہنش راکنا ہی 
می ۔ستتاور۔ بی ۔ وق یلا جیدتاک جس ۔لتئک مر چا 
یی تک پیل ۔کڑی ےت نگ وکیرو ہج گلتھی۔میںبنا۔ وه 
نریلی کےا رر میں ہُم کت جو یم نکی ردویا تکاپرقّ راپ ہرگ 
پکایں, ادریچھری کے می فکوپائیں .تچ دو دای ہے 

و بے شی یکا پ رن زم نا) رن رر ردلڑی وگمو۔ 
سد ءجاسو ںکا گرا اکٹ یک ہا یق یں 
تچ یمک ڈے کڈ ہوکرحا رت یحجاقب ۔ 

یج می کے لئے بنا انس کے ۔ رکٹ عورف 
پاگھات گھیہ۔ داکھہ۔ ودای یلتمہارا یکن لا لیڑھ “ھتہ 
تیوک ۔پاأمھی۔یامٹھا۔حضد لہچ میں ھی 
می سکیرد۔ککوی رورکشیے سے جھچ خی لکول کے جج ماشھی روم تایت 
سائگررا شا لکرکھی پا لییں۔ر سعھی کے قحال سے تج ہی مڑے 
کے چوک ہفارج اتی ہے ۔ 
0 اش ری ےے لئ نا ا دیگ نک ادویات ۔دییت رادان 


سے >۔نھت ےلگا سیت سا تف ۔خاجیت یں ورض مہینگ رورفوطیا۔ 
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یادیاٹ۔ جج کی ہے الاگی۔ ریشم وو 
کے بچتتا۔ دبددارد کھت مرا سیت تھا رت خلاجیت یر 

قعم یف ریت صن ےکر سن ادا بنا ہس رھ 
و :ہس سکھی سی تال نس ےک یڈ پر 
ال جاقبے۔ 

ناس اوزاغاکھاکنارکوتط آزیھآز:فیزہوارگی 
سن غخضن ہے رجح کے کے پسسوا نں ینا اجاسلتابے۔ 

شک رار کا علارح می ون ڑی نال رود 
خی لک تداع ہے بیچچوں کےک ری سیا ہے کے س اخ تی شکرین ضر 
روک (ریک ا تکامضش) جو رچٴجاجالہے:: 

دسج یگ 'اونف اورنھےک می کے وخالپڑی۔ گور 
کد مہ کلف لی :زضوظ 2 گے رحب زربویلم 
بای سك ساق نی ٹقکمیسترا رریكکخا تک خعامت ر عہتاق 
ا 


خریےتثت موی کے ہو ںکاپر ن ضریں 
سام ونیزن ےب ڑکادودعاقل ۔اورساٹ رو گت 
بی یمم لکریں۔ٹرچم یک خکاےت رع چوحاقرے۔ 
اشسری کے ےسا ڑا .اج جڑ ےک ماڑمل گرم 
پنٹنف سے بی کا ض روج ھجاخابے ء 
شی بے لے کشا رج ۔انتا “گیذا اٹاف اورکوکا ا 
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وک بھعٹ ۷۲۴+ 
کشا رٹ کے دددس کے سان پینے ےش رازریک متاح نیا 
رتچ ی) دوتھ شعایات ر نع رجا ق ہیں۔ 
ھی در ریف ما نکی شا جات مس در دیھی جتنا ہرم 

یپ کیج کو ٹیںکریئرا گرم باقی کے ساتھہ فو شکریں۔ 

ط رگ یا ل/رپکا یا پر١‏ دودے ہیں- 

جا نغ نے ضا رصن 

با مور اکی جب سا ولوں کے پانی کے سان و یں اد 
وووے کےسا اقے کھا ناکھا ایس 7٦‏ 

ما ٹی ماج ر* ہوتراکدا تا روگوں یں ن ابا تکوصبت 7ت 
ام میں دای جح ت کاپ ام اچکلدے۔ 7 

سب خے ‏ میئئ را کعات رولو ںکا علارج۔ج ٤ای‏ 
مگ نکی ا دویات ایک ا]ِسحصہ وو کوگرو د ہنا زیر انا کا ڑا 
بنائیں لیا کے سان دودس پیا گھی پپاکہتعا ںکریں نی سی سم 
موم راگرات روک دو رہوجطے ھؤیں۔ 

وسگہ۔ ود دا رو ممتخیروں۔شور وا ملٹحی۔اورہٹریں ے ےکی 
ایک ددا عمکوسشرر ححشی ریا پان کے سا وش کرخےحص خسم 
سے مہوت راگوات روک دورچ حیاتےوں ۔ 

دجگر۔جرت ےکا ں۔یا ارت ن٤ا‏ کاٹھا یا چنا ررضیزسا 
یک چس ں ک رکم را سے ساجے جا کیٹری او دک وک و کے ےسا ڑیےکے 
اک یا یک 


099 


٣۵‏ وک یٹ 


کے کا یی نادی ہم نّخلجیت ہت لریں۔ 
ہا اص ف کرت تضا ررتھ یا فلت ور بے 
پےزی ید ہیی پر نعل جاتی بے ۔ 
- مو رآ دی تک اددیام تک کا ڑحاہییا ‏ ودبانٰ فرەسے 
و :نابچھ ری کے لے می دتین عذاج ےا میں ے لۓ 
تیلو کگمی تکا تا لا چلہت۔ 
7 وٹ اص ن رسیم رکیق یل کے 


ای٣‏ علارح۔ٴ چو جم 
تو مز جراچ مو ںکوصا تک شک بر تھے رادحیطعق مک صقان کے 
سل_طاضت مک سکچلہۓ ۔_خب ج٠ت‏ وتا يد ت+ ال 
مشیام ویج ربا ماٹس می فو کے ۔ اور متت الا بنادیت واؤ از 
ےگیش مرےے۔ 

انت کے ۓخا ,ری اجازمت ۔گرتررج,زسرا یت“ 
یھی کے عنج فک یمام نے هر جہسے :از ت یکر خري 
سے مکی کا ابیلت نک ناچاہے ۔ 

راہ سے احانت لت کے نے ویک ہہ ریفج سے دھ رسمکڈا 
چیۓ ۔ک 

ےراب ا بشری رہ" این نکرےےمضنویمھ 
میا یگا۔ ورای مس حمارت کی و نے ا و نجرس ا دی کا ؛ 


اچھا مم 
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و بھٹ جن 
سے جچحت یام نے ا چو راب ہیی چتنا۔(س ۓآ پ اجازنسیکۓ 
میں فڈاں مل کچھ یکر بن کے کال یں ۔ 

جبرا کی ط(وتتے ٹے' نکی رحازت مل بن ے اضق 
نو کیب کے مہطات ہل ضکا شی ہکرے۔ 

پچھری کے پر کی7 لب ضر ضیچیت: علق 

ہو ۔ سے سد یکہیڑے رہ اورەیکِن زسہل)وغرہ منے شر 
زان دجاو شی وغرہ سے ممدرے لاجر کے و ورتات کے ہی 

طِیمِٰمپا لک :نٹ رےپید وی+ناہیٹسمیرچن 
بد یکر مکرائیں۔ 7 

پہ ۷یک )یگ سپڑےے ال پا یں 
ت2 دنک پائوں بیدا بب ٹھا ہۃ۔ ا ور شکیتفست لئ+ن 
سو او یکا حص یلتدہی ١س‏ سے یعرہلضش ے 
زا فٹوںکو شض ےکی میک دمضُں ۔ادرأ می ںای سیحجںک 
اگوہ مس ع ریس نما ہو زی یڑےے رینم وں۔ 

بد زا ں مو نکونسٹ یش باتوں ے ڈحارںں ینمعا را سک 
اف کے یتچےکی طرف نیل تینکر اور بائیس طرف سے دباد بک یھر یکو 
ےکی طر تس ریہ دیں۔ جع اض ٤ا‏ بزحبڈے:خیں وال مجن 
او ریا (نکلیں کولس ہے با طر تی سی نف 
ار لیں۔:ەرتات و ہش 


ےی میں تیب دص رمشانۓ کے مسترا مک کو کر مے دو و نول 
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پت واک بعٹ 

وقتت اتب دیاشین یب کچھ محان ےکی ما مد اوی زہاے 
جب وھ دی ہدیا ۔نوسید نک کے اہ رما عنهپ چھیارکل 
ضریے متام پہنخ قارن ۔پ را س چم یںوضرب کو نیترے 
ہپس وم سے یا کال لین سک دہ وٹ شپے۔ 

عورو ںیک متا نہ رم کے اض پا رشن بھانگ میں ہہزناہے ہیں 
نے عحزتوں سے نے کے ےی سمش ھا ما جاک ۔آگرانیسا ‏ ۓکیاگیا 
ذظ ےنس دعس سے یقاب غار ح ہوم ےگیگا- 

شا ےر ہے ہیٹ ماے سے مردو ںک وی مھت رمراو ی رن ہو 
انان رے ۔لشتی السا زححمجیں ہیں ےیخاب غارچ ہننارڑٹاے ۔ 

بپچری :سن کی نوم سے ج 1یت ہت متا خوںجی زیاجآابے 
٭٭ تل فلاج تنا ے لک نہر دی مرتبہ مفخل ےکچیڑدیا جركے 
توودلا عزرح ہؤندے۔ 

ایی جو کیب کے مطابق تم یکنا ںک ملح کوگرم 
بای سے بصی ججول اندیس تسا ہیں ۔ ری ۔ کر ہنس سے متد مےیںتون/ 
یس بعر سکیگا ۔ گر ١یب‏ اکرنے ری متا م نون معھرجائے ۔ت گر 
امصل رتے در رخوںےاٹ ےک ب گج ںا رمق ہا 

بعدا زا بابک صغاں ےس ےم کھدائیں ۔ رس کے وہ 
تم پ یتسہ اورکی سکاکہ میا بکوصا تکرتے دای ہہشبیاء قلاً گا- 
کلڑی بے وغیرہ کے سان بای ہوئی بی اگ وکھی دک گر گرم دونو 
وق تکھلائًں۔ین دن کک یگ لچادی رلَه روس رزرزگ:ہت 
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واگن چٹ ہن 


مک ددد کے سا چا واد کا پعام تکملای ۔ بد اڑا بے اوزانار) 
وفرەک' کان ذ ل‌ رجگ شجانریں کے ض کے ساتمچاریںکا 
بعات:مقدا کے مطإ ققکھا ےک رین ۔ 

ض ددگک بن دز شم) یدک مع رل2 رہنا چپ ۓ بجن 
کرات مد و نب تراب آتے شیک رت یس ٹآ حجاے مود یقن 
کے من لوم بک سے جلادیں۔ بی پاب ارت شیک ردستے سس 
١‏ چائیگا۔ سس ےبمتخی‌صتیاےم ھک ہن / اتی دنچابے+ 
ریت کے بچمبانے بھی اش ری روک وا کو چاہے ٠‏ .مس بنیصضب از 
بھی گخوڑے اوردرخت وقیرپرنچٹھت جملع دگرے روریای 
رترے۔ ہی نات کے رقت وت دای رپخا با-2 
اوشکروابی دو یت ملے ورے) ہرز ںبرزقتگئ ہی 
خثاد ھییں۔ہیعن گرتطی رر محامۓےستقم) نک رققیب؛ 
یو رہ ات مقامات ابی چا و میں سکہ یہ ٤ت‏ پ نف مک عانے 


ے پتجٍا کا اخرارح ۔سو رح ورو۔ ١‏ و رآ ےا رعوت" رق ہے۔ 
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بارضوال)رصبلاۓے 
پ یلعا 


سر سے 
مر کی تق ری سا ج0ا 
ہو وی کی یتہک" دو کت کے گے پل روسہ لو ۔ستتاں 
سیسوںخم۔ نی ۔بہیڑا ۱ ورک نے پاگ کر وفرکتلے 
با ہیرحاصب ١دياسےساتے‏ لن پان ے بی لن کے 
کرکے داد دارو۔ مھا و یسنہ کے اگدے×ہتدرپ عون 
نی یں۔ 
رف وفی فکاخا ة :تو دوہ د گنک ردویا کا2 
وت و ات کی وڈ ود دان تارق وپ رتا دو تیں ح 
سے بت نکی عانزروں سے 6ت اس ہکات ہیں۔ 
ہچیسص ہدک" تی نکی مےےٹرترور- راحبامراہل؛ 
وا کات دو رفظ وقیرہ احرا پہیا ہوجاتھ ہیں۔ لہس ون سے 
بچا کے کن ررضحیوں کا ہتعا لکرناجلبے ۔وردبی 
نام بای یکا ریہ رہ ان پ کی ےی یٹ دہ با و وک 7 لے 
تس( و دیی جو مض :نر وق صفائی کے ما جال ریت 
ام ویک دی ۔ مسب جس کے یب روکیں مرن نارفطا 
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"4 


وک بعف کن 


ا بی مد تھے کے نا ای وٹ ہے۔ وجار 
ہے سے ہی نی ریا ھب 
ہیک میں کے رین رك الو :ندال نے ےل دن 
یا دارپلدی۔ دید دارہ۔تربھدا۔! ورھو ا اکا ڑھا پیا چیا ترک و3 
دار پلدی ۔ اور نر کا کا ٹا 2)7 و 
نر میں ۔ : ےی سر 
ار ہت ر) بزدح .تر مو تھا۔ او رکا مل ۔ 
دو )پا نھا۔ واڈمیاب۔ در نکی چچھال اوردصنیا رس )جّے_ دار پلدکا۔ 
ذوڑگف کت یں یں کے امک کاب جاٹڑ سے ناک تر 
کی سے وچ مس پیر ۱ 
یے ہے لئے دا ےر د۔اص کچال یت2ا 
یھی نیم مل ود ریگل ٣‏ ) لیدبت ےابایددرںلدی او لدساوڈ 
نقعیوں حون ہے بی بات مات کے ض نے 
یئ 
'ذہجبان گکۓے پ ےجو خوں کے سان وکینوں سے لو یں 
کی ا بر یں ۔ 
دارم ہکا عطارخع۔دات کےفلے ررنۓ یو ہس بات 
کے ہے چو یں سےکھی باتیل وفیہ ا ےتارک ے۳۷ || 


ںمُں۔ : 
پ ہہ 


روگی سے لو سے ریز مر سے پت ا 


009 


7 وک نٹ 


01۷ ص ووزبال رقر: میرف زع ہیں< 

ا لوان ےی نہیں عو ےو برا 
او یپ وخ پنالیکھلا ما بھی ہرم ہز کے لئ وائرم منچٹّنلزے۔ 

پچ رگ کے لئے بافس کے پچا ول کی مفید اضایژں۔ 
اوت حت حا اک وہہ تن تحائیہ جوم 1 
چادلِ ۔سائ ‏ پارل ل-وصضز ںیل ےباہوا تر گلنای 
یکل یمیس سے سے مہقیہہیں۔ 
کنتے جلاک او رجا ان سے پت ہے راک ادرکفانڑ ا ئإتاا 
مبلا سوبت نے پیا ای مانریںکا 
إزر ہنتخ کلرخت۔ کرت رم2 :ینف ءے 
کی ری جات سن ]دی ساد ورگو ںکا کاڑھا۔ 
کا کابای روشمە+یاٰن۔یسب ہشیاء اد پرعیبہہ ہے نے مید 
چو ہیں 

من ےکھد سے با ڑ سے یر ڑھھ میس ات ب ھچ ھمیھگودیں۔ دوضرزے ول ات 
جو ں‌لذ,صرہ تهب کاتارستی بتالیں۔ رودانڑںشسلاکرتپرھو 
کے سائ قز شکریں ا 

کف یف پرم یبن کے ہلتے۔ .سال ۔س ندا یپ ہو ہا 
گنن اوذردونہیڑاکے پچمواوں کو ما ری کک کے تہ یا لے کے رس سے ات 
پک کھدائیں لیت پ زی کو دو ردتابے ۔ 

مہ سدلئشل وش تو ود زی نو روس خزت دا 
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مونا 


یئ ۔انیین ہپ راک :2ات میم تحت ۔ 1ز امم یواح مو ھا 
!تس او رکھلاوہ -‫ 

منسسست۱ددیات گے کے ساتھتیل کک رہتوںکر نے 
سے شس ہہ 


کت 


کچچچس تہ 
ہو گے پا رما مم لانے جا بگیں۔ 

وا لمت ھت ۔ زامن رز جتی۔وبرددر وی 
وھ بی سان سس ہے مب ۔ بعد دہ بای 
ہڑےہرنےگ جہه یل چو :راب دص وص ہل ۔ 
.یا ولنصی پرایک ویک 1سپ یہ ےلرسب :دویا تد ےآ آٹے " 
گے بای یں کک چرچ ڑھا ہیں ۔جب ری چتا اف با 
جا نوا ارکریچھان میں۔؛ و امس حاٹرھھ ہیس شی ۔ یب شی ۔چپ 
یچ ۔علببت ۔ روہ تن ہج ہت داوف یکین ۔ ھڑگ اور 
بگری اتکی اکچ ےتک یٹول پولیں۔ 

بکھی صن س یہ سےتعلق رکھتے زا پھننیین۔ ر نل 
یی۔ودروھی ۔ اگل .و صیزی۔ سو ۔سوکھا قریطی سنا 
دعہ۔کاضی ۔سص دی :رمع رکت کرڑے جفت اوؤِ 
ک×دوررتتابے ۔ا درو دساتیف گی تکے ہیں۔ 
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027 ×۶ 


رووھ] .دن مور ا کے واوڈ گت گر نکی کھت جا 
رج ۔سہادی ےکن .ہنیس تا وق سکاحشل را و 

تج بات ۔الاہگی سنا ککیسریچرا نا ۔ھگی۔ اچےاشن ۔ب کول ۔ یا تھا۔ 
پپلائوںل چب اورترء ہاگ ی کیک رٹ بھواسجزرپی 
تیے ام نڈ الک بپیڑبھادیں جب کک اق یافٰباقی رہ 
ےل 1نا رکرچھان میں ٠ہ‏ ودرشھتڈا چو نے چپ دوب ےت نٹ ہملک 
کھڑے میں پک رہ رزگ رھارہے وں۔ ہد ژں ہتوال 


جیا ائیسی۔ 
امس رود رآ سے کے ہ سال سے پرمی-۔ بہ امیر رگن۔اونیٹاپا 
توعدجا جابہے۔ 


این گہں۔ سنہ دی نکی ا ددیات کی سے ہرایس یں 
مر درمت پ مص ایس جب اس چھای پق بای .7 
جے نوا نارکرچانیں ڑا را ہونے پ سی سیل تو ست 
مکش ہےص وی سسڈیکپچجچ تا 
2 ط یں۔ پھ راک کڑے کے ا ندرک طرت ش لی ہن نپ 
رہ میں ؛ول الک رکا ڑھا بھردس ۔ ا سکھڑےکےچاروں طرت 
١‏ مایق جودڈ ہن چا ہے اس کھڑےک امرت+ان رحتیان کت 
جیپ رکھڑے ک ےم کہ نرک کے بے کے ۶ جہیں دبارین -بہمازاں| 
|| ا سپرینے و کے بہت پتد پاپ سے ناس ۔ اوران پتروں ک 
| یل گڑی ےبزی ںبض چا پا ماس مرتبان مس مھت رہیں۔ 
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نت 


وان یٹپ ۱۴ 


انج 2007 ےت ضاع جا وس یح 
چاہۓ ردق ا و ے۔ ےکی تکھیں یندا" 
رر سیل ضب تی میمعرقبے۔ 

ریہ کے لے انا وی رہ پر رہ رر غضت ہ 
گاڑسا اٰنادفرضمتیدہیاری کلذ ورنے لاوز 
خیداکودددکنے والی١رویامدیروڈ‏ ١و‏ ران زروقی 4 متحمال سے ۓۓ مقیدہ 
بعتیہیں۔ 

پرمیہہ کے نے رسائی۔ من :ورضےاروفر رخض کا 
کاٹےیں ا یک ملا لان تک ھا دنا ”سر ان۱ ذو بات ےجا ڈے 
کےسا ی نی یں سنی را تھی ادویا تم ےکا ٹنعسںمےہے 
جگل پاازریں کے :انس رس سان شا ۵ن چاولو ںکا دا تکھاش 
توس ب ضےم کے یہ رخف عواریض ےکی کس ے ہت وو رھ 
0ھ :ورک ۔گ تھی کم ونیا با رکوس جھنزر وس 
خی لپا۔ اوزسی جکیڑی سمسات یکا قحال مر ررتابرے۔- 

رہن متا سن ریت سن کا عطارح ۔ سم ےخل اض 
کو چچاٹٹے ہک ہچھاے ۱و رج تے کا پسنفوا ںچھ رت نیو ںکا طرلق 
تما ۔کرکے ہیاس سسوڑزضین :یح یل سفرکر سے ] یا علاہ تعن رجا 
ائیین رورکشەںن رخ ع) کہگصوردے۔ یگوہ را ورکوموت رکا مقوا لیک || 
و سوج چڑے۔ 
کی ماخ یکا علا بح ۔ دش تا لت نگ داخ| 


009 


27 ۹۳٣۰۵ 


ہیا ج7 نے انی ادویا تم ےکوئےپکال گل اِِن:چِعحیْرعا 
بڑھا ررے او رحقاب یر اکرے و ہے تہوں۔ 

کا علا مہہ رو کی شر وکب ویر حابی یش 
تسم جکینا کر سش رت مکی ما ضزع انی جا علرڈتنا 


چایۓ۔ 

یکا کے یور برُوپے' ابس طارج ۔پٹگاؤ ںکی علادات 
قبل ررض سس و وت دا رواذدرخو گا کاڑھا ور یتایتاب 
پلانا چلپت ہاج زرگی زسل) ینتک رمق عفانکیں ۔ 
کیپ یرہ وی کوجلابمشک ل ہلت بہے۔ 

ا اد یک نکی ١دویات‏ سے پکایا وت ل2 رھ ےت ل میں 
بژاحضّسبتىلے ٠٠‏ “رگ 69 دی نک ایا ٹک ا کاڑھا روخ 
ےو متا د اک نکی ١‏ دویا تک کا ڑا ری شیا موی تال 
حجئتے اددیا تک اکاڑسا اكںّ مویہ وا 


۱ سا غاردی نے - پا مھا تا .ماک رج ۔زضت نول ری۔ 
ٍ صاہما۔کڑایہڑے عم وراللعە نکاچزنك‌یازريلا ملائکےکے 
جائیں۔ 

یا فو اکس جورن میں قد دا کے چا شناچجاہے ۔ 

ا کاعیہہ موی ہک عال تک سیا ہو ۔اور 
وی خلا عگرتا رک کرجگہیں ۔ وہ سو ین نھد جنیتٹحا توانر 
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واکبعٹ لم 


رورض +رۃ زنر حاص لرلتاے۔ 


جوا ناد جیالۓے 


وورتنیاورقردٴ' تھی کاعلرج 
ودر و یکا عام عطارج سض سک گی ودرەجیو ں‌کا الج 


سم کی ان ہکناچاہے سیت تہ خوننیعاتے رہیں۔ ددرجب و ہیف 
جامے تن (زحم ءکاسا علل جکھیں۔- 

کے وورڑ کا لاج دنچ یع ودج لات ول سے 
سیا ڑسے سے دحملیں ۔ چس پیر مسدردار وآ دیگ نک اوویات نی 
بل اوستہع ا عکبیں‌ ریپ رضں۔- 
: کن رت کا رون را انال پسدتے ور تگرحتیں 
شس ١دویات‏ اہ اندر وق صفاڈکرا من رین دزرقم پہٹطای 
٤دا‏ نگ ادویاتےمیۃَیاہوا نے ور ت مک سنہ گان۔| 
رت 

بت یی کاعدارح پچ ددردھی کہ سے فور رەشیزار 
ذو سےماڑھھے سے دمصویں یراس پی نی ٌ۳ا ور 
ا بی پکردیں۔ہ می نیٹ جس بل ۔ہٴ وجی۔ بھی بردوفسہترینا۔ 
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اہو قیرہ مخیردار دنو کے بت چا زدیپیل ٹوا کرت کے 
ہد ےھ کے جا ے سے رق مکوبم رش یکوشسشریں ۔ 
شی ور دج یکا عطارحع کت ود رد یکر بیعد تاس حیافق 
سے دو لیتا پجلہۓ ۔ چرس پرست گول ۔پلدی اورتلو ںکیٹیںکم 
لی پکردیں۔ لاہن دقیا تی وت ۔شریر۔یصیاء ۔چیا۔ 
لووں ۔سیٹ ھا وس ہے ات ے'ٴ یل پکاک راس تی وشن با 
ڑھائیں .رت 
ْ۱ یج رو کے شی وویدی کا عطارحع وت سے اوروٹ تقد 
کے لت سے پا نہونے وا ی ودردعیو ںکا علخ پر در دخ کاسااٍی 
اکناجرۓ۔ 
- اض رودر د یکا علاجٗ۔ :نود ر ىک عمج ليی+| 
کیعالت"* تس مہ لاد یل نک ۱دویات ےکا 2عیںگفک 
ای١‏ رتاوت می دی دن کے پیل ہی پلا ہا۔ 
ای دی جح میں د وش کےہمطالت ہل ادویات 
ا 1] ہوکی یا بنا آدیگن اودأشت' اد یا نک ‌ادونات 
سے پکایا ہداھی بدائیس یجرنا این ١‏ رأخ ٣٠‏ انل میا 
رج ےس ارکرے تو رہیں۔ 
یئ ۔کھانے یینیے او ری پر نے ہی ںوخ مسا یت کا بکرنا 
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۳۶۸1. /07 


اچ :لیٹرد و کے غطایت دو یا مت ابی ذاپ درمیٹھ ہاچ ۱ 
کا کاڑھا سوا لکرنے ےی ددد دک دورردتاہے ۔ .7 
خرایت) د یکا کا ڑھا د٥‏ ان رعطنحمصا حم 
ڈٹھی سب دنت ایت ایت حص زوا تحص و لک جات 
ررینیوتع وع رھ یب2 خامگر(اںریچے 
ورر گی امو روص ریت رجائن مو زے بی ) :دزن تم کان 
پساس شی .تق حروعف دل۔رکت پت ۔رڑت ا رولا تا 
دورہوعاق جیں۔ : 
رت ۔ ای کو تراما ت کے شگنا بل ٹل ررپائیں۔ جب 
سزنشماں حصہ بای باقی زد جا وا سک ڑے مض ا ای ک کے 
0 ار رشح ختارطیہض ہے مر کے :0 
دنت ۔ میمہ می کی روج ون ۔عندل۔ : ور أت یل ام نا 
کی رجا لسں یگ سی برل :دا رکاڑ ےکماضری می رپڑنانے - 
وگ زگوت داکے مہہ نے پل بح ودبریکرعشھا ور- 
تیالسہ۔ ۱ ددرت بدا ےسا ھھے سس دوذ رت ما دیس یر عو ںسیا رس <۔ 
ہراجا ركَئوَرِح ےکی پالٰین‌ جب زٹسڈاہییاز 
چان سکھانٹر ورمع ماک رقیٹ ہیں بس کے تنعران ےکی ار لاد 
توشر عاصل ہیں ای 
بی رخےدےےخو لی کا لنا تل نی مخر: گا ہرگ 
خی ضا ا تا ودرد ھی کےتقریب یس زکاقصیت | 


9۹ہ وک بچھٹ 


چاہے۔ : 
ُ "مان ۔ائر ودرد“ میس ہہ۔ ادرادیحی ہوکٹی ہیرکف 
یل یس ہر ُپناہ رلل)ض) با نرسناجاہۓ۔ 

و دروجح یکا رن زکی ناج بن کی دیدج یگ یہن 
جاے۔اویصمال پردہ ب٭-دیں دردچڑتا چو۔ نیقی ےے ش ین 
اھ سے دہانے پسے نضی معلیم ہو۔ا ویر 0 ,80ب 
ینا چاہبے ود ہم پاکگٹی ہے۔ب ُےچیکرزن می مد 


دو 

اق سے یک عسابت تاریو 
ا ہی 

ودیردججی کے ارح س لوف ۔ر دید جبپکآرار 

وس رونو ںکو بس اپت آپ ادیپ ایی کی ٹر کے تس 
کی پیپ اورتون مت یامق رے وس بارہ بت 
تیب ا س با :و رسب اح مصوٹ نا چا بے -. سے مھ میں 
ا س۶ع ےی رس۔ ال ت(آگ یپ رو رخون کیک للرخاوح ‏ 
بہوں ۔تو بنا یسر دی یا کب خ6 
3 اٹ کے پا ولا با اچاب ے ۔ 

ور کے ون سے بو اہ گیا ھا نابھیں 
کے 


ٹپ دن 
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نم زرجا ِ7 ضیطاقتعطان ْ 
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وک رصف .مہ 


اہین یا تل کگرت پلکھسل یں ۔جب اتررصاف جھ 
جدے وش لال لی کرت دب۔ 
یرر ون گ یکا عالت سب ضر سے درش کسے۔طاتق اھ 
کی ماضت یک ناچایۓ- 
272 تس ب فم رک ودر :یو ںی سبحالتوں سس تاس 
پاٹ رتو سے ساج گیل یا دا جن ت مھا ہتتحا لکر نا سی می رہرتا 


رہ ۔اسیکوشش کر چا یئ کہ ود دچح یچ 2 ۱ 
پا ھے مکی مگ یس پک جاے ہب سکا چھاہرنایاتچوتا اقیتے 
رض فی طاقت)ے اغیاری یات بے پیعردہ وب کے (س سے باہ رم 
جات ہے -ی ہک جاے پر اس یں ہس تجلہ دداەرعان) پیا ىھ 
عاقی ے دی سے رک رد ۶و 
وری یک إخنا سآرہفي۔ رہییہ ١‏ جا ۔خبیہجیں 
بات ف+ثتر ےکا مس دیپ جیں- 
سسائن وو ری" کا عدرج ۔چورورگیسنّیى‌ریحات)ئن 
ہرتی ہبے۔ یں نچ وی سس نے رہ کے ۱ 
مسوالا تا ممیس لات چچانشٹییں ‏ گ۷ اح کے چ ےکی ضرو رن ا 
ہو ۔تو دود یبا ے وا یل ماڑی اوربتاتن ۱ء کے 7 
و را نا چا ے۔ 


سیشم تن در دیو ں ےکی مچے' ےی ےنت چتایں ۱ 


ٰ 
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٦۳٦‏ داک بمٹ 


سے دود کاو ات رہتاچابے ۔ 
و یج یکا علا رح ۔ دای وروی یںتے دب ت ہد یگیرت 
سے وب ایح تم کر ےکومشا موک او را ری سے من سک جفٹ 
سزیھ نیکسا رک کرت اور یا گر ےے کے عطرح میں ببان کے ہوے 
مشسیت سی ہوں سےبعار یکا عذار حکرتا چا رۓے۔ ہہ ازاں دا قچورت 
کا ڑجوں گگروں اوریسنسوں سے ضروین جستحی دیں ۔اورضروم کے 
بعد ماس رسک فخوذا می ےنیل ے نید سن ریں۔یزوات 
3 خصعویہرہ تو رہقیاں اوری پکا امیس نامین ۔ رک چا 
پہنڈےہطلق ماجلیں۔ 

31 او عللیج۔یّخ سج ود یکا علزح 
ر٥‏ دہ ری ہہ ۔یای سم تے اور رش مکی نا نن یکنا جن زمتررز 
خو نزک رہنا چا ہۓ۔ 

2 ور جج یکا غخلاج کچ شی می ںا ےکے بابسا 


دامبلم یل وگھو ٹکیا چلہے۔  :‏ موی و۔این رع یکسا 

سی کی کے یاتی تما ماب جا تکڑکمل میں لا ناج ۓ۔ 

. جب مج قرع ی پک ہدجاس نت ظز خ مک سفائگ 

وی ےی پےہکی ۔صدا دہ ۔ کول ۔سانان یٹول زی مکی چعال ۔ہلدی ۔ 

داو ڈنف ۔ او رای چھال کے سا پا ما ہو اتل مہ چان جاہے۔ 
مرح فو فنچچ یکا علارح مسا دی نک ادویا ت کلت 

میں تی بک پیا مقرد د یگ نک ادویاتصےپھی درز یبا ى 
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وا بعٹ ۳م 


اوزارے ور کرکا ٹف( نا چلہۓ ھا نچر زی رق تخضیدں 
کو با رکھنا چا سے رحب میداپورے وت لکل جا ھے .تو رت کےہقا) 
پر وناکھھنی .بیس ۔:ویسین ھا تک باچچو رن چھ کک زج میں 
بد ازاں می دای صفا ٹی کے لئے مفسل۔ اما چی یی ۔ بدا مولں۔اپ 
بجدار۔ ےسا بر یاہرضصلچڑزة روں نج ب ہضور عفر 
سنہ سویر رح رق ن لسن ۔ہورادویات کا ہراس ضس تال کرگے رییں ۔ 

مت رھ یکا طارج ۔ صرح تر دھی روکس سیون ے 
وو رحود۔ ز بسنضستھا مکی مر :ورہن ریں۔ ببہ: زا مِلکابننکن 
سے پا ہن کرنتم مرسرے ریں۔ 

اتیج فور نصچ یکا عطارج۔ مرح ود یبر میٹ فی 
ک یھی میس نین ہو جن سکا عطلح دای وین یمام لراچاڈ 

کا رریسا “نی ۔ سا نل کی نی وی کتگا۔ م ‏ ئول ۔ددگی۔ 
چنمن۔ ارنڑ۔ہشتا وےپردوٹڑا بحصرکنڈا .مان ۔ وی ےکی جڑہ۔اور 
ضل پ رسک .ضس پل نس بک یک دہ رن یا نم پکالیں۔ 
یٹھواں حصپانی رب پر نارکرجھانلیں۔ ا سکا عم رض 
۔ ایاگ تم ا رہ لرکاترل۔ دوی سن گی دوپچتھ دوری ۔زنتڑل - 
ماہشوںسیند ھا ئک مل تھی۔د رکھے۔ 1چ اشن ۔ دو زس کک ددھ 
پ لوا ںکر با شس ۔ سے مسا رگرت کت ہیں۔ یسب سے ابچ یہام 
دداڈ ہے ۔و اھ ۔آبت ردحھی پ کی پش ) یل سر اوضوادیکے 
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مات سے لئ نایٹ مفی صیتہے ارک <یجوں ۔عاحب :تال 4 
حشرت نت و ںکو ہتحا لںکرا اتی بے۔یہگروںکے اف سارةاد 
جنگیوں کے دورک ربق بے۔ ررصب مم ںیں ہوا لی مسق 

بی رس اشن اک ۔ طائلفتۂ ااورطانق تکےہڈس اتی سے یں وَرجا 
مس پک سس : 
ھراض شک کید رت ی۔ہ ورقیفس کے می نابتہیمیدے۔ 

کرک سے درخ دمنا۔سنیہہ شسل دو قیوسن کے وریتگر 
کر وھ روگ دو رن چو رتو لے وت یکر مک رک وایی تحار رستہ روک کے 


مجضسم ایی ںی راے ہے یچس ططر تم یھی جو یطرت ‏ 
کے الو کے ۱ ویک با ریس سے وتک ناکود وچچاگرے اردھچنمہ 
زتصس تام سکی شکل وا یسرئی سےترچھانش رگا / راک سے ہلا ریا 
چاہے۔ 
م) اریہ یت ہیں ۔کح کہ ۃ وی ہو۔ کے ررقت 
ہے ؛نکھوہٹھے کے | وہہ دای کن شسکو وسچاکر ےی کی طح بن تک رح 
جلادیں ۔ لجع کیو ںکی رد ےھ ےک ما انگل ی کے روپ ریت سکھ 
پچ کی مل چحیدرجلاریں۔ 


جو حا ریہ یبھیاسکتے ہیں سک یہ او الککشرکیب رام تہ ۔ 
یا وگول ا ورتی ہیں کن چا ہے۔ 


عو ں کا خمال پے بت سطرت دخوبی رسک ہو تیر تک | 


07 


09 


78 


وک پٹ سن 
گنفنغا ‏ ں نا نگیو ںکے رب ےرا ین سہرج ھت( ح بیج ھیریزں* 


ورعو نادباے 


با کی ےکا عدارج 
واج کم کا حلارج۔ دای پا تنک روضرد ۱ء ریا رتا 
ہے پماہڑترے۔ 1ں پا غاغ اور یا وخال فت/ ہرک جاتی ہے جج رو2 
بھی بست تین تنا ہے ۔ کا عطارح ھی وات رڑگوں کے مطاب تا 
س ےکنا چھاہئے۔ 
سے یان زییلنا ٹبیا من خذاگھا نا۔١‏ ندواسن وق دا اور 
مال قکرنا یہ تدابیرضمی ہیں ین سے می سک سے کے پیت ینا 
چاہۓ کے ہے ےۓ ے۔ضکپی یےے شحتم 
سے تما مور بح ماد حم ہے ہیں ییحی جن ود ادا لپأَجان 
ہے ۔ا و شی دو ںموکر ما ئولویگی رح ہوچا ترے- 
سم مان۔یا ڑگر ےکے نے نات میمچوتاے خصوصً 
77 900 ا کرے کے نے وت اوچم 
مک ںو ہے ےے ےہ پت ننوت دونیں نائرہ میباال| | 
چیب ہیں ۔ 


429 


۵ ولف 


۱ وج میں پگ حرارت نا مضہ یہو یما ڑحخالف اوغا 
کی روکاو ٹک شحایتسر۔ تومرقن ١ورگرم‏ ما تیروال طاق تق 
١غذیات‏ رہقیاب تکاح یں زءٌس میزارمارصی سی اگی جوا 


ہے۔ 
الة ان کے سان شر بین دای با کی ےم کت اور 
پ تل حفاظ تک خضےے :درا“ :ورنرہن ویو ںکاتجال 
گرا نا چانے۔ 
با گے کے دخ ضے لئے وت قکر مسب ے |حض لتربی ےریہ 
کی کے( زنسڑلوں ۷ی وا کو فور مخلو بکرکے یا وگیس کو دورھیتا 
ہہے۔ اس ن ےکم و اک ہد یق یک ہہ ۔سرتعال ضر3ین اورافودون 
بے بے مر بت چاہۓے۔ 


ا ا ری بچھالں۔ وشن بلوم کول مقر مسیاء۔ دسییا ام ہمینت۔ 


ا۔ یچوم یج۔ جم د۔ ادای زشائنلی) دوربی کت2 


2 
مہ ہکیادوایا) ان اھر می کا درداواپمارہ 
2 اہ تھے ںیسب ادیا سنا یی کے 


یں 
بل ا میم ہے تا پا ٹرالناچاہۓ۔ 


لد لکارس او ربیو ںکا رض ڈا لکوص بتیب پکایا 


709 


7ي رت ہیف ول نف ناد گنا 


029 


وک بعٹف پمپ 


7110 


اگنر لاس ہہ رای د ود ویلی ‏ تچ مر کتھی۔ دورد اک ئ2 


پنیا ررقت :لائز ۔کتشا رم کا دنت حر مو روا د 
می ۔وا ورک -۔ انا رکاچھامکا سک کو 9-- 2 


ھا کھذاتے سے و دی با وگ وم راع سکم ۔ ا ھا رہ۔ در دٹیٹی- 
کت وہر سی ا ایر تس 
او راء۔] کی حا ات وع اتی ؤں ۔ 

داووف رس فی سض ۔ یش ول کھریٹی فیدتق ۔کل شی ۔ سان 
ہے دنسم ۔ وگ وگ ۔ و زنط راسمتا۔ رسکنرس ربچھا یی ۔گملو۔ چو راور 


اسب ادویا تک اک دروت پا پکائیں۔ سس تر 
رہ جانے رون رک جا لھیں۔ زس س ما تھے میس پموزن دا ۔ ایک بد 

مینرانارکاسٴ ۔آ ےکا ریس ١‏ وربور ےکا ٹوا لکرپکاہیں ۔کائی 
تزمخا ٹاو رای بھیٹدال دیں انگ ۔دسنیا یچ ۔پلائول ۔ 
راسناچیا۔دھیّا ۔ اجراشن زع یود۔ (ل سیت لی ەسیاہ زیچ 


پاکیدان مر حسونت ۔خرکھا رجگ کھار نے ترن۔ساروا۔ خلق ۔ 
برھلا-یدگگا۔ :ورترُٹ رض ںمُاس)کاباريکھرت پنالروالیں۔ 
طرطیرواسبتمرووغکی وئ )سال وجرےتتھرکبھا 
ہے۔ اراس کےککداتنے سے او ارک تھا م سیب ا حرات بھی دورزھ 
جا نےےہوں۔ یمر دردوش بجنون ۔ھوت ےاگےات اوردات رآگو ںکا 
بھی رفےجوجا"ا 

دج کرت عزص یہو ہما انی سو صیبلادہ پر ۱ 


دا ترکچھا۔ دھتا جب ۔ واواسنک۔ او رت اک ایک میں کو ادمیں۔ 
١سب‏ ضکی بکھی پکالہیں۔ م کھیکے استمال ے د(غ با ڑگوزدیر 
ہوجاا ے ۔ 

گت ۔اہسھگلا۔ارند ہت ملک امراحبلغ 
پا یی ٹیر سا پا ڈالرچایں جب اق اس فان رہ 
جاھٹے 7ا ارک یجچماتگئیں۔ او راس سا ڑ سے میں ۲مارغ 
ک ای او بچکا چر1 یکف..٣صو‏ اس یل مال یں۔ نیرت ٹا سترپھلا۔ 
×اجران جب ۔ زگبدد۔ ال جیت چویسوس ری 


ہا ےگل مکودوریے والاگھی ۔ رر کمشیاسے درح میں 
پیا نکیا جیا وٹ رای د نل مقر جتتے۔ 

یا ددد- کے یل مپستا پاگردیا دثم×اس یا رید ۵ 
رپا ی‌ یا ہاھمی ید اج“ 227 کو ذو وہنا ہے .- 

وا ١‏ ایس تے۔ ہیں کت بڑعلجررت ا من زا 
ہے مم ہیں او اَْ ےی شکایاتپیا 
سک ززھے۔ وأ سک تکو تےکر کے رکال دبتاچا ہے - 

روط ونوپھاد ادنق یعس کی شنکایت ہو۔ بی 
می ہضیبا ےکھد نے سے بسیشہیں سکم دعضنا ریچکنکہٹف) معلیم ہو تو 
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027ھ مومیاں ددرت ننیارکرکے تنتحا نکر ہنی سان | 
مخنائ ھی پیا نما بد :رر ے۔ 

پت رو ںسے ںس نا سے سو نکر یں یم 
کے محپن :تٹگ حدمیہ رنقراب) مکاح یہرنٹ ۔ دورمنٹزن سس ےکسی 
1یک کے سا پیا ھے ہو ےگ ی کے سا ت لن ریا ت ار ن7“ 
مل فکھی یکا ے حاپلہاا چک ہے ۔ عل الصبل حکھاتےے سے بیع 


اے نے 
ک تاحمل کے نے وڑکا جن دویات ےکھی ھا ےکا 
کت چھاہے۔ ا گے چو یں یں بے کے رسکی کی می ھا ا 
عگودیاں ناک ہستتھال مر رئیں توف خائ قب : 

ہوا زی چو رت٦‏ ہینگ بے ہلہ۔ (جمدد۔ا نا ہکا چھلکا۔ 
وشن ۔دسھیا۔یا ھا و وا ا بے چتا 1ھ] 
سیت تی یت مسا ٥‏ تک ہتیرکنا۔ یرہ سیاہ بجب۔ د۵ا 
اور ئل بی تکا تایا+درع۔ت۔ہگر:دیچر کے ۔ رم کے 
کان ے و ان ۔آم۔۱ورکٹم ہریخول۔درری یں ۔در ینام زگ رم 
کا درد ول فرح کادرد۔دردمقحي ا گل پا دخالف: ناھاھ اور 
پنتابیرکاورف نر ضگو۔دلرخل من :حم رشجاے 
لعام ملی۔ ۔ابداسی ۔ جچیگیی رجہ ۔ ا پھارہ دم ۔کھانی۔ ولف 
حراںیٹیا خی خکیات دو رجعج اق ہیں ۔ 
او یآ ذی جورع ہحیک۔اجداشن۔اجمود یل زوین 7 


09 


اک وا کیھٹ 


التب یک ایک ح ٹر اکرئیں ۔١د‏ ران سب کے و زن ب ڑکیا یک 
مت ای يك )دی چت+م نے نک را 
بہت بڑھارتبے ۔ 
ہشکمو ایس پڈرن۔ترٹ کٹا ۔ اگود۔میتدھا رک ۔تبرہ میا 
اورنےہ سی دسیپھوڑن اوران س پا ٹوا ںحصہی نہ 
ان کاپ رت جنامیں۔ جس چو رت مر رکھی اکر یسل نے سے اض تق 
کی .ت2 صا رت يا عف کو ھا د تا کے بے کے ےا 
بمردتابے ۔ 
شار ول٠‏ و دہ ینف یچ بل ہیف سس ذجھ یرہ ہزرہ 
ا اما ا کا ری 
اب ایک حصے ہت اکرلیں۔ اور انکچ رن پناکنرکیریا یک ساتوفعنق 
2:1 ناو شک با الہ اور دہ ما عم ار درو نے 
یس رسرنوں کے بیع 0 
رف رڑٹھ ینف ےر لں۔ سیف دع اشت نٹ ہلپ اور اج اشی 
ےد نکر فی کے سا تہ خوش می .تقو یہ اح دا کے روگ ںکوؤں 
مد ت رت یی ۔ 


۱ 


سے 
مت 


رس شش سر یا 
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و لت فظذ ٦۵.‏ 


سمج ۔ اور سی ششحایات رقعہ اق ہیں- 
در ں۔ میک بیف صسیت حاشمتنھے ڑکا 
خیل زحے ۔وورلس کا ارس ستا ثٌسح2۔ : نگچجرن بنا رکھانے 
سے با ٹوگول۔ مرا یشک م۔ ةَیّدمی :و رن وک شکایاب مچ ٣لايا‏ 
وگر ضصں رڈ ظا ری شیک ۔اوصیت ھا گا 
کشر نے سا کے ےس ورردورجوجاتاےے- ٠‏ 
سو شا دی حورنن۔سماھ کی تکرش مو دولش ۔ اور 
نی ہو س ےی ایک 1یک ییحاچرت ناک رف لکریں۔او راک 
تمرم دودح پیالمیں- نووا ہو روک با گولہ ید اسییہ۔بوقی ولا 
پاخارو ا بک روکاوٹ دوج ای ہے۔ 
سے سیر سس می رہ وں سط ۱ 
سا ارنڑکا ز٤ا‏ ل ہہیا چا ۓ ری علق ہو ووم دو دس" کے 


يف سسوجچ رہ 7لوا یت 
وس اص تاھد وکنا 7 رب 


۵۱ وک بصف 


احرادل ودیدگ! ورخْوٹ روگیہتجلمدوںوچاتا ہے۔ 

پا گیا ےل یل حتدو ال ۔پرہتا تیم وشن رتال۔امر 
کی کھا اکر ین سے یا اگولہ۔ مرن ناعتمہ او راپچھا رمک نایا یات 
دو رجواقی' یں۔ 

چوک ہد یکو ےتا بیبامول۔ ورڈ جڑھ رین 

کا کاڑھا ایر کے سا فی جک ہے وف یسا 
ماک چو رت زوش کیں تو در شک اپمارہ اورقبت ضکا ا دقییرباتال 

یسل ےد یگھ ابو نول ۔ رنڈ کی چڑھ سے اوبع نر ےکا 
کا کاڑسا سے پیٹکی چم دورد رکم ددرجدھا جحبے۔ 

دس کم تا نکی ڑم ون یڑ ۔ دا ےکی جنیھ۔ یھ رارو۔اوہ۔ 
سونٹ ےکا کا ڑھاتے سے پمیٹ ریس درددںجھتاگ 

شلاخیتبرلوگ۔, اریع با کونے میں صرت دود سے کےساتھ 
یا ہگ ول سے ھا ےس ہے دو دس سے سا تن لا یت کھا تی یا جے- 

می ادا رت ہوستسہ رچلناہٹ) ف یی جوف لے 
پیش با عو ےکسا ےھ ھو۔ 

7 یقاب اور مز مخال کی یکاوٹف سو گرم دودح 
ہت ا 357 ات 
اکوو۔ 


رف ۔تحای خریر۔دنتتی سر یف یڑ غیت ۔وگرارد اود 
سیون ےک سا تک یبن ے لوالا با گل دو رچوجاتارے۔ 


09 


وک کٹ و 


رت لق ستریدد۔راسنا ھی کی رہ 
ایی ماک ہیمیت ٹسھپانس شیب 
ھواں حصہ باقی رہ جھے ۔ت ارک رجا تلییں۔ پچ راس کاڑےین 
پا پت کی ےت و و 
پیھالیں. یی ضرا می ات ىی لس یراط 
ےت تر تق یں جب ا قوط ہل 
ہے و مانس ریس کے سا خ کھا اکھدائیں ۔ امس تن کیب بل ا ۱ 
سے پل وہہ اما شیک چا خیاں۔سترج یس .۔ با ہیں ۱ 
می ؛ ورجنو نکی شعایات رع ہو بای ہیں۔ رس کھیکوخل قگمرست 
نویج ہیں۔ 

روغ ۔ھور یت لے و ورلیلغ کےگرقت خال پاول غَراب 
انی بی سب ایج با کے نے مقہرٹیائین۔ 

وا یا گے دض کے تم بں۔ من اویقدار 
کے ظا بت را مد +قی ہے یتر ےس صن سے سان وو رقی مد یہ یائط 1 
پا کک رض یی ۳ 

سھ ) 7 ری اک ےکی 

ا و کے ا تم مد نا 
کائبعتھان یبا ناما 2-10 
رناملۓ۔ 
آلربڑلز قفا تخت ۸م یهت ے+ال 
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.٭ص - واک پیٹ 


جو وک وڈ کے علاع میں جتایا امیا ک رت با بن ےگمرت یا 
رن تچ مول ک ےحاڑصےب بکایا -- گی یا رگن رزنرگ :جرگ 
کی ادیاتگساق یا گیيا ج زی یز آرو لی 
ادد یا ت سے پکایا ہوا دودح دیناچلیۓ ۔یہ ١دویا‏ ت تچ با وو کو وور 
میےے لئے ہابت مقیج ول ہیں۔ 

وی نوگولہ موی طورسے پہیچہیک ےنا علرح محلم ہو ۔اُ رو 
ھی بست جیلشسبل دا چا ۔جومسل ادویات سے پکاےہورے 

ي زود کی اہ ہ9۔ 

وگ رف ۔ ھی ایک نت سے ادگ ارس چارہستے ۔ 
امہ2٣‏ ئل یجان پھتے لص بتلیبگی پہایں۔ 
کے ما تج ود در دھھی کے عدارح میس پان گے +*سمے میلو گیرت کے 
بے +٣‏ باؤول دورموچاتارے۔ 

2 0 00 
چا دوں کے پا تی کے سات یت سے جحگم رپ وجاتلبرے- 

دی لتم ران رجفت اک دہ ھتہ با ق جس پکالس ۔ وورآٴا 
تحصصہ یا بای رہ جانے بنا رکریججاف ٹس ۔ یھ روس ہیں ساس کادد ولگ 
بین ۔ اس کے بی طیاقتکے مطابقکرکرم دو و رفیکیں۔ بلب 
پچ لیک رنے سےعیب دوش خارحج مہو ائیں تنعل رںبی جا ہے۔ 
ھپ رن ھکر سن ہت تا شر واپی ودذیات کے سا 
اچھانۓ ہو ےک یکی ما می شکریں یرد ا ددیا تھی ین لکریی پکری ا 
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ورگ پیٹ سس 


کنل کے پتوں یا پافی سے پھر ےہہو گے بیں سے فأظا مکیچٹیں۔ 

"سد و رع نجس یا ا ٹک شےکاپا رب روپ رعلا مت لافگض) 
پہو۔ یا جس بائوگرے یں ور را ورضحت باعضف ہیل یفکابت ہو۔اس 
میں باربارتو نکاے ربتاچاہۓ۔ ؛ ورڈ ےرم 7 تو فصصنون 
تمکالنایجابے ۔ 

خون کا من کم رر ککجٹ یٹ جاق بے۔ ١ص‏ نے رەیقة 
میس پا نا کہ دو اسنا سے گنی ؛غرکراسولنے 
پا ےکا با این جا نا ہے ہس نے با گول ہککرخون سے خالی رہیگا 
تو سس رددکی دہوگا۔ 

0 دوش کے نل جانے پہ یا ڑگر ےجا ربیل سست ہچ جا ے 
اور ش ایر نک زناہۃ ا معلیم ہد توم ےتگل ی جانڈروں کےا زں ١|‏ 
سے مرا کنا جاے ۔ اور (مرسے ا کرک ی انٹول 
رانا چا ۓے جاک اتی ماخ مم ھی دو 

کی عم ا مع دیغے 3 
ی پیک عمات دکھای دئے گھیں تق ودیر شکاساہلج 
کناچا 

و و ری کے دودس کےسائے شال چاولد لکا بھات 
یقول .ئل جا نرریں سا انس دکھی .]مل وانسے دہ کے یحو رہ وخارت 
اورنصی ےسب ١ددیا‏ تکمل ٹکودں۔ امھگ ۔یاہیہ ہزین 
گی ؛دویاِ تکا کاڑعاپلاشش- 


پت یں 


٦۵۵‏ دالت ٹف 


رکا علاںحع ہکنج یا گی میں پت کرای بیاہتے- بین 
را لع اش اکرش چس 
جا نے کے بیکڑدی ری ا ورگ م مشیر ای (ددبات کےساؤھ 
ا پا دق پت کھننارغ ارت یاح کو ڑخاش< پور ورای 
چورت وی ملین مس سن ۶ہ ,ری چرن تا ریں۔ نیس 
پیک لاوزال ہیک مقارادل اکر سے لوا نی 


چا۔ۓ 
سنشہ وشن ۔ین چک مآ چیا ہور۔ اوچاگیلا۔ یت کت 
یا ؛ٹھارے ویر کی شکایات و اا جم تو تھ ووں :سال سے اڑا 
عنقائیکر اک ےکم شاد وو۳ ری اذویات مداکرگی پلانا جا 
رت ۔:إعادہَ دپل: >او رسس جا نکی از 
گت ایت ل۸ ١ض‏ ویاتہ زسلستہا نس یکا ۔41 ارت 
چ قاع باقی رہ جاتےب ]تا رکرممان ا ۔ پر سکا رعےٹتٹھ 
سے اریہ اور حدد عطالیں نیزم اونب سہینک سیت راف 
رکھفار کپخیر۔ پٹ خحکف بچھتتا۔ ررستا ملشمی بے ہیل و ورینونٹے 
مہ رایلت ایک یتور نےک یں 7 یت( 
دو رکردیتا ہب نر ِ۔ر رہق ورکا” یلعا 
کے اق کے تل گی با تہا رآ چیپ ۔ 
ہیٹہسویرن کھی پلاکر ع با نین ےجا مج مکوپین وا 


چاہے۔ 


0ٹ 
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وگ بعٹ ۹٦‏ 
پل ناف کا تع ل کے ادرلیسن بی 


جطا حکھا جا۔ وہ با تکاجاب رجاے من حف بپاؤگرے 
می ںیا عداج کاا پ یں ہڑتا۔ 
با کے کے مل رسلا پڑجاے ے بیتلع جب 
ںیہن ادرسیرن سے ڑجیلاپڑجاۓے ۔قھ اس پ ھٹا یخنز 
جت دج ببا لو لٹلاماے' میٹ ےک کو ٹالیں۔ وا مکڑے 
ےےٹد ھا گرسو وخ رمےپھاڑدیں۔ -عریارگ ۔ نت یھ یا×تٹ 
نام نچتژوں ے' ےم کہ دماکر بی ٹوالییں ۔ ین رخمزبیں اورہردےکو 
چک ریکرناچاہۓے۔ 
ٹیپ .ہل۔ نے ہجے۔ سی اس و ں کیج ں رک مہیپ 
اریں۔ ا تقو ےگ رمک رم بے عقام نرکورپٹھورکریں۔ 
شود ھن ۔؛ د ھی کیب س ےکن رسے ایےے عقام عتل 
پڑ ہے ریمض نزہسل , ود و لکی وست یکا ہستتوا لکرکے:ذزرد نان 
کراتی چاۓ ۔ 
میمرت ستقمہ ۔جیں۔آد۔ داکے۔اورسٹیا ا یدرگ 
ادویات ب راک دک میک رنڈ اتل اوریگی ایک ارک پت 
دو دح چنا ۔سس بکو سک پک لی ۔ یرہ شرت سے کلم یں کے نے 
جات خی دوا نے یتر دی ۔ورشم اودرات ویادعحیوں 
ہے لٹ ہب حیات کا سا رکتا بے 
20 ول اکر یدارک یا ڈرو کے عفد یں جا ہے | 
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ک۵ وگ بعٹف 


ساصارگرت یا اد رریگوں کے عدارح میں چچراٹ چو ےسب تق کے 
گحرت میک کی مقعدارمیں ؛س روگ میں مسل کے نے ریش جالکت 


یں 


و تق دی اوٰہہ۔ دن چیھیں ہی۔ بھ نکی جڑھ لاد 
ہیی لک ایک دردت بانج پعاش جب یسیو زین 
ماقی رہ جا ےت گا رکریجچات بی ۔ پچ ریس می پچییں ہیل ا پل دی 
قراول الک ہو ہیی .تل ں ٣ال‏ چارل۔ت ٣‏ ناپ 
جچل اورس ون دودوقلءڈ ا ل/رپکالیں جب لی یکاسا اڑا ہو 
جاے۔ ور رس ۔ادرشھتڈاگ رکے تچ بل۔دہ ربتی۔ انا ابی ےت 
ورگ کسی ریف ریف بیلسبل ہیں ما ہیں۔ 

ا کی حقدارخو راک ددتولہ اور ایک پل ہوقی ہے ۔ اس کے 
استعرال سے بتما یتس ہولیت کے سان داب جا تاۓے -اورحج مکو 
سی کرس کے سا تقوسا یلپھتھ لماں ہوبر نتیزوست+وھ 
جیامنا سے ۔ اس سے پسختیال سے یا ؤگور-ر مض رل۔ زہ: سمخ 
اما رہ۔آردرضّ٘۔درر وک ۔وڑو ۔ ا سکلیش ۔ عم ہخجاے٣مأ]‏ 
نی میگرتی ۔ وشھ زز یٹس او رفا نکی ضکا یا تکجی رف جوعاقیں 
اس ویر لوق کو بی اوک ری کے ہیں 

رم اوہہ ۔ضیہرتن درد<ک بھادنا دیاعا ١ور‏ ای ے پتطا 
کیا پد اذ ای کرش تتخزہ اورک ی کے سان یش سے بہولیت 
جلا بپ٢آجاترے۔‏ 
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دک پیٹ ہ۵۸ 
و بک حر یسیا ہی نی -ہڑ رن ھگھا رام ریگل یامرت 
خو شک وا سے کے یقاب ےسا کھا نا اہ 
ماک و کلپ نان ادسمگ“ّان‌یںبا نک 
ہوڈی مک دو رکرنے والی سب فس مکی دستیا ںکبھی نس مر سو تق 
ےی ہنامت مغیمہرق ہیں۔ 
کشا ر۔جڑن تڑڈے ہرے۔ پی ہے کت گے بھاری 
و گے اض ود یف رک ایک ۔دو یھر نکاذتق وکرکخارکم 
اٹ اودا مم کے ذرییھ سے ذو رک نے ےک یش رق چبے۔یڑ 7 
جی مک نے زددد یا وت ےس غہرزصتی یع 
چاہے۔ 
کت کے لے نے ہیں می" :سی اددینگرینی کے 
سح سس جاے ہو ےگمشارو کا ہسقوا لں(نا چاہۓ ۔ 


وگ ھمارویہ دنق می تی یں یت یا 2 
سر یچھدا۔پا ٹا ۔حل وی کہ و نائھلی میں ۔سے پروگیت حود ول اورپاِل 


شن رر تن کاخ پان 9-99 
کے ہیں ڈو کے ام نا تہ بک ہیں۔ دو را ڑے رٹ 
میں رک میں ج بک گھڑ ا ا ین نک ہو عجاگے۔ا وا خر رکی دواعح لوٹ 
معلومم ہہت ۔ت و ضکا لح لی ۔اب ی۔ ى شارت رنے ۔ سے دود کو 

مہ اوخ راب )کے سا تج ناملس سق با ناوات تح 
پور سے حتف ناعضہرستگرچتی کی ہرک گر دوش اف رق ضایر تح 
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7 ۵۹ وا کیٹ 
کرو ورچ یک کا ابیات ددریچوچاتی ہیں ین ہکھشا رچپے اود 
ساپ کے ببرکریھی زورکرہتا بے ۔ : 
مانس ریں۔ دودی دورگھ یکھائنے ودے ا خخحاص کے جر اون 
کی تک تار اب کشا زاس ترٹر پھر لکرک بن ت ےییی ارتا 
سسے. 


دیچےعنمت اعمہ اد رعجم ہم شتبامھے طعا مکی شکایت ہو۔ تو 
ماخ مق اب ےے سا ےمغن خزاکھان کو دبتی اہ خیفررا تک 
صفاع سے تپ سو ریشٹف۔ ؛ ور ناھی ماب اما لکریں۔ 

پرانے شا چادل۔سا شی چاو ل تی جتڑیھی جا و ری ںکگزشت 
کتھا چھتنا۔ ارفی۔ ا جوائن ۔ بتک یمبوخیلیس صا چھنا۔ :نار تھا کت 

اتیل یسب شی اکرنے ام می کان چارٹیں ۔ 

نیزدار تی ۔دحانیہ اىل ۔ تحت ادا ا وری تح ٹا لکر 
لکا کاڑعا ١وی‏ نااردواتراہپ ےہ یں۔ 

دی ۔جل ہیا خُل ججتا۔ے٭ :درسیت. حا غک مالٹراینا 
انی جا رو ںکا ان سکس نا دو یا گی ےک دورک ویے ہیں۔ 

تک ےےطانا ۔ ےتا قکستی ۔لیسن یلت کی نے ۔حدابت 
یی وضت یکریم دحا کے کشا رس سسیے۔ ارشنٹ اورمظیر)غقبات 
وامشریات بھی گر پیا ہو ہینچلم دورۃہہد تا ڑگر ےا خون 
کال زخر ھی ےجا ریناچیۓ۔ 
نات۔ختےة۔تزین۔دل اممم رق پک بوزگ 
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و کیھٹ .بات 


کے بچاکریکن روپک باہو ےکوکیڑیں سے ٹڑس یف کل ہے 
سرککنڈے سے ای ہدسکا وک کرد ۔ بعد اذا لاک ورک ٹھتڈا 
پل جانے پیر ذئیپن وش ہے وریہ نع مکاسا عطاعڈگیں ۔ 

پا ؤگو رسئ زم مہا يتعلق ہو ۔نورگرمی ؛غزما تکادیا 
ینرک کے پا وشہ رو حرورت اض کو ڑا ےکی کیشم شک رییامٹ 
ہوں زا ںحروریت وظرہ روقو ںکا حب عتاسب علذر خگریں۔ ادر 
خوط رشوں یس مففرط عذابحع کیا میں لامىِں ۔- 

رر جم حورتیںکیگ لیا رسوان ین نگزد جا کے یی نگ 
مین ہن سویرن دک مض سسل وہنا چا ۔بست عوکر زجڑے 
بعد صحا لیک نے می بے نان تین تنا ۔ک یک رکا کر نا ہونے 
پ ری گے سادمیزل الطذرح) چوتاہے۔ او 

رکچ کا ےل منلو ںا لا ڑیھا عق ںکو رک نہ ھی 
مھ تنا ور چھا گی ٹوا لکرتتلوں کا کاٹسا پلانا اہ ۔ او رٹ 
میں کیا خو رض یل سیا جع ۔ تین سی ا صا ائٍ۔ 

دسچے۔ با ڑنی یل کنا ی چال ۔پداخول اورو ہداز ہکا 
چورن لدوں کے اٹ صے سے سا ےکھدانے سے بائ لہ دو تج اتا || " 

ند ےڑا فک ابھا ردو تسشن ؛وکھی دو اص نےکر ١ن‏ کے 
گے پان ین پک مق دارکے مطابق فو شکریں۔ تال شحیدا 
يٗ2 عااہے۔ 


يی| مع وین .مرن دای بھی رک حم نے تو 


.7 وک بجٹ 


ہیں جج ںی یب یں سے رکنشاریا تقو رک دددسرمیں مداے 
ہے لو کا شا بوخ فک پت رخیحع) می رکصہ انی ۔ 

ا تھشادیا خنزلشئے ددد گناو ادیے ہو ےک وت ے تریح 

200+ 
ھی یا ھی ےپ کی تھا زا دہ ہن مےچک زی سور 
کی ا رت ا ہے کے ورکھا لاک فرح میس رکھ ہیں 

یا رکلت بت نا شر گت رکوکھی) وریشن کے ساب مر ےکوچنائن۔ 

ا این سیت شراب او کل یک ا ےب وریں ۔ 

يا کلپ تھان با توق دودھ ۔گرموتر۔ ری کیا رسے 
می ہو تیر ول کے کا نی ھھےکی تی ہتوںرہشیِں۔ 

اگ رخون تنک ۔زرہ ردویاِت حا ل7 :ق چاخس جن ے 
ناوک ول پٹ جاے۔ 

جبتو ن فلت گر ذراقٌ نیابنربن- وومبرضرمت 
کی و تی کی را کے مفس رس کے سا بے عناا ءِن اورتاتہ 
قرب پل مٌِں۔- 

و ہےر ورک ت بی ت کو دو رکرے وا یام تر ابہر 
علل می دا فی چا بین نیزم ایض کے( تکی وج سے دوکق ہوۓ 
پر ام ٹکو دو مرکریئے و ا ٣ند‏ ام راختّیا اکرکہیں۔سیطلح ' مڈوگ 
ہو ےر )دا وزرت او رگم تکردورگلیے دنا علا عکنا چا ۔- 
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ماج ١‏ سص 

بر وت 
ا ار رام اض ےگ کا علاع 
دیکین ہل )دات یرہ دوشوں کے ب لت بڑھ وا ےل 
سے خی رق زس اجوپ ےت ریپ جاتے میں تو امرس یہی 
سۃ میاتے ہیں ۔ امن تئے ١ن ١۱‏ مرا ض یی ںہیز+ہ ل رز چاہۓ ۔ 

ےکا سے کے پاب کے ساتے اسیا دو ےکک ارڈ 
اتیل پلگیں 5 دوش سے مطای ق کے یا بیمند سا صرت متا اش 
با بارصرت کے مو عنجحق کے دودت پ مرن شس کو راہ اقات 
مر ہیں ا مخصوس ود رحان)۔ا چعارہ تی ورک تشگ یتح 
ںید تر رکام ضا ٹچا بئیں۔ 

ششک ورے بورور تکیٹاوں ے :ا واکمیکاگن 
دوڑشضو کی صفا کی خریض سے مرحف مضییا دوردا جع مرا 


کول او کھا۔ ایک یکس ۔ات سب کوک رپ مو سے 
سول یا ڑھھ مس مدادس نی زاس می نکائٹ رھ کے موزن د یکاوڈ 
بھی ملالیس۔ وو سب ترک گی یکو پکاش تو رکمٹ پل ھرعا رض || 
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بس اک بصف 


میں تا لک نےسےے بست خاش رہ بے ۔ 

دا مر و ا 
اود دب یکا ٹھاذنٹر) ایی ارس نےکر ان سب کوحصسبف تیب 
پکاشیں۔بعرتیاری ب سیگھی ہیا ہتوال سب کے سب ام ا نم اور 
واتہ 5 ہیں بات می جزتاببے ۔- 

د کرت تھی ری تہ با چا رت کا ےکاپتاب 
دوپیتھ ١د‏ رچیا یسا بدا سیل یرس بک ما پعالیں ۔: س تھی 
ہیں ت کھار اک ہکھا نے سے جمی م دوک (ا ھرام ما تیور ہوتیاتہیں۔ 

د مہ فصریت تھب یلتھی۔ ور خو لک اکا ٹھامئرا اور 
سے وک کے سا تہ پکا یا ہو اھ یھی و عرا کم ےےغۓ مرا 


ےت : 7 
رت :دل :ہکرت ںلپ نلج بزلض ض لہ -ہرجاےہُس سے 
مم مب طاشت) جا سے ۔ اس کے دال ہکا جونش خر وچ جا ے۔ اٹل 
اتل رہد یڑ ماءِں-7رکلپسحان یں با کیا١‏ مب 
“-ل ریاچرۓ۔ 
چو ل1 دی جرت یو لکی جڑیہ۔ تریھدا۔پہدی۔ دا ورک 
پرآیکی فیا فکرنف سید دوریتف لق می نرش٠۔‏ اونڑہچارکیٹ۔ ١ت‏ 
سض ب ارت بنا رگٹوموتنکے سا ت ےو شِکہیں ۔چ بجدا ب ]یں 
تق پبسا پیاکینتگگی ما ذروں کے مانس ریس کے سا ہکھا مھ داشیں۔ہیر 
١اچ‏ ۔ف مت :یسا دعدحد پلاۓے رجف جج رکفاذ کہا یاگیاہر۔ 
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و کیٹ سم مہا 
میٹ مار 07 سے ہرم( ررہضعا) 
سے ای ہی - 
نل شحکی رنق ۔ مود کی چھال او 

7ھچ حر ٹا سی میٹ 
کناجایۓ۔ 

نادائ رن 1جو ا۔م وہ دھیا سولق سح 
بااردی۔یلاغول۔ اعمود ور یچ تا 
کت ری .تریپھدا ھکار سج یکھارہہیوبرٹیل > سال 
سا جج یت پل یت ہیں کات - وھ ہکات اور داورگہے۔ 
سی بہوژن ا ری بکحصد۔ یت ن حقے مز ) رتظل ورورحظ 
اورسا الاچار کچرن تالیں ۔ زس چور نو نا را شن چور تن کت میں ۰ 
یسب اھراع کو دو رگرد تنا سے ۔ امس سے ہسختیاں سے روک نک یرمق 
سط نرک اق ہے ۔جی رنج کے سے سرت بڑگة۔ 

یودن رام نک میں جا رسس ہاوگ ریںہیں‌کےبنق 
کے سا وارچح ا چھارے می س ”جرد کے سا تھے دوج رون مین پ تا 
ساتھے۔ چا لن کی تس میں ددبی منڈ کے سا تھے اصی ری تارف 
کے بین مہےساتے یی مین زرکھشائل کے سا تے۔ ۱ود جج حیہیں 
عم با کے سا تح کھا نا چاہے۔ 

کے .میس نی دمہ پا خاشہ درا کی روکاون۔ 
ا مض دل٠‏ سیت کرڑے ۔عمت] ضخا۔د۔ رنیں کے تے۔ 


029 


دبا 277 
جاعوںے' ٹیر روگ رکرترم وش روک رصن گی" انرےپیاقۂ 


مل جح رن نہ :زا رکے ریس ست پل ےکا ڑس .ضس ر سکم وت 
ےھ یت سے رش نون شک یں 
سب" رک تکی۔ صرح کے ع امیس کم بیس بے جخی 
کو وٹ ا و وخ پہ سے 
بین ۔یرتخان - ا و یلیک کی ضا یا ت کو دسنتوں کے ذس یلع زوا ت یت 
اورک تکےجِلر ور زرتپے۔ 

شیا یآ( دی جو رن خی یل ریت کٹ جک رت قکھا 
سی تا جک ۔ سا تح رخف نل نیت۔1 وی ریت 
:در تا نکا پٹوزت بناکرکھی کال رک نے سے حراعض ‏ شکم :ونم روگ اور 
نہوجاتے ہیں - 

روڈ مو ۔ادئگ١‏ نار ل)ُریچمنگکسا کو اتا دو مو گر 
ھی سر لک ایا جاسکتاپے ۔ اسب نز رد صفائی ہو ین بےگ للہا 
کے ماٹس ریس کے سا ف- هکھا زاکھلا زا جا .یچ بج میں عق لے 
ار یکا دددتٴچی) وتقشا فوقن دیق رہیں۔ گر ض۶ ناک یتیل 
سے سی کا پھنتحالک انا چا مکرمل ضسکُوبلا ہت نو ا قص ص تی 
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وگ بعٹ -۰- 


پلاناجے ۔ 

× رت ۔)سبعقہ ز× وی ٹھگ 
میں مماک رسک تھا ہیں ۔ ا ورکڑگچی سے ہلا ریں ۔بہ فیا 
جا ۔ تۃ اک رن میں بی کے جچووں سک ےل ری دیادیں۔اوزی٥اہ‏ 
اٹ بارہتے دیں۔ اس کے یع ھا لک رص داک چان لی ۔ دىیررزاں ہرڈ 
کے کاٹ ھے۔ دی و رکا نی کے سان ام سک یمک پچ رچائیس۔ یھی تی 
کم دڑتی وٹ -,ضٹیلا۔ پھارہ۔ باؤنول۔و درد ۔وڑس جون۔: ھ4 
مکی کودورردتلے۔ 

مصطنے بی رت ۔ فقو ہرک ے ددد وکا ے کے دودھیں لکل 
جیتف رریں۔ او رشن اہ نے ابی ے بلوکگی کال لیں اس کیک 
بپچھ وس کے دودحہ کے ساتے پیکائن .توم کی وول الڈکرفدارختحاہے۔ 

دج رت دودتہ ایک در ون تی رکا دودے نصف پستئے۔ 
دوفیںکوجنش کہ دجما گھی: ان لیس ۔ :ورس گھ کون کےساتے 
اکر مستتوال میں دا یس نکی ال | ودک جو ود حاضصل پوتےجیں ۔ 

و رگرت پک پکایا ہا یک بت ہکھی نیک من کے دیو 
جس ‌پکالیس ۔پچم رس یں تھوہرکا دددھ وہل :دنتڑیدکا کاچ 
ڈائ میں :مہ زس سے ےبیھی اول الک فو مال ہوئے ہیں ۔ 

یبس بس سےگحرت دک اکر فندھیں پیا ۔ملیٹھا ماس ری یا دوویی 
بک لیضاجاے۔ 
جب کھی قد بے ا ورجلا بے یں ۔افوسونٹے ا لک پگایا 


0909 


۳ہ وا گیٹ 


ہہ ایگرم ایی کددینا لہ ۔ ا میس یراو کلتقعی ام بھانے 
کرریں۔ 
خشی کےنیک ددے مر کوچاہے ۔ھمتمجہ با عگیبپرتین 
ونیم لکرکے مہہ اھ تا ہنا سی حرتیب سے با با 
لامعا مک اہن تکراوںل انکرتا مگھزتو ںکو تیارکرکے با گور 
گےووشول اور او ررولویں, رت کے _كبام‌س ہے۔ ۔_ 
ابپچھارے کے ےکی ۔ بد کے نر سے پکایا مہ اھ ٹیگ 
ا جا 
ہنے۔ 
۱او انکرطیت عطدح سے جب دی خا بح جہوعا شس توخا ی 
چاوٹوں کا بدا تکھ کو اجچاہۓے۔ 
مرا پک کے مل کاٹ کہ ہوھے دونٹوں دنت 
سے لن ےکوم نرک یما وتا دی دق ایک ہار کر زی درىعن ربعوقلق 
کت ریب ےہطایہتی لیے رود ہکا نپا نکرۓ ریں۔ 
پیا تھی کے دددد کی بھاونادی ہک یزار )کیو ررخات 
رت تق یئ خر بک ہطان نیش رریں۔ 
پیا ححض دو دب یکرخلاجیت: یاکوگل یا پیا برا ہکا ادرک اوردودم 
017 
وگ پیا ؛ ور دیو دار و کاڑا دو دس نے سا ے بُیں۔ 
7 27 وریسذئ فکاگرما بلاناف باقاعرہ طور]سحینگک 
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داک مث ۷۸ 


دو دم کے سا تھے یت رہیں)۔ 

پے وَر دع ہُو رکا علارج۔ واونگ متا رق چب۔ اود 
ریا کا زی ول ماک دا ) دودح می ںو ا لکریینے سے بڑے 
ہیے پ ٹک گت روج جاقےے۔ 

ذرا ن ریف تب تک دودممیں پچاے ہو ےگھی 
کے سات ھکھااکھا ناچلبک ۔ 

ا حر کے دود کے نات کات ہر مغ پ+ا ل/جِانُ 
جوئی أ کا رکا رصلداے رق )کھا ےک دیں - 

1رت ری بد وایو۔ور یں ۔سجمحتارخلڑاہٹ) اورپرد 
روکوں (ا رات دق کوپییہآردے نمو لکری ١و‏ رہ وکھار داکے 
بل ییں۔ 


یا ڈ نے ۔کھنٹی۔کیسہ اوزل نال سےکمشا کے سام پگایا وا 
تِلیئیں۔ 


ارنڈعاتل ۔وات دس مھ ےپ گت میں باورتدے 
نہر کے یت ہیں یا یت ادرکت سےمگرے ہے وا لعف 
کے مطا بق ادویات سے پکا یا ھا۱ زی عاتیل دنیا چا ے کت ا 
پ سال ططاقت ورمرن می نکوکرا نا چا سے ۔ 

لیپ ۔ مرج بالا “ہل ریے کمیغ :ق7 ہا ق جع 


۰- وک بصف 


ایت دیددارد لات ۔ اک پل ۔سسہا چنا او ر] قوؤکر کو 
ہرعمبہی۔ 


زی رک ۔مینڈھاسمتگی پچ رسوننے ہی پا 
سان ڑے۔ دھتیا وو رٹ کے کا ڑھھ می سحگو مو ملاک رسشیریر 


ایت 
یٹ پمکیٹر اید یناسل ہد یکن سے بج رد ے ہو رٹل 
بج س“ےہطان با ول بی کیب کےمیاب تپ 
یٹپ رپڑا پیٹ میں ٠ل‏ راچب :پھاد نہیگیگہ 
خرن وھ ی۔ ھی نے ہل ہہ یکن ہرکھی ری راد 
ہش اش ےکیشائ ادرک ملاک رمرشن خرودین تی دی جائنے ۔ 
8 شن تی ۔مت وشرہ دای واج تحص ےہیٹس 
ار پیا ایت بن کشار وو وم کرت وسی دی چاے۔ 
تیرز کون کے عام علابح وم را بے لۓ ہیں۔ دبنگ 
اٹ ١‏ مراعض کے اص سا باتک گے کے ہے ہیں۔ 
ودات ادو رکا علاحخ وت اددرر وک میں اکرملضطاقد 
وو دار ید ینس پپکایا ہو انی لا نا چانے۔ پھر رنج کو 
ستدی سید دک تیالو کگحرت یا حض رک گحرت بار ہار آستوا ںکرا 
مل ریں۔ 
تیگ لج ہما وغرہ بذک رطاشت سبڑھانے کےنۓ دودحیلانا 
چا پش سحرب یدن میں طاقت) بے کت کے بح ےدرم 


09 


کاییاح کل نا پلے۔ 

شرو ین وہ۳ 20 2 2 
تو بیط ہی زی سکھٹا ثی درتحک مک ریش نا مانس رس پلال ھا 
ناکرا تیر -ِسیٰہمل یر زتقن بین دء١‏ ومزت جے ذرے |ٗ 
مل نکد ستگد- ١‏ ویسز یر تک کے کلپ نان جم باہو ق چچد 
حھ ے٣‏ ور رن زرل ےکا ڑے و ال یمن رىي تب ۔< 

از و( ٣ن‏ وخ نل :ار سلگکت لس دخ رت اور إ 
ہیا اکر فو دسن تی ا سنتیال اس عال می نکیا جاجاہبے ۔ ججل |ٗ 
ملق سکوی سجن زی ہف شیپ 
دد وپ نی۔ در دگپشت ۱ وررک ویرماکی شعابیت ہہ یزاس کے عم | 
می پچنشک یا خلب نے پا نے بتقاب اوزبادخالع تک روکاوٹ+ٍھ 
و را رت اض یتی یو رر سس کے جال نہ ہو رقینرض || 
کے بے دی ۔ دو دم وورگھی وفی کا بتحا لک ناجئۓ۔ ٠ے‏ | 

رہ ا×ررو کا طارج جج ا در کی رض پاج 
کہ روا ٹی کے ژورکو سک تا ہو ۔تومعحر ود کک ادویات ےا 
ہو ےکھی سے از کس یسل بے یسیا شہ:ادتکھلا 
کے معائھھ بیس بعا یا ہوا شھی دی اس یے۔ 

یہ ازاں نیگمرو وآ د یگ نکی ١ددمات‏ کے سیا ڑ سے میں مصری!8 
سشسبھ منقدارسے زیادہ مطاکراسس سے نین وی ری جاے۔ 

مین وس شیک دو یکن کےا اھ سے پا مو س2ت 
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).7 وک ول 


کے مصق ہے۔ 
ین مل کو چپ اق واسن وستی درگ وستی کے ذریےسل 
یناہن ہپ رصردورت یا ضف کےتینرجوجانے پزستگرث رو گکو یاریار 
حملریں۔ ۹5 
مسہہل سے ےت ےرت کے ساتق ا از ےتیل کے 
35 ساتدا و نترائان ےسا 12 ا متاسہ سے سا پچایا ح١‏ دودث 
دباماۓ۔ 
ہشن ور روگ جس موم صہلے دو دس کے ڈراو 
دات واے؟ج اذ رر ول سہڑمجںبا نک ےہ ےگ مت 
کودور یں گر یا ١ہ‏ با ن جن ط موقر اخیا کی 
ایک سے پکایا بنا دودتھ یسل ںیا وزاب یا نک ادویإت 
کے سا پیھاےے ہن کے دودح سے نوز کھدا جس ا ورای دودددکا ٹر 
دیمیٹف)یدلیپتھیں۔ 
بارباردودم یب ۔ارمار رو قلرے اورماریاڑحل ررے یت 
اُدر روک دوجو چا تلبے - 
ٹھث ورک عللرح کشم ہم ور ریو کبس طاقت و ررض کوزۃ 
٤یا‏ نو١‏ ددیاتے پکایا ماگ پاش ۔جہ :زا ل خضر ہرک ودت 
ے پیل ۓک یکاصہل و رچہک ١:رکادی‏ +خیاڈال+ەقُ چیا 
ویر ا خزیا تکھا کےکو یں ۔ 


میم ند رکے لٹ ضرضن وف کے در خضحایت ہیں پیا رھ 


۴ 


3غ 
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دالجٹ ۷۔ےہ 


پلارم یح ؟ دیق نکی ١دویات‏ کے با ڑ حم سک م یتر ترك رق ا * 
بتارلیےےرز نین گی ںی زور یکاٹےے بل ٭ نٗ 
ستہن ذتی دک جیا کر دودٛ کے سا فیا 7 نیقی کے پیش سا 
کھانا 27 -‫ 
رشح ف۔خرببہے 7 رت ۔انوگ تی۔ 
ضف ا ییحی ال ا سے 
ہو ۔آولے ارششٹ ١و‏ مقار و ںکا وا ل :اچا چاے۔ 
کھضارہیگف یں کلا۔ دیروارد ہرددہلرئ۔پھلادہ۔ 
سا کیپیلی مکی رچرائتر ۔ بے سذٹھے ۔ نیس ۔ انل مرں 
وربا چوں: ضت نےکر یں بی مگھی میں ہل او را رض 
کک ری ےو سے ۴ای ۔ک ئمدوں نار نل چاے۔ ار 
بیس سے دو نوا ھی لیکن شراب ۔ چیا ۔سٹ انل سم یا ال ×ا شف کی 
یا سو کے سا نو شکریں۔تو ور روگف۔ ۔ ا فگو۔۔ شید وق ہا 
سوج ۔×سوچکا دصیف ہآ ۔ہررے روگ - ١س‏ ےاور ا داوریت وگ | 
دورد جات میں ۔ ٠‏ 
اشن یی ےکی 1 اوس میں ور کے خر و کی مرن 
چردت ا کرت او رکنشار لا یل ہد کےا اس 
رہ عاہۓے۔ 
لپ متیصضرسیں ٹر نے۔ددرموی کے بیو ں کا گرا بناکے 
ٹل نٹ روگ کے ہیف رق بک کے مار سو ید تکرق ۔ 
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ّ۷ وک صف 


مسیچھا یج او را علارج تا درب ام ضک طاقت اور 
حردرت چاحض ا ا رھ سے ہب راپ 
مل دم ہو۔ لن کے مطالق عدا عک ایا ۔ ا٣ن‏ یں دن ا دردرةق 
اکم ہی ںیا اتل پا ضہتارے۔ 

رد بیج ضط یا علار* رج یچس کے ہن رروگوں یا خصیص 
سا ور چک سے کے لی می ےج ہلت کے 
کے وادں سے انت لیلےدیہ دا چیں دچاہیں ۔نہےباہل بے 
ینمی نک سا حیاسکتا کہ اس سے مرلعض رح گایارگا ۔ نی فک وکا یادتی 
بھی ؛ ورکیکی حنان تہسی ںکمدرامشراب کے سالہ شا دیں۔ 

بنا کھھدانے ١د‏ لان میں ستھا ور وف میام میں راشِں۔- 

ما میس پچےل میں ساپ ضضب ناک ہرز رگ ۔ وہ و ایل 
کھلانیںن و ران ےر تی دحا ماش ری غلط 
رات یجان وافے ا ورضسامبت جح تتیتوں دوش فور منصسط ار 
نا ریکل جاتے ہیں - بدرمرنگف یاتوتتہہمست ب۔جاحابے۔یا مم 
جاتبے۔ 

متعم بالا تر ےےل میں کے ےحت ور روگی کے وف 
خمارج ہو سائیس۔ تو )سے مٹھڑرے پاقی سے تج دا رض ڑا دو دو ادر 
پیا بلاق چاپے - 

یا شی مہنٹر دک ان ساگ ہیاپ سا ف کو انی کے سور بیں 
یپاک ہستقا لکرائیس ۔؛ن ساگوں می ںکھٹائی سیک ووررژن نہ 


09 


ون تی ۴ےہ" 


ڈالتاچاہۓ ۔ ستون یائ ضتون فمنا اک ردیں۔ پا س نکی رانومآلیں 
تکاس وس پفاٗین۔ ور مر یک مت ےع نی کیں ۔ 
تل ےئ تی سیا 3ۃ ون ۔ اع ہج سک ہسفوا نکر کے 
دوشسشف کے دو رو ےپ پیک مت کے بور و مر ضلرطاقسامیت 
سے لگ تی کا ذو دم پداناچلے - ا 
یلہہ٤ٗرر‏ رگ کاعدات رت توق 
کے ماق م زی سک ےکھاگے یا ءُس: تھ لف کل رون کال رناچا 
ککختشا ربا ۔ مز کو طاقتآجاۓے ند لتائی لا ہن 
کے کا ریا ملے ردددکسا تسندر کہ یکاکھناءپانیں۔ 2 
ُ پا کیا بجی کے سا تھے تر ےکا ای ینک وزج حا رت سای | 
.نکی کیا ز انتا جیا تا و اھت ال رس ات ٣ا‏ | ٰ 
۴ا اٹ یا دی چورن کشا رامش لد یگ زتکاطاقت 
کے ےماجہتیںرمْن۔ 
: رت سیل سنئمے اورنق ہونن۔ہززدوتے۔ :وریڑگگس 
نصت حصی ٹن ےک ١ن‏ کاچو رت بنا ےگرمم پا تی کے سا خ کیا زا چا - 
وٹرا دی کوشا رد ادف تا رستوکھی سینوگ ‏ 
درب یچکوشییکے میس اکس ۔اورا س کشا رکز دو دم کےسائہ |ٌ 
ذےی شک تو با وہ وو زی کی نس ارت در بقع ہویجاتی ہیں ۔ 
ہے ۔بس کے تو ںکو یا رر ےو فک ری دا ک ےکی ہپ رتا 
او راوہیۓے1 دی موس کے نوریھے دیامین نی ربیماان دوہ 0 


1ء 
٤‏ 
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٥ے“‏ ولیٹٹ 


سب بھ ورپ حود یں 
۱ یڑ ےکی مناو ںکیڈمکڑ ےڈ ےکرک بک ساتھ 
و اک یں دورسات رو کے یع ہا سپا الو 
چیا نکموت فکریں ۔توتی بے ان بنا وکولہ پہ اصے جا 
7-ج7-+ کذر 1ئ کک ڑکا تی ہے 
2 گے رد یڈ ےکی چچھال یں ہل ۔اور دو یت کا کاڈ جا 
نکر اد رچما نکر یں ضل پل ئول۔ چب چا رنڈ اہ 
یسرکلا ں تا جھلکا پا یل۔ شر ال رت تب 
رز کھی پعاہیں ۔ وو رکام میں دا ہیں ۔قوضامیت بی ہدوف نکی دور 
چوجاتی ہے۔ 
تھی ۔کیدا نیو ں کے نا۔١‏ رتا لکھھامن کیکمشار ٹڈا لکایا 
ول رت سے ددات اورکت سے مد١‏ ہے ے وا لآ دوعباقکھ 
وگ ش ت عی و ٣ل‏ کا دتے ہہ یز 
یس میس سی کی کے ےل فرما کی رواش ائھی نچوی ہو تو 
ا گول سے علایکی ما ضن دی اک یکرش مکنا چلہئے - 
کیہ او رکا علارج ۔ج تن ززندگ افزا١ددیاتدے)‏ 
پکایا وا انا ھی یت یکا 1ستما کنا ۔ قصرکھلوانا۔ رود پلانا 
اوسول وفرہے ذر سے مروف صقاث یبر ابچ لی کے ہیر 


تہ ١ہرتیں۔‏ 5 
بت رکا طابجع۔ رت ُدرموک یں سارا علزجتٹ یکاسا 
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و نف -- 


یکنا چارۓ۔ :سی ذاضًِں ئا ھک :اٹ یک وبییہ حکرنو تا اجا ا 
ہے سرت می خصوصیت ہے ۔ 

بدتھ الو رکا خطارخ ۔ بد أد روک کے مرف ہے دکگویھ 
تیترا دو یا یل اورشک طاکے نزدین اور افدد ان دستی میں پیل 91| 
پرہوت 1ری رھ دزن نی مگ مت کا فووین ملین خذا وشیا 
ہی یراد اوریت او رذ تو دو رکتے وا یتر ابیرکاع نس لایں - 

تد اد رکا علارح جمدّد ادس بحذ ک عادہ ورضبللح 
یراسکنا پا یکنج خون اوران پل ان ےن 
ٹیک شیک کے ہی ٹکو رے ۔وواس پا کونعا لرالین عتی تہ 
پان اہ ۔ زتفی بی مت ناسل رہیں۔ سیل عو کو چان تلق 
سے ملق فک بچاتاربے۔ 

لد للا یں ات ا کر ا 
عرادت القا یں رع تحت و وت کفشائس یا 
پاق سے سا تھے وٹ شن کو دو کے و افی یڑ یز اددیا تکاعخال٤۔اچا+ھ‏ 

ارت پا عق بے دای اورک تگودورکرے وا اغنیات 
کاٹس ۔ جس ورت ورہ دوتوں کے مظان علا خکریں ۔ 

دس یی میں ےتا کوک ترک کک پہ پ۲ 
پا سج ےگا ڑسا ہوجیلاےۓ جوا سب سیل مو 
ایح مل جوا یسونٹھے۔اپچوں نیک۔ دنق 
خر تی مدۃ اتکی ٠سب‏ قکھار نٹ سال مو کا تا ١‏ 


3 
099 


یہ وک ےصف 


سد پد کرو مبوچ موم 
نے سے ید ہضی ضوع درسڑھاچا دز روگ دورچوجا جاہے۔ 

"رت شع :برح ان ز۸ د گر او ریس اگزمنررحصر زا لوا کے 
راحم گے ویک لے کہرفزنات تریا ور زجے ہجازحطگھ 
لح رای ےکا ہے ٦‏ 

مڑھ گر ارچ روس عِرضِضکجِان پلک رر وی گبنات 
سے نے روم رای رہالد ںی تطارہے چ اگل ہسٹ ربا ضشطرت 
از یکل پچ نز د ینا جا رتا - -اورسپ:' می سے 
مل رہ ١‏ ورسحگہت ون وق ہک ھجک ےگ جوا تک ردنا جا 
پچ انوں بی کی تیں مزر ولک ےش 
گے دگاہیں ۔یہ ھ أُدکے مم 2یب ہے۔ 

یت ہگ درس گی ہنوں میں سے خلیہر و وہرچجزیں )نقالکر اور 
حون کے کت کے مس راخ ںکیصا تک کرسحسا ٹن سے بن سو رظ 
کوکٹھ امیس جب و چی نے (نڑیوں میس انم ن رسس کے 
جمو نک وکیا ٹکا ہر ںہ 
ریں۔ وہ اڑژاں سپ ہیں گی رورخرچڑ/ ری غایں 
رک کے پیٹ پ رما کے تقا رط سو وؤسپنٹع سی سیا مٹی ونام 
کیب گر کے ما ندح دس نچ مض لے ہو١‏ خحا نے ا 
سے وا اراس اوبفرٹ دو تیب گرسں۔ 
زڑۓ۔جلرررسضصطلیںصيیضل عو ں تل اور ارڈ وذک 
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وإىٹا نتل حہی فٹبیزز م/ بن ےسرترک وی 
مت یک بی فکڑے سے پیٹ ٹ ہیں۔ھیبھ آدد یا مت میں 
تک وق کت رھ رداص ےی چیا شسطرت رہ راگ رایںکی 
قطار)سےچا ر'نگل ىا ناعنچھرزر زی تل جرج ےنا لب 
یلیگ رسس سور رع ممیںد رت لب ہریں۔ ؛ ورس سی کے زربیصےچیٹ کا 
ذھھا باق کال لیں پچع نفک وکا لک رکف ١دتل‏ ے رض رکٹ یکر 7- 
با کر چیٹ رکا پیٹ میں ۔پچھریج نین یاچارچا دن کے ہ خذہ سے 
سولہر وزنجکت تھوٹرا تھا پاقی لے میں ۔ اس ی۔ماریں مب 
حال ین ےکی درا کا اتریقہرہتلبے ۔پاقی نیل گے بعہ 
ید ہہ باندہ یں ۔:دی مت ضگک: لگ فذادو 
کقوڑی ملتاق اورنیک وا پیباپلائس۔ ۱ 

اق نکی یکن کے بی مرش پ۔رچہ عيت کس ہہمتحدوط ہدرزاں 
تین سے کت دہ تر رک سا ھا تن خی کت تو دح کل 
یا وس یں ے. 


.ات یگنائ اورک ردےپڑرٹےسونەھیبا_ےچاول 


4ورکردو ںکھا سۓکر ریں)۔ سے ایک سالک بایرمترتۃ ہے 
علوور روگ درےچرجاتذرے۔ 


خلزشئ زوا یکین رضیرہ معز عہ وفا میا ری ا قرو ب داز تا صا 
سے رہن چا ۔لجتی زتییں صطلق رک ہیں ۔ 

سب فنس کے درروگوں کا لاج رمق ےار 
رر عھو حا تتینوں د وشوں کے جتحاع سے یسا ہہت نے ہہیں۔ اس ئۓ 


029 


۹ و کیٹ 


سب میں وات وغرہ دوتو ںک دو رک کے دا ل تد ایی گل یں لاق 
چا ہیں -۔ 

یڑا ددشوں شی کے می ما ےکےسہتجزدیت باض 
ماندیٹڑحاقی بے۔ امس نۓناہ رز اورلطیعت خناکداقق جا ےگل 
تس ےکهٹان ےک رورچےی منیاگ غةایںصب <وما'ن 
جاگق ہیں۔ : 

یکو ۔سائشھی چا ولوں مسوم ت کی باون دہ دو دح کے سا 
ان چاومو ںای کو اک بش روگ یکو خوب میرک کے کصدادیں ا وراو ہر 
سے گے کا رى پلاوں ۔ ایسارے ےگلت۔دات اوریتب لیت 
اپ نا یں پا جاے ہیں۔ : 

پپ ہبتر ہنامیتگرم یٹ رش تحکیین کیک حایس ممرداصل 
مسضیا کا تال یمن انیل کے بدا تکھا ناس تھا نا-یاق چیا- 
جا نا ۔حق تنا مر لسقرلنا۔ د ںکا سمنادادرصداری خروہچٹنا 
یہ الیسی ماس ہیں سجن سے ہُدرہ وگ گوس کناچا ہے۔ 

شع یھر وک سک کا ڑھا۔ یی رس و الات اچ صاہوتاہے۔ 
وا تآذر روک میس تل وورسفد صا شک ڈا لکرس گرم ن تا یاہ 
او رکھانٹ طاکرتلف اُدرجیی اچ اشن سیت رضا نک زیر ۔حتمد۔ 
سسونٹے۔ مر سسہیاہ۔ ؛وریمل ماک ۔ست انج درم ج ھکد ر۔ سون۔ 
سیر رہ میں میں ہے ہج ہے 
سونت ۔خے اورصست اخ ذلر ہی اد رح اه بر ١ج‏ ائن میفت 
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ادرر مث لاچ ادریںن جہل 0 یب 
مچصیامء او ارت اکر نا صلت ٤‏ 

دا کت ٣کلیفوررینادیگت‏ ۔ عدیم ہضنمامےطحام -(برارہ۔ 
حفت اعت او رامہا لی شعاست ہو یف ار کا سا کرک سنا 
ہے۔ ۶ 

ذرموگو ںج_سم ىک ارد با تکے ررودو اورک اویاتا 
کرتا نجرا ذجھا تو نکو ام رر یناہ فنزطاض ت گنز اور 
ووشوں گے اج گزرورگرتتلےہ ۔ 

ووون بس منٹظر رس وا رت ےت تن ط لی“ نا کا 
جو۔ .سے اگیلا دودھ ہلانا ہی آب<یا تکاعا عم رکتاے ۔ 


سولتوا لارصضاےۓ 
پا رتو وگ یس کا عیرع 


کا ا١‏ پاے۔ بعد زان گی 
کے ماج مس ایا ہا ڈو یقرت ۔کوڑھ نگ عطرح میں ایا جو 
مہناکتگ کرت ۔ یا آرگ 9د دیع فک دو بات سے پیا یا ہوا 
دیناجابے۔ 


دس حرف -ا نا نپ تت2 دحنیائصتگڑز چیا وورسرنٹ 
اس یاتبل۔ او رع لتصسبل ےکرص بئاظلرا بالین لی۔ تی 
کھی اودربی) عیب چاو لکریکائیش ۔زیکھی جرد روک روز 
ما وگنہ ۔ ید سی زی وان ٹکٹ ۔ دم و اق ادرک دا ے جرات 
اض یشت لکرتاہےموڑح وت ری یہ او 
تھی نے نوا اور >2 0 ےت رے ےھ 
ہت ےک۱ ما۔ مشش ےکومیکنائی پلاکتنی ز: رت ےت رن 
چاہۓ۔ 
جے کے ہر دوہ رہ خےکتای لاک رگومورتر وردودھو سے یا عرت*۹ 
سے بارار اس کی نر دق منشا کر 2 
.یڈ و زنوک و نے کو دیچی کے کی و 
میں میک [خحلیکصداری کے پچھلو ںاہ مشت یا ری نیش 
مک تق رش یا ج حررغ یں یسوم تتائیں ٠‏ ۔ بیا گوحت جیا 
اکم ملائس ات تھی وت جو اتلہے۔ 
وی تکوش رز تا ۔لددارو اوڑوٹوکی 
گومشرکے ساتھ ہی ںکر یا اک بنیاچلہۓ ۔ 
35 تی ترج بالا ادوبات کے سا ےگا یا ۳دا دہ دہھیا پایژوروگ 
لاج ش۔ سے دونٹو ںکا لع نپ 
دسگہ فدہ نکوسات زو زیم تگوموتےس کی زس یہ 
اس کو ددد دسے کے ات قوش کر اشن زس کے بضع پت حبان ےب ذو ما 
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کے ساتیے ما صا یس نے ماس سے سا غداکھلامیں ۔ 
اوہہ ۔تے دززسبل دوقدنلی سے ملک :غردل صفانگی 
رر ا ھیٹا نا پارے۔- 
حقل یں گے ۔دیودارہ۔ اور ونیک 
پٹ ور دا دو یگ وور انس نصح تح شاچھرت 
بناکرکریم بافی کے سات موی شکردکے ا وی سے تھی ڑاساخرچجاٹلین 
وس سے یس ہتمار۔عین ۔ ھی اشی۔ دہ۔۔عدم پضتماۓے طمام 
یا گول - اھارہ۔ ٤ٗموامت۔‏ اوررکستپم تک یشکایات دورچوچا ق 
یں۔ 
وج وس محلو۔ت یلا کوٹ ہچ راعتہ ١وزن‏ یج ےا میں 
شم ماک پینے سے پان رف ۔ رت چتتضربیقا نکی شکایات س 
چا جا یں - 

ا دیون سٹھسسیاء مرح ۔خجل تیا۔ راو 
یھدا۔ وم ا سب ہم وت میک ان سب کے سا لو یرتا 
بزالییں۔ رتسب متقد رعرنف سک کرس ھی یا گرم بای سے 
سان وت کر ائٗیس ۔قوی رات بس ۔ دعراں دل ۔کوٹڑھ“ ۔ بواسی زور 
بر کی شبات دورچ و جات ہیں ۔ 

متواییاف ہے ار مےڑئے۔منڑور۔ادرل اس ااہتے۔ 
سیل دوحص زک می سك ١‏ نکیگویاں بنالیں .او رکا میں ناشٍں۔ 
توپانڑو روک رگ سی شکامت دەرجعجاقے۔ 


109 


۳۴ہ وا یٹ 


میرو ر وکا سم گی۔ذا ہل یلچمال جب بپائرل 
دبودارہسونٹ سیا ە مرن نل ۔ متا اد وناب متریھلا-۔اور' 
ھوقفاسب پموزت نیرت بنائزش پچ کےا سا یا کیب بپضاہ 2آ 
اف جو رن سس لوگتا حنڈ و نے یں اور ائے ١‏ رویام تنا( _ے 
رض ون جب دمگومیاں ئن سابل ہیر 
آ وس سس اول الکرچ رت ٭دا لکرگویہاں پا ول ١‏ نگوروںلا 
مج کے سا تق ھکھا ناکھا نا یماش تو یکس کے مرلتو نک وہب جا تکا 
سا (شردکھاتی ہژں ۔یترزن سے ہتوالس ےبوڑے -ے ہی -سڑخ- 
ا ریہ رران کی خلڈن) عم بضناےطمام۔ بے رسیرز ےتا ق۔ 
برع مہہ اورت کی شضکایا ت دو رہوجاتی ہیں۔ 
حاپبا دو یئن سز ابی ۔شد‌جیت ۔زباگی۔ ار 

منڈ ور رای باج اچچ بل تنا تی ۔س ضف مرج صیا یسل 
١و‏ رفا ؤنَّس ہ را یا ویف |اپاسبل ذو رکا ٹب لاچ رتاھ 
حخببدمیں ماک رتو تک ہنا چنا ۔تو یس بڑیض روک ۔بھ اتی ککیسٹرا 
ریں بش و کوبمں ارت ری تی ہے سوج دہ عم 
اث طمام۔ با مخصوس مرگی ۔یرقات ۔ او ر(و: س.۔ را ق عق وباتا 


کچ آدیونکا و سپا یں من زھموا۔ اون 
پچ رایت یل نیکرشم یل یا ٹوا لک 7گ سٹڑھا ری ۔جب 
بات ماع ماق بای ر * نے .تو تا کرس ان لیس ۔ و س حا ڈ سے 
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اگ بجمٹ, مہرد" 


سے“ ٹل لا یت کو دس دت۔ میں د‌ىا ای رنگ]ب ہھارتایں۔ 

چس میں چو ز نکدانے۔تباشیہ۔ یل .ہز بے سیگ مکٹری کے 
پل : ورکیر کی شیک یک یگ ۔ دارمپنی ۔ الای۔ادرتچاے 
حسپناسپ: و وریش ین من اشود ہد ےیگمردیاں بزالیں ران 
گول ںکو داٹز م ےکا سے۔ دد* ین وں کے اض رس اق 
سروخرروب ورک صن کے ساتق کھا اکا نے سے یھ یا تھے ھا چا 
یس ۔کوثرتن۔ہخار تب ی رک فخوبس٠‏ یت یا امنل 
اھراعِ سیاب۔ دی کی یل یا ضح کی ضرف سدکھا مر ری ۔ 
رینم ۔کھانضی روز رکت ہت سوج ۔ یان ولیہ ۔ مرا ضگلی۔' 
یرییبہہ۔ تر تھھی۔ ١و‏ یس تی رن ےکی شکایا ت دورچوھائی ؤں۔یگریاں 
سب درقیں رر رّہں اردحصتَحق ہییا۔ 

و کشا فی ا وکیصہ۔ دای میا پیج یی :یک پھتھ۔ 
کیل نص دو نمی ۔سدنھے۔ وورتیا خی س مالک دوگ ۔انوجیںر 
اون نے میک مرو بیس می ٹوا لکل کی مات رپھالیں- روں 
ڑا کے ایی پت ضہدۃدالیں پچ ریس یں سے پر ا ود 
ماش باریں .تد ایک ۔ مس ١وربتقای‏ ںکا رتجیہمر+ااے۔ 

یت یی ہی سی سے خر لیا کاڑھا 
اودد اکد زور لو ںکا ر سگداے بے سہیید+ہلبے ۔ 

یہ پانٹرو روک دیس کے عام معا بات بیان کے گی مہ ں لا 

یگ چا ۔/ دہ ؛ورطاق تکا حا ظگرکے ان :دویا کے ہخال 


49 


هہ+ داکنییٹ 


ہت کاہا ہک 
. دوشوں کے ہطابق اعلاج۔-+یطڈ یتہک | 
زیادلِ دا ی دو ١ن‏ رق ییۓ۔ 
7ے پان رو نی کے دہ رس وا لی ادوبا تہتھا لکرأں۔ 
0 ادرک یچ ی۔ختف 'وولم ١ددیا‏ تگھلاییں ۔ 
اوسسچاجج پان ورک سے دوٹیں‌کا خرطم جکہاچاے۔ 
2 .یس ٗٹی سے کھا نے سے بی اہتنا پے۔ ا میٹ 
سے تس میں سے مٹ یکو زادنا چاہۓے پچ رتحیفبی صفاق بے 
پردات تن ادویا تگھلائیں بج 
جم چانورو گکا لاج ٹسیا ەمرتے می 
ی ج رت .تیچ بچھطا۔مسا سے پر ووضے وتضا۔/د چ رن ۔پا تھا 
داوٹڑنگ۔ دلو دار و۔ونٹچکا لا اوزیجازنیق ۔سبہزت ستے 
ری دو د کی کے بابرا دریاقی دودح چا تاس بکومکے 
سب کسی ھی پیالییں۔ ١و‏ رشھڈا چت جا تے یی ہام میں داش ۔ تھ 
کسی ے پہتفحمال سے مٹی ےےکھدے سے ییداہونے ود ے خام 
7 ضدورہومے وں۔ 
لصاو یکر کی بی بی -دودھ ا دوب 
7 ایام اک یی ان عام اعراض لو دورزدندے یھی س ےکیزنفے 
گی وجے ےا سد عائے ہر ھ 


وب سے یہی مھ ات کیج انف جو تو واوناس ۔ہتا۔ 
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7 لم 


نی سے ت یاحور !ےکا عو ںکی پچھاوزنا دی چوئ مٹ کان ےک 2 
وونخوںن سے مطالق علارح ۔ مٹیکی:تسا مکےمطق رت 
وخ رہ دوشوں میں ررے دو رکا ہتحالکرناجہۓ ۔حق 
نی مٹی ےکھد نے سے ویو .داز ی مٹی ک ےکا نے بت اور 
مخ می ےکیھا ےم ےک تگلڑماملرے۔ 
اس تح بیط یسر جناجاہ تسم مق ےتردیباہڈ 
ہے ۔بیصردرت ور دوینوں مر چیک ےئش کے سے بس رانہوتے 
پا وک کے دخے خےکیا تم یں ۔ 
فان سے یت کو دو رکرئے وا ی دوا اہ 
2 (ت[ رک جیت73ھ 2ع لا اود وت زنس | کے 
خالت ے ہی۔ 
مکحررتد۔ یک س وہل وں کے ہا تھی پا ہاڑوں ےچک 
ادا کک چس سے 1یا پر تک یکو پچائیس ۔ ہس رگھی سے تما لے“ 
3 مان وییُس کی شا مات دورححاقی ہیں - 
پڑرن ۔ن قااپثرت دویی۔ ٹیش ےیاقی کےسا ھتلیہ 
پا کا یرت شب ےکر دا کےےھا لے کے سا ج ےکھاشی ں2 ١‏ 
کا ڑھا .تید عیل۔ دز ری اورنم میں ےکس ایت کے 
عاڑے مں‌ شب 07 می نون شک رومان دقرج2 
جاتاےے۔ 
ھت 7,0 جا میں می7 
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ےمہ 2-7 


ران دو رح جاتابے۔ے 

بیزغانغ نیس می ںیک دی ں یش ی کاسا رض تج ڑناے 

بت ہا راصست کحتکی وس تک رکا بھ ( ہما -ے ۔صم نٹ کے 
کت کے رکرتے٭ ای دوا ری چاہےۓ۔ 

> ور جات مرعّقیل ہا کو سس رت تو 
قوف مد ےکا موں ےکر سے ے زا ٍ 
کو ما زنکال دج ہے تو کری شن سص یت 
کے رت+فساہ باجابِے پا خا-ستیپٍڑیاجابے ۔ اورسیٹ سگو 
ہف کے سان حییڈاہٹف بچع تی ہے ۔ دل مس گزدری؟ جاقی ہز 
حرارت پا عریضحبیت مو جاقی سے ۔ د ری ہر سی سے ۱ 
لعام۔ اد رس رک شعایات بدا ہچدھباقی ہیں ۔ ون عو ارنش سے تیب 
کَزئ :دن دایزتاگائن رناگ ں‌اربازوںہےہتض عیالق 
ہے ۔ ای حالنت جس ملک رخف نے وو رکٹ یس مخاکرخیرا 
سوکی وی ا ویفستی مار قکرنۓے سس 
میترجچہئ :ررگیں مہضیائی ص کے 
لے مضبہمۃ تی ہیں وٹ مسا ہم ۸د رجصیلل کے چمر نک 
کے یس کے سائ خ کر دی کر نے سے چت اپ ےٹانے پر 
جا مزا ہے ۔پا ان ےکی سسفیری دہ رن حاقی ہے ۔دور لم لین 
جا نا ے. اپندارے اور دنگ دو ریس سحبیت ووی وکا جو لگ یفر ہو جا اھ 
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ا سج حب سی حور رض دورچ٭ جائیں۔ ۔دیہقانئی کہاجو ؛ عطاح 
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دا بش ہمہ 


کرزا صرۓے۔ 
کت کی ملا کیا عطارح کت کا ملا کے مت ضکومتلاجیت یاصوتا 
3 1 الف اہ کب پ تما لک ازاچجلہ ۔ 
ہل کا اعطارج۔ یگ کی کولیسے می اور ددوہ 


وہتب تک دورکرے را یو دا 

مر غزھا پیل جیاجوا در" حش ‏ و یی ۔ مر نکی ١دویا‏ تک پگایا 

ا ا و سی وو :ند داست وی میں خیےرسایت 

جا میتی کے ٹے ما رد اس خراب اورارضٹ پلاگش ۔یاکھانی 

سے و ہو سے سورس ریا و ولیہ۔۔ ند کے سا تج نی 
ءرف ف۷ ہخیفل روش او رظاقت کے ہطال قکناجابۓ ۔ 


3 پانڈو رو کیسو ج کاعللح جب پانشرد روک دی |, 
ضا یت ی روح یڑ جا ے ۔تھ مائن و یکو چان ۔توسور جکے علرح 
میں ساب کۓ ہے طریت عدن کو رعتیارکیسے۔- 


0۹× دا ےیگ 


یھ ۱ 5 بے 
ترما ںەجباۓ 
سر اطع 
واحاوظّر دھتوں۔ےیبہ اضر عر بس ز(سارستہمک) مت 
ہیں گے سے بیط ری وقی دک زمر ٹوش نکر ی مرکم ی ھڑاھدا 
سے خلت داو ور وڈ الام وا ا 
سو دورد وریسنٹ کے جم ن کرلک سا اکریں۔ بر 
ممتیش روقو ںیک اھ ۔ وی ڑورک کےعدنح میں 
تا یا ما وا یہ کے 
را رب 09 رہ شس 
سات مکی .ری مو جو رت نسوتڑے۔ہرچ صاء راتا کی 
گ3 خلاجریت سا لیں دا - 
صلحت )ا ہیک کاپیا یسیج ددے ملع کی 
حرارت ما ضضک زور ہوکئی بھ یز یاخا چا بھاری۔ مد اتل 
کے ساتھخا تج تا ب٭ تخت تی ۔ہخسیاء پچل' 
ودرشض ہکوج کے سا تہ ہستتھال میں دہیں- 


یا ؛ وٹ مرا و بی تتکر لی لی باعل درس نظ پ کا 
ا ١فیا‏ ن مھیں۔- 
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وا ہیف ۰ 


ادرک ورکنڑسہوزن ےکر چس دن نصت پلک مقداہیں 
07 یچ ربردوز 7ار دھا بل مھ ارب ات عق رف رک 
تھا نے جا شی ۔ ان کے مہ تیب پررو دحا دھا یل کٹ 
دھھے یلک خو راک یرہ جائں۔ سال یک می بک ١س‏ فما 
ستتوا لک ئے رمیں ۔الازاپتن وفع اوران زی سک خورارکھاٹ 
تا ڑگل۔ ہمروض تم بد اسیےسمح ۔یعیب۔ دعس رکا امک 
٤وپال‏ رییہت٘یےنان سج نکی تابیں‌ر‌تتخار دل) 
ک‌رضّی :ریت شکایاسہ نع ا ماق ہیں۔د 
رت- ؛درلآک ےکک زگرے :ورس ردُی کے ہیں ) 

کے ساب پیا ہاکھی سویج ‏ مگ ی۔ ‏ ھراصؤ شسکف وو رید ف نام 
شکایا تکو رڈاگررتے ۔ 

دودتھ ‏ ام مال ١‏ وہنتہمے پاخاے رردےللقظیا تر 
کو سوتیشہ صیا ‏ مریجے۔ یسل حئرہ۔ دنق ادرچحتچے سے پکا یاچو اد 
پٹ ےک ہیں۔ 

7 متیا بیس س کا س نی ےک دیں ۔ 

وود ےسا تھ قڈاکھداء پیا صرت دددہ چی بطورتوراک 
کن ےک دیں۔ یا سات روز یا ذیک نامک عرت او قادیدد 
دا ھا ۓ۔ 

دیسکحرت- جھائی کر ودج یل مہ ےا 
انار۔ چا عھا۔ دصتیا۔ اع ییبیت بی ری کک ای رن کھت 


9۹0 و بپھٹ 


او رای یک ہرک کو کب کیب پچا ےک ےم ۔تصمت۔ یہ یر 
با گر( ردنم ۔ہشکلیات دورہءجاقّ ہیں۔ 

2 رستف ۔جت کے جو رن سے ہو ہے دودد نک وجار دی 
بنامیں۔ وو راس دی یلوگ نالیں۔ رک سان پعایاہ کی 
ادل انکر شردیتارے۔ 

پیا مائتق وس کوچ تھے سک د وتوں سے مطاب دسا فونن حا تک 
یپاک اور یرت می سےتصبقرورت کو چاہ کاچ 
نسگعت 

دہ یش موں کے سولہب کا ارم دو ویک سو یٹس پا الیں۔ 
او رام میں سا ٹڑتے باد ہ سی ڑل بل مالس ۔حب و“ گا ڑا و جا ےمے۔ تھ 
اس میں اما ہی ۔ دا رمھتی ۔ تیج یات ۔سونٹم۔عیق سیاہ۔بجپل۔اور 
سے یہاچ سے 


دو ۔دمہ عم مشتتملءےلمام۔ ب٢‏ 
7تس یی 

ظڑا۔ دسش مول کک تےسص کے ہے مقررے ےگ 
اورشال‌چادل ۔ضدرےمل :ورگیڈالرسجر رےہری نچ 
رج سی ماشہ نفرای مد اہ ے سان ےکا ر۔سنٹےساڈرح 
اورسیل و ددا وا وڈ با پیش جا سیل مداھلتت ایق گلازوگٹ 
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وا کبنٹگ ٠‏ ۳۴ہ 


ماس زی سیا کپه: جو دسا ایب کا نا ضس ری سن کھائےلوضل- ٠.٠٠_-‏ 

ہت ض کا پتے کے یئ نقصت اق سار لیا ہت میچھ ا تب 
عتاسب اذوت لوساخوب دیا پاےد 

اہ کے ری نج لکول تا سب لکری لگا 
جگما۔ :ء ریا ڈ ال / بعافُجرنٌ یبا گی ور تن ھت جت(کتا 
مامت پیا عطزع ےنا نے۔ یس سے ہہ ستتوال سے ضد وج ۔ اسبدال۔ :من 
با گول .لو اسیےعنحت با ضمح ووریمب ہک شکا یامتاع ہوجاییں۔ 

۔پلاشحل۔جب چیتا اود 

سونلہڈلز بعان نمیا وو اد کی سی میتی بے۔ 


ہت ب 
رد ےت خیتریال انت 
ہم وھا۔ او بای کے سا پچایا ہو تل نیک 
سیج دورچرجاقبےے۔ 
.زی ر دا تحاصو پرٹی پکناچاہۓ ۔ادر زی کا کاٹھا 


اودے ۔تَلِگا۔ نود ءہ-یا چٹ ڑود یئتوری یں عالبرن تی ۔ 
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ا رف ری و یشیرق .تو ردھی یج 6ل رود 
صنتیبع ا زی ےکر ؛ن ضس بب کوپٹیسک رسلا نا ہوا اکر رم رم لیپکریں۔ 

یسب سرت کے عام عالتا اتی 

واج سوج کا عذارحخ ۔< :جج سرت یتررہ دوزحَتت رکا 
نون یا ارز کا تل نو قک را چجاۓ ۔ 

گرا دم الف اور با ان ےکی ر داوف ہو راکذت 
سے نع رود یا مان رس ےسا رر ٤ت‏ لی ۔ 

ایکاتٹخرپییں و تماگلص سرت ١ددیات‏ وستوا لق 
چا بیں۔ینزا آمیں ۔ اد رکھیے۔ برفی ۔سونٹھ۔جٹا بای ا1ھ 
دیدادکائی پکیں۔ 


میں حر ردان آززانن لی رتیامٴ ہیں 
ےن سے ےو رجا ۔بشوں کی ڑھ 
کی مہرڈ۔دیودا۔ ٤‏ ۔ونق 


سے ماف سر نر ال کربت سے اتد 


تی سویچ۔عاح > رح لگ آوبہچاز 
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وک نف 5 


وس ۔مکزسروت زسم راخ ) ین رہوں حعرارت ناعضہ جم ئیہو 
کھان ےک +ہتتما ہو-دورییگی سختا ررضوت) پن۔ کشا رتا 
تئے۔؛ ریف ۔موتم او ہزنہ ے ککاس ہیں دا مین : 
ایپ ٦ہل‏ وق فی ۔سب ایی ال ڈور یڑا 
میس نشین کرو و رقدر ےگ مک کے یپ کی ا در ؛ سیکا من کے کاح 
ہیں ںرشیں۔ ' ۹ 
عشسل بکطہ ہیی بورچننا یاتحقمی وو یس طہ ال رہ 
ہوے پاف ۱ہ ور مہوت سے جس لکریں ینرت تا ہی ورگ رکا ایپ 


کریں۔ نف 
ای ش وی کے لئ ایب ناق .مین ساس یی سرلگا۔ 
آ جلیوھ۔رمِّہ سن رکالپکرے ے١كکاٌ‏ سم مان 
رق سا و 5 
دوٹوں کےمطا لق صفانی ۔سمح یس دوش ےہطابن 
أٔ| تی ےے ما مکی صقاف مرن اور فص تع وق چابے ۔آر دوخ 
| ہیں .یجس دوش کا خلیہ دکھا ثیٔ دے ۔ پطلہ اُس کے مطال علرج 
ایق۔ غ‫ 
تمرد ویج سور جکا ارح ۔ زیر مسیاہ۔ یا ھا تما جی۔ 
پپلاشول ۔جب۔ چنا ولچ کری۔ ؛ وربلد یکا مت نیرک مم بن 
کےسا تچ کِکھدانےے ےر دو شی سوج چو ہلت براقی بج ادرمڑش ہملٌگوا 
ہت ۔جاتی ری سے بیصورج چراشتہ وو رسب وٹ مناچور نکھ ات 


۹۰۵ دک خیٹف 


و 

وگ پآ یی ود دک لوہ نے 
وا مرکو یا نوک دع س ری رک ہیی 
ور دَعف کت اور أُو رھد رر تک شکایا ات دح ہوجا تی وںراعڑہ 
ڈو شوں سے چہنے وا نقویمو ںگاعلاح اوپرہا نکیاگیلے۔ب 
سے سا علان یکا یاجاتلہے۔ 

مشچ سوج 2 علارخ کھج رق رد ے پیاہمےال 
سوچ میس جو ھا دنا چا نے ۔ ملھنڈڑے لیپ۔ لیے رکا تک اؤزرسل 
وخیرہ از رو یصفا تہزخغہُدمسہل×عالف چاہیں۔ 

ھ ریچ رز سے ہب داہ+ ون دال )سو ثددابانبو 


پ پر سای ١درطلوت‏ ترجا روں کشت یزور 
پذریں-ظیتی .سو ھو سک اتل بک کے پلودن. بئی۔دی۔ 
2- ۔یاق سے حا راب ۔کشاق بئتے ہوسے ناج ضر گنت 
صعقیہ درد غزمات ایک سا تےگدا ا َحَل ۶ق وورعانپرذ 
واٹی اغذیاح بکاگھا نا ۔ را تکے رھت سنا اور 22 
کے ہی ے حم ت متعہیں۔ 


سژتےژسسسسے_"پ۹۶”×-9۔و سس سے۔ 
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وا کیھٹ تن 
ھ1 
اٹارقوالادجہاےۓ 
و و2 
۔ بکےطعلع 7" 

اتا ی رح 0 یی ری 
روٹم بگرم۔ نص کھرلتا ۔ تے۔ سال آء مس ن/ع رجا ِکاتوال 
کرزاہ موی ہترایرچوقی یں۔ 

ۓ :ر ٹیےج “نی وور وندر2 دک ریا روڑےیںپن.+ن۔ 
ونیم ےرت ملاک تال کر منےسے وص رپ روگ درد رچوجآتاے ۔ 

سیل رشان رتخشہ کے رس سے د کی کے میس سے باموھلا 
کے ری سے تر ارت ىا دودح یھی کے سا ری راز نک 
نٹ .تس وصرب روک ذو رج وجاطارے: ۰ 
کک و یی ضسیکم ہیں اہو ۔و باخسص زرمفعاڈکرفق 
.کے دوش وافا سرپ ا ملح انمر وف صقائع کے خا جال لہ 
جزن ۱ وزرکنو ل کا کاڑھا با موتھا۔ تم دورو لکا کا ڑا یابٹو لآ 
نکی ۱دویات پا ساروا ۔آ ملہ یخس ارہ دنا کا ا ڑعافاک روز کو 
دوررناپاے ۔ 

را لجھا دی یکمنش ےئ رااحعا بت یایڑہ نگل روص کا 
کاڑھا پیا مض تکخاے بضے سے بای :دروصر پک شکایات ۶ 


سے 
چم 
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رجا ہیں۔ 
داروا د یکا ۔ دارڈزی ڈو نمی ۔ دی 71 
کرد و کر 
ہزباجبے۔ 
شحصہ۔ یا جھھ یا او ںا خو ن خراب ہو چان ےکی صور تین پپطط 
غضہھرنا چاہۓ ۔وگرخنِ لطر(نمنےہقاڑڑے۔کوتِتا رتا 
مںپ خراباں وا جوباق وں۔ 
722-0 یکاہ مہ وسرب روگ یسنہ نہ رتان) کا 
تھا لک ر وزا من ہے ٣‏ كےدورحبڑقی رن کےخدتانیفہ ک 
رتو لیا بی جیا سکساہے ۔ وس ھ وسرب روک یسک مکاخحلقھ 
۔ ا وددات پک زیادق ہ5 نو یمک گنت ۔ 
نت یکرت ہخوا لن ررشیِں۔ 
تب فص سے نمروق مغاق ہوپےے .و چڑے۔وشت۔ 
زوزحقاش لپ رلیپ رقر: رون تد امیرتل من لے ےیرپ دورجوھ 
جانا ہے۔ 
وارحخ وصری بکا علارج سونت ھھا۔یا۔ا یکند-یاضک 
کین تال ہرد حھتا۔ دید دا و .ہا سیقنا ١ورک‏ سیایبف کرت سے 
دارخ ورپ دہ رچوجانابے ۔ 
٢‏ ہق سب کا علارخ زی دی کی اقو بات 7 ربعاد 
|| اأحیں‌مٴقو ریہ نی ا دویا تکالہ لپ تق رب سے ہی نے 
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دک یٹ سو 


تدج کییب۔ کید ڑھی۔ سن ےکا درا یکودا۔ اکنل تا لک 
ہیں کریسیرتبہ ول ہو نکی فیس مکردی پک ضاو پر شا 
چو جاجاہے۔ 

یا ول کا ئن کیٹ پان می سے ہہومے موق یسکس سوگایچی 
ای نکی ہیں جلاک رتا مابی وصرب کے لن می تاہے۔ 

کن" ورپ کے نے ریب ۔تریچھدا۔ یراک ضس جیٹی۔ 
کے ےرس لیے او راضت مر لکامپ و وسر 5ۃ 
چریاغلے۔ 

وڈڑُیپ کیل دسا دہ مسا خر دی دا راو ۔کر کیک کر 
اورالتا صکالیپ یا دروق) دی گنک ادویا تکا یپ پا اعنتّاس 
عحیظ ول کی چان کان سک کش وا کت 
چو کا یپر تا ہیی رب کے لم مض تابے ۔ 

وظیہ۔ ۔اوپر" نىت ١ددا‏ تکالی بەناببا گیا 

کیج اتی ادویات کے ری پا وئے پاقی سے ہرک یک ککریں 

اتی وا ا کپ کی 2.2-7 لس ا 

رھ عطارح جیب ہیا تنک دن ۱ ددیا ت"ں' 
یپکیں۔یسیہرتاییریں - 

ینیج اورکنم ورپ میں وھ لیب بات کٹے گے ہیں۔ومصبٹ 
یھی غنی مداکرنگاے یاگیں۔ 
سام دہ ٹپ کے لئ لمیں۔ وصربب دوک ین آگ عم ولا دا 


1229 


0-7 - 


کٹ یابیت کے ماع من ھلاجاۓے-7 تریس ےرم و ریریےخق ات 
یبونج نکھی ملاک زنعام میں د میں ۔ 

ساط ح آگررکت بت بت کے مقاح یںچدگینا ہو توردو بآ 
پدایات بات یا ںی یڑا ءپگماکرمارباریناےت ٹھتڈا وہپلا ایپ 
کھیں ان یلیپ ہف یا جناجلب ثکمگیداکیاجا یتاج ر| 
میں کٹ جا تا ہے ۔ 7 ۱ 

دردمےچرمے د ول ر اے یا جغں روتوں د اے ہیں 
دہ یا ھوتوں دوش نایدا خلا علا جک را چاہنے ۔ 

لی وسر پکا علا(ح ۔آق رسرب یںسورت :عچد 

۔یاعر تگحرت مح یا ھی کے ٹڈ ےکا رت سکنل کے بان: 
د ود یاگے' کی ریس سے یی شیک ری نز و در کک کرت ین ۔| 
یپ رنے اور یتیک ےئا ہیں ہیں۔- 

ری وسر بکا عللرح ئ خی ورپ یں پعدرکت یتکور 

دو رکرے وا ی ”ما ےکام می فا ہیں و اى تک تناک علزح - 
پنڑسص ادرپناہ ریا ہوا یں ۔ 

حھمرصی ورپ کے ری قیسی۔ درد سن گی ےا 
می رض لے کا ٹے مکل باکدر بک یاعرت رقنئرل 
ہے ا ڑھھے بابری فیک ریں۔ :۰ 

دی کیپ ۔کمشن کمن ھا یاک ای چمالیا سک ی ہی٣‏ بیڑ 
او یافی میں نی فک رنیم کرےمپگیں۔ 
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نز یں 
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دال یجٹ مدوت 


وی دی لب ۔رنتی ۱د ری ےکی جڈ کی چھال و کادیدھ 
٣‏ لککادردو۔لڑ ۔گعلدامے ]ا 0-71 ورجری سایپ چچریدیوڈ 
دتتاہے ۔چع را سلڑھ ایا مقروررے ۔حکعت سے ہب اوک تاپ رک 
تھی سوئی ہے ۔اسس دو سے بہت را یقگنخ کی دوحوعاق ہے ۔ 

تھی کے پچھ ٹر نے کا ارح ۔خوی کے نی ینعی سے 
نشی مجکھدا دم انما کے ری تلےکگہسوں ١د‏ رج کے دطح سی عو مد 
ککھامل بے رسے کے رسس سے بوارہ فی حنٹڈ کہ و ۔ شش 
یی کے پستوال سے ۔ دسیم بین ے خرددیگن سے ے با کو لنٹ 
داے اول ارک فو سے گرم ہے سے بمکرمم مس نے سے 2ئ 
تر یرد یر سے بہت پان یگ نتم ی/ یی مو جاقبےے۔ 

ا دی ےکک سے افداع وا سام کے مج نو کے نال سے 
بھی ہگرہنایت بشحیہرنُ اوھ یا نن مخت تی دورج :وت 
سے 1 ستتحال تا ہارب تج مم ہو ےق مماسو نے سے انی لح دحا 
جات ۔ (وریکاے دای ١دویات‏ سے پکالرچےز رر سےا عال مناچا 7 

گ تیمس فص رونا مگ تھی وصرب دوے مر ضکاخت |ٗ 
720 کی رت مال پچ تو سے مار ما ضط رہتاجلہۓ۔ ادرنة تک |" 
"نال دت کے بعد در تک فکودورکرتے وو دو یا ت کا اتال نا 


جا۔مۓ ۔ 
جان :ورگ ے رب کن دمٹوب)مدجاتےپراذردی 
یایرد رت ھمکاساطلحگرنا چلیۓ - 


109 


١ے‏ اک بجعٹ 


حدات کے شلے و رے وسرب کے٤‏ ہیں د١رہلدی۔داؤلگ'آور‏ 
1 سے یکا ما اتیل انام فی رجونابے - 

پٹ گے تھے ےو رکف کے نی ےپ در ےتزخموں مس ہو رر کے 
رس سے ساتے پکایا ہاگ رت اسنولریایرےث۔ 
-- ہپ رگککےیہلمٰیتفکرطت رریاؤن روھن 
کگولنا دص ریطرف ۔وبہ رون وصادی چرے ہں۔ طحق ج چرخام 
ما جا تے عم لہوسکتابے وھ این فصسے ,یما 2ھ جاتاے۔ 

ام س اسب یہ ےسک وصریپ رک کت جتکےے طاب سے فا ڈا 
می ‌ہھا۔ي رکتبعدےپیاہابے- :درن یر سکاصکنبے 
امس لئے امس روک جس یادیارقصکصوزاضروریرے۔ 

بت دیقوں داے ےرپ یں :ہگ ینمی بی چابے ۔چورکن 
نظ سوب کی‌رسضیپعيبِخ ومجچنے منحون وورڑف / 
کویکادیتابے ۔وضرپ ءہگ_ص بت یکاسا علا حکرنا+تستابے 
ارت ے علارح میں “بل سب سے اچچھا ہڑنا سے اس نے وصرب 
می دستہ ورک ی حاعطا عکرناجچاہۓ- 
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وک مجٹف بے 
٭< ۶ 


اٛسوا اب رجہاےے 
کڑ کا ارح 


ہیہہیان یازقٰ ۔یڑھ ×ن پڑاسون :رںضن‌رفرہتاہت+چ 

ات وک وی و ےس سی سی 
تاعطارج رورغ کے ے بععد نے سز یدا لناچلہے 

وات کے ہے و ا ےکرزہ کا عطارح ۔ وت کے فصو 
ریس رش مشول شھل۔ و زل۔ ماک تج وو میٹرمساصمنگن سپکایا ہوا 
تل یا یا عم ماما جاہے۔ ا 

کور کا عارحج ول نیم ۔کیٹر ۔ذارہلری۔ با مھا ڈرالحد 
ہریی۔:مرتراحات دش س رای یک ریس یں پر و ڑک بانق 
میں مو و لک کا اڑھاای۔ ۱ور ٹھوان حصہپاق ر جا ےپ رجا رد 
جمان یں مھت ھت س٢‏ 
ند تن ایک 1ر بکرن سج میں کن لس اوریا ارہ لٹھیہ وا بھالیں۔ 

سکھی کے ہستوال سے خکوڑے۔ سنرپ ری کان 
نر نے ۔خاریفش ‏ گوس .گل ماللاسخراب نال ری من 
سی کیک ۔ ینوی دجھی ۔یائگوا اسیج ۔چتدت۔ سو ےآ 
ژسنرچھاوں رستگریتی۔بریس سیرقان ۔- یکن رح ری ۔ مرا نکر 


49 


1 ور گردوش ساس رک ات ہت .ددرت سے ید ا ہے وڑے< گر 
کٹ سارحسےرخخکل ااطل(ح) امراض دیںحرجلےیں۔ 

الیک رٹ ۔سالا۔یت پاپڈا۔ ۔التاس گ گی 3چ۔ 
رھدا اج پا تھا۔بلادی< دا رہل رئ-سارعاسارواشیخ یی ود 
یی بھطاں نی مکی چمال ۔صند لپ یلمشی نظدل۔ہ نزریے کل جرڑتہ 
خی ۔اڑروسنن در وا۔سشھا ور ٹول ۔موھامتراتمان (حققہ)۔ ١ور‏ 
التھاک چون میکر) متا بافی ۱درم گے ہس کے رس سے سا جھ 
کپ کزلی بک یر پکالیں ۔ رے +ابک کرت کت جں۔ اود 
ول زنر ایانب ےتایسنورچڑے- 

کح تک زیا دی ود ےکوڑ ے۷ رکا عطارج۔ھت ہے لہ رھ 
می مکی چھال ۔ساتدا میا ۔نٹے۔یچسسیاء۔ جچ۔سال پل اور 
لت سک‌ےے وا یج پستتما لک زاچلہۓ - 

سب' ڑ ےکا علایج ۔ جدمی ںکاجِل۔وریکتِل 
میسو ں اٹل یا و او رجداووں کے سا یکا یاخو تل 
ہش کے وو کے مورہیتہیں۔- 

ہےر متا سک جڑ ےےسو تی یکایا ہاکھی ‏ ور ) رکا پا بے 

ےےکوڑھ دو رچوجاتلبے۔ 

نال ۔ددشوں کے مطابق ١‏ ول ادرک کھت کے رید ےر 
پھر مال کرای مرچتاے۔ 
شرکی رنررو نٰصقای ہبہ نرم٦ۓلگ‏ 
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تھے ان ١ددیات‏ سے دیگن میں ۔ج تکاالت وریپ کے لح میں | 
کیاجا گا ہے۔ : 

فحصم کصولتا۔ رض عبزا مکی طاقمت کے مطابق مع فک نا 
ما تھے یا او ںکا خصدکھہ لنا چاہۓے ۔٠‏ کیل ہو۔تویچھنیں صیّیں 
وشیرہ سے تو رر ۶حگالیں۔ 

کپیاشن ۔فندکھو۔ ات ووڑل ضضنے ے درممان میں مض 
کوننٹ تا سی پلاے ہا جارۓ ای اکر نے سے دا مک 
پلا ک جس ستا۔- 

رک 7 و :نی مکی چھال م نید یٹو لی 
ا و رکتیا ےسیا سے وچ سے پیا اج کی رپ عخَاتمتان 
)و کیٹ وذ رک ریا سے نیقر تا در جج تتاے ۔ تر گھیت 
گتھہیں۔ 

ماپ کرت - تید زا ٹر می بچھد یکر یک 
شیب زی املتناص بے ۔ رسس بپچھتنا وربا ماب خزت )ی2 
اور تر ےکا دردت پا رتو ات سب کویں کہ در چگت پاق<ِن کا 
ای پئنت لی پکالیں- 

سکع ہے ہستتوال سے سحنت تترین ہمٹ وااع شی لی سگرہڈ 

وج اڑا آور سے مجلا ٣‏ جاتاہے یی رکوڑہ ۔بں ۔تی۔ ویدگی ۔ 

۱ تی یہ ا ومراض رنیع ہو خاقی ہیں 
اورک تکرن إس گت ہیں۔ 
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- دانع 


رت ا رف یک یک درو نیدی 
پایں سیب شال بای ردجلے۔لواتا ارات بیس ۔ یی رک میں 
چارتو لکڑدی' تی ا لک ا د یف پخ نکی لک رپچاہیں سک 
استتال سے تھے وہ دسمال کے ذریی اخروق صفائی چوجائیبے۔ 
وگ ای سکُلادتی۷ ریک دو نیا یس پکالیں۔اورآشھریں 
حصہ باقی رد ھائےے یڑا ارک ردان لمیس ۔ پچھرای س کا ھن تن قک 
جڑ انٹاک ۱ور ایک پیک یا لکرصب نکی کی پکالن :- 
مدکی 1یک دن سے و تق سے ہسمتوا لک رانا چدہۓے ۔ح کیم 

پا ای ساس ےکر یں ۔حای نی ره کیا - 

اس دے رسس پک کے پسنتوال سے ورس سیلاس ا در ایی جاتے 
مبتے ہیں ۔نفہقوت تناسل مگ رج یکى‌طاقت ١ورقرت‏ عافظ ہبڈ ےت 
باےے۔ 

دیز .ہیمیت ) تیا ئک کے پش سا ے جک پا آسَّلہ 
بیع و یڑل کے رس سےسا ے سحا لی احابییا اون 
سا جه یا خیردو ران ہے با ڑحے ساتھ ہتوا لکتابے س٠‏ 
کوڑ- دورجوجا جارے- 

مرا شا ی چادلیں ۔جووں ۔گہہوں۔ طکودوں رگ یکو ںی 
اہر و ا ا ونینگلی عبان رو ں سم یش ں کرت یں چول 
خی نیرک پچھاں ور سد د یں سے پپکاک کید میں - 
مقراب ہس مناسب ا دو ات ہما ہیں - 
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"نایا تھا۔چ مر کے کے قرسبتھا۔ 


وک جٹ ہے 


بای ٹووے مقہ یت ہہ ےتحقرں جج ےگصد لی کت ہیں *یاکیی مار 
ہستی ںکےمشِں ۔وکوڑ یکا رض دورچوجاا_ے ۔ 
پپری شر کتشائی۔خیک ۔رچ۔ دہی۔ دو دح مو ۔رطومیت ند 
جا نو ںکاراضس تل اور روہ ان سب شیا ےک ورس کے مر نکوھ 
1ك 
د سے دہ اسیٹو لک حڈح ہتریچھدا ۔ وو تنال۔ رای سوردساک 
احراتران ر+قک) ١‏ درک ر و+نی ہرار کچھ دھ امم ۔ ورصونٹے چاردحاگ 
ان س بکوکو ٹکرپا فیس پالییں۔او را سيا ڑےے دوتو ںان 
کی نمض سےرل یں ۔جب یہ ددا سم ہو جاے۔تد جن رو پینڈ کا 
مانس ریس را قی ضالی ا دایں کے بججات مل ماگ کم نا چلہے ۔ ۹۱ا 
اہ دن مب ہمتوا لک نے ےکیڈڑرسہ دوس مستریتی خکل ؛حدرج 
پداسیبر۔ پاییک۔ درددل ۔دردمناے۔ اوروش َوز دورہچوجاتےچں ۔- 
جتنربوں کے کوڑ یکا علرج ۔واوڈنک۔ ہمد اورہمڑ 
بس ایک دی یل .تہ جح یل۔او ار لیگ گریاں یالیں 
اورصب ضرورتوقرارعناسب :صقا ل میں ۔ر ايک خبد یں لڑھ 
پیس-: وف کے نسی ۔ وم راخ اشک یدام پیۃ تی تھی کی رط 
اور یا گر کی ضکایات رنح لق ہیں۔ولی ضکجلبۓک بای ریغ ا 
کھایایتت۔- 
یہ یتب عطرح من بجعدہ نا میس یکیعش نے یک ای پان کو || 


09 


3 داگجٹ 


صتجتخیجل سے جپشد۔ 
پٹول ۔ہلری۔دارہدی۔یا ھا ۔کڑحطل ضرع اورنچ ۔سبہچوزن 
ایک زی فص اور رن قترری سک بحتیبپہل ے در یق 
رس بہإقرت ینالگی :رضم ہذلرجانش ۔لوگرڑے ےہ ۔ ١ور‏ 
سشحناہ ٹک ڈعایات رۓ‌ہجاق ہیں۔- 

مت رکچھلا دی لی .ت بچلا۔ دا نک۔ اورصل کے چچرن یی 
تی یھی اورتمد ملاک ہکھاے سےکوڑتد ددرح جا تلہے۔ 

اعراعس حل کے _ل ےکا ڑھا-کاک اد وُمے۔واوڑنک ۔ 
کی ای موق سذ سعسیا ہ خی ا وریل ےر ےو کے 
کاشھیھے کے سا تح ےکی نے سےعل رک خام ہیا ریا دو رجوجا ق جیں۔ 

دم یگ سک.. تنا نی مکی جھال۔ املتاس یراگن بن و 
سا ملا کے ھا کیاکی او شب کے سا کھانے سس ےکڑے دور 


نی سہ وج 
ہج دارہدی ‏ کید ری لگلڑی۔او رم لچھا لکا کا ڑھاکرٹھ 
کودور ر رتاہے۔ 


دسگتے۔ دی “لا تیم سٹو لکیحڑیع بجر ےد و یکا ایا 
بت سس ےکف جج )کرڑ ےچاتا رہتابے ۔جے ددع کا بر دی رتنے ے 
پاپ دو روج ؤژں - 

اتی اددا تک ےکا ٹڑھے سے پعایاہ دای در خلرڑےلدورلایا 
تے۔ املع خر یککرڑی نز مکی چچھال نگلہ۔ ریہ دا رد ١و‏ رپ کاٹھا 
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2,1 ہے 


بھی کور ےک دو رکرد تاس ھ ذ٠‏ 
وگڑ۔ ہاھا۔ دو بزی ۔چہتیا۔ اتی اورکڑکے سا نیا غرم 
کےسات گڑھونت پاگرجم باقی ملک سیت کک پضفتکڑھ ۔ بر سی چیم 
سوج ینسنس بے ہععمی ‏ ورکرھی روگ دو رج و جلتےیں ۔ 

وس دراھے۔ دض ۔ ےکی یی تن رھدا یتنا۔ یا بٹھا- داوم 
ہیکبٰخی ۔ترگٹا۔بلری۔ساجلا۔ ڑوسے۔“ تحت تی مکی چھای۔ دیود: 0 
اور وف مُول با رن شی می ک موم وت کے سا خی رےۓے 

رڑوباجارتلے۔- 

کچ رمشُکل ااعدارح)کرڑ ےکا علارح ۔بدی جلي 
داوٹات ۔ ھا ورس یھی ما لترتقیب لی ے دز ایت 
07ء ہس وں ‏ رہ 
خوقنا کفکوٹڑ شی دورجوجاحلہرے۔ ۳0 

رسائی ۔سنہ سیا ہ مرح سیل مترپچدا سی دا ت 9ف || 
مہ اورکدان صب ادویاتپہوزن میکگولیاں بنالیں ۔ی تگولیان تک | 
ہیں او مکی کو دو رر دی ہیت۔ 

چرخ اگنکا۔.ائی۔جیا بدی۔دارنگت-۔ر ۔جمدادوں 
کی لی ور یھ مسب ادعببات ہو زان ےکک کے ساتھے کین 
بنا یں۔یرنز گا پت ںکرہنے سےس ب تل مکھڑے دورتا2 
ہیں۔ 
وگ رک ۔ ببعدادہ*۔ می چتا۔ دا لی کت۔-ہرٹکابات 
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مال :ریپ لیئر تنس ماگ یں بنکر ستوال سض رجٍں۔ 
ویڑ2کك سی صعواقتج2ھ 

س ئک بیاتھاا ولیہ بایی۔ و۱ وڈ کی مع یئل 
تن کی حی ۔ لوب ےکحاخّل ١‏ مورک مہات سب ادویات ہیں تل اکر 
ڑگ ای ورچوجاقےے۔ 

پتحصاد شا ٹل او رھدا وو سھےچور نک ےسا 
کوبیاف جنالیس پا چدددہ۔ دووٹکت ١ور‏ بای سور تکیڑکے سا 
گولیاں نک متا ل میں دائس 7 وکوڑ کی ٦‏ 

دزن دی اولیسہ دا نت سخاجیت ۔خ+متی۔ اور 
خیرکی کڈ یہااویپہ دلعوق ) بذک با رت را وزنقدارکےمطا كت 
خزاکی کے وا ْشخص پستعوان مین رون .تو سک مرا کے یضرتے۔ 
زرص) اور د ١‏ رکا دفے۔ح ما نے ۔ 

ت1 دی اولیہہ۔کی ط حّل ۔واونگ ۔آمد اورض کا 
اعقاہہ رق پنکر اخ سے رق سیضکل الد ے شف کی 
رعزاحم) دو رہ وجاتے ہیں۔ 

رت م وکنا ون ۔ مرج سسیاہ مجییل ۔ٹرفر ہے ہآ سے۔ 
امیس سیت ری میں ینڈل۔چتا۔ ور 
روا سپہپھوزن ایف: یک حصہ۔ ا وریست زو تع کے زچرتبتگر 
مداے پرِروزکو دخ ےکڑ- سر بیس رص سک ری یہ 
دای می دعھی ۔ ند ری ڑکا۔عامل ہی-١‏ ور لیک شکایابت 
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دفع بدجاتی ہیں 
سا وگ ۔ساف ہی گکتب کہ تبزی 
بعطادہ ۔ یابھی ۔ یجی ےک جڑھ یا خلا جیت یں ےی ایی کا 
پہشوا لک ے ےکر و دورچوجاتاے - : 

یپس۔حترج بالاتداب بے“ جب اتدوق دوس مفلوب ہویب 
ترترڈے میس تیام رت ددے دوتقوں کے درف کےا ایپ وظرہ کا 
ہستما لکرتایجاے ۔ لیہرں مخز ہکا ستحال ىیمجن اس ۓکیا یا تا 
ہے ی گر لہ ہی مز لیہو ںکا استوا لکردیا جھے ۔توانسے ہا ہوا ڑا 
دیوں وحم می رش سك مرن عا تاہے۔ ام ین بیط ا ذروذ/ ال 
بلق چاۓ ۔ :و رجمیں لیب :خر ہکا ضتوا لکرناچلیے۔ 

سوب رن ۔کرڑ مجن :ام کے عل کل :درخت ہو توں۔ 
من میں یہی سیر لترلیبپےپسیتدینا مد ہوتزے ۔سوبرن سے 
کور کے کت و چجھے ہہ حجانے بس چھیاروں مس ےکر گا دی ری پکرنا 
چاپۓ ۔ 

گعضا ر۔کڑ تن :صا م‌ےہڑٹ ےکاسمیاناض موجاماہے ۔ 
ہن میں وو ارک ا نیس دے سیت ۔ امن نے نمی ھا رگا تا۔ قصد 
کھولنا اوردو آلکالتا اظھاہتلہے۔ 

یریب .تریح ع نت ٹم نے می ںککرورے ۔ بفحص مونے 
او رٹ ےو متت سلمف کا می پک پورگ دیا ت٣ا‏ || 
یپ مناجابے۔ 
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و ز۔جلرڑ حتّ ہے رکلڑاہٹ:ا(٤)‏ باکل بےس لے پید 
ورھما ا خوسو کر ا و سیت دا راس پریپ 
کناچارے۔ 
مُسثنا اد یکو خے ۔حرت ا۔نتریچھلا۔ را ڑا ۔کرجڑا۔ تاس یز 
سالا ٠ڑ‏ یرگ داردی۔ ازصوحل ڈا لہا نک یپگالیں۔او 
اس کاڈ سے ملق مزا مکوقلایاکیں یکا ڈساییتے مق تا 
ہہے۔ دست لاتا ہے ۔ او رن لاتے سے خوںصو رق کوہڑعاحابے الب 
کمتاہے ۔چڑ کی خر۱ہیں ۔کڑےضوج او رکآ سکرو /رتلہے۔ 
سیگ کنیع تی مکی ڑکاک جڑ۔ ملعا کی چڑے۔ 
اور بی ت ےکی یڑک وگ منیں پیکا یس جب یہ انا گا ڑھا چوجلئنشے ۔گ. 
مکرییی سے کُملتمعایب رز ںید پل ےگرتیوکرویا 
ہسے۔ 
دہ ری سکیاپچھال یپاس کےپھول ٠:‏ ملتاس سے بت ۔ اورک 
کالی پچرتمےبڑس ںک ور رریاے 
بر سک علاح سمنظےیاءرچ جل میں دی 
عظم ما پانٹرکک ہمت رٹ سبہمر رن ایت //کد 
بوخ نصت حص لیگ :نک با یک یس ں کر بے بای ےگولیاں پٹالیں۔ 
نمو یی کا اپب رےے سے بی سک میا زی راقع سہوحای ہے۔۔ 
سلح توق میں سے دعھو ا کت ہیں ۔لیتی دو ا روں یا مت پر دسوا ں ہک 
ہج فک رج باریس سیر مجاقہے۔ 
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لگ بمٹ ےےل 


ابٹْناخ مک چال ۔ دی ردوشم“ بی ہہیں۔ ون 
رودارد۔حماٴ جا :سومریں۔ُُڑرو۔ دعیا جیا اورچنڈ سب موز 
ےک عقہیں مک لیں۔ و وریسیم یہ ینیل دک اکر ان بی بد( ١وویات‏ 
کا یٹنا میں ۔ توخارطض رط کا بیق ۔کوڑ بد :ور حک خکایاعد 
ہجاق ہیں ۔ یہ خنا لک رت ضکگیم بن ےتا دیناجلیۓ۔ 
0 چدن دارح داد رھا گل سجقلی کی یں ید 
کٹل ودج گند اوک ۔رالائ دا ٹن عضل سہڑتال اورکیرل 
چال سب بہموزن نیک رن بنالیں ۔اورداگء مقام پےچول چیڑ 
کر ا چر نکیچمزک میں تیتجی سے داد سکم سپاا اوروچچا ۱ 
کی شکایات ددرچو جات ہیں۔ 
رجےچکا کا عا صن کی اع میس یس ں الما جم 
سے کہ تھے ن اکٹ ڑےےگسکے ہم ںیہن ہمدلیں۔ 
ییپے وچرچچایشمایت رس ح دمرججاق بے - 
کو ہے وبا بے - 
وچ منسل ۔ہزنال مرج سیل دوک ے ود ےکال رذ 


ہےوڑےجاتارجتابہے- 
ویڑ۔ وس یلک تھا چنا سے یج۔) ور ےکوگوموتری میں 
بے ےکوڈہ دورچوجاتابے ۔ 


یگ یگیل ےا یا .یو ںگمیں۔رال تھا 
ہر لکاضف ۔چتال ہف عم روز نم 
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َ اک بیٹگ 
جی سکوزبان کیو ےیل میں مڈاک ریب بکرنے سے رک اکھلے ہے 
کڑ ھ/1۸۳ح] جاما ہے ۔گرلی بر ےس مقا غک دسر پ ںیگ 
لیناچاٹۓ 


یسد یت کوڑڑھھ کے لئ ایپ ۔مرچ سیا از یی کیاکی کٹے۔ 
نس و نیکس سکوجییںکرتیل میس ملاکزسات دنک ہے کے 
بت میں مرکا سے دیں ہچ زا سے حتف را دحرپ یں 
مھا میں سیسات رو گی پ نگانڈے یہ مڑھ 


دورع با ىا بے - 2 
دوائی نان نے لیس مکوسامے مغ نہ سے تنا لیتا 
- 


ومن ۔ دنا ےکھا رکوسات مر پافی می پان لیں ‏ پیم ریں 
کنا ری میں مال کشگم ےی لک پیک شیا یس ۔تو دع مکھڑے رور 
چوعاتلےے۔- 

یھر لاک جناعدکی جڑھ کرٹ عدی وت کے تے۔ اوزقول کے 
یحو ںوی ںک میں مداکرنتل کے دن لس بک کر نے سے رس 
دوجو جا نابے- 


ان ے: 
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سے جوہنق یں رارہمی یلگا دود- ناَ نلم 
کل ادرکھی 
سلھمالد 


پ نر یں 
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دک بجٹ س3 


سس .۔ یک ھت کہہے اور انسکف روک دورہوجاتے ؤں - 

مخریل۔ ساتسلاکی لس یریک پچھال مکی ناک۔ ماب ق۔ 
چتا۔پراجتا ےج حریسوں ہما کے یج ےی ھلا۔ داو 
رفا ۔برددبلدی مگوموتر ؛ ورتلوںٹحاقرل ےرصبت کی تی لک ہار 
.سیل کے ھاکےےچچنےکخربیاں خرب خدہذڑیبننٰ۔ ادر 
کف وانچج رک دوچ جات میں ۔ بیقیل ہیں بل اترحررجصید 
حراص دوک دا ہے۔ اس ۓ سے رکیل کتوں۔ 

ما رک نیل ۔ زی یثصصرفت ۔مورھا۔بنبتگکرحب۔ 
بھا ای ۔بریہ. و یت یریگ جنن سب ائُ۔ چھلا وہ - داددارو۔- 
شور نکھشیری یر ںلکائشٹف یگل ممنسل نیک سہنال 1ذ وھ 
یسب ہہوزن نا ورسن دی او رم ککا دہ دس برابربراہ رطاک تو ںکے 
الکو رپکالئیں ۔یتل مو رٹ کے مواطط سے انل بے کے سے خو زم رکتابے 
ےر او رنڈ مالاکی امرا فک دو دتابے ۔ 

لہ کن را اک ۔گوموتریستدی سا وودوے- 

کو بے تی کت یر حا ا <دسوأرک یکین 
مس تل کے گے ےکوڑے دہ رچوجاتارے۔ 

دہ موم صسیند در گول .تد تھو تا و یصوشت کے سا ہیں 
اتیل پیالمیں۔ اس یت کے نقانے ےپگھ اور وچججا شکایات ہت 
جلہ دور٭چا اتی بجں۔ 
سل ‏ کرص بک اک ے۔ 


۵ء داٹیہیٹ 


غادیلیپ ۔ اون مسا مج ۔ پل یندا لج 
سر لکاشٹ' مضہ ١ددپلد‏ یک یا من ے جی ںوی 
ٹیک رنگانےے دادرورچوجا تلرے- 

چ ہگ لیپ 7 یک جع دیس اھکل )گلو۔ 
آوگا اورولادارو (۳ )جاور دوگ چمال زم ما کا وق اور 
وروخقار۵ھء اکھیدضمنٰت او رانا ١دررہء‏ سا نے 

:ات یو ںہو ںکو دی کے میٹ میس دک رھائے :کت :2۱ 
چٹ ےکی ہمامیاں دد رم اق ہیں۔ 

پھ تک کوٹ کے لیپ تناد یک۱ لوہپؤر نمی 
تی بات یدع موتھا چندن ارول ٹا لک الع تیب چس سے رو 
بک حصہ زیاد کیک کی بر نے سے بی تن کوڑھ دو رہوجا حبے ۔ 

رت تعان رم رڑحلٰ غعا خی نکاس تیر ۷ور 
کت سس 

ہآ رکوڑے میں سے رطویتہ ٣ی‏ چو ۔توچترن. لی سیکا 

سیل ے پکا یا +حاۃِل نا ما چدۓ - 

شر دا ۔ ےچک پ اعم لہ ہرد تک 
فص ہل او رکنگظرت ٠‏ مسشہی یں - 

درخ > اڈوس نیم کے ١ت‏ یلا۔ دہ ورک نول امش یر 
١‏ موم وت ری ںیسب اذر وٹ ٤و‏ ریرد تی لیے تما لبیا بل نوکڑی 
|]] اطم باےگ:ہٹیا۔ تم دعرےگ ہشیاء 
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وک نٹ ۰ 


روک ٢و‏ وڑ یکا دف_ ہوچا' تاہے۔ 3 
خد یہ وت نے دا ےکور زین کی بنا ھابے۔ 
کی ف سے نل ددےکوڑمیں بیط ےکراش۔- 
او رستن کے لے ورے کرٹ مین پپتلیمسل دینا می دجوترے ۔ 
رت ک ےراب نو نک رکا کت کے بحہ او خییں کے شون 
ہھ یپ نشاگے جاتے ہیں۔دہ قو را رآ مفیداشردکھتے ہیں ۔ 
دات وغرہٴ دوشون کے کل بے 1و رت ےکے نار چو ججامےے| 
نیزِہق :ارذگ نوا ترامھی گنن اخ ےد رود 
حتاسب وقتیں سینمے بیع ےتا ینف زمڈام< 
تال عدیخ ) دودچوچجا ا۔م مت دوشوں و امے جا میک یاںاہ 
نرہ نٰصفائٰٔ/ جار ۔بان ؛عقاط بے ۔کنمیادہصفاقّے 
حرلحی کی صمقائقی بی تچ جاے کول روتوں ےرت رخرارچ ے 
وی ملق نک با ک بتاک رتلبے - 
جا یک ہربررہ" پ2 بیدےآو را دفوات: رم یچاچیں۔ 


کت ئ 7سس یکو کرت ۱ 
جس بذا یکر ٹیک طھہ رونا ورکین ےچ رچو_| سہاکیڑھ 
برا علیہ لاعلارخ جانا ے ۔ اس لئے یک طوریتے ا سے خے دو ہلت |ْ 


سم سک لیت بل ٭ 
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زڑھ مِں اتا عرلسے زفگ نصرنا۔ الد رف نکا راگ رکھتا- 
کسی کا وکےذدینا-تا رکا دخیالات رکھنا۔ ہگن۔ دبانا- اورہنرگی ںکی 
اجک رتا ۔خا مان ارین ےا لقت رک زیت و نیش ۔تاروں ارمز 
کا دبا نکنا یسب انی راب ہیں جن ‌سے دونٹيں اوہپاپاںک 
وب سےییما ہے ورے مزام دو ریم ججاتے میں ۔ 


بیّوالادہاے 


بیس ا وی ول عیح 


ہن کک نا ناکی یریک ڑصتۓگی تیادہ 
کل چودقی ہے۔ :و زی بی خط یک منعواق ےس تض یح 
یلت ہی ےھ ری حقا خلت عاخو رآ ترک جا جہے۔ دینی بیس کاٹ 
علانيبی ہب دد یکنا جا بے ۔ 

یس میس ا :روڈ صفاقی .ری ہم چح یزرد 
صفالع کے ن خیش رق جاۓ ود ماپ سے جا ڑ می ں کل کا 

۱ ددھڑا لِگر پلانا اچعابو* ہے ۔ اس ما ظستلو نک رو سر پت 

علض صب طاقت دیپ گُھارچچ۔ اور٣س‏ لک وج ے 
راس نی رین رذگ سپچجیا بتا سے : 
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ول بعٹ ٣ے‏ 


ری وص مقام کے :وب یچ ڑے بس اد حاٗیس کک وانں “ 
تچعیہ د تا چا ہے دو رگن پچھوڑوں میس سے مو١‏ کےنکل جا یت 
زینک ممھح چتدن۔ اسن۔ ما ل لق رویسو نت کےباڑےے ہیں 
اکر پا لا کےکھخارمس بعاضت لاگ ری ۔ 

وگ ا حائزمیر۔ او ر+سٹرےس×نص تک چما کا کابٰسایناکر 
وراسسہیں باپھی کال مار فو شکریں۔ وس سے بعد دصوب تح 
جائس جب ہبوص مقام بی ریو ڑے مکل میس موب ےتیک مداے 
کک سے سا تےخذاکمال چدے- 

وط مور چا عفونیے سا را :ا در ا رن ض گر 
پندرہو رو زکسککھی والی نی پایری می س ودای زکھس یتور درو ڑکے بحم 
بیس سے می ض کوپلاشش ‏ یڑک عذد ین جاقجِنُ مگُتابے 
کی رس رئں- 

وسگے۔ کو ےک کے ابی ح سکھیشکرےکونل سے یصو نک ھا حیں بچجد 
سر اہ رر یر می رس وش 

لیپ بد ق ہے حک۔ تس حر د+یل حہو ںلتد 
میس میں کرکھا سے سض کشم رصن ) دوں×جاحابۓ- ۱ 

در ےا یاتی کے ےکی راک تکرٹیل میں لاک رم یئ 
سے سے سک بیاریجاق رجق بے ۔ ١و‏ ریبعت اچھا طایعٌے۔ 

دس با نام یکیڑ ےک رلضناس ےکھت رمیں مار می بکرتے 
بی کی سای دو جوجاق بے ۔ 
ےد ہگیڑا حوسہہرسا ت یں پیہاچوتلرے - 
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۴ء داکجٹ 


بی ٹیں پل دوں ا ھا لے کے پری کے فلھ 
لاہ نکوکون گ کر مرا تچ کم وترمیں ینکہ کے ھٹیس ۔ ١‏ و رون کے پت 
تین سایہبین ساہعالین۔ تح پلک تے در غ اتا ےکا شی 
بی پچھ رو تی ںتقوب ہیک روذو کے سا بناببت با ویستی ں کون 
ح پدلیب گا رین ۔ۃب صن کتکایت مححصسذق ہ جان 


ا تب تی 
یپ نے سیا یا ھرے بت ا ٹیپ رہنےسے یا نیت ریا داک و جلاکر 
پیر ےک یتیل میس لا می بر نے ہے ےبی بلک کی حازی ددرہجانی 


ہے۔ 
مرا رک پت ۔ بای یچ جا ری ور تال بی 
کوگوھوتہم بجی ںکفبر وص مقام ری بپکرنے سےت مکارنگ یسا 


ہوجاتا: 

پیر چو رر لح لاہ ھت ارک ایک وہہ نیم 
ضیگ قد مناسب پا تی کے پیتامت ام ں تل متا ریت بے 
ه[17ا۵ھشھ/ ایی تد تا و ندوںر کت ہیک کلت لس ںکطا 
کازصدا ن حم با یکاٍقمت ذریکالیں۔جب : ضکمتا ہن 
لف ول ارک رکلین۔؛ورمر وی سقا مکی نکیا ڑڑے سے رڑ 
کر و س)کعشادکایادیازلیپ کن ۔توز کاجاری دەرچوعاق ہے۔ 
ون ککفشا کے ہستتوال سس ےکوی :نے سی نات وف ززخ کا اھ 
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وٹ بصف ×۔ی 


سو وہ رت کی ریتے۔ إ۱ 
ھا آدی' ۔ھلا دک ت یھ حصخرڈ ا 
کی حشی نشی ك3 دنو عیسوت ۱ 
خی ضز تساتاب بس اش کیک نہ جلاف ریف ساب || 
کازج یکھاد-اورکاہادی )ک١‏ ومتقوہےے رود بالگ |ٴ 
لیے ہے بینم ںڈا لریالیں ۔ج گا ڑا سس" جا ۔ت و بارکررکے 
ہں۔ وریپ ےکم سی نہُن۔ 
اس زی کو سدق سے ھا ناج شےے نوک ڑھ کلاس نت یکاککب- 
ڈےوشیٹ چ لات رم بات ییں۔ 
او ںکا ا شردورڈھانے ہریت م قد کا تس صرف تے۔ببیال || 
وا وکمیی و صا حیکتان و ری تداییرے بی دورجمجایا |ٴ 
مزنا سے۔ تھے 
گبینیںیرےبینےگ2غہیں۔٭ |ٴ 
کی رو کا قرع می ش سے ران )راد 
ہے دم کے ۔ دودے۔ او گی وخرہ روک زا وو کے پیٹ کت 
کیڑو ‏ ورک تکو کے منقاموں سے بلاکرر رت کے وقت ملع لک |آ 
کھا ےکےمن جھگی < دیں۔ روسرے دتطضُا) کھ/ نک امب |' 
کوضصضیان :اورنصت٣َوحوترییارکاڑھابالس‏ ۔ سکاڑجترتپ| ۱ 
:درد ہق تەاگظراقزٌل :و ری متا مذارکریں۔پ را ای دن 
|غوت سی کے بحہ دست رترب یکا مکدا ا درتے ور ر1 ہیں ے ا 


.- وا یٹ 


۷اس ارب سط بب ہضی ون عفان ہوگ و 
نین مپیلاگول ۔چب چیا ۔زوضونے ا پیا اورتابق ارہ 
کھ ےک دا ئپرززن تی لاو وی ات تھے 
ہے پچ شیک یں تی نت پا وھ تو 
ےت اووا٣ن‏ یرں۔- 
ری رس ےبڑیں) کا طاحخ :ڑ2 

مریں چو اک کش یما نک 

ہیں دی ام میں دن نیہ زال نا تچرپے اورنایت 
ڑدے سوں واق شیا ضرڑائئ عالطا 

پیا ۔ہ اوٹرتک سیل ۔مریج سساہ ۔ دا شول۔ ہ و تا جا 
کے 2 ا ین ا ہا کھا لن کے ملف کردا ضج۔ 

ری 7 دی ریس سیں۔ رض ہے لوا و اک ےج 
صند لئ ۔ اورک رن میس ےکی ای کے رن شس ستر مال ریاش یا 
یل نکی بدویات کے سس مار یں ۔ 

و ولیہ سکع رٹ ےکی یدک دوڈ کک کے سا تھے یا مرھد کے مس 
یں ہست تی ۔بھا رنا دیآرتہ دک چا نے سےکری رات ا حا 
ارہچا ےت 

شوار یس ریس یی ا ہے ود ٹون کے دح کے لے مرن 
صرکے علاحع می چورت بیاف کے نے ہیں ۔ تمییں مکی کے ےھ 
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وف تیگ ۲ے 


نو ںیں پموگ نا چاہے۔ ا 

دی ۔ چپ ےکی کے چون ک مار ریف چس شا وین ےک 
ہیں کیٹ ھی ناس۔ووراص ہیی پوری بنا لھا میں وی ہے 
باب نس یا ہچ ے مت ہل ۔ پپاگول جب تا نل ار 
تب زار تیں۔ 

وجب رھگ ۔ :تنا ےلت ےن ےک تا لگا ری 
کے یں 7 ن0 ہر رس 
سے میں مذاکرییری بتک ری شکریں ۔ 

صل۔ہو,رں ےجل یں ضتسرارڑکےجوں 
چون ماک یک دن دوب تیں رکھیں پھ رم ں تس ل کپ یاحقد 
کے امم درشیُں۔ 

ملے بزا الا اض دلادارہ اویر لکاخٹ تل سب مگ 
و کات کے یں اوت ماک توم قکریں ۔یا تحت سے اح 


پیج زا شاشتے پیا ہونے وددے )کیو فکاعح۔ ۱ 
پاخانے میس پمدامہوتنے داب ےکڑوں میں حظد ربا خصەرخہل 
دبا ماۓے۔ ِ 

تک ری رہ ×علرح کت سے پیا ہے دتے راگ |ا 
میں تر نے اورقسك ہجار ق جار ا 
مکی با عطارح ۔خوت سے پید اہو نے دز ےکی رگا 
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۹ یت میں نکی تس 
کے یان میں کاہآرے۔ 

پک گی ھر۔ سی و ]بے 
ہے چیا سن سر دو د سمومشت ۔بھی مت ۔ دڑی سیچوں کے ماک 
کے یھ یں کےکی نے سنعیہبزیجھ۔ 


یتو ں‌ادوجہاے 


وت ہیا دیوں (امرا کی کا رح 


ورت وا بارعیوں سں لنا یکاہتال سے رک 
خال دہ کا علاستے۔ ۶+2 ستحال س ےکنا یھ بے 
ین پل اورمن رھدا وک ۔ بر زاں سے دددح پا تہ 
پلاشس امس امم سے یےے مرخن' می کک دیاکیش ۔ دصاق شر اور 
یت پسنمجانوروں ا دریریھ دں کے با رس فا 
کٹائ ادرتمک لح :ور سن رسحق ۔تبین اورآن ات۶ پز 
۔استطا لک کے نی می نکو اب یع سے مان شب کسی وی ںییہ 
"تر ہے مطات مھ بار ہارہے۔ مںا۔ 
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سس س رم تڑے رسرشسجت و 
حح ہوا سے ک۶ رمطرق ا ذیات سے تم کین :پٹ کو۱ 
سے کا یا یا سیر ضا کیا جاسکتاہے۔ 

جب رسکی ما ےجا نبا تین ےضَینا میم 
سیمعھی اٹیڈ کی جا سی بے و ار و 

پہہ رت سے رونکٹیںن سک ےکیڑے چو نے سے 
ہرےۓ۔عا نسح او رك 2اہگ مہچے مو رصم سے ما 
کی کا بات ر فع اتی ہں۔ 

سے ےد ھی یس وش 
درت ہر وگی کے سو ھے ہو ہے دسا تو یست علدصر دما زہ چو جتحپ| 
یزاس سکی طائقت ماق ۔حزارت جاضے۔ توخا زگ ردرگی لگا 
تق ہوقیبے۔ 

بس نے ات رو یکو ما مضہ پداتے وو ریت رہنا 
چا نے یوک نر نے کم مدا حم حا تابے ۔ادرواٹه گا 
عو رجہ جاۓ ہں- 

اگ رم رض رت ابیرسے دوعضی سے لهکےسببو ۱ مت رک 
دورتس”۔" تسین کر ضممسبل دو رق خق :ملتاس وف گا 


میں ح 
را یں سا تل سےسا تہ پچایا ہد ایا 


دودے کے ساھ ١رت‏ کات لال روا نگ ضشک ہیےے, 


۵ وک یٹ 


یا ددرججاق ہے۔ 
دای کا اخرارح ےو راہ فی ماشروایائت“ 
سےےہکصانے سے دینٹ بل ےکرتردتو کور و کنزد ا کی رپ ج2 
ہیں۔ دس ےئ ددویھ کے ,خرارج کا ھک رتاچاہشے۔ 
شون بجی ۔ج ہنتف نة نت لو با و داۃ کت کے ما7 
نے یاعضہ نز ؛ور ا حم ادویات لاکرترحن تج دیفاجچلبۓ - 
یناہ انز دو اض و دوبات سلاگکھا ناکھدائیں - 
جب تروہن وق رق ھاےرے صاتپینٹو بےمضک 
سی س کے یش نہ دیں؛۔ 
مہوہے وا کا علارجخ۔-چپ و١‏ ہی سے 
,میسن پپٹی میاےے۔ تو سے تے اور نما جک در ےکعٹ چون ا دی پت 
عم پان کے س تج ےکلادیں جب کے پتوال سے رت باعمہ 
متتتعل وبا مے' توصرت دا تکو دو رکرئے و وا ی' عایشئلیئئن۔ 
آزرووئو نا تک عقام یتقم- تو لی کے سا پان 
وق کسی کھ نےکر دمے۔- 
ہروا ناف کے ےکی رن نایم ہو ۔قوناض رد وریاقہ 
ان زا رن وہ می * تے ہیں- 
لہ کایخپ ۔داںلدی۔زخرھ ھی ۔ مین 7 تا و وزیا ھا اوت کے 
ساتھچچر نج رہقارقریاً ب اضشمیتیں “و سی :را ض کم مر 
ہیآ سی تقد اع وق سے - 
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۷ے 


+21ء9) ایور می وی و شال پر ق ٹا لد 
چوتق دیا جدزدودھپلاتا ہت بس کہ 

و کے سرمں تیم ہوئے پیشرہ وت رم 
سد سر مد ون ور 

و الو سے نہیں پرحرہموتنہ سیت 
اتے2 عفن لا نام د فا نپا ہتیں۔ 

7 و ا ا ےہ ںہ 
)ورذض ہکھو لٹا مقیدعوتا_ے - 

؛ پیک ےگوشت ١‏ وزمیدا می تیم پوت رہل ہہ 
یس دزن ردرثع) جم ایڈکا ام ضں‌لإنا خی جنانے 

وزوجب۔ٹڑی زورمنو رح نے یم چوجلے وص ا 
کا انروق روز توق تو زط ے 209 کے دفحی ڈیا 
رق چاہۓ۔ 
گآ رورڑوویج فیا کرے یہقف سیجتھھ 
”وِداتتصان رورہی کومڑحااے وا ٹ مد اب ےکا کاخ جن لاماعید 
بے 

ہے ےے ہہ مے راستہ و اے ہت کا علاح جب ہاو 
0 رگن ناجابے۔ں ریٍںے بھی ]|| 
ما راو ارک کب کےمطالت علاع یی ۔ 
واوے جحظاب ہوجانے و ر ےک لکا موا ا 


کے دا کیٹ 


اس تحتکک ہد جاے ۔توحصری حکلساری ١ور‏ یا لک رپکا یاچوادیڑا 
پانذڈے 7< تهرص+۳تم جا لے۔ 
سشاٹورا خصابمفاضل :ویر رزیں )0كا 
داز ین -.٭١٭رمللن)‏ :در اپ :اہ ربلٹرطإفس 
لاج نے ےہ 
بت ٤ض‏ 232 عحللاح ۔ک یح مسکاکوئی حص دبلکی 
ویہےشل ڑکیاہو۔تو بُرر رورہیتہ جا 72 
تلیيسش شکرزتی چائہے۔ 
ز۶ کے ےئ یسب :می جصنتبم سے خونِ 


'تکاظا چد۔ت مک کا جنر :لی ردھو (آیع) ؛ورخاب دا چا جٍِ لگا اس 


و و پٹ ھائیس تیم :سوا جے > غضوح 12 کت 
نر کے ماس رآ ماع نر چو موا سک ا عدارح بست صل مکنا چارۓے - 

ا سآ بب ایک روک یس مرن ضس لستہن باکر وورپننید 
مگرسریتین(سمراخخن)ک صغانے ۓ جرد مر زبنو ار 
رخایاہے۔ 

بج لوان کے اڑے -ڑی۔دودط رورشناں 
سے سمخ ری کیبا دای وب بلاج - او اض ود انتا 
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وانکیٹ یرے 


ڑو ےسا ےت سییلق ۔ می 

وات نا ۶ھ کہ شیکسین کلعی رد ییز۔ ربز بزیان 
نی اذدیات - ا وررطرض+ت پت ,با قوزوں ےرقف تک اکاڑھا بناگھ 
کا گن دھدتھ ۱ور ہل تک ادویالت دلِصبت. بسایم۔ 
کوپگالیں ۔ ي ماصینہبر یتیک ردسرۓے)۔.ا ۔اوگا: (طانا) 
بکھانے یت زنسذار اور قۃ ولین ونستی کے ذری سےا حم ں لإیاجآنا 
ہے۔ اور وانتکودہ رر دیتلہے- 

ینف یہر ورسوید دی یک سن اورٹییک سوی پاذ) 
ےہیعظتھ سے 

رد رکزن۔مشد رج پالادانت ۶‪9“"- ص9 
سو جباہے۔توک نوک تکوخاز نکرکے ےن ا فصو دردمہ یب 
سے بر بارترو ورکچن ربا چارۓ ۔3قوستادہردےکپچاتاڑی) 
کےکمت نے یک ہرہاے زلم لہوت)جاحبے۔ 

وات سے سے کے ےرت نصصیا سو 
فرسی وو لن سے پکایا ہ ھی دا کے خی کے ید 


ا رو کت ۔لد روآ ٹٹے پل تریہدا ہدج 
بت تچ ول ۔ ؛ مکی ۔ ١د‏ رض لی پہ ایک 1یس یل ےکم 
لت :ہ١‏ یکا لها با ھا سيا ری ںيھ ذک رس یما رتا بوژ تی ۔کہلانرے۔ 
سح دوگ یکاچودت پنکی کے زی نسدد ری کو ہز وھ اتی پیٹ وں ۔ 
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یک درو یاقی می الین جیب کیک چو اق با باقی رہ بلنزے۔ 7 
دی اہ ڑکج ےکسا مت بل ۔ادرتی ویاصبمہ ڈا لزرصین 
رکیپ یھی تا س تھی کے: استمال ےراب ضر وت بکانگ| 
وانت مرو یف عمق توف او می دخ او رود وک 
بی شبات دو رسوجاق ہں۔ 

درد کے سا ھی کا ےکی کیب ا دیرم تک جا 
چھی ہے یی حرکیب سے زختاس ا ور ون کیا ساب ےی پک اکر 
گی استوا لگیا جا سکابے۔ 

شد ھ1 پانا ایت کا طارخ۔ مگ ردرنتی ںہ ےتعلن رے 
سھ یبس دش آپتاگت جو یں موا 
گت رق پلے 

گ7 می اھت ا جقبی پدے 
باُں۔تز ان وزت مو ںکا خلرط علاراچلہۓ - 

ہے بس ےآپ نام 


طسو یمم سو ڑ کے رت 
کھا ما سے 

کے مد ےڑل ردیول برک زشل رسرڑیق) رواٹ 
کی شکایات ہوں ۔ تر جو عطظیروی روہ متا 
مان جم کے سیا سے سات ےکا ناچرے۔ 
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کے ہی ضرم چٹ 


ہے 

دخ شکبحہ یمیس مرو ک داد ما یک یم 
حم ب انح ہر ا ۔ عضا ٹج ہڑجایِں وھ س ماتے ہب 
ے ویو یس ھجب ب ما 
سک ویش یں ہہ میں 
وروا یہ کا جنگ بلکا ہو تل ض متانہیں ۔ ایق سس حاجت مھا 
جرما صا لوم اندے نپا ۔ کٹا اور مایا ند٥‏ مد جا نابے ۔ 

تو سن دس در ہجو کو ون اتوس لت 

لے سے زودیج ری راے ایت ھا یریت 
7 / ۔قداح یں ریبک رز ی7ا وچا 


چس ےات کا علخ ۔جوھماتتنے ززیان کے جلڑجنے) کا 
عذاح عالت گے مطابت رات رہ کا سا/:ناچلہۓ - 

اروسٹ رو کا عطارج- رت مو گج مو ×ضد اروا 
سرت لٹگانا ١ہ‏ رکاوں رہز ہمەص لب چڑ تکتا مضہتابے“د 
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-. 2 تر :بت 
قص ہو لتاحیچتاےے۔ 
ان ر(فلع) کا عل(ح۔ سیت 
پر و 
٭و با مج کے لئ قنار۔ 1یا بب ہت سے 
کونزے نیہن ان کرت م ہے ۔ 
ود تنا دزن < ہیں میرکت ۸۴ 
|ورزعیھ اکا ٹلیہ ہو۔ٴ سی ربان) ئگ و راو مل آذویاء تکا 
استوال مرتیں ہڑتا۔ ال یصو تم ںکت -م اورعید)کو زاُل 
نے دای ١‏ دوییات کا 1 سشقوا لکنا چا ۔ وس صورت بی سن روش 
زخشکی بے وا یتر اب ےو۔سمامیاءکووں۔ دوایہ ۔ئررندے 
شک رورتیل مکدیانی مج پعایا ءا - ساگ ھی سے زا ہیی 
جاتورو ںکاناض رس ظمد طپا ق یٹ :او رم م اتال 
ححیجڑنابے ۔ 
تم ات میس سید اححک ماک وت۹ دی تک اذویات۔ 
بد دآد ینک ا دویات ۔ بچے ینک ١دویات‏ یاکسٹچت 
پوپ دم مت 
تی ی7ید ۔جب۔ یل ۔وو رل۷ گایا 
جب ۔سڑ متا وورد یں یت تن درز 7ل با س۔ مین 
ات یر من وک جات ش7 
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وا یٹ ہرے 


ھ رسنٹے۔خرسیاہ۔ضل نچیا۔عوتا۔ ات رھلا۔ اورڈاوٗ 
سی پچزرت اوران سب کے را کوک ,کا رکھنے سے چیدا۔کتبآع۔ 
ادرعدتے پچمامٹر ستبیاریان بوزچ٭ە ماق یں 2> 

و رکے وج ھا طارح ۔ ودای ہو کیب سح فطابت 
کكٹ ےکی معن اورخیداوای دالزددرعجان بے- س رگ 
میں جکھا رکوگیو مض کرس رھیرے)ہئیِض رج 
او دو تن دأیینے )کے ہام ینف لانا چا ہے < باج ےا ورڑوں 
کوگۂ موترمیں اکر یا اک کاری نم اورد دار ہج میں 
سریسوں بین ران یک میسضسلاریپہی۔ __-| 

وم ان کہ یس ےس بش 
تا یل بد وہشت دز شکردفی چاۓ ۔کی مقا خ×ا ھا تنا حصسطاقت 
جا گلنا کے لے پا داے زورک مال دز دنےتالا پش ہا 
دی کچھ کے ساتےت ابی بس کے لے مہوت بے ۔خبپاں 
ماموںسثے مت :و ریا ہعل ہو یائیس ۔ توم مض کوستنہ و خر 7 
اک رای ۔ کے دا ددرابعروگںںو ٣ت‏ مے اعظا ؛ ىرذدتیروسا 
وقیر> رک یل عدا بج /ناچاہے- 

وگ چر۔ راودا و۔ ا ورس نٹ ےکا ٹے ‏ رتیں ہے 
اہ سے وکھی مہم زور رقتا مد الا ان سیت ہش ہل ےتا ہے۔ 

ماسناآدی رت۔ راستا نصوٹے ۔چیتا میں 
ول کے کے ساس حسب کیٹ پکا نا ہو اکھی وت زگ کے 
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سے وپیٹ 


نے یچ نے۔ ا 
دس نی مک پچھال یلو دس پیل ۔ ا ون 
یس پک تر یک وت پا پکالیں ۔جیں بھہ ں ص وباق 
رج جھاےے ۔توا جا انررجمانیں۔ او را س کا ڑم یں ایک چگی ا 
یی تر ہاتھا۔ بیکرت دیبدارہ گج پل یل ۔سےکدار جج یکدارنیٹھ 
پلریسوتت چب لئے سالگی۔وقاصیاد ِب جا چیا 


۔بتصاا وت ۔ چا یلا ول ۔ت رٹ ۔ ایس کلماری اور اچاڑ .۰ 


ایت ایک ود یمر کے جو ےگوگل بای ہ لک اگ ڈا لخب |ٴ 
27 2 رسکی سے ہتیانںے مقاضلڑیون۔اور ١‏ 


منج علیہ پان جو راہ کڑہاڑیبرن اد ا 2 
گنشالام یرد چڑیے رویرکے ):زاضِ با نباص ےپریہہ - 
ین :عمم بتاہے لام ۔ دم یتنام ۔کھانسی ۔ سوج ۔ : ھراصض ال 
میس من را ور سے پیا یئن و امے اع را حا و ریش وو زو ابط: 
رلک شعایات رف چجاق ہیں چُ 

ص رتس یا نے والی دا سے گے تسار یرہ تام 
نے دای دا کے فرش اومیلگریفوا لک جوف دی چ نووا 
22 رت حت کو پکاگرچاریا] تو لی ضوں ےکا میں رامِں۔ 
. وہ ره تحٹڈکق اد ی کچھ ی 0029 
سک چرج ںک پکاگر عتوا لِکرمنم ےکی دات رہآو ٤وب‏ یا 
|ہت نام ہچتہے۔ 
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وگ کیھٹ مت 


می یرد یکل اور نج ول سا 1کت 1کیا کا ڑھابن کر وگ 
اکنا دو د ٹول کرت لکوپکالیں۔ وی تین کے بے ےت طاو 
ا قصوص دورچ چا حب۔ 

ول ۔ہساز کے یا تک ہاڑھیں بىبمعتل 
یف بت دو دہ طالیں نمٹ زمدا۔ را حرا۔س و ثت ۔جچے کے ا 
آفتور کت جو تی +وکول کٹ کاکوں۔ روز بدا اگ 
ڈیرب شیب پکالیں:- تل سے ہنشوال سے سب قس کک 
اچ رت دوزج ا ےلین 

مگھتل ہگن فی یں ور شاضی ٦ی‏ ک کا ۔ ہش مل 
ری ک دا تاد راس ہل ۔اوران پیک و رون خک را ٹھا ام ا 
جب ایک چے ای باقی رہ جات 7ار ریچھانلیں ۔ پر“ ا 
ا ٌ١۔عتل۔‏ وا ین سی تا .رھت ضکا سنترالا ۔ خلاجیت جحل 
ارس و ا ۔خثاں۔۱:مگہ رککپمبل|| 
6ک زگرہ /ڈال یں یکسباعتل اور ریکبٍیپاھ 
درد لالیں-ا٭صیکلِیيِلمزکائیں۔تر سے بعال |ا 
سے ماس تانکلیت 08 0 ٹف ھا 
کت دور+ھلے ہجے۔ 

2 مر ا یں شا 
ت0 ۔ یس مل موی اج 32 * او چا ڑ لت سوسوجتتریم 
بکالیں۔ 


۵> ماک ٹف 


ا ددل ١رک‏ زی کےا وھ یکر بی شال سرد ۔ گ١‏ - 
بدا ا اہی یا ھی ۔ ۔شلاجیت عونت اد رض تو رر 
نویل طاسب ترک کت لک بالیس ۔ (ورا میس ١‏ مظمار ہہ کان 
لایس ۔و نیف کا ہقوا لکرتامشک ل انار وات رگ ۔ واج 

کن کا جن ۔ یا وگھولہ۔١‏ و رک یدھم وظیرہ مرا فک درد یا ہے 

و ٹک 

باتّل کی سیل لد یں یل ۔اورراسنساڑے 

ا رہ یگ یت یاقی ای سو ٹیک ٹوا لک کا ڑسابزالیں۔ جب ایت 

ھک بانی باقی رہ جاے۔قود یکا توڑ ۔ گ کا چس ا موا 

میں شس ہے بے شس نینرتوں۔ 
سر لیا شف ۔دلودارو۔ الاپ ججیٹے ۔ ریصن ل آ ماک اتا 

مع تفاسئوپ برق ۔ہ رت مات 720 ےل ا حر 

ہی ۔رضوقت ۔استوری دا ۔جا وتری رٹ سر 
.ھ27 ۔ دا تق نزو یور ملا سشریم 

و ڑا۔چٹا اضی یھ گجھلا سے رجہ رویخرقرت 
جچ ۔راڑا ور او نگ کس یراک ایک ل کا ا 
ٹوا لک رتسب کیب تل پعالیس چس یب ےتا رکرجچدا تلم -ادمیچڑپاا 

کاچورت للایں۔ 


یل کے بآستوںل سے“ تی لاصوا ںی 
خی ما نگ رکشت ۔کھشۓے لی سو تھے کی :ور ٢دا‏ سک فب' 
ورس ماق بن نيْزس جج ےو رت رو کمن بہت وں۔ 
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وانف یٹ پسرے ۱ 
ران گے ہو مے سے سن اسب وقسیں پیڈ 
نوا ربا میں داتے۔ وو واسن سے خرس یح ہ تما لکرنے اور: 
ماک نے سس ےمڑےہوے و انت روکو ںکو+ست چلد دوک ررےۓے 
پخین ۔ نے ہسستوال سے ماستچے عورف کےرنا بھی ل کا یہ 1 
جاجاہے ۔ 
چلنائی :در ین سے جب بت پنلا ہک جوم ے (اضڑیں) 

جس میا کرے ۔ ؛ وروباں اچ مو ج وگ نطابک تے یا ہت ہق 
موجہ وگ ی سنا علما ءرکرے ۔ تو س ہت یا بی تکو وستق کے ریہ د ور 
سرن ےک یتح قب کر چابے ۔ 
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بواکھرسوی × دامت رکت کے مل لک 
کٹا لاک اس کے دوتوں ۔دحاتوؤں اورطاق ت کا ھانارھے 


بار با رتھوڑا حوٹرا خونکاستے رہنا چلرے ۔ الہ اب گھڑےے 
ےپ 

خوت ملاس کی ضرکیب .کر وت رکتں ‏ رہشری۔ 
پٹییک اوط نی ایا ت چو مو جگمیں گلر و انا چک 

کیا مہف کنیی۔ ۔ درد وع چو ہیی مت نار 
خوز رکا لیں ۔ 

گآلرقون ایک مقام سے بد وسر ےکو سا سا ہہ ٹحسوس ہت یرہ 
یاخص ہکم ہا رخ سکالتا اجها٭تابہے۔- 

حو کاٹ ےکی میالنعت ۔ مروت کت ہیں اٹک 

مو کی شعایت چو جقوت اتا ایت یزرو کت 


وروا ت کا خحلی بن ۔توئیجی جو ن من کا یں ۔ک ںیون کے 


۱ 
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اص چو عانے سے 
سس تی سو مت 


یکین ۷ ددتکتدکا موی دی کلت بل 
ہو ڑےسیًہپ ارم حر سمل دنا جلتۓ - 
و ات ہے لے و امے وت ریت میں یر ناھی پدا ل2 
ا ح یق 
گت رد رکگ۔ رت اٹ 4ج 
ضنۂ ام را ال مر دو دھ کے ماج ھی الین ۔ ون 
سے وت رکم تکی شا تم بقع ہد ھا 
دگ۔ کہ دونشھی کےا ڑ وع پل ا 
مرج ے ١:‏ خرل تی زی رت جہاقپے۔ 
پا لیے کا ڑے ں دودے پالریئن - 
7 یل دو 3 :و رکھا جڑ رن جو ںکوٴعار تق ہیں۔ 
وس ۔کص رٹیم شا ور ر ہسناد دش ول ناوو ایک 
سا پک ھے سسہ ےد ددھے کے پت ا یصسیاہ۔ ار وویثال 
پر یسےساتھ سے۔ءے ورکینکنا ققہرے سن ولا 
رع اق ہں۔ ۱ 
وش :حا مے کے یں سے راتا ہن گر شمگرم ددد مار ۷ 
نے ےکی وا مت ارک کا دت_ہو جا _ے ۔ ۱ 


۹> لستتا 

حر وات ررلت کا عدارج بت کے لے واے ورۓلت 

میں خت ممولی لی ٹول میا ۔ اویل کا کا ڑا اضر اور 
کل وی ادویات سے پیا یاب٭ ا شی یا دودسصییّا چائۓے۔ 

سیل ۔ ددرت رکتہیں پھر دوشوںک یکرت چو رض لے 

سئے دواد کے سا تھے و رن اتیل یلاناجابۓ ۔ او رجب یتہر 

تورودبے سا ے غزاکمد میں -۔ 


وٹ ےسا یی وکھی مہ ں تھسا رک زی مر دمےےکے بعد 
دودے پلاشسں۔ 


با د اکھد ے ریس ہے سا تھے ریو یکاپار نکھلاشین - 
محصشہ وستتی کھی میکھف ہمت کے ذ ری وت کت سے 
یعیس کا پا ات اتا ھا تا بے۔ 
دات‌رتیں وق رحقن سے ہاب رارق تر ہرمقید 
میں ہوتی۔ 


متقحد۔کیسلییوں ۔رانوں ۔جوٹڑوں سشروں اد ریگ کے ور ہر 
باخصص تی کا رتخا لکنا جائے ۔ 


پا کت کے تھے و اے وامت رآمت یس مو تھا۔ زاکہ۔ 
اورپ یکا کا بڑھابا دھ سی بے میں شم۔د اک ماج اہئے۔ 
با کھل وکا کا ٹڑھا کا یا جورن جاک رہتوال میں را شی ۔ 
یہہ کے بور روم نکر م حب ساسب پلنانے نیم 
مسبہل دیرف تمرکت کے ملق ف کور وکعتٹ نکر ۱ ماچجاج - 
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وگ بجٹ_ 7 


یل رورں و ےوامٹا‌رل کا عا رح تریس دا ےش 
عریی سستیاء جنلیچ جات۔ الا بگی ۔ ون ب 


بیچ۔ اوت 
پیا مل ۔ ماک ہییاھا۔ ؛ ین کی مال ٦دا‏ رج ۔ ر تھی کا 
رہب سہہمرزن سےلرجْ لھگ را جالن :ور ز سگگدے گک || 
کو سے تھے یف رشن میں فی بک کے یما یں ۔ اور دوہ ےچ اوقت 
ہس س سا پستوا لکیاکریں ۔تھ رس کے پ متا لںۓ سب ہیں |ورڈزڈ 
والا وت رت دور جاحابے ۔- 

دم موس ۔مہ ران یکرن ےی مشق تم رح خصہ وزز+ غتا 
ہے و سے ہی افص ی کے سا فک کو و شی کے اٹہ کے سا تق 

کنٹردرت روک کا علاجح ‏ جج من نام رع 
نے ییحی پنے سے اض تحت ما م2 ایز رٹ روک جاتا 
رہتتابے ۔شیکن رس ددا کے ہستوال میں پرییرج نا دہنا 
ےت کت ےن و ا تن ا 
با نکی عاتی ہیں . 

پک ہوںی رال۔ بی (عس×اىیسصجھانُجِل س 
جِ مان ر لوا لياصشُں چمِستهِ بہت ے پان بہوکر 
نیا نے ے بقا رعان ۔ اوردر دکادغیییم: جا جاسے۔ 

پوت خوہم ریزو وا روا ایا ا 
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۰> وا کیٹ 


او ال کیل کہ پیھالیں ۔وسے بن تل کت ہیں ۔وس بن 7 
نگانےے وت ہلت کا ورد دو رح جاجاہے- 2 

وف عو لک دی دودت۔ د مو لو ویک بنھا ہو دا 
کوبیری یک (د عو نے اکے اح میں لافنے سے واترک تکادرد 
فو را دورچوجاتلرے۔ 

دات کے ےو بے وو امت ریت می سکرس ےگریکھ ے 
پریهُلكےُٗ۰ییی نار دض لہ وتابرے۔ 

تہ وخیرہ کا لاح .حرش نکی ١دویات‏ کے سا گی 
تل ہیں پورفزہ پکالرججے ‏ ھشیپ ۔ اوردردونے وا ت 
رکت میس تقر مك ر کے ری میک سےا م میں دای کم رم۳طنہق 
جو ۔تو ٹمنڈ اک یپ ریں۔ 

فو یگ جھاے ۔ بھیٹ یایکری ما دو د ھ تل میں لک ربیے دک یلت 
سحبی ‏ ]سیب ۱ دردات رکحت کے دردمیں قدر ےگ رن کے 
ری یک بک یں ۔ معن ہہ ۔تھ ٹھٹرے ابی یی تک ررں۔ 

دسچے بت :یگ نکی دزندکی ؛ خزا ۷ ددیامت کا یا لح ٹیل 
کان گر ما ڑھا ؛ ول ادرک یس تہ وخیرہ :مراضیں استما لکرنا 
چا ینے۔ ہریت ہچ ۔تو ٹھن اک ککے ری شیک ام میں رنامید 
بتاے۔ 
د یگ ہکردات رکت مھ پان ہہو۔ تقو د اک کی گۓگاس 

خراب۔ دی کا قوٹڑ کٹ کی ۔چادلیںکاپافی مضرطاباقی اەر 
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وک بصف سے 


اد و تپ 
سوت۔ تھں :یھ اتیوں پچ ند جیا مے کے 

کی ون نت وای۔ فو عگفتا ۔ اوزوٹ 
رقتارنا زنیتو ںکے بقل کر رے نےطن - ورر اورگڑا نی زمراز 
ا دخقح_جو حاجابے ۔ 

یپ خلت دھداف گے ورک رایت مںعن 
نا کھپنٹشرک جٹنہ۔دارری سای ۔چنرن ۔مصری۔ 
انس ۔حسور۔ اور اس رکا کے یں کے ور ت کا ٹیپ لا چالے 
یی کے ہرہش 

پناہ+ت رس )ر١‏ تل دورکرے وا ی ١وویات‏ سے 
مر و ا اتلو ںکا 
یل با میسو ں اما لی پکزے سے وات رل کا جرر دور پہو 
جاتااے - 

وگے- بن ۔ رطوجت‌پستٹر :و زپریسچا نوری ںک پڑیں ے 
یل یقت سے ارس کین کو نکی رندگ اقڑا ١)‏ دویات 
سے پا با ا یسا نک تنعل یت ورے پکایا ہوا ہپ سام 
رگٌں۔ 

جع اںبایرہ ںہ ٍٰے انگ :ریا سے پنالر ا رد 
میں گر اپ نان کےکحاح می مامین ۔ نہ تھے ۔جٗیفف ۔ دم دہآیا/ 
سمح۔ 7ت و ات ز مساق بی 2 
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سو ہے وانےنیٹ: 


یپ - یی ادرجو قکی جڑسوں ےس ےی ںی رور 
کی کا د٭دط کال ریپ پکریں یا جلڈ نکو سو )کیو ردورے 
میس ٹوا لکر نی پکریں ۔ تو ول ۱(دکرق ‏ رعاصل ‏ جھے ہین ۔ 

وگزڑ۔ اسییاٴ راڈ کگےگییں یا سون تک دود٭ یںجر 
ایپ کرنے ے سا دردجاجا رچتا ہے وات کلک ڑتک پے 
کحے ۷پ تمابے ے 

مضریتت ۔گون وش ج کھار۔ ۱ہ ریش رارسے سا ت پیک یا ہنی 
ماایٹ سام مب ۷ ناچاہرۓ ۔ وداج دردضو رپ جاتاےے۔ 

.امس متس میں تد لا چا کت یری شیک :ویائش| 
یں ا یں 

کت کے لے واے وا تر چ می سکیا را 
(نحص کنص) مج گے ۔سوتت۔ ہادی اوردا رہد یکا نیب ںهےے 
0 7 

و ات ہہکحت کے لے ودے ووىت کت میں 5 
ےو ں کا یہی مج ں کلپ تا سیہجتاہے۔ ۔ 
انیپ کے ہا بحح ابی رن ھی بضع اتا 


ے و ١ت‏ رلت چا تارپتاےے:- 
مان وت رگن کا عطارج ۔ لیپ۔ ماش بی قیک 
او ڑکا جن سے مور تھے سے کناچا ہے - 
شمحص وات رلت کا علارج ۔ ہل ہم سخابن دیو 
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وف مگ ہے 


مسق ان کے خی ےکرناچاہتے- 9 
وا تکلث ےک ےے واے وات رات میں مررے 
زم یپمییدجتے ہں۔: سی آرٹھنڈے یپ یئ موا تم 
سس نکی رج سجن سریخ۔ورد اورخارشش کی کلیٹ ڑھ 
جاقےے۔ 
پت رلتے علے و دے وت راس یں ٹنٹے 
یپ کےچاہئیں .ہی گر ملیبوں ےکر مےمین۔ درد 
شمق۔ ۔ ہے اور لٹ تی ضکایات یراب" جا یہیں- 
یی لی یسر یل صیجرلی ںکاڑھایالیں جرتقا 
پا باتی رەجاے۔ تد تا مرج جات لی یں ۔چھ وی سکا ڑھ یسیک 
ڑفستبل رو ر1 7نا دودح نے ان سڈ وع مئ۔ روب 
بُوسی سمقحادر۔ چنرن ۔الےجضس پدی ٹا انس مییاتا مل 
کاکولی ۔سوتت ۔ رتھی۔ یہ ماک نوک ریف داںیونی ‏ ےپ 
بی نت +لا۔پن ریف جیٹے۔سادذا خنطل روز و نا راک 
میکی لک کوٹ ںےہ خاکصب تکمی تی لک چھاییں۔ ا لا 
سے تنسو ریت ٠‏ افو داست مور یی کے ریڑ ‏ ام ہیں لانے 
اہسےواتر لت نژغ د۱ہ ۔قار اوددردد درچوچاتاچ - 
دہ نیل ۔کیرٹی کے کے ۳و کاڈ ڑےے ےا ہوزن ا" 
دودھ موم یؤیکاٌش .۔ یس نیل کے سا ںے د١‏ 
مرکت اور در ٭ات روک دورچوصاتے ہیں۔ یل ا ملا دہ کا 
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- : ک- والن لیف 

رشن جا وندرتیں وت راتا کے نکی تا لت ۳ات 

با خاتاچ ٣م‏ ز/ساتلطلبے یزیت اسىخغ تگزیں کر 
رراکردیاہے۔۔* : 

وز نف رکمت کے لٹ ےکن ٠‏ حیہ ا یا تکی نام تکڑت 

کی صالت میں سو تجح ےک ےکر مان کی وخ حے اکر دای کے جاۓے 


داتل‌بیا تکنا چنا علل گے وات رلت مض گے ہ ےتہن 
ا رنصخ خون مچا لا تام ِ لاتٌ- 1 

پاچچوں ضس مکی دای کے بگا ڑکا طارح ۔مان۔ بت 
باچوں ضس مکی وا سے ایک سا تج ےپلڑ لے پہوات ویادعیوں 
کے ہلا جکی ماشتہبران ایان دخرہ دالڑکے بکا ڑے یب اخہ ٭ 
می کے مطات ۔برات ایات دخیرہ پا چون ود کے یی حقامکے 
مھا ہے ا وم بانچ ں ضس مکی ویج کی طانقت کےمو اخ دوہ 2 
مرن چاہے۔ 

فقو واء کا علابح حم دوٹوں وا ی را ت جب پٴب ۔ 
جاج6ےکتی۔پاضم آدەیات۔خفک لہیں :و رپریسخيّوں ے 
تر ہوجاے ۔×وعرت د١‏ تک دو رکیے وی ١وذیا‏ تکا 
ہتوں ربا ہے۔ 
خیش رعطو ےس وک ےجا سے) یم شیب ۔ 
لاف ستاوزج رعضدکے مس لن جانے) عضو ےتلڑیل 
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0327 ہے 

ماشندعکڑجانے بے ہو جانے۔ ا نے ہنم 
بردت ۔کھنجتا (لتحاین )۔ چا بین ۔ کڈ وات چڑو 
ہے یل جائے۔ ڈ ۲ ۔مسما۔ بھااورا روکو ںکروا) 
یبرائ ے سیب زیر تکا ہوےے یاوو رہ تهضل 
مم نے بی درا مآ بی جال ہے ۔ او ری نمی تا۔ اس ےب 
ہے ۔کہ مرلیص ہے میس طاتقت ہے نے می کے بیدا ہو تےٍی 
جل ا یکن مار دہیاجٴ :ہو-١‏ ت ار ضکا لح تو 


کہیں۔ 
ایک بت ےگکصے ہد ےةکاصورتہیں با ںار 
سرد ورک ریم تا بل میں فان چاخشڑمیں نی زنر 1غزا اردبات ے| 
پکایا ہوا سصیہ پلاناچاے۔ درتگ لی چاورو ں‌کا مان س فا 0ایا 
اوردودھ طالرتمٴسہل را چاہۓے۔ 
یس مرن یں رودھ بل ری۔ہبہت يھُل ١ء‏ رک مچ 
ڈا ل۶ک پکایا ماد رد گی ١‏ دیا سے پکا یام ات لمنصب 
وت یں ہ نون می ے زع تو لکنا چاے .- 
ری شیک ۔یت سےگھری ہوئی دم م شی ساتل۔ 
باتِل کی ۔ دودے۔ یم لک کا ڑھا اورسد یا نپ یتیک 
معام میں لاناچایے - : پسڈ 
مت تے مصی ‏ سدق داث کا عطارج ٦کت‏ ےون 


وا و کے لیے کی غزا۔ لی وا نروں +د ینارد ں کیا ماس یناکم 


عو ٭ اک مٹ 


ربتد دی لج رن بای ے ۔جلاب مپر اتا 
١رِمّرں‏ ےل اہول سد ہت 
کوت اورہتدے الپ کے کے ہے پزیعل تک 
مو کر کے پت وا تک دو رکرنے2 وش کر چاپہے۔ 
ان کے موی نے سے یھ ہو کی سالعتین 
رآ ترک تکا علار کناطلۓے 
فو ماش نے گی ہو. توب دنا ۔ حاتتبرتا۔ 
اتسنہ ول و سید پا نامع ہتدا میرک - 
جک سیوا شااعلارج۔ -ڑحیہدراتیں پیٹیہمیدا اود 
حرا رت لو دو رکیے الا عزار خگ ھا چانہۓ - 
ھی ووی کت (ڈریوں :و رمق دن تی مکرنے را و 
میں مسا تہ دکھی۔ تیل۔مفزورج لپ یا اتال ہیں۔ 
ویر ےےمصری موق و ورک عطذارخ ا ١دویات‏ سے 
سنا چان -ج بعد ددرت ما یا دمیوں کے عداح میں یی یں اں۔ 
مڑاے ری ہد دای یں ٤ضم۔‏ ۔ توب یا رتوا- 
رن۵ ۱دویاِ تکا حا لہفہرچدے۔ 
پابےے کی ہو داوس ھا وغیزہ ہاب آزر 
ادفیات۔یسیت١و‏ را ری میم جوہیں۔ 
پاخا لے سے مکمی ہوں والؤ:ءعشل۔ تق 
ویک سوا لکنا پلہۓ ۔ 
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وک صٹہ ہے 
:: سپ دھاتّؤوں سے یہو داوس جادوڈ 
کت اورہت کے مو اف ہں۔یہھ در خار کرت رال یں * 
اسب کا ہت جلزہنحا ل را :ا چاہۓ ۔یترادی صورت بس 
لین ے قالی یلق رورسورا خون موست ض کے دالوا 
بدینااحضدصوتا ہے سیاجچن و ستیا۔ می :۱د ویام تکا وو ستا۔ 
عریتضفکی طاقت کے مصطابق ہکا حیطلامب ۔رسائ٠ن‏ کےباین ہیں 
مکی ہو حے امم مت دو دم کے ساتے خلاجیت ١د‏ گل - 
یم مساگن ۔چقت پر ٣ض‏ اور ایکا ری نتاست ما ى دواقٌ كا 
دیاصضچوتناے ۔ و . 

ررہوڑے إیات د٭ رکم ری چو ۔ سی تا صضافزد 
مال ۔ در تکوخار کے دای ١و۔شا‏ ےکیصا تکڑے دای 
تا معابرکام یں لاق چایں - ۰ 

ری جو رات دخیرہ اگ کے روج عطارح مکی کے 
ہیں-7 بیرغ سب ہہ امم یسح سے مخ مرک کےا یں زانا 


چا گے۔ 

اک وکا را * پی لا ھا۔ ا دان داب دبا ِب 
أورءس عگای ز ؛ءپےکرجافنے واق)ےے۔ ؛یات ودب طِحَاَادَعو 
حماھی دن ےو جات عوا لی )ہے ۔ مات دای اپنے ما یں ة٢‏ 
دای نے ۔ ران وا یسب جحامکیے۔ سے :ہی 
عدا خھرنا چا گے ۔جس سے ین سب کے صلی سوا ئل 


نائم ون 

یا ان کال وا نات بت مرش 
سے سور ہے ۔صبب یك نے ۔ 
کات رٹ کے تام سے بی موا تھ ہے ۔بیران ای کے بے | 

١‏ کات بھی میں چدسکتا۔ اس تھے ا سک اص طدیر! 

یں ۔اویرتدرحہ پالا ایس ے تگراہ دای 2ک میک راہ 
رہن : 

بچت کت کے سے بدا کے سب آدرن لگھ رن کے اساخ) 
رساشن دی یںبیات کی جحل ترامیرے ۔ او رگہس نکےہتوال 
سے جامنے رہتے ہیں 

کس حر 
دو رکر کے لی وو رد تیکو ار کر نے ودای تدا بی یکا ہیں لاق 
چاگیں۔- 

داات وظی٭ کے جحون| کے ہو نے پ رس تک 
ددرکر کے واٹی ١ور‏ ا تکو تحار ےگ رنے وا یٴ' هر ای مقیم٭ق یں۔ 
میڑوات رت سے حا بات۔رت بت ١ور‏ وا تک دورکرتے 
7 ادویات اوردوقویں ددتھاتووں کے مطاق رساشی ؛ووبات 
کم دن چاہیں۔ 

اس نسح نر١نکے‏ مطابق یلتاسمتمان یک طررے 
با نکر دیاگا بے ۔ بی جا تکریدر وی کے کیم لک حخیت رکتا؟< 
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ہہت ۔چھي۔ را چت تک چت۔ گیج۔ 
ٹی ریت نقاطكسحّیت زان رو شحف 
رداثی سے مرادت ہیں۔ 


اھے مواک میٹ 


ت۱ 
ہا ادعیا سے 


جدے 
و نکلپ‌رتۓے 1 ورادوبارت 
کر ہر دواشُس نے سے 
سئۓ را 6000 لیے صفیع اددیا متہ ہیں - 
کی ناف اسرام کے ابی وت وقیرہ :درب تکیی مقیز 
مدق ہیں۔ 
تھے کے لئے زا نے کا تھا لی میگ رک زگرھی ۳ رون ت ضھ 
اتی ایام کےکسی شی کحدغع میں دیصے ردڑے لیں جوہس رایت 
وہہ گۓہیں اد ہے ےکی دہ نے س زی ن ہوں۔ من مکنا 
5 وی نم مرک رکلنائؤن کن پہ پٹ میں رگ ا رگ رکالی پروی 
کوک ججاصے آ2ا نلق کٹ سویریس دیا درف جن یک و نہ چا 
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داف ١ٹ‏ مروے 
راو یا ہے ہے شا 
اگ کے ھک یں کر دسوب مب سےیلیں جب ای س کان 
دس سے سر :وا ونس وق مب ھتاس 
0 کے چو ںا ہہ 
: پیا کرای ش شی میں بک رٹ اف ناک رک ہیں۔ ادتتیب تھا 
سر کن ےکی شرورت ےا یں لاضک ۔ " 

“گے مقاح .حر و رمق کے مطا بیو نکی مناسب ا 
ے ریس ںاہن سومرزوجچدت' شی ہن ےکنا رسقی دو چنا بی یھ 
یت شرپیشہی ۔سرائیشنی یا پیا یی میں ےسیا 
میں رار تح گی رکھیوں ور ون مل رسے کر وو کے 
یں ر خوش کریں ٦وت‏ ان من اتکی برق تج مطبت 
جیمگىیسے نین نطریۃہ جامین ےک حائین۔ 

رکف تن رکام . یا گول مر دی دع کوخاص علود ناما 
پا ےے۔ ٠‏ 
دنگ سار وراردیی دعتم رس ضتما )کی شکحایات میں را ڑے سے 
ینک تی اوح ھیبہازامگرچ رک بنالیں۔ اور زس چجر نال 
نسحلا چون ۂک زیت کے ساٹ ھے کے سے نت قسف ۔ 

خ یگ رنشھی۔ دبھی۔ 7یہ وو یں مین یت کرت سے قاع 
دا ڑے۔ راڈےلوناگیرتھا را ‏ س شش 


سقء ئن سے 
روز درسزز قب کے ۓ راڑےکاہتوا لوٹ 
قاع افر١دھوگاجی‏ رمائ لن الم کت یت میں راڑ ےر ےسا ود 
با دوک ہب یں ا یم 
منج وین میس راڑ ےکا ہترال بے ات اوت 
شس نکی شسعا یتس رو نے سے سض دنک ماق دب یاحعق 
مو گے دو رت ےکپ ستین نر واسق یتاج 
کلت ےکی مر ی ارتا مم مت2اوانا 22 
بی وت ونقی رہ کے کاط رھ وو ز؟ سا لف نے ہوے دودح 
دض مڑھ دہ ےسےسائہ نان کے تیج 
بے ہتقا لان جا تگوجراز تح رک نین ںی : فا کیا 
ےا کی رن ول(" یی خمناددن لئالد 2ت 
ےھر ےکےے سد نوس الع ھا ریما ڈیدا ہی جن ون 
۔ووس دہف تا نے سد یس ولت تھے چوعاق طط 
7 نروپ نھسوی نے ےلت بجی ےحجوزی اه 
بت نگل کے تمارل رش اکے ضا لف شکرتاچاہج- 
٦‏ دی ین پل سیگ زے یسیا ڑ ڑھس رتس ک اویل نل ایا 
لور تکای ہق : پت یہ نیم یآ کا کاڑھا نا فی قکین۔ 
وی دک حبن شک )سے بیدامشرمثکایل تٹ گی رو ر' 
دای ہیں۔ . 
گھ دحبڑ۱-:سیڑناجمڑگنا۔رتن۔ 
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واگ بجحعٹ - 


پھر لسوٹ ےل ےکریا ۔ر رڑےکےۓپنییں مکی ں/غب 
ار کک کے مالتقی کے پھول جس رک یں منڈرس ۔کریشرا۔کعشیرہ 
وگ سی شکم سم کر دول ادرک ریو لکوسگھھیں تہ لس 
ہوصاق ہے۔ 

وس جرزابڑے کے یں مل سکیس .تق س کےپھولو ںک وک 
خی وقیرہ سےکا' ڑےیں ںوت ھطللس۔ وو ۔ گے دن +ول الڑگہ 
ترکیب کے ہطالح نس کیں۔ 

ا رط ےک پمیر رل ریب ہداب تق کی ۔ |٠‏ 

بی مثو تہ دی لگ رابڑ ےکی مات بیغرت یا 
سو شاتتیق دی یب یپعاپسناکی مجاسکتق ہے نیشن فا ر۔ دم ھا 92ا 
او کی ویر وسر حض میں با لص ص می شر ت کا استوا لکر ناجاہٹ۔ | 

ےی مز ت کے نل کے رد نے ری و تال رپایاً 
چوادددے اور ل کے دوچ جیا نہ ریش ت ٹوا لک بے چوے د29 
کی پم اک دڈشیس سی شوت ‏ رچاجر-تورضں دالاحتا بے ج بی جا 
ےس کے روشیس دون<<جاتے ہیں ۔ ۴ 

ا یس د ےیل کے سا تق پھاے ہے ذو دحد پچ علائی کے بل 
کیگیں۔ گ 
سار ری کچل کے سان پھاےے ہو دودح سکیجھاے 

ج بارائی 1نی ہے۔ سے ہو شکریں۔ 
سستزرزی نأ ل بجی یت اکڑل چرہیتیس دارادربے روگیں ذ 
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سالتوں سے درمبیان ہو۔ نیک بس کے تاب ددد کہ یکا ا س کا جا یاہ )کیٹ 
زی کھلا شس نیا بی مدوت کےکچل سے و رق من ا ہہشت پناک اسم 
کےا یت لاشن۔ادرکہرے مھا نکرکنج اروگ ۔کیضی وکس اور 
بیامضنا دمصل کی شنحایات مات دا ےکی فوض سے نو ضکرائین۔ 

نی وخ رص ےکلپ۔ زس مزربا عامترکیب کےہطالق 
تی ١‏ سضر یک یىی رن جا رے۔ 

یرت ۔ ٹیک طور سے گے ہرے اورسوکھدے ہے رپ دنق کے 
گعلو کا ر٭تو ے2 رن ویدھے سا و احاپتےکلی تا ھا ۓ 
ٌ وین مرلو نک نو ش۷را زا چچایے ۔ 
پچ تتک فو نکے مرو نکی مر تک روتنکھ لکو ٹب رتم ے 
بھا فص کے سا فن ق کرای سیا ہی من دی نکی فا ددیات م ح2 
کسی ایک سے ےیاڑسے مس یسک درم نپملی ںکاکشت بنالر لگر 

اد رکپڑے ےجا نکر تی ش کرش ۔کھع دی ۔دبجی۔ ندال ١‏ دی مت 

زوچاروں مورت انقاظوں۔ 


نت کے گے یت نز دید دا کا0 کیاپڈر نتٹنڑے 
کے ساتے وش ناچا ہے۔ 

دا تگمت جو زوا تبُوزی ںنیڑرم پا نکےسات ھی یچیز سال 
اتی چاہئیں۔ 


.., اکم ادگ سی نسی۔ دم وش روک ھے اورک 
ا کونی کی فک وحہ سے دا نیہ نے رانے دوریبیییک روگ یک وج رٹے 
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بر ڑم یت یکا تو لمضْمہرتتبے۔ 9 
و ید خی دی یل سوا ا 
آپنیں سے کا ینا دود سس ت کلف تج میس س تک ا خحلیہ ہے رجا 
و ہووت ےت د یکا کتعال رورض ود 
اک نا لم س یں مد دب بین ۔ادرجب دہ ددحم5إگر ریپ ولے 
وت مر ے شڈ 
ہتعال ہیں۔- ۔ 

گی یگےهج ک(ذو طس ھ پش ہ زمیج 
سید متائنیک مداکإے تو قلیں۔ ینس کو وم روش دض یکل 
دوزجرعاق یں تی 

دخ ےوک سے جردگ پ ردنا دی میں ئا 
مت ھ کی۲ ظد بی زی شکمری ۔تو ٹوش د+ضتقح سیا کے وک مر ض یک 

رْاوبقیہیرتڈل یا می ضکایات درجدعال ؤں۔ ۱ 
تی کے رسکی با وا دیون کے سنا لت 

کمن ز کو نٰی۔ یا وگول ورعیم سشنیا کل شکایات بنهضجاق 

کی ا لہ ور بہت کی رانے ذاری خالت تا کی ےکا / 
ان سہکس‌قنتکرق 7 مین ےی دوک لس کے سا 
بھاہا وگ سے زںکہیارولینحا یں 

زرط ضکوسوگهیٹین ددشت تے چو جیاتی ہے اڈرکز 
بھی نبین جن با2 


کن 27 


دی کی ۔یا و کول.۔+حراض شکم۔ نف روک کو ت کے مقام میں 
لی سان ودای ولگ اوت ےکقت انی رکف کے اجتاع سے بیدا ى2 ا 
ودرے احرائض ۔ ووزئ رد جب 1ہ اض مین ےک ل غوری ایک 

دواقہے۔ آ 7 

ایس ری )یوک ۔ یش یک یسر ہک بمختام اٹیڈ 

جوا ۔جہایہا۔ادم'شیے لک رین ہت ساشبراوغصی 
خائرتیت تد یکاپور ت9ا لکر ؛ ریم رنتوق بنالیں ۔ق یس کے چاشٹۓ 
ستعسوزش قلب‌او رکا سیک شعایات دو ر٭وجاقی ہیں۔ 

: بت یودن ك٠‏ لت[ ہو ,پھر کڑے 
تقو سکم بای فی لین چداہنے ححوت ہوجاےگی۔ 
ا یٹ ولب ۓ رسا زار یک :کو تو ىد 

لیا فکزدحتبا ددرر نے کے تھا ڑ سے کے سا نر کہ نت ینٹ رلک 
شکابت رو۔ چرجاق رے۔ 

ِإِیہی۔بنردایکصر یج ےی ایس کا ڑعصمْ نات 

یا دوقوریاں ملک یں یا تق ری کے سا بھ ٹیا ھے بے دو دنر کا 
۱ ہک یکو ا ڑے چی شرت- کمننواک زونی)۔دھا ما ۔کوٹاگل ١ور‏ 
سای اک ہسحتوا لںکرنے سے جنون دشر مانب روک کے 
ا درب سا وب ۔ 
بزاکڑم یتوری) +امعمایز۔ ١درم‏ متا لڑ یی 
ہد نس تی سح - جا وگنہ ور نت رہوگوں میس خے دا سے 
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ماکبجٹ تا 


ہے موق بے 2 

1 لپ رططوہتپترجاقریںک )گوشت بن چل ناو 
جب سی جس ایا سےکا نمس میں توپ اض پہمرزن 
توری کے سات پپکاک رتضوٹ ا نک مدد ےکھد ناتے دا نے کے ٹری مد 


ہے 

کے --لہگجل وت یں ہقینےجع درئگھہوز نآضپاتن 
کیٹ موی ےکا تھے میس پتاکر مو قکریں یا رس یکا ڑ ےس پکا یا 
با نووا شی ہس 

۔ این ما رک مزاچوں کے یت رکت ادرعتکے ندمیںنیزطاد 
وصرب ۔ہردے روگ او برکوٹڑ سے میں چو تھےک1 ور ادد بات کے زورگوبر دک 
مک رسکت وب ۔کرڑ کی چچھال کے ہسستقال سے ت ےرا لٹ - 

و ای یاسکشی سے اٹ صے کے سان جا یک کے یاقی سےساقھا 
ساس کہ وف یوون ین سان ابچ دی لخد 
یف سیک ان ےج رت گوراڑے ۔ دب دای کے دیتوتی جنتی او 
کے یاقی کے سا و قلیں۔ 

تھےآور 'دویاتجھیں سے اٌی سے کے 
وا کک یں ا سے 7سادا تکگکھاگ 
اس لق ےے۔ 


وو( اوجیاۓ 
وی کلپ[ لڑادوات؛ 


ظز کے تھ ]ھن ربز تی یی کر ہیں میں 
چ ری ۔کفپہ تکورورکرے واق ادر (ر وٴ کترت ارح ور 
6 لمت سے ہے تہنق ات پچت اور 
کک تک دو رکگیئے دای دگراددیاست ے لکریب رما صخاص ادویات سے 
رکیپ پاکڈسہل کے ریف تی مک ہیاریو ںکرحخلر بک لبق بے۔ 

افسام ری جٹڑھ نم مکی چپزقی ہے ۔یسصسیاءنن یھ 
صھاماکسلاقی ہے اد دڈس ری سسیابی ماگ لین جو نس ۃ باج ر وںت دق 
ہے۔دت دفو ہیں سے موقر المکہ نی جو بے ۔یکر لیت ہیں رقی- 
ا وریبہولت بستعا لی میصکتق بے ۔ما زک مزاچوں یں ۔ پییمیں 
وخرم پمیفہدےے اشفائ کے ے امت من جن ے 
نیا ما کے ہو ائر۔خیامانس مق رفیسیامءہ مو چا زفتیء ١ور‏ 
ا رغ نت یر رق ے ےم تی ؛ درتعلیف خیاق ہے رج 
یکا یا رون نے ج تق ےکا یی ت کیا ہے مر مخیاماض وق فی ۔ 
تحفدت۔دل او رگملی داخوی نین کھت روک دی ہے پآنکتل 
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داک ٥ف‏ مس 


زدد: شدتے سے پا بج تخت میٹ راے۔ہت درغوںررے۔ یں 
ہے مہ میں پ٭۶ ےج م : 
ا ربیرکی مھ نے کی تد مس بہت زی اورسید می 
پل یکئی ہہ ینعی یہو سے نک کر کی ھا لک اکر میں ادر 
ازررن گنی رعئین۔ ‏ ' 
وات زوکولیمیس تن رام تما ل۔ سناب رت 
کی دش ری )کی چچھا لکوینیںکرتیڑی سین اوسیتعا 072+/ 
حاینی کے سا تھے دنت روک ہیں نیت کناچا ہے۔ 
ہت روکیں یں ر ےکی موی کا رنمرعکسضیا داکے۔ 
22 ری شرب زشیاج ہبہ ڑا ٥م‏ می میں ےی 22-71 
ےسا ھکال رشں۔ 
وا ا ا را کس 
کے سا تح کھلاگیں۔ یا جرگ یلا شون مججبب مزا ١‏ وریسونٹھ وفیرو وت 
ناش ؛ دیات کے چون میں اکر ب سکیف مناسب پل رکے زا ِ 
سے وف یبرایں۔ 
و نت لہ( احویق سسل ) ترک ہیںک رب سن کاماڑ 
الین ۔ا لاس پعا لی می چک شیدہ بدا ہیف :الا اوت 
کاپورنمدکری٘ن خج بگاڑساہوجنےھأطا رک رفنڈاکرلین 
اس پیش سے جداب یک کو تام چت بے ۔ 
دکی۔ ار گند نس اوین۔ ودار یکن کا ھا و شی ک ےد 


ٰ 


1229 


٤1‏ کیٹ 


یب شمہ ری لک رچٹلذ بے ببرلت سط لپوِمتّا سوزمت سا 
پیا س برقا پت لشعایا تج :امہ بنا ے۔ 

ہک ےک یراوس نت لے یی کے من سے 
چتبرک اس ہ1 کے ام کی رو حر ہے کی رو چعرزت دوٹیوگڑوںک 
اکٹ پا کی کیب کے مطابق اک زتھاںل میں مُں۔ 

رت ۔ دا گنی یک حض۔ ولا کی یت یی تح یہ 
ام تھے (ور کین نج ےگ رز نسیںکاعرت بناکرچ لنکایں۔ 
شذ رد مستھ ملاک ترپانا الک یں یہ اتید ضریڑ بے ۔ و کے 
زستھال سے درت بت ادرف پر دارم امراض ٠‏ ےضعت نک 
سک یاتف رع پپوحاق ہی ۔ زا رکف زج دشفاص سک انس کے پسوال ے 
رولت چلا ب بد عا جابےء 

اف ں سے تداع جوگمار 

اق ل سب ہرزت سی ون تنب سم تصیحز ےک مو ںہ 
رش موی یضر تک اک رچٹا جن تج اکلہ تی ہکس تی ۔ ہیک 
ک٘ کت ۔اومکعت٥ا‏ ابتف سے یم ارہ گی نت ہے مز اض کادفیی۔ 


رت چا “--77٦1‏ 0087/)/ نرتہ۔ وسیا چنا سم 
سسیاہ۔ونددچ نرہ ۔جییلں۔ .اج انی بسییت سای ‌ساہ 
پڑ نیف سوئیپیھک ساد گكظ+ توق وی 
میٹرنلو ںول ھن نر رکا سحزت ول نمو ں انت 
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سے داکئیٹ 


۱ 2 رس مجن کے لٹ لا مب .ہیی ٠جرام‏ مان رضضقہ) نازیم 

أ] سالا۔گى:ورسیر نکی یکاپھرن نات دنک راونا 
ہیں ۔تھ اس کے استنوال سے سب موسوں میں سیر شنف اح سل دوش 
1 کے 


0-1172 ۳۷۷۹ھ و 
لے میٹ جم وںت امت چلان ےھر نواس رس۔ 
ھی یلم پا کےساتۂسول سے یں ندمت عوموں ہیں رو کے 
جس وا نی سے اشفا سک وی جلاب ہوچا تاہے۔ 
راج یکل را ملاس ۳ کیا استعوالی .نر سبردمے رہکےد 

ات رکت ام سرت تقر رضم ہکا اپ ہیں 
کی تسبت مفیڈ ہا بے ۔یہ تم خیب اورتنڈاہوتابے۔ 
.نین بے بڑھے ۔ ھت روگی۔ نا خرا دنا دک مزدح :خفا صکرستس | 
دیس لکرانا جا ۔کبوککہ یضرم دو ربے ضررجطابس برے- 
رتا س کا صاصص لکنا ۔ بی کے یی کے دقت :تاس کے 
اتچیطرجح سے ہے ہے ایک سمپ لگہل ےکررىی تج دیادیں۔ اور 
سامت روڑے یح دنکا لک دسر پیبسامسا لی ۔پ رز نکاگردآنکالگر 
ایس صاف ریس رھیں۔ 

ا مکنا سیپ تا ل کا عط رات را وت کے علض ینار 
ارہ سا لک کی عم ال ےک ا حا سک امگۃدا 1ک کے یس کے سام 
گھڑاے سے ہولت جذاب چا تلیے۔ 
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سن عف 


توہش من جںنےس مرو چدعمیدے ات اسب 
خض سے ہستوا لکراگٌیں>۔ 
دم جننتی ک ےکا ڑے یں :ملعا سکالود؛ او را نان کسی نیت 
72027 و رش 
ا رکش اث 
کہ دح کی حیش کی ردق ھا ہو دنو رکم کے ؛ ذزنر دی چا لک 
موی ری سوہ رن فک امو لو حصے لی لود ۶ 


کےبھاٹ سے می نکد لک جیما نین ۔ پ رس ا ڑھھ ےچ ہم ہراتس 
سید تک بچھا وا دی ۔ ون کے مر وت وٹ شون بے کاٹ ھت ےکی کیا ‏ ھخا 
رکف فکرلیت ۔ یف پور نکد وی کے تل مود رٹ زا ہنیک رن 
يالوں سے ریس یں ےی ایت ہے ساقے و شلریں۔ و سک مظرار 
خراک رزنود برق ہے۔ 

لور ےکا ا وہہ ود کان و ریخا ان :ھی ارپچٹسں۔ 
جب یلیٹ یکا نز ہگا سج ارکریچا ننےک ےعام میں دنا 
ہابت مفیسمل ہز ا 

رہ ہے ہتجال؛ ناک ستھوپردوتوں کے پہعیڑے || 
تما ےکوی بس ت جل در تیرقلےام مہو ہک مللہل >+ ٍِ 
.یت والا چو ےکی وحہ :سے نریمرییٹف زدر ےکمزومہ بے ۔ وٹ نت ( ری پان | 
جوا ےک حق رکا دددد ت دنا اپ ۔ 
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۵ے ماک بجٹ 


وس رکا 1 نتوال۔ انگود رر وگک۔ وبا روگ ۔ دمراضیلہ 
نھ بلس کین۔ رش رط سرح اورچ تک پریفای میں تقو رکا 
دردھ استحا لکریاھرے۔ 

جوم عبت تیزرانٹوں سے بی ہعدتی ہے۔ وہ ائیں 6 

سشرحجالُٹکا یتین سال کے بر ےقفمہرکستحتہھ_ے چا 
ین چیک دددھ کیا للییں۔ مدہیں س لگ یی کے یاشیت۔ اوربرد رکریں 
ح ےکنا بڑ ھھےمیب ؛فاف الا ا رک پ رای لیں۔ دودگولیاں بٹالیں۔ 
ان وید سک دیق کے تفر جو وت مامش روب کے سا تھ نو مریں۔ 

گن یہ میشربدصسا۔ دملتناصص۔ ضس یق تقو رشن تھتی ۔ اتل 
دنتق ۔ درونتق ہر پھلا۔سو, نگ شری۔ اورساظاکوسسامٹ ول 
سے دودد کی تھاونا در انس رس یھی کے ساقے و شلکریں- 

تیے-ممجص ہنیس کےہطابت وِنا۔ترعھلا حر ارذ 
ویں۔-+ل(وویات کو کے قربت کے ساقصيضِ ‏ ےکی جرب ہو 

اج ہی 

فا روکویں کے نئے بل یکس یی ری کیل ۓصل 
میں ج زبیا دہ مس یہک دا ہہت ۔ زس ک ےل ےک دورکر یں ۔نیفرسا اکا 
چڑے نَبٍے رن دیلو“ لادویا تک کت ریگوں۔ ہو کک رد زلاوع 
سح رط یںہقوا ل راشٍِ یتسہ ل یں ۔ 

گنی اور اتلا ون دوہی ںک و مکصش یی زیک ریس میں پر 
رسب ۱ور ناب کے ساتھ ذو شکرییں ۔قیو١ام‏ تکعت حے بیدا پوسلۂ وط ا 


30 
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ہرنے مەگ متیتریا وگولہ وبوجا "نا _ےےع۔ 
یت سس وج ا ہر 
مع ہۃ۔ نیفے در ے جانے ےے رت کی اومصیاہہو۔و ہہت تین 
حاشیرمیںگرمم۔ دا شر انی پیل جاے والی ناش تکرعانیوبل) 
نیل ور مت کو گا نے دای در تک ت کو دو کے وا یہ وق ے۔ 
گیا ابی مل نق ووردر نت یک یڑ ےک بعد شہ ورتتي 
کے رت سے پیٹ دیس پر رس ےکا اور ٹہ ےلبی فلز نگ من 
سیبن دبفَالزۃْم رین ۔ا سے بی نا لکرد سوب سض یں 
جار سک وکاسقحازخاعسیہراشت) جرب لہ بے ریس جک 
کرو خراب گر دنسی) پل کے رس و سو کے سائظ وش 
یٹ ے میس ہمیچ ھاسرا سح ہی ۔ 
بس ری روڑلےداو ریلو رر سے رلعتوں کرت یا مکی کے ا یں 
سا بد یمجٹڑیے کا چا چے- 
وس رپ وق ہے تے۔ ونتی درو نی جڑھ گےگرے اور 
اٹ مھ نی رد ول کےےمالٹڑھھےدے ساتے پچاما ہم انھی وصرب- وورن| 
الواییکشام ک کچ - 
رنہ ی کے سافهپکا یاہ اخ ل با ڑگوں۔ ب می حول و رداگکٹ 
کی شنابا تکو رت لررتابے۔ 
میتی کات پکا یا ہا اسیج گل ۔ومرت ارِردَتْرهازشٌ 
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یت وا 7 
اب می سرب وشیر نون او تو کتسیر ایں۔ 


ست ‏ ے رہ ندوں 1 سشیاے پالاک 
ڑکا خخال ری مو 


سے کی دبی زی مرکساتہ تیا کے ہسستوال کے حواس کت ہیں- 
مسسل ٹڈ مگ ہی ۔ پٹ خیب ہیں دمتی ایس یل متا لی 
مض ویک کنرق۔ر ور و وی پا 
ڈو امس ۔ ان میں سے ایت یک بر سویں روز نی شکریں۔ 4ھ 
کم پل پڑاٹیں یب تحص کسی بیشن تا رش تر 
رھ ۔ ورای سس سی یس سج 
نیک ۔ وو وت وا وا 
سی چا ھےتوقھرڑی مقار وت پریی بست تا ہ رتابے فلا 
یں نادمہ دتے پگ یذ ناذہ٭ تا رے۔ 
نتم کی جک کے ےد دایمہ الاینی حصبی یش با 
۲ اتتی ‏ ی تص بی سقحا لکرن چاہ 
ا کرنے سے“ سمل بست اچھا ہہ جاطاہے۔ 


والئکھعٹ ہے 
شی ری نع بات سد 


کرت دستا۔؟ رت زم ہرگ د:تا - یم یکا ۔خقوڑی فٹالا 
لا یابت++ح یکا اق ہو۔ ہور نے ہس ت تر ورہست ہرد ے1ور 
رر توڑی حعدازرین دییے جو ےہ ذلہینے اےہست 
ا کے کات جات ہیں وو تےے کا نہ ۃ غیت پچوخا ہے ۔ضق ے 
ا سے دو رچنے والاکت ہہ جامما ہے۔ دس نۓ ےسو چک رک پعد دی 
بصن دواقٌ :کات 0-01 ملق ق ر ر: با رہ سلرھ زچییے> کر سے 
پھیة؟ رد جا ہے۔ 
شس تا ہر تق فکرے سی یکو تل فک یش۹ایت 
جم 2 ڈے ایت - ایت لی مات ای عو حر ج وبا 
یسل دددقی دیے سے ت عبات ہے۔ووشس ل حاحص قیت 23 
جاجا بے ۔ک یسل ے دررچر ہے د2 


429 832 


نل از سیل چس ۔ینڈییں کین ن بی 
ا کوٹ و ےکی کی شرکایات پنداکزدی ہے کل 
سان تی ا ضے مال شحنض بلرتلیل :رتا مل روا کے ٭ 
حد حعا قَِتیرضابت ہتض ےت م ہو رومتو ںکر ١بت‏ مقامہے 
او ہے ۔ لیت با ہیں نال بک ۔ وس گی مل :روپ 
یہک شعحایات پیا ہوجاتی ہیں۔ 
یا سرد اہ ہیا یک رس کے وی جو دا استقا لکی ماق ہے وہ 
ڑی ماک ذوشو بک دیق جن ۔گرزنعا ل یں لتق ۔ رس سے بی 
الکو پھننٹ وضی روک شع بات بیدا ہجاتی ہیں۔ ادویات کے 
0720ھ 5 
یل بے دم لک افو اسن تی ۔مرر الو کے ا 
ملیف کے دوف نے مامت پل گے ہہں۔ڈ تل و ونیک ا 
صتمفظمسرہکا ھکید سےھ ہمز ہن رصق ریں۔ :وگ 
ون اش مر کے سان ھا اک راٹراس ہپ اوزویادارو 
ک م ےہک افد!٣‏ ٍى یں چھرا تک روگیلد 
مر لکل کے یسل رں۔ 2 
اہ ےکا عدارج۔ ۔ دوخ ںکہڑکرہے۔زر ارتا 


2 جم یں 
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خر ضِزجبٹ گ مصڑضیعات بررلسا علض را 
خُہل ودال رخ وہ روال ائ دیق ںَ تی سے پلاک ہد شیع 
ہے خاج کے ران کو روک لرنات یں ایا ربچ رای سا 
میں :دن ومی پا فا چاہیب اور الال فک یقت رہام کا 
شعایات چم ھا سیت ۹ 

اش ےہا ا ای یہ نیا مل مق دی کا زقوالآ 
کا نا نر یں تی ۔ازہ و :سن وق ١‏ درا واور ٹکو دو رکرتے رنیم 
ل۱ ىےکا اختیا رز سضمہرناے۔ 

حر دکودورکیے والا بیدا موس ول ھکار یھ 1چ اش کو 
سیندطل نی کے سا پکایاءو ڑا یکم فک کے سے اور بت تین 
کارتے گتکیا ترما قہیں۔ 

یق سے ئئےہیں۔ نا ریچ ھا ز7 ہینات و لا 
امسِیمعصا شا وشروب یھی ار با کے سا زی رے سے 
نٹ ری رود +٭پری/ رتی روگ رد ریوچھے ہن--.٠‏ " 

کے یت دا ےعام کے مج 
درت وظیر در لگا ر١ہرمے‏ هن رن لہو وک یم رہ زان 
پکی ۔در لی ۔کےضی۔ینا ز(کزیری) زالیں بت ۱ور 
برمشاقی وقی رم سیب ام۱ ت ضف کو یکر ہہت ہوں عرش ہن 
گوچہادانتابے۔:ورد اخ تکللٹاتابے۔ 

می عالت کے روا ہو تر متا سب کے سک ١بت‏ شلوا 


09 


٤ے‏ و کرٹ 
ببست جلہ ےرا ہیں٠‏ بت سیف شکھاندد ےکی ١‏ ددیات ے- ررکتت- 
خ لق تھے دےک/چپی ادیا سے کال چاہۓ۔ہرزںبام 
ددیا تس ملیف کے باتی مانہ رر ل٣‏ پکاگرتعا ‏ یج رت :درطا تک 
پتے) ہہ بٹڑھا ےی کیش ٹل رلچہۓ۔ 
مت ماد تھے نے ےکی دح سے ولیہ کے نو یھت ملتش کا چردا 
قفلیکف زدہہوگیا جر۔ئےگلہ رمرآن) مث او رکلیں می غزارق 


بجاہۓے ۔ 
کت اریت کپڑےہسوں و مھت نکر وس کے جذاف شی ار نی 
ویر شیا کا بسنتی لکررییں۔ 


واتثت' کو دو کر لے وا ں٥‏ اندرامیریگں: ب بدانے بس رکا 
بح باگھنکےیا زیارہ اھ ردق صفا سے واب اگ :ور گکرسیتھیھًا 
پقصہ ان تود۔ اعض اشک ۔/ دیششنی۔ درد دو پٹ کی سی لیت پیا 
ار یبے اس یںص نم کے د١ع‏ درکٰہی رررسیرت ویتا: ھا 
ہھٹلے۔ 
ویک سے ستاے ہے خم پیٹ دانے مل کو مورارے ڑگر 
۷دا ماے خرک اغ ےرس رکٹ دی 6ات رو 
گے اچ١‏ ژال وه درا فی ان دساتوڈ ںکی نکال مق بے ۔ 
مسملکی نیادقی دای ایوگ کی عالت یں ت٣‏ رترب ١دویات‏ 
کیل جن یاقی ما نرہ دست) ورددائ یکو تھے کے زر یلص ے تار گھ 
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تح ہے انگ -_ٔ سح 1 


ا جس ڈول و : 
۱ ہیں شس سی سے 


جعضنہ کس نے اضر ت راف ارت بت الاک لات لے 
ے کی برئّیتی۔ ۱ 
تھےٹ یش ماع کل ےی ار رشن 
بای سےیری نیت راک ےگھی ۔رش رر( کا رکفت کا 1 
بپچھاں کے رس کے سان شک ریغ ۔ وک کے سا تو از ابی ڑا 
چو تو مو روا سیا تھا .نکٹھی دد زیمت ہحا وش مداسک کٹ 7 
مات ے ون ریس حا ےکا عذفرح رکش یدک و 
نات :ضچق باے کل دار نمراشن ۔جیگن ۔ کھٹے وو ینا 
ماں اور و ای کر ہے راف س زج .0 
ری کی مامت رسیم سن کو کٹا رس یک ت2 کمو ید 
زیت یا نکیل سے تاب و ذ اک کے سا تل و نہ 
کرچلا یمر سے خی کرام نہ (مضرین ہیں ۔ 
ترک کی چان ج جن نہ ووای کےقرتں انققان 7 
7 وب لکنا ہے ”اسب سزفتھین 
وا ٹل ہاہاتدے۔ 
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و ہے کی ا 
می ہل رو لک ناد کھخت کلتاے۔ دوچ رت ہے غ‌ 
نہ وس ا تک ان کے تھے اس خو نہب روک اڑا لاک کنا یا 
۱ ےک لایس تا دع کڑ وس ےککھا یب ۔ یچ لٹ کنا چا پے- 
فیا نآ مھا ۔تہتنما ل ناج( رق فیا کی ہے 
>۔ رس نا یس >ہڑے ھکر دحرپجں انی ںلریگرم پان 
سے دحیڈوالیس ۔اگرکیٹڑے بس سیلاین رہ جا گے ۔ تہ سے ہمت جا چا ہۓ۔ 
سس کاذرع شر ہے مرح کشا ا م لیا 
پیا میس حفااطتف جال کہہے پیس قتی رمچ> 
کپ ا ساے ددے می فکوش مل دہ؛ یا رقیر ےآلرجیرات٣‏ نے 
گے۔ترکسپت تسا ددراےذ دا لہران مھت کیا رقامرعا ق 
اتیل٤ض‏ لی ہیں لائیں۔پری ںیاب سکا جازءتین يِلہِں۔ہزن 
حور زی وت نے ملک سے طلاقشت دسے داب تیضرہرن ا بعذس رگ٠‏ 
شون میں نی یرم شی مگ تاک در وی رجتق سےا ہی وی - 
میس مد رکے ہے دودح سام ھجدازی لی ۔ روا 
فو سک صلی ےے سا تع جوت ردرئے بے بورمی ںگیت مت ١‏ و۔ 
نت مڈاک یمٹمن اک کے وستی ر حقے) ہےبحا سم ایت یا پا تی یا 
ریت من قکۂ نواس کے معام میں دائیں- 
مرا ب صلی کا عطارح ڑا برض ر حراخ مق کی عالت 
اش نکیل ری وانی ا دغات کے بحاٹ ھک بے رم س کو رو کک راد 
وقلکریں۔ : 
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ننتنا 


اگ بجٹ نت 


نے تی میس کا ماسستا نا ررض :یق گیا ہ جرٹامء 
کےبین .ضس کیہ دض یاری یت ناٹے چاہُیں۔ 


وکا ادجا ے 


ام دشوں لو دورکرڈیالا جیپ 


سر بگم دی بائی دی کی یمر ہد راسنا وروش ول 
ہریت ایس پیل رش“ ”بل جج ےولمقت بب سبل۔٘ب جا 
اےے انبا ن ٹل /والں بہبجتَائّیان پاقارہ اتارک 
چصان یسپ رد پا مھ ہیں جاشی ۔ںڑ-ئلری کٹ یچ لچ ۔سوتٹت 
او رر اںںامگمدافوال میں وسر ھی مل دو رحیکف ببص ارتا 
عئیں یق اشن کات ےچ کی و ین جس ا 
چشاحصہ رورالات مس لو ںحصہ ای ۔ 
رہ ؛ویجک تمکویھی مسی تقد ارسے ملا ما چا ےسک قہ مز دہ اتا 
وودعہ تاد نین چو نے پا ھے۔ پھر یر سے جن ےا مب داگیں۔ یڈ 
مسب ارات کہ دو کر تی ہے ۔ا وریتمن رصست (شفاحص سے لئے مز 
چجئے 
ہرریعمی تسنے ہیس حا حا ییات کک گیا ہا ۔تقیی اج لت 
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ھےے 27 بعٹ 


ککات ٹراسنا چا ہٹۓ ۔ 

مرن سی ۔ دش مو لن کا میا ٹڈ ص دم ےے کے مانس کسےسا جھ 
ھا وراوں ال اشن وقر ہکا کاٹ الک رنی کی چرفی زی کے 
تین وت کے ماممیس لا ٹا امیت مید تا بے ۔ و ورس ب ضس مکی ربني 
داتگ دورگر دتابے ۔ 

دی ون وبتقی ۔ک ری ٹول ہم طخ خملتمفاں‌رعت 
امھ اور ا ما ڑا ایک پت ۔ کر ےکا مائش رس اس یھ ۔ان دوھ 
کو اکر بیفایس ۔حجب ایک پت راقی ردجڑے نت یں پر سریں 
پرد جل - درس ا کیک نیل ھی ۔ و ویسیندتھاش ولک 
تی ز تق ےکم میں ائیں ۔ ببحرارت ناص ہگ شتع لک رتا بے - 
جو مازگ یبنشتاے ۔طاقت بڑعا"ناے ۔اورقوت بصار تک زیایہ 
کگجاہے۔د 

وھ : رن کیج تین یل ۔کیسوتین پل مححص نچ شر لص بل 
رہ فی سے کو کے نا سساشٹے۔ املتاس ١ور‏ وہہ داو وہ رایت 
ای-2 ڑا] ٹے درد ےر :نس ب کو ا ا 
پچھ رای س کاٹ ھھ میں ہیی ۔سولف ۔ نا مو ہیر مکمۃ سن شھی ہل نرہ 
ھا ١ود‏ نت پہرایف دی کول مسینرسا جک 02 یش 
یس بک ارک چی ںک نول ہیں ۔ پر یں مخ ل اولنھۃ 
اکر وستی رحتئے) سےا میں لانٍ۔ 
رت دہ اعت ص.۔چنہرں۔ 
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رو ہمف-- : ا کے 
کول ورڈ چٹ دیۓ ہس ےورسججریب دوگ نر امیا 
کالہ ڈالیں جب دہ ھفنڈامہۃ جاہے سفوگھی یسر ١و‏ رکا اکر وی 
ز تق سےساس ہیں مائیس موس بس کے وچ مرا دوب جائے ہیں ۔ 
دی ر حا ساسکف بجی ھہ۔ رمضت ول ۔کھری اص طول 
جرن جن ول سارومسیاہ ۔صمند لئ ۔ی مال ری خی اورلودۓ 
٢د‏ -اددپّل ‏ ےآر١‏ نکا کا ڑسابالیں-: سٹاڑے ٢ت‏ ص تید 
دو دمد یکا تبرت دودمہ باآیق ری اے اتا رکرج٠ا‏ ت لین . 
نس میں یمن عیدا۔ دی ۔ستتادر۔ ودار یکن - کاکو یھی 
کاکوفی یکیو شیا توف مت ل کیب پر شرکف۔ اصیل چا 
۲یسی چ یی ۔مامعصنا ول ۔ مو ماب ۱ د رص تر یکشون ماع ف نیم 
مکھی دورس یز چھائیک خو الک مدن بک رکے وستی رحقنیم کےمام میں نایں* 
جب ود قکی دعائ داہیں پاہرنگل دے ۔قوم لی فکوبری شیک رکے 
حسب مہ اخ لی حیانوروں کے مان رس یادودھ کے سا مقال | 
چا دلو کا بھا مت کا تن ےک دیں ۔ 
انس یی سے لن ۔رساں ہج ےوڑ۔رلبتہتبچ رو روک ۔ 
یس۔ نشم ڑا گول ۔ مو ٹر موا ت١‏ ررقت منج ررض 
کی شکایا ت دد چو ماق یں بی 
سے روکوں کے لے ضتبت تی یبا ری رخقاس ۔ 
دل دارو۔ مور وو وگھرو- رض رت اک انا محلقی ررکڑی رہب 
١‏ دویا کے الیھک کے ون مین وست۔ با ق مالس بل عو ان یڑ 
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ہے ...حتستص اض شس نت س حاات کانتفا 


ساس بد ۔چر سا ڑعیسوں :رتا ھی 
راڑا۔ او رکا رایت ذو دو مولہ اما مرش ہہ زورما ہے کال کخاونا 
اذ گت نردو بل خلر مج ںبنرچى رض ریں۔ہیمنیں از 
اوزا رای زغم اتا ملا عم )کی شدکا یا تر نع جوجاق جم ۔ 

تنا زی مز اچوں کے لئے خرویتن دبیی۔ رب ناب مزح 
آ ز تہ پشنیھس سے مت پصرت ا 
ہزیو رسعیر وا اک 307 نایا جے نان لاکن 
|| ہن-آفرص رحہ وفرھ ربیرے ھک ہں ۔ 7 
تع ھن سان فک ا ا کے ا ا 
کگەبالیں۔ 
ا وانٹث‌ نا شک وی ۔دءدھچاپل بش تل دیھی پاچ 
]ا لات سبک رؿ سے ایک وی رحق کے در ےا بنتھا ل‌رے ے 
مر تکا دخے۔چوجا لے ۔ اورطا قت : ورۃ بسررق باعل ہے۔ 

کے تا توق پک ایت رت پا اوت 
طر لئ کاڑھا دیرف لذر ری رزحقں لے تر مال 
]|| کرےے در تکادشے, ہوچاتاسے- 

شیٹ زی نا رت وت ہبٹدل نی مکچالجرشد۔ 
مھ رسممنا۔ او ریسا ملا طس سے بابک کنا جیا رتا ١یت‏ بلب مرف نہ 
یک ہریت یسیو ن سادا ۔ او رتچ لت ممیت طگرغن 
کید سند لت تہ غیت سرسں سے ہیا 
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داگ میٹ ہے 
دو رہہ ماق ہیں 


قیعض ووقیروکودورکتے وا ی وق یل مت بریکامنڑ 

ودا لک انی روکس چا رجا ربصرت' پصوںع یں ر+اؤ :اود 
خچر تم سای ا ای کا 
شکابات ر بح ہو مات بر 

شرروین )یما نے والی تی خی پش 
رو سک ا ا ا 
نہیں تل با میکردا لہ وستی کےےام میں لابغسے ہمت بڑسترے۔ 

رو وسچّال ۔١ب‏ مد ویو ںکابیا کہاجاتطا ےھ 
چعیضہ متا لکی جاتی ہیں ۔یہ بے ضر ات مہ ۔طاقتاورترتاگا 
بڑڑھانے دای (ور رام 3*بہوٹی میں ۔ 


شیب کو دو رکرئے وا ی و و کی ۔خسہ دزن صینساگف 
ابی ککریتش۔سوتت دد ہی ۔ دن سب (دویاتکہ ؛ رنڈ کےکاڑ سو | 
یت سے رساشش کے سے تہ ا محاصصل ہو تے ہیں۔ یہ ختی بشبیہ 
ررکی دی یر کے با او زور دی سی در یا 
ے۔ ۱ 

ویضنہ رک وف یمن 
و سے سن یں 


کی ےت اَم لٹ 
ڑا ویر کی اھ اف کو و رک رہن کی نوج موی 
کےس ند تی اض رس ورک یلاک رح وت دی جا سے وہ 
عھور ران ۔پنڈلیّوں۔ قوطین۔ مقائنے ۔ اورکظرخاس لک ہرش 
یرخول ررزر ٤‏ ذورکرڑی ہے۔ 

تھہن وی ھی خرن ارتل و دویل سیت اماک 
ر1 بر دیور ے مین ری بتالس ۔ ء 

یکنج نے وضتح۔ا نکی وک اوک سخ رزخل ۔اور 
مت تا شک نیچ یل ١دورراٹ‏ ے اما مطاکر دیتی کے ام میں 
داسں۔ جسےگلکمت رھ دنت کت ہں۔ 

زوش ناش اتی :زیڈ یڑ کےکا ڑم کے تا تیشم جج ۔ 
سوثف ۔ ینف سیت مھا شیک سفم نج ۔ ووررامستا اکر وی کے کا 
میں زا کے سے دوھتو ےکا رفحی ہو جا تالبے ۔ یی وت بس ت مد بے۔ 

خیس کت شی ۔ یچ و لا کاٹسا سنو ںکاتزل پیل شر سیا 
تھائت۔ اون ھی ملاک وت کےٹاح میں فا یس ۔ سے سی سی کیتیں :ا 

کھت وقبرۂٴ رولو کو دورلرنے وَا لی و ٭ پ تخل ت صا 
رٹ۱ مز یک وا سے کے باب یں پیکاک الم ابنالیں - :س 
کاٹ ھے میس پا مھا ۔ مرچھ۔ مھا درد اڈاییںک نال وی ززخہدر 
ننلوں اتل چکھا رو تد ھا شیک ڑاگ تی ےکا مض لا میں 
کٹ روک ۔ پا تڈد رو ممیشہ و کی روکادٹ ۔اوروالڑل ار 
تی ٹڈپ وا گیا شکایات دورچد جا ہیں۔ 
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دات نا شراب دق مرا یا ھا لہ وورنڈکیجڑ ۔کدڑی۔ 
مسحا نے رٹ رتس ا ا و و 
ایز میں مات 1یک یں ۔ اور را ڑا شیل ین سک الا 

پان یںڈا لرپااں جب جفان پان یا تی رج جامےے کے 
ں۔ مرا س کا ڑم دوپ یت دودث ماک رپ رچائیں ےت 
دددھھ باقی رہ جا تو 1ار راس ۔ی ا سی رودو سے 
وا تتکلب لورو ںکا ماش میس نکی ۔شبردا وین جا ئگت۔ 
لاد ۔یطمی سوتت ۔ظٌہصہیاہ- درو ورمتتیی ںگھے 
علادیل۔ او را سے نی مک رک وی کے سام میں لائیں۔ ی و ققت۔ 
حرارت نامتمہمطاقت وروی ےک بڑھا رق ہے وا ت رت دموم 
ریش ھی ) ریہ یھ سیبر۔ با وگولہ۔ با خاتے ١و‏ ربا کی روکایٹ 
مخز سرپ روپ ور دع روف ارم تن ۔پڑیں کے 
در انی نے رق وید ےی نازآرن لیم 
کے وی ۔ اف کے دردعرے وہد۔ ھر لم جو شوج کعاشی 
پزحطری اوروا کٹ سکاکودو کر دی ہے رتاحصو ںکہ ارہ تی ہے۔ 
اولاوڑ کی ا .و ردا جائوں کے مشکل سدرح ‏ مراض سے لے 
را ا و ری مد 

شک یور درگ رس چک ڑصانے وا تی بے اور 

دوی یسر کے ہیں سے آوسشت۔ ور دش مو ل کا کیا ٹربھا ناک رھ ربیں: 
ناو بی یضولف دو رہگ رم تنا زی کر مدادیں در تک دو کر ے کے جج 
اف کت 
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۰ دک یٹ 


یناب ت رہ وق بے۔ 
رون ویسجی میں م اص کی حدادیاجاے ۔قویہ یہ یں ک کت 
ہٹساریق بے۔ 
بی شں رس یی پیٹ 
خی یک کے مو رکا مانس ‏ ورلکصع نچ و ایک ایت یی کے رت کا 
کاٹھابافں ۔ ‏ سوِصجقان پان باق رہ جنے با کارلیں 
پیم وم فاک الا - وو یت رود باق ردان پان 
| حی دوش لادیں۔ ىہ ازاں یں وداریکند۔جل ای صولت 
مرا طرا۔ا و رنوڈ ا ساسم نوا لک یسب ادوبا ت جس کر طا ال ۔اور 
وستی ‏ حےکام میس لائس جو یہ رستی طاحقت اتی ادرورت کو ہڑھا 
دی ہے۔ 
یش وق کے مانسوںی ضتیاں ٠‏ تتررخرو پرندوں اور 
متب سے رترب رہتھ وو لچ ےجا رھپ کے پت اس ک اب ئ 
ریب کے مطابق تی خیارریں ×ا ورام میں زائیں ۔ 
ٹن چھایوں ہے مان سکی وستی مس دودح نز ڈانناجلبے ۔کیوگد 
۱ دودمم اورنلی روقومتطا شیا ہیں 7 
ا یرہ جار وں کے امو ںک تی یہ خیدا۔ کی بی۔ 
اوریہپے کے اض اد 2:] اف ہن گر 
وہر لہ و ھکر جریچ سے بیمیٹرک ھا نے ددے مار نچ ۔ 
1 کی لغ مین سض رت حا مھ پا می رنت ردے جانزر- 
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ا میس رض یہ لو 

یکلہ دیی۔ تیترصری یل مد وم بنا 

یہ تی ریسا ئ کا ام دہ ری ے۔ ۔ یس کے اتل نے 

بوگھے سے پہسلرئیں واما۔ 

اورزا لشرہ ادےداتا ریا یاخانے و دوراب الا۔ا 

کن دات والا۔ ادا خی ۔کصڑے ری مبداری سے کڑنے پہہسے 
حم ور ں تح صگی ا زصرتٰیحا زہ چوجاجا بے دواق ایت بی" 

4 وی سے میں ۰ 

کے سے کی دی دی کت نے شی ا ا 

ا و ا ۶ 
ہہ بجی تی یب ادوعلات کے سا خ تنا 5 

وی ا میں کت 


کین ہی تا وسر وا یستی 
تھا کی ۔ ذف دسر یی تنس تاور رح اچاب سا : 
جج ورو۔نسی۔ - بھی بت زہو کےکزسپ کوزییت درون ز 
میس بالیس -حب جے ماق باتی رن جج ےت گا مکرسحیدا کمن۔١‏ ورام 
ھی ری الف نیل مر وب زیت یت نک رزندگی افرا) 
ادویات نیلیی نک ا دمیں .دو ر؛نھ و سن تی کے مھا میں اس ۔ یا 
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1 ٣ہ‏ دک ہف 
اق ۃزس| وج سب فس ‏ ذرت رولی نلودر رہق بے۔ 
"وت میا مرو کی یں کی وی۔ جنگ نکی 
دزذیٰافزا) میا تکس ‌يکاقَمن طرتپھے ما تمںکل 
چیک تی کے ام میس دا نے سے دو امک رح رن رحاصل ہوئےتیں۔ 
یل کی دی .وف ۔کرتھا۔:ورکایتی کے سا تمہ ہکا سے 
تم لک :تروس رق وا تل ددرر رخ ے۔ 
کی وی .سن ھن شیک کے ایک ےکک نے 
ھی میس پچھانیں۔ دع اس سگھ یک وی کےا مس لایس تو شنگ 
دو جازنے میں - 
ٹ0 ٹین الو و1 ٣ت‏ یی ون ۔راڑا-یںا۔ٹررٰ۔ 
ہی بی یسوقت۔ یتیک نت ۔کاکج ۔مشعاور ج٤‏ ۔ 
کش یکول ۔یاکے اسکتی ۔ چو ر۔ درب کونہیںکر گت دعدتیف ک6ا 
کھی دوزنیل پالیں۔د دروستی کےامیں فائیس تمرح و جات بھ 
حیا تاپ ے ۔ ددتبب تک شلعایت رو وحاقی ہے سطاشت جعاق 
ہی ١و‏ رعردرت با ضہڑ ےجا تی بے ۔حیص :اوہ مر ڈگ یجل+وامطل 
ددرسو ای ہیں ٦‏ وو راد زا دضیقہ پہ اک نے کے تال اتی ہے۔ 
مم ا لے وائست سی ۔ مت صا خجک۔ ر اڑا ٹے۔سوقت ۔ 
عل سیت ٦یچ‏ نت مان ملشھی۔بصالرگی۔ دید درو حشمچھل ۔سونٹے۔ 
پبرشول۔میداسجب تا عو ر۔و !ولک ۔اخس ج ڑییصیاء 
سد دقوبت پنرجاز۔ ان ےکناریے رہے وا ےچافور - 
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: مر یت 
نواس ا 
کت 


ٍ مت وا بی 0 یا 
ےد کا ا دا 

مل ےگ تا ایت رع سوعاقی ہے۔ تما 
ات کی کی ہیں من سرد اون فی ینا || 
یسنرک جا پت ےر نیقی ےم 
پش سس رر ر ‏ ہر 
سے ۃ ری نیا ال نا جات ۔ 

عروری (قت ماش کے گرم تا نت ات ۔ 

اکٹ راو تسوں خاکروی شس تی نا کی و جو کر وی 
سی سج 
تعن ددبچ یکا جوا مرن ۔مہاشت۔ فت زمرضن۔ وش اور 
تکاس تک تھاظ ےکر ووت درو وشو نکر و نے ول | 
لالم تا ری ہوڈ وستیاں اقم رای کے دو رر دی ہیں ۔ 
می .س ےکک پائے و بے مرلعفو ںلضپ سناسب ووویانت سے 
یاری ہو ٹر وو دی سے ف کے یاے و رنے پشذا کو 
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جح ہیں پڈوروںش ڈول یں 

یھ وفع یے ریجنا می کےےتماب ( مر ین د 
رات تی ال ض ‏ د ےت رش می 
اہم سد حسم وج سد نوج 


اریںک اعت 
+ کے عو اعت خی کے رف تقر کے 
0 0 وب و 
رق قفش راد ا 
وق نو 


پا اھ 


کی ٢‏ خقماپسرگا کک ا 

رر اہ مرش نہضہ: | 
پچ ےکن چی بررستْ بن :پا اد :ود اش لم پقب ل ہے۔کےآل 
ہ جہخ سے ےش 


"849 


09 


مال چٹ نت 


کنوچ کی وج سے دوش ںکو یا سی مال تی .با 
اتی یس شا تی ۷یق ہقاف ہے 
درا ات ےک روگ دٹچی سے مات دوریشانے میس رزد یپ نے کاتا بے 
مت وس دہ میں کش رھب گت 
ار قارتخبتاضنکایاتیییاہوجاق بے۔ ۱ 
لا کنا عحلایحع ۔ ون نرہ با لاعلامات کے تمہ ارب نے پا ساد 
پا بھی ورتی .لین ۔عالمت کے مطابقسہل ‏ ہلک ری کی جڑے۔ 
طے۔ دیردارد۔چ ۔ہے۔ا اہر کی زتی نیف یش رکشت ہنی میں ان 
“ھی اول الڈ کر ١د‏ ویات کائ دا کہ دبناچا ہت ۔ دن ٣ند‏ ایب ہے بے 
ہو ے دش خارح ہرجاتے ہیں۔ 
وی سےو کا نرک جانا۔ دوخ ںی نادق ردے ۔ 
رو کہم درنے۔؛ و ریختف ضیف ودئے مرف سن کوک رشردا لق رت 
سے د١ت‏ وت مقر ںن ےچ ے ےا سکا ر+ستت ھ/ٌجاتابے - 
سس لے دہ ددلیگ یآ درضت کے رات کو روک دی ہے میں > 
دا ہے را٭ ہوک اکنا زہ ریم ویدنا ر٢١‏ و مکیشٹف ران طف 
١دروڑوں‏ یں دہ ھا ری ے۔اوبررے میں ژک جا ےک 
وج سے در وک ق ہل دا مہ ود لوصو تی تی ہے 
ور فقکا پننیالںی۔ مین نک این نی ںی مات رے 
رےلرصب ظ وس تگچ لور قکا مال راھُن۔ 
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کم“ وا کیٹ 


کا لہ سرسوں مم مقر او ربا دی اکرفردین تی ہیں٠‏ 
: یر انشٹ ؛زررہ درد انث نیرسن هی ضں۔ 
.ھی ضوریہ کے کے وٹ ےکی صا لین وی دی 
کا یح یج رو زی کے رون وذنے مزب کول ربا مقدارد اق 
چکناہٹ سےفخالی کمن دوگ مم مقار خی احوبات دا اطم 
ڈلرو ےت وا خر دا ھی ری 
حیق نس ررعان ویر کے وپسہ یش 
نک لکئی ہے۔ 
۱ ازع ایام ت کا علاح۔آگرضرجصدر ہج جات تی٣‏ 
سیا تریس کے نہپ شمدٹڑے پان کے چٹ دیں۔(ورجب کلف 
طیست رو رھچز ما ڑےگھ سے جرالے روں۔مرضںنےپانا بام 
و سد سی سای یں اہ 
ورس کے با لپک بوائیس جھے وخ رنروگ چیایں. 
و امم یاحوف دلائیں۔ دب ارنے سے دو ہکوکٹی پہوئی زی جچجےکر 
ا مائیگی ےی ےطورے رہلض مرے دپدے:۔ ٤‏ یں پاپڑے 
سے ا س کا لا یھنا چا ہے ۔ یکرےےپذن رررڈاند21 
کے سے با تید کچ ے با 


ود یوین رگد ای خر کرانے سےرہ 
کے شال تو سیت وہ او پے! ٹی ہوئی رمت یکر نے تا بج ٰ 
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و ضت رف پر _ کی 
:ول ہیے سب تبریدے و ا 
صل دىایق چۓے۔۔ 
اور بنسریں تا ے ےی اح سی ۰-- دعرم 
پانکرنا 2 بقا سو ںکالی بنا اما تابے۔ کک 
بای تکرم نی کا سے ین ے سےت پک 56| ا 
ترحیتضٹ فا تکا لئ ری دع ے ام کاعیٹ] || 
کیاصالت ہیں شی رزے سے وت کا ز0 فی یوک جدجا پا لاو 
اسنا ےر ےکوکھت ریسلو) مج درد سے کلت 
ون کے کی پک ک ےم یج تجثابات: بات بت 
ا ایر جن جاہیں۔ 5 
یا یب دی تی کا بستوں رتا 
یا و انیقی 


ری 
پا اس شش 

: دیچذ صیوااہ 
یی یل نو یل 
بس 3 


٦‏ ارت ون واے مب سم رکش ہے 
بی یا راب یج ریں۔ 
: وق نف ان الچ 
آپ' یس تہ تی لتق :ٹوو( نکابیال کباچالیگا- ۴ 
جب را تکالہ ہو بررقڑی تقارین شی ویج 
رت رد تی زج اوح ایت 
ر ا بات مسسيم. 
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وگ ییمٹ -- 


مھا ےمم ڑوروالی تی زی جنٹے تو وہ71 چس تی 
ماتتے داہس خا رج ٹمییں ہوقی ۔ رس ے مد نل شعا تپیا رق 
سے ۔ بے 

و تیم وی کےگیرجٹنے روا ہٹ رو راف نکی شقحت ا 
گرایٹ) اھارہ بفار- درد۔1 دی بت یی۔ وی اتی 
2 ر* ایس ہاج جا کے ہیےں۔ 

وہس ےگحصری ہدئی یہ یت کول اتکی ہوئ مض رٹل 
کم یع میں کے زع کا نچجافے نر قیّل 
ہس میں ٹہ 

بابجی بشروب ۔یہ تا تھی۔اورج سے پھاکے پر ررصحا ریا ا 
کےکتیںی سے رم پوس وت سے لبون 
سے پک جوم ےتیل سے ار رسنایا بای ے الاب ہیف دن تین 
ری وں۔ 

یا تی تلوں سے تام مکاکھا اک ھا نے کے بعد وقد داسن دی یں۔ 

پت ےریہ سی قیکیصورتیرپب سخ ان۔رآل۔ 

مد بے تق ہنیک خواس ا درسفارکی شعمایات بیدا ہوحعاقی ہیں نی 
عالتجیسمجنی بت سےگی ہہ نی دم یکیڑی اورکڑدی ادداتک 
تی دگرزنکالتاچیے۔ 

أییہ شت نز یحستی ۔رولیں یعدم ضا طعام رای : 
شی و ززککا نکی شحزیات ہیں ۔توعان لینا جاہے سی کیا ٠|‏ 


ت5 223/,/ 


ری ہق ہے۔ ےید چررے ارڑدے مس مالخرب تڑ 
یش سے تیا ری ہوئی بھی مغبیا سے می ہہدئی - یھی ں کے خیای ںای 
ریچ کا 
۲ وات ۔خشی دم ہٹ لے طام ۔نحان۔ سرد ئینہ اوراعض انی 
فص نے سی یناد 
جو خورک سےگری ہے۔ سی ں کم دو کی عطامات :و رط بی 
دق بے “ضر رت ںچپی ارر٣کن‏ اددبات ےکاڑعرن ایر 
پودتیں سے نے پت مک ےکیکو نس کرق ار پوت شُہل رن 
پاٹ ۔ او ام دوش کے عطلع میں ۔ اتکی ہق سب اددیا تی یہ 
ہیں ۔ 

پا خمائے یقاب ور ماد ال کی ردکاورٹ- ددد تی مک یقراقی ۔ 
اأھارہ ہاور ولگ رن یک علامات کےےخدد رج تے پان لین جا پت۔| 
١‏ سد وق بافائےے سےگری وٹ ہے۔ دبع سن۔ اوت 
کی:+ون اویتڑھ ١د‏ 2 آدی تچ خول سے پکاڈ وڈ خر ین ادرفودات ‏ 
نگ یں۔ 

یر رد دریت کے بیان میں بھی ہوئی تام دای رکے نیت اخ ائے 
ےکوی ہد ہت یکز زا کی وس کرت چا 
سح کیل ےرا دیہاں اض وٹ دخرہ یں کے جییں سے ہے ضر 
دیکات شس سے مرا ذراڑے وورتوں کےتیلیں سےبھی ہے ۔ 
کہ نان سوا لہنا۔ کہ ہے رتا۔ 


رت 
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جج سی ےکلہ : ١‏ 
اعت مس ےش او ا ا 
چاہے۔ 
سدنتہیا و و بس اس ہش ہنخینں 2 اکنا 
چاہے۔ ےیک ےکی س ےکسا جب کی چوجاق ہے ۔ ور اض سے 
ورو موم ای وت سوچ وہ عورش یا بیج ےن یسا ہونے 
یق اف کیو ں کے ری میس پکا مہ ےی لکا مخت ۲ 
کرتاجاے۔ 3 
ذ وت ماکز نے بش یما من با نر زاس وی زس بک 
و ےی وت کے ندرک وا سیف می دا ہو ررورل تج گر 
ول ور او یف پیا کروی ےت نئغات جں ال رن | 
چبے لہ سید ادج ہیرس ہیٹ ے ‏ ںہ 
نکر وی دی دی جا سے جززیی نیل تن (وزدیکا بات ائت 3 
کھشبت جہوعھات ےوک یز یوب راتوں او متا نویس اکا 


سی اس خخصی رت وختی سے حفاظت ری چا 

جن دریکین وقےہ سے مض و رت جلاقت ردشیت رام دھانا 
کے اتی عو تس خا ضکَو لے متقیعہ بعد زمر وین 
کی و ترما نے اورک کے رو تو خاش ۔ 

ج یی وی فر رسین 
پل ا وت وہ ت یی کے ! 
بے ہے ہے ویش ِ 
کش چس ہن : 
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1۳ 07 

فک علامات رت یرہ سے شر شرہ تحت 

سب پاتیںکو ین تی ا ۔ وو رس میس حا طاقت قوط 
ہوجاے. تب جا مناچجابے ٠‏ مت یی ے 


ادس ڑدے 


کلپ (ادیا تلٰیہسائی) 


ای دو کی عدامات اع میمرت :عارن نک 
ور زیت یں جو دوی بی ںو - یھ ذر ےی نٹی دس ےکیٹ میم 
پاکیزہ مقام میں ماںخعات جتے یہ رمحید) یاسا من پک کی باب دق 
ضیہوں جج سے یس می کی دای اھ پاق وق یہت ]۔ 
کا زور ر یش رت ایی ہوں خی مس بل تہداہہ جو رو ے وع || 
اد رخوںے نکی دن صفات ےختص ت ہرہب بے |ٗ 
یی شف دوررس کے سا تح بب اہ ئے دای راثن ای ہت ہے۔ 
نیس می کا لگا اگ سے نی ہگ بمخاصی-ے || 
ذف رب تح لد سوب اه ران ے عناضپ دقت یں ۷4 
پردیت بیانت ہت بس تگریا جڑعد واٹ :حہ ادا لک جاتبت یی 
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یر وا 
لاے: ححیص تا یں لے 

کے ےس ہسی رشن بش إک کے شر د تھا و راد رخاقہ گے ہے | 
شے ضر ار بے سک کش 
عقاسب وقت چا دواث کے دودصم کا لقکرھرے رن 
شک نے .تو وی سال کے ادگ ددا نل اتی حا ۔ یک نک تھی 
شرےہ۔ در سیا چس ہت سی ہیں سو س2ا 
یں یچ ستى علق چاکیں ۔صںگاٹ۷ چان ہاب ۔اٴسکا 
دوو!ھ می اورپ شاب یئل بے ضیہت ہے سی جن ۱ مطاقور 
ساپ سے خون دیع مساق روف بس کرت لے چا ۔ 

مسا ھے وی ای ریس جچیشوں رسوں ہیں سےجکین می سک 
چھے رک یا اق بای ںکشاے فی تے ہیں ۔پں؛ِن پا میں ۔ے 
سوریں ور یں ٹس کے مال ھھے نت ہیں لین رس ےہریں 
وقر ہہ ھ نہیں بتا - 

سی جک عثیت ۔خیمت او ربچانف انپا ضا کٹا 
کالپ تا ہوقی ہے ۔ دا پاپچیں میں سے بتتیب پل د در ے ےمید 
حرہزنابے ۔ 

صعوزر سکی تع رکف کسی دواٹ یک مناسب مقامرے اکھاڈگر 
نی زم تپ کو فک کہڑے سے تچورلیس مو ورس نے ہوے میک 
سورس کت یں ۔ 


09 


ہیں بین جج سا کے وت تا امیا[ 
غی تک کل ےک ددرت ری ال ان 
یک سے ہیں ری ا و ے4 مق ہنخر من 
شف پت سی وق عق ول از 
کے نی م شس با علعہن۔ ۓ 
ہت ہمعوان۔ حون تک رک ینا 


پور 
غوصن انی طائقت صن شال کروی تا ]+۸ 

می سپ سوک جار چا 

رن عون سے سک ری نکی حلاص ارات یک ع5 

ےر ہے 5 
٠‏ یع ضز رہ و ریف وم دیز کا یف 
تی کسی یرکشان ا یں 7 

ہوک اوسطمقرار-سوسکی؛ وا موازراک 1 


٣ .‏ . ۱ 
چا زی بی با ہا۔ 

نک سط نما بات ودک اط إٍ 
مقدارخوراک ایک کر ہے وےےنیت فک بی من شر ۱ 


1 9 


یق ران باقن 
وت کان 


سییہ پا اوران :تل پڑنیبیں 228 ا 
یی دنت سے اق او رق ری حقائظ 1 اق 


7ھ 0ت2 آتی 
یں مدکی مقدا سے چا چمتاخصریا )ران 
ہو تی جاک ۔' شی ضرف پائی کے سا نہ ا ےی صو رتا دا 
َٔ سے چوٹتھاقی تص لے نا اش ۔بھا ڑ سے کے سا خے ھا ےک الت : 
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"2 


ںںئارا چا یسایس۔١‏ د رورس کےسا پیک اہی 
7گھا ہنائی ے )شر ں‌ح صذرتا یکا تق ڑاے۔ 
کت ا ابچ سے یادہ رقبی ہضیایوں .تہ راک 
تی یسنہ کنا کےپہوز کی جاتھے- 
کک ا ا 
پرڈرتے سط کی وازض نل یتیل حارٹک میں وورنس تہ 
مناسب ہوں۔ تو عان لین جا ہے مزع یک کس کیہ ےن 


جا کف ا نان دو اھے۔دورشل مس سےا کم سے 
یھی یتیل نشی کطو ےپ کگھاہے۔ 
4 جج بی کی ووینہر تج 


ان ای کے کی :7 7 
کے سم رن سے وج وی 

ہے اورک وق تی ں مق ۔ سے مند یک کے ہیں- 

یب نل ریا سے یت انف یکذہت مت گے سے 


پچ ن بے ہیں۔ 
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ا ربدت رتاے ہدک اد ا 
کال ا کالاہوجاے تو سپ لد ا 
تق سے یراہ کان کاو اق بی 2 
ڑا چواسی سس خص فو زند ظا رسنیک رفک ت دک ہنم لجا 
یں سے بے اش ز جا جابہےۓ۔ء ِ 
کہ شش یں 
3 دترم اتی زم رضی رہ ہتقا لیم عب۔ |۰ ٢]‏ 
تن پک ینس ینے ١‏ ور و کیم دنق کےکام یں ریا جنے۔ 
اہ ہی ہیں نان 
>ہعایں فی کی متا دی کات پل تا خی 
و وقسیقطبت یا یا نر شیب یلت سے تد وط ا گنا ہوانا۔ 
ہے۔ حیخاتےپا تا تاہے۔ 'اورپافیتل سے شی گی 
تی سے تا ایام داوس رن ں کوک چنا جا 
سی اد ھی اددیاتکا ا ۔ ویک تر 


یی رو ضڑہی کت نز وا لن کی بہہائبت چو 
یڑ تر دو 


چلے۔ 
کسی نے کی وی سی دا مال سک ۔قددی ددئ ہی 
اضورتڈن' وی کیک ٹوالی حاسکتی ہے 
ہی کی ادرتیق ضبباپ نمو نیرت 
کی ی چو تو وخیزہ با نے ماق رق پش دض رقی ش صن 
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وا کٹ .5 
آدوچنہ طاقیچا جُیںے.-_- 
۶ یھی نت سندیک 


سض وو گخرت ھ جا ےگ ہوں۔توسب ڈیا تک جمڈتاً 
لیناچابۓے ۔ 
ا ومچماںاددیات کے سورس مقیرہ کی فعییں غ بتائیگکٹ یہو 
کلک ری ہستوا نکرناچارے ۔ 

اوزالی۔ دمکا نکا ایک ا ا 
یی جب بی کے مروف ١ضا‏ ظ ہیں۔ دہ جب کا یک ١‏ ا ای 
ہے ۔چھئے۔ یا قی تل ش یز سب ل گر میکریش ۔بڈال دک جنر لاو 
پا متا سی سب ونفاظ کش کے مردرت جن دھ می ہک 
کت ہرق ے نا :در دکھش سے ویک بی مرددہے۔ دنک کا 
ریب یت ہے پ ریچ ہی .ہمز ورتچٹ تھا یسب الفاظ 
پناک مرودف ہیں۔ادو یا ی-کجصرت ہواابے ۔ دویکرت ۶ 
ایک اٹ اوردو ھی کا :یک اکا ہوتبے۔ 

٢ڑ‏ یھن زورک س کیم رارف الفاظ ہیں ۔١‏ نج دررن ا 
کیہ حعف اور رس بھی ای لف ہیں۔ مل لکی یسل - 


میں ٹا بای :مھا تنا ب2 
ص۷ رای ا چتىےمسٹہ سج 
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۰ھ و گیٹ 


وشن زع بآ علیہ در ہن حبائل ےگا چھاپے ۔ ہما لییمی پیدا 
بے دای سب اددیات لوم زشرد) ادرچہ زمید جو ی ہیں ۔ گر 
نال پا جنے دای دداس کیہ زکرم) جو ہیں۔ پفوازر 
لیک ا ددیاٹ ےگ توق ہیں ۔ 

مم ایا رس تھے بای سے سب رزن یی نے 
پڑت ہ*د نہیں ۔ بی ںخیال ررزا نکی مقدار) یک یل 
اون ھس شس رک رہ سرک پکا 
بہتنٹل۔ ںا رساق یٹن کازی عوسشت وی الک 
تی دک ارہ رقی کا ایک ماشہ دمی س٣‏ الہ پاچ یب دس یا رھ 
رقی کا میک ماشہ ماتے ہیں ) چا رما ےکا ایک شان ون ہے نمض بل 
و ۔پریسنخ“ ٹر حیف۔ درون ا ورک یتیب بیط سے دجدرا پچ گے ہو نے 


ان ککاعاندتہ یم کرت اکٹ کا درو ہکا نو تنا ہے < دددر لٹ 


کا ایک وپ ہوتاے۔ 
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لبیٹ یم 


اسائمان 
پہزا ااحیلے 
بل آپچارتنوططقل 


7 مدان ہیک ز رخرو بی بد ےکا ماس ےر 
عیل چ‌ۓ یں یں یں تہمیت طقا لکامان ‌بے۔ 

وزایٔرہ رك کی یی سر رمتی) سے کے 71ت 
پی تس نک ھی سےکئی عطح دہ یکرکے بس قشکی نیف کہ 
دوک نے کے نے اتیل چو وین : اور ہے ےمان کے پا دو پ٭پتم 
کنیٹ ٹیس یس کے دی ںان سس پرننتر یں 
رکسرے ط الا کی وت ےجوکریساں را س مالغ یہ 
در /دیاجاتابے۔ ١وردہرھیپکے)‏ 
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- وک یٹ 
سے ہیتے ا تن انب ائناف سے بس ا ہتنابے خیردے ےپرہوڑنظے 
تم تا سے یب اپ ش دا تا سے یسوی س دی نیس اٹ چھ- اور 
سوب سکی لی مرکو حاص لک تایے۔ اطات دم ررض ررنبّق 
حقاظ تکریں “ا 
خترزستت جک لاب ےپرجلم اکا ٹک 
تاڑی رنا مہوت کے تا سے با خکرچارنگن کے ناصد نے 
کا در ور نا یکین ہے طحدپھل ریت 
با دیں۔١درناڑ‏ یوضر سے پھپ ےت رمیں 
وو تقو کے داعین ا اف کے 
با تھی چا ننڑی باس دنا مم کے بیچھائیں جب جات تی 
تو س کا تھے سے نا تک دح ونیس۔ اس ترک ب کو زا لجچھرت بت ہیں۔ 
دیس تا ےکی ضرق لی ہے چا کر اہک اک کے سھ 
تی لھا ھا اکر ےکا تق رک یں < 
787771786 سس ای کی وت 
لہس مس سہچہ سس سی ےک وکا وین 
ون سے ری اص وع یق جا : 
گول دداع وق ینا ل6 نی اتی سیا 
کت سوزن و زی اون ۱و زگ مکیچے کٹا 
جا خرف کہ ور اکر دی رر گی تک با نکر صانی 
نداڑاں دوک ری سےگر یتم بیا نک ہو نیک مات 
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بے اج تم رشش۔ : 

عورتوں ھا یں سی دود نے الیپ نیک 
دج سے عورتو ںکی پردسےکی سال مجانی ہے۔ اس ےت سے ام 
چھ تھے دت پچھا ول ددد-جاتاے۔ 

اس لۓ سد زرززگح-۔ وی رو زخا تی رقتت چچگ ہف ھا 
رکھی ورشمہ دکریٹائیں۔ 

× ؤبرے اوریسیرے مآ تما ےکا یا ہرگ یتیتوں رضت چٹا نا 

ہے۔ 

پیک :در مانمٹٰ لگ ہے ۔اُ سھگ یکل“ 
برا ینزضنیکھی دونوں دقعت د ےر ١ے‏ اماک چا جو نکا دودھ 
پلادیں- 

ہیسے کے سے ھا دودےھ ےھ ماپ یکا دودھیلاناجاپ 
کرومگہ بے ےس مکوطاقت دتے کے لت ے یرصب سے انی نے اکر 
انی وجہمح.ا ںکا زودھ تے۔تورودمو پلاتےو؛ل دود١‏ یلرک 
ایی چا نیس ۔ج یھ سےگحسس تک نے وا ہوں۔اورمراتمزلج 17 
ہویں.ن کے عضاس سی ضس مکی خردفی نہد بہار ل ہیں فا 
ماع سے یریت رکھ١س۔رنیک‏ اور مزارج یک سے ہہوں۔ امراف سے 
ہیہوں۔سما ھعمری ہوں ۔ کے ہے ججتے ہوں ۔خہیت قرو 
یرعات حے ہیں ۔آت دیو ںکوم نارس* نار دی کے ذ رھ نات 
تو اض سے رکا چالہے۔ 


نتت 0909 


۵ہ داک بی 
درودسےسوکهجانۓے کے وا مث ۔ اضیقص۔قا ق: وم 
محنت ے دو ےس و کرجا بے ۔ 
یدعس کے ماسوا بس کے ندیہ۔ رطوبت لیت جافذرعں کے 
انس ری ۔ دودہ۔ دد دن والی زدبات۔ ریت حلطلت یشک می یر 
کھا ماما اەس] رام یتإا دا ییےکے دودح چیہ اووتابے- 
جارئیبه 7 نے والا وو دی ۔جں حا ز۶ رکا طزنگل 
متحضا دجو جھ مکی رہتی ہو مجیں کاچتپ ران رہتا+د - ردرتجں کے 
ند انوگپڑے ہو مے ہوں۔ اس س کا ددد تپ ےک وا کرد تتابے - 
رما مایادای ہکا دودمہ لے تہگر یکا دودھ پا ناچدرے۔ ہا 
مکی ولا شال پر قی ٹا ل کرت دیا ہو )گان ےکا دددعدصی 
اکر پلا نین اس لمع پیکایا ہہ" یا ےکا دودح ھک یی کے یر 
اتی می بوتاے ۔ 
می رات ۔ئچئی رد تکو: یچ ےکی حفاخطت کے ےت می دات 
موقر اچچ کا سکم کے ائس ہے کے من دی مضائیت 7 نمعد منات ہدے 
رات بح رحاتے ریہیں۔ : 
دسراںرزی۔ بے خازذ نک مم ںردت ےہطق رس 
دن پرے چو عانے پہ زہچےکو ھا ۔ اور چقے کشم بیمضنسل۔ 
تال گول ون ا اورچنرن نگاگرخا مان کے روح کے ہُو 
ش تر کے انا وس کے تام کے ؛ دا ظا داما گے کا نام رگیں ۔ 
ھمکی ات ۔ ا رکم کے بیع عا ء یک اب کرک راطع 
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0 و اکٹ کٹ .- 


کےہطااق وت وکیا یہد سیا نے میں اٹک چو لی علدات ے 
ہہ ےکی عم رکا ۱ ندازہ نے ۔ 

جپے کے سنے کے لے چاربڈ ود 7ں 
کو او رام ام ینا ابا ٹا اہے۔ تار ئیکو دسوقی دےلیں< از 
سکاسرےحشال یا مرک طرت ےکپ ےکس پر ظادین۔د 

ا ےک ق وق سا جا مجر کے رو 
ات می اتپ کم یہی خی سے 
سے پسنائیںت ٭ کان 
ہہ ریا جن تن شی ۳20 نمی :اڈ 
23 سیگ ان ںو ن اذھرزیں | خصید ا نرحناچاہخا۔ 
رش رش شش سوہ شس 
رہموں؛کا ربخ ,ہتا- 

وٹ و رظ ث لے کک فا لام پان سے 
جن کڑا بل اچّھماسا منرت دت وک کر ےک مت پت تخاوق: ح ا" 

عیفر نع چاس یں رہتترب رگرنواتجاولنا 
سناڈ - 

٦‏ وارح‌طیّرخضنا پان ین ھن یکو دن ا 
دک ےکزدیے کین یت ہن ےک لص نیس مت ہک وقت ڑا ٤‏ 
کو دا دجن “مال یکا ور سھ یں ت2 


وط کس لہ تانہ عف۸ حائڈرخر)ڈ 


مہ والسلیٹ 


میٹ یس کال یا باہنا کا ن سا شی 
دنا پت داشن ناخ سے سس لی ١ور‏ اشن نا لہ سےکرت بی جا نکی 

وشن اوہ نا چا ہے ۔ و کیا نکی نت کے درعیانیگنڈصتخحلي 
جماںکا مفام صر ف مک یکی مانندخاکی ہنا ےے۔ زوا اس میں سے 
رشن تی دکعائی دیتی ہے۔ ہنس زرتی سد دی نے اود الولمقام 
کیب اص یلع کڑس سان تد پڑھے۔ ہمرس ہیں میسن بازٴ 
کے جا جھے سے یبد حاورا ےکی ۔اوی ےیگ یا زدھردصرۓے نے 
چسڑ نا چنرے نویک کشم نے ردق کے وک ار رم 


يی یس ماسو ارولزو 5ت ,] .7 
”ضز الا شین نیم جاشن وشری از بقار نان 
اتجے ١ور‏ ١پ‏ “اكنم رو ییما:٭جاۓّویں۔ جات 
ادن زم را کیا علا ح جنپ مناصبک را چاڈا- 
سی یت نب نکیا سے بے سے ںی پل 
سے رخون تاہے ملیف اع ہے سم سچڈ 
ان تنسو ین ہوا سے جا 2ت- 
مال وی7 وھ سے“ جن لے یصو رتس پل مت زین 
اتا را نکی" تل خوفی موی ےکم پک رش 
کھاے ےک دی یتین دت کے بدریا: دہ مك بق د خلت اؤہ 
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٭ | رکھناچابے۔ 


وا ا عتف ند 


جب سورازح بانک لی ض ےکک ہوجواےے۔توشے ہت 7ہ کالایں۔ 

انم لان ے بی جب ہی کے دم تم لین تورقت 

رفتدنے د ود ےچم ڑا دیاچلہے >اضزول لک/ھاس کنا 
کیک دورد ذو لیت دمقڑی خرزاکھدد یں 

ۓ یو دودوگھڑا ےک بد ےکی ونیک 

ھی ۔ہشہہ۔ دحا نک یگیل دورصری کے بت ہو خئ الو درے 


پاگیں۔ 

یی ہل کری۔ الاب دا ووگیلیں' ٹا لگ رجرارت وامد 
بڑھانے ددامے لیو ہنا ئیس ١‏ در ہچ ےکوکھدایاکریں ۔ 

انل دھا دہ کھانٹہ وو دا یکھالوں سے بی 
تہب اق تال ری 

نی دواقُ بت کے یسرک جاری چو ججاے وی 
صلی ن کن ق ار رشضی دوانی ربق چلہے۔ 

کسی او قناک مض ت اہو توشسرل ب نز دیناچاپے۔ 

بے رانا شصیل گے پچ ےکن دی ھی میں نات جا 
پر و و وم عم یا ا٥‏ پلالتابے ۔ 

تج ےک یحفاظطت ۔جپے ےی ہد ےس تفص سی رڑے 
کی اش گے سے ۔عحفتق سےوئی ارس جچھونے ے چا ۔ یکول 
ٹس کے ووپریس ےگتر: نا تہ چانے برون باتوں پرخصیصییت سے 


وہ اکٹ 


ما ماسبرسی ۔ستہ سوسوں ۔ جیچ۔ساردا ۔کیے سیترھایک 
دی سے پکا یا ہن یبھددانے سے جک زیات رح ہے ۔ 
خ بات ۔خاقظ |3 یمرن تی ہے۔ ا سکھی کے استوال مہا پو ور 
جات ہوں۔اوریرت ا خا روگ رجذن) جا رہتاے۔ 

دن جچ۔ یابی ۔منلہ وک فرف شاح نشی ۔ہضعا دروم تا۔ 
کو دی برای 1یت ایک یل ےک نیس میں ۔ :۱ ورکھی کی یی 
ہیں ب میں :کیب پیا لییں۔ ید شڈائک تگھرت ۔ مر 
زا تی ۔حا فظ وقق لکوبڑحاحلبے-١و‏ رتبا لت زگمتلے۔ 

5 سایفوک گیت کی یکا دددھ پت کٹا یا تھا۔ ج6۔ 
سان کے ہی۔ ١د‏ یندا ضرف سے پکایا جو١‏ سا و تگە یزبا نکو 
مکنا ہے۔ ذ نا مت ۔ھا فنظہا و نجرا رت ناف وسٹڑ سا دتاہے۔ 

نر پچ نٹ کو ہٹہ شےکستی۔ دد وت ۔سننج وویٹلڈا 
وا لک رپا یا اکھی ا ول الک رخو رقتا 

چا ر وو رتۓے 7 کت 5 27 0 
ہی بوتا جع اسکے رس سینا رور6۔ 

سا یک نف شمہیاکھی میں لک کک بی 

ا ۔تا ضحت ۔طاقت اویوصو رق عق ے۔ 
دی بی ماشیہ سی تھا تب ۔ سر سڈذٹے۔؛جواشن سکس یسل 

١و‏ یرہ کے سا تے پکایا انکھی تح لرافنے سے زبانصات ہو مان 
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وا کیٹ ٦‏ 


وص سزادضیاے . 


ےکا کا :لایر یق کے 


سو نین اقم پت نل کی تے ین لوک 
رم تس2 ۔وگدو رق ددو رہ اور نل ھی 
رص لاج اتیک دو ضراب ‏ نت ا کے سان مت بیاززیان ہیا تق 
پیر ناو دریعثا تہ تضزے دو زج اواز زج ےکک ےد صسختت قائم ہا 
سے 5 

002-7 022-۱ 7 تر 
میں ملک ما نل ایک وچ تا وین میں وت کی وی 
پڑت وك رات ) ذوزن یکعداتاب اد کے تو ۱ 

وا ت أنقّف روو ےآ ا ا:1 حکٹ دلاوو+ط ا 
یا نی مین تنا زہتابے کید مرج بط 
ا ےتا بے 


0 9 
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گا ڑھا ١رانا‏ تا پے یرہ پاقی مین ٹوب جا اج“ 


-. ۱ 
سچّات ڈٹٹ ذووولٗ‌طابابت۔دررفیرشن‌+رتدے || 


ورس ای دونو دوشو نکی کجمل‌عددا تی نٌجاق ہؤں۔ ادر 
تیتیں نے ہوے ّوں و رے روم مںئیؤں سی جم 
می ہیں ۔ 
جچ ال مج یانا وی حا ے زور2 پٹ 2 سی 
وق داق باریں ماق ین۔ 
ہے کے رہ دئے سے در دکا مع لی مکرتا ےش 
پہی بن کے مرا یا صا دا ے ۔ ایت مر روتا 
بھی ہمت ١و‏ کک ہو قد د ہکم ردنا بے۔ 
جا حر مار یکا حل مکزا ۔چھج+م سے 
نکومار با رچیھیتا ہو باج س میگ اخ ےکالگنا سا رکما وک 
چو تا محلرہ ناچلہے۔ 
خختف مرا ضکاسملغکرنا و ار 
س ‏ ےسرم در ہنا چاہہے گر وەژیات لن مال ہی 
جیے ساس سے تو مع لیڈ کنا ہے رض یس کے ےی ہے۔ 
أگم پا ا تکےے۔تے ہۃ۔ دا یہک ی ھا تہ ںک و کاے۔ او را سکی 
رتویں یولتی ہہوں۔ق اس کے پیف یں درومعل مکرنا چا ہت < 3٦‏ 
ور شک می خالت مین ایا رك یلیٹ کا چھکا و اور ہی ٹکا ٠‏ اط 


صت 


کل توشٹ دوو ےآ علانانت۔کت دممّووالادوردگین 


0909 
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,023 ۰۳ہ 


بج پا فی جال بے۔ 
رمشاے یامقحمش وزوچو-تویاقاد ا ا 
الف رر دم زا ات جانا اے۔ < 
دای ہکا علارج۔ دای ہکا عللحع جیاری ١وہ‏ درف کے مطاقکرنا 


ھاے۔ 

گردا کا وووووا ت گل وہ ےمرفوا مھ 1م 7 قودا ےک 
نین رز زمیک رش شو لکا کاڑحایا ما چنا بے ۔پا تھا- نی کی مکی ہیف ا جن 
الیگ ۔ و دا روصر لکاشف ۔ مینڑھاسیگی۔جیل رورمرتساءکا 
کا مان دنگ٠‏ پلائیںن۔ 

و بک لرووت 0072ا - پرازاں و ات روا روک کو 
وا لاکوٹ گی لاک ہچ سشرا پدائیں ۔ادر دای کے تد ہمان سے 
کا اشبل میں رو ستیکریمک کے دا تک دو رکرے وا ی پبیٹراون' 
وقیر ناب ےکا میں لاشِن ۔ 

ہے ےت اولہرحیق )رہصتا۔ گودسر لا خشٹ ۔ 
2+ رو کان ناکرکھی ملا کے یا ر سنا وتی رم کات ے 
سامکی رنصی پکالہخےکریٹائ- 

یت سےکڑے ہے دود کا عطرخ)۔ وو سو 
| رور وج ںگلرسٹاور۔پل: یھی یں 0 -] 
کا کا ادا یہ اورشیگ دونو ںو یئیں۔ یا 0 2ون 
گگ یکا کاڑھ؛ یا سا۔داآدی میول ٢‏ دی اپ اک زی ١‏ دویانت 


09 


سم 0,7/, 


کید مسا 
ویر ادن الک ریسام وا یک نکی ددویات کے سا تھ 
27 لے پکامے ہو ےگھی بی تکو دو رکرنے و نیٹسہن ٹاش 
وورینڑے می بھی ہام میں زامے جا گت وں۔ 
کت ہے ے یر ےہ ہورے دود کا علاحجح۔ ددم لت 
موی گر یا ہو نکی ١وی‏ اک لگر باج ١وسیتد‏ سے 
یک می ںکگھی ملک بچوںک تقکررمیں- 
ک۷ نے کے پھولیںکو ہیںکریشممبیں ماک رذا کچھ ں زور 
نپ کے ہننٹں پرلیبکریں۔ ایسا' اکر نے سے یکو بب ولیصے ہو 
جاق ے۔ ۱ 
دای کون دبتا-ءی تھے دز نر ددیات در ےمان چا“ 
مج اناں با وق ہکملاک تا دیانی اددیا ت کا کاڑمپلائیں۔ 
یا گر۔الانگی۔دیدازَد او زطِرَج کاکاڑھا با انیس وت بج 
او رپ کو لکا کا ٹتھاپلا نا جاے ۔ 
|.. . تیتوں دوشوں سےٹڑےہرے دو دص سے پیداہوۓ 
9و اےے جوا رص ۔جب ات ںکا دودھ داب وقرہ تو رضح 
کیک عاجابے ‏ ب ببدار چا ۔پا قکاسا ۔بنعا موا -رقیؾ یھٹا ءا 
ٹاک دار ہا شا نے پستاسے سنیٹ یاب مھ کیل کین 
کے سائ نر داوتسفیہ وغرہ رنگوں والا اورگا ڑھا آ ےگلتا رے- 
علاوہ اڑیب بنا ر.۔ ١ر‏ وی رعمم آسضجاکے ام )با ۔سے۔ 
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واکل ف٠‏ ۰.6 


مسو ےغ را روں۔جمائہوں۔ ا حگوایعن .نات یا 2 
چرم ویسپچدچیچ چو بی 


ای بے وو 


کیٹ شش 


ھی دو وکس رنڈ تغمت 1 
آدیگ یکا کا ڑھا یا .اس یانھا۔ وا ور ٹکا کاڑھا : 
لاّن۔۔ ا 
ا دنیگ پا تھا 0ہ بچراس ای رون سی 
مز وذ حر دی دوا چا یں کے دوخ ظایؤںد 
دورکر وق ےن ت٠‏ _ 

چیاد یکا - / و زم 

جو ں کےداعت نکلتا سچوں کے را ض تپ کلتا سب امراض :| 
کا باعت ہمناہے تحصوا تا ربا فان ےکا رانا ۔ کا تی۔ ا 
صرددد۔ ا 220 
باقیقیں۔- : 

پک یکی پیٹ کے ٹس ںہ ری وی :وج ےکے دنت نک | 
پرسار تیم میں درد چوکزنارے۔ 
ان امراض کاطازح جرنژن۔ رض موی ثری+سدش ظا ۱ 


129 


پ- 07 


ام کے مطان او کک چوس ما ھا لک تےکر تا چا ہے۔ 
سشکیے کا لابح ۔جرئٌّ۔ ژُوتے۔ وروگ چے لی بے 
7-2 و یگنر ط این نے ےکوی دی ددائیں: ت‌ 
تچ 77 ومراعض نے ون یں اس را کی یں ۔ لن 
چوک یھ جم غرم 1د ھا پت ناہےے۔ودردہ ہس کے ماج نمی 
کھاسکتا۔ اس لے سے جودنیتخ سکی نسیت دوائی نسٹری مقار 


میں بی جبے۔ 

جم وو پوس یہ 
اکر تے جیں۔ رس ننن عقاصنع یرک چا بے کہ کرد ی بی ھے 
١ور‏ دواپلادے یی ہی ےک تھے ریت کے تے بل مگ ہکرس ےکی 
ضیرت میں ہوقی۔ 

جوس ات اھر پیج سر ناس 
کوحوب ددددہ پلاکیے تےکراقی چاہےج 

صرت :نا مکی ےد رے ہی ےکوکھی لی نی چنا اک ےا شن۔ 

چرام رض زین رجلایسں سے رت ہو نے کے ایل ہوں۔ 
ان میس ری رم۶ ھرناجچا۔شے۔ ا در ممیت سے وریبت نے ےتال 
ہروں۔ ات ہا م نٹ ھا اسان رن یف دا یی ڑ2 
١د‏ امت کا زس تما لکرانا: ہت رداہے بے 

دوو نکی“ سان کم کے 0ال پخرق کروی 8 


راھدا یجان لھا +ری 9طد ہرخوضری +او رہ !ٹا کاچ رگد 
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واگ ہف .-. 


خر لاک پٹانے سے دودح کی خرا این رجع و اتی ہیں - 

ونت پ ریسا بت رن )یل کاب وت :ی اگل دھا وو اود 
١‏ ہی ں×رن جلخیرج1الضڑص پ۴ نت ہس ت تال 
سے داخت یم ہآ سے ہیں بد کہ 

ناوا 7ء و جا سا ںا 
اورطیجں دک رب کسرڑحں رہ ت٣‏ ہت ل رک _ 
ا بست علزلرتےہیں۔ 

وت دونویی فکارح کی رص 
ا کے رد یمرن یسوم رر 


ات اد یچب تکا ہہ پلدی دو دارف کر لن انف یل 
دوک دی رش یز ن۔+وسوئ تکا مت بنکرگی ررشمیں 7۸ 
پشائیس۔ یکس یکرت قفکی سار تکہ جا در ےل تما یت اچم ہے 
رِکرخا رت لروتابذزض+الٰ نا ر-دمسینتان ۔کٌس۔ اور 
کی شیک روز دتا نے چو ںکی سب :مض کے لئے مفی دج 
ہے من طاشت وو روص یکو ڑا درنتاہے ۔ 

و گے اج کیٹ موا ۔رکھرٹی ماخ ین 
1 6 ود یی کر ۔درتتدلوں کے پاف یس رودہ اوہ دی کابان 
ملک راس سے پکا باج راخ تک یفلیٹ ے پیےا شروام رضف[]. 
گت جلد دو کردیتاہے۔ یذ ور یکئ یخس کے مراح ضکودو را فت 


0 9 


کے دوا ٹہرءخپل نکی ہوٹی ہے۔ 

. مرماج٭ خلا کی ضروریت تھییں۔ دا میں کے کے نا 
- و لے والی برا کے عدارج وغی رو کے یٹ جک راد ہنعلیت ےہ 
ربچی جاے .کیہ دانتوں کے لب نے یر یسب ھا ریا ںخو و چو بی 


برہئییں۔ نے : 
کی چندام اض کی یہ دن می سوتے ۔ ٹیوڑے پاذلر 
کف گے پچ سے ددع کے بکختہ پدانے سے یچ کے رڑس دی 
صسروستدڑ میس بے ججائے دانے ضو ماع "کت ری کک جا ہج لغ 
مس سے اروچی دععم متا لام تام چا راو رکھا یک کیا 
را وجاقی ہج ۔ چس کا چناج تا ہے اود کا مت اوہ سح | 
جن ترجا یں-ر کے ا 
ات امراص کا عللاے ۔ ول انذک اسر شک ی وت نے سے 
ےھ ہی ےکوست را خاب 2نا ہا فااودگیکھیا یھی || 
می اچوزت اکرش دوٹی لاک عیددتے مو ےرب 
:7 ہیبش کی مان ۔ ای .ددرت کول کا چوزن یا ما 
ا ذو لو ںکاچھرن ھی مین ماک کھلائیں۔ 2 
کیہ ال پی جب ردوکٹ ری کی .یل نکر ہی 
یلب سانجے ھا ڑنگی۔ددرم* مخقا برایگ ایک ف کین نےکر 
ان کے سا ت ےسب کیب فنصت پرست ےکی نیا ہہیں۔ کے نول 
سےردت رسور زح مکل مجاتے ہیں : ووں س ‏ خسد کے سے رسحت 
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ای دوائی ہے۔ 
ہگ کت سیوبی۔ رز ئیعسی زین کت دسا ١‏ 
پکا یا اگھی اول الخ مرنشحاہے۔ 
وس ریت تھی نمو دح ید ناک ناف مد ںگ۔ 
سا لص ہت رورسازواے پگایا چا 0ئ اگئے۔ 
ارد ہیی یھی بدا نی ہیی داش 
اکوں مکش کل ماس یس ہی ہق ٠|‏ 
و دنت ےچ نیشن میں میں 
کھی سے سے رج ےکوہعت طاقت نان ے ۔ 
لے کے لٹ خیلی سے مج 
کیریسس٤کے‏ پاب ددرقراب کے سا تے یکا یا چو ایی مان کے نے 
می ہرتا(إرے۔ 
کی شی رن و مہو 
انی ار یتے۔ اس ۔لدی۔ ول وہزوفء رکا ء' موی یت 
سن دا کنی' زرسحا شننابز اوڑھیہوزن کان الیں۔ 
لا کشا دی یلد ےت نیا رہےے خاتجان 
نی ہے۔ ہار رھفٹی وٹ بجتو 70 ص0[ 
پرہاسے ہے۔٣سل۔‏ راگس او رکتو لکا ذطخبنوجا نار ے۔ بی 
یں صا م ریو یں کے سے را ایچھاہے۔ 
کے ای اہر و یں مہ 
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۷ہ آ2ە/, 


رش کر نکیا یا صرت ت٠‏ کے ور نلو شید 1 رجٹاے سے چھ 
کی دای سبجقا روا در کے وفرہ عوا می جات یت ہیں۔ 
بج بیس دو دص یی بی ک ےکر تتازبے ۔ ارسے مدقم سے 

و کا ین جا یکو اور نکی وورشمد کا : 

بین پاپچوں نی ۔داو نگ ا ونیم مکاچورن چنائس یا رٹ کاجویت 
نفش ےت یہہ یگہ دھا۔ ریہ او رموں کے رڑے یا بالی ںکی راید 
ملاک رچٹائیی۔ 

وج مد یر ہے 
سےیاڑے میں دددثے کے سا تہ گھی بکاکرپیے سے جچےکیت ارک 
جاقبے۔ 

داتوں و اےےنی ےکا علاح وپ ١١‏ حیتپھہاوتا 
سپ صا میس کچ اوبرہدانے دبضت کلت ہیں ۔ سے مت وین ای 
سان قکریمکرانے چا مٹمییں۔ اس بی ےکر دکعتناسحبیت یبن کے سرد 
یں زوریت مم یپ جاکرتیں۔ 

نال نیف مقییس :خذیات دفی کے نے سے ت لاد 
کنلات روگ پیدآکر دبتا سے میں سےصریکےحائورے جے میں ٹیب 
دادجا نا ہے ۔ من لات جو جا نا ہے -دود-ھ سے نخفت چودجات یک 
پنیا ددنمخکلبیا جاگتابے۔ ۔ پا غانہ رقیق دحا جا ےب 
ہے تک لیس ججاقی بے .میں مس رد و نا ے مگرد ہیں 
701--0 
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)نت کیٹ یہ 


ال نک ت کا عالایع سز وک میس نال وک اذ نم ات لا 


ہککھار بابعیلن وش یگ حا رن دنین عھا ضس لاک ری سا(“ 


ںی ۔+ ہے گر رک ریہوں یت یں سرب وصرناقت 
ران زنک نس چو رک جال وت پیزی پ گل ‌۔اوخخف 
کے رھرضں۔ 

وہ ڑج رکٹ ےناد١‏ برتودپرخامی 

تی ے ت_ ےکا جا لوکنتات روگ رررعرجا جا ے ۔ 

مم“ ھا وت وٹ ۔ کی مخصر کے امچ لح 0 
کاچ تخب تنا مع و رکعث گی نز وع نے من داکے رر 
ازج ےا تجا ری ججاحابے ۔ وی ش7 
رت کس ح۴اے ہیں و تنۓ مات رکا وشن ۔ جض پگ 
سے مو ضسکترژی رو رنحضری نیف کے بن تن 
س٥‏ ہس تو تپ راوطا ١دویاعدے‏ 
درگ دودوکرصا ت رتا چاہے۔ 

بجزت کرو رکے لا لیب۔ شید اور برسوشت اک رمٹھنڈ اپای| 
وشن دک ور ے کے کے پا یس شبم او رضات* کت 
پیہیس .دو سی اف با نشم ھی یکم 
ےبھلا۔ ہاور پالکی جال کے ساٹ ڑھ سے دوک رر 


1 9 "84 


۷۰م 02ه/ 


گوررین۔ یل تَرَقا۔ہال اورسوخ تک کا ی سی ں ہر لہپ 
کروی 2 
اید ےڈ تاد ہیس رڈسڈ 
8-7 
ي یا می سر کی ھا کاجورن نرسٹر ور 
ان می کو کی تمادق ا9ری ہے۔ یں ضار2 کا لں 
7 1 
١‏ :فک روک پت رت اع نر جاہے۔ 
تھی۔ یا تھا۔واوٹڑنگ: لدی۔دار٣ری۔‏ سذ ۔ ھا ز 
ری یراد وزدیشچپکالی کے کی ہے کے نات پپھا یا جو یت 
مقدا روس کر مے سے تپ کی دہ بی ریسا ددرت ۃجاقی ہیں -جچے کے 
ھا نے سے برا ہوٹی ہیں۔ 
نویس میں بعاری کے نے جچوویاٹ بات تع یی ہے۔ ین 
ادونا تکوگکسوٹکر اتور پری کک ری۔ دوکنڑی تیودبیپ کے ول 
چےہے ہپ وااریں بویچاتہںکہ ام یطلح دحرکر دو دس ا 
جر سے یں ےس سر ے ہیی۔ 
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202/ ور 
لوک 
بل روں کا لالح 


گریں 7 پیرشق۔ ۔ اض قیم ہیں دی نے اپ فرتھوی 
معاریک کی تحاقشت کے رھ زگرہ مر سے سے نہیں سے لٹ 
روپ او رات یروپ ددے ت۔ 

و ں کرس ےتا دہ سکنم () وخاکھا رس میمھاکبیہ۔ 
رم )رہ دہ :پت گرہ یہ پاچقیں رش ردپ تھ۔ 

رر تن ریجنا رہ؛خصحبڈحارہ) دق پحار ۳ : 
حنٹر نیا سے او رھ ھی 

و نکرہوں کے فا بہت ےو ںکی عام علاماتای ا 
یی ےک وجب یگ رہ کناچا جے ہیں ۔تہ بج متا رد تاب ۔ در اممےجند 
پوجاتابے۔ وجب دمچے ہمت ہیں کے تی 
ہامئں‌لچدے چا جن انا ۔عا جنعوعاناے 
مضییس حھے جا کا تناہبے ۔ ۔نظطراوسرکۃ کے د متا تاب ۔ہنٹیں ۱ 
اور داضنتو ںک وکاڈ ا ے۔ امس جین نمی سک ی بہت روتاے ای نکی 
س ضس بہت ہیں۔ دددھھ پیناچعٹر دا پے .ا دا مل انی سے یا 


7 وف 


سے اپ اوزدایہ کے ۱ عطال تا ہے- 
کور رک ےل ماس ےدک وہس 
سیا ہوا کچھ کیذ- ای تہکانهکپا کنا ایگ زج اد کھیاتا 
بے۔ ناخ ذاخھناکی تلذ اہٹ :و بین یکڑت ے' لک یہوتاے 
کہ مقبّم ہا جں-ء:ف کگلفاناپے۔وووے پیا چم ڑ ہیا 
ہے نف راب ۔رونابے وگ ہی حجٹاعارج اض 
رای بکشت یچ ےک جا دبرکابمت دی تاب مس تہج 
چیل دح نک ی ۲1 عق ہے و تا سے “ یں نگ یعا 
ہے پاخا نرک جا تافے۔ اش سک اتی مھ نٹ روڈ 
207 “یں غ ہوجاق ہیں۔ سیادی 
میس مت ہے قررری جوقی بے ۔:وموت چو چاے کا لقن رجا 
وشاکالرہو ان ے شیک علامات ۔حیں تپ وشای ئا 
کا مل ہو“ تا ہے۔ اس کے چوسق وع رس جے وت عق 4 
ار بالو ںیک و نھچتا۔ے۔ ۔کنتصو ںک مجنا تا کے سماغان اہن ات 
کوچاگرسشٍاپ اورپٍغا تفا تن کا ہے دودح دشا 
ہے۔ سرت سینا اھیں۔ ہیں اسوئؤنکوڑھزار م762 
٤ن‏ چعا تی ١و‏ راب اکا ختا ہے سرتیی بخاف جند تم نے 
ای او وی یق 2 ین ےکی کا ا >5 
مد امہ زجےک یش ٢‏ کر نیش 
ا ا نات ۔باؤں اور دہ 
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جے ۔کضی ایج ے۔جتہ یں قی۔ وٹ اتاپ ےل 
صسکیتا یے بی ابسٹ وق ہے جم سمل ےکی ہرذ 
ہے یا یکن قی ہے دک دا رہتابے ہن حبے۔ داز 
حص تج جاتابے پا راو نت یکی ضایت ہوقی ہے اور ایک 
کس کت ٗؤنے۔ 
ےر کے تپ کی علامات جن جےک ون گر ےڈ 
و رٹ لاکڑے چدچارت ہیں لین نا 
نمو کو نک رلیتاہبے ۔ اس ناج سم ىا ہرک جانڈے' 
وہ یز کو اتا رس ے لک یڈ میں یتر انی 
وا ق ےب سیب میں سے پا خان ےکی سی تی ہے۔ دورد ےی | 
لج نا نیت 
چتری دا نے سی ےکی ع لمات رد هو062 
زا کچل پڑنا یکایف رد ناس ارک نسی۔رسبال یت ا 
جمایاں ۔بیاسن جیب میں سے نرهے یب دنا ےکا رذ 
پسنکتا سس کیا ۔عکے رہہٹ۔ ریم تک مل شلمیاں ہنم لنا۔ا 


آنکصوں سے پان بسنا بر سب پچتزیکرہ ےکھرے ہے یں 
علاءاتچ وآ ی۔ 


109 


- ۵ہ 027ۃ/, 
٠‏ خلگرووڑنے جۓ لی علاءاتمحجم٭ابڑنا۔ مبلا 


خز ازع ت الاو مونے کے ۱ ند مکی رت ھن جذجا نا۔ دن ذات 
| یت ذیتے دوزیکت ددے پہنٹروکگ ضا جم میں مار بارس را ما 
آ دودرم رہتا۔ م کا بک جانا۔ منص الک جا زا خحوف جم میںبرن وا 
کیامی تو ا دۂ ریست جھلا امحت شمأ گن کے ے ہہ نیف 
جِسبا ماق ہں ۔ ۰ 
: اض اکر نکی عطازاتف ۔ ت > سیپ سا مین ردات کے وقسف 
نہ نآنا-چِگی۔ابھارہپاحاے کاپ ٹجا نابپی نکا 2ور ےگلتا 
|| پیشاب کا خلست سے 7نا جمبم میںگراوفد روگ ٹکھڑے ہوا :اا2 
کین ےکی انز نٹری ہن فی ماس میں نے تا ۔ سیف علاءانتيُ2اجا 
۱ رو گیا ماق ہیں۔ 0 1 
.مہف وع اتی علامات ہگابپنا۔ رونا ۔ ینزو ےاجتا 
پیاس۔رخضڑزو ںکا متا ۔ ,ما ن٣‏ حاجرلذکَامڑی‌ہنبرهڑاآا 
اط تل ہسیوں یڑل رردہیط تک بیس ضں 
خی جوناي بت علدا تخب تپنناگ رہ رو کک علاىاۓ جو یں 
دش بتار(۱ متا ) ى علامات ۔ .جن کی 
طحفت نا عق سیا پا ےکا پچصٹ جانا رنکر تکینتردیی۔ یہ یو جم کاگو 
جاڑا۔بصارت لکزوری ۔ب مت ریف ہونا ہبی . ٹون جس ری چیا 
١‏ ہی بیشن ۔ دودح ت : 7 ذازیںتزی از وہس گیل 
|| کی سی نا کھٹی بے نا یہہ ندب تاکز رو کی علادات یں - 6 
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وال تیج ٹ' .- 


میمت کا علامات اھ پاؤںیں د لق پِاپجنا 
سبا مگیرد ںکاپیبٹپگس جانا ججار۔ :روی رع ہخجاےطمامپ۔ 
اصا٤‏ رو تعن سے وسوشرکی سی ا اشک منیٹرزیاکر روک 
ک ایند 

لو ری ہہ کے تفگ علاات سیت تن 
ایں۔ نک وو یمناحسوں جاردنا انسی۔ ہی ١و‏ مامسوںبھال 
دھیکھیانا مع کا مھا ہوجا<ا یشرتی مس ہیں سے کیک ےکی بد 
کا ھا۔ہار۔-عوکھا۔پاخللکامینراورچلا ہوجا نا یسب ز٠ہ‏ 
07 ] 

صضشمشحف رب ٹیگر مکی عطادات نشکف ریدقیگرہ کے 
جملے سے یسا سم ررحتہ رتو تس کتا جلاسا ہے 

مہو ںک ینا مزال عالح علامات مگ وں سے مد ے 
جس بے کے ال جن رحا۔تےجیں۔ :ماج یں ھا ا کوہ رکزد عق | 
ہے جس کارب پا ما سرذزا ہے امس س یتس میں ےد ےکا 
سی سیر تی ہے .رین بستی رانا چوجاجابے بمیضشںف لن 2 
مامھیں پرید ہدعاق ہں۔پاغا تختلمت رت کا ٣ات‏ ۔نبانع 
یں پوس مد جا ے۔یبے 


0 9 


۶٢ہ‏ وانتا ىف 


ارس ٢یض‏ مخ ئہقیں۔س‌جذ شف ربق 
گمزے عاڑٹھا تبے۔ 
زنس میک ر(سیکف: یہو کی علامات نج کہ ٹکیا 


مرا زی ملکترہ نرک می کشا رجہ جا ا ہے نمو رس ےک کے 
ىا یی ےککتناہےذریان تھی دای ےریت راجامبیہے 
میں کی تد جا ہے ۔أ کیک یکعھوں میس پاقی بآ تناہے۔ مھ ہے 
ج مکاگلےه لجاحلہ۔7 دا زگزورچجا ہے جم مم نے بر 
رمق ہے ۔(ا خ رو جا تا۔رے۔ ١‏ پتے پاخا کیا2 میں گت 
یں کر وروی ما ھکر اپے ہہ وروں کاتیںمارغ 
کی یناریا ای سے بھی در ہے اق ہگ 
تا ے۔ پاقی میں نود تاب ۔ککنوئیں میس کہا ہے۔ دی 
ید سو ۔پاضضن ۔عیلت ۱و رہز غقدت)کا 
چو جا تاہے۔ یپ یپ کت ےرت ہے ۔ دو اس کے ا یسا یداو 
کے ندر یھ حون یل انتا ہبے۔ انی عللامات ودنے ھ رن ا عدرج تا 
کرریاچرے۔ 

تی کامی رشہوت اگکیتز: 7 .100:2 
یسوں کے مل سے می ضا یمیس عدروں کے سنا یش متا 
|' ذریاتًعچیی تگزے کا تن ہرتاہے ۔خوڈبور معییان :لان اور 
روس فور حض بی رکتا یش دلو وشن ر بح این 
امرس کی لا عدرح جوتاہے- 
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وک یٹ ۶۲۸م 


ا ریا کا انی نیچ نکی علامات۔جبگمہ یق کرت ےک | 
خھ ہش سےکسی ہے پرسحل ہووت ہیں .مھ بچ عا جزعکر اچے || 
ما یں سے م کو دنا بجس کے وٹ رننا مو لق مس کنرھائے 
ہیں۔ وو نکی ساہمدکرچاروں عرت دح تگمتارے مت 
دخییات دب رجزجا زا ہسے ۔ عاج ہر -یپ٭"ت۳0مھ0+۳ 
خی نکی ہا سام ریس کل ا جلا ۓہجاے۔_ 
..دھراعین ال کا عللحخی کٹ رہ ں۷اعلی مین ۱ 
ےت رم بَند کس کناچا ہے -اور فکای دایچا کا قکاضب+|, 
خوائینش عو یں سے سیک راکے زور دات دک جا جک ناجاھاد 

دحوپ دا چ 4ز لعلل میں ےج ل رچر۔فے ۱ 
کی نزیائی میں رکاش اس سعار تی رذن رنھڈان 
:ھفجاہت۔ او راس هب سکیف رمیں۔ : 

یی ۃ تی د شض کے یت سم زورک تح نز ا ا 
تر سرریں۔ 

ا ا ا رودص خی ط0 عو ا 
پا پت دوچ ۔ لیف کے یما ردارکرچرع عقراب ا درخ تتور یکا 
بھی ترک ر دیاچاہرے- 

پر ناکھ یم پیل کرکھرنی خی سے جت۔ ود تہ کے 
ساتجے پیھاے ہہوے' میم پا سے ےکن لئ ۔ یا ہیا نیم سنایا 7 
جاسن۔ یہنا کٹ قرف ۔ بیچی۔ ودنا اط مھا سا بچند ا 


0909 


2 وگ یی 


مدائشومیت ۔ ٹر وہ ردان دزشت ۔کوصب او رکرکچھاکے س ات 
پیھاے بد سے اتی سے 1س ستان۷ نا چا ہے ہہ زا ںگیڈڑے 2ےا 
سائتپ شی ردور رکچ کے پچڑویںن می نکی ماکردسوق ری - 
دم ۔کرتجوا۔ دش ائاف عمیسوں بی یعلادہ۔ اچ اشن ای 
گر وحرپ دبے نےسینگر چو ںکادتي جا تا_ے۔- 
دشائگ دھوپ ضھ بی ےتفہ ؤ کت حسیت سا تا ے 
پچہل ۔یا تھا-٘یْ۔(ذرتنٹا زی ضرا ذھيات نے چیا ۲ 
ا سو یکذ ذشائنک وحوبپ کے یں ۔ریسےکشيب نے چو رکانب اہے۔| 
تہ يہ :سے سے 7 
کو فک کی میں دک دتونی وین لک نہوں ہا دخو تا نان 
فرح نیئزت ک0 ہاو کلت 


دؤف ٹوا لک پکایا ہو ە-20/ دسسسجانےین۔ ۔ 
ہے سے لے ایت ہقیمضو ران ہے۔ 

دن رظصرت٠-ر‏ سستا ملاس شال پرق ہت ہچ ول ۔ یچ زور 

رم و تھا کا کانڑحابنا مس یں سارو زا ۔چتا ۔یاٹھا۔داڑنگ 

یھی ۔ ینک ۔ داد لاشو لن ادص ج ربق انلاڈ ال 

بس کے سا تخص بتکمی بکھی پکایں ۔یکھی بر کے ےہیشمفید 


0 


گیا ١‏ ددیات پرشم برق ۱درم تھا ما لایر لو لگا ١یآ‏ ' 


آئغزنا۔بے۔ا ورس کے نفامم مرا کو دو کرد تا سے ستحرارت ناک 
تا بے ۔١ورطاقّت‏ وقولصو قکوزیار5گ را ہے 
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ک2 مرت۔ساددا۔ رحاس ب ری صوں‌سیاہ ۔ ریا۔ 
اسنہ وشیلسی ےکا ےکےسا تھے پیا ہن اکھی پلاتے ووراحق 
ےکاممیں دنے ےس یگھ پہی جٹتت . 

دوچ با ےاسینف۔ یا ١و‏ روم کے بال مسائ کیا 
بی اعد یج سے یت ھی کی اٹرا.بردوکیری ۔ہنونے ےرک 
کے یالں۔ دلودار*: ژ 2 سی مم بصرل کاخٹ مہہڑا۔ مال یڑ 

اد نیش کرس بکومٹی کے پیک تن مدان دیں۔ دو رک سے کے 
پاب بیس لوک ےی گر کے با ری کر کے دحصوی کےکام مین یں 
ورس سے سب قح مک ےہ نکی قد ہر ی ے نے 
وگ بعیت ددیا کے نزیس جج ۔یلیدان ونعن۔ ١ھ۔ں‏ 
سان وق تاپ با نکیگٹی ہیں رک اھ دا کزویہب 
ترایسبیار یکام مس دنن جاجگیں۔ : 
ستالن کے لئ بافی ۔ یتیک نکی چعاف ١‏ وررت۔ برض خ1 
یں کی بچعال ١درپت‏ سجن کےچھاں ورررے۔رنی _حنظیں۔ 
٭ خی سی لت شا لکرتاقی پکائین۔ و دص اق سے یگ 

ات کے رقت نیدگیں۔ 

بالگکریموں مس عدارج کی رنیب مگرچوں کےہطاقع 
ریف ود (و7/ ضیت کل دنین چچ دا بین رخف اتا 
وم اتی پ رت قد دجیام ےکی اندیات ک دورگنا چابے -_ 

تعضصضمچہت ےق ٴد 
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امہ اک یف 


مر اود ' 


ہت می 


بتک ر کی لات ج رص ںاو انان 
رعلم بویا ن زحیت) جینریائی کات طاقت آو مات پا 
ان یکوشریتکر کک ہ نی وت 7 


تی ںکی تام یح فص ںین نی کی مع ۔ 
حطرت نول اوررتتا ردء اس بای حا جس سےا س کت سے 
ہہ زان تیونی یک یں ہاو الِارہ ہی 
بہدقیگیں۔ 

ہمت ۔ سم یا یں کے کت ہو ےکا موم ہی 
وم ت رہ کے زہدعت چدکئے ہس معاحم (نشموت) اب رو وت 
کے ہی 20 مخت رخ اور چا رزت: 
چیا یت کیو یں مت وس 


کر یباپ عو 


0 9 


"896 


داک بحنٹف مہ 


الما ہٹس کےبیدیتار ات ہیں ۔ 

یصو تگرہ ےم لآ وریچو ےکی دہ اکن کہ نا ا 
تحت کنے ہیں ۔یہ ری ےا مو ںاہ ہونما بے ۔ خا لی صکالییں ہتا |ٴ 
رد تکومنٹس ریا شن رکھسا۔ ضا ئچھرنا۔ہز کو ںکی غرصت ب لہ 
جم عمتا۔ ا پا کی عایت می کسی حا وقی وک پو ہا ےکرنا ہت 
یت بیس ملا یلا رضا ہوم عنزد یی د یی نو نا 
دن ٹچ یڑکے ور نیلم کت یب 
ةجوجات بقع تکگرجہوں ےحمل یت ےکی جیب, 

یدگ ےہ وقت رقست۔ دو کی ا 
ری رہ ٠‏ کے ای 

سب شی 7 ا می ضسیپ رہ 

کی چیک کت یں جن کیا بی شی 

خک لیس شیہخٹی ھی وو شی راکش وور شا 
کر مکریش ن بش کی یھی در دداشی می سربوف کے دت یکن 
ننٹثتیی بش و سے و وت ۔ردھ وہ کرت زی 
او نی کے سور تسا بی مل کرو ہے مں۔ یختب' کے 
سن یکال؛ دو وقت ٹن ) ہیس مل اورجووگرسے بیں۔ 
عا مات رت سحخص پر دنا خائ یا سے ہکا ا 
سا ح کسی ععدرمت کے (یام رٹ یکو سعدد موک مڑون یف نے یا م تھا کن ے ہے 
رت ضر کی سیا 
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مسوم و یٹ 


١‏ تھے ہر ےکز لکاساہوچا جاہے۔ اس کی نشی اریت 
يدخصہ ہوجا ق بے رکتیڑا رح کاُے توڑاہسیتآابے۔تھرڑ 
پا خان پچ تناہے۔ ۔کترڈ پاب تاب ۔کمدےک +خباتیںہق 
دیتاؤں اوہپڑاں سے ہمت محبیت رکتا 
ورگ سرد جست رےگک دویں؟ 
جم میں سے ج شی لق ہے کی ری کو 
اء ہہت رکتابے ۔ میاؤں۔ہاٹیں دربن کاخ ںکتکزناے 
اررتین میں٣‏ ہق - 
7یت رہ علامامت ۔ل کا یچا جا 3 ستگری۔گورو۔ 
دلونا اور ہتیں ے' اثقرت ۔شد رید زیری۔: عشتت۔ حوصلہ 
میرشروبخوری ا وروش تو رس یکی عا دا ت کا یا ہوجانا سپ 
یریک عظامام ت میں ۔ اوہ ہیں ذ٭خغض اے' پت 920 
بیشا شاگھ ادا س تا 
ثرہرے ےئ مد جاتا رکز ےس و 
نا اس کے کا ظروما ڑم ١‏ درتقیضیددا سو جا تا یا تے ما بت 
مین حوہمتا۔ مہا ےسا خاش مت رنا۔یا خی ںکی سی رکا انا 
من کیڑدں سن نالیں ا ذرصند لح کاپ ہمنا۔سفگا رکرنا ج- 
کیل یرس ں‌ہخوں رہنا۔ یگنرحریبہگمرہ محز کے ب طض 
کی علاداتہیں۔ 


سب عکریہوں سےح دب ئ ہی مھ ملح تک ملا 
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7 بعف ٣٣۳م‏ 


وخ ہوا ۔عزا کا خہ لہ جانا منص ں کاب انا زقشا مب تی چم 
جانا ححضطرب پوز نا یمتوزترسانس بپرساضن مت را ۔ مز ہے 
سس یہ جو گا پت ود ہی)2 >2 نت رکتا بنان ےکا 
رت وونا۔ اوت مٹم راہ تی سے ٹناب سب مات 
گی مبتیں مس با ح اق 23 ح پسب رماع نے جو 
جا کر دی ء علاماست ٣‏ یں نت لاف سینا“ ےک یں 
رنڈ او ون کے 9ر: جھوجوسر بھم 
چنا نان نکانا۔ لی 
و ن نا و جمائیطا قچبڑھا خ 
حا کے برک کہا سے ارد ایس م ےکا لتا 
ہیں دو یہنو ںکئُو۔ کنا ۔ را خصکرا۔ اورراست روی 
اع ںات یس مہ سے حلہ کے ہے علض ضف کی 
ہق ہیں۔ 
اکن سک کی علامات ۔ تی کا ہن ےتا .نا بے 
مم چا نا۔ سے اطور رکا خوقناک ہوجا نا ہتعتلبہناری در تگجین؛ 
اور کر وت رود کيا کرے وا ) جوجا نا نیز رفعا و چا'ا۔ رتا 
یکین اورقید ول سے ذفرت پوجیانا و وا ردورنائشٹی سے خوبت یکرليتا 
با بدا کرکے و منکالنا ویہوں زورخاستزو ںکایائ کر ہا 
یہ سم راکدت گم کے مل کی عطامات ہہ تی ہیں ۔ 
اکس شک لی علا مات ۔ خ2 ے بی ہہں ”گا وطلبیت 
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لک یرتتفاقع رون کاردھ رح رمیا ازہنا حور ناد دوٹڑتے | 
رہنا۔ رت ور سے تا جحوقتا ک مت بنا نا ۔کطا تاگھاےإقيرضہوطظ 
رہتا نین دکا ترپمل سبو جانا ۔ز ات کے وم گموتے بنا نشم دای 
ک دنا ۔حلیظ رستا۔ ولیہ ؛ ورک ول چم جا ڈا لتق سے بای سرن 
خحصن جانا ماائین پہرشتا و رتون کے شذق میس محور امت 
ازتزسضستقبت رهھنا حررح و اخ رو کت 
و شف یں ےت اما نکش 
عم کے افو ں میس پا جاق ہیں۔ 
بشاچگرہ کی علادات- چسکیہۓٍِن۔پتطظلح ۸ر2 
لیے سکمتا مو دص پیا لاخ کگاکھاتا ۔شاچنا اما 
نہ صتا شراب ١ورکوٹنں‏ میس رخینت رکونا ۔ وھ کا س کو ریا ما۔ اوج 
رن ارناخوں ےم پرکھتا تب کا وکھا اور لاخ چوچاتا۔ پیبتلد 
وکموںبی میں گے رجا ۔ج ولب آگیا۔وہ بی یف نات ا 7 
ءاضہوجاناحتضمانُ پسٹ متا خی 
پچ تھے بت پرلیمیف لین جیکیںکی الا پک رپ تنا کی سے 
یت او ۔گوڑے پ ما۔١‏ رغتاڑیا بوی وٹ 
ےئ کرو کے مر نخایاں می وں۔ 
بن تک کی عبات ہپ ست گر کے ول ض کی صورت ۔ 

وا ریت کی سی اتی سےا اشن شانت رتا 
کر سے سے تذی تک ےو ور ے7 تیم رتابے ے 
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واگف جٹ ٹہ 


رکم 8ت کی علادات ‏ ت کو سکرتےہہتا۔ہدیصیاإٍی 
ھا جانا نوا خوڈا مغ کنا ۔فوطو کا حتورم چدجانا۔ درد 
اب راس تن مگ تھا یگ * کے ملی کی علامات ہو ہیں۔ 

تو ڑج علاءات: کی :یھی نےکیماں ترامع 
پچ نیا کے پر ےھ ڑےہہتا۔ ختگارہنا۔ دونا۔ ڈراجد :نظ( یا۔ 
گے : بڈرصا نٹ یاحاف مان یں رہنا۔گلیی ںہ سک مت رید 
مننتیں ہچڑھتا۔ لو ں سے بت ہہ کے کھانے ردب اررگزشت کا 
ہیقہخائُح بہنا۔ او ررقت 7و زنکالتا یسب علاءات نقاوگر کے 
لیت ضکی چعقی ہیں۔ 

آوکرن گر مکی علامات اق ادرک شا کت پہیا۔ٹڈریہل 
اویخ 7ن میں ہنا ورجلدی جلری با کنا اس بآ وک نِگرہ 
سے ملف فک علامات ہب تی ہیں۔ 

بنا لہ علا مات خجٍددار+خیا :درہو ارتا 
کے ہنا ۔کاچتا و تی ا سی ا اک 
کے م نف نکی علادات چوقی مں۔ 

پر یک ری علدات کصوں سے نا راضگ یٹنا ۔ مت یرٹ 
کا چھا جا ا۔م رکاسرکتا:ت؟ اور یی ںا بے تقرا رو جاتا۔ کی 
7 ۔ضصارت ماضواضمیٹپوہانا۔ ا ڈڑے ہنا ہتییں۔‌ض٢‏ 
در ھا نا۔ ابورت سے ہے پچسوئے ؛ نات فا تا ۔ییس ٹپ کت 
کی علامات ج۔تی ہیی۔ 
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ےہ 7 


عام‌علاءات مگورو۔ ہزرگوں۔رشیبوں ووینیوں کے سے ےر 
عطالق اور بارجییار و طارےس ےلتپ تاسب ہل“ 
مرلیتو ںکی عدابات ملمۃ چا ہیں ۔ 

لا مارح علا مات مکرمهمحا ریچ لاگمہنیچوں کے ےی دوڑے۔ 
کا جات سے باندںک وص کک ھا تے گوس انت معن 
رچتاہ۔وور مہ نا سکیا ۔توحات لینا اہ ہرعن داعذ(ح 
ہے۔ 


ا ا وا ڈالا دیاے 
یں 


ریہ تکاعلز حا 
اہ ضاکی اش مرک امے پھوقیں ( ای خویش رظان 
پگنونوں )وجب ہوم یی رت مب ٹیل را دمحا مگیان۔ 
داكت‌اوردیا وك سے دو کے ی یٹس کنچاہے۔ 
مر ہک د رکرنے واارلوگک میک سنہ مرتامیاہ پل 
پرزتال یس نے ری داہن سم ککی مجنا اتی ۔ ہج نی یرب 
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ورگ بٹ ۔ سے ہش 
یور تک ای سور سا ا 
کیاکپی یی جب ہر ہریت اک۔حووے١‏ جن مس اور 
اکھغمسوںبذدو رک ایگاید ارس ۔ رڈ نے پروخقی۔ 
یج گرم نے ہے معجامے یہ جےہ او 
مت نی جاروں: 022 سپتے۔ ا شضف۔ دورما شن نےکمہ ال 
سا جانا نا گی اتا تشل یں ؛ اورڑسے بے ۔صضوارہیے جا 
کےعام یں لائیں۔ 

بیاون سب ادویامتکگو با ری یی ںکر دصوپ کے طوریےہشال 
پیا ا کیگو فی انکر اشن دییے) یا اڈ ین کے سا م میں 


ہے ١ن‏ ادو بات ےمج ےلیپ کے اورکا ےڑھگ 
کت مانا چا نو ٭ ججنوت اور مرگ یکی شکا بات دسمچہاق 


کے سال بسن مرچصیاء یں لد اور 
صیبوں ۔یت رك ۔نیرے تی اورپ ی ےرت ایت بایک یی ں کو1 
اس ١وی‏ تی شیک کے گا وک بے ہے وت سربنتیں۔ 
بے یں ہیک سر ہے ای نی چیا 
سصوْ۔ یں نی کے نے یں ۔دلوداڈ 
کہ کی سوہ 
کال ا ری ہیا پکاڈن ہنس ۱ر لٹ تامیہ 
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۳۹ہ 0 وَت سفق 


بے اورضوا رو دی وھد میس شیا 
تن یت اک ہست لیر دو ر/ کے ےر یں ری 
خر توف مبار حر ١و‏ را گی دو و وع ھاہیں۔ 

وگ کے کاب کے سا مندیہ جچہیالا غام ۱دویا تا 
نیت سار لت ضرث لا رت یپ کموئے رو شع کے دو کرٹ 
ا ےاجمیں لایس نکی دول الک تو ام تا ہے اوال دار 
بی کاحبا یف کا مے دگھا تاہے۔ 

دی یں ہے ۔مرن"۔ .ا ٹیل یر سان مہ 
پردوہادی یمک سا ز۔کرتھے کے بے و وف کا 
و یکیی تھا خف۔ اگ تا 
ایی ےرس کے کے ے نے چپ تاب کی بجھا نا دی ریا مے کے 
نے میس لے ویاں پالیں ۔و ضا رے۔ (ورلیپ حکام 
جس لان ستویہگو یا خروب رخم مج ذن۔ تاور رقوند- سے لگۓ 
می ریب بای میس ڈویے ہو ہے کے+ عم یرایپ رتے ےنا 

شب ہے ۔: می رتقی اک ساٹ کے ڈ سے ہر نے کے بن یب یععیر 

وی یں ۔ 

سلیوت ور 7 0 ل دسرتی۔ نے موک مم 
یکر نیو الہ ۔ینڑی ی.ت۔ داریتبٹی ۔ ٹا مای ہیا تھا۔ 
ھن ۔ے۔ہالب راج ئا یں 
یکا سام سے سن ےلم سپ تحوق رت اہ 
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وگ پٹ یس 


جتویں۔ پشا چگرہ۔را گرم ادرواوکروکی شحایات دو تو جا ہیں۔ 
نیج با ابی دحصہ جو جامالے ۔ 

وت را ہکرت اع ۔مچصیاہ تل عاں جرنا 
یپ نول ۔چھکھا ر۔کٹری۔ پلدی ۔ دیو دارو۔سفٍیضررں۔ میں 
پیش ۔اسن یہ ۔ پیٹ سی سا ہکم نس می یک دا 

یں ۔حضدلئ ا دی ہن بی کے دی جگھ رک 
مال لو ہہت ۔جب آورآ ون سپ آدویات: 
ا کے نخس کے موتروں کے سان یکا یاہوا 
کھی سے ےہ روک دو رو عائے ہیں۔ 

ہا بفرت‌راوگوت نہر انی ۔ لاک ہیں مجییے 
بے فلا میک میں ری ھی می ا 

یت ہے ہیں با ہیں پر ئل ۔ تحضر 
موی جادی حت ۔ رہ جگتدھ ۔گلو وو مو شا گی سب ا تا۔ 
جم نگرمرتا وض نے ٹہ میں کے پقول دور بے دس اشن بای 
اپاتا ۔دضتی 3 چتیا۔ وو رلک ری سب مومع ب ےجس لیس ۔اور 
تر رت می برا کے ہو ےط ا ںکرکھی کا بے 
کو مال قکرنے بے اورضوا سیق کے ام میں پاش یضب کے 
شر ما کور ؛ وت وو اہ ےکوی زم کیک میا 
ا 
بی دای وخیرت .جک جس ون عرش بح ہآ وت ایت 


اک 
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7 وک ری 


کے نے فاص فاص بل دت :در عم وٰرکرنے چا ہیں ۔ 

سحات۔یڑے رک مگوسشت شردب ۔گھرا ورک وظیر وچ 
یی سج سک ہک پادی ہ*۔ وب یا سکرےکے نٹ انی دت دی 
اہ وت ۔خوضوریات. الائیس ۔خووفیرہچ ۔شم کی ادصب 
شس مکی تھا نے کےمقایل 4س شبیاگمہوں کے و١سحظ‏ وا نر یچاجّیں- 

سیگ رہوںکی عام تد یں - ١ب‏ فاص ھا بے بای نک 
ا ہتیں۔ 

دلوتا۔ دی۔ اورو۔ بررف ۔اوریڑے ت با ی حص ‏ ےریہ ںی 
یھن دی ہآ لم دمتعد) میس دی چا ے ۔ انی تھی دیگرہہکی بی 
مھا لکی تیب ۔۔ ٤ور‏ ۃ تی سٹو ںی ٹی مر سم تکطل ت2ت 
رق ہہے۔ : . 

ری گوس کے نے ما ےک نے جانےکے رو یور 
صحصس تکڑد نک تی دان دیں - 2 

نیک رہ کے نے نمی کنا ریے پس سنا گر کے من ے جتو رب 
مشرق میں بجی ش کہ کے فی ےماھت سکر میس یا شریوں سے لاپ 
کے مقام پہ۔ را فصن ےرہ کے چوراسے پ نیز تن پل یں رفظم 
مھ کے نت جذ بی طرت .ہہ رابھت رہ کے نے شر قکیطت 
پشارچکر: سے لے مخ بکینفرفت ابی ختھام یب ٹی دا کریں ۔ 
اناو نکی لی کےل ‏ مقریس سض یچھول ۔خوقبوددر رسقیاء۔ 
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اٹ نٹ عوقمہ 


دودتھ نے پت پان ۔ تجاول۔ دہی۔ اور سنہ چت یہ اسیا میق 
0200 22 
نٹ سیگ میں سضید یچ سن رن اسیاہ ول 
ری نصتبل: وگ مس ہس نت گی ص بت 

اکر یکین ا سک سے ض ود ےت وا کن مض دلوارہ 
رونہوفائ م جک 

کہ دو کے سے نمو وروی جو سیک اہن 
کےک ےک پلنقاب میس یچیںگرنسودر دوریشرے کےطوربیر استفال 
تھزنے سے دوک ہق دومج جاتے ہینں۔ 

ا را ا ا سے ا و 
ہیں جس ککتول :ریا کی گی و اچجاہے۔ 

نا کہ با دخت.۔۔ دک ہکرنوں کے دخ سے ٹیمبیی کے || 
لت و ہا ےل 1 -ب6- 2 
دورو کاٹ ی ری ک۔ کو لکل من ۔او نل ۲ 
ات چوک بی جب : 

سییدلول ۔ززر کے الّیٹیر :ری ںلقنڑے 
سس کر شور ویر ےکا رستوا لکریں۔ 

سن رہ کے _لئ۔عھی ۔بچھیوں ک دقیے کے لے دوب 
اتی ا جا وناج نگل ود ارتا یمج تی کپڑیں 
رورسو گب ہیں۔ ٰ 


كت 
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۳مہ اک صف 


: پھوز نگم رض درد د کو کک ےنسا ری دو اج 
کے0700 . 
سس ای دو سیل سیا ہے ای سے 
نے ان ون ا تے یا مناعس نگانے سے 
سے وورہوصا اجاہے۔ 
ئْ رھش ر کے فی پے ہر یں ٭ ہایب 
بت ہیا یکا یڑا ایک ںتا گرا چس کے زورک کس انت او 
پیم ر اکس سگمر*" کے دخ کے نے بی دان دیں۔ 
رت سے میں برا ڑھھ میس نے مر نا یل 
سی سرد یرت مض کے تے اواشت 
ا تی کی بات نکی سے بل ناوت پک کا 
سی کی زاین وس کی کے شش ای سے 
لور ہام میں لئے سے یا ت نام بمنابے۔ 
کھٹھوںکی و ہی۔ رحس کہ کے دی سے کے تی ار 
١‏ سفید مو ںی کاپکااضس دورقفن میں کے ہے مو بی 
دیے چا تیں۔ 
لسموار اوریشرم ۔کرتچو؛ ھہیں۔ اویسمباء پا انی نی ںی 
چھالیں .ٹڈ تحہیں ۔بیقھوں وورییل بل ری سو ہے دیق سیاد۔ 
ای تی دج سو ہر ا ای مر لیے فود 


ہہ 


مین ای ںکرنسوار وو بے کے امیس دائیں تو رکش یہررک کے 


1 9 


مجف ۴ھ“ 


فی ججتاہے۔ 7 

ث ان مہ ام١‏ دویات کے سا تچ کے ےگوموتر انا : 
ہم اگھی ہین ۔ مت و سوا ریت کے سام میس آسنوا لںکرنے تکوش ا 
کودورےرد ٹاے۔ 

00 0ے ا 0ے ےر سڈ 
و خی ۔ئمو فی جک صسرسوں ۔یفیت اودنع وو ڑکے 
ھا کی بی دی چاہے۔ 

عصرت۔بردو باڑی تشم رسونت یت سائیک سنہ ماک 
پرتو۔سونٹے ۔مری بات جس لاہ نھد ۔ کا پا ماس ا 
ا ویریس کے پھوں دن سب امیا ھی اورتھی سے موک تا مو 
ٹوا لک پھای ہو دکھی یئ وو رم ۓ کے خو ری رام میس لانے ےپ" 
کا دق چوچجاتاے۔ 

مضو١ر۔‏ رویآمى پر ئی عام؛ ددیا تک گر ےکے یسا بکرظگہ 
رس ور تسوا رک لویب با م می لا نا چان ۔ 

مع وورق مم تۃعہ باہیں۔ود ری پڑی اورلعہب || 
گرسوں عضو روخ ہکا ستوال دکناجاہۓ ۔برنیں نم |" 
کرت بات دی رہ کراب ام میس ماق چاہیں ۔ 1 

پفاچگروکےسیا او یرم" ےورطٴشق رضغیراق کاب 1 
جس < دق حایس ۔کی دنہ دب وق یرہ زاہبت یع ددے کے ہیں ۔| 
بی ہک نیش وو رم ایج دوفو کہ ہلا کک رٹ ات بن - 
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- وک پنٹف 


تب عراعض سے دو نے یا ر٥‏ پازیٗوں وضدے ؛ورصاف 
نیا وانے پت ماکک الو رکا ا پیکرنے سےسیکقم ے رض 
بحفین .مکی وی کی سب نابیوں ددرچ ای ہیں ۔ 
ت٥‏ رک کے مرخ ںکوسحات وقیرہ سے وترکاے ۔ایڈری صاوریا 

اضق یت ات رہیں۔ 

رع لک چب یثیت ا تۃخٍّرق ان ای تو ںی 
بدا کے ہنی تام گرہو ںکی انی کے سمۓ بہہ ھمنزو ںکاچابرے۔ 

پٹ ١و‏ ریس اتوس ١دعیبا‏ و می ںجنخن ۱ درمرگی کے علاح مس ج گے 
کایدا جا ایانم جج محالجات دید دش ہگمیوں کے رف کے ۓ رس 
اد یبای ہیان ہد گے ہیں ۔و ہو سب دیگریوں کے دخ کے نے 
تھا یف لاناجاے ۔ 


چنا اوصاہے 


21 دنجون :کا عللج 


سام ۔/ اد روک رجون)چ ھت مکا جتناب ردام +5 
ا9خ لہ ء2 دئ ر٥۷‏ دچرں یج۔ 
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واکییٹ ٦م‏ 


ساب اورعلامات حسعاتی اورموعاق شراجوں سے ویر 
1 ت کےےکرہنے نے سےککندی ہو ںی ۔خہیوافن او رقاب 
غمزرے نا دی وںے رستمال سے ۔کمرو رخف سک باری ای 
ہے۔ کے مس کی و ویر لی ضات تےمگورو ا ورڑہ سا 
ال میم زشا ص کی تا یکرنے سے روصاتی تعالیت سے چس 
کی پریشائی سے وش دنر هخیا ما ورپ وٹ رہل مظرہ 
کی نکی تام کے ہستوال سے۔ خوان سے ال شر شحض کے 
ہریے میس وت وش میں دو کا رمق لکہ گار کےا خادروکت 
نون ید اکردت ہیں۔ مض ےکی ممیان 1 و رقیت عافظد 
میں امشمخا رس راہ کیم کک میں خیش رسک کے نا ایل بہوح اتا 
اورمن دن اور تاکردقی میس تی کر یکن کے ما بل پہ وک رت بات 
ای رہق کی کوٹ ےگس جا جاہے۔ 

دا ا ادگی علامات ج کان خرجوجانا۔یا ہج روناچتنا 
سام سر نا ناجنا انا۔ جانا یمنا۔نا تع یاوں ارنا چو ں کھ 
نف ٹڑتے پص رت یہنا سک سے بین اہ ےکا سا َو الگا مررے 


اسنا طا ان جو۔ وا یانااسے بے ح ےک یمکو شر ۔سبم 
مرک یھن ےکی نزو ں حا صنعیں ہنا ۔ ھن ےکی چن ےپ راپ سے 


ساح برق مکی سواری سےمدربے۔ 


19 


۷۴ھ دک حتف 
یناف دیتا سوںمیںکوائی دی جانا و رکانے کےہش نے 
کے وقت کاٹ جاتا صف عذامات وا کی وج لے راہ 219 
جں‌سان ماییں۔ 

ا ما دی علامات دوسریںکدد یکا نحص ہمونا یی 
می کے پا یسل اپنے اعضاکرمارتاعرزی ۔سای۔ او سا یکاخل ہا 
کا متا رٹ ےکاتر وچوجاتا خ؟ئ ہف کے قد نا ڈوف اور رت کے مھ 
پرئی ١‏ نکادکانُ ینا یصپن أ تار مٹی وج ےہر بت 
نون :کی علامات چرتی ہیں۔ 

سمٹے أا دی علادات 2 و 
پانا ٹلا نراک نا ۔ھوں پولنا ۔ماع کا شیا یہو تا۔فلرس ی2 
گ خوضج×نا۔دالی نکاہہنا۔نا لکاہنا ۔خافت رہنا۔صفائی علفت 
نو ریا دہ کنا چچر ےامتوقیم نا ۔ رات کے وقت او رکھدا ‏ انکھا کبیا 
می یسب کیت سے پربراہوئے وانے جو نکی علاناعؤں“ 

سیّاج یں دوقوں ہہیا ہے و اے) أغاول عّتا 
جع اگ میں تیچ بالات ووخیں کے براعث ارعلاءاحپائی 
انیس :سے س تاج ا دک ہہیں۔ برقم تام مرن دا عدابج 
چوتابے۔ 
کوچ ا أاوکی علامات۔ وت کےا : ہو جاے رسنیک 
ہما ریقت سے ہمہ اشدہ نا تل بدرضت رب آتھانے سس ہدج غاد آ٭ 
پییدہ اج جا ناس جس سے ھرلشف مر رد راب ١ور‏ عا نز و جا ما بے بجر 


۱ 
129 91 


912 


دک یٹ مم 

ما ریش کھاکریاسے باسے پکا ‏ ےہک جا تاہےسارے رچچے کےفضت کا 
چوک رعنائع دہ مال ودولت اوراختر یکادحیا نکرزناج | گے وص 
کوبڑھا ار سے گمتابے ۔ستجاگتارہتابے۔ روخست ہو |, 
جا تا 


جج أ ارک علادات ت مکاسما: جوا نات مض رق۔ 
حاق طاقت اورقا١ذیلی‏ کا زدال بزیجەجا نا۔ لکانڑزیکے 
ورجیات مرل کا گھرایا ا ووریئ تتم ہونا۔ ہے پہاہتےذقلے 
وی کی علا ات ژں ۔ 

دج آخا دکا عدرح ۔د ریچ ا خاردںصجی ریک٣ائٔکییلام‏ 
ہیے۔ یکن اگ رواگی کا رات ۃکسی دوسرسے دوتشکی وج رکا ڈا 
ہو تیسصیےہ یف سے پنتاصس ماک رج جلا ب| ورطقز و ادویات رق 


خردد یکن زتنقی داع )کا تراں میم تاب ۔ادد وت سے الف 
صفائی و جائے پ مر قکابمت متازہ جوجا طاے - 

سن ىنے و رگن وق ہکا استوال۔ مرج بلاطرق 
سے علاحے لئے ہباتے بیج انرم سا ما کا و خیب تہ چو مو تۃشو ایا 


ہش 


49 


۸۷۹ سکیٹ 
تی یش ےا تھا لکنا یتشک رتا تستی دہنا۔ دیع اٹ رہ زا اشنا ما تا 
نا منا۔ لی پکرناء دھیم با کر تا۔ در انا یسب تدابےڑل یں 
دای چاہٹییں۔ اک نے سے مر امن شا پوکرارے "رکاضے پر 


جانہے۔ 

۱ کت شف ما تام مو عر مم رت صیدہ۔ ود تل لک 
وی دی یہ 0 یف لم ےا اکر 
اتال یس دا یں یقت ای اس ا ا 


کی قت میا مر ےکی اد 
ات و کی اٹہی۔ناس 
او سا سے پکائیں“ و ے 
اکھت کے ہیں ۔ا سی خوراک ایل ےتشر د کے اودریف 
کی رو اض وص اک را یل تک ے اتی چا اس سےٹیادہ شہ 
پڑھائیس .وس کے رستھوال سے جنمت کرش لہ ا افش 
(جان یی ۔پا با تج ھعورت کے ا ں کی بنا پیا ہو جا تا ہے۔لوے 
الا طیاقت نو حا قافن می عق علق ےی سیت 


رت رش وحم کنل غ 
مسا روا بد دقسم۔ جرد و پڑڑی ۔خال پرلی تبرق پچلو۔ 
22 نے 2 
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وک یف ۰ھ 


:لی خوردھلی ےل لی نی اک اوسجندن ہرک 
لم ت۔یلپصہوتیلى ۓرص بتی بگربوالیں۔ س 
نے بت کرۃ نوع رک نی ری میسن یا 
وش روک سوج حشی۔ یہ مجر ویش رمصنویی ضررکے اشرابفاد 
ری کے رز جتے-یا 1 یں چیا ایچٹک 
ماق :ڈغاض تک یکی در ن ۔قیت حافظہ ! ورنحن یا فک 
کا یات وہہ خاقی ہیں ۔ بیٹھی طاقت ا ویج رک بڑ ا ہے خوش | 
دنیاہے تخحولصورتقی پب دہ تاہے۔نونتحنی زورترتتا نگ اففتاب 
ادرقومت عردڈی یی دارتابے۔ 
عہائقلیہا می کگصیت ۔خندرحہ با اکلیانکفحر تک رخیا 
مس سے او لافکرساتوں ؛ دودبات جم رک ناقی ساروا چنہ ن' 
ضرف لیس ددزیات ےکر ود ےا م فول کک چس 
جڑڈحاہیں اوت تفائ پافنی رہ جاے پر لے ٣ا‏ رک رچچھا نکی 
پر سک ےس ہیی دقع تہ دی بد ٹیا سے کا پت وو 
الب نیفرتتا ور۔ی١۔‏ ہما بیدا کاکوفی یکچ ا۔ وی 
پر جائوگ ا ملاینسب رک بکگھ یکو پا لے مہا لیف 
نہیں یکرت نی بڑھا تابے۔ سنا تکو دو کنا ۔ ا 
ہام کگصر ت کرابت زیادومقیمجتابے ۔ 
انتا یا ککمریت سپا شی۔ہ کن رم ماضسی یت جا 
ا ا مان رخیفشب ؛ رض اک کی ۔بجنٹا کی .لے 
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١۵ہ‏ کہا یف 


دسیادسرنٹ -اگے۔تخارری ۔ھتےےاول عَ رپ 
کٹنیھد۔ د نچک فی۔ ١‏ دریشال پرفی کے سا تےحصب کی بگی پکالیں 
سے مسا پا جن ککحصرت کت ہیں اس کے ہستتوال سے جوف“ 
جنونت۔ وو رعرکی مادخ سو؛ زا سے لی نزیامنت۔ دوزقردیمافظہ 
کو رتقی میتی ہے ۔بچوں کے ١‏ حص ناکد ڑب نے کے لت بیرھ یک جیات 
ساسا صگمرکتا_ے۔ 

وہ ۔ ہبی ہہنٹفل۔ واورییک سنٹہ۔ مرح سیا جس سیگ 
لام اضی ۔ئر۔ ر1 سنا ععلاری ۔لبسن۔ نیس کسی یچ .این 
ما نق > زنماسے۔-پرٹر اورسور( شی تی۔ ؛ریسپے إدویاٹت 72 
جا ھی کے یساب میں ملمیںک ہنی بنالئیں ۔ دو اس مب یکوس یی ا 
رلیں۔ وس بت قکو بط سوا ریت ریم ہنا ۔ لی کر نے د روا 
دتئے کے پستتوا لکرنے سے مر ضجد کا دفجبچھ جاتلرے۔ 

وی سریسوں کےتہل وا ےک یخس کے ہو ین میسوں کے 
تی لی ماہش سیسوں ےسٹر تکاہر من ۔اورسرترستمان میں 
با نکیا ھا ہیک لا تمردسیم بیس ب بجی می رد ایر - 
وھ یہی ۔ۂ لوس ۔ می ١‏ و کے ے کے باب ۔یتے 
فضف ۔یال۔جاضن۔ ارپڑی ںی سیق رتا۔دسمع پا ن‌گرنتا یہ 


گا ناف للا ۔لی پکرنا۔١‏ درجہی شیا جا درک زجتیت؛ 


لے مضتدرہریں۔ 
بدہہ۔ گے ہے وریکہکی کے سڑرے ہو ےگوی تکی متند نز 
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وک نٹ - 


دحوق دیناممذن کے نو تربے نخصرصا ور ت کت ہیا 
ذےجنودت کے لئ قد ایت زی ابی یر ے۔ 

2 آعا کا علارخ زیت سے یبدا ہوتے وے چون ہیں ینک 
و نو گت مشرک نی ٹنٹری تی اورعطیت ا فنیاتلہ 
ہییں 2 

ہضص کصو لتاق کیو تے سے بانح رون کے جح جس 
ناڑسیکی فص دککصوٹے کا وکرکیاگیا۔ہے ۔ ہھ سکی وض کول چا رج ۔ 
جس مدکی فص کن زتی ہہو۔ نت پیل روب داورگوزشت پمیف ہوآر 
کھااکربے جو ہمان میں گلا اص زس ایارےڈے 
مدق سکی برا عقل دو رچوعاتی ہے۔ 

درس ینغ کے می کو اتی سے خا یکنوشی سی ٹوا لک 
سے لا شا اٹ سیت تطارعت بانوںے اٹل ریں۔ 

بای چیک ختابع ہو ہے ىخجےدایں۔ 

نا ےکوی جیب وریبچ روکس ا جن کے یسوی 
میں‌ؤک وو تو سوبد اچ و ایس سے 
یمم ھی رین ےکی بھی رک ہیں 7ی اگیم ہوا شیل۔۔ یا پافی اس کےی اہر ١‏ 
یس کےحسم ہپ کوڑے دیگانمیس ۔یا سے سیکڑے میں ٹوا ری کیا 
ےکس ارک کے یامہقیا رود ٹیں ۔ہقریں اورضائیت| 
سے خفالی انیس نرک دی . یاائج سے ا سے سا ت سےجیس کے دا 
یں ٹر گے ہن یا مخضوب کے و سے شی ریما تھی سے پآ نے ا 


١ 
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۵۳ہ 02 


یاسرکای اہی تب نے ماکرا وت با خترخوب دس یا 
کئییں سک ماوقا ےت رکا ےی تی سے کنا ق 
لین ویو دورسن دہہذنا ے ان دا بے مر شکا 
بت کان ےآ با نابے ۔ 
یکن من تہ راد دای یکاہ : ورواقست کا مھا خا یگل لاق 
چاہیں۔ 
دحن وخ کسی ح نچ کے ائع جات سے حا رھ 
تما ہو۔ مسے د بن ویر و کے حصو لک خ2 شی 7 تی لے 
چتکوٹا تق رین ک یکو کرنی جاہے۔ 
شہوت۔ر ج وف خحضب مجومتی جحسہ۔ او رمای جکی وج سے 
پیر ایہونے وج ذ کا عماج الگ مقالت ندا بے کرت چا ۔ 
مت تہ ا ماشو وقسام کے ما دو ںکیچطلاما بت وط پچ 
بیانا یگئی ہٴں۔ مان کے ژیاِدہ عااانت یا فی جاء یس و گشوت 
فاصنا جلہٹ۔ او را سکا عداح وبا یکر نا چنا جج ارت 
ااکیانںس کاکھا جا چچکابے ۔ 
1 وت تمادیں' بیلیں کاپرر نگاتی نون ڑکا رکا۔ مان اور 
میتی اغفریات سخو تآ عبت چا دلو ں کا سا تف کت پا گگززشت مم اخ ریہ 
“اض ادہری نا نی ری کےپوں سی سب ادویات اکن ن 
میں رکرکرچداہے نو شالہ اد یں کے سک کے عقام پررکہ ہیں - 


917 


فص شراب او رکشت کے استوال ےرپ یک کے مقر اف نات |. 
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وگ )میٹ ۵۴ہ 


کداناہے چہکد ترجا ۔ے ررخ یلگ یتمەگاذ ا" 
کی ہتا۔- 7 
یس قام اندریاں اپنے ایت ول مسق جو جا ںنیززقل 
تما ورس ن ننر دنا ز0 ہوں ۔ اوریسب دھھا ت ایا پرک تی ین احائٌن-7 
جا یتا پابۓ .جح تن یشکایت درف پگ بے ۔ 
ےہ 


ساوح 


پا بر یک ماظع 


عللات گ ںہ ضج:فرےعا فنظ ‏ زفُلہرحاق بےے 
سپا مکی کےتام سے ا زی نے مس ۔میرصی ۱ وین میں انتا 
پیا چیا ےکی دج ٴا دیع چنا رخ اورقوت ےچ کو 
7 با لیت سے نٹ رتس ےگیڑے ہوکے دونشوں کے پہررے اورگُیا وی 
زیت عحیزہ: واے :ہس ردتیں میں پچ کریسننوکن کے زامل مہ سام ہے 
مقورت حاففطہ زاأئل پور ہہ ابھار ر وگ بد اچ وجاناے۔ ١‏ 

بس روک می مت فک یکعوں کے ساتے نو ما جا تا ے۔ 
ارت موٹرموہت نما ل۷ ہوک میم ص بیا تکرئے کلف جانا اھ 
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بپچلاتاپسے ۔ مت ےت دا راتا ہے نا اوس مان ےگمیمس جا تاہے۔ 
مع کی صرنیں دی جکے رکا اس زین کٹ تا 
میں اوداہرویڑرے پک جاے ہیں کب ون نبوپتبہ 
تو مریض ہوق سآ جاجارے۔ سیل یک ےتکن یپ ر سی 
بیعالتوجاق بے۔ 

أقسام ۔ الہک چا ٹسیں ہوق میں ر 0 )6 2 وق “ص۷ 
کے سس یت 2 

چا سب دع نات ول اکرش ول رون محناہٹ 
2س یں لے نز لی اچراجا طتضزاىتا سی۶ا ےا کا 
مس وب “۷ مصو ںکابر وضع جوجاتا ٗ واضر 2ض تے پک ی٣‏ وانییں 
کات ریت ےک 2ا۔ رالو ںکا ہنا اک ےدستا کو پک مس عم نے 
لام رشتی۔ پیٹ مج نگمف اس فہوناطاقت کا زائئل ہو 
کا نأ سو جا ما۔ وعص اشک ۔ یسایس ستو ابی سا ما ناچنانڑر 
تی پیتا۔دو سض ردب بات لکی ما نمی یا بآ نا۔ یسپ علایا ت 
تحار رم کی علاماتت٘بل ۱ ل آضہسییں۔ 

واج اما ری‌علدات-د 32 ھا رمیں ملتض کے پاوں اج 

2۳ ایرتایہسے۔ ام س بایان رال و جا نے اوروہگڑ یئ 
"آ واڑے رو نے کیک حا نے کی ںکوںل سی جو عجاقی ہیں۔سانس 
زیادہ* وت ےر رزارعك ہفوک حر ےچ |٢‏ ۔ ھللق ہے کا نے 
سرد ناہے۔ دائٹ ںکوچیاتاے ۔کرصو ںکو١‏ رولت 
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وا میٹ پووہ 


؛ خصاءکدچا رو ںع رت پھیکتا بے جم نجرا رجوجا ہے ساری یا 
یی پلڑ انی ہیں نیس جیلد ناشن وزختہ ر دخ شی یح یاسیاہ 
پڑھاتےیں۔ 

مو کرام فیا تقر ر۔کرخت۔ بر وضع دورڑی مہ دا اث 


زوتارت تب جاے ون جرف کو نے گتاے ۔ اس ملق ہے۔ 
اورافحہہبمطقبتک :رنٹخن رشعال داز دی تآات 
0- 


جاتی٠‏ ے۔ ۔‫ 
دو نیج الیحارمیس مرج با زتجں (تسا مک علانات پان 
جاتیؤں۔ 3 
راج جب ھا روک دمرگی ‏ کے حل ہہ ورہوجان اعم ہو 
جا ے۔مۃدویشوں سے کے بہوے نیدی سیت پردرے او رخام 
بس رتو ںکو سی شیا در کے کے لن جن ےہ ور وخ ادویا تہنقال | 
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مہ دا حف 


اتی چاہُیں۔ 

دوشون کےہمطاب قصتائی۔.ع ؛پعاریں ویپردسان 
چ‌ْ ١پمایں‏ ددگپردھان اوج ابعارمیں و" صن پردتھان لج 
کرت چاہے۔ 

دنن ورکین وقیر کے ندرییھ مج نک انفروٹی صفائی ہے 
یسیا وخیرہ اکر تا سب طورسےتستی درتے کے بد م یی ہرگ 
کے دفحیہ کے لئے جن ادویات کا اضعا لکرا ما چان ۔ ا بب ضعاہات| 
کیاجاتطاہے۔ 

الیسما رما کک تکگحرت مو رکا ریس ۔ دددے۔دڑی اون ور 
ان سب کے ساتقدکھ یک پکاکرپلانے سے مرگ ۔ہقارجمون ا9د 
بیمنقا نکی شکایا بات دور و جاتیہیں۔ 

ہت یا ا ےرت ۔ دی یمحول ‏ رٹ سیا کر پلدی۔ 
دارپلددی گا سک ۔ ساتدا ۔ جوا اتی ۔گکپگی۔ رتس کول 
جٹاایء ال ۔اوہ ری جیے۔ ورڈ رااجھاس رایت دد یل ےکر 
ایک دروت پا فی ڈا لک رک پمتڑحاوی جے چان پان اق 
رہ ےنارک چان میں۔ دوس ہیں بھائگی ۔یاتھد ور نشرمہ 
زی س نف مج مسا ہ .جیپ مر وہ ترن ۔موروا اچوائن بر 
رہ ساروا ردوٹسم مق چھتا۔ ا۔اورمل جبیت ہرایگ 1ی وکا 
منگدا وا ںکریس زتکھی مو حا رم ددد-۔ دبی او رگوش یت کر 
حسب مکی بھی بعااڑیں۔ ام سکھی کے پین مت سا ر۔ اما - ا درروگ 
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جاتابے ۔ 
.]۷ دیگ جھی سے ھا رمگمنا ہعیش ےکا مسنےاکرک یکرپیکالیں۔ فر 


دک یف ہ۵ہ 


وین کی شکایات دنع وعان ہیں ۔سمح ۔لہايقان۔ گس 
یاغوکودہ بای ١‏ درگرہ روگوں کا لی رفحیح رجا - 

دگرغیرت۔بربیکاس کے کے ۔ دو کایڑی کے سا تج 
با یا ہد رر ناکھی ذیا ضف ہکوٹٹھا نا ے لیف ندن۔ خلا سر اور 
یایس رکوں پک دورکردتابہے۔ 

ضل۔جری نک رنعل :ٹوو ١دویات‏ پردکس ایکپل 
ےک رسب کامگما بنا یں ۔یراسین ایک دروۓ دودی۔ اوراگک 
پیخ تی لا لکرس ب ترک ب نی لکو بالیس ۔تو زس تیل کے ہُحال 
سے ابا روک (م کی )کا دخحی رح وجاجابے ۔ 

در کربت روم او کارک ویک وی ت ہز کُز اکا 
با زس۴ می جیتضک نکی ١دویات‏ رایک ای ککیش۔ ورگ 
یک پوت ےتسب کی بک یکو پھالییس۔یہ دا ت تد ہے 
داے ؛پعاررو ک لو دورزردتابے۔ 

وھ انس بد در یکین حاورا سےکاڑھ کے ساتھ 
جن ےك کے رود کے ہسشتھال ےکی :پمار روک دوىچو 


نیس میں شی ارد ٹالییں ۔تو بیحار روک اتا رتا ہے۔یعقل 
زین اور وا کون رتا کے 
مار ۔کپہدا گا ےکابنن نوا رکے ذرییھ پسختقاںل میس لٰھ 


1229 


وقہ وئنٹ 
نات نید" ہے یٹک کر یی ووزنقی رکا ابی یقصرے 


سئئے مات مفی وتابے۔ 

دیج یل گدء ننیودہ ۔سائپ ہیل ۔ ری او رگاس مے کے ہت 
کےسافے پیا یا ہد تل نسوار ۔ا ور مائش کے ریب سنا لک رزا بھی چا 
ہزناچے 

یل ےن کی کے فا بیس ٹین یٹنا رص کیٹا 
مکنا کسی پان تنا۔ دشا و و رکا کے بڑیچوں کے کے سال پکاباہوا 
یل ضوار ہے ڈریح ہستا لکریں۔ریا انی کے پچور کا 770ھ 
متیں۔ 

ڈھم بات ۔خر ٹا وی سگرن ین ات 7 
جع اورمیٹکا دصواں دیے سےگئی مر یکا دفیں۔ہوجاتاہبے ۔ 

نو نآ یل یموں کے رل کے سان کرس نیودت کے 

سائفختا وآ یکا مس ا کی کا ر سب قد اک بے سحاہنتوال 
کر سے ے مر لکا رت ہوجاتاے - 

لاعارح مر کی ۔ نچک حاتی اورروعا یمام دوخل 
اک سا تک مکی شکایت پیدکردیت ہیں نیہ روگ +ہا مم 
یس پپراہڑتللبے۔ ا٠س‏ نی بی مض لا عدا ج رجا “ا بے۔ وس“ 
ھی ا ئز:سا شی ےت یی سے علا کرا چا ینوس مض کے ہے 
بی رعلتی کک اوران وا ےناپھدا رمتقامات سے باکے را چایٹ 
ا سے مرخ کے الببعار را جا ا مے- 
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وگ کیٹ 1ہ 


سر سے مریض کے ذقت کے وج اک وا اہ ہن ا 
تصے یکباسیاتری زی صالت ہوکٹی ھی یس ےڈ ےس ئے 
یج تکؤنٹھی بانتوں سے میک فکرن ےک یک شس کنا چاسیش۔ 


ع۶ 
سی ت 
۱ وا لاو 
, یھ 
رر روک رص کر دو ا۶ اور 
کرپ رڑک ندان' بای رد اٹ یں نے ہو مھ چہرے و 
خیرعقیم ناروا رےخصوصاً 4سیابف سے ج تا 
ہیں ۔تمام دوش کوک و ری تک نق ہک رکے تام سرگیں کے ذریع 
جنروسے اورک جرت پیک اکر یصو ں کے نات مڑلیں خلا 
7 رر کل منڈ ل کو ۔کرشی منڈ لکو۔ در عتٹ للویاسا7“ 
وک رج ریف سے مر پٹ موس کر دتے ہیں۔ 
کہ و و کڑس" 1و کھتوں کپ ردوں 
کی جفام سرٹوں مس زخل پیک رسی کہہے مخخ سکیا یامتوں یں 
مرن تتحبص رک بیدکررتاے 9 :]/ 


ل0 ۳ یں سرد ۔کیٹے 


19 "94 


یہ مگ یٹ 


ے۔درہتاے ہم محصوںمیس دسدل سی ری معلی ہوتی ےجا نی 
نیل سے کقتی ہیں۔ ور ضولبیت ہیں ۔ مان ما بے سے موندن ےھ 
ھا چا بے ۔س ہوا یکوری ران کت ہیں ۔ 
ہے روات گی 72“ 
ےر ا کت کی رش رت 
باععت چوتے بی ۔ اوددر و جس چوتا۔ سے نی )کے روگ ۴ 
کت ہیں۔ 
و امتتائشت رو کی علاماعتد اگ روا کے ذرے ونم 
( کسی ںکاپرداہ سندی سے کٹا چا حرکت سے ال زدر ہین یں 


ےت سے ددرت زیت روک کت ہیں۔ 
یھی یک ای ععلا مات ہن تکی و ےکر مے کے 


انم کی طف جیست سی ھافنے رن کی مم کوٹ سے یجو کی ند 
رس اما ؤں۔:ءریمٹکری رپثر لجاى ہٴں۔أرتیں 
ڑا کت ہیں۔ 
بی تانحاخٹ رو و گل علامات رہ تک بج ےک ےک 
یئ یس جب جان ۔رطربت وف مھ 
ض کیا جا ۔ نو اس می کو بی ت ا نلاشف روک کت ہہں - 
جا1شم شا تی علاىات ۔جبمتپکی ںیرام 
ار ہیی ےار دتاہے۔ زور چسْےچست 


ہیں ۔ کو بے پاش ہشات روک چجت ہیں۔ 


925 
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وف /صف ۳۲م 


تح لک عادات ۔ک ٹل رہےہنںیءاتطه ذْسن 
تھی نیہ رم کی سوج جیپ وی ۔رطوبت اور و ںکی 
شکایات والی مھنیاں اعم یکہدتی ہیں۔ 

تحت شف وزنمکی علامات جس ر رب کی ون کے 
میس میکٹ2ارہٹ رطویت دورجیپ چیا ءہٹ جب جاقی بے ۔ اھ کت 
/انھائشٹ ورتھ کے یں 

مان کی علامات نی تی ے مہ ےت نفاظظز 
بک کید سے خالن۔ تک یبنجا زدل نس درد اونگ 
کہ ایس یا سے چنئی کا نے بن اہو اتی ہے سے نت کتیں۔ 

ےکک علاءات نکی وج ۔ے' ٢گ‏ یگہررے یں 
مخ رسکی ج بجی پیا چوجال ہبے- اور زس کچا روں‌طرث 
آ نی بی اورخینسیاں ہو جات ؤں۔ ٹر کات نارق جا 

'انیلخٹ و مکی علدات' ۔يہولٹِ اتمەص یکاعد 
مو ماب ۔ او رکم مک پریےں ہوجاب ری دحاریاںی 
پٹ اتی ہں۔اور با تے میں نگایاجا سلتا۔ 

میق در نکی علا بات مھ کے یرد کی اندرک طر تحت | 
کوچ تآرقمتکا ایل وقھڑاسامیدا چ و جا طابے یہ جکڈاہٹڈالا 
سد ان در دردوا اش اس کا ہنا ہے ۔ اس ہیں سے اتا 
را پے ۔ییہ ار ار بے ب ری رح اتا ہے وس ے نیرت و 
کت ہیں۔ 
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سہہ 0.0/, 
ای علا مات ۔حخو قکی وت ےپرد مے کےچچے ہیں 
ا نے یں و ہک سے سے 
سے شا کی پھتیاں چةعاتی ہیں نین مجن پو مات ہیں 
وص مم اع نات ۔ رات وق دوگو ںک ویر ےجب 
٢‏ نصوں کے پرہدےکامیرد فی حص سوج جا تل ۔ اورا ندرک یطارنۃ 
پچ سوراخ ہرجاے جں ۔ رو رأحپردمے مک پاق رصکازے ۔ 
میزرد کیو لیخ یک یسر راضارچتابے .2 اض زولگ وس رم 
کک ات وین 
مانمکیاجشٹ ورت مکی علمات سن اور ورت وق میمش 
کے جیان ےکی وستت کا ہکاہزردہ راب چوک بتاک پیٹ ١‏ 
ماک ی۰ا سام ہےے۔ و ہے" رخف وم روک گڑوں۔ 
سیبادوم اا ات - جب ‌یاوامف وڈ دوش ںی 
وجہے ]کا کایردہ جا مک رلوب و تم ہوسا تا ہے نینوی 
اقطابے7ا/حسنیا ہر مگ ویں۔- :. 
شف وف کی عارا وا مت جحیس من ہیں اوہ ری پللیں 
بی وج سے اہم چیک جات جن مم سکیس یس کی سوج ال 
سیف پیدا ہو جاٹی ہے ۔ کے شحف ومزت کت ہیں۔ 
رہ لتہوںیخبِلض ٹم ۔ىاخ ٹف ۲سا 
یکا ورت مکی عامات ۔پکھو نکی ٹیم وں میں جوکروری اور 
ری پچھنیاں رمین تک ما نہد ای نین تین ینا نت رکتےجت۔ : 
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کن ھا مک کےریرددے میس پیداةجاتے ہیں ین ہل مورحم 


رو ک کھوں۔ - 
کاب رو کی علامات۔ دض ےلت کے دقت جچ ےوک 

رن ہوا نے - یہ تقنعرف نت ہی ںک یىی ہوتا_ ۔رنل کا 

با معث دنو ںکا مکلتا بی بے ۔ سس ہج یمیس قب ای 


یس تا ہے کے سن کی سی ہبی ہیں۔ بے دی کے تال یں 


رتا وو رھاس ماک دو ر در ںکوضلے سے لی 

میں یس یی اوتباتی ہے ۔ او رخ لکی سی تعلیف ون ےحلق ہے۔ 
و مج ] دیروت 3م پ رود راگ میں وی کڑ 

ججاتے ہیں -پدکی سکٹردری جھ اتی بیں۔ دو رش سا تہ ونم رک و لے جات 

ہے سیا دوس ے مال یما ہوجائے ہیں۔ ود تیج وگ داریاا ک سے 

س نون مین بھا سن مھ بہوے محلم رت ہیں زض میا 

جج کی ہیں ہناور وسوپ ہوا می ںگیں۔ دو رات الیں کن کھاڑ 

رت سے وردطدری مٹ جا جا ہے۔ جس مو ف کردا لی ہہں۔ 

ابی نام یکر صحی ٠‏ یم ذ یھ نے پردے ۳ کے 
مب یک ہنتف جوا ورگ کیا ضھھ ہو اتی بے جںگا سپا 
ہے سجت و یس حا 7 تو س میں کیپ ریپ ا درنخون یت گتنا ہے 


أ 
129 


اک ما 


تو روٹیں 


مما ہجار۳ ا 
حتق پا انس مکی بعارمیں د میم د میں پ کے ہیں با 
ہدک ہی تن ھی سے پلی بیاڑی (دویات گے وری تال ملح :ٴا 


زچے چا می سے دو ہد نے دا :یں ۔ 
شی سرن وقیرہ کے علارح ےش سترسا دہہ کم رض 

تشم سے انم سم نہرسفری دس وق سے نا جاٹے زمر 
گ دوگ پھر ےکا ٹ یں نے .یکا ۔یس رم ۔ا تاس 
ئن ۔ اچ کہ مکی ر نے بھیٹرنا جا ہے ۔ بب 

: شیا د ونیم نیکسا خلخٹ ٦یت‏ آنلیشٹ سک تا نٹ | 

کت نیٹ !ینف ورتھ رہم یی دو رکے کیب ي ہگیارہ 

راپ چین ہے ای پت ہیں ۔ 
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وک بعف لنہ 


و وھ ا : 


ورکم رو لا علار 
رتشن کا ارح دسح مین پر اگھی درک کے 
نے او اھ دے سا تج یکاک رکھا مر فنو نعل رض 
جیزرس سنہ سم رہن ور سال یں ۔ 
کی کا وت نو یئ تر سس 
ےی ںک رین دسا صڑری یھ ھی مذ.۔ وو رٹل کے اھ سے 
دسبڑالیں۔ 

وریھ کے )جس ےکیا کب یس مدق س کے 
زبپردگے تیشم مم سیلتتاحتظح*۔ بے بے پچ اسان میں رک ےک تھدوز| 
لاپ دیرچت ٹاین کی ےکوکرم بای جس ھکوس یے 
وکس سے سیتف دک ایس یا ھوکے وم یٹور تیھک 
اہ ہی سای ری مس تی شی یا 
شڈ چم پاے۔ ۔جہبزاں وس میں حن ڈلامتکترچھا 

خر جروس بر سج یں یتور 
گا یل حکرحا الوم كرکے شش رنکاکرسینرسا خی چھ کی 
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ای اش کیچعا مت وا رقیوعادے 
و سس ہیکت (درست لد رس چا ہعاا بس ماب رک 
غراف میم ہونے یر کے دوپارہٴ رکیل یں ۔‫ 
قیائابصن کے ضرع وو زا سکا 72 ناکرا و 
من میاذ چیا جا ۔ تو دردچ و ےکلتاے ۔پلگس دو رکو یا جیا 
پجاجلے- 
یصورتیںسیّہسمیہ وخیرودوتکودو رکرینے وا تاب 
کے پیٹ 
02 0 رک ون کی ڑم ائئکید ٤اس‏ کے 
یا ا فیا ک لیے مطبقوایں 
جیب کن جدھے۔تودمموڈ الیں ۔ادر سرپ خامارجی ںکر 
چنٹتالیں۔ بجہاناں سھى نح کاپ ےی 0-27 
با بگری کے دید میس یک تک ہک کیچ میں ے جھڑیں۔ 
اب حأیو رطس 
لپمیٹ دیں۔ادریٹ پک پکا / دسر ہیں 
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انت تا شا 
جس ےس سے دم ہگ دح یا 


وا ا 
پھر شک رر 20 ری ووترمیلا کا ہداب دیں۔ 

جن و مکوچھیلاجا کاو وشو یں رشن سے 
ابی ےباٹڑھے سے دسر تاجایے۔ -۔ ارچ نڈال رو ھی 
نے دو دم ری شی فک نا ججا ہے ناج 

4 :عق سد کا علارج۔ ض× منامو ں/سیںے 
چنا چا ۔ ہیں سے 2 ھ- 209 
جے وس وونڑٹیتی یرٹطی دویات ےسا ئےہو ےی 


ا : 
۔. شا کو میں رتا نے کسی می می2 
روا یک و رجات میں ۔اورےئڑے | 
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لنم پیٹ 


ےےل وا میں یں ۔یسستوتوق وَورزٌب جابہ 
ا پرخییکاطرع۔ کرسہ شی تہ صا 
منونٹ زس رخاععف د ورک گرم پان ےاواظو رین ۔ ۔اودرڑاںن ج 
اریپرا ورای کےا لیے یا بای ول بی رز رن ی کےا ڑے 
میس ہہ ناک ری خی ےکامیں دن۔ 
کت کاخ ثکاعللن ۔ک'ت“:علتٹ روک ںپطد ر5 
کی کرت یھا ج کف سس ممضل۔ چیل وو یوقت باریک 
کو میں سیت سروے۔ موا روز ہت کو دو ر 
کت ای بقع مکی دا یل مس لا زی جونزاین۔ 
یکا عارحخ۔عیضہحنرھ پلاسار میتی ہق 
ہں۔رںعبدےہض وورفبر تک ےس رین۔ 
ےکوی کا علارجع لیے لن ون برح 
سانے پاب ہاکھی کیل یاعی ضرسوں ا ویس بت رات ت بھداگے 
ےپ کے کت ریچلیتٹ۔ 
کو یف سے لے صل: بڑ۔ جیپ : دوزن اک ہکا کاڑخپار 
ا سم میس دای ہکوجذاب دبناچاہۓ ۔ 
دای کی چھا ون کے نے ایپ ناروا ۔ہزدوپلدی - 
ا ول یں ١:‏ ےک چماتس ہہ پکروں اوضروں ۶ 
ال وسر رن یں - 
کا تڑھا۔ دا کر دوری ابس د یٹول ۔تاگرموقتا۔ راک گلو۔ 
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لی جس لیج ۴ 
لے بہدبے وی کے لئے یہی شاف یئک ےکک 
میں سے ھی لک یا چیک کے ذہ یلت حون نکا لک مل ۔ انت اور 
مان کے یں کےا ٹڑ ھےفکابری شی مناجایت ۔ے 
ت ےکسا تا۔ زیاد ہ دودح تہ دو ھی بات سے بیو ںکوٹ ریگ 
دا پاکرتے ہیں ۔ رس بے سب بسراض میں بی رپ ےک ےکرا امہ 


بڑابے ۔ 
تےکر ےکی کیب ۔سیندحامحک .یجن دو ظا کے ہچ6۔ 
اہ ںکا دودح و ورنٹسدچے نر یھ دودتہ پیتے و ےج ے کو 
ےکرڈئیس حرف انل جککھاہے دانے بے و راٹڑا ورای سے تے 
کراتی اٹ نی وگ تک روک میں تے رانا یا خصوص میرہتاکگ 
تتے امو رچچامیے۔ سا تا کے رس سے سا یپا یابہۃاھی د یر 
خخے دورجلاب دونو ںکاکام لناجلیے ۔ 
دہ جرد وہای او دبا شھی۔ ظ سے ہےے اورتاچُرت 
تحت جا ج وباق یں بجی ںکرادرتھا و ررن نت تال 
اکرنامفیمہزتاے ۔ , 
الد پر نکوصکاکر سے ددوت یقز یاکھی کے ساض نی قکرنے 
سےکھی وا مر ڑناے ۔ 
2 و وک پت لم 7 
شردعقروبہمیں بمیںکرمتی بنالیس نوک گ یسک دو ربہ کی روگ ی کے 
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اعغہ -2ھ/ 


یق یمیْبرے۔ 

و مب شک ا 
سی ون مش٣‏ نکی رو کے نے ددح روریگیں| 
سے طرضوف دو سا ا مر چم شکات دی 

ڑڑے سےنھدن کو لے دیں ۔ او رج ب خی نکلتا بت زچ وچ مے۔ 
تن کے دونیںکتاری ںکو موا کے برمبہ ا رکیطر فکرک ےی 
سثےنیو:سپوائ‌وری+تھزیدے شرےں 

سس لٹکاؤں :ناد ہسخت اور ڈحلا ٤‏ ۔ بج اڑال' 
اور طاکی بوپ ےنگایں ۔ سے باندھنا نچاچش ۔ اگروروم نت جے۔ 
7 تے یکو ۃادیان کےکا ٹر سے میں ددد“ھ لاک زررکے مقام پا 
میگ ۔پاپیں دت ڈوم ےے کو کرشم کیردیسی ںک دا یں ۳ 
میس تی رضوار اوریشے با استوا لکنا ابی مناسب بے۔ 
مترحص رت لے ےی کرد فکا دفوبہ 2" 2۔ وٹ دے 
شرے والپی پل یقکوٹیٹ اک کے ۲د یں یف یت ٭* ھے با لی ںکڑیےے 


کے کیم یں کے جلاریںی۔ 
یبروفی الک ۃ چرم سے جلاریں۔! درارگ کر ایط عچ رن 
کیک ےکھتار اورک سے جلا میناچاپٹ۔ 
ےت تا جو لت تعریا 
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وت نت 


- یں چے‎ ٦ 


نیٹ نی بیجکل حیژان ود یب 


میس تریس امرس 
جِ لسر رولت مر ےا و عم جن وا می ای بہدنے 
دا ناڑوں: ہجورم رر وػکںسٹل رمیا 


جیے وٹ کیٹا سے پا نی کے نوز نات و حکز جتانے مجن سا 
یس :ور :میتی 1 ورصو کی شنعایات یما ہوجاق ہؤں ےت 
کے میں۔ 

کحت ض وک نف نیج ےد کمتکروروگجں' 
صیه ری کےا لس رز +و رگاڑھا ا وتتامکاہے- 

اتا ٭ک عاءات ۔کعت کی وس و وا یٰکمخار 
کے یی نا تم وٹ میمت ہوق بے ہج سی مق 

سی کت ہوتیہے۔ ا یکا رن چل رکاسا: تاپ جم اور 

اق ۔ امس می ںضصعچلی سح تی ہے 

رت .سے أپ ما گے ہیں۔ 
ریت مز وی علاءات۔ بیہسیاری خو نکی وج ےید ابالق 


سح _ 


نیے۔ نایا مے کے کا کےا و شی تگزم رشرطعوں۔ 
رون ای علامات۔ درم نی کاسبا ر ےکر شعن منان 


.سی ینم مین ویک کی پا ہذ اتی نے کان 
دورد نات ۔ یز تانےی کے رن کی اورحوتک ےسابرب ہق بے 
۱ ا ا ںیں ہے خون کپ ےون 


رو اکچھد جو صا 


جانے" بے رت يي یع دوئرعیاىا :فا طى رر 


937 


نی سے بادیارکلتارہتا ہے ۔- 

الس سکی عذامات۔ رس روگ ہیس بلس چ ہوباق چ 
او ور چتابے -۔خو+ رمہتالہےا۔ او روہ رجا سا ہ+یزالبے۔ سے 
ریس بس یں۔ 

ایی علاىانت میں رسای 
کی تم 

مکی یگم رج ی کی ستحت ویک ز(/أ کو ت)؛گیکا 

2 ےچ سو جس 
جیا نے مت و ےکی ری کت ہیں ۔ 

نا ٠‏ کر یکرنعقی لسن یہ ٠ٗ‏ )۔بتهَق اور ابی 
ات پاچ امراضن مین امت پینسا زع ل رای ) سے ام لین اہ بی 
یل سرانو وخرۃ باقق کے چار:ں ۱م ضکیۃ زدیناجلیۓ - 
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میں۔یا مگ ےکا صا را صنحصہ :یناہ رجاما سے گی ےسا 
سقرہٴ ٥بد‏ ہوچاترے۔ ۔ ات پردد اقسام کے کی ہے 
کت ہیں :اس جن سمل ۔ درد سیا خانے کے بچعٹ جاتے۔ پا اود 
ہا رکی شیا ت یمیا اق ہیں تَ 
شک لآرم رو کی علامات رک یت سذ 

ھیسب. مت فکا٭جہرا رگوسٹقت ہی اچ وجاتلے۔ بح“ ور 
سک ہیں ۔ییہ می ف بہت سہستہ در سابے 

یلا 7 ریقتل علاات شب ایا گے 
کے ری یی حا ٹڑیی۔ ملا ئم۔ بھادی حی تسس تپ ون 


شا بکی علامات -67 


صفہ ور یں اہی رت تی 


و رر سر زور کیٹ 
حان اوردز و تا ہو۔ تو رشتروتجات روک بت ہیں بت" 


اے ۔تدہ پر ری یککیری بل رکاش رو کی در 
تی یعس را ری میس یں کے دی کی حدت زرامل سو اق ھا 

صراجا لک علاماعت ۔ بن یہک لحممؤِں من 
من سکحق ا ورٹڑی چوحاق ہیں۔ 

قرتت٣‏ رمک علامات کس ےسز تو کی 
خکل و:(ا۔یِلنا ١زرکت‏ لکا سگرقت پیمامِرجاتارے - /عیفوت 
رم جہن 

ا نکی علا مات سک کی فی بی می کرش کے خون کے 
سےمیئے۔ دزد سے خالی اور گے دش ہے پا نأ جاک ہیں ۔/ میں یں 


چرستا ری ہآ ری مکی علامات بنا کے سن رصے مسج دن م< 
بہت ٥سسشت‏ ولا بچھیدا چ۱ نیلی نشج مان پیداہھجاتدے 
سے پیھستا زی کہم سکت ہیں ۔ ی۔تیتیں ررقوں اور خون ےتک 

صا وآر مکی علاما ت سی یيِز ×ںہلرضسمر+ىی 
ما ند تنا ے ۔ اص ری مک ہیں۔ 

وی مال ری مکی عللامات بای سم یص سرت 
سام ھوڑا۔ پدکا ا ور ین ڈمحاساجونانن پیا نذا ساہے۔ ئے ۱رئ٣‏ 
مع میں 
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اک چٹ : 9190-. 


۱ میس راصتی یف یر یکا کیو ہےسیاء ےی ںات رز جواٹ: 1 
برا ےکی ہرس ویک کی یں پا پو عق 


یشک ھی او رر کا حلا جج نک کے وحن چوئے 
ہیں۔دوائی کے ذریے ےکنا چاے۔ ا ور اتی ما مث میا موب مرا ضا کا 
خحا لرگ لڑای ےکی اجانالازم ہے۔ نیک نکچر بی سارتئ ام ا اتاہ 
ازس و توال کا ھب مم شیج 
اھیںفس کے ریم ریگوں' یی کا رم ۔شوعت رم سیوقایم| | 
یں ودرا جیجی ماس ری مکیکیاٹ دنا جا سے ۔ 1 
چا مرا سآ ا یں ھی میس یچچ گے ہوں می یت صا 
ناو وصریوں سے گھےہیں ۔اورچعدا لیا تنر وب ہیں 
تیج ڈرشٹی مل مسج گنہوں۔ ر٠‏ سبکا دح دیتا 
بد ے۔ رباب مع کے کڑے سض کے رسراح ض حا بنا نک تے جیں- 
خصقت خلر کک علامات ۔یہتیی رم ےلرک ا1ل 
کمن منڈرل یا درضتی منڈل میں ینک ضس وو یرٹیب ہے 
کو یھ راہ دتابے وا وجز سے تا مکیشن منٹر مان 
ان سپ کاسا! چوجاتاےے>۔ اور دمعیال تکا تحص نیا ہر 
جا نے ۔ دہشت سک ک کت ہیں ۔یہ مض شک ا 


غلھ تھا میں سے پیسوںا کے ہں۔ 


مہ 20 
لا نِ رد ےھ ےل پا ڑریے بچک دفرٴ تعالیتکت سے 
جرفؤں۔ارۃن مڑ لس رہب ذک باب تاب ۔ررہبیے 
جا اپے ۔بعی جیپ“ کب علا ای ٣با‏ بچًّاہے۔ 7 
میے ہہ پرزمہیں] جا ماے۔ ۔ ایض کرک میس رے پر در ےکی 
پھا لک پا < دم رتھوں ولا اد رلاعلل وجا تابے -: 

تر ھلامایح۔ سنا ےی ات سیدیا خلا د کٹا 
کیانکایف و الاشیکری ضیف نمی ہک فک رصبے پب+ا 
عتبے ۔ 
اتکی علامات .جوم کچ تا نے کے سے بن کا سار 
مت ماف ے وا بھی ما کے سے رمک کی کمضیدوں والابناىہت 
ذردو الا مو کی پیم خنہ او چااویستتیاء رکا ڑناے۔| 
سی ہی سس شش ہر 
یسرل خ علادات ۔ڈرن اوروات تن جھترں روقوں ے 
نی را نکی وٹ ۱ یکن کے نے یس ما کے ریش تکا 
ویر یں س گے سی سے یکر مکی یراتا 
یی کاھا خت اکدا/تتندے۔ ویررشلی دیع تچ 
ویددالا ر۔ خرن امروات: وہ نیوں دوش کیچ 
مھا مان منڈرل اید موی باوں سے کر حا حاساسضہ 
اتا ے۔ بیو کے مضفد اتے داب وال کش لکاجزناہے ۔ 
اص ایت تترودہ متا سگرتی حا دوس وت بیرق بے- 
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اک بر وج ردرد وا لک بت لا عطارج ہو اتا - 

دجھد رش ھا زا سسة ججاےے جو خی رما کا 
ےچ میسن نے تق ےش رایست بست ١‏ و ھا١‏ و رکا ڑھا چو خون دا مارکا 
سے ےکھد مہ بت یہ١‏ مامیٹگدا ہہ ںی رت عتطح نامو:رچو۔ اود 
جج ے۔مریا نکاحصزگرڑےلزے ہو۔ بیےص یت خ ہلت 
رمتی ‏ تصدار) ہو ےیں ۔تمال علاخ زورنا تا اح ہو کے 
می طد ہس ےکرشن مننڈن کے روک ای تس کے ہوتے ہیں۔ 


:- ۱ 2 
ت یا بصواں تا 
تی تار تک رکید زیت یریت 

طف معمیب ےی ھی ۰ 
یلِک رکم کرسیگتا اہ سی ہیں رب ات ُ 
سے )صا چھاہۓے۔ ناس کے پت پرجسیل شع اوت سا٤‏ 
پر تی سا دن ( دحھوشیت) کے با م میں اج دنیقزیچچل ان کٹ ہو ىے١‏ 


را کے مطاا نگم پا نے دحنا۔' سے بی شیک کنا کی ا 
سے باون کے ہوۓ ررے ےل نرے و ےسترون 
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۹ہ واک یف 

ایل کے پوس و نے کے اھ ےک مھ تا جا فان ہے ۔ 
. چک فی کا عا رج با ردان ہن ھی کے ت اک میس پناک 
زّْڑضعے وفیزیمے با ں ویو چھیڑیں 


امس سے زیاد تی دکرنے ےپ مض کر ہں۔ س علع 
س ‏ کا سائبی تا نے ا یں شس شمہ: وضیٹ دسا نیف پر 


سارن ددم ٹر نے ) ےکاح میں لاناچلے ۔ 
پیا س کا عطارج ۔ بیس میں ضص کول کر ای ریب 
کرزاچاہے۔ او راکھٹی پا فک جم تد ہبریا م مں ا چاہئیں۔ 
/ 00 0 
تنا مر ن اسر لا ناججابے۔ ١ور‏ زس چٹ دن میس منج ککریں 


کرت چاکئے - 7 : 
بک ینتج یکا عدارج ۔ک رم یکرت نک ھاپلوں سے سوییںکیھ 
ہر یکیوتسزوں ۓچھ لررتیلا۔طنہ۔ہےظصس ردیینچا 


ےن یشیرق سان ت کیب 7 نت 
شک لمع ےکا عاارجع۔ شی مکی رہ ٹا عدا نیت 
کاسائ یکنا جلہ ۔ 


کف نہ سر علارج۔ دنع د ونوں : عراضیں 
مرج دای کلف اینب یک ما منریگلیں 
نَّ فی چاہھیں ۔س سنہ حریچ سسیاہ مل دو رکال کے نر نک 
یھر کے ریس میں کھد ٹفکرین سے کےا می نکر زا چا -۔ 
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لگ بجٹ یھ 
3مہ میٹ یکیکھییسی تد سا خلت۔ ود دا زو۔ دو رٹ ھکوپ ےتا | 
ابی شراب کےسا تق ئچی نک می بتالین۔ یکر کے طورپر 
پستوا لک ردنے سن او تج رق بے۔ 
مٹررچام تاب رع ِاچال ۱درارت کا طارخ-١ان‏ 
اعراض میس رکیت اشن دکیجملہ تدابیریاح میں قچاہُیں -۔ 
مر نات میں با حضیی نمی | و زی ہکودیطو یرہ خوالر ۱نا 


یی می کی باریک ای ہودئی ذسوت نگائگیں۔ 
ا تم ورٹ کو لاک کھوم سٹکاشٍش۔ 
میا ےی ےمنی ۔کی ۔کیسیسی یاشی :ورسخ تکی شض سضر 


ہعیئیں 

ا ایا ری ٹڑمیںڈک میسو تائِں۔ 

کا ا اج ہرم اقم کے بنامے سے ہیں ۔ انم ے 
سے تار ہیی ںکیعل کس ١‏ دم دی کے ما ند پا ےش شکا 
عذا جح شک ری نۓہ ای٠‏ نبیلنا چارے۔ 

کم مم رای ہرم کے مض کت شاک ا سک 
یادائیں کسی یک ہہ ےکوسویر تک رک ےتیتر یترتا یک 1وزکرے 
یارسئے کت ۔ ایک رے 
مم صسجیے) ری ماگوشت اس وقت پٹائی .- 
پا خصیص و ای کی چابے ۔ووریملقلق 
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امہ ۸4+02( 


اتک رک ٹاک شی 1کیحطرتننظررے > ہے ےلیکا ےرم 
ایا جیں مقام پیخت یں صلی پشڑے۔ سی ہکن 
نی کے ذر یی پر ممچنڑی۔ نشی یاس کے ذرییی 1ن کر دیںد 
عید زا نان یھ ہے۳ کر ہیں ہی یی 
ور کی ںکرجیس سے ےن ایض ہراے وا پیم یع 
و ےکی کنیا ےک ٹجنۓےۓےضیوؤ ںکی نا ڑی 
آ /ەسںںِن' مل اتی ہے۔ بس قئے وپائک داش ) کے مقا یہ 
نٹ تے کے وق ت جآ مکزی وا سے لت یتب بی ۓکا ٹنا 


پہبے۔ 

ج )یم اج یچس کٹ بے .فرش ۔سنٹے۔سیا رمق ہسیں-| 
ادرسیندھا مک پچ کک کر مھ ی ابی شیب کر سے من کی خڑے 
+ ض ویناجاہے۔ ءتتیسرے دنب کیل کے ول 
چون جیاہدا دورد ۔ْْہہلری -دارہلدی۔ ودہ - ول ا یکر 
ار رٹا ى۷ خاڑھاخےلکہہی شیکات کیا میں لگٌے۔ رو ر 
پساتیں دنب ٹکرکل یں- 

مر مکا یک تایرشن ہو جانے پسحت چعجاتقی ہے راہن 
کے ٹیک نہیکےے الک نْشکاہت پیا ہوجدے ےے۔توصصیتوت 
ٍ بش رر شش ہش 
ای چا یں۔ 
تردمصتؾ) وقیر کے نتر ہعی یضل ےت 
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دیون ہریت نص تکرش ۔ضرتفحبل ۔ نس بو+ض رم 
میں ملک ر ہیں میس وحن تھا ئیں وس لیتق کم تی 
ا 
شاب انس ٹا وت میں سےاسی ایک دداٹ 

سا یم ںی ں٣ھطل‏ رابنا لس:پھرد ےفیلےی رک ےکن 
روییے برا2 سائیات زیں۔ اوینج ٣آ‏ لسجگہراھتالیں: 
پزو ےی سرت زچداکی با ازدترنرب ہٹیار ۓکاڑص بک 
727 7+ ة7 0ر نا 
زس میں سیندحانک اویڈک پک ہیں کر مم سے کے تال 
بین 3 

مٹررحتہ با دا تیتون فتے ھی کیرک ےتور کے ہو ہیں 

ِا حا لگا غلارح ۔یراجال یں جر زسخٹہ وگ وں۔اور 
کیسن رسلےرنہ ددویات کے خر یت جن کاچھیلنا مکل پتراے 
ات ما و یکا نی سکا فا ج مم مکی "یک سناچواہنٹ ‏ 

نکیا علخ یشک وک می دوش کے میتی تک لو 

بھی نہ تی مداصت وتاہے لیف ریت ۔ پا اق سے 
خوز رکا نتا ۔: 25 و وسی ٹیک و ظ رخ قد اسی۔ 

کت کیک رعیات سورد ھی 
کھت متب بکازہزاارے۔ ہیں زں ضہکر لیا جگیں 5ا | " 
ھ 7ئ نتاچاۓ۔ 


جھ ہا 


نیل دق ماک ید کے ی' شھی۔ دو رو ار یکلنرکے سا ےک 
یا انی پا کمانڈ اوھ ری ۱ 

ری مض" دورد دو کے رع ہو نے مان 1ج نکا تھا لکیں* 

ضس ت ضرا شاف ہی جج کی ی. کردا رضلتا 
کوہیں رہق بنالیں۔ سیق کا متعا نے ےہض ہلت ادر 
گحضتشک راوقی ہوجاتاہے۔ 

داتخںکی ہیف نحی شر وف رما سے ری 
ا سے د:غعیززکے رق -ہمزچجال ارزی لھا ن 
سن ا۶ کی باقی ہق دحت درقق پچ ہو ےکم ت گنک ےکی 


دورکردیقبے۔ ا 

پقس ےکک کہ دورکرنے والی تی دجما ریگ دق ۔ کیہ 
سن ماگ کرت ھک ٹڑڑی۔ دورما تی نت سب دداؤ نک وگ ومیترمیی 
یعی ںک کی بتاک ہک می ںتکا یں یسپ سی ےل روک درد 
چوجائے ژں۔ 

یش رون حکی وحز ست رتح نا بی وخی جورزونےداقت 
کیکرری ویر کے سی مک نکیری وفیر٭ہ محرقیات نے میا ە موق پھبل۔ 
امایگی ود ۔کجھاکے بی ۔ اہسن۔ ١‏ ورضسورل کشر وخ ہدش تک 
رہ دہ رر رہہ 
کک دورکرتھاہے۔ 

کر شک کسی فا مہم 
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زاین کے ذ دنت ١‏ مقکجے سے ےت مرک :و اکنا چاپے۔ ا 
دردواے ۱ور ذروے ا یکر مین اورٹپاک کے زیت 


و اک <ر : 

رس شک رکا عطارج۔بدری نشی ۔اضتتکول اورسادراددھ 
کےبیا مھ سے یا لد ےک یا کت نہ سك ٹیمس با میرم پان سے 
شر بیو سس میں تشد کلامم جوجاجہے۔ 

خشکرہما شر کوکی ‏ یر یی یہ چشھی تا تا سیندحاکف۔ 
ا و نمو نٹ ےک لے کے ساٹ ھبس چٹ سنہ مس حا ماف ے کے ایک رنیب 
یپ کرد ہرس بری نمو ۔گھی وو رو نے کے پتوںک دحرزای || 
مماں بع اس برتی نکی دوا ئیکو اتی ورر ہیں طاک رمگولیاں بتالیں- 
ا ہولییںکوعا بج ددکتے ہیں۔ رض کو دو رکرنے ک سا ینات| 
می وو ہے۔ 

دنگ ی۔ ہرہز کا ضک تہ" تہ مار با رفص رکصولق چاہۓے۔ | 
کا اک یا اک کو ا 


۵ہ ماک لبیٹ 


ک امم لانےچاج یں - 
ہہت ان .نے ادربردےکے میس میںعہاری کے 
ککھاررکو یوک دوس سے دن دص وپ میں س ماک رجہی ںکر نگائے سے پل 
دەرہوجا)سے۔ 
رگ ان چک دد کے ہے موک کے اورش کیک 
ہہ تی یں یا یا کک رکیں شر 
رک جاسار چا 


سے رات ودرک سن درجیگ۔ دن ص بک ہیں ارنےبںس 
میں بجی پک کان ہت قصہچے۔ 

تک ناس ٹھچ مے بورشاییہ درے شکرکۂ بال اٹاک 
نی سس یں 

راگ رکا عطارح ۔دجہار تکو زگ کے وودآ ریا علإ۔ 
جن یں من پیکرنا چاہے- 

ورلنٹہا ریا اٹھی ۔کاکدٹی ری ۔ لد ۔پلدی۔ اورضصوغت 
کوکرری کے دود میں تی ںک رت لے“ لے کے سا تپ ریا کم 
سے بی با چا پنھے۔ یہت خیت ران کے لے مت چیپ 
لح مم س مل رای ۔ تمہ ایا تذایسرے ہرور رکا 
|| دخین چورکاک روک شض اہم ا سر و 
ما علا جع کا ۔کی سے اعدلع 7 ا 
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یف دیے ۳ی مگ روکوں می ںصب محناسبسیہبا نکرنۓ ررَزقد 
کعز لک رو رشح کیکؤضس کر چاہے۔ : 
شک رم فک خ اق نے دی سے“ ھھے بس کے وو تار ویک 


عذج شکرر رک دن کیےہستتھال سے خووررقع بہو اما ےد 

١جکا‏ کا عدارج۔جکا رہ کک وسر ثٌُ سے چا زوںطرت سے بی 
ران نعال ری اگوھ سے د اک رق چک ریم میں کی 
کا رت کیم ردیں۔ او رہز نک ىا ربا رکتی لآ زناظ سح رژن۔ صامث: 
دی کے بی رت ےکی رجا تے ١ذ‏ تا نے کے یک سال :وق ہو 
سے یسنہ جن :ہ رکھقا ركور تو١‏ رکا تما لکریں۔ کی وہ 
پیل چاھے و میتی کیب سے چم رن بر نک ناکم ٹیاد ہ 
چھہرے سے رصار تک و نقصاع یت ۔- 

گصررت کک ز وک میں اسب دویامت کے سا تگھ یئار 
ضز ےکم میس دتے رہ ناج کی سے سے بات 
تی پہنحاقی ہے ور کی رت تی مو ں کیا سوا کے سے پھاتا 
کو رنعصا نتبق تا ۔ ۱ 


6م وک نع 


پارعوال 1> 
دی یت ران یی مایا 


کی عدانا مت ۔رات ر۶ ون رہٹں سے 
او سس مرو ںبحائی کر کے باہررندے پچ پر دےبن 
یا علتابے ۔تومرلو لکوخنات وکیا ٹی نین دتا نا ورجقل رٹی 
ما و مصات دکسا دنےےکیف جا مہے ۔ وس تھررو کت ہن 


حجبف دوش ہے نے میس یچ جا اٹ ضوح لی کے ای 

یں ھی دکھائی ریت تب جال یں ہن کا د ز4س لوق دی 
و خی کی یکو امت نل سے ماکحا پووروورن 
ول چنر مین 1ی ہرک چتتیب ستربک ووز ول 
تی ےجب رش مل سںظمبوہاحدے ےنڑگر 
7) دی ے۔ ۔ہب‌وولق دش کے درمان یں یلا جات ے۔ 
تجمرںع جدڑی اوٹی ول دکمای زیت گئی رن نالزدرش 
متلاحتے نین مت ہو یاہے توقریی بکیج گر دش و وکح 

اٹ فاص تر ےا دو رکی چا وروش کے زیت ا ومیق اقامت 
گرزن دنا نے سے دح رآ ری نین دای درتے سے رہ جا یہن 
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یی تیر ڑگ کی علامات یں ۔ 

جب دوش نی ےپرد ےی جا نچ ابے ۔ت ھکا اب نِ ‏ اتی اہ 
اما مہ کی وج سے خولیض دوہ رک ھتھ ویک کت ےآ 
کی رف نیس وھ کت ۔یترویساعلیم نا ہے بت 
کٹا اڈ سکاہوابے۔درشی کا رک دوش کے طااق ہج ابے۔ 


ری طابم تکیا جلے۔قد رن چگ لبق جانلبے۔ 
و وربصار کو زان لک کے شی منڈ لک وگ ےلتترے ۔ 
ور مکی عطامات۔ دیج ترک کے می کو دا کی 
بے خردرخفطر تک وج سے ساکن مسشییاءمترک۔ دھوند کی مج مت انل 
وت کی دکھائی دی میں دی پافی لی یال د یبور 
یور پوھد سپ بس پا 
درشٹی میں ماج پیا ہوک یٹ ری ممایاں سو جاقی ہے ۔ ےج 
کے بخی ان وو راع می کوک تی۔ ات 
ہے۔جی کلج بٹھجاے' "ہما رت رصول اوردحوس ۱ 
کت ر> جاتیےے۔ 
ردرشیصات یشوخ ۔ سرن سرکعشم (لطیفت) دو دک ١‏ 
کےنا تقایل ہو انی ے۔ سے تذ ارچ رب نام یا شی خاش اک 
ہیں.۔ وی دکی وجہ سے دشٹی او ردص کٹا تق ہیں۔ اوردشٹ یکا 


حنڈل ١‏ خ کی عطرف میک جا ےی ہنع دش کے ہیں ۔ 
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۹ہ ا03 


ری برک علا رات بت سے پیداہٹےہء دےتھررولکیں 
کی نیش سی مس یش بی سکم یمن 
رملگا رک دورہا لوم نینکون دوکھا ٹی دی ات٠‏ 
ک می غوو تج کی یت 
ض بھی دکدائی دی تق ےے۔ ہلت ضکوچانہ دورسوں کا منڑل۔ 
نگ ۔لن :ورقسوقز رک نُ ریتللق ہے : 
دنک ناس میس درشٹی ینوی کی مانن نی ۔ بے بصارت او۔ 
سرت سو جاتی ے۔ 
پت کی وحہ سے درشٹیچھرئی مو جاتی ہے جارتبی مین 
بچوجاتی بے۔ ×د نی یں دکھائی ری ہیں۔ 
پت سے یہی دش یل ہ2 فی بے ۔اوزملتل>“ وسب 
دژرد دکاٹئی دیبے جال ہیں۔ 
جوم ری عبات ۔کف سے چیہ اہن وانے تو کین 
مل صنحخوب سگرہ اەورسی درک سٹیال مامتابے ۔ و رئے 
سک ہچانہ کچل ار دق چاریں‌طِتکِیف رن دا تق 


کاچ روگ جا ءسوںح :ەرچرا ذیےخال ٥ال‏ یت 
یں۔ 

ناش می دش ری ہدعاّ ہے ۔ 
ہہیا "اف تد بپکتا ؛اور ایس اتل ہوجا تاب جمے 
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دا جف . 


سی مرک ١وی‏ اس سکی ہوند موق ہے۔ بسح لکی ہزنہ دخرپٹرگ ہل 
جات دوزضا ینمی مک جاقی جا کس چا گودل رر 
بلک فیا رس سی جےجاق ہے 

مرا ترکی علاماتا۔ پرھورونط رس ممساں 
نکی ضی یا اریت سی دکھائی جہن - 

کاچ روک سے دخ یاصسیاہ جوجاق ے۔ 

یکتاشس میں د تشخ یاصیاء 07 یں 
بے نصا رت یراق ہے۔ 

4 ترک عذاٹائت۔ 3ەدودوڈؤں ررتیوں دوٹوں 
دانے تر روک بین ول ا اکب عبات میہف با جاقی ہن > 
راوتا تر روکوں مین مض با وحہ رئ تاصاف 
چیک کے کنا بے ۔ ین چم و با سی 
یت ذرشی سکیٹ بت اعراضوع یدام جات میں > 

کس بر کی علاا تس ں مت کادرق عام ریغو 
کو رس ارم یضوصودی وین +) 
ہسے۔ ممیسے دن کے دقمتتجحثیب وخرنیب (مضبیادکھا قی وی ہج ںا 
رات کے وقت ان ےکچ ےکی ننزرمیسہتا۔ 
جب سوںح خردب ہہون مت ہے .تما مم دوش ھیکرڑےےچاکرونٹ| 
پیچھا جانے ہس سے ون انرم یا و کت بد اور نوج گا 
ممرہژں کے چنال نت خماہ روش شی کے رر ےک جنر ا 
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لوہ ہقفت 


ھ2 میسن درد مربیی کو دن کے وقت ضا نک 
جتا لیکن دا تک یھ تزقخس تا۔ 

انین ودکد دشتی یک رج ےلمع پو زور ٹنے 
اف مس غحطہ کان سے تین دوشیں ۱ ورخون سے مرا تہب إ۵ 
حرارت ١ورک‏ اب ےک رپنسوں میس اق ہے : امس ہے 1جو ہیں 
گی اد تق یے ازجا بے ١رصبی‏ رحس علن پیاپجا<ا 
ہے۔ ایس مس میں دن کے ذقت تن ماکحا دی ےللتابے۔ ا4 
رات صکے وق تقو نونازت :لکل ال وجاتی بے۔ ےشن 1ھ 
دمیشٹی کے ہیں ۔ 7 

ا درری۔ رنا می تکھٹی ضا سےکھانےسے در 
کووا تنقیو دوش :ون اریت ہیں۔ہوردرشی ای کید رطو)| 

تلق ادرکەدر تىشکابات یبدا و جات ہیں۔ ا گر ہد 
درٹی کے ہر َ‫ 7 

0 ہل علاءابق -١فیں۔ہوء‏ وورمراضلمرگ 
لی کی دش یکو وت طرہ دوش دح کیا نگ تد اور ضط 
دی دای کر دی یں۔ ے 

و ب کیک لیک نائس ۔ج تکوئی سے سمتو دا رکیل 
می سی جیب وترب شک لکودیامتا ہے۔یاسرمح رط رن نہزل4ا 
کا زخفارہکر:نازے یکا نیج کی وی ےس خمن سکی مر چکھصوں میں 
١دت‏ ریورویگلق وزخا تفر کے روس کے شک رغومقت درتن وا ی۔ 
مرسسو رت 7 لیم چھ۔ دو رط بے 2 گے۔ 
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وگ یٹ ۳۴وہ 


7.- یہ ٹر یھی کے ری کی سی مرطحدت ۱ذ یہی عالم کیلع دروسے ال 
بناد یت ہؤں: ۔ سے آ وپ ملک نا کت ہں۔ 
دش م ٹر ری 
عطارج بن نشعا کوجچارکہ در -ی- 2 ون وحن سپا رر اور 
کرپبیگک یہن افساا عللج یں۔ 
ےک رق تر ھتح :رتردوڈع یچچت کے ۷اچ 
اتور لا ادضع بیدسناقوں نی روگ یا ىہ ج نے ہیں می 
جبکب: نکا طر ہنا رے۔ رھ رہتے ہیں۔ عطاع چعٹر د یتید 
پچ رذ ورگ یآ ےےہیں۔ 7 2 پش تر 
7 ۔دولہ وخ اور دہ رخ ےی ڑھ 
زیو بر ہس ہہ ان شن و نے 
زرشی و ہد“ 1 طا ورغقٰ : ور حومریہ بارہ روک قابلي مدع 
ہونے ہیں۔ 
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۳۲وہ وگ پیٹ 
ا1 
مھ 2 ا ٘ ۶۶ فی 
رک سع 
کجنرروگوں کے عدرج میس خقدتکرنے ےکچ رو گہوجابے 
و راگ حانج روک کے عطارحع میں دی کی جا ۔توبصاریت زشُل چو 
جاقی ہے ۔ اس یئ ے یہ مض سب دس راع ضپیخم میں سے مو ختاک بے ۔ 
میں وس سے میں مامت جلدی ےکا م لینا چلہے ۔ 
رما کت کربت ۔ دی ہحلا جہن سی ایک درون پان میں 
پچائ جب چھائ پا باتی رہ جاۓ ۔ ما ررچھان سس ۔ہرس 
کا ڑ تھی کون ددع ۔ ایک پت ھی ۔پربونٹ ریس ۔خاکدل چل 
مود یسین رجا تیک سرتق ناٹی ۔ داکے حمصری۔ دید دارت سرک ڑا 
رآ خۂ رایت پیک ای کین ش کالہ ار پتالیں و سے زرت کے 
تبقست فی شک مھ سے تجر ورک دوہ بہو جا تال بے۔ اس میش کے مھ 
یبای تخعمہ د۸ 
]یر یچین ٹہ کی کھنہ کون ۔جیک ممی۔ 


تاور میما پیک نفرریک مانشھی دورتیاوضپرایک ری ک تو لہ ۔ 
ایک ریت تیر تاھی۔ ۱ور ایک یا پت دو دی کرس ب ہو پکالیں۔ 
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ك ۔ادرضمگگگ در رتا 
ہے۔ 'جد ہے 
بای اشک ریت یٹول زی ری چا مد وی ۔ ١|‏ 


یقت مالا۔ ہرٹر۔بسیٹ رح یں حر وس چے زی دشرا عمان دم مخت نیت باٹا 
ہرایس ایک پنل۔: و رکنے دو رسب ١دویا‏ تک یک درولنڑی 
میس پھائیس ۔ ادرزیک چچ تسا با ناقی رہ خجانے پک یم ےنال | 
چان لیں ۔ بجع رس ہیں مو اچ را تہ نشی گان مین الو صتوئت | 
ایی پیک تصت بل یں کر مائیں۔دورا کچ یی 8ک || 
حسب تکیب پھاللیں۔ اس سکھی کے پستوال سے جاک سان ددرت | 
کے دمراضس دوریۃ جاۓ ہیں ید ررض ہت 79| 
منتم) وسرپ۔ اچ ۔کیٹرم :اور با مخفصص کہ دچھوناہ رز دخلما 
رت ہہس نشج ڈگ نے اوراسل و دک ےکا راغ جد جا جابے جا 
ستری ال رت تش ہل تب کہ ای کڈ ھک پا فی اکا | 
وچ تا ق باقی باقی رتے بے ؟ ارک رجا لیس ۔ پچ سیب کے || 
برا ردویچ۔ ‏ ین کاجگرا رکیل درکگی نت پت ٹوا لک - 
کیب پیا ےکا رٹ یا شب ماک فی کی تک حا دق 
جاساسے ۔منردسے دوش وور دوسثِ کے مطاا قب ضردرت تج بچھل| 
کے بھا سے کے سا یی ہوا لب با جیا سنا ے یمن ینا گت 


پچ 
اتپ گت شی اک یکا ہکا 
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۸۵ہ وک یٹ 


تیلوٹر:حص تی ۔او رد اک سپ رایت ایکس نل ن ےک رہن ١تایس‏ - دو را میں 
سک ریا ود ہت بے ہا سیا ڑتھا ڈو سے یا رس مِمتزے یا رس اوه 
7ص 7٣ظى۳٣۷۳۷۵۳,‏ 
کے اسمتال نے :مرش ٹیک ہیارییں دورہہو جا ہیں۔ مرک ی ہا 


رت کے ہں 

تنکا ری سیت نے دالاادیہہ۔ مل طرتیر 
.2] ورضس(گرراخکے وقت جاہئۓے ماق“ 
ککصاتے رت وورکے کا رس پت رسنےسے ہد یک نکر ری 
و 000 

ھر روک کے نت بھلا۔سھ“حٰ۔ وبا سرت :اخ یعصی 

لے ا اک در ےت روکنتەر 
چو جاتماہے ۔ی رض نات خردبے۔ 

مہ تمرر وگ کاٹ ےک ت یل سامح سی مال تال 
متا سیا تی کادرن ملاک مال ہے ۔ دال اورستوو ںکا 
صنیواںرے ۔- 

مر وک کے لے سا لیس ۔ مل امھ یہد الیک ددد کی 
کیب اک شع وو رکا مار خاک خی کری ۔ یا تھا ناکھا نے سے پیل 
یا من داھک الاب الا بک نیظہ ١‏ ومنشہ ہدیس ملاک تمرد وگ یکو مت تے 
رسنول رو۔ 
صریب رتا شک رد ہیر چان کت ب ۔دمایانی 
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او ضا زی یتح ےک رجح موبھا نایا 0 2 
را می ںی پک کے ہو 
ءسسصرو ادویائتف) سےا ڑے میں سات مت فْرخِغ مزا 
موڈنھا موق ورک جے ین مین لاکن یا راک چہیںلیں۔بیشیہ |ٗ 
مس جع کے روگ ںکو دو کرد تابے۔ ١‏ 
"م زیر ومروض کیو کرٹ والا رم بط یق تپ 

ایی دا یجن دلوغ۔ شی لکتوق ریہ یلا تا سی ہاچ 
سای ۔- ن ران "رق سیا جرب ۔ دو شھی ان سد بک 
بیمیں ٹس ۔ی متس رت چا از لوق یسنہ ین چو ا اس دت ووٹھ 
0 نان س مر ےک نگائیں ۔توقر۔ انیم ۔ رکمت رای ۔گتڑو۔ 
١رفج‏ وخیرہ بھرائتضس دورد جانے ہیں - 

ب ایس ےکم روگو ںکو دو رکر ئے الا لے ۔ ہق سیاہ۔ |ٗ 
بت تا شکب نین دوممٹ جاک وودو حعق مر تحت .ہیں 
چزآسترصسچ سگستریہ پانرھ وف رس سد 
ناس ج ھی کے جج روک دوس حاتے ۹ں ۔ 

کک یحم مم راع کے لئ ہمہ 0 "می 
سورس ہیں دوونو میں سخروب یں سے زدض کٹل 
1ٹ لن سات مات مرتہننڑےکو میک مس ود رر ے پخرلیاھیں 
مکدیں ۔ ٹر زخرکوصاتکتناہے۔ ووریسے سس کے ران ٹم سے 
و در رر رہ سر2 تیچ دے۔ 


٭وہ مکصتع 


۱ ھا مل ران ز یل یکر یمڑوں جس ہلالیں۔ اور 
اریت زی کے دددہ ھی و رن چسلے کی بھا من چرس 
می سے دویں تما ا ۔ستتاکھی مر سساہ یر ۵22 
سیقر ہا نیک ۔ رو مض کچل یف ار 
مٹھی رایت بیکرت سمےکردن سب وو شا نیع میس رکرکعالیں 
ا سا نام الہ یں ہے۔ بب دنر امس کے ہکات رپتے ے 
کا دعگف دارم ۔رقونہ٭د:رکت دای خصوصاً رو کسام 
بے اور سب شکایات این ددر جوا قیہیں کے سرب |, 
720 7/] 
سحیداسل ہاج رد دم ے یں یع بے 
حاجد:میڑتالن ووروحت .خی ایب تحص یٹس سی لن 
جنلکہ دن سب کا خر وش مج پک میں ۔ ینہ 7 
صیا تک د تا ہے ۔ او تی یرہ کو د ورک کے کے رج پت مو 
-پصار تو ڑھل2والاجلا ,ھا ج1ت کبلڈنَ 
تا راز یس سا یش وت یکو ہوکے رس۔ شی ما بت 
دن کی خوش وورش مم بر ا 
مہ نا نے سے نٹ ری مات یت وعاق بے 

سی ےکی سلاقی ۔ص پل کے کاڑ :ےب ےی ہیں ۔ 
7 ھی کی کے کاو ہی کہ ے ہہ 
سیا مت صائت ھتہ نب الاب بجچھتاتیس ۔پچھ ری سی سی نی 
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رک بنٹف ہوہ 
وو سو و اس ہوسا سر ے ہر 


کریں تیر ارم را اتا نی ۔کنڈ و سج ڑجا۔ دو راک 
شا یات ربع جم اتی یں۔- 


تظلکید کا سا می کی نے والاض پا اوس سج و ڑنایر 
ان دوفو ں کے پ یئم ؛ زیس دسح کیا خو ےکریسببکو ارچ | 
ٹوولییں۔ ےک لم میں لکاے ہس تج رر وک دو رضح اماے ۔ 

جات زرووں خآی:ا غن کلت ہی ۓ ضا روں ولاگہ دج وت 
پاکہبپ:ی مرم-اے۔ ا کے سرک رما مکل ربیغ ای ںک إ : 
کہ گ ہیں جڈائیں ۔ پچ کس میں أخس کے م اسر سج 
مرن کےعلو ہی یا ٹھیس و نف گید کی :"وع اتی بے- 

نعط رکاست وکا علدابحخ 2 7 و 
ضس 1ین بھ کے امسی تکرب سے سیلائیس بی یھو ں با ہر ینف 
پامے۔ بھ روس میس جطارالضی کے یت ماک یا رکب یم ںکیس ۔ سے 
کرھوں میں سے کے سو ری ربواے ےگ ےجارگإست گی پکھ ہو 
جات ہیں۔ ر بح ٹیک سوں می ںبھی فور اما ہے ۔ج حا فور 
زضلہویاہو۔ نین ے زرا ہالقے۔ :سیا تکاخیال رکناچاُ 
پل ما دی ےک رس سے مو رفک بست نا مم اہب - ےر 

اعمرصائبھی دی لے ۔ مرے مھ یامے سا تک او پا پک 
کو دو دک کے میس بح ۱ے تین تقت سیت یت دی بعدازان: 
رس دود کو یکر اش نا مان رکال میس یی ماکھن؟ ا کیا ککھنائین: 


۹ہ وگ کیٹ 


انرصو ںکورصارت دیے والٰ ر کہا ۔اے ساپ 
وھ سم ق3 او وش ےکی رسک ریاسے ‏ ہی ےکی بصات 
بھی ججل نت جانی ے۔ 

لی سا رای ہی صیاء دس صرد سن نکی نصتت پچ 


تا قرقا صت پل ۔ :ویڑٹی ای ہت کو دو میں بشرکر ہیں 


ا وا سائییں۔ سے یسا 
این کت ہیں ۔ بیتھریں وک کے پا بیتمفہ دو نے ۔ 

بنا شرف کولی سی ےک یس سد سڈ 
نار تا۔ ادن فی میس چھیں کر کے میں یں | 
ہی ررلہت ولہدوجوجاتے۔ 

تناک مو یں کول ۔ نذا یا بے 
او ہناگی وت پچھ ددویا ت کو نا ریب یک یک حص بڑحکریں۔ 
سپا مشر ینار نان اتا . یجھن )کنشک لوگ تی درم .کلید 
کاچ پو رکنڈوروگو ںک دورد جبےے- 

ورشئی روک نا شک پٹرن۔ بی کت رق جرتل 

۔چانی کی سونا یشرع جانا ۔ لوا سے صتد لگ خء 
وش گر ہکو ھی سکیٹ نے کے عطوریر تھا لکرنے ےی سے 


مرو من چم دو ات ہیں 
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1.27 ۔-* 


پہسیی ےگا تین ۔ گے ےگارس۔ ١ور‏ رسب یکا گا رڑھا ١نس‏ بکواوت 
کے رین میں ب اکر ضا رکےمو یہر پسنتھا نکر نے سے بصا زن تکیقوت 
سر ماق ہے۔× ہیں 

و ھراحو ںیم میس یرہ دی کا استتھال ذ دوش سمطات 
پا نا سیت نڑھا تما مرو نا فص کم رقتامسبل ذینا۔ تو ار دیناڑفرمصہ 
گان ۔گمثوضل ردص نہ سہرن خُررددَ رق رنو رخ) دینا۔ضق 
رنارحفدلرتا تین ےلیپ زم پکھت) دی خی کرنا ان 


ہہ ئأے ودات وغیرہ دوشوں کے مطاین مھا جات بات گے بت 
ا یں 
* ا رو با عطارج ٦‏ دی تیوک میں ون مو کا ایا 
پوگنا ددے : ورتزپکاگلماڈا لکرصبى بگجلہریکالین۔وور 
پیل کے یسل ہے یت م رید کے کا ےج دودے اور ائل ڈکا 
خیل کک تال میں بویِس۔ ١‏ 
جزرےابےک ارول کو دورکرئے وا یٰنضوار.جڈ 
+ودجا نس تتقیتنض ابی سیل ےک ریف ندت پاقی می پکائس۔ 
یٹ ظھدںحص باقی ر٭* جاے نأ نا رک ریما ن لیس ۔ دو ر ایی 
ایک پہ یتیل ۱ وا ننا ری دو دتھ م نیز لا ا قی بلا۔ ناک بلا چنق۔ 
ا ورشتا دی پرابلاب اف ایس یل ےک لاک سب تکرب لہ کے 


44 دا یٹ 


یرت یس یھاییں ٠‏ جب تک یے مج سے ٹس پرین ین ای ہیتر 
جس ہڑا رپتے یں ۔ اس رت لکوضی ار ےکام یں نے چنزءھ 
رینسی) سے اون وا ےےاودت تچ وی ہے بں دورجو بجاۓے 
ہیں۔ ہے بالیں۔حند مگردت ابو رکن سو نک روما یلق 
سے ۔ فی سح مکی ملاحت وو متوبص ری رڑحق بے - 

* خی ار کی حطص کر کےےیہل۔ در دورد ہرک 
ری توری ١ووز‏ لک یھ .یزرد دض کے مسا تل نک پچکاک ضا رکے 
امم میں ماشیں۔ و جرییے افپرے داے سپ امراضچ٭داتکت 
ہے یہ اہو درد جاکے ہیں - 3 

سا ایح ۔ یھ کے رمن و مدع ٠سا‏ شیب یان فی ام 
شی پکوک یرب اف سس بہت ناش ہو نا ۔ 
تھ ما شاف رک وگف و ویر رج نکو باتیب اض 
دودتھ ١درکھی‏ مب اکر تی اشن کے و ری می ےک پیل کا کیپ ے 
وس تتھالج میں مائین ۔ و دوک کون و کر نے کے تج رسب سے اعلا 
کور ہے 

ریت پ راوگ ب رم ورجص ریب ہحززک رن ےرہ 
شی کا رستتما یکس ناچجاہۓ۔ 

یت ھی ۔سضتادری تی .یا مو کو یکن 

ھ نب 

۱ مکتھی ہے منڑیا مر لحامنٹ ہل اود ویردا رو-۔ان؛دویات 
کے اسنا تع کے دودح می یھ یکوبیکاکہ پت لکریں یسب سے 
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وا یجن ۹۰۰۳ 


اما 
مت رسک تسس پا رق ے 
خی ماش سی مزع ہے کی چٹ 
کے سے پمنتھا لکربیں .یھی اچچھا ضبین ہے۔ 

دس .یرد وقسم مہ جحیتر و رصحدجی سے ہرا کاو( 
ا دید ای و 

/, مال کک یرکیب بین دوریٹپاک کے بیان کیا 
وا یسا زوییٹیس ن ئگ اک بھی 1ستقال میس وا اس کتدبۓ : 

وارخ رر و فجں ١‏ زر:“ن وط وکا ستوال۔ اگ 
نوک میس ٹکیا کی مات شرون ١‏ و الد واس کا سوا کمن جلپے۔ 

وج رو کا علارح۔جِریگیر سيا ت ند افز) ا 
تریھاد کے سا تھی پکاک رمررینکہ پلائیں جب رض رس لح 
گلیوہہہتگھ تقو ی ص رسکی فص رحصرلق چچا اد 

کیل یی ی۔ دای :یر و وریز سے ھلقو بسک و دیگ یکنا 


چاہبت. 
پسی ہشیت ظز فی کس سے ور 
ٹمنڑے پری شیک او رلیک وہ کا ہستحا لکرنا ھا - 
ساروادیئ:ەرگی ۔ سا روا۔ ماک جح مہو لوف وہ 
جن نکی می می ریچ یامت شوویر ان پا کس اخ زیت 
١‏ وزیعوزنگیرک دسل ری کی بتاقی ہو نی بٹی یمیس ا | 
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.---. وا ک میٹ 


ترد وت دورچو چا جا ہے۔ 
دہ ایھزی۔ضودر انجن پاچ تھے نیل قفا اض .ڑا 

سی ور رس را تین بے :بعک و رکا رایت ایک -- 

ہے مھ رن مہ جدرے۔ 

اخ اضوار جو نی نکی ادوما تپ گے 

دی ا ا ضنوایےطو رپ ہتھا لکنے سے تر روگ 


تر رو ککاطاح:* گل یکا کا تھا رٹ بھی ڑے۔ ہے اور 
کس سے ۔یعراڑان 
ضضکرلیں پل کے نے باری۔ ہنی پل ہم 
اور ہضتی نے ا یھبا زستوا نکرہمیں۔ 
تل یی شور ۔تیتماتا۔ دبددارو۔ہدی۔دارہلدی اویل 
ےڈگازے م ڑود ×ش ول کے اھ ے ساقتصبتوب 
ہر ہک ےت ہ۔ 
کا ورقی .کی مضل. رگگا۔(وزت رکیلا _ے 
بنائی ہد بت یکو ول ور یککت ہیں۔ یہ درشٹ کیم کو دورکر دو رر 
فیا بے ۔ 
خمیزرکیشن لو چورن ۔ضونہ ۔م ربچ سیا یسل صیترسا خکف 
پر رو یٹ طکہ و دہ جن سے شال ہی بی ولا در کت 
ہیں خی مت یکوصات رق بے 
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مح رس 
داشت 1ورپ شافی ہیں ۔ تہ گا ےک وم کے یال۔مرع سام چنب 
و ندرا گِکواستزری اد بای کے دودح میں میں رو ری چا 
اکییں۔ و میں میں رع کے طوری ناس ۔تو وو شک روگ 
در پچ جافے ہیں - : 

مریقچ برا عاحع۔ رک رکا عطلع بج تک با در یکرناجلپ 
ریپ شھنڈے علاج کے جائے ہیں۔ 

و سے ما و ہیں رس ہے موں 
کنل ۔یہاگد۔وورتیلو کوکریے دودھض بج یج ہي ںکقا 
پناک آناصوں مین ونھانے سے روگ جلع جا تارہتاہے- 

صضس یج تر عاوج سخ ود تا قرو 
میں دوشوں کے مطاب علم خعب نا چاے۔ 

شور ورک لیب لی ند اورگک مت صیاہ اود 
ددبددار انگ1 ناک دو دح ا تل وی کےحصت ت رکب تی لک 
پک رنسدار کے ستتوالی ہیں امین۔ 

یا سب ا ددیاتک ہا میں یی ںکر من برای پکریں ۔ 

اشوار اورنشرن وی ۔ مر من لکل ۔وسرض می ۔ بور 
ےتا سے بای ہو تیل نسوار وو ریخرد دستی کے امممی بائیںن۔ 

گر خرن نس کے با ڑ سے میس ہیں (و ین تن کا 
چو رن ٹواکر یں ۔ پھر سم کی ٹا لک رپ پچائیس جب کاٹ 


۹۰۰٥‏ وگ بصٹۓ, 


کے تاکن اہ جائے یہ ا ہیں شم راو ں ج> 
لور تھانے سے بانج تج رح ماس تاہے۔ 
: سے مر کے لے ای۔ مرا ت کو رز بے وا ے جافولیا 

کےے مدکی بھی اہول ری ن ےک من شرمہ بی کے یت ہوے 
پاقی مس پیف سم یسایس دن تک رتی ربے دیں -پمنکا لب سیب 
مین اینوس ٹم کوٹ صاسیچگی کے پھرندن ‏ رویٹنھی کے 
سان ہی نکمم صوں ہیں ارس تو ض اک جزرو گت دو ںہو 
ہا+اہے۔ 

کات مو کا عطرح ۔نص کے :سو ابل:ک رع ہہت 
کا رک میں بی تما لکرنے چھا ہیس ردب کی نیترے 
درا یے ہے دوش نی رر کک پیک ردیے یں ۔ رن ںں وارت 
کی ضرورت ہہ تو چ نکی نان کن نصتٹھرلیں۔ ٠.‏ 

انج ںوت نے ان کك سعمعتال شی بل 
ایام ادھ سز کا حرصس ٹا 
میں فائی ۔ی باج روک کے نٹ رتاىیتہ شر بے 

رت رص کے لئے ۔ تا کل الہ زروندی) رو کا طرح 
رر رکا سا یکرنا چاہرے ۔ 

یی ار ما شس۔ رسونت کس فی 
مین نہد دورکوی ہکا رسس ٴلاک زاب روگ میں نے کے و 
بہتوال گیں۔ 
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رون ہکا د دقممءچا ہے 

ہکرت :کن ضور تیر زخا یڑا ا ورکو لک 
ححویرکے ریس ہیں جمیںک بی ناک نیا نے سے ررتوند ت کا حرض جاما 
رچاے۔ 

یگ مبن کا دی یی یشرہ ود تہ سا کیک 
دودھ میں ہی ںکرچی بنا کا ے سے رترزرور ہگجاتارتابے 

ونگج مشملیں۔۔سوتئے۔ رچصہاہ ۔چل ہل یہید 1 
ہول:مضل و و لیت اگ وق اتک رر :ھا ا 
میں یں سک بی بن اکرشرے کے طورہ ھائے سے رشح رجا ۱ 


رتالاے۔ 
دس ےیکت رہہ کے بے میں چیہ کو ےک ہک پٹ | 
طریےسمگیں> جھ دیض چپ ران چی کرش ین کس 
۳ نوہ ں میں ہرس کےطو رر تا ین تم رو کہ چا 
وت بسن مجن می نکی دورن سے سا ت ےھنن سک تی سا 


مرا زسنتوا لکن چا ۔ 
دنر جیوتی ۔ک۔ ارنڑ خوالویا مشتاوری ١‏ 
دہشت ستیوک۔ از 2 
مین ینک رف ریں۔ ١‏ 


نامکسعد ہے پت ےگ یکو پچارہئیں۔ 
دخ مادی رولو یکا عدان“۔ دُسوم۔ الگ رھ ا“ 


ایت د تھا فو رامش و ھا د رت یں برتے 
4 4 


] شنڑی ‏ دویات نگل رورلی پک رش ۔ 
دی انی ۔گمہ رکا ریس ہ ددم ١ری‏ کے سان پا یا ہو اڑا 


می جوتاے۔ 
منص ر گی فا حا محمگی رد رتا لیس پت رک چو رن ہے رس ریا 
ا 


سو ار۔خہرا۔ساورلوزی۔ ١‏ انت ول بجی ےو 
ا ا حیسم 
ہستوالیریں۔ 
جک وہ و ددد ےا نھانے ہو ےگھ یکو تین ک امس ری گر 
اس سے شا تق ہو ۔توفصکھرلتا چلہۓ ۔ 
در تفکرات وٹ وت ۔؛ضس گی ٠‏ وراکڈ وٹ 
سے جذاب۔ضوار۔تے ادربُٹیاک درو کے با ٹڑےے۔ یت ہی 
کصا تن ےکی تے ہسے۔بصوک۔ ماس وخرہ ح ریہ ضردری کے روک 
سے اد را مرا یھ کے 1 نان سے تی لوگ ة ہہوتے پریھی ؛تسان | 
مر وک کی نع دی میک جانا ہے ۔ مسی حالت ہیس مر ضس سدوق 
٥شت‏ وو دش وخ کیا مھا کرک عدار خکرھاجا ہۓے۔ 
دن راھرامس یھ کا لاخ گی بت .کی وضو 
کے دیکت ےس لف زضارح یل ہوہنگک۔ لعگھ 
و زیٹھ یت تی کرش او نی مین ی ہے سو ےمان ئن 
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وا یٹ ہہ 


ککحصو کی حفاغظحت۔ سان ج بت ینک خ گت 
سج ۔ اےنای تکرضمقم ۓہآمی ںى حا تکرے یہنا اہ 
کم زونگن زجزعصون کے نج دن رات زیک سے ہے ہیں پناس 
بے تار دولت ہو نے پرجی بے جا دہوقی بے۔ 

دھ اض تمس تھے وف سا ا مال رتریینا۔قصیہ 
مل وخ یانرد می مخائیکیس :بے ن٣ی‏ شائی م رص ہشوارپتون 
کاارق تکنا جا ۔چ ہے رخروپہہنا۔ اور چیا ی یسیے' ایام یں 
لاتتے سے مکاسز ںی حقاطت زجقے۔ 

ححضرا خ تما تک بانکل کک ہیں ۔ابت جار ضز 
اورلطیف شیا 2 رگج ۔ یھی رنامسوںی حقا تی سج 
اچھی بب ے۔یہ بدا می تابھیہمہا را ےکی بے۔ 


ٍودخوا ںاج 
لی کٹا اش دی ناپ اخ ات 


مت ونب نات ا اخ دی وی ٹوس خ رض سے 
ای بیج سیف نام کو جھہ دی لح سے تھا با ورس میس تقونت یاصرو 
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4و" 27ه/, 
زلہریٰ:٭۔ لے بیہہ یناچہک ۔گیمگ گر یز :ا فی زا 
دنت لسن پیم چوک اپ وامر و بح ١تیا‏ رکے۔ در دی کے آوڑ 
دا و یا چنا ہو ۔توسدائی ےکی رت 
پچ اپ کو تھے تی رد پر کات تانب یرد رش یک وھٹا 
اورکت کو ور سو 
ھا ری کے یی امو نے میس ہس تح کلت حا لے 

عطانات ‏ .کت کسی یک مرج ےب گِگ:×ض ہے 
یلق وات ذقیرہ دوش نکی وج نے و یل رت کا جا ”ناہیےا۔ 
سا و می د یھی )دی ددشی روک ہیں درشتی پان ےہر 
کن .افنمضطیب ب<جاقبے- +درومگ خ یإصیاہ ریکل 


خرلیادىتی۔و رت لجهجنتمللیہںتریہۓ 

١ؤ‏ رام تھا ہوتارے۔ 

فزاچی می در سی ۔ انی مدقم دی ہے مگویا وہ شا ل1 سایلا 
سےکری جو بے ۔ ‏ 

تھا دش :جود رخ رتم رناہمور زی رگن ےگڑنےں۔ 
کے“ کم ار درد دای ہہو۔ امس ھی نق وا کت ہیں۔ 

نی در سو پوس یی سم کے 
چا رو نکی ما نمچ درتی ہو لیڑٰے۔ ام ری دنشی برتژں۔ 
ِ چضرکی شیج در کی نول ما چستری شل یی 
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ہھ تی ہے ۔ ار چچنکی اه اک ہیں٠‏ 

ہوعرلییض قص تا مال ۷چ تہ تا ِ 
اوریۓ ہن یکا ضمای چ'۔چو ٹر چوک و چمتے رکا ہچ ادا 
مسر وت “یس سے ینک نام کون 72۳۰۰ 


یا ریش حا زورتہ ہہ نیا مامت فک ریز عطاچلبک ۔ 
00 کڑے ض لی ص لے سی :کم ١‏ 
سیک رالاس ۔ ؛ ود رتیس تا جب دوشنی بی چ۔ وم مل کوجھکر : 

ایی تھیں۔۱ ایی یی ے رق تنا اچاہقابے۔وکچاے | 
و ا ا سن پٹ کر بن کے ۔ ۔ یش کے ' 
وت میحف کو بے ھ ینا جلرۓ ۔ رین سے پیل مل کی کے 
کو ئم تکی بیدا پ سے یسنہ یے ضا بجاٹئےیے رو 
سے لیں۔ ا سط یح تی می کی ضیل دوس مض سےا تھے 
کے .یکر ےسیک ولیں۔مرمی ضس کوچلہتے ‏ ہک اتی دشا کو نا کک ا 
یت ری تی پاٹ سے یسل رپ سرک لت | 
.وا لی ان سول عیشت ال سپا تا ً 

سے جو ینیل خزاضلجچھی رک تر کت سو راج سک قرب رجا 
وو کی میس ۲لت د نت .کی ما تسا 
نے متس ےگ : 


1229 


7۰ دا بجعفق' 


اسر سج73ط۔ : 
ا منوودھ (یقرات ابی )کی علادات یت طوریر 
یهت انے سے٣‏ را ڑ1 لب ۔در ہد ہوتا -اوزبتا یلیل 
قارع پااقی اتا سیت داپنشی) کے ید نی نکسلنجی 
چااۓے۔ ذ ا نکی رو رت کادود لت چا رٹ 
حنڈ لب ریےطورسے میکح نکر نا دسیلتا) چان درد مز جوتے 
اھ :یرفن درشی نل کے کت۲ ہہت سن نوک 
سید( :هکتات ز رب حا رج رر ۔ زور ےگرت یاخرے٭ 
ا وم می ںکقرت سے سنہ برا س کڑس یہہوٹی چزکے دکدائی دے 
پل آمست ہت دا ےون لبنا چا ۔ یں زا ںکڑٹےے 
١‏ ایس نز ےکوکھی میں نیعت بنا رخ وین < و ور ملع کے 
بے ہوا معافض الف وریہ ٹا ذیں ۔ لق گر د شی س نک نان 
ایاپ سروف صھل گا یسل یڑ کیا زگ رٹ 
کل فایت 9س مکی ا را تو یت از ےم ین او 
ینمی و زستت ار ار ہسنتھال ی کرات میں - 

سات دا پ یکس نت جج کت لینا کس نتا۔ش انا ۔تکتا 
پا پا مرکو جواکزا۔ ناما وا کرت :فو رکھاتا اکھا نایدا م|سات 
وی لکن ود رو ل×ھرز یڈ پاتیں ۔ودر اسنہ پنڈ 
ون تخخص سک لج یا تیاعر سے رہتا چا ہے۔ 
٠‏ حصب طاقت تا ول ور لرصبطا تاس 
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وا بعٹ پا 


١ 
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رانا جا یئ مج بتک هد ہکا : 
تھی اویےے تواضنے میں سو نہ عق سسبیاہ پیل اد لے سے 


دن کے بع) اعصو کی بب یکو لک دا تکو دو رکرنے وا ے کا سے 


آا کین یی ول ھاریرےصل ہے یں۔ 


دقعی ز چو ججاے تک یم 1 


پتد ٹیہ یا سی بتکر رتو گنی ماک رکا ےکوی ۔ اورتیں 


سے بی صسضییک کی ۔ع ای ہف کے دہدیٹ یکوکھو لک بعرھ 
بانرحیں۔ 
ا صتیاط سج بتک یصا رت تام نچونے رحب مس نیت 
تما ععرگی سے ربا چابے ١‏ وردیدارت کے نام ۃ سیت پ یھی جات 
باریب وو ردام شاک یکا یک سیب ریسا چاہے۔ 
وہ یل کے مطالق طارح ۔ خسفیہ ١‏ فلیات ١ەبید‏ عة 
کی سالک بر سے رد نت س سوب رل١‏ مد دڈوڈا 
ید اج ہاگ ے بہیس۔ یدن حور ضکومناسب محاظجوات سے دوک چا 
"ھوآیپ۔ درد ووریش کے دخ کے لگ دوب جو و 
زوے |سشت :حول کرو کی ین مات یپ تا 
ہل رم ں ضس ہے کے ہیف کیچ 


”وکا شیا ماضا ۔ وخنت ول ۔محھیٹھ۔ و وٹ یک کری کے ددم || 
ین رلک ۂ و ہگ ےی کر مک کے لیب کرتےے سے نحتصوص بست فائ رہ 


پتلے۔ ا 
کم نت میں دد اق ناما ود تھے داک ہا ِ 
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:۰ وا نٹ 
ززناعفتی ری کے دو دہ میس اک ر٣‏ مچن کرنے ر(کےجربوصف 


اج و و و 
یھی نیل کتول۔ ہد ے۔ دا (ورکھا وی کے 
یں پیا ر کے می ںٹیھائیں۔ 
دات نا شک ادویات کے کیا سے کے تھی بھی سے جا 
دودعن | ورپ ہاکےٴ یت ادویا تکاگگدا سے شر 
کے پعاک ہآ شجونت مکاح ٹیکا نا تام می کان ۔ 
تصالام 022 لا بے درد دور ش واتو لت | 
کے سے اورسو نکر ے س حاحص مکل دی ےی رمنخے رو 
کی یت تا ہیام میں داین سج ٹ خصدکے مقا مک حم س کچ 
جیشے رگاس 75 
ببیدی ہدئی 1ک کے لے تی ور رکی یکا مخ ۔ 
راف و رسوخ کو اف کک پفی مس یٹی کر ؛ ور کاکرتی یکر 
سی سیپ فی میس نا ناچلہے ۔ 
پٹ ان نتیسٹی یرس یکل دبا رم ۔بیت ساس ہو 
او تق کو ری کے دودحومیس ہہ کم وسےم ہے کے ویک بت 
چا چا کیپ بردیں۔ اور میہفت سے بد تہب کے برشن کی 
1 اکپ کی کے دودح میس تہی ں لس۔ و رز رب ہکوسات 
ہیس سک ودک جن عھی جوئی ‏ ایب نگھائیں ‏ ۔تویہ رض متا تر کنا و 
تو ت بفشتلبے ۔ 


3 
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وا نیف بت : 

وم زیر ہم ودنا رمنسل | وینتہ رحنا ٹکو مڑی ے ذددے 
میں ہی ںکریچ کیلع بن انجن بنا سے بستخا لک رت یبا و نا 
ماگ روش تا ۔ ۰ ّ 


پت رتوال رج> 
سریایحتش روککیان ا 


ایر میٹ ہی خلامامت ۔ را تک رجے یا عقرہ 
مت راعش تہ یس ما سا ما فی سی سج ۔کپٹیوں ‏ کاحون :ا دوبان 
میسسوٹی میھت ۔ پیٹ رک وو کین کی سی نیف س مک سیق سے تیاور 
سوک ہوا مل کفتاصات :ورھنڈے ٣‏ تنیاکلٹا۔ در کاخ ائم نا 
سہنکعو حا خہامی ت ملیف ےکھلتا وو رنہ ہونا نم تحص ںی چیٹیا' 
سی جلع علرمہینا متسو ںکاپپئولاجو اوت لے ضا 
سے و لدا لم مکنا-یزمرشن اورگرم حایا سس ےرا مکیںہونا |. 
یسب علاات پا جال یں۔ ٰ 

ومحی تہ ۔ورت ١‏ تین کے عطارج مس تمقالتیکرتنےے '|. 
برک ,یی اہمجاملے جِںیںرننا انی 
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ھھ 02-0/, 


او رٹم دسرت لغ کی شکایات پسیدا جات ہیں نیت رای مکسوں اہر 
ایردڑیں وخیرہ میں ار فی کے نے ای در ٍّے۔ ١‏ 

و و ے000 امش 
ہہت )وی سے دی شا تتُہقا مج جاتی بے ۔اسییں' کی کاورد 
ہزنا_ےیز خی منڑ لنا شب رم ہیا وع ناب 

کسی قوو ا مث جس وا متیارکردن مکنپٹیں ای رسک 
مقام میس تر رد ییہ دی سے ۔ اور ہس سے )مم ڑحاقی بے۔ 
مس لم چیپ عق :ررمتپ مین ہوتاد و ہت تو ہا 
و : 

وات وب رسے۔ مہ قودا کپ ہس روک یں یہمیں 
یی اوییی دک جہوحاتی ہیں۔ 

ہت ائیش کی علامات ہیں می پان مجمصوں سے 
دصوا لن لن کی سی تعلیت سوج ۔بلکوں کے با میہف ۔ ارک 
لب تکگیدابن ۔زرد او گرم مک ضس ضکھلتا کیہ میئ رق اد رترمطا نا 
دینا ۔کھمتا ر کے مت سے یی زشمجھ جا تاسبے ۔/کام ںی ال تکا میڑے 
یئ ەجاتا- 

یت جدجئتیے۔یت انف کے طرح یں قفا تر ے 
پت ایی تق پیدا ہت جا شلہے ۔جیں میں میں نت ہو سے نال 
سلت رشن .اگ یی اکرئے ا زیت ط رن ہے می سے رق وک ارذک 
کیا ںکوی وس ۷س ربق سے مق تھے مہہ ہیں ےگ میں7 قکق ۔ 
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وا کین ۳۷ 


نآ وی تپ ڈکتا ىقرالسمباقہں۔ 
کت ائمقبت ہی خلاما تد ساس ںیں ےت بنكےەت۔ 
ینہ نکی شحبت زچونا سمگامصوںکیکسیل ورک وف ریما 
پٹ گنسٹف رکشت صغیمی اف سچتا۔ 

کت ١‏ دس شزوس روکس یقن مڈل میں یچاپت اود 
گل رٹل میں ونشجا پر پنپیاہوجاجاہے۔ میک شاک کاپ لع اما 
١ں‏ میں دصرف سی بی رانا یہ اما تی پان جا ہں۔ 

0 بیشن کی عللامات ۔ اس روک میں مس کسی ںک| 
خراہیس فلعل منڈل اوردرشٹی نل سبئخ بدجاتے ہیں یڑب 
کر سک سو جیو 

دعی نت کی علامامت۔ مس روک می ںٹہنسوں کے تا 

ساہے کے رکیگ کے و انے ہ. 1و تعسو بی مھا ےناسادرد 
پڑابے تی فصو کی ؟ سی دو ری اش اق ہے نی کاموفا 
می تذاق مدکی سے ۔ تاج ہکرت سارسکمتیں ۔ من می اد 
نچ رما خن دحا نی دالی عق ہب۔ یناپ یما گل اہب کیم من ا 
ہو ما تییں۔ 

واج ور وو نتقعوں میس دای وشیرہ اب ینہ رولی کی سب 
علماتهاق جاقی ہیں۔: نیڈرکپپٹیوں۔ د انتوں میشرینہ وورریقسا وق میں 
کےا 


سن شک اکھشی پاک کی علا مات ۔ رس مض ینگمنن 
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۹۴ واگ بقف 


میس کک رایت سی و و اک 
اح جرھورٹئ لد رہ تسین کےکھورت مور کے 
ن نیت چو تا یھو می شک ہف نس کھاہن۔ یچین 
کی تو اش ہنا ہتگل ردرں :ریگ یسب مدمات یا قُ جاقیجیں۔ز| 
مع فیپاعدریملہٰیغففاننک 
وجیہسے مت نابے ۔ 
ضر وت نسونؾع انمت روک یس سنح۔ ور 
>> مو رس کو و 
منڈل پک مہو تن ےکک وٹ ری ما من دوسا لے .)نس یھی کریم .ابی نے٠‏ 
کسبھیصات بی لیسدا یم کس مس ری 
مھتوں ووشیں" ونس پاب تابے۔ 
007 و ۔ الپ شوپ روک ہیں سح حکم ہو تی 
سید اکھخی پاک :ای جا ری میں ششک افنی پا کی تما امت 
پا اق ہیں۔ 
کے سو رح اکھمشی بح ر6 رح میٹ ۔ز نو ں کے بھرے 
رب ے کنل ںکفنے یھ ہانے ٹل بل نکی ہدنے یق 
1 لغ دا رت کیرک جاے <اورد رد کے خ تام ہون ےکی شکایا ت 


پیماجوما ق وں۔ 
ال :مشعکل علامامت ۔بت اوررلت لیکقت راے وت 


کی دجہ سے ڑا کا سا رجاگ زس ؛گنٹا چوکرسرثوں میس ہن ناہوا 1 ایت 
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0/ ۱۸و 


مین سای ماع فکرد ہے 
رقابے سوک وت 
کی ری ہے سو ےی 
پیمےنیں۔ 
نو عفر روب ےہ ورھ یم ش یرام وا 
تج و راکش اک اتی یہ دوہ مرا تا سوا 
میا ززتصان2٥)‏ سیا روغ ییسے وا ادحیتجھ' با دنگ 
انی ایی نف سا تی جیب ےئ ددصی مت تد او ۷ 
خور بصار ت کو ڑا لک ردتاے۔ 


سواموا و سے 
سے شی ہوک وزکی اع 


سا ظطارج۔ بج اکیہشت کےسوا اید 
روکوں میں علامات قب ایض کے خ یں چوتے بی 0ج ٰ9ھ)/ 
و تزضیا مھا لک انیس نین رفا شٍش۔ 

نٹ کاب ایپ رات ےپ چھیاہٹف عرتی۔ .او رو کے 
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7۰ وگ گیٹ 


حر کے تھ وٹ یک کی کنا اش حسب ق سم کے ایت روآروں 
کہ وہ یرد درضیکری) رصوضت۔ 
می گ زی یا کف٤اشرکف'‏ یہ ریں۔ 
وای اکشیت۔ نشین می ںگحرت مدڈکے۔ سا تھے ہوے مت جائک۔ 
سونٹے اوررصو نایا ہی تی ہق ساور اود ےکا آستواں اچ 
رت وج تو ہی دای سوااب 
کرنااتھ ا 


لی کے ام میس دائیں۔ 

ز کک لیپ سک ہیں بے چو ںکیچھی کر بای سک یھ 
کھاجا ا )سر 

رن اوشھھرنں . مکھے کے کوبت ہو تے بی سسہادنے کرجا 
یک حصہ نل چا رص ۳ورلددتسولتھ ےک ایج یسک راورچد 
ھڑےس 7 با نہک رس سے کک کو صامتپٹ ویناجلیے۔ 

وی ھت یکو پر میں یا ذہ ےک کوب سے رس ہیں پچ کک 
دی مرامت کے وفمت یی سکر آوچ رخ تک ئے سے نی کو پ جاتا 
رتاءے۔ 

رر توری ۔ڑ یلا تھ وا تم 
بے می یاۃدھ یں۔ * او راس و یکوکابھی ےپھھرے چرے 
بے کے ایک برق میں ٹوال دیں سے تح میں تچ نے سے 


0 9 


ضس مکی نعالیف ددح٭جای جب ۔ 
ری شف ضف 7 تیدیاقسچادتود درز یلوالیں | . 
جب زان حصہ یا آی ر٥‏ جا س ھت اکرچمانایں۔ ا کا ڑۓے 
میس شمہ ےک ریری شیک کے عام میں وانے سے مس تس ک کرت اہ 
کرام چا بے ۔ 
گر صرت سا یجن کے بس کے رس ملک ہجو لکرنے 
سصے مارح سر ا ورستج سب ماد چم دو رج جانا بئےا۔ 
غ ‏ ار" اس کو ٹک کی کے 
دودم یں پکا کے ای نیا شس ۔ ود :ا نشین جلی جا 
بجژے۔ 
یادوشوں وقیرہ کے مطابق ١‏ رنڈکی ج ادسییںکی نی نمیم 


کے مکسےیریانرھ وین۔ 

و یج اشن کے سے نع رشن ساتجنا۔ در 
وہ ادویا ت کا کا رھ اکم مرک کے امیس بی کا نا چا ۔ 

وگر کون یلاو وی ھا نوا 
شا ا حم 00200227 


وی زمیگ .ہی زلرکشش نشی رس م۔ ونیک لیم 
می نکیا یھبک ےی عو نٹ الین تو کت یت اتجقیند | 
دو رجوجاابے۔ 
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72 وا ک قبف 


5 رہ رکست یت ائنشریت دی ںکسے رو اون می کے کور کوشا رڑے 
یں٘یلاسایا نھکم باری کے اف میس یک یک کر ماب می نرٹنا 


ن 


0 گررسچیڈکول بٹھی اورہلدیٴ' کو ہیں یق بازیت یا 
زی ےت سے دودعمیں مگ یں سے یار ار ا 
یھ سان وروفری او ر مو ںکاگرتا بندحھجاحابے۔ 

ویر سید لود اور رمع یکوکھی میں عمینک باریک یں لیں۔ 
ور و ایی میس یا جم کر وت میس کل کر ١س‏ وذر وک کہہے میں 
چوییں ند ری ودرا ھا ابجضییند روگ ددرہوجاےؤں۔ 

تمردو یچ ا یشیب ھا عذارح سب ددشوں کے ےیل عدرح 
ماس اکرناچا بے 

بک ا یشید یسپ نی اور میں کو بر داکھی نید 
ہڑنا ہے سج میں سونٹھے حرج صیاٴ یل کے ساشق یکر 
راس ىببوگما رو رآ سکیا ےتص کول مین ۔ یں 
نہ ںرں۔ 

اینب ۔ا بیمشیند روک یں میں شو کی ات لیت ہوئنے پ روب 
ریونت کپستد) حا نر وں کے مائس کے وبیواز زج کک مر کے 
ور ویپ ہیں یکن سیک سد اس دیع 
لی بکرناچاہۓ 
ا 2 وت می سیف کا ورک رکے عزا جلتانا 
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دک ٹف ۹۲۲ 
_ ا زڈخھ ور رولر جب تمیعہرقام ماگل یب لاق 
چائھھیں۔ دن تد انی سے می انت رو تک ایام هئے تو ابروؤں 
کے او در دما چا رمۓج۔ 
واج نیت رد نکد رکرے وا ی :کا بای کے ریب 
پچعرے یی ائھن کے ہو ےگا مے کے دودح ے دز یکا ای کین 
جب یی منیڑا س جاے اوریضوکیجاے نیس دیق بنہخال ا 
میں لانے سے وپ نتر وک دد چو جات ے ہیں۔ 
یر وو سک دورکرٹے دای کی ۔ہینرحاکک سڈ 
میق اہ یسل ۔ہرٹرس ےط ۔آ لہ سسکاسخ۔' شا 
وو رما لکی بت یک می یں کے لے مفیدتہوقی ہے۔ 
یاشویبت وگ ۔ سی کنل نا گھی۔ ور د۱ ر بی پ رکال ان 
ےک کت ددت 00 بیکائیس جب چیتحاثی پا مائی رہ 
وأ تا رصان لیں ۔ ا سيا اڑ ےکرپرکا اس جج گاڑصاموتاے 
یت پپ این پل او رکا ی می ایا فکرمت فکو یا ریب میک 
یس لا دی پر ا اور یایتی ناک ام میں دانے سے س میم 
ینہ وں سے یداہ نے وا یعرتی ۔ درد ر۴٣‏ یف ا 
جاق ربق بے یززقاءصات< جاتی بے ۔ے باظہسرو دا 
ہے ۔ ایرد و کی تمامیت شف دواق ہے ۔ 
سش شک اکھشی ا ک کا عذارج ۔ اس مض میںکگھ یکا بنا 
اف شش نیو ںا ض ریت 


0 9 


0ت دانیجمیٹ 

وت نکی ضوا ینا زین شاف لاک رت مرح زور ےکوی اک 
ام ×سص نان جا می ہھاہےا۔ 
"قب شی یک سےےئر رم حنکورقتا 
پنی یسنہ میںجھی مر کے ےکا میں رین۔  ٠‏ 

یا سیینہ ھا تک اورسونٹه مال ر٢‏ لوّپغانورو ںکیچر کا اٹ 
سڈ 2 

ضرزشیٹف اخ ح ۔بھ بای ںکوکھی می پش رک رسقیت پیم راہ 
اور نک کیج نٹ میس ج لکرس واج کے موس ے گے سیت نشین رکم 
لیس ۔پچعگھی میس ماکریٹرم نگائیں۔ يیجاتطزوئےبے۔ 

قص رکم لٹا حر ہے رسیچڑاے) یا الپ تپ زفتیڑی 
نویج ورے) روک کے روگ یکو دی ےکرکے اس نکی فص لی جاہیے۔ا 
ایکوش اودہرڑڑ ےکا ڑھھ میس ضوت رربد ١وزھی‏ لاک ز 


ہل وں۔ _ ٠‏ 
مخخول ما شب یری یف تھی می نمفق ہو ست اور ےکو 
ہی ںدہینےجبا ز ھ یں | رگم پا نم ل کی یں سیگگیں 
تھ دروتیش مکا دفجیہ ہو جاجاہے۔ 
ےپ ا کے سن ۓکاڑھا۔ دا رہلرئ اذریریاڈ ری ک کا کاڑسا 
ا وشن کے لیے می ستاہے۔ 
مو ری ضو او در یرصب مستر حا و ]کے ادویاتاک 
ول سے اٹ رت ہین ۔ 
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وگ ھٹا َ۹ 


دی لو سے کے بپرتن میگ می ٹوا لکر ارجا جییکرڑے 
سک گی سک رہم سمی ںکھ نکی دہ فی دک مو ہیں نیا ہیں ۔تودرد 
جاحارتابے۔ 

یا سے کے دو کی بلاق یں ما بیس بر سیںص اه 
سیندتھانک ماک کک میںمش نگانےے سے می در دک مہو چا دے۔ 

وستے سنا ےے کے بر میس عورت کے دود کے سا تہ تح کہ 
مس ری میں پیک ہوم ےشھ یچ یاج کی د فی دوس سن 


نامی ود ٹ یکو میکس میں انے سے کٹ وننتزور ہکا قر1 خیب ہو 


چاتلے ور 7ے قُّ ۶2 
ار یلومڑاۓے وائی دوا او ےے رن من دودھ۔: 
سم نہ گول ہکوہ سک ھی میں پییکے ہو شی نکی دصوق دک کے || 
میس بھھائیس .ران ۔ درد ںٹرڑی۔ّ ضوؤں ١‏ ورہ شک شکایات در 
جج اتی یں۔ 7۸ -- 
سور جک دو رکرتے وا پی دواشی ۔ ات کے یں کے مین 
جا ہے سے بین ہیں سان ےک سکرکع یىی دو فی وک ہمماہییں 
لکانے سے سورخ ۔ رگ -ڑضو اور دردچا ارترے ۔ 
وگ حاضی سے سرن میں یدیں کے سا تہ می کے فیک ےککھ 
مھ س کرکھی میس بھیگے ہو ےنیم کے بنتو ںکی دصوی دک مکمدہی 
جیاکے سے رکف درد ضس اویٹ ری دو روج اتی ے ۔ 


4 


یھونی۔ تدساد وس شدحہ کے تنکرصوں میں نگاے کے بعجب 
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ان ذاک پ فی 


درد دوںوچلے ۔اوردوائی کا ایی دوہ جاے ۔ تو حور تا دو 
یں ۔سندحادنامی دوائ نین رت ارہ میں 


ہ رع ا پر نڑے یتر چا نے 
منو دی این یی کے پیھد کی بھی ۔ سس ۔ ا ورسین رح اتک 
کوکومونمیں یہ سے کال تا ہنبیے کے پتڑے پریوت سار وک 
ہے یں۔سات روڑے: بعد ےتا ےیک یکس یچڑے 
موم تر میس بی ںکرگ ٹ بتالیں و گولیو ںکو سا سای 
ھی کے دو دہ میگ سکر“ رر کی میں مکائجس مورک رضم 
سوچ ١ب‏ رنج یکی شعایت جات ربق 

یج مو کرے وا دوا کی یی ہی ہی 
ناہئیے ےے ور تنک بی کے 120 کر ییں' بی ہے نی 

اوری نے مو نل مسیق در کاب میس ٹیا ےے سے سورخ وورددھا 
پاجابتدے۔ 

اطل روش تکا عرج۔ انل اوشقت روک یت اگیتینر 
کاسا عذا حگکرناجابے ۔ 

گی نج کے ہے لہ ے ہشں 
مشش کی پا پک بے کاٹس ۔ وسس۔اکصکی ۔ ول ؛ ونضت الہ 
یرنہ وودرت کے سوا بی" وی تتے ون اشحارم؟ کے 
فاتے مرا م٠‏ نکو, یں 5 ش یت 


989 
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وا نگ ۹4+۷ 

شی رن وق سب اد راع کے بیز ٹکو کے وا لق نان“ 
جائی۔ 
”لی مجمونت کا عام عطارح ۔جب مت رجہ بادا مرا لںکالٹا 
و کے سے مد شیج 
جے دیز شض نے جو کا لک دوڑسکل لنوویات نے جذاب دےگڑ 
انذردق صفائی ہوعجا ےریت ورتحم رہد ےکو حخئے )کت ہنا 

یما شک سیت ۔ خیلا ا پل سا نے سے ہج 
یں دز ابی تی سب بای کے مت ون یس کردا نے بی سے 
بڑنعی یں جروس ابی سے ری ضییک کیا جامے نمو اتا 

بی نا بی دو رو جانا سے۔ نی جب چیامہٹ ۔م ضمونو اگج 


320 


و ےملے۔ رصوقت٠‏ - ٍ 
گیومٹی :وریق سیا کر ریب ںلورن- تا مُت رکیرطیت 
کیل یکا دخ جا ناہے ۔ : 
و سیچپ رر ےسا ڑج پروی ںکریشر جانے ےہ لجا 
راب ۔ / 2 
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۹۰ وگ نف 
نیت سے دید دا کو ری کے پا کا بھاوتا دک ریشم کے 


۔: رص 

مکی تک نائیھیء او امیر نک ارت رک 
بیوپنے۔ 

2ی .بٹپ رر یں ےپور ںيِتُدی کے لہ یبیارنا 
دکردس دا ج ہے ے ےے برتن میں رکا بہت ریں۔ اور دے 
مشررسے کے ہیام میں دائیں۔ اس کے اسستوال سے یل ؛د مکش شارت کا 
دٹیی۔چرچاتپے۔ 

یی پلاییں بڑھاے والای رت ۔ہستال رک حصہ۔ 
صشریس یک حصہ تا شہہ د وھ ۔ اس با میں کر رک سلا ٹی کے 
نیت کھت میس انے سے ہل روک یں ہیں پ6 3ہیں۔ 

ربیل روم کال ۔داکے۔ یڑ ی گرا دوردرہلدی کے 
کا ٹڑھھ میں ایی سی رو ٹ یک یک کر بش سکی سی سک رگ یکا چ را 
جلیئٗیس۔ ود رکال رسساہی )تک رکمیں۔ مس نہھاعیل کے کے 
نمی برجم رجا < 
٦‏ کی و می ہر یپ ےا 
کا چیا اتا) حضی کصددا نا داب لینا ۔ چون رمک دا ٹون 
مم انا نسدالینا ادر دبھیم پا نکرتا جات ۔ گر ون تد و بر ےٹک 
رو کیا دشییہ نو تو یک تی سلائی سے ورتم زان کے پر دع کے 
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توف مس 


انر کے جح ےک دو دینا چاے۔ ذ 

س نگیو ںکی سیا ریوں کے و را نے ہوا علق دی 
مھا چا تکس ل طور مات سک کے مین مدکی ججاری نضے جات 
پاجانے یھی منائسوںک لاق کے رع زی کوہوابیت اعیاط سے 
رہناچاھے ۔ ایس چا ےکم ہی رائے جو گہوں ۔فاٰچاول این 
کرو یل کل ا ےی وت پت ک رید یکتھے 
وخیرن یت کو دورکرنے واتے راک جنش جار ںکاگرنتمت 
انا کنا جرسیندخا اضفسسث ٹہ سز و اگے۔ نکاس شعل 
رساقہنٰگتی ۔وقہ۔ اور دویوں کے مطابق بل سے ارول 
صفاقع بیسب تا یر فان اح میں نا 

کی ری سےچانار یا ہم شف سکوپاغا ىہ پاب 
حا کے ررکے ھی ۔ دینش ھا حا لم نت ےہ اور 
کیا اکنا با افسغس ۔خحصہ۔ دن کے و فت سونے تب برادی۔ | ' 
| وررعاىوقخقیٰ پزاگہر‪ے رن ۶۳ط رجویاز اوراوویات سسے؟ تا 
رکسن ا ووں اوس می دوسوٹ رای دق خی 0+ 
شاحوںس خلخ درخاخ ہوک رہل ہی میں کس ہف جالیں 
اس لپن کےسلمووں میں مائنش ۔ٹھنا۔ا ورمیپہ کوڈیی دوہرخالن ا 
کرای اھ ول وق روگوں کے ذر یت ہبچکمعون میس یچ اتی پعبیی ‏ 
+2 ات او رت کے درس رسای خر پیا کاسں |: 
کگ یخابنکر رق ؤیں۔پاؤں یں ںہ نخراب١1خیل‏ ے٣"‏ میں || 
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۹۲۹ وگ ینیل 


بھی نحراب چچ اتی ہہیں۔ اس لئ منوس کی حشاتطت کے سے ہمیق 
چڑنا زین رین سن زدوقون یائوں میں نیل نگائے رجں۔ اورپ کو 
ورے رہیںع۔ 


2 ۱ جا 
تنا وا آ دک 
ہ7 کک ە*“ 
ام 22 7 
در وگ کی وحیہ ام مل ببال د بائی میں علض منایا) .کات 
ھجلا ذ بب دورت ہو رکا نا یہ١‏ وہ وگ رام خراق برپالرخقلد 
اعحث وا ہک بنکا رک را فی کی سرن میس نے اک کیا زوس کے سو انف 
سیزور )دحا می ۔کائیْ ںی کلڈاہٹ۔ شڑی مٹباے نت 
ریت پیک او رسک کر ہت تہ ضیینھا رسیم /کے بی کان کے 
یکا یک ین ےتص و جاتے ۔تچچار بے اوروچار رز کجاے )کا 
یی دکردہتے ہیں 


ےا 4کرن رو ںان ٭مز تج نسوج [ورہفا رک یک 
یی امو اق یں عربوچوں کی ویش ھی سے ۔ وہ ماع حلر یہ 


993 


اسنا ہے ۔١‏ وم پک جانے ی مہرد زم کاصیرم ریت مکمتنابے۔ددتت ہا 
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واگکیٹ ع۰ 


3 اتا ہے وہ میلیج یک جا ایح 
مرن روک میں بر جرڑے اور 7 7 
ورو۔' رد کولی اوسر کی ضحایات اوجاق میں 2ء 
وی سے یک جائے پصیید ہر سو ا 
ےا یت لت وخ ہکی دہ سم اچ ان 
مدیھاہدتاے۔ کر رر رہ باقن 
ہے با جک رن ول ۔ج دینش ستا کی 
سبیّا ات ۔ج در وا سیات وجب حےسراہتا 
اہے۔ سس وت تار در ری سی یکخرٹ 
کات یں بے ”یا یک جانے برصضدسیاہ بائخ کا ھا مو١‏ وٹلٹا- 
ے>ظاداتپا عاق ہیں۔ 
کر تا دکی عادامات خی وابیرا۔ یس د تی رتو 
ملیقف دا وج نیکیئ یس مکی داٹزو ں کا با ںا ر شحف ککحتابے بی روف 
اک ‌تاءکدا ٣ے‏ ج 
یرایت ۔ واج بت کت ہے کت تلود 
ق ھک ان سے ےکا کو تک وا نان می بی ہے 
اس سے رت تی رایت ہس وعاحابرے۔ 
پر تادیٰ علامابت ۔کمت : لْیسحسُو ران مرا خ کو 
روک رتا سے یی ےکا نہیں درد۔ کرای او ردام وساحدچا ۔ 
ادد:طذ رقصب) جزدےفدی ٣و‏ "وجار بے۔ 
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027 2 


کہ گھوں۔ 
ای نٹ اورڈوص سی ہمد ھٹم 
ہوصاقی ہے ۔ ےس کنل شوپ کت یں ۔ 

وی اح ہت ےکمتجِل کان ضں درہہرکروتا ہے 2 
درو نییں چو الیک ںا اڑی ورب+ دای پکاق رہق بے۔٤‏ ودے 


مرج یک راف ۔درت وغیرہ دوٹوں سے مھان قرب ہوا 
پح مس کین ے پیٹ جا من جوا فی نکےکدا نے جات سے ہیں۔ 
یی اض وو رر تکلیے ہم اہونے والا کت <۔دہیآلرریت ہین۔ 
ےہ یکریک1ف روک بت مین ۔ 

مرن و وری کی نے سے انیں میس مخم ہوک ادن الاکر 
علامات وا لکرن ودروی چجاقی بے ۔ 

کات زین 1و ارت رت مرا کو میں سےکرال 
اورکد نارق دا زاں ہں-رتصِ درد ہیب اہ رباب نع 
پنیدا ہو بای ہیں۔ 

کچ یکرت روت۔ ود کی دیج دحا ن کے ان رکاسیزاینکڑ 
جانپے۔ کہ ہت 7 : 

من کی بات کے سو را کے1 مھ یکن یا ایت کے زیادہ 
یی ما ض رسحلت دوَز لتاق اض کے گرز پیزاب جن 
یی ںکرن لی گت ہیں ۔ ت“ | 
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996 


وک رٹنا ۹۳۳۷ 


گرزح وو ا رکا سیّا تک وج ےگکانے اشکلڈاہَٹ اور 
ۃوالی ؛ و رحلہ کے ری کی سی می تق کی سوچ پیر ہوجاتی ہے 
رجیے ودا رکاسکتے ہیں۔ رگ کے علابع میس دی گان سس ےکڑو ےیل کے 
عا من رم ١د‏ بی گننے۔ دا کا یک جاے پرڑی ضعل ےق بے 
بینن شیک ہہوجاتےپپ بی ی ان کون ل کسی ڑب ہے۔ 

مرن پا پی ضتض ۔ دوس دوس میں میا ئک کےا کیک لک 
تسا دی بے ۔ وسےپا ںغْو کت ہں۔ 

کر نف کا ۔ بی ان یکول داٹڑکی وج سے دا رمضوط 
دنن یکی ما تح اتی ہے ۔تو کرت مت رکا جج ہوں۔ 

یٹک علاءاست کا نک زور ےھ رچوڑدیے 
ےمان میس سور ادردردہ ون متا ۔ ١‏ وریکا کال مِ ق٤‏ 
اتی ہے ۔۱ درا پیٹ سا الب ریس تی پپوٹ موک کیب - 

ات یا م کی عبات ۔ انی زیو رو ںکی وج ےچت 4۱ 
ون کے جانے پ انم یکونیل میں درد جات کت ۔ یٹ جا 
نیلاہٹ ۔سوج ہیڑکا یٹرتی مک ری اور رط تک طکایامتہیدا و 
سچاقی ہیبں۔ وس رو کبو ٤ت‏ بات روک کت وں ۔ 

خی علامات۔: تک نل وہ ےکا ن لکجُل یں تہ 
ضا موی ۔علڈی ہوئی ججل ہک یم ریک ۔اورغارل ودل جسمت ٭ 
جاقیہے۔ سے مضہ یا عقرر وک کت ہیں ۔ : 
وک ور دح یکی علا مات ۔بھان کے تاب طورسے یرت ا 
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رات کے وضمت دا ٹکو دو رکرئے وا ی ادویاىت کے کا یاجوا' اک پلا رتا 


۹۰+١۰۸۰‏ وا بن 
جاں نک چائے اوردردوای ستاج 
کسر ا ۔اے رہ ذر دص ن کت ہیں۔ 

.یسیا کی مامت حا ینیل م سکیف محوت اورکیٹوںک 
تدج سے جج یھو سنییاں پبیرا جات میں ۔ل میں میا کۓ 
ے۔ رس یت تےکر تھے .ا کا لا جع نے پے 
یریسادد یکو لبوچاٹ جات ہیں۔ رس لئ ایب لہا کش جس ح 

مخ یت اورنا تقمایلیتں عطاح کرت یہی ستنانک ہے 
ود رکا اد یک یک ان کی یہ جیاریان وا علارج ہعوگی مل - 

رف می ک ف تر کتبا رہے_ رٹکل اعببع) ہہ ّىہے۔ 

بای میں بھا ری ں تاکن عطاع تی ہیں - 

ریف سب ماک ران میس یں ہیا ییں ہو تی ہیں ۔ 


اشاضوالٰ وج2 


ارح گی ش کا عطالح 
ار کر نو ل کا علارج مل ض اض رس سیت ھا 
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98 


بیانن ین سید نکر مک رکے ہل مم کیا رزیٹڑھین نے گی 
یک ےبقں پرخل ورسیتدحاقف ضا میں مُفیا کک 
رکمیب کے مطایفق ہیاک بس کے تی گرم پاف یک ھ کان ای ٹوالیں ۔ 

مج لی دور رٹ کا رح رھ یمان میس وس یطل ح موا لشاچاہۓ ۔ 

حاسیٹ نیل ۔ دو تو دو رکرنے وال یک ادویات 1ور یھ 
کے سا تھے بای ہٹ اح ا ص ہمان میں ان سے ختتیزیر رگ یہت 
چلردور+جاتابے۔ : 

در برسمہت یچ مو لک اک وگ ای کو یکر رش یڑ 
سے سنٹف ویف “ور ےتیل مس نک یک نک ہی جزالیں۔ اءریتچ 
الیک بت رکھ یں ۔ وس بہیقن میں جو تل یے۔ ہن سے ات ضس ٹواتے 
سے درد علرئ دورچوجا تا ہے۔- 

وگ دہ دارو کیہ ووۓی رز لک یکرڑ کیک یک رڑے سے لیر 
جلیں وہ یہار سط عتلب٭ةِں-سعح لھ 
تاں س جنلاے سے در چا رہق بے۔ 

سگہ۔ و تی بخاربیں دورنکا مکے بات ٣ب‏ ٭+ ١‏ دبا خبت| 
کیگھئی میں ۔ و سب زس بیاری می ام مب لان ی چا تیں۔ 

اس ہیاریمیس سس سنا یکنا ور لع کے وق ت ہی ٹنڈ ۱ 


پاقی نام ہے ٠‏ : 
پچ ےکر شو ل سا عدارج یھو رکز مک رشن جطلاب دا 
جیا سے اہ وو ای سے سا پا یا ہت و عو رد تا ود ام شا 
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کے و نف 


خولنائسمل می ابعنت مزال 'بحص دای جس 
زن مود جھیوگ ۔کمزل تال ۔ مجچہ اورسا روا کا آآنائیں۔| 
پش یواریسں باصجکے۔ددہ دسته۔امرتل یت لڑز ‏ 
او ل الڈک لا لکرس ب شیب تل پعائیں ا سم شور 
سیت کیا نویس میں تو اتے او خی وا ہاو ین اور 
سختا پکاد تی چوچا کسر سے مکی سا ِا 
دفے ہوا تاے۔ 

لیپ۔ اول الد ر ؛دویات سے سات عم یکو پکاگر رس 
یلان کے جار وںطرت چی ینا مارۓے ۔توبی درو کان 
دورد ماناہے۔ 

مت کن خوں ا لداع یں سیت نے گی 
اکر رس سے ےتنب 4سبتا کر نے مت ےخحصسر 
تھےککی میں ۔ نیف کحع تک دو رکرئے و١‏ مادھوم پان کراتا 
ضواردیتا اورسویر نگرم وغیرہ دا بی ےکا حسل میں داتائی 
وت ےہ 
ْ اب راع رت لی۔ اذ رکے۔ ض پا ہنا ری 
میں و رکیل سے سو سس ں۔ک ومک کے سکسسا امہ انا 
مان میں ڑا لیس ۔ بی ہکن کرن شون کے ہے ہنائیت عمدطۂ والنا 
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دای لع 


: مو ل ماشیف رس ح٣‏ یک لو ںک رای ہیس مکی اور 
سیندجھا نیب ماک رقصو کی کصدکھنی وت ری میس کے سی کے ہیں سے | 
ڈھاتک ہیں ۔ا وٹ پا کی نکی ب کے مطالت پاک رٹ میس کے ر 2 
ان نی نول ود رکر نے کے لے سب سے ھدوا 

بیز ےسا ریس یت ےسا ریس نا ماج یکو ما نی ید دیس ۔ پت رر 
ما کف کوٹ کر ددپریسے دحڑڑ دیق ۔‫ 

گنر نا .ایا ون کس ا 

تلایڈیں۔ 

ا ہنیک ۔ دا دو سرن سے پکایا ہو اسیسو ںات لا ہیما 
ٹنانھان ٠‏ 

یکن شو ل کا عطارجح- سکا عدرچ کر نو لکا ا 
کرزاجا ۓ ‏ زبس ت جلرخض نز چا رے۔ 

ےو ےکا ٹکا علارح جج ن مان میں سے پگۓے بنییپ 
ب تگ لق ہیاس جضص دس یبا ن نٹ وت ا رک بعازمت 
ہے نیچ جو سحالجات تن اورناڑی بت کے ھی یاینا 
کے گے ہیں دص بکام میس لاشی۔ 

22 ف٣‏ ۔ دووں وق تال کےسورا اخوںکوروثی 0-1 
سکگ و لکی دھوق دش ردینا چاہے۔ 

١‏ ویشرساآ ز یگ نکی ا دوات کے کات کے پا ختیں روثکا 
ب ق7 رگج رکا نہ ںھریں۔ 
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۹۳ وک ری 
نزر ایل نک ١دیاتکبريکجی‏ ں انج بب ردینا 


.. ادپ ہج تدابیریان کک بیس سان سے بر مات ۔کلیۃاہبھا کا 
آپن جات رتابے۔ 3 7 7 

سراود( کان ہے ک۱ دو رکیٹے وا لی دواٹی۔ ل یگی ا بلئی۔ 
ھا مل دحاذ* ۔پرشن نی شال پر فا ۔جٹے۔نودے (وردا کانگدا۔ 
ر۰ باریس او یی س بک ماکصب تیب لک پکالیں۔, تی لا 
تحایس رنے ےکا تکاہتا جلردورچوجا تل ے - 
۱ راد او ںبہرەپڑ یکا لح ۔ ان دونیں ۱ ١‏ کا در 
یکرت مو کیا من دک تھا و نے وگ رو کے ور یل ملا 
گن ےک یکےش ہل بر چٹ ۔ 
نیل ۔ ری سہامخنا۔برنا؛ ورشولی سے سو نا رس چارے 
اک حصہ۔-اوردو د2 ) سک ےکر انم نی دو رکھت کیل 
اگ ٹوا رتسب صکحیب تی لک پعالہیس۔ یت لی کیخسد لین یک 
یں ١د‏ رکا نمی ںانین ۔توکرن‌تاد۔بہ رایت دوددد وکا دو رہو 
کے 

وم رس صمری و دج دیاا 

| ورک بی کے سا تہ پا یا بدا تی لبھانہجیں بھ نا در ہکان حا کے یت 

اکر ن ناو دورد کلے۔ 
دم بھان میسو ںکاضی لنو ا تے ےکی یکر ن نادحا حا رج اے۔ 
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وا ئیھنٹف ہو 


دی نسوکھی سہ ‏ مو کے کڑو ںکا پاکمشار-ہوگے: بین نے 
ےھ ایدارہ ر۔سسساتھتا۔ رسوقت ےس کل خی فک ۔جےکھار ےچ یکا 
یھ نیت خہبترسا قرف ۔ رج ب رپا ول 0 
سپیہرزن نشم ور ےکا یس کا جیا د ری کا کا زس بر اتا 
اوت َصست1َسيہولَسیٰطي بل کان گا 
تل سےما نوز ےی ےکوی کید سیرعت سٹل دق قکرن ۔ درد اف 
کی روگ جاتے رہ ہیں ۔ ۔ مت او داتتو لن کے نین کے ررض کے کی 
ہے کشار ڑل ات خحمدہ دواق جۓ۔ 
کر نخشتما رر ےئ کا علرح ۔ج بگافںین ي ےجا 

حجوبادے: -تر قصرکھولتا چا بے۔ 

کر اگ رکایں یسیع اورکلی ہچ اورکا ن ترڑےشریا 
ھی ینہ ہو ں مو ئے تےکراؤی ‏ ےہے۔ 

لا عں رح ام ہگ اورییٹر ےکا ہت جزہتب اہول 
پتییوں ىا عللت سن ون۔ 

تق ٢‏ میں ا نک صقان یہن 1 وسوبن سے گال 
کی رطوہ تکوز مک رکےمحا نکوصاتکرے دی ددویات ےن 
کو دورکرد ہنا اٹ پچ ناج اورسیند تھا کیک سنشم سیا ب ری ےس 
می کک حا میس ریم رفا سےنحا نٹ کیچ ےآ 
ان٣‏ ں کرت منڑالتا چاہے۔ 
حا ئن یسل ریہ ری عد کا چابے۔ 
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۹.۳ وا یٹ 
کر نکنڈو رول یں صواروقی ہکا >قالک‌ناچاہے۔ 


سے اورگر مکی پک نا مفیمہوتابےے۔ 
ھی کرت او رک یج یکن کا علاریجع۔ ات اھزاض جن کر یلد ا 
تن یت ہکا ساعلار عگرنا مات ۔ او کیم یمرن می سک ڑو سيا کان 
اصزابہتمیّسہتاہے۔ 

7 ودیہ' بج یکا خطارج۔ بل ےکر اک پچ رمام ددر سا 


ےکنا چجاے۔ 
کمخرت ووردگ یکا عتارع۔٠‏ مر کا علل جک( خی لکا 
الرناچابے ۔ 
کت ار اورک ارب ہکا ارح - ات امو کا ططاخ 
اتی اھ راع اس اکنا چا ہن ۔ 


پاپ یتو لکا طاریع ۔ این مرن سن کا علاخک را شی کےاتتب؟ 
اون ۃسویدن کے تد ری ھک تاچا نے۔سورن کے سِا نكَکہّل 
جچ موی شی رسک دد ری وف کا اتا لتا چا ۓے ۔یتطاقت 
شس ہے سہہ 

ای شف کنل ختاں گرس ید ھچک 
کے سا بای انی لا ک یکو لک سصطاقت رتابے 
رھجھان رزن ہک ۱+۱۰۱ دویا تکا گا ۔ ود وںطلوت 
5 جافذ یں کے مان سکا کا ڑا ا لک رص بت رکیب پکایا بت 


, 
03 


اورک اع ش وت مکی ا کیب پ یگل پا ہو ناچاے۔,س ١‏ ' 
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04 


دک یف حا 


ک یکو لک طاتققت دتاہے ا وربڑاباہبے-۔ ۔ ان 
اتال خزت ےہاک یکوضی لکونھا نک با قی ولرک را 
ہڑسائیں۔ : 


ونگ ”زا رےیکلے ذدڈول داض ستدمجط بل 7د ابہ کیا 
جات ہیں ۹ 

ابا کا عطارج۔ سہ ضس جوگرں ےجو نع و سرد 
یپ وی سیا ہوا لک ناچجاہے- 


مال کے ےتیل امن ود کے رت :لا نای کو 
نی تیور وٹ دم ؛ ور زخیت مو لک وکا ای ےسا جن نکر 
بِن کے سا کا یا اتیل یج رورپ روک می بی نکیا چھ اھ 
کے ۓ مب نبضے۔ 

ای مضتہ کا عرح .ان رہ انس ہف بالی تی سادا 
سیبند تد رک کے سا تھے تی ل کا پیکاکز مس می سک2 اورکسکڑ ےکچ 
ماش کے سام میں رئیں- 

٭ نی رو لا دی ے پکا سے ہو ھےتس نکی رت تو رمن ہا 


ہے۔ 

خراببر دص پا لن ا حقرب یچ باینپ 
رشمشت امن کے یں اور کے یں کے ارس سے بات کیا 
کو لک یی ںکرکے نشی جییہ ۔بنٹریا در ال یکاچھ دلنا: 
دحرڑریں۔ ت 
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یٹ لاہ در دا وناب کے سا تھے پھائفے ےتیل کی نالضکییں۔ 
آ پزی ہکا کا 2 موبرگاگزفا کی 
۱ 'خ للوضیر تلؤں :ہز رسب رببزک پاب جس بی ہے 
داررلگہالإپہض۔ ۹ 
“یا نر وگٹری۔کرتھ ے کے ججے۔ ودرا تاس سکی ھا لکا سکیا 
7 و رت گمزی یکین ےسے ہے اما سکی جال یپ 
مرج سیاہ اور راڑڈےکے سا بکایا ات لپ ری یہہکایرگا: 
بی رن کا عدارج۔ کا نکے پع جا رپ خع ش لہ 
جشب امس پیٹ با نر میں وا مھت کے بعد ورگ ممْزيء وذ 
کی تر یلج دای چائٹّیں ۔ 
دس جسب ورت بالوں کے جمربی تح می نگم تک کے 
ھن دی کریں ار ٹا ہی رسے شی برک یور 
رُوقٌ سےا کے سےمڑھا پک وپ جا کو ری طور ےلیٹ 
یں ۔ک وہ یو کساٹ ا ور وید چو وس سے ھی اوہ 7 
رہ خو تکوت کے وا ١دویات‏ دسورریں۔ 
لئے تاس سیق عدی رگ لک رناججلہتھ ۔ سبات دنک 
1 ایل ا اکر رخ رہام اسر دن الڑے ےگ ٹاں۔ 
ٌ۱ ا می 
کے ےیک ےر 
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و گیٹ ۲ * 


مالٹی۔سوار کیچ بددی۔دار ہدیسر یکیٹری چھر کیری۔ 
اصگت رہد رکھپٹی یج یں سیییرں۔ور ی_ے یر“ مد 
ایی بے وص رش مدکی ککھویوںکا تہ پا ناجیا 
پریق ہجویک ا ورگہن ک ےک مےکے سا نے یھی کیا بھی ورشیل یا 
کڈ ے مایا بش ا لکرکح ا پیا ان پیر لن سکاب یڑھ 
پاگے۔ 

سا ما یسر سو اک کنگیاہو 
اور کا ناک شاناپ٭ پط فےجلاب وگ رسک بزردقمفل ین 
7 ۔ ری ہوٹی کک کے راب ایک ہیں ور راے۔ 
نما ری پگ ڑا کیا ٹف میں۔ اورک کے ما کٹ کر واں اس 
ےکوجڑیں ۔ و یلیج رٹل ناک ےکن ںکو سے کے مال ا 
یں سی میں ۔سانس کےمیسول ت7ر سان کے نی ١‏ 
ماک کےسو را کے او اکر تا چا ھی پچ رپ7 رٹ ر رآ 
ضوح تکو یں کر دسر دی ۔پھ راس یریشیر وه اتا ردار تا ۱ 
پریا ترے بجی پر ثڑےگ لھنا چرے 9" 7 
سن کے مطایق خلا ئیں: ۔ اس جب ہا ک گا ای ۱ 
و ور کے دج دح بائ ریا دہ کو تو سے پھتیں .درز مھٹسنگ 
ووض سمش کر چجاٹے ۔آرنانتازہ جازم بی جو نکی یع یک رنا جا ے۔ 

تن ےہوے ہون کا عدرج ےس سی 
ای سس و دش 
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۳ وک بحعف 

1 7 ) ۱ 7 ۶ 
یہواںلریہادے 
اک سا مض 
پرقی شیاے رمرکام سر بی ۔ بے اسگرد نہ اوہ إولتا۔زیادەسونا۔ 
تیادہ اگنا ۔'ریادہ بھایا زیارہ وا کیہ تا ا خخلف اد ت کاپان 
پتا۔ تیادہ اتی چنا ریادہ یماع ۔ے اد رأ نام یکو ردکے سے وا تکے 
دانےے دو ناک بیس مر فکریتا تھے ہت جاکے میں۔ ور رکا مک 
یداد دی نہیں ۔ اگ رن رام کے عطار میس خحخد تک جیا ےکوی ڑیےکر 
تفی روک ہوسا تا ہے۔ 
وا برقی مال ےکی علامات۔متياسیکنا ۔چھیکو ںکی 
گڑت۔!ککات جانا ۔شتوں۔ رہتوں کّٹوں ہوںلھیں رھ 
ہوتا۔ وت ےئ مر ما سایعثاممی مجنا 
اذا ہکا بھا ریا ھا نا کا مکا دب میں یلٹا اورٹٹٹا رواٹ یں 
س ےنتا و ار پرتی شا ےک علادات ہیں۔ 
یب رکی شیا ےکی علامات یر رر 

ککازیرمرا چو ججانا یریلد نا۔ ماک کے گے تق ےکا یک جا تا۔اورر 
ریم تما ہے ہے اد ردنکس ک ےک فک ملتا ہے برق شیا ےک 


(0007 


لان 


دیرپٹھاتے سے گر اکے جہں ۔ے ٹچ انام ول الک ملا مت 1 
۲ 


را بت سن 


٭وص تی ٹب 
کع فی تیما ‏ ےکی علیا رجھانی۔ 


کو شی ۔ عد چھ یش غوام۔ 
رم یع ا زی ما ما ا دیھاین یک :اور گت ذخید 
اک تما ارح بای عطاما کھت یہ ہھنے داب ےل کاعیںإِن 
جاییے _ 

سپا فی شی ےن ےکی علامات تا وضو 
ممیوں درخو ںکیعلا مات پا ق جاتی ہؤں۔ی یەاياسہ؟ -جامااد یکا 
حدٹ بھی جا بے ۔ : 

گے ہو کے خونع سے <“ ہمراہونے والائ اح گا چو 
خحین جب اتکی ماع سرٹوں میں کر ؛ تقاحم ت کت توب یبر 
جانا ہے زس سے چھا تی لے نس می ۳ع اق بے 
مزا ےا سوا تاپ سسانس سے یہ اتی ہے کھمیں را4 
ےکی ںیقی تی سے ۔ علا دہ اننب بی ےکی وج پمیداہوئے داے 
را کی مم عددات اق اق ج۔ ۔ 
سے بہت کے را مکی عد رات سح کے رکام عدارح میں 


تک وجہ سے سب اتررلیںمی٢‏ نیش مت ا ہار ومے۔ 


ا ججاتے ×تہ سے بلک کے ۔صورج .جاک کےا مھ ی گید وعیانے و ری 


سک و تےاپھی حتف پ رو نے بج یرک ماف بچی یبیغ 


کھائنسی ماق اوربسیبوں مس رد ۔یا مار یکا کیک بیا ری کے با ے 


۱ 
09 


۹0۵ وف یف 


سام روگ تج نکی کیا نے نیعت کے بے کی شبات ب گر 
دتناہے ۔ وی س کاڈ چو سے زاس میں بے کت ۔ دورسحتہ می کے 
بصت نے بت کے پی راچ جانلے ں۔ 
ہے رکا مکی علامامت ۔ زخطاس بنکا ہی چچیں 
کا دوہ و جا ما یکنا اورز روک ت کلت ا۔قوت شا مرا وہ اف ماہبا ہو 
کت ہے بش ہے سیوا ہا ہرہش 
رن شع شی رک وہر ور وا بر 
سے سسوں جکیکرقیں سے۔ مناکے یا را مب و نے وربہے) 
وگ ےکامیںے ىا لکن ,ض رحہلٰی ینز لکٹارں گر رھ 
سیر ا لر تکرش ریا اب عم میں ین چک بابست 
ینمی یہار ری بے ۔ سے بمڑن کشستو روک سے یں ۔ 
جما حا شو کی طاءارت عد ایاگ کے سوراخ وو رک تک 
ای ںگرنا سکاقرٴن نی بیار یھ بوداکر رج بے مس رونیں 
ا کبیا میں سے مرا چو محلم بنا سے - وورسرئ سی یشل 
سے ما ہے۔ 
طاسا سا ما کی علا مات ۔ بی وگ ہیں جک ھا ری پاپ 
ا ورکت کے کے | ہےے و اوس سان س ما بے نیردونوں جم 
ےترک جیا نے سے تر کے ہے مود نے ہیں ۔ 
این یہ کی یل مامت ۔ اص روگ میں یتما ےئل 
کے مض تکر پکاگرگان :ور درد ییدآ رجا ہے ۔ 
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(0010 


وا بجی ۹۴۷ 


کراپ سرادٹی عامات ۔ے روگء تکعتی رجےبواہا 
ہے ۔ سس میں اعم ہبی ہبی ہ ور یالخضضی ررتکے وقحپاق کا 
ا ظرصات پاقعتارچاے۔ 
ایس وک کی خلا مات ۔کف بڑ ےک ناک کے ام وتوں 
کو برو فک کے ضر یی 9ات وا لی شس دش سیاحم) سے سکم ای اسم 7 
:و رایت پیدکرد اہ ۔ جھے ایتیس روک بت ہیں ۔ اس اس 
کی نا سے جھڑی ا نکی اخ پان متارتپ ی ڑلیسار زم 
رت وو رکا ہہ ملا ڑا اک من :تما یح ہنا رچتابے ۔ 
یتگل عا ماتف۔ ناک میں خونجح لک ماک کے (شراوں 
باہرگل طمتتاستتیزدرہ ہد کر دتدے۔١‏ رجا یئن 
کی ماشند با ہر لتابے ۔:ورنا گج رجان ہیم١جوجاق‏ ہے۔ ررے 
روک کت یں۔ 
بوتی ما ہل عذامات ال ریجڑمس دستو ںکےگڑۓے 
سے مل اور ماک سے یہ و د1 لت او وو اگو اج ہو ےککتادے ‏ “ 
یق ناسرولگھیں۔ 
کی علاماتف :یتین دقن کے کا یا چٹ کت 
رون نیل تا نے ۔ سے فا رکانتف مرو کل 
7 یئن ور ررویو ےس یڈے۔ 
2 مت - دای بت اورکت نے مڑ تفگ ماگ کے اد 
کن کو تھا دتقات .1ذر و ے کت نو کت و ممے ٹک یشک لن با؟ ١‏ 


09 


اسر و یف 


سی سیب سے وسھیے گیلف روک سک ؤں ۔ 
ناک کے ارض اور رہ ہو ںکبچان درت ںک عل؛ات 
کےسطان دق ےے۔ 
اع مندررحیہ پالا امرائض کے عوائیش ناک کے سر تسم 
وریش اور ور پر مٹوکوں میں انس بلڑی مشکیل سے ب ماما سا ےش رام 
تا تاریٹیییکییں۔ پوت می مکنا ہٹ یئ تی نا سا دضردر دی تا 
ہتس 1 
دوبان گے یہن کے ایفرار سم کے ناک کے بمرائض ہیں ے 
2ء ایت چوتاہبے ۔لت یج ب مک دمانجاری کے 
رام رتا سے ججحیب علا چیم دیاجنے۔پرآحلیت می ٹگلتارے۔ 


الک ہار یکا طلح 

رکا ما عطارخ ۔ شی کےا کے ا کونے ہوا مسحان میں 
بیلن اپاپ مستسسن مسویدت۔ وعح۔ دم پات ۔ اورک وخ ال 
یت ا یرام میں لا فی اہین ۔بھاری ارکسم میتی و و کپ ے پت 
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0012 


ممیت م۹8 


ا سس ہش ۔کھتشاچائے یھی ریش سیت وت 
ح ری دو گاٹڑھی ن تھا چا 
جنقل ما رکشت سے کر شس 
یاعا ریزو ۔ دچی۔ نا یی وی ا ہویش 
رہش و لجا گرم ساٹڑھا۔ :ری را تام رد بت یصب ہی اکھد نے پت 
سے ٹ را مھ فا مم وک تی ہیں ےرک منرھازی بے سزیر سام اود 
تیم یکو ولک ام جب اما چا ۔ 

تس کرو ئ۳ شاب ٦ر‏ قرط نل پسل ۔عریق سیاء 
الس پجب۔ ؛ ی۔ : لجیت چجھاوورتیر ہر4 اە٭دچل 
اتی ۔ادابگھی۔ ا و رتچ پا ہریت دوتول ہنسب روید 
پیا ےگ میں پیھاک ینس بالیس زج وک ہمقل ےرام 0 
و رکش یکی شا یاتحیاتی رب مجیں نشرک کت ائہش ہو 
اتی ہے او رگ ےک یکا درست سحوحاقی ہے ج 

عبات تسہ قحت> دہ ری رکھ رٹ کی لاہ تہ اک ان 
0 0 سب ؛ددیات میں چرفی گی اوررا اکر 
دحوم یات گ ےکا مس اں۔ 

٦‏ با ھی تو نوف ےو لاد سم اتکی ۔ر 

محیش ح امم .شر بن وت مراعض میں ما جا وضو سکرنا۔ خی 
خ زی رک لے ینا 2 ور یڈ با فی ہما لکرتا تع ہیں 
دا تی شیا ( رام )کا عطارج ۔ وا تی وجہ سے 
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۹۳9۹ وک پیٹ 


چیدا مہ کے ول ےت رکحاممیں وا تکودورکرے و را تأوقیرہ ادویات 
ہے ساتھ امت حا وشرہ پاجوں ملوں بے ہاے یا وداری ادیلنكْ 
کے فی اش 

یمر رددوت کے علابع میں ہیا تکا ہن ا سیر حگریم او سب گرم 
ات اہ ناوت 

یجہت مرج سکیا شاف ے کا عذاح بت١‏ و ررنت سے سیا 
چو نے دا گرا م میں مدحھل نکی ؛دویات کے سا ےھ یکو پر پ ہی 
پلائئیں۔ 

می ریٹمنٹری جای رای ١‏ ددیا تا شنڈابری شیک ١و‏ ری پ کا م 
مج اتاچلیہۓ- 

ٹس۔گریم رس ار)۔ دجھا تد ےکی جچھای سز ۔یٹرد سآ لہ میا اتا 
کھبنیھ زی . حھی۔ جا ۱ور پمری کے در کے اج دح ینتا دددمے 
یم ۸ : ۱ 

رم رق شا ےکا طارح ۔تسندے پیا ہو نے و دے ترک 
۱ ما کو ور کو نر یر 
یھت ےک نائیزتد اک سرن ہچ سیا شیل۔ نوا 
7| شی کرک ری کے رو ری یں ہیں زرضو رےکاممں ں ج مو زچت2ا 
.آ1 سای پرفی شیا تاس سے جیا ہو را ہس چا 

اوت رھ یکی نسوار دی چا بے نہ کول دعار نکر ما جا نے ۔ 
۱ : ۱ کارڑے لو نسحا ما علا رج شیا او رکری زوگوںکودور 
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وک بیرف و۹ 


مر نےنامے موا مات ہیک ڑے چیرے تام می حا مین وافے چا جمییں-| 
نال ے و رینے سے رسیم مان :سرت ۔جل رق میاہ۔ 
ارہ وہ وا۔ دیودہز- میں لے کہ تی سجن کے بچ حیر 
سریسوں نی ہو یی ۔ و رق کے یٹول یلا عو زصبا بے 
کے پیول رت سب ١‏ دعیا کت اماک کےکھوڑڑ ےک لیے رس ۔یز 
ڑے :ورای کے تاب میس یی نکر میتی کری فورپ کر سے 
اس ےکو یف گر بی سی تالیں ۔ ضبق کے دھوگں رم اورات 
ہیں شش 
پٹ یا کا ارح .ٹاک نام ی مرف و روک ×یزودزا' 
کا پرشحمنکرنا چجائے۔ 
کے رت ری ے۔ مس ارہ یں 
دورد اک ک ےک آو رکا یھ می نکھی ددرت یکو پا رضوا ر رین سے 
کش توف یا روگ وو رچونچا جاے ۔ 
ما سام و کا خطارجح ۔ جا سان یش روک کے نۓ بںصلا 
ہنا :ور کی لصوارلینا اپچھا نا ہے ۔ امیں میں مانس رز 
خم ای تی جاے۔ 
تزھتن دح م پان ١٭سرینممٔمجتببے۔‏ 
ملاسا با٥‏ رکف بابیھی ایسای عازن عکرناجابے ۔ 
ناساآل زورتاسازجیت ہوگین یں تک دو کر ےرا 
سیت ضودر وش کا ہستوا لک ناچدیے۔ 
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ان وک چٹ 
ا ا سک ١ور‏ گی بی رووںاعلل عکتو کی 
اندٴ 


کہ 2 ناکے۔ کن ۔ مرح اہ اچس ہیاف۔ 
ینیل اورک کو بھیڑ ہے پاب میں نکر رس سے تےکر اکے ضوار 
دی چایۓ۔ 

تمیواں سان ۔کیڈڑی ۔ وت قکی جح سےظہ م سیل ہچ ماء 
سیندعدایے۔ ۶ وڑیکٹ۔ ؛وزنکسی کے سا بے ترل پکاکر رس تو4 
کے مور سوا لک رن سے بفرق ناسا ١ہ‏ رہق ذس روگ ددر 
ہرہاۓ یں۔ 

من ہوا رکم کا عللرج ۔تاذہ بی رکشت زو کا عداع 
رکتچ جن سکی ما ضن دکرنا چا رٹ ممیت بہت ببڑھھ حجافنے یم نر یلت 
کی سی لتا رن چرے۔ 

اسا انش اورتاسا ار رکا علخ ۔ نا سا : زنش او تاسا ایا 
کوجل وق سینرس وف عضل۔ہتال ۔جل۔:درچتیا 
اسےی ے بنا وٹ جیککھی میں ینک کے پک کے سررا سس 
ؤاںین۔ 
یر قی ہاسا می با نک جن ضو:رکا حا لکیں۔ 


ا 
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006 


بجحٹ ۵۳۲" 
.ال سوا رواخ 

یف آ3 جج 

۱ اش . 

صجاب یل سس رکشت یوون 
کی داں۔ دہی۔ دودح عابھی ۔ گے کارس بجھاعضت۔ یتچوس یا ےکا 
چا۔إڈ ۔ورداض ںکی صفائ کا تر فکنا۔ دسمم پا ۔ ۔ رض اور 
نو لی رن او رتصر تکھلوانا < ین یا یں کک ےھ 
شخس کے فت کے نیک و ے مر ہرے دوفٹ مزیںخلنظم 
گیا حا راف پدالرورے ہیں۔ 

نٹراوشٹ کی علائامت۔ ودی: ہونٹ کے دوجے/ رق 
ج۔ ۔ رس ےکھنٹراونشف گت ہیں ۔ 

ا وشٹ تب رتا تی ریے چی اشد تكکغایا 
میس سو ٹف جک جا سے ہیں ۔ کن می سب قتہر ورتنابے ۔ بے جانے 
اورچت یی ضلیت مق بے وور بے ن ٹکردرے سسیاہ اہنت 
070 

پت وُرشقت اوشٹ۔ب تک ہے بے 3ا 
کی شاف میس دوزیں جن ف ترہش یوار نے کے جا تقایل ہومانے 
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۵۳ ول کیل 


ہں۔ ا نپءفدد رت یمر ںلى سی پُهنیا ںچ لجاقین۔ اُن 
میں بت رطوسبت پی وو اتی ہے۔ ودردكجلد پل جاتےمں ۔ 

کم ووشت وٹ کت سے پیم اہو نت کت 
رظ تق ری لن لت دی 7ص ۔اوزیھا زری)۔ 
پیشی ہی زور ڑے کے ریت بای نہیں ہم رخ نہیں ۔ 

سپا ت ددشت دوشٹث تا سے ہد ہدنےوال جنگ 
کی خاب یں ورفن ٹب یخلت می ںی پقحیں کل 7ق 
ہیں۔ دن ادرلییسد ارم اد تا ہے ہک ایب سد اوزیکاک 
سن هجدجاتے ہیں ۰ یکا بی نہیں دردچدےملتا بےءَيتَأ نگ 
سی خی ںحتین ہرتی ہے۔ 

کرت آپےرفٹ اوش ٹک علامات۔خو نک وج ے 
خروبی ہو ضس یب اچس میس سے خون تا ے اورومنون)ی| 
گینا تتہ پڑناہے۔جبععن زائگ ھا تو نونف می چو ری 
ماننہ 1 رگرییہ 1+وچا 

کی دفو ات5 سسجت انشۓ 
گڑے ہے سنٹف مان س کے نوتھیڈرےہ کی ما نت جات جیت۔ اجب ا 
رفدینتًیڑے کی اہوجلخۓ ہں۔- 

ہیرو وٹنٹ اوک علاءات:۔ ای رجسےٹبڑٹے 
ہے ہہوینٹف تی لکی سی سوج ا درکلیدد ذ رنطویت) د نے یت ہیں۔ان ‏ 
جں می ہوقی بے ۔اعرطا محپاؤمالے۔ 


017 


099 


008 


وا یٹ بت 


اونشٹ کی خظامدات۔ یریک میں دوتوں ہین ف لے 
ہے شی نے اور ییقس یی کے سے درد انے مات ہیں ۔- 
تی ا رگج کی عا مات ۔ وات ددرکت کے لاپ سے ہونف 
سس ال ےکی نا " سن یہ ئےبٍل ارن کت یں۔ 
نیج یکی علل مامت گن یھن وو ہنارو دی جھ 
سخت ضوع پبدا مہوججاتی ہے بیس ےگنڈائجی کت ہں ۔ 
یگ یا رھ ون ومشثف ریگ پیان کک گئ ہیں۔ اب دض 
ری نک یتیل ا مایق ٘ے۔ 
نثّوت روگ ۔×ی]ےچدہنۓےے درخ ت ری رِزتا 
برسلت ہں ۔لیان ٹمٹری ہرکے چھرنے انی بست در ہکا 
یو چپ ور سے د انت وے و گے ہھھجاے یں۔ 
لس می کو ہشیت رھ رقتی درانگ یکۓےیں۔ 
وت ہل ۔ امس روک یں داضت یاا۔ کھٹائی وورسرھ 
چیزو ں اکا نا ض میں مسا رسک ۔ کٹا ث دا سے ونتوںیں درد 
جم آەتبے ۔ :و روم تنک جاےیں۔ 
وت ہیں۔۔- اس روک میں درختوں ہی ںیک پڑق رے 
چرنئے اور گت کاسا درد ہوتاے ۔ 
چا ناگم روا فطل ےت ینک 
میچرے چبلخ صنیادہ رذجا دالرغقاسے یۓ پا لکیہ رک 
ھیں۔ ۔ 


0 99 


6۵ واگکیٹ 


کال روگ یں روگ میں داننوی وت مل جاق ہےنے> 
اکا ںلرو ککھیں۔ ٠...‏ : 
اوج دضمت ۔جں روکیں داضعکے اوپرداضگ لہ 
۱ ے ١د‏ رضت ر وک گت ہن۔١‏ کا دضر“' نام دہ ھی ہے ہس 
رض تک پیر ذُت کے وق تح درو متلبے۔ درب پجکتا 
۱ ہے ۔توورومنگ جاجابہے۔ 
۷ (ؤ یلو رو ترضوک رما وججنومالنا 
و کرسٛکمسیوصيھ قوط .مک کا 
داع نیک تحت پ ہے کیاججد ے تو ین رکا روک یںنبری لہ وجاابی-| 
گپانکا نین‌نبکع ومیں ہے چ ڑچ ٹھردز 
لکن ہی۔۹ سے اکا ہیوک بت جں۔ 
1 صشببا رایت ودہ دا نکی دج سے عام داضت کا ےیک 
کے ہوجاکے یں۔ وس رتو ک موس شتیا و دضت بے ہیں۔ 
بیرف لت۔ ات کے ئل ردےتعام ووفگ دضں یڑ سیا 
برکے داختو ںکی ماک وکا رجے ہیں۔اورداتیںس-سوڑرا خکرے 
آتیں غزایہلںے بردیت وں۔ ادرجب وہ غزاؤہلنڑۓ 
ہے ۔ت 2 مچمو ےچ ےکیرڑسے ہہ باہو سجاتے جن ۔اس رو فک 
سے دا ضرف پل گت ہیں جن کیاے ۱مد تورم بھجائتے ہیں۔ ہاگ 
ضٍںںِی پ+ا زع ی ذروچھن ےبلجا تاہے۔اودصی تو دی مگ 
امنلرے۔داضتوں سے حیب ‏ و رکب ھ کت غارت ہو جاہے۔ نے ریت 


019 


پت یں 


1000 


وک جٹ ھ۹9 


بھی کت ہیں۔ 

عتورج باٹا کے یہ 

غتباو عللا مات ۔کیڑے ہو ےکت اورتون سے دنت ںکا 
گوشت پپووا تی لہ ےوالاءیلارچ درویے وانا بخییرن تیم ملا 
اورساہ ہر ہے ۔ سے شاو ولچ ؤں۔ 

پان کش رکتیتکی می ے داخز کا ال 
سجاناہے۔ نسے ہیک فمگےھجم سس رگم د اص 
مان و مج متورمم اورفارلز: 5 ۱ 
جو دم پہوں جا اس بیو 


دشمت پوت 
رع٭۔حاتاب> ہن یں رس رس ش کے جات ہما 
ہے ۔یبست جل ہیک جائے ہیں سا صارنگھ دنت بٹچتیں 
و ر وی ۔رتیں کگوشت یں فہ اصتابركط(تا 
ورت وقی تیموں دوشوں دورخون کے گے جامے سان اوردد 2 
اف ئتاری سوج یسید اہو جیاتی ہے ۔ در اس سوج کے پک جانے ہد 
یپ اد رھ پتاف جا اپ ۔ ا ا 


یں۔ 


سشحمنشکی عدامات رتمک کے پا کی وہ سے د ڈگ 


1 29 


۹٤‏ واک نف 


جن عوں میں درد واقی سوج ساس وع اتی بے یسک وج رالیںگی 
ٹچ ملق میں ۔ رس روک میں دنو ںا مان سک رجا ا ہے۔ و سے 
رک کے ہیں۔ 
با ہش ررو کک علانا بت ۔ دخج ںکجاسیں یکو 
ہو اتی ہے جی کی وحہ سے ستی تیج بنا حا تابے ۔١‏ 
سے سیب وم اہ زنکلننا رہتنا ہے ۔ داجتں کے ہرعن ٹر بط 
ہیں۔ میا شض روک کت یں ۔ 
اعیانک روک ہیں روک میں دخیں سے ام 
سک کی ما مند ایک سج پیا ۃ جات ہے ۔۱دتی ںی رج ے 
ا ری ؛دربحان ہیں درد ہد کے ملتابے ‏ نی رکھا ناک زا یی مشکل 
چوجاتابے زس رو ف۱د ماضسک روک گت یں۔یک تک 
وچسے پیہا جداکرتاہے۔ 
بے در یی گی علا مات ۔ دا وقیرر سے دختوں کےگوزشت کے 
رکٹ کھا جاے پر د 1ت2 ںی جڑھ سج بنا تحت صو رح ید ہو 
بجی ہے ۔ اج کی وجرسے داخت بے جات ہیں یبیاری چٹ 
دح سے پیم ابو تی ےے۔ اور سے د درپے روک کت میں ۔ 
د چم کی یصو ںکی نالئیاں ۔ درخوں سے راتس رم وہ 
ا وو ں کے علرح میں کی غقاتکر ننس وت وقرہ دو رنںہ ہی 
ا چہلی سی تالییانں یمک دیت ہیں ۔ ان تا یدن میں ے چوک ہہ یار 


ویپ ملا کی سے یش جا ۔ ٹھ میں ١ورک‏ وزشت وک ویک ہو حیائے 


پڑعاے 


099 


002 


سں۔ورت وغیرہ دوشو کی وحہ سے بب نالیاں پاچ تس مکی چو ل: 
رداچ 0 7ت رم دومر د۵ ) ائ یتاج ۔ سب 
تی لم کے رٹیگا۔ : 4 . 

ا اتانس مکی با یں چ ”تی میں ۔اب ا 
کی ہار ںکان رکیاجاابے۔ ٤‏ 

وات وقرٴ ویشیں ےگ یہو ینتک علا 
کیمانندکگھردری سیےصس و وی سدق ز ان دا کی وج ےج 
ہوئی دی ہے ۔ 


پچ کی وحہ سے ئیہو ئن بانچین ؛ و رین دای نر 
سے پت سکم وں سے یتیج دی ہے۔ 1 


تی وج کیچ ضیات بای اون رک کان 
سے ان سآندروں سےککعی بج تی بے۔ 


ہوئی بجچھوئےم سجفُردری۔ در دادرحارٹ ذافا نیج ریو سے اور 


109 


۹۹ دا بصف 


روکتے داللی چوسورچج بیدا ہدحجاقی ہے ا سے١‏ د می تپھا روگ کت ہیں - 

ایس چھاکی علاحاتف ۔ زبا نکی کے اور دانے میں 
جب می سوج بدا بہو جا فی سے جس یکہ ؛دسھیپیجھاىے بیان یں' 

نے قب ےم پچھا نی ۔ 

تا ٹا کی علا مات۔ دی کے کوبت چو جنےک وج رے 
حالو ے انس یں اىیبہ تک پجھنیاں ب٭جاقؤں جن ورواور 
کھفردداین سوا ہے ۔ ١‏ و رن ہیں سے گا نڑتھا مود پتا بے ۔ ےار ڑکا 
روک بے ہیں ۔ 

گل نلم اکی علا مات اگوی لع می ںکت رک تک بج“ 
گص کی وست کی مان دترم سی :ورلیارسمرح پیدا ہوجاق بے لے 
گل نٹ کا جتے ہیں۔ وس بحاری می سکھائی مہہ نچ رخاکہ ہیں چ کر 
با ہیل قی ہے ۔ اس نیس لا رک جا نا۔بایس ۔کعاضی وورہتے 
یہشکایاس بیدا چوجاتی ہیں)- 
حا یت عطابات .تال کے یی میس دروسے ال جوحت 
سورج ہو قی ہز انس ال بن روک کت میں ۔ 

ارگ رکی علامات جن ےم عینے سے سا ٹک یچ مں پک 
و کی سوج پیا اتی ہے۔ سے و ری کت ہیں ۔ 

شی پک علانات .گت ےکوہت ہوا ےک رہے٢‏ ة 

کے بے ما کچھ ےکی وت عکی دردے خال جسوح جوجاق ے۔ نے 
بب کت ہیں۔بیسورم دیرمیں بڑحق بے۔ 4 


003 


099 


04 


اک ٹف ن-- 


علاماقت سو کت :و رید ودے پیما برتبے 
رکا تک تخرد نے شاپ ١و‏ رت توق ہے ۔ امس ینف 


جا پک علا مامت ۔گیوے ہوے بی تکی دح سے جا کے 
بات چان سیت زی یف اتی ہے و ھجت ور جو ذگت ج٣‏ ن3 
موعات 

ایت کی عدا نا مت ودات بت تب اودر) یا کی دح ے 
جرحائو خویش مہو ام ہے۔ سے حا ثوشوسس ر مرک کت ہیں۔ 

وی کیل نا ستا۔ جل کے مقام پچ اتک چم گے ے 
7 تر نے تو مان س کبیا جیاتے میں میں روبق 
کت یں سیہ بہت لہ مڑ ی جاے 0 ھ 7ئ یں۔ 

٭ات رف گی عزادامت۔ دا دوہی روک مج گلا اوز 
من کےا ہے ۔ نیقربا ڑڑے او رکا نین ضدبخطابے ۔ 

رو می۔ دص جا ریٰامیگ عق رسکی یمن غقدلت اود 
حلق ے رحرآں 1ش گل شکایات ہما ہوجا یں ۔ے بت چلد 
چنا نیعت بوائبد زیت ماق ہے - ان کا رتس وتاے 
١‏ و ریو ت ےکور داحشت تی ںک رسکی 

کس لی وروی ۔ ا٢ف‏ یسایس ودرک ز مو پان 


029 


۹99 وک یٹ 


بین ہی ہوردچوتا- وی رد پٹ یکی لہ ماما تہکاپایاخ ای چا 
کی علامات ہیں۔ 1 
اج جم رویتی کو یگ :ورام وونٹو ں 
81 علاات پا لجا یں 5 
.کش بشالوک کت کے خیے ددے ذات رر دوشیں نے 
22 / دو گی ھان پیدا اق ے۔ و درد شی کے 
اہج رام ےک وک دی ہےر ھےکن شا لوک 
ہیں 
پر ہہک یں می ں پش 
ابر ہے اک روینے واپی چا لہ ہد جا ہے ئےٴ ریگتں 
من یک کا توم تا لے کے حص یف م یڑ ےکا یسراف ےکر 
اس ےکی با تدشل دای چپ ڑی۔قرڑے رر دو 
اد رحنت سورج یما ہوجاتی بے ۔ سے ری پک ےکاروکتھیں۔ 
کب بے تی ےی ےا بای طف لے 
را ےکی اع کیا کے انچ نما مسج جاک سوبح جس ھجاتی بے ہے 
کو گے سکت ہیں رس مض میں اق بد مان جدحاتی ہے رہق 
ہسے۔ برا لی نا شیکتی ہیں ء !و رخا رو جا تا ہے - 
و یا کے کے جے می تھے درد دا نی دی 
ینکر ۶یج جات بے سے بل یہ سے رو ےی 
۱ گلا کا روب :ہین ویو درشوں کے خر رک 


409 405 


006 


داک نیٹ ٔ۰ 


کے اط رکزطر تکس کی ما شزد ۔ مو ؤع لیے تی ۓ وذ ولا اتا 
یک سے زیادہ مان کےکیل یس اوجاے ہیں۔ یی سد ارک 
کے ہین ۔ و سروک میں ساس یق وھ نے می ٹریاقت 


ہو ہے۔ 
ور مور وت زان ہت وو ری 
ہن چڑتٹہس سبخار ؛ ور در وصرہ ا یش تح ق ےا تتر×ھژح> 
گی جو جورقی سی پسیدادجاقی ہے سے مض تگھن روک کۓ 
ہیں۔ 
زخت عمق پیک وو زار تہ جولو ہے کے میں رج 
ظ٦‏ وورد ٣رت‏ ۔جوسمج سارے لے میں ممیجد ٹیہ تق 
ہے۔ ابمل د دی دھی گت ؤں یہ رو _ست جلد پچواچوگریسعٍی 
جک ریکسیھی جا ا ہے ۔ اس شیب دددہت: ہدپ۔ :درمڑیوٹْہپ 
سی تق ہے۔ 
مل یت دات وظیرہ دوش کی وجرے تین کے 
ری ج میس لے کے٣‏ زس پاس ےیکت و کی سخت .یگ اوردرد 
سی برا ہوقی ہے۔ اےکل رید کے ہں۔ 
ک۔ و ا گت ازم زی چ رن ےج یاہر 
می و یمیا ہوا تا بے ۔ اور وت پاکربڑھ و چاتا ١ود‏ 
یکو شکیطرح مین مب جا حاہے ۔ امس رزگ میں درد میں ہناد 
انج لکونڈ روک - وچ لگن ر؟ - یک لیگموٹ روک ضیام ان کے 


09 


1 رن کی مسراوں سے کر تا ہے ہی ڑ ےکرتا او زگ لوسگ ےا دیا+< 
اور کے مر جاہے۔ 

می مینست و سے یف چرنیں 
نڈا او ریھاری ہداب ے ۔یہ بح کرجا ورگ یچ پجپاہٹ :4 
مت میں نشی ری یی کرد تابے ۔ 


بھی تک لکنٹڑکی سی عامات بای جاقی ہیں خسم کے عیشت ا ورٹڑھت 
سے زکج یٹس او رٹڑحتا ر تاب ۔ مییدی جک لگن مڑ کل میں طبر 
اورصوز می ںگزوری پیا دتلبے ۔ 

ضوع نے ہد نےبف سے وا ہک ہفتا ررک جانے پھ 
می ضپبا گلا حا جا تا ہے۔ شتوڑ دہ و؛ز م نچ اتی ہے۔ 41 
.]سا سرک رک کرک رن ملتتاہے۔ ددرت کے پا ڑس پیا چونے ود ل| 

يیہہعاری صتو ہگ نکہدا تی ے- 

مک ماگ یلڑی چو وا نے خی طرت ود دم 
أ| ھونتق ہو کم پاک نامی بعار یس بی دتی ہے ۔ اس سے مت 
کے :خرریسب یش یک کے حتف نزخم پدا جاے یں۔ اور 
آنددقویں پہونٹ "ہے کے رسکی ما ضز اد رت رک نے ررے - 
جاتے ہیں۔ شبان ھن ککوبردرشت نی کسی ۔دہبھار یٹ 
ہد ورکانٹوں س مع اتی ہے۔ امم مر ضا مرا مکل م کو 
کول ستابے۔ 
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مییدی ےگ لی مکی وب سے بیدا ہونے وا ےت ڈیف 


داگ یٹ سز 


اور ۃ ع یکر ۔ و ( سے باؤگول او رگڑے بر ےھٹا نرہ جال 
نک خکر کے من میں بد یو یکین ہوا ادرک أ نے سے 
او کت ہیں ۔ نے 

0ے و ےت کان پاف زر کی مت ان پش وو 
اک سے ہے دو ں ہیں 

رز یک اک ٠<‏ رت کان اک میس وت کک ا کفکی سی مل 
پائی اق ہں۔ 7 

سک یپاک ۔ مرن این او رنی الا چپ چیا عم س٭ 
جاناے۔ 

ار بر بڑھا ات رغساروں می تام کے جج اورنعد 
ات یی جح کہ ات رکا و ان 
ہیں 

سیارج پاک۔ وت وج2 زٹرں ا عو رتو تن کے گا ڑ 
سے مات پک ہو جا ہے اسم انت بر ل3 نخو نک رف 
بھی علمات بای اق ہیں ے 

تما ہو رگید یی ۔ نحص ران وی وا رسنتوال میں رتے۔ 
کے تہ خی شی ورت وغرہ دومقوںکی وج سے بد رت بن اوج اج“ 

کیہ زوکو نکیا تھا نہ ۔جہونٹوں می نکیا رہ ۔کمنڈ سمل ہی نیت 
دنو بین سن زاضنتو ںکی رط مصوں میں جم .تر بان ین جال 
میں ) ط لہ ۔ لس ۱ ارہ ١درممیں‏ ب لے سار ان جج تی میں۔ 
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۵ 202371 
سب لک مراصضس دی سن اخ دا کا 
کے روگو ں کی قا بلیت,اورثا تا بلیت طار جک ال 
روشت رٗواف) مان سمگوسشٹف ۳و ررکت تو رخٹ رروشٹف نونے رہونگ4 
کی بیاکدی))جل ا رید کے سوا ماق سب از نے :انت ناش نت 
ہر ہَعود دن روک سشیا دقت را تر تاگاوز روا لباک 
اس مت لوت خی ماک نال سا اک 
رش ٹپ رپ دوچ نے روہ ی۔دفت بھیدروگ رجریں 
زاشت پٹ ہاقتیں اپنتکاگ لگنڈ خوزیرنلقِ ج- 
ونس تب تک ریچ رش اس یہ سب لاعطارج امراعل ہیں۔ وشتہرش اور 
دنت پیم یایب دعس العطانج )سے میں۔ باقی کے س بککیے روگ 
اوزاروں یا ١دویا‏ ت سے دو ربج جاتے ہیں ۔ 


اہو ں رچیاے 


امرض نر عارح 
نل اوخ ٹکاعذارحخ۔-ةْہن ١ەضیر‏ نکرمیں سے - 
پٹ و ویشٹ کے دوتوں حصو کو ڑتمی جاکے سے سیک می مکی ماضنرا 
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سس وہ س رجف 
ہگر۔ 2 الیشق۔ ور گر ڑی۔ وحن ت نول خیافر 
نول دو رموکے سا تح تی لق کو پپکاکر ماای کےیعام میں میں ۔ ٠.‏ 
سو ور۔ ود تکو دو رکرئے والی مھ نک یترب ) اددیاٹ: 
کےسات حصبترگیب یکایا جھ رتِل تو رک ےکامجت ناناچرے۔ 
واج وش ٹکو کا علارج ۔ رال .عیم یکل اور دواد 
کےساتے مصاستیں ھی نیل .رق زور متخ خلوط )کک پیکاک ہس پچ 
گے مہاسییہ میں رث یبا پچمدیہ وگ کہ ارک اونشٹف پ کو پت تال 
اکر نے سے نا خصوص بہت خاح٥‏ مز ناہبے ۔ 
حاستےہ بکاپ ری سارن دش نا) سی مہاسینہ میں تجںکا 
دوبرسمان چ وکا بے ہک ٹی من و رت لاک ری تی سار حکرنے جوف 
کاءا رپ دوجاتابے ۔ 
سرت ۔ دہ دح می ارنڈکے ہچ ںک پماکر ناڑی سوی دک ہب 
کے مطالق سویر نکرنے سے بی و زی ١‏ وخ ٹپ رکیپ دورد جاماے۔ 
تضوار اورترن ۔کڈ ارضٹکے لح مان تک ×ڈ 
ور درتے نی رچتاتی پرتری ن کا ہسشتھا لکرتنے سے واج آ وش ٹپل 
پ سید 
2 زدرائھ یکصلج اوشٹ پرکو پکا علارج۔ ؛ندروؤں! 
اعراض میس چونکییں مکوکرحون سال تا اد ن . ٠‏ 
برق سارژتی۔لددحصہ رالی۔ مد و وی سے وت دورما 
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۰ اویشف پرکویپ روں می پرتی سار نک نائی ایت مجر“ وتاے۔ 
رای ۔ تل۔ رنشھی۔ ور صتزل سے پپکایا ہداکھی ماس ےکا 
من تی مد رچتابے ۔ 
زم رین میس بیت دوب جج یکاسایگی علی کا چا: : 
مج اوششی ہک کا عذلحخ۔ ھا 
کاساب یکنا چاہۓ ‏ 
اوخٹپر یس ۔ اصن روگ میں چرمگوں سے جو یوار 
چا ھا ۔جےکصار۔ بر ١دت‏ رکش شیا رسونٹھ۔ موق یبال اور ٹین )کابرتق 
سار نآرناچرۓ۔ 
نیرک ٹکو زا لکرے دالا دسرم پان-آد١ر‏ او رگنڑو شکام 
میں رئیں۔ 
ہمد اوشٹ پرکو پکا علارح ۔ عید اے پمھاہوتے 
واسے ازخکچلنہچٍں‌ دن ےوتف رن لیے 
2-0 مالک راک ے پلایں تما ات نت کٹا 
اود شک پر تی سارن کےکام یں لائیٍں۔ 
ِ جن ار ہکا علرع مل ١‏ رن رکچ کٹا سس میں سے موا یکو 
نال ری زونہ وغیرہتز ؛شروالی ادویا تکاپچورنتہم بداکے 
اویرگیں۔ ۔ گر ہہت شر جدے وکا نا کے جلایں۔ 
ایا عماج جمرن سمل میں پہ پیا ہوٹے وا ا یکا لع 
اس کے یک جانے سے لے زییکرناچلۓے ۔ 
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حخبیت ون ت کا طارج سخیت دض تکی لو ککو ریونت 
تچ لکرتناء تک نیل سے جلادک نیف راس پرشید ۔موتا۔ 
021 ا کی چھال .تریچھلا۔ ضدشت راد :ا نکی شعن 
دیس رق سام تن کیںا۔ 

بڈاویڈپلِ وخیرہ تد ذار دتوں کےا ٹن ۓےکاکول وَھار تن 
کھریں۔اور افتلی تورلہں۔ 

وت بدا وردشت پر“ کا عرج ۔ اتا دوو لم 

میس بک دہ ور تکدددرکرے وا یتردی لس لاق چاجئیں۔ 

کل ورنشیے سے مودہ کال ٹرش لیں۔ 

دانننں ہے مل ےکا عارج ۔ دش خوں کے بارعترمنہ 
ریکناسٹ) اک گنر وش دسار تکریں ۔ی بل تمرتقا۔ اوھ پچچل 
تریچلا۔صنہ لے و رجیک سے ےش نکریں رر ریں)۔ رسرب 
مو یں و وو ری وفی کن 4سنتوال میں دائیں ۔ 

اف دع کا عللجح ۔ رح رقت رھ دقتداے 
چا روںط تکمشا را لی پک دی ۔ ووز الہ کے سےجب دہ پییۂ 
ہو چاے ۔تو ےر تو ذات و ری دا کک ا رکھا ری 
وت اکا نع جکیں . ٹس زاعہ داحتہ کم مبھا نے پ گر 
خون زشرےع موس متا مھ جاک رش مکی ماخن خلا کی ۔ 

شی را کا حرج ۔ داخ تکیحڑ تکس یق کی لیت ت بے 
بی طورسے دم تک ہیل و رے کت دریت)کو 
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۹٠۹ ٣‏ وا بی 
کی کن کر داضنتیں سے مالین دمیسں۔ بعر زاں مد وو رکمشا ملا 


ویان حوبپ: سڑوں۔ 
گانکا کیا علارج ۔ رس مین میس بی شرکر کا سای عداجلرنا 
چاہے۔ یوقت ہر میسن ھدابیچاق کی ہام میں اائِ٠‏ 
کب ری وش تکا مارح ۔ نب دن ےکی ,رتپ ر سرت 
اکر گے مز ولیین رات دای زشیاے را ہکردالع درتادی 
عرشن لیب ۔گمنڈ وق تسار اور فا کا اتا لکرٹا اپ مک یاموم 
ہےکیڑون کے سو را خحکو یک رکریم سلاثی نے جلادیں ۔- 
سا اذ ہک کا دددہھ تھ نے سے ےکی ییکیڑد ںکی دج ے ہے دالا 
ور وت 
وت ہت ہیف یس پپپکسسیں تی لہ آورداورنگ کے 
چوز نکوکپ ےکوی میس بن مک داختں میں دبانےھ ےئ یڑی ںکا 
رر دورچوجاتابے۔ 
یٹوٹ ۔ دو الک رک وقیر* ١د‏ نات کے سا ےت لک پچار| 
مت نایا رنڈ ہرددکڑری ۔اور وہب کے کا نےیںجِل 
ملاک لا گنٹوش دسار نکریں ۔ 
در یسل کرت سیت اب ک میس دانےپریھی ہکردرد 
ددرت ہو۔' .تو مطبوط داضت کوبی سو جن ے نکیا مج جم ر٢‏ 
ئ ای شر شی نے ہی کیل با شر دحانڈدٹ ذخار نکراگ۔ 
یق ا :زی یکشا رٹ مای۔ تا نا و رکید ک ےم ےن ا 
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7 ےھ 


بد کت دودھے کے سات سی لکویکاکرضدارہےام میں داشیِں۔ ‏ 
داش اکھا ڑ ےکی حانقت ۔ ماخ ر۔کزوں۔ پوٹجۓ ۹و 
ات روگ یکا داضت تاکھاڑ زا چا ہے - ۱ 

اد کے ددمض تکییی تاکھا ین 7 ا 
ہستے عرارع رجا جچماتےمں ۔ 

اگرداض ٹر زا بی ضروری محلم مہ" داضت کھاڑ 
پرژن رد و شی ہضیبا کا ہتحا لرناچۓے۔ 

شتا رکا علابحع ۔ختیادر وک میس فص کہ ںکرمۃھا۔ا می نک 
ھا ۔ن رھدا ۔پ رک ۔ رزسوقت - زویسونیے کے خذ ری برق صار نکیا 

رای ہے ماڑھھے گان لیں۔ اورسل تن کی ادعیات سےا تھا 
کے سو ہے ےلیسو یں .3 

ا کش کا عالا رج ۔ اس رک می کم پافی کائنڈونش نیکم 
90ظ0ت مکریں ۔ رم داش ض یا یاحاک آدی 
پتروں سے با ر بارکیئیں بجہ١زال‏ ناگے راد یتگل عیت تک 
گو۔لك سنورچ سیا ھی اورصوت کے نکیگھرشتٹ 
(و شر دیس مماکری تی سار سےکام میں دائیس ۔ بعد زان نیرگ مگ رش 
ات لک الَْل دحارتگیں سنیتتدع نک اددیات کے سا ت گی اکر 
و سکھ یکول لینایضو رلیقچاپے- 

دق ت پُپن ٹکا طارخ: دض ت گیٹ روکس سری ۸۶م 
مر کے و یٹ بیشست رم جم یمن اوری اہ مر یں 
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۹4 داک کیٹ 


سمزئہ۔ زوزسیندھا خہک کے یور نکایرق سار گی ۔ 

دنت ووی یکا عطارحع چرری سج یمم 1ا شی روالی رو چک 
ادویات افو میں ؛ ورلی بکریں۔ اس پررکھی لے ونڑوکال رورچڑکا 
۱ بزن ریغ دینا اہ < نی سنا خی وی ١‏ ددیات کے ذریےے گا 
او ریف جائے پر ار أکھ اٹ دیں ۔بست رح یہو دخت ودرگی 
کو کے جلاریناجاہۓ۔ 

وش رکیا ع(ا رجش رو کے اوزار سے ساٹ اورک کر 
ودھ ما سپٹ ماضسی۔نرییددا۔ رسوقت ۔ چک سکیس ۔کانچھعل زور 
کا تی ساد مکریں سی را تی ١‏ ددمات کے کاٹ ےس اڈ وخ مات 
ںی 

مکی ا یز شی زالتا۔ و غسطا نول : گر چےزن سیر 
سیەکٹری اوریونڑ و ای 7 

ا وتلمی مائت س با علارح۔ ١‏ دی ماعن نک سیا ٹک باتیب" 
سے و ا : 

یٹول نی مکی بچھال ٦د‏ بچھلا کے کا ٹر ہھے سال داد نکرت ای 
ایس مت کے لئے مقی دب وتنلبےے۔- 

< دری ثتکا عذابحع ۱س روگ میں منڈ 0گ شحدے دتوںکی 
جاحِںیيعقفائ کر ےکخاء نا نٴچاہے۔ ىیہزاں متا یرود 
١ددیاات‏ سے پیک ٹی ہو ٹی شس رلمیں درا لی ہی اددیامتمے پکا یا ہوا 


] ڈو دسر ن یں۔ 
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وک یف ۹*۲ 


رقت تا لکا علات۔جلاپب: اورنسوارسحم اوضردولڑ ںگ۔ 
صقا ف٤‏ راے ×۶ز ںکیجا حکنا نکاعلا جکمناچاہے-۔ 
وا مق تک ہک پک رس متا مک سے دا دی ح جال 
بت سے مسرراخوں اوریچیرختا رد الد ڈڑے یس پھکے 


ڈٌ 


وی۶ سی وروی نے ےا عم 
بن یسل ویر می رود دریختوں سے تین اکس تل“ 


ینا چچاسہۓ۔ 60ا 
متا تی داد دن ےتیل پکاکہ سرت ل کون ا رےکام 
"ں لاناجلۓے ۔ ۲ 


ور کن کک کا طارج۔ دای جتھاکتک رو گکاعدارح درت 

١خت‏ پبرکو پک مانن یکنا جارۓ - 
:چم جج الخ کا غللح جس رر گ سز نک/اکفت 

نال دس پچ رخییں ادوما تکایرقی سام نگمنڑوحض وور تسو اد 
پعنتیال میں ماش ۔ 

نیج تا ا س کا عطارجع ۔ وس روک میں بھی ہے ا9ا 
ام بیس دئیں۔ لین رن ہیں کحپب وط ریف را دہ انت سے ارتا 
یں لیکن اسم وو زا رکا ہستال دکرن ۔ 

1 وصحی تھا کا ارح ۔ دی جاک لوق تیر ےٹھچ رو۔ 
یی کے میٹ ری مت سے ہلا ٹ میس ۔پچھ ری دع رکم اخ روا اد 
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کرکڑیں یا برقی ساران وخیرہ کے طوری ہکا م می دا ۔ 


ال تھا کا علارح اپ جا رج/خ لت یگل ےہرذی ا 


چکھاررلڑدیں ۔ 

٠‏ سفن ڈکا کا طارح وا وس سیا ال 
دینش یاکھرشن زیلتے ا ےکنا پدے۔ ۲ 

وَرد گل ٹن ڈکا کا عدارح بجی رڈ شع کے دے بے 
بینزنز يات کے لے حضے یی یکل وا یٴ مکی کے ےی سی تل 

پیید س٥ع‏ اق بے۔ وٹ رض ویر ہنیتروں ‏ بک فکر مد ڈزگ نس 
ےکاءفڈالناپیرے “لین سج با تکا۔جیان رگی۔دکزاھے 
با زا نکی صض کی طدیت سے ےشن پا ے۔کہ کہ نیا د کٹ جائے سے 


خون کے زائل ہہ نے کے سبب عو تکا اتدیض متا بے۔ اورک رک 


سے ھریفن مس جا اتہے۔ 
7 ان کے نیک ور پیٹ وا ےکی صو رت جس مر سیا 
خی مہا فاد کی وہ لتق ساس کرجا وا لاو 
سس خقام پ رکڑدیں ۔ 

نکی یس چا مھا نم راصنا اد ریچ کے کا ٹڑ ج ےکی 


س۔ 
۱ .طط پگ او نا وپ رو ںکا علا ج ۔ وع عراش 
علخ خثد یہ بالا ترک یب ےچ نکر رنا چای۔ 
: روز جا يک کا خلارج۔ سروک ہر(یں 
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شی وو رسوش تک 027 رر ینز یی ا9د 2 92ٗ ۶ 
اکن بعتوالکریں۔ 
ےس ےنا نیا و ککا علاحخ ۔ رس روگ یی رادم 
5 و منٹ ایض ت خر 
گچالکیء یصو را بر کے رڈ وہ ۔ نیم دورپٹول وغیرہتیزاروپگ 
کن حا لںہیں۔ 
ائو تو ش کا عللرح سان خوش روگ ہی کہا سیق 
ہو .تو نتراکے بن دکھی پا میس ۔ وس متضمیں یش ا ورسذیے کے 
ساتہ پعانا جا ا ہلا تاچاہئے ‏ ای وغیروکھٹی ہشیا اگنٹڑ وع 
رکعہ نیس من لی ما روف کےگونش تک غزداکدداشی <یّروددھ 
کقرروضے ئن 
کفلہ روک کا عارج ۔س ب نے کے عراع لوم ں‌تصد 
کعددا نا یٹرددویا تکی سور دا دورگنڈ رنڈ یش ویر کا رکھا تامقیھ 
متبے۔ 
ہس میں دارم یکیچدال نیم۔ بصونت۔ درو خر کا کاڑسایا 
ماپ کا کا ٹھاپدا ور ہے 
کول ور ےکی سار رید ۔ت گنا ٦‏ ےکھار۔ دارہدی متا 
زسوشت یا لھا ا ل٠‏ اہ زی مکی او رکرمیترمیں پک ا سکا 


یا سرک ھے سے تیارکیا انا پہقی سا رن کےےام می بین - 
ھس ہے سوصد پا شیک ہے ھن ت۱ کت | 
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.یپ لن یت الک 


. مپکتی و تھا۔ دید داروصزٹے. جچ۔ذق۔ 
ویشورداکو یی کر او زنک چ ہکم مکرکے فی پکرنےے درد اور 
سمحج دوہیں دد رو جات ہیں ۔ _ 

7 روہ یکا عمارخ۔ د ار مہہ کو انرراذباہ رد وفورت 
سے مود کر ک ےگا لی کے نیف سے بھڑے بے مان سےجلری 
سیت یچچ یلک ربیخ ول ہے کا ڑت ساککول منیس رکھیں یتیل کا 
گیٹ یازتل یضر رہتا لہیں۔ 

رو بی ہہ یں 

ور اس ےگھرش نکریں (ہمکڑیں) دا کے ورفانسوں کےا شی ےکا آ 
کون کی رس مض کے ےے می تاب ۔ . 
رنج روہ یکا طلح ۔ تچ دہنی کے مض کے ۱ حر ودراقا 
س ےکس دیناجلیٹ بک امس می فک دو زوا یان ہوناپزا کے ار 
کی بات ہے۔ 

منج روہ یکا عطابحع کیچ ردب مںکمرلک مچھی:؛ 
١ادویاتیگےکا‏ دُعواں اکپ رقی سا رن کے ام میں لائگی۔ 

١د‏ گا .س بہلا۔ ایر جا رضق۔ اعت وت ہے 
انگرے کے ات پپعا یا ہت اتیل ضوار ا ومیکنڈ وش کےکام میس 


لاںی۔ ‫ 
ورندا۔شا لوک شکری۔ ا وریگاا ٹروک ں مس کی تھے 
الا کیب کے مطااق حا مکنا چا یئ ۔ 
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0332+ نے 


ودی :گی کا سی ا ےپ یا 
ترکہلا۔ ۔روچتا۔ رسوضت: نی ھ یت روز ایت پضشنفف اور 
گنو سی سبویں۔ 
وا تع کیٹ ےکا علار'۔ ء زگ لگرڈں‌سری نکر ےنت 
"اتا جار تل کک کے جج .جو ارنے کے ہے چہدری۔ رت 
زیچ ں کا فی بکرم تن ت کرشم برح اکے منوس اتا ۔ اورے۔ می 
01-0 بے رم 
کس ای کی ا ۹ 
نے کے کے شال تل لیم کی چاں نس دی کھرنٹی۔ 
ای ود رد سا اہ نعط 


نما دج .کن مع لگن ڑکا عدلج و یگ لکنڈکاسا 
اکنا چجایے۔ سس سویبت اوروطا نیت سےکرہنما ای نہ 
ای گے ۔اقیس کلباری ۔. نی ۔خوشی بت را 
اور عاتم ےکنھا رگءض رب نکایزرریاچیے۔ :. 
کھشارہان ۔کھشار یا کی کس کے مطابق سد ال کےکھا 

کوگو موترمیں پھاکرپافی کے سان فو لکرہیں ۔ ا سیک دو کنا 
ان وب اتا 

دورو نس فیک نکی ادخیات کے سا ت شی لک 
کک کی مال ش کی . امسہی ں کو تک دو درکری نے دا تنسو لا 
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ےو 


کے وورزیسوم رکا پیش پسنتوا لکر ےنا لے 
میس ےگ لگن ڈکا علاب ا کش ںود 
میں قصد صکمرلتا اور ا مت تا 7 ] 
یع یدک ھا کا ویر ستکرمتہکےس حا ون 
چدے۔ تہ رج اما بے رگ ل لگن کا خی چو تو سب سے 
لیک رووا ںکوا زا سے کے ممرٹ عدد خ /تاچاۓے۔ 
داع چنا چا ھا داکہ۔ وت لی کے پت دنا 
ار اك اک میس منہ دح نک ےسعام میس نا نا چاے۔ 
یا وی رت دی نک ادویاب تکوچپارھوک 


ِ و کک کا لع ہیں۔ ۔سین ھا خیکف۔ مود سے 
پر سارت' 


ورت‌تا شک (ددیات کے ساتے پعانے ہو ےتی کوک یم 
ضر رکےطور ےکم یں رئیں۔ 

ہی رج مرن اور ر ہے 1ر2 بت ۔رآت اورک ٹل دویں 
کرتے وی داب ملس ماق چا ہیں۔ 

پرکا ں کاپھیاتا .س ت مک یقت دوگ ری کو 
عو چک بج وی 

یع پا کا و و ا 

رات امن دق لاجد ری 
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099 


0042 


ون کت ہ3 ُ 5 
نے اریی ہکا عطارج جو انی تاس٭ۃ: اور اک ٹڑھابی تچ 
ےہک یکارم سم (ؤش ھت رقی سا رک نا ہے - 
عحلہ ونیم اث ییامڈروسش دحا ر نکریں:: وش نکیل 
کی سور دس اور ال کرین۔ رسس ہل ھن الا نٰچابے ۔ 
یمام یا خدارح۔ زس روا یں کمن سجن 
ذاعشنغ نوا رکا ڑستا لک( تا چذرے۔ 
7 7ص تر شس 
سے م تکھ اج کی طزتف سے : ضیکر کی باچورن عن کے مرک یںد 
تنا ود أ پش کے معالجات میں ہا تک ہہوڈ فسہ برای 


ہ رہ ول چا ہُیں۔ یت 
کتلہ روک ما تی بگوٹی یلا متا چرا من نا یم مہ 


09 


/2.7[ ۹+۹ 


ا لڑتھے میس صنرل ۔رکریٹنک یی متا ۔نیص بالات ۔ دید در نیڈ 
دا یٹ ۔ دو رججتی۔پہماکے۔وا ورگ بی گر بھی 
می ذذ خر خی تب ذف پرایاب دی کی نےکر نا گیا 
ناکرٹوال ین یف راکیب پیل ملاکے پیھالییں۔ وم تی لکو ہے -۔ 
نمی ریا ۔اورنینل وش فی ختمیس رک ے منج ہوتۓے 
داٹے مسب اعرائض دو جات میں ۔؛مس کے ہستیاںل سے نف 
کیسی درقو ت سامح مشورکی ما م رت حوجاتی بے۔ 
اتا دحتمرچ ج الا لکچہےے پھنگار ہو ٹے۔ لودھ اور د الہ 

اشنا ےتیک ویچامیاں )ہیل ووڑکے دوشف رفرارل 
دورچدجائےہں۔ ۔ ادیتبرہ چا نکی ج کا رہوجاحے۔ 


دی ۔ تقلخ لگرنف ہبی وص یی جال 
ازرچتھا حص با باتی ر0 اسب تا نا رک رجات مس-۔ ا کاٹ 
جا کی چچھال لی ۔ خنت کول ۔ابچیار۔ درخ لکمفل پریک 
یلبلکاسٌا: ھک بسےتلڈلہپروئس تل لو مد 
2 رح سےسب ق ھےمکی رنگ دوجو ىجاتے ہیں۔یالضوص 
ہلت ہو ےد ہمت کو میس حظدکرنے میں یہ ضایت بی مدان 


یں۔ مصینے(ہںاء نا وھ کا تھا فو و ا 
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0044 


و ئینٹ اس 


می رھ کروم لن حر فیئنہ ۔۔۔ےے 
ہیقت ص و نل دعاوہ ان دی دا بھی 
مت رپپھزا چا شرحیات۔ہگر یموق رٹم ز و یکوبلیں ددا ربص 
پساکگ دا جا دو زحش کت دفادق یناو رن وا لکرھن ھ1 7 
امن زا زنتری ۔اوقف. ( لکول راک ہیل مس یی یا 
گی ماضتضست کاق وی تک دا کےکودیاں بنالیں۔ اگوی ںک تر 
گج مت من ہو نے وزنے اعراض دو رچچیجائے یں ۔ 
ر2 سو نوس جو تہ 
آنٹک رمق مسا ز ای ک نذا وق کی چا ددنلان ےک رکا ڑا شال 
یاٹیسب اوویات حر ےبالاخقرا یرک عطا تن ڈال یں ۔ مایا 
تی لوا لک رپیکالاس ۔ سب کے مس رت سے نا کے رک ور 
وبا یں ججہے کش ہے یہنایشتہ 


یو 222-ی) اگرندں اور و ری نس ہٹا اہ 

و ا میں 2ھ ضا نضہضت چعجالاے 
راس کے رات قوط رہۓےہں۔ 

ون ری عفر حم یی ریہیں۔ ۔ دابپڑدیا اھ وکیا 

ےکا و شس شس تتماہم رتا 


رب ے میں 
ای پاآھا۔ حدرہی۔ دد یت یا جی یہ پگ رم تھا رج مکی 


099 


3 پاگف١وضر؛‏ ہکا خی ےج جاتاے۔ 
کالسیفّرن۔ کک کا تو ۔ ریسوشت ھا ت کشا ۔ جار 
ینا کرت یداہ وربا لعشم یکو ہیںکرشرتیں عنم رک سے 
پمصب ورک لگن یرت ١حراض‏ دوربت ججاتے ہیں٠‏ و ےہاک 
0+ بب ا 
کس دو می نشی ۔کرمن میں کین سے متہفاٹڑا 
و بمرائض دب ہے وں۔ رےپیگ ہڑىت بت 


کی پا شی گب گشکا.ج ھکار رسٹ رکا 
پاچ نیک سج ریا۔ وا وٹرکگ۔ وورضسوج تکوگ مت میں پکال را 
نناییں پت مین ا ئا ہت میں 3 
۱ رکا ہتعال۔ رت کےباٹے س' ہوئی۔ پھر 
ِ رک من بات شی جدثی کا تال راد 
خحخص سے کو ہے رک انل نی کرت ہے یں 
یس سس یت 
إ ال ونرلرے ولا کاڑسا تخل یٹیل وا 
ار لے ا تاس وہل کا کا نے سے کک 
بوگت چو چاتلبرے۔ 
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رت "۹4 
کا رون ناش ت بکستشیاے ۔ ول ہدوت ۔تریچلا ءزفراضٍ 
حر فی ری :هی زار ی۔؛ ویک کے ہما ٹر ھے مین تن 
یا یں نس رکھیس موس نس یڑوک ذو جانتےیں۔ 

د سید ہنی کے یسک وف پ زاین ے ےک وا بڑضا 
ہد ۔پ را ہنی رو ورطیہ ذارح تح رگھی نمی پالت 
وورتاڑ یبَرن کادنیے ہوجاتہے۔ 

دیون نی ےی چا ٹھیی۔ رٹ زس میرحت کے 
خی اوت یلا زی حر رہ رت کیب کے مطابق الات بایان 


چا۔بے ۔ ۱ 

سد انز ںکو مو طکرتے وا لیڈ ٥ت‏ .خر تر یڑ 
کی یچھال ۔ مدزیتقی او ابی نا رکا ماڑھا کمن وس :ےنور 
رن س ےکور دا بھی مو ہڑ جاتے ہن ٠‏ 

کیہ روگو یں تو رکا تا۔حت۔ داختق نک جیعین اور 
نے س ہے ہے دے مت عم باکف و زتون کے نے سے پا چ1 
اک نے ہیں ۔وس نیف سضب امراض میں اد بارخراب رہن 
کرگا لناچاہۓے۔ 1 

کے رڑوںےخقور۶ن رو یصقاق)۔ان سب 
اض یںصاے رگ خٹردەیگنحھ چزیرصچیب مان 
میرف رک تک دو کر لے وٹ جمام راہ تصدعییست سے نوا دی 


محیہ نمڈا ۔ :نسب ,مض مں تز ن.وعای کىٗعا۔ 


099 


ٍِ پت رش 
ایل نین کا ہستوا لکنا مفیمچتتاے۔ 3 
خلانجع بیس جلز کرابت وا کے روس تی مت مرش 
ناک ہم راہ کل زعیل کے می نکو روک لت ہیں۔ رس نے 
لان برض کے عدارج میس جلدی سس ےکا ملیناچذے ۔ 


7 

تورول لیا 
| گمف ۔سرں۔دخمپ عرردی ج لکہڑا ربا ن یھ 
"کات چا نا تی نا شن) دن کے وقمت ریازدسوتا۔ر مت کے وتمت 
. اکنا ۔ ہو رو مویق کے ح تم پپتلانا)۔سد ےکی 
ج زج ءکھا نا ۔ورفق جو اگلنا وو کا روکنا۔رونا۔زیادہ الا 
آٔ یذ شراب سنا سٹو ںکا ہیراج جانا پا ات راب و طرہ ۶ای 
ضروری کے مورک روکنا کیہ ھا مے ہی سسونا۔ نے ماما تل دظروا 
انا نہ نیادہ یی یکنا نا حو اق ٹیا من وگکھہنا نٹ کلم 
آآ دشراب نشہ ہ زا کیا رص ) ١ووستبولتاوخرہ‏ پو عف ےڑژن 
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نال 


تی ہیں۔سا ا کی حور سی سو سعل پڑت 
ہے رما لکی ام سر یس پ رن لق ہیں رن ھھ وو یڑا 
کے ےوک کس - أحالا اچ خی ںگلتا سو | 
ےتا “دہ یکا یت تہ ددرتچ جا جاپے۔ بش نے سنا 
سوین اوریا 2 مس یا ضرۓے سم 
تاب" 
ون ا یی ۱ 
شور وو بہوتابے ۔چے اردھا و يک ارچک کت ہیں یہ رو 
پنہ رعموس روز ما ینہ ہت بب رکے بعد حل ہزور ھاکر7] جاہبے۔۳ 
بزپی علرح گے ایت ےپ بی دو رج جا جا ۔ ارد سا وید 
پک جانے پ منکصوں یا اد کی تی ٰکوز اکر دجاہے صن 
یج مفری ابیجی تا بک میس سے مُھوں لی یعلیت 
بے ہخارمتے۔ ب میں ںین ۱وی یہ علاا تکطانا 
. ریاروے کے رو کے رای چس درس یا 
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منرا کو نکی پڈییٹراہٹ سی ۔ من کے رقتِ دہ ول ا 
کے وقت ریا دی ۔ ۱ جح ۔سل یکشخ ماود چا تا و زا 
ا کو ا ماق من 
و اک یک سد رایت فک شر 
: 6 جا یہ دیو وس یت سا 
سم جب 

۱ یں وتوںک طاات پان ماتیہیں۔ 

تر سبکرڑے پریرا ہہ حا کی وج < مخلوظ اخفیا تی 
وج سسحصرکاخون اوموضشت مطوب ہوچاتے ہیں۔ دوروات وظْر 
یں دومشوں کے مل جا ےکی وج سے ضرتی ںکیٹڑ ے پڑت ہں۔ 
چ خو نا پت ون تحت درد پنھاکہ ویش ہن سیڑوں کی 
کاپترپ وت عیح ہیں اق بج حر 
نزو کدادف سوج جچہ فے ودرز بحشت محاسا درد سح زپچھیٹتا۔ برا 
"نالدافضریں' کی ۔سکھا۔+مگے۔ اک سےا ہےے کے ری ےکا 0- 
جک زم 

رہ ا مامت بش میں ہی 
ناک رو گل ہیکرریت جب۔ کرو سے 

یت بردصات دونشولتے رولگ۔ یک ے واے 
رت وت دائت و فی موگوی بد میک اجس ین بے جج : 


149 
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ایا سا 
مڑج پگ / مم ہہ کر+1تبے ۔ اس تھے سن می ف کیا 
لد تلق چائ ٠‏ ۔ 
ا تسس سس ریہ 
یروہہ اردروک پوالدرینبے <7 خر جآ تنگ 
:و ررہیکب(ع ماق بے ۔چسرے 
یہ رقت رق ٹن گعیۓ ۔ یگوھ رتاوزص کت ون :یدام زطیا 
سریظو وروڈاموی تھا سای 
می ہے 
کپال رکس یی کی نوحاراں سرکی جج 0۳ 
خر جا کی ہیں۔اب؛نعا با کیاما 
و خانارولت راک یس دو سح 
زنک کی نا صندری درد سے قال فی جک پہ ای سے و ےآپ 
زر کت ہیں 
عورتوت سرت مش2 سار سم تو 
جس دوس کی تیاعق ٭ے۔ سھےااسی وش دض ا 
آزنیشکا ی علامات ہت دلت۔کٹ وریڑیں ۓ پل 
سھ' تق ورسقسرس لیمعت طادد اٹانیان پیدا 
ہمجا یں نی ںآ ڑزفکا اسمےیں۔ 
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ور بت علامات ۔مساموںی سن گیاہربیت درڑے 
سا ملک رتمام الو ںکوگرا ذیتلپے ۔اس کے بعدزکت ودلاکت ان 
مسامۃ ںکو روک یتاپ داصی تھے ون جیکنہ اوربال گے تھی پچے 
مس رو ت کو ویڈڑہ بت ۱ورچارچگگ ی کت ں- 

کصد تک علامءات ۔ھدت مر لک پیہ تن رزرہٰخی 
کی مان وق ہے و می جا فآ بہت ہ تک تفھتیں۔ ور زرت 
میں کیب یگ ہے ہیں۔ ٤آ‏ دوک سابیں ہہ یتر ہے۔ 


مد 
کے مطاا ححاص ریگمت دالا جا تا بے - مین یڑ ےکارک در ک< 
ہطااق پوچاتارے۔ ۱ 

ستا کعدت یس تجبوں دوش ںی جیہٹھلی علامت پا ئی اق ہں۔ 
۳ػ بجوکعات روک ناش نکی رجقکت و وع اس وف نے ودے ہے 

کبح ہے بال :ورگان دا لاجوتالبے ۔ائ ےنا علق بنا چا 

یلست کےہسجاب ۔:ضہیں تھان اور ےکی وم ہے 
جس مکیکرمی سم ں چک دورد وشوں سے مص کرام بالو ںکو یکا دق 
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002 


داک ٹن مہ4 


ہے۔ 1سن سے ہلت روگ پیےاچچاتے:۔ پلت الال كۂلزہقت 
سفید ہو جانےک وت وں۔- 

پڑت علامات وزاپلت پٹا مہ اسا۔ٹگن تککا 
کڈ اسباذ۷اساہتابح- 

عق بنتِعان ممزردیمی پانُحاقَبے - 

میم پلنتپگتا۔ یاعوٹا وریہ چا 

سّزع پت" ١ن‏ دویں مرغں شی ۶اصا 
جاق یں۔ 

رو رو پت ۔درضطہل رجسے پیا ڈرہ پلتیخنگک 

پتلبے۔ افرشن رچرے )لرمیںمہارکتا۔ 

وا عم ویو تو ہیں راطع بے یا 

مع کے بیھا ہدجان ےکی دیس یی اعدم جات وگ جا 
رومان اوویا تکا )وا لِلرناچلہٹ۔ 
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تچنا* یع حور 
: ح ۱ ۱ ھ 
موا دصجباے 
۰ ٠ے‏ 
و 
2 اھ رای سپاطرج 
ودای تا پکا طاع۔ نع یت یح پیںدزی 
وض کی کی نا تند مارک رتا پلہۓ ۔ 
1 ۲آ وگر صر تھی م لکرمل کو رارتتکے دق تھی نا چاہۓے۔ 
۔ یا مد حونت با الیک اک کرم دودد کا دو اس نک رن ا ت 
گا 1 تلو اتل نیا یف دو دد کے سا فو برا ں۔ 
٦ ٦‏ این مت میں اض اد عافد ےینڈسیت بب رٹہناضیله ٰ 
ےت دناجبرے نیردارع وت اوعیالت ‏ خلا دش ٹول وغرم 
7 سس وس ہہ ہی ےس ہت 
یک راو را ققوں میس متا نکی یہ سب جا گر ومتھ 


. وت ہے ض ورس کیا لے 


ےسا تھے ضت پائی سا ہوادددے پکاشٌ سب حرت دددھ باتی رہ 
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واک بٹ وہ" 
تسوا کے بعام مس لائیس ۔قورہ وا نشٹرو و کک ابیت می وق 
بی ےکا بنا آ دی نکی ادویات ادردددم کے سا ھ 
شب پا می نی ھا وج خواگاتپا 
بست ما مر*ینچتابے ۔ا ٠ ٦‏ 
وس نشوار۔ مغ زخ ھکاس یج مرو تھا ویک یک ی مع 
رم بای سے ات وف بی سر سور یف سے س سم کے ام 


رکت ھ رو روک .رس رکون ی نکھاٹھ س22 


ائیفہ جج یکر ورصند لبحالیپکناجاہے۔- 

فص کھل ہے سے وائو اتی ہے۔ سے سس نص ت6ا 
پبۓ رت 7ای ےگا دای کا دض ضس5 تو وائ دی عالحةً 
روخ دنا برک تیحالتِصترلی بل مآد ملس اناچلیا 

ارد ھا وإِھےہ کا ارح “۔ اس رہ یں دو کا ما 


ےک )سی کے مطالت علا کنا جلیت ۔ ا 
فضوار سرس کے جے۔ ۱د ظھاک یڑ ۔ دورپٹ نکی شسوا 
عامس وایں۔ : 


وس رضوار۔خالیر نے کا ڑ ےی نوارلیں۔ ۱ 
میں سے ہیں 
سسنعض کے مض معدتتابے ۔ 6× 
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1" اکٹ 


م سیا وزیس کا طارج ریا وزت شر روک یں می دی تن 
سے علا رح اکزناچھا ہئے۔ اس مرخنل میں قص کے در بی حخ ا نکلد ‏ مب 
اپچھاہ بے ۔ 
ری مشرد بھی نا کنا عارح۔ رم مین کے علض کہ سے 
.] کر اس تی بے عرورڈہپ ایی بہڑشز(ی 
پری یک ریں۔ 
سو ر<ن رس قکا حا للیں نی زج ےن رزعگ :نزا :وا 
7 ت- 00و یاکھی وپیٹ رورلشنھ اریلیڈ 
کسام میس لا یں۔ 
رت رد رو کا عطارح ۔ رن ضرو روک او تی کگاب ح2 
کچ جوم 
بے چس وپ کیم چو 
220 کا لارج۔ مس مو ٹس سر ناھی مم 
ری ١‏ دہمات سے ت ےکرائین ۔ روشھی ستیزرد ورک رم اروا اذیا 
یی ا 
سن داین رفا قگتی )بھی اس مرضیں مھ ییرے ۔ 
ستاج شوروک سب ھی دومشو ںا ما یا علاعکرناپچاجگ 
کی شرورو کا عطابحع۔ ام سض میں خو نکی ضوار رق 
چڈڑیے ۔کییو شک نخو نکی سے سس بکرڑے مت اودرے جیےق ومن 
اونہالمیاہرنگل پٹیۓ چت“ص ے بعمنادیتجتردوڈیں کت 
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وک بحعٹف 49۲ 
اورڈھواں درا ای ان رہ کی یاہزیکال دیناجاے- . 
تو کت تی کو ای اع رک کا 
۔سں٤ضل‏ ی م×تٌل لد یکہل بابہه1 تل پا رضورے 
سیام می ناش ۔آھبہست فا زہ جھتاہے۔- 
میم ما ش ات روش دن کو بی کے باب مس 
چس کر ضسودرشیں ۔ یہکیڈو ںکو دو رکرتے کے _ڈسيسے ؛فل+ان 


ے : 7 75 

سو ار وو کا ْعی ال۔تسوارکے ال ؛دەیات کا 
مڑی مہو صلی مد اک وھٹراں درتنے س ےک زی شور وکا رخ چہچاا/ا 

تفص کص لن ےکی سا لمت ۔ک ری روک یڑ یرہ 
خینکا چتے بت ہیں۔ میں خحصکصو لک ادرخون نان کا 
تضروریتف فیس رق بے - 

کم پ کا علا۔ٹرالپ رولجں درغ دیے حصوایاق 
سب سحائضات اج مرو روک کے سمل سس لے چاہتٹں ۔ 

شر ایی تما کا عذارح تنم سکیقزی یسر اہونے ددے 
ا نے ہپ خیرخک روک کا عدرج درت ویا دگجیچلتاےمطإ قق ہنا 
این ۔جب و1 یک جدے 'قد دز دھی کے مطالق ا س اعد کیا 

]ڑنشکا کا علارج۔ رس روکس جگیں گُیک رڈ نعا لیا 
نے ۔ اور سس کے دوین مک ےکا یت ما یی شی فک تناعا ۔ 

تھے کی بی کے رس میں بست ساخحک لک ریپ ریںباپٹل؛ 
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۹۹۳ واک بن 


میم کےتے۔۳ورہلد یکو جمیںک ری بی ہیں ما جا زان یکل رورنی غ کی 
ہیل کوک موترس ج یسک ر اس حالی بپکسنایا ہے۔ 

یف ہک ھیکرے می مک بیس لیں۔ :و زی تل یں 
کی ہت یں ۔ ت لی ۔کلبیر ررطوزی) ١و‏ رگا نکادثع_ 


اص سے تل نام پت کت ورک اک سا تھا4 
بھ>‌رےہاتل کان کےعامیں ںئیں۔ 
سب متدای ‏ کےعمل مں نان ےکے با وچ )یوک کا دقوپر ط پو۔ 

نسرکی صفائ کے نے دشر کرائیں۔ 

ہائرشکا کا عطارج ۔ ؛مس رک لان وف خر ںیت 
اشرولسفائ ۔ضور۔ اوریشرو و تی سیا سا لک ۱ز نا چاے۔ 

چرو یی نج کے ںورسود کور ےکو مم گر 
یپ میں۔ 

یا لاک ۔اختاس ۔یاڈاورکلوںکالمپیکریں- 

او رکددوں تن دع نے کےکھارتے پا تی سے دخویں۔ 

خر ئیمت کا 70 مم 
تقض ہکصعلرخرب ہجیپاٰ مے :وڈ( ۔پ رر زصیں۔ 
منسل ۔ یلا قصۃ تھا۔ اورمریق سیا کالب کی با دڑا اورود د۸ 
یا نشج کیجڑے وریپ لکا بیا حلمادیکیجڑ ےکا پا کنے کا 
۱ یا رم ےکمق روا زتاگک کے زا کا 5 جا دصنون گے ون کا ۓ 
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و نٹ ۴ 


سے ای دردریرے۔ 
سی مالوںکیاعطارحج۔ و زیت مین آگرستت یال گی ںّو 
مینڈھے کے سیگ نکی سیابی تل میں کرای جپے۔ _ ۔ 
وس روک ہیں جب کک بال اک یں ۔تےسبا نکپنگ 
ےکرناچلہے۔ 
کلت ۔پلت۔ ہی اەرہروورن یژرنکك)بالوں 
مین مل کی امضروتی صفاف کر کے ضسودردبی چچاہٹے ۔حتداوص رپ 
ال شکری سن میت رای بک رناجلہۓ ۔ 
ہیجے۔ ہی تآدیگن ١و‏ مہ خیمگن کے ساتھتیل پالم وس 
تی لکی یا نی کے تی لی نسودر ویک می کیک میق رہن چاہھے رتا“ 
ال وا ری ےگ رمے ربتاچار ۔ ١ورصرت‏ دودھ ءکا 
۱ بیلت نا شک نوا ر یل .یں نف ولگ نے کے 
سوریس میں قیاو۔بہسٹوا ستتل وورمہا غمب کے سراہر یچ ںکو نیک یھاوٹا 
١‏ دےےامیں ۔ پھر بیس چییںکرکسیلوہے کے ہمت پع ایپ یناب 
رت کو دحصوپ یس دک ےکرگر مک ریس ۔ یسک نے سے جےتی لبیل ۔ سے 
:سار کےمکامم میں ڈائیں۔قہ بللت وت حا جا ریا ہے۔ سے اشناے 
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بن ون یی 


سال میس صرتف دود کی خزارکھق چرے۔ 

وسر تسوار۔ دودہ خی لکرنطا بجگرا وونلی پرایل ارس 
اک پنیت حول ای ک اوس ونلشھی میک بل ےکس ب تک تل 
کو پکالہیں۔ بب اس تل کوکسی کے بن میس رک دیں۔ یامونڈ سے 
ےنتک میس رکھیں۔ وس تی لکی ضواریيةے یلت رہگ رور 
ہتہ ڈ 

دہچر رو تی یی نین کی اددیات او رکاے لو ںکہ 
دودتھ بیس پل ںکر من ری پبک نا چا ہش ۔ یہ دواڈی ہرد روم رو اوز 
بی رو کفکڑکی دو روبق ہے۔ 

-*د نل .مل ہد کس نشی ور کا یپ نگاے سےپال 
رھ ججانے ہیں۔ ١‏ ورأن پہ رک کچھ جا تلرے ۔ 

2 لو ےکا راد ۔بچھشڈ۔ تہ پھدا ١‏ در بحالیٹٹ یکو ایک ہمت 
تیب کن کے رس مب پ ارب درف ۔ ١‏ درب رام کال پکمیں - 
مو بت با ہنٹیےے کے بد جاتے ہیں ۔ 2- 

وم رد ۔کودوں وو اتی سے بناک ےچ کے میک ککوتی نال 
رکھارہے ہیں سد زان اس کے ایپ کے سے سید گلا یەاء 
پٹجا ند ے ۔ نکر با سام جو ا۔م کوضی بڑی یا سپے۔ 

شرو روگ ما شراب کیل ٦‏ کپنڈرایششی ہیل ۔صنرل۔ اور 
نی لکتیں کے گے یں :ور ری کے رسس مکل 27 
کونسوار اور ماش کے وپ ہتحا لکرییں ۔ و یلت اورصبے' سآ کے 
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"000 


وک چٹ : 89۷ 


سرییں ہونے ورے ‏ عر؛ض دوری جات ہین ۔ . ا 
گت زشتا ں٥‏ رضوتتی جا کا و ا یت ا 
ادھیا مت ما لات دا ےکی کس تھی للا پالضراد | 
ین کےٹباع مس لذئیں وگ دن سے ۱ وی کے مت مین یہید ہونے وانے | 
تام روگ دو ہوعاتے ؤں ۔ 
مقر ریت ۔ہروں پت - ہوں یں حق وو جک 
دوک یھ نو ماکوزشتف لین ران کے سا خی دم ول ۔عدیستا۔ 
رولٹھی سرک جنپ کر ڑقی ٹواکر پعالیس ۔ج برک چ ھا۵ | 
پاتیرەوجلے تا کان ۔ پچص راس کان می سکیف تد 4 
اسا ای موی ریھک نکی اددوا تا اد ال س یلبپ 
کھیپہ پیالییں۔ رسکی کے ہے ۔ خ یقت اورضوارکے طورید |ٗ 
سنا لک نے ےگ دن کے وپ کے صے میس نہد نے وا تمالم وم ز 
دورچوجاۓےں۔ 
ما ماپ رت .ا زیت کے ہمان می دی ہر کٹ ھ 
میں چنا دوس ملک ویک یت ھکد پکالیں ۔رورای کس 
بل خیا بوزن زبیک یک ککریت ما سح مرا مار بے 
چیونی سننریچا نیرک د1ککے الس مجمٹ یہ جب ۔ بجا رن ی کےا ا 
اڑا ا سیک کن مباممدا۔ .ای ھجوز یا کیل مان ۔ تن 
چسماا۔ جک مشتاود- وداری کت یڑ یب ری - 
وف اضنٹ ہُول ۔ئ وب“ 7 ا ڑ١‏ ۔کےے۔رریناتا ۱ 
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این وک پیٹ 


شال رق -ھچیئ) ک۔ اداہی تم دہ بجی یرک ول مر ینس ین 
ککاکوئی۔ ڈ راھدا نلٹھی ۔ رفروٹ ۔یادام متا تک دوریست النادم؟” 
کا نا بنا لیناچجاہے۔ ج 

ینا لک کے پیرتسب کیب مقتہہ پعالین۔ سے ما ا 7 
بد ہیں یئ یکم کرابت بصت فدہ مق پچڑے بزخض کے 
تال سے ددھا میں دوہ ود دلو ن کا ئ این یت رش ومے۔ 
کعانسی۔ دورد رومتت نوک مات ےلون ہیں ۔ وی رکیل دم اض 
او ردیرہتا روکوں زا مراضینی) کے نی بھی ےمحرت مفیدبوتابے ۔ 
اوراس کے (سمقال سے اہ عحورت کے جا بھی قرذتد ضرمن پیا ھ 
اتابے۔ 

نگ چ بے میککڑے ہنس دوررگیش کے٣‏ میں سے ہی 
مرج بلابکہطا کی یا رکیاجا تا رے۔ 

سر چنزدے اور کے ےیں ہے ورے را ضکی تاد 
0:9 گہوت - وو رتقصیل ہی ںکۓ 
گی ہیں۔ 

ستییں‌ےخ ریب رے رمفتےتٹمی دعبے مگ 
چڑھ او یک وریشاشوں ہی ےکوہیں ۔ رس ۓے سس کے رر نے 

ٹن ٹیہ د یگئی ہے دا ہف واے در کے عددت 
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وا بج ہ4 


زی مین رت میں۔ سس ہے کی حفافظت کے ۓ خص اعیاط. |" 


سے سام لن بجاہے۔- 


یس یپ 


ات ۱ 7 
بڑہوالہو ےاے 
ي مم“ ٭ھ 
وت 
بین رح اودرا سط اح 
اتسام۔د )جج دید ہمیچ کے معاطط ےن نکی دس ایا 
تز نکی دوشممیں اورگئیں (۱) ؛ُضٹہَمن اود شسبّت 
جے نج سیا تی دونتقو کی وج سے ہوتاہے ۔ !سے یم ن کت ہیں ھ 
یق وا عث ثظ من ٹبقرنا گ رذ و ٹک رجکعپیہاہتا 
سہے۔ مم کیج بن رج ہں۔ ہ 
جھگھائو وت وقیرہ دوشوںکی و ےک اب ستاے۔ و ہونٹ' 
مز نہد .بے ۔لیان جو رات دغیرہ روقںےخاٰ ہنا ہے۔ رئڈے 
شژر تن کت ہیں۔ 
توہش ٹ را نکی علادات سجونزن بس تل کا ا ہدیا بہستنا 
شا اہو چب ص تخت ہد یا بست ترم س۔چ بہت ا چا یا بہت 
یا ہو بتکم یا بہت تشد اہ رج ۔زر دا سیاہ راہ چھ 
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لن وک یف 


پد وا تگوزشتریاصرا وستا لے گھرا مھ ام ۔چھ امک ےکسا رچند 
جج ہیں ور نے چسنی ۔عکن سوج۔ادرکنلی وغرہ کھسیں 
جا ہیں ۔جبہسہانا چیا جھ۔یان علاما بت و انےپژ شف 

انی یمخضات سے 
وا یا بی عو 
ھت رم )رات ر۵ )وات' (ہ )یپ ہس 
وت کت رز بت زیو ورحعت رع 
۱ اییتکلف رر ۱|۸ تردوش رتو رو د۳۱۵ رر ۔ 

واریک ئن نکی علامات ۔ہ ری زنن خینگین ۔سیا م یاشخ رن کا 
راک ےکیےش یا یکی ما نزدپناہے ۔ ہہس ہیں سے دی کے فی گوشت 
کے دھەن یہ ٣یا‏ نٰکاساتھرڑ( وڑ :ورچلاسامر رتا 
رپتاہے ۔ سم ہیں مان پیوس ہوا یساسا در دہتا بے َ‫ 
پچائو۔ روکعابتِ ؛و راج سے یا سے جاتے ہیں - 

ری مز کی عامات ۔: نجلمجلہڑستا چلاجاتلپے۔ 
یڑرد۔سقبد سیل ١ورنپکل‏ رگاس اہو تاسے ۔ اس میں سے نے 
7 شی ور یھو سی سیا 
ہسے۔ میضماس می ںککشا ر کے الا نے مھا ساد رد ہو ناس ۔ ام کا رکف 
صسےصحببرت ہت بے :او ری کفکےیکرم ہو جا 
ار رو مے سشیا ہت ان 
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دالتینٹ ہم 


دی ہے۔ اور سیہ رک کا حا ڑحداھوا دمکقت ا ربج پڑناے۔ گل 
سنا رےموے ۱ ورسخنت ہوتنے بہیں یسر او رغار کے ما لی ےراس 
اورھیڑے ور ودالاہوىلرے۔ 

رگ بر نکی علامات ۔ ا سارک من ےکی ما نر تنا 
پینے۔ دو میں سپ گج یش بی سھلیی ےس ہیں تے پچطیل 
کا دا - اق عام دا تج ×َزنں تج قىباہُیں۔ 

سس تیج تر نکی علامات۔ء ہرود ڈں ردے ياقدب 
دییں وائے بن میس ات دوہ یاان' انیوں دوشوں یی ی01 
پائی اتی چں۔ :. 

حر نکی علامات -جوزشم زا نکی ما تن ائم (رصات 
چناسے ۔ایزیچٹس سک ےکنارے دورتجور دٹنیاں) خیلکون رگ کے 
ےکپھے ا ھا اہتنا بے ۔ ا سرن کوخائف| 


بو کے میں۔ ات متقامات "یں ہو نے دا ےج نبائت زجب بعضساظہا 
مضعل,سدرج پرۓے ہیں۔ آ 
جو ضس حرارت ا فضہجواتی اورطاقت وا رکنم 
سکیل الطاح ہو نا ہے مگول ۔ نیت لُوں دالا وکیا 
ہریت دورچوجاتابے س00 و و رت یت ۱ 
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- یا ٹن یف 


پشت من کے انم اور تسا رو ئیں بد نے دا ے رمیا ب(لاعلوح 
پھمےیں۔ 

سرنکیصوں۔دائتوں ۔ نک۔ پا ک٠‏ وش نا کے یمطاف صیبیت ا 
پہیٹہ۔ کانیں۔پسلیوں ۔یفلیں او چا وں میں گن ودے نرقتم 
مل السدرح وت ہیں بین یں سے ہاگ ١‏ رہق 
جںیسضلبیہ رکنٴہکعچھ) پھب!ھ اپراد ہا ہیں۔ 
تن بک کا منہ دج کچھ رت کری پڑ یس چد نہ کت واے 
روش ردوگی مخوق روگ اورمرچوۓہہ ریاشس؛رےب ض عم 
اور ایی مم ون کے اند رک طرت ہیں یے۔ رسب عی٠‏ لعلزح ہوئے 
یے۔ 

بوصرب ۔بفاد۔ دتیسارجھانسی بای ۔قعد تک نے دم وود 
ےہ ینمی کے مروں ےت ١ے‏ نہیں ہوتے _ ر تحص کے 
سرکی یٹ ٹکرمنزیا زنک لئے رمگ ج انی ں‌ہیست۔ 

عنائج ےک ےحلہر سے ۔میف کٹ چا کے سے نٹ مک گرا اق سے 
کیڑویں ےبھد ےس امےے سے بی کے ٹیٹ جائےے رھ میں اٹا 
ہہ نے سے م ہہک رغرے بے رحتیالی سے سپئی ابی نحص 
ببمت پیکناٹی یا زباد ہی سے ۔یالد کی مر لڑے ۔ پل ئجلت ہن سے 

پیٹ عم صفاع سے سبمت یٹ پک کے سے ۔نوانقہ وقھ رج سے 
زبست ااظری ہو جانے نے قرو تحو ریس ۔ دن کے وقرت وت سے 
اع ے شی بیبادیسے اورغلط علزح ےتال عدرحڑَ نی 
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وٹ بت ۲ 


نا قابِ مرج ہیاک ہیں۔ 

”ریم مھ ران ےکی علامات ین ننخیں ارم ف کب ک ےت 
کی مانن سو جاسماسے نہیں رطوست میں رجتی ےت دع اے ہیں٠‏ 
وین پریپھضیاں ل7 تی ہیں ۔ بے لیناجا رے۔۔ آی پر اگو رآ را 


سے 
7| منج یس انمدو فی صفائی ۔ بج رنخ میں سح سی ہہ 

تیب کے رت سے امبذر وق صقاؤغکرا تی چیا تنے۔ میق ہگرنخ یم کے 
بالاؤ یت مین ہو ۔تقی ھک اشیس .اگ رنری رب نی میں چ" ۔تھجذاب ریں۔ 
ای ارز ےسوح رو رزتم دوو رام ہوجاتاے۔ 

رد عطارح ۔ ارت میس سم حکھی ہبہ ۔توصرد عدد کنا چاہے۔ ٠|‏ 
کیونکیزددواٹی کے لاپ ےت سج مک جلسی یگ جات .بن 
بیمروعدرح سے دویتو ںکحرارت دورجالّیىب ۔ 

خو لن رکا لنا-سمت او رر غکىحالتض ال حق تل یلت 
سد فی گہیزٹ یا اث جاےے .مو جنمیں وخریے خا صعطور ہے 
خو نکو نبال دینا چا ہے ۔ک یدک کگرڈڑے ہہ مے خون مل جا ےبگلت 
رت وورور وکابست جلردفے چوجاتاےے ۔ 

وت کات کے یہ ےت لیب ون نیس با 
کے بح مقامم مکور برای دن جچسونے میں و رما ٹیر لسر اددیاتا 
کو باریک نیم نک فیپ کر دیں ۔ اس فی بک باض یکر کے . ٹگانا 
چاہۓ۔ 
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دودھ یا گۓکارن :یا سویا رُنعذاچواگی یاعصروڈال 
اددیا تکولیپ ۔سیکک او رہام کے میرپ رق ل٭ مکىیترلیبت ے 
ستھال سں رانا چلرۓ۔ 
سوحخ ود و کرنے والا لیپ ۔ہڈ کرو دا 
کی چا لک ہی ںکرکی میں ا ریپس.ے ےس ماق رہق ہے۔ 
مان ویر ہک دورکرنے والا لیپ ۔ دہ ضوع ددروا رٹم 
تسم وام تکا دیپ ںی ںکلوہٹ :تی۔ اع رحمت در دی۔| 
أ جس نون رط ہی۔ مھ نی جاف ردب کے وید ار ور سے پسینہ 
دینا اھ ۔ میق می دو میلو ںکرکیعد:اہیں۔ ا درد ہیں ڑا رک 
دود کے ساب ئییںکر می بکریں ۔ت وجالن اودور وکا کی ڈ فو 
ہعجاتاےے۔ 
کم درددا لی سو اکاغلات یجچھد کے میسقت اورخمیٹے درد 
وا لپی۹ وج می را تک دورکےۓ دانے سیاہمسی ال ٹرےپیی 
دیایجاتھے۔ اور ہک یتال کے ےی باضن یانلی یا گک ‏ گت 
سر ملیں۔یرھگہوں ۔اورنیگ تکاپاگ ربج کریپ>کزین٦‏ 
سو رج کے ۓ اپ ناہ وہ ۔تدرچپالا ڈییےگنل 
میں دا نے سےکھی کررسو سکم مض چہ تپ نا کہ نک اچ دی 
ہے وص تی نیہ میں 
وال یحم ہاو 
یرتل 8 0 گے لیے ۔اذ رجف بے ارک 


0 909 (0067 


ٗ 8 


واٹ صف 


وڈ کٹ دی میں اک زنر یب نان کےمعامممیں دائیی۔ 

سوی حکوپچھا ڑتے واپی دوالل۔ سو ع کے یھی بک جا 
ادرک دی نم پت شیا کے ان کے ناک مکی 
سی وی پچ رج 

یقرت ١دوبات‏ دہ ہی یں سد و اع شیطتے 
اہ کال لاتییں۔ 

گییں۔ سی کو زستی ۔ہرتیال سز نحکعتی سی ۔کھوقرکی بے ۔ 
کمقار اوشمھ اەرکخار ری کےبیان "یں ناس پونے کشا ہڈا 
مس جک پچھا ٹر دتے ہیں ۔ 

مگ ریۓے سو کا ماج ججیسسیحج می یب مگ ہو۔ 
سورزخ ھٹا ہو- ارب ر؟ ھی ہولیع۔ ادریر مھا یسوی کے 
می درا :کا ۓذاق ١ات‏ کے سا تھچارلط(وحےآپ پت 
زا ندھ رنا) چڑے ۔ 

یسب ۔ یی پک مات ے کے لت جے لیب کا ناجا لیکو 

سوک تی سوج پرنگارتے دیں ہے م پرلیپ :گان ےہ 
کیوك سے ہپ خارج ہو رجق بے 

پمٹرن اوٹرے۔ ات ا ا مونک ا رو 
.2 ریسا ۔چیوں کی جضڑھ رورچچال و ےپہیر کنا مہا ا 


گت ۔کعشا لئ ردصیے) یپرے گی سے وم کیا 5 
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.- ول یٹ 


رت ورسگ: ان ساتیں میں سےکسی ور گویخٹ رن ۔ یہ اور 

وڈ کے تح میس مسا دی :و رر لوَوہَو ین تگاحویا تکوکام 

مدیاجامگے۔ 

ات کے د تھے کے نلۓ کا رُسا ۔رقم ونب اہو۔ 
امن کے دص نے کے رھ ول اوہ کے بی ںگا کاڑھا مضہتے 

+مرٹڈھ چے زم ,تیْو اویل نک ادویا تک چچایں ے 
کا اڑےے دسرناعرۓ 

مرخ کے سر نے دیپ و ج می ربق 
پردوہلدی۔ وی کے پنتوں میں تقو ڑاسا تک رانک ریپ لے 
زخم شرب چو جا تلبے ۔ 

2 می شی کے لے بی جن زفی ںکامن چاو ادے 
ہے وس کس ین کے ہوں؛ پا ار 
کلہسا ری نرہ ۔ ا وریسیض تھے نک کی بب سے ےکا چاے۔ 

و ایح تن کے دصوب جیورت تی 
یفزمواد وورحد دای زیادی ہو۔ تچ شی ۔ ععیع پترہ را ڑ یلت 


اوردلودار وکادصوپ دہاچاۓ ۔ 
2 


و ع اتی رت 7 سا اور 


جر سس وس :دآدی دومییگف یئن 7ا 
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1000 


پرت ہت جتتاب ۔ بے 
یمیںکر وس ڑییاشھ یلد آگمد رآ جاتے ہن ۔ 


صیردہدریکویٹیںکریگھی روخ اگ ایب کے سےپھڑا مثالیت 
صات چڑھاتا 


ارفرنتگہور لوگوہکے رسس لکزی برمے ےر ×ط 
جلکاسا ٰیہوچجاتدے۔ 


وات شور کے گج دحل ؛ ود مگ روا تک 


ھک یف ہ.٭.1 


"رت کے نے رت ہر دو رید ےت ڑے نت سیل یہ 
تن و نل ا وراو دک چهاکاينت 
جل دکیصاتفگرتے د اڑا یپ ۔ ماکہ ہنسل جیے ۔ہتال 


یف یر کے والالیپ یھ ام وہل ' 


ال یی ہاکرئےدلا ایپ .مرو سے صلدن ہو اض | ' 

رن تک راگ شّل وورشرض تکا یپکرےۓےۃے پل ہی اہو چ* 

بس یہی جاک حافزروں کے داخنیں۔یالیں۔بروں ہے 

سیموں دورکرو کی دی حر مس مدکر نقاتے سے نال پیها 

چوجائے ؤں۔ 

وم مم ےہ موب پش شش 

بیان ہی پاٹ وع مغیہ وم شراخخیات پ رتو رکرکے مویہ قویا بت 
ستول سں لاق میں 


029 


چم ری بددیا ت مقیدح گی میں چ 
1 یت کے لے کید ورکریرے کے کے دئاق اور 
پیک ا رہضت ڈاھئحمیں۔ 
کت کے گے ہس سج جس و ا 
اود کت * :اشک ١وعیات‏ مع چو یں ۔ 

نے لے دو ول مک بھی ود اتا تا لکنا چاے- 
گے سب ضرورت اددیا نت سا آسنتواللی کیل 
کرک مد تا ھی رتیل۔ ر سب کسیا ہج رن ادرورڑیں: 
یں ایاگ ج پیک رت کے ببدرنے ماس میق لٹا 


کیک پسنتوا بی سے بے خی رس کی پردیا 
ا می اہنت خول وہ نی کی ۔دعتوراسیاء یں قرقا۔ 
شی و رکتجاکے سنا کصی پکاکر رس بھی ما زمشتوال نے ےی ٹۓے 
مت ام ۔مرممستتعا| میس ہہ تے بے ۔حطیہ دا می گہیرے۔ درجد اے) 
وو رناٹ یکرت ماش ہک جع رعاتے ہیں - 
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ڈاتناحہگ ۶ 


جھریشٹف ووز و وت کے سوا رسب جن میں و لمت 
خاب تا ے۔ ہس سے و کت بہھیں جن کے فی 
ئن رز ھجت :×× یی رق بے مم یت 
ہی گیا :سوید چیپ کہ ادرد اع وات ادریئتگ 237 
پوئی نس ہیاس میس مات چاہے۔ 

0 ت ‏ و ند شہٹ 
چوجاتلرے۔ ۔ میا ن کرات رز زرمیں مھا و بدا ون الک ابر 
ام س٣‏ نی جاہیں۔ 

کھینٹ سے لے جورن۔ رہسب' ١‏ سرِذو ن‌کاءام 
عطرح با کے :وب میرسشٹف وق نزو کے پ اما عائاا 
بیات ۓں جائے یں کشٹثف تن کے نکد ورک نےکے نا 
پستتوا لگ زا جاے۔ 

71 وکر تک عطرج ارت نا یلم کک می ےکا تی 
یت 

ین ادبھُهیکا لس تکا عللحخ ؛نگھاءیںیب! 

کے ہطاانسیرن ریے) تن را رین اوراو رن 

کو ہے ہے مر ہے 

"دن کچ ا لاچ بج با پیٹ ہے “وو 
لا مد3 بے ۔ج کے ہیی لہ رت درا کوک رج 
شبفشے ےا کل وی طورے ٦‏ 7 یہ 


099 


سم واکت لصف 


ہو نپا و ور سو کاچ خقام ماک !نی سے 
وناگن پا ےپ ہرے ہوں ۔ 
تقر وک سفن ئا ہن کے لے کا ہے 
مقام برحاک ری ۔جوک ۔یشتک و راشب لکا ار بنا کا ذودھا 
ویک تی ای ٹوا نکر یکو ھا لیس ۔ دم سکھی کے ینف ضیدا ری 
اور ن نے٣‏ مکی سب قس مکی ےٹک آمح بجاتبے۔ 
ججلے سے گی بے ےگ کم ہکا ٹڑھیلا ١‏ مر سک اہو تو 
تعلیش 20 9ي رز یی ات 
نے کا دا خکرتامفیم چڑتاہے۔ 
ہکان سے مھا ہسےہل جاے۔ قد ویاں پر ما گے 
ینہ میا 
مگ رد لع کے لٹ جیا ےپ ناس میں سے ہو لن گے 
تھ ےت حلہ آیتے میک ہام بی رک ماک تھا ہیں ۔ وورضے| 
یور ہے یا بت یں سر دہ حقام تقام کٹا جوا سے 
ہج مر می ا 
ھا کھات چاسنئے۔نینزائچھ یف بی ما زےکرسوئیں ۔ 


تانقیں اوریا با نون دسا پک رثا۔نا تتوں ۱وپائ٠ں‏ یں 

یی چوٹ جانے سے مقام کو کہ ٹیک بٹمکانے پک رکے مرا گے لگا 

درس چا ہیں١‏ ورگا شڑھتھے سڈ ےکی ہلت ا میٹ با ندم یچابۓہ 
| گرم شف مورسے نل کے پھچ امی چری ےکی نز ما 
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004 


0ە/,/ مد 


یس مع نیش کا ان کش یف را ہو ۔پس کے انا 
۴ ]میں پر اتی کے بے ناریا دوک وم کے نررداخح ل کرے 
تق مامیسوؤح :سے ما ےکا رتے چاہئیں۔ امرل ےنا یپڑے ۱ 
کی ہی با نے کر ا گنی ےکرکرسےبوی ی1س می سن ہحاپری یک 
سدےیہرتج+جس بن سکی کین سے تن میس تادراو لت 
اج رع اق بے 

خجل ںا دس ری وٹ شیچ مکی چا / نگ لدیپ 
سے پت چن ہن بیت پاپڑا _عنسل۔ در پلدی ۔گلو اوریدا قوقذا 
سا سے سا مل کا7 نکش یپ امیں ۔رماکیق 

ےن کو نے کے ہنایت مو ہا 

چعری شا ھ/جا دا ۔ کل کے گے نا تق پائم کوھت 
و یرہ تیل سے ڈ کرک تامی جس یانھ ہیں ۔مباقاللع 
رٹ ری ماضن یک یں۔ 

سرممسں تی کیا تما ۔شلدہ۔ کن دخیر بردٰ چا سے 
سرکےبست برح ججاتے ہم یسور فکگت مد ہے ری عدرح 
کے سے خر ےیل ا مدان ہا 
وخ داملکر تی جار ۔ہ ریہ ظا ہو ۔ تق ارۃد ڈگ ل یں 
ہگ ری اق جا گی تی رح قد سے بد جات سے راتا 
ملضش سان ٹر گی ۔زف حا تیر ایگ ٹیککرے رفتارفعد 
با لی ںکو نرکھا لگڑ الا چچاے ۔چ جب موزنگل چاے ۔تودضرے جازڑا 
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ه٠‏ دنق 


عو زمر کو کھلانا جا ہے۔ 
خلییدکل جاے تہ ور قکا ستتوال ص سسرے 
:چو چا ہ۔ وو ے' کال /رسیہورق گان 


ور مر رتو ںکا علا رج ۔جو تی بتک راہ ہی ںحاہ چا 
۔ ا دیس سے خوت ب رتا ہم سج یعدم نتر ےمانائیظ 
سے کنل دھاتی اتیل بعرتا چھاہے۔ 


یف پی فک رم مس می وت ببعرجاے ۔ ۔قرقی ۔ دلاورپلیم 
بفار جات ساس ۔ا بچھا رہ عدیم پش نما مےطحام پاخاش سویقابانہ 
با مفال ت کا رکائ2۔ دح ۔ تہ یش رانیم بت اکٹ ُآتا۔ 
وی کی کا ہل جاتا بی علامات ضودار٭ عاتی ہؤں۔ 

2 ہے رمرے "بغ نکا انا 2 
مد ےےبیس نو ت یرام :تقو نکی ت ہے سحخت اپھار ٥ہل‏ 
جاحابے اور درد یی اچول رہ کو با کات ۔ 

کک کے ر رختڑریں) میں خو یکا کھرچا ماخ رے 
ین ٹک جن کے ہے می مرا پر در مرا یت ات کے 
بے ح ےکا تن ڈاہوجا ما۔ ا ورمساموں میں ےت کا نکلتا یہ علات 
پان باقں۔ 
یی پمتا پا ہیں می کے سریقون سے رس رس کرمفا کب م| 
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وا نس ۲-3 


دتتا سے۔ ویی ےی ہرک ںہ ےط ےپمٹ باے ۔تر تین 
ہے ٹن نے ری وت ین رخن کرش پل ہے ہے 
کوییی ریتابے۔ 

بے مرش وفع نزو پٹ یر کے وا 
چڑےک وڑے٢‏ 2ھ یا نی بساشا 24ر اتافد۸ء بھگوڑیں۔ 
جم فزد چو اور پازہ گی چو 

اعت اح ے رمرے) یں ورواے ط7 
نا ہے ۔ ز09 یک تے ا خنڑبیں بس بصرجاے ۃخدابڈیا 
مقیمجتناببے ۔ میہف سے ال یکر ماق ال اود ا نر خر 
کرےدال درزاتل نمہن _ق ہ۔ 

سنا کنا ڈدے میتی ورای کے کا شی مھ کے سا فو غدا 

یں۔ 

پش سے جرد خی اکھا ٹک دیں۔ 

متخ کابیریٹف پید ٹف بہت تو مل چعاہ وڈ 
غن‌پیلاتاچزرے۔ 

یز یک رشٹ سیف ہکایمٹ جاناہ بط حکابینزے ۔ 
کینن ٹر و ریت رن حا نمی حالت می اول اکرش ہو 
علاتپہستخقحت ضفود رہق جں۔ اگج كآنزو و 
تشکایا حہہت عایاں ط رر /رغا جال یں ی زان )خریضں |, 
عرل طض کا عریا ضل رک پنتنبے ۔ 


کن ہے۔ یہ پی پی امھ لین 


کہ 27 

ریہ ساپ سن تی دان ہے 

یٹ کے پصث جا کے ہیی گرم نت کے یا خاق یقاب اود 
ہا رخالل فکا اخرلت ايےایٹ فینصت وین 
حا بھی خودار ‏ پو۔' نیش ہی نہیں لت ۔ 

کر ننٹرماں نٹ اہر لو ہیں تگتیں زندر 
وقلررں۔ و شی ہیں ۔تاےچیتؤں 
ہے جزز سرد رخ لریں۔ 

بس رنھی ہو شت کے یکوں۔جخن یا دُھو لیکو دسولر اور 
ابمل یچز لے ہہت افر و( ل ینا چا ہگ یک 
چالے: ,بے ےہضرے' نا نیک رے۔ 

ھی مہو فرح تک دو ٗ سے ذسر ہس تد ےگھی سے پچ | 
ملین کے گل میں لوان رس ۔ دورأس کے من پہپانی کے 
یٹ ما یں اق نکر ےس ےزجت ارس حاق ےن 

نی یں زننڑیوں کے زیادہ چون ےکی وچہ سے 
نکی ہو یہنیں ٹیٹس 822+] وڈ کان لات 
میٹ پر زتڑی ںک داز ری میں رپ میں شی کان 
پعہ رک رم کے م تک ےا رس یو کے گ۔ سر 
مت ست لموک می کو پلا ککرٹ ابق ہے ام ہے اب 
اناد او یھی ول دنا جا بے إعدازا لچ ےکاّل کر سے 
اش تمرم دود پلائیی۔ 
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لال 


وک بجٹ ہ٥۱۰‏ 


پا تال ےکوضیم اور با مال فکوفخار پک نے سے ے مرا بیسال 
جک ہزات ا حتیاط کے ساتے اگ تما ہر دیات پی نی لک ناچاہے ۔ہھ 
من کے مخیمسیان ککئی میں۔ 

یما وٹ ریہ ےکی ےی عم یش 
سس سے عیہ ای مت با رضح یہ سے تج مسر راکھ یامٹی پوکسیے 
رس وا کسی ح نام کا یا رک سو تچ کک نے سے ضز 
ہیں۔ اور آک مین ' ےہ ےگرہرمیزخضرے بایحاءنا 
سے ساے کے کاٹ دیں ۔/ام ے بے رت کٹ جائےے ورد۔ 
ببعارہ اورعو ت ٗی و١‏ بح ب٭ جآ ہے ۔ اس کے اٹ لت کے بقع 
ہمد اک رخ مھ با نھد تاپجلہے۔ ززاکے بضم 82 8/ 
ھی انا این ریا با تھاطھ تنا ۔ دا یرد او ھی موا کر پکا ا 
ہدادودہ پلاشن ام سے درداونای رورجوعاق بے ۔بعدا 
ذول الک عام ای کیا مین وا ئجیس ۔تیقرصیدا ود مگرنختی ےب سال 
کا تی یلیر 

رہ١‏ اوت اضف تالیں چر یک :ناخ 
ف مر نت :زی زار ہنی سو گا جن دی ہے 
پا یا چان لحاز "رم پر ور دانے کے لئ تھایت یر دو ہے۔ 

گریچ ٹکاعلاج .دای یا نے سے اخرر وق بھٹ 
جانے یا ما ؛ رو گر لے یا باندی ےکر ہے 
بج رکا اکھلانا۔ختا اورو وم تکودور /رے وا ی زخیاسےۓنا' 
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ولس جھا نا۔ رخلفٹ رہ رتییلہہوگ 
میمت (نعانیت تد ۔ ھن رلاغر) اورمر مکمسست دمرم مان پا 
ا اب کر 


دنم گے روگ یکو تی لک پھری ہو دوجس ٹھاٹش اور 
مان رسکی ھڈاکھا ےک دیں۔ 


عاغیو یح 


بک ری ٹرش یجان حاعلح 
اقسام مگرنے سے یاچو کیب جانے سے ٹرمیں دوطرج سے رف 

جات ین راخ سن دتژشی بنگک اور رس )کان بک - 
ستدعھ بیدشف مس عضو کے پھیدانے یا شک یڑ طاقت 
یس ری ۔لعتی جات مقام سے ہہٹ جا تابے- 
کا ممٹر جھیاب میس سو زیاد وق ہے۔ اورسوتنے مخحزطہ 
تال میس ہمت در دہہو تا ہے ۔ خھوڑی سی رک کت کے امیا 

میں ہوق ٠او‏ رڈ چوگے متقا مکدد یانے سے ہوا اق بے۔ 

بینٹڑی ڈش نکی عام علامات یں ری نے کے ا رے 


سے سےاسایعرنن ۔ ٹپ ۔ 
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(000 


ماگ یف مود 


اس ا ار طاقت دا سیردا کا 
رشن ص یا ہخخی منےمنک د عدر ڑا ے٦"‏ 2 
ری جو سی شف می سو جو ری ہے جوڑے ہم ٹک یہو۔ 
چوٹمی ہوڑ کے متام سے چھ ےی کی بی صن کے ممقا مکی جے 
سی چ رر موکٹی ہو۔ ان سب با علمع بھی نکر نا لیے 
نان نکی رق ہد ٹنیک پیٹی سر یھ ابو جچاتیوں کے 
ومعیا تیکوں یاں یس گی ااعللح ہر ٍٔن - 
جہن ہق ھی دیھی چنا خرححت ی یرس لح لا نے ا 
یا جلڑزے گزہدے ۔2 لئے می ں عد حکساچا:٤‏ 
: بعدے ہی جّى یطج یبدا +یںہق۔ رگ یک راعدلتا ١‏ 
سی چج وہ اچیساحسممسب یڑ 
سم رک تر یمیڑصی نو کے ہج ہدیا تی رنل) قوج 
کھت کی چٹ یۂک کے ہوجائےیاچد یں 


پت یں 
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37 یں وسب' یل ایح ہق 
پھر اج٤‏ میں بقل وی بک 
حال تک کے یو ھی کی اد یکو کا ہیں 
اوھ دہ أ چوگئ یچ در شیک ان2 پمروں ۔ 
جن رہ ڈھن ۔ا سجن رم ات نر ے؛ 
چم گسفیپ ریڑے کرت روستکی رامع ں سپ 
رزیتوں ےکن کے محر ڈو کت جو و ینیج انت 
پ راک بیستہ سائھ یف ال رین ۔ ١و‏ رک پڑ ےکی ۲ مام دەیٹیٰ اوہرے 
پیٹ ہں۔ ٣‏ پڑےے ١ے‏ ر۔چیل سال زم جرجو 
کی ال 1 یا بات نی کچچراں نو رورپ یا ان ھدیں ملین 
این یا پا چھھیں کدہا نر جھنے سے پیص اجس لک جوڑی ٦‏ یی مار 
جالیناچارے۔ تو یل را رصن سے جراخ یں رہتا۔ دوربتا ہہت 
مت بش رسحن سے درد جيمنں۔ پک رچچگی؛ امصضم ہے اہ جاق 
ےس مل :یسا تن یانرسنا چا یٹ ج سیل اور ش تی 
کر ی کے مم میں جیسے دن یٹ یکملقی چا ہے ۔ہاڑےیں 
سالیں روز وو رممتر ل موم جوخرت وضصفت ر5 ٍِں پا دنک 
یب کی عالت ہے ماب نحص برورحی کی 


یتِک‌۔بَ س7ر کیں رت ہ)ىواںک راگ 
یھ سے سنتیپ بی نک نا اہن ۔اگردردزیا دہ ہو تو 


رک 


029 


2 


آ ہچ ئول فال لے ہرے درو ریخ با زہپے۔ 


وک اٹ سے 


پیر ”اق ےتیل ا سنوی یف دددی کے 
مطابق حالت کا ھا خاکر کے را تک دورکرنے و الا اذوبالت سے طاہا 
اسنا مہا اریم از ھافی اتیل ہستتوال میس داشین۔ 
مضانی تمفنضأےے پریخیک اورلی بمیہیہتقال 
ہیں بے رتےچاہئیں۔ : 
مہ چفت وا لیگاے کا دودے ۔ژنءث بڈی 
ور ےخ سک دا یچ ورت وا لگا ےکا حدد مه نک اوویامت 
کے ساتھے پیک رس می ںگھی اور زا ےکا رس ٹوا لک ھن کے پردوز 
پتاچاہے۔ : 
رن ےشن ھا علارح رخ دے مین رو یش 
موا ں کے مض کے رت ھمکوگھی ؛ورش در لے سیا ٹھھ سے پرتی سارت| 
نا چاٹ۔ یاقی سب حا برکیک نکی ما نی ممل ہیں لا نا ہیں 
نت کیا ملا نا رت حاحونفت ماف یڑے تھی اوحظد 
بعالیس کر کے "رت مک ملا یں ۔بتسب متا سب بزن سن سے یا حا 
تر کے نے آذحو رن رڑھھ کے لئے دحوٹرا) یھی 
وٹ اجب : زج مکی شکل مار او ریخ ایک ی ہوہ ےھ 
اس یپرستیکو۔نددح ہکا کیل ۔ چیہ ۔ درد جا رے کے پھولو ںکا 
دن رعوڑریں۔ 
ما دحھایے کے بیصووں ا درد دم کا رن سورس ۔آد ڑحرچلدیا 
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مت 0-2 


522 ری کے پت لع ئ یبا ن/ و ے۔ 

ا ات۷ اذرلا عطازح 77 ۔مظوط ذھا تو وانے رتا 
١‏ ۔رڑے روٹون ےحمل ورعتش> نت جاڑے کے مس تال 
ملیجاتاے ۔خلاف ١ں‏ ہرگ قلدحض زع ل0 سینا 
چاہے۔ 

ا اڈ مد ینف ےی سی ض ےا 
ات ہکم ماس سے کٹ ارضصٹف جن ربا خحمرو نے 
می نکی سن رج خعاقے۔ اورجگ رقٍِ ببڑ ےق ضکی 
ضندضح ق مک بای ہے ۔ 

گرا جحصوں بوررافوںکیٹڑی کے ٹوٹ جا طض 
بکودسڑنی کے مخت ضرا رین :ارز لے نبا داس_ ۓغ اس 
کلوی کے ستت من پاہ ےکن مارک نے نا ٹرضین لی دوڑھ ژں 
پٹ ید کے دح ماد اکا ارات ٭ دوثول رائوں کے ودصرأوصل 
و یلت ربق پا نے ونےاتقمن یی نکارو۔ 

خروف رک شی ا بے ھانے یی یں سے 
ہق بازھناچاۓ لبق وویں‌پتلووں جن دود ون اور انل کے 
دربیانیں یگف۔ 
وک ززحت) او ز گھگے وی گے بے 03922 
ٰ" یکل نا ما نے میں ۔ 5 
نے کے ما مک یف یھو تس سی ون دک رط رت ری 


3 
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دا یججٹ سیت 


لکنا ججابہے۔ 

بہت دن کے کے کے ٹر رن روصحیرت سے خ عم کي:×ِن 
سنہجیو ںکو سز بح ےکس ب رص بخرورتف اول الزکرتریب ے 
مطالبق منا سب متقامات میں ماد ناچاہے۔- 

تربصی کےسداگے وضسے مھا مکی می کے تو کے 
یھ کے حی رجا پیم ور ون راکیب کے مطابتمادعت 
سے پٹ ہے فا مک فوڑکر مدادیں وو زییک نکیا ضا علا نک يں۔ 

وی تن کی ہے یس سے تو ٹا جوا مقام پک نے پا ےجیک 
سر ا در سناڈ کے یک جانے سے سنبی ۷خت رط ہیں 
سگتاہب 


کان ےکہ ہیں۔ وویشکن حس رٹ ہوے مقام ‏ نگلا فی ڈیحلت 
انان ) ن ہت نے می سوک یکن کے مقاس بن گحطاقی چو کے سے وہ 
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۰۲۵ داگ بصف 


مٹو عات جج ں ضش یی نڈٹکخ + ےتک چۓ 
ہمت یچ ھا جا 


می 
یی ای رید 
اھوجیہ مویہ کسی پیج نی میس ٹر دے 
رقیسسیان ہرد نتزیال وڈتےبرضنعیباق س ےعال ۸ 
بھی ںآ تھا لیاکریں۔ اٹ بی سات رنب دودھھ پھگرر 
لھا شژں۔ برا متاخ ات ون با می کے اط سے می ب رر 
اس کریگ۔ مرا انا مہ ددد یں بھی رخاسلیں بک ر رن 
لوں کے کہ می دی کو دو ہکرکے یہی ںہیں۔ دوس 
جوم ھی رای گنن یا۔١‏ قی يلا۔ تاگ ملا ۔ہگر۔ 
چندن سا مواکر لکاشٹ دمال۔ رودارو ود داکتپخرت ‏ 
بارگںیں لاہیں بج تام اھ دہیں رخزتوو راوویات) 
ہے سا بیھاے ہے دود ےم حررچجص پر ن نو اکن ٹوالیں 
راک ینہ خلا ررصاخالمذ بیردی ینم سے ٠‏ 
نزدفة۔ ار وی و ہا 
سی کو پلائشس ۔ یکن دح مل ب مھرییں کے جو ٹڑنے ےت ہنا ہمت 
مق, بت ے۔ رس سے تے .ود لے وقیرہ ردے رسیچت خٍے ا 
مد تہ مکی یڑ نیا میں بھی جاقی ربق ہیں ۔ 
یلت سے اس ےيھ ‏ ہے 
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0 06 


دک ب0ٹ ۷س 
2 گر 
ایر وہے۔۔ 
مہ ارتا ہی 
بے رکا 
بر کی دن انت اتا یوق 
نے سے نت اورکرورے) سنوں پ ریت سے۔ :رض مدالتی 
بسن مگۓ ہوم ود اض کے) بدا ععت سے ہیا نۓ بی واباگگھ 
یرپ م سکع ہے ہیں ےگلے۔ اوریش ٹول اگ 
خی تک نے س ےکور سے ایت یا ذ انل ہے ا نے پاب ربا رر 
گے ہو سے خون دورگھوشت یس ایک بن مہ ا نا بے ۔ وس یکو 
گر جیں۔ 
بین رج ے عبپاعما یک یی بمداممکرقی ہے۔ید 
یپ رپہٹجاق بے۔: ورپ میھرزرین اق ہے یں 
ہہ می متشں یس تع زس میں سے پاب کپ 
لتاہے ۔ 
راس کاخلاع ذرت ورس کیا جا مك یظرت 


سے ؤن شا ىر ورحقی کیشحل ققکردبتاہے۔ وو ریا مات یاخات 
پاب او روج چو ےمد نے ےش تن می یراول کلت 
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"٢‏ وگ یٹ 
سام ۔ بی یف اتا سے د۱ و کہ دو دس کے 
(مء وا تع رھ دا تر رب پت رے ٹج اوردہ0 جج ۔ 

کا ری اور بت ریس فرق سا کے پاس وی 
سوج ج تی نہیں مق ۔حب کک ےپ کا یا مض یکا جا ما 
جب و یک اتی ہے و نے بیکید کے تیں۔ 

جس سح یکی سڈ کرزیی جع میں میں بے قرری دوردا گا 
درس اہہدوئے بی مگ جاأے سے بی پھکند کی بی اککرتے وا 
پچھنس یب چاہشے۔ اس کے خداف علا بات رھت دال عرف پٹکا 
رعام چیک لات ہے۔ یں 

د لیے پڑکائی علامات ۔ رن ککاجگمت رر ناس 
این رون یاسا درد چو نا۔یہ دک ای لمات یں ر 
تی ڑکاک علامات ۔ رونٹ یکن کیلع ویک مین 
مع ھی ؛ درک رم پچ یکو سک وہ سے بیفار چجڑے و وہ انْرقط 
سا سا ملعم تی ہج رکا کت ہیں ۔ 

متس عو مق اد 
کھپلی کی ئش یکپ ما بجھضاچجاے۔ 

وات ‏ ےی ڑکائی علامءا ت۔داحپ تک رج خبٍی رت 
داپیچضی نے رسکی تا زے ٤ے‏ مکی مین داپی کیم ادرقت 
درددا ی ہق ے۔ . 

وت لی کا عل مات تہ یا قیریے نے را سک اود 
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وگت/صفٰ 7 


مشل سجن و فی دات ہل ے۔ 0ھ 
پٹڑھاکی ضا مات ۔جوحوں ددشوں سے پیدا چنا ئل | 

ٹا پانول کے٦‏ رٹ ےکی اتی بے می ود عم اے 
مام۔بیا س معان جا راذرے رؤ کین مک شعایاخہائٰ+اق 
یں۔ 

مٹررچیالا حم چچتیاں عد حسِ رےرگاے ےپ فکربلٌدر 
٤ن‏ جاقی یں 

تت بک بل...ابٹە ںجلئی+ مچڈپینڈ 
موئٹوں و اتے بت سے سور ارح ہو تےمیں من میس سے جاک دار 
اماتث٭اںٹیڈیتابچتابے۔ . لق اتسرراغ نکی 


وہ ھے جیا سے شب کک پشکت بت ہیں 
] ش روا بیگیں۔ تی ہی 
جو کے مت میں ۔ 


پریس رای اہ ما سے تب ارت 
سہتسی بیس سے سی سرادیا یکر ہکپاجا بے ۔ 
ریش کس ا ٌ 


یں و 


رگلے۔ٴ سی شش ا 
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۲۹ٔ دک رف 


نم دی پیدالقہرق ہے ۔ی. ہق میری رع ےمقح رکاڈی 
کرضیہکیاہے۔ 

ارستو بملمزت ہک تہ تک پعطیاخر ود افیکاسہاراے کے 
گے ایس تد رس وہ سے برای کی میں نمی اوران وا لم 
یس امہوعاتی سے ۔ پھ یسوم یک کربیمٹ جاقی ے۔ :وریہ ایر جٹھکا 
موب بنا لال ِں ہکے یق ادھتارہتابےے۔ ١‏ سسم جک الو 
بس رر ٹک یں۔ 

ش وکا د ات کعلحٗرے۔گِلرتیغں رہتيں_ے بگاڑے 
پیا ڈناب ۔ ‏ سکی وع نی ما تد ہہوتی ہے بت درڑی ڑج ے 


سے نت ال اکٹ اسا مد اب یکصا جانابے۔دورٹر یکا وہ 
عو ٥ڑ‏ رتو نا ری یوقم در بتاربے سیت 
جیپ بقحاق ہے ورمز رک ظسمتگھعا ہے جبےگڑے 
چاورو ایدو ینرک وا غمادگی اکچ 


سے درد ان دی کی ا عالت ہق ہے می ید 
بن پر بھی داد اے دئززن کے طارج )یس ہا نکی 
3 یئوس ک7 ینہ سسجت رع 
سپ دش ا علدح ہیں۔ 
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00 


وپیٹ جح 


و رش ق4 
مجنا جااۓے 

بک رش بی با مھت 0 پبهپ] 
سس ہہ وو یں 
کم کے ضا بک نک فک تہ بین چاتی رے۔ 

کت ہکا ھحائ تہ ٭ یی کے پا تجانے بسن دنا 
ککانے) ا ۰ون ددسونے ؛کی تا ہے لیسینہ دک بدا سی ےی 
اضننرأڑے وزا الہ دیوناچا نے شے کہ پگ رکا مت چپ مۃہے یا 
ای ےکی حرف ۔یا اس کا تہ اند ہک پت باب ارہ ٦‏ 

.نت سے رآ ردق مز وشنے پیگنزدمکھ انی نمامی سڈ ے 
راو وط ہت یک ۲ 

بای رین فی مم د نے گند کون ی کاٹ رکھشارریا 
مالتےطات۔ 2 

7 نس رع تکتارے بد وناچلہگ-.۔ 

شکعات بل رکا علالح ۔ اس گلنرجںسنا 
کودیک وی فک ےحاٹ دیناچایے۔ ات ۶ . 
ےب مت رصن فک ساب د مکا گیا 


ا 
یکن ر رکا عطاع ری کسی بنندیں 
سو وم و و ا ناڑی ‏ سکھتا روٹرکا 
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لمت 7 


1ستتوا لکرتا جاہے. 
ا یا بد اح 
ڈ0282-2+٭ 

ا تع کا علارج سے لا علاعےپہسکرکرنا چجایش۔ لیت 
اور" اکا رج سے چیہ یہک دیا چا ہے “کرای تہ و 
زاغلازح ہے یت م۳2١‏ سکا عدا خکتاہوں ۔- 
.گرا .بت شی رن اہی چزنٰ ہی مت ہر 
خل ےگ رکا لکریڑی ںکودورکزۓ ولا لی پکیں۔ ادرک ں کٹ 

کرکے وا مقی ا فیا دیں اراس سے درد کا فی نچ ۔تھ 
رشن پنڑسیہ اورناڈیصسویمتر ١‏ یکا م میں لال چاہئیں۔ 
حتص ہہ ھا ترر۔زیادصوراخں دابے بمکترروں یں 
وت کے ول نکی :وردانگل ان چاروںقم کے 
سوراجوںکہ بضور یہ مکش تھا ,نوا لکسناچچانۓ ۔ 
وت رت رس سور ر خک کت ہیں ری طنہتا 
سر تن ھصر وو سوراخ ہوتابے -ت چاروں ط رت تا ے ۔| 
اردھ ردل) زا طگ لس سورر) ھا نام پے یلا 
بیڑ تم تابے۔ 
مانمگ ل/رن سے رم خک کہا جانا ہے :ج دونیں پہلووں کی 
طتہہرے 
مر 2 تھب سس مت 
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وک نٹ بر 


اکٹل دا دی کہ زخھ میں سیة مکی خرف تو بانے۔ 

پیٹ یضتااع جزہ مرن ی جیٹیمونے 
سے یی یے میں کرش شش کن رجاگ 

مر کے ہے لیب تر لے کے ما ڑھھ یس بت کا فیک 
یب کرنے سے بی کے زش کرام ہیا جلرے۔ 

ماش کے لۓ تین کی ساس ۱ئ رکش رم کک 
پا ھا تم مچمییا۔ رال ۔کۓے۔ بج ۔قفوہ را ورک انصبکے 
سا خحیضل اکر وس تی لک و ہی زرےکام یزاس ۔ 

ٹل دی 0 بوکا۔ہلدی۔ 
داز پلڈی رتو یدن مض ایک ۔وخنت طول ۔کمزلمنر- پو اک 
دا دے کے پیل ۔ دردٹرا۔ زالی۔ فو اوف کیک ۔ً فذڑتھ افو جن ےکے 


ناڑی تن بی مات ہیں ے : 

پٹکا ویر کے تج دوا ی ۔گلی۔ الیی۔ 7 00] 
پہٹڑا۔ ہرک ملہ۔ ١‏ و گول یح بی شید مر پیل سے یک حصفبادم 
ےکر ١ضنکاچورنن‏ ناک رت ملاک راخ سے یکا متتعولیبہ ادراترد 
روک مات رت ہین۔ 
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بیا ہیل چچنینا۔د قب داوننک اه رب ریت برالین یاعبل 
تال : رر نے ہہھلگل لال نم کےضا تےچا جح 
نکمم زیت دوروماےئں 3 

صۃ کپ اک کوک یکل بیج یلیل دش یندا راکیت 
777ھ (فتلہروھات ریلت رسس :ون سیکا 
بقغردت 8121 جاک سا گے سے گیڑو۔ ملع ریا ڈول روناڑیں| 
جس کے ہدے مرک میں ر سے سوا کوک ل کت 
ہیں ۔ 

عات رکشت 90 وں یس فی 
فیا ءکوس نیل کے دن ہے سا ماک ررش مول کے کاٹ ےکی 
با وم کیہ ہمفتوا لکریس جو اس کے آآستقھال سے رت رو ہت 
علددورچوجلے ہن - 

ری سے تہ سے ہیں 

دی اس میس موز کوک ددرشیسد ملاک فو کرنے ےکیٹ“ جیب 
ڑکا ےت دححبہ ہ+وجا تاہپے ۔ سے“ ھی کک ےکی شف 


درو کا اج ۔ خاص ٢‏ خاص بنگتددوں رکے 
خاص فاص عطرح بیا نکر دہ گن ہیں ۔ 

ہم کت فوں کا مرج مہ نکی عدا بات کے مطاان بت ۱دحیکار| 
١ذر‏ ئزن نٹ کی دای ردحیانوں میں با نکی ہو تر بے 
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004 


داگ یٹ سم 
جب ضورتکناچلیت - 

مھمتوعا مت ۔ گنر ہے بدرعانےہ- وی کہ سرکتھھڑے 
کی یش تپ سوا رچونا سبا مال فکا رونا خقراب ہماع ۔یں می 
وورنا ماف فذانیینرمگ رج ےکصوں کے امو ںکو ضر کر دنیاچماپے ۔ 


کیو ں جا-> 


گر شلر۔۔ اگ :ءہالئبان 

مفرخی ۔(ت کے لے داتے ورت وقیرو دوش میدا.گزشت 

او رو نکیا سہارا ےک گول اد رللزرسو تاس کہ دیبت جں۔رسے 
گنی کت ہیں ہوا سم ںا ٹیس پفزی سی مصل نم تی ہہ 
ا قاع مگ تی یس مکی تی ہے۔ دوہ دا دج اک 

رم ری بئی اچ رہں ہج رےٴّ رہ متا سار جا 
وا ےک ھی ۔ درت سیزییدا نے وا ی گنی میک چاوٹ۔ 

وی پنیا پھل ےکا سادہووزنایۃ۔ ا کا زگلےسبباہح<نابے مہ 
میک متیام سے دوصرسے سام برمتی رمتی ہے مھ کوٹ اتی 
ہے ۔اسمعی جال بے۔یہ ری رخا دمل۔اخنفم اساہری 
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۵ں وانائنٹف 


یمام تی سے اورپ پان میں سے صا ت توزن بت 
گتابے۔۔ 

کر ری ۔بت سے چولرتھی پمی اہن ے۔ مس نی ںعان 
پہوتی ہے۔' ا سالک زرد افخ ہتنابے۔ یلیک جاقی بے ۔ 


یکا وی حھننزی لد کے مم رف ١‏ در 
لگ حاتے یی دیس میس سے کا ڑا می راچ طولانے۔ - 
ھی خحت کے وت وہ دو شون سے یڑ جانےھ 
سردگوں او رکشت اسا رف ےک رک عمنتھی پیداوعا تی ہے ۔ 
می یس اہو جا ےکی یی سے سو اتی ہے ہے 
ات ۔ددریاتی علدات جج گ یی 


سرت اس ووس سوک 7ت 
گوشت میں ہکا نٹ بی ہوکر مان ری بیس ایت حاق یز برق 
ٹڑی سخشت موس کےا گی خہقی ١‏ وری ےککڑخت کی 
ہم دم ہد ہے۔ 
پہں جآ ری۔یز ِ -ٰ: 2 
حیبع ا لمکم کے ترسیل گیشت یا چمڑے مین صل اق سے ۔ 
١داس‏ سے میم می یرہ اہیاقی ہے سای تح اہ 
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وا کیٹ لاعت ہہ 

او ےکی یکپ وع جوق ہے ۔بیکریھ یک ےکعٹف 
جج کے کےسا نے مکحصٹ اتی اد راس ےے تح جانے پر مڑوجاق بے 
اس کے پیٹ جانے ہت اہن ے کے رنگارکا ‏ الا یا ری گا ھا حا 


میں رہ 
ا کر بھی می سے ٹف حاے۔ نین یچ ٹ تاب 


خیال تن امس کے ای بجی ہچجافے سے جےتھا خی عامجا بے 


کے آے بی کت یا 7 
سے وی رہ ہے 
سے میا ورڈ لیکرنے ریت رص تک تما تاہے .ام نکی وا مل 
نون داڑےسرائوں ہے جا کو دپاک کیک شی ا کے ۱ 
ایک ن یمان پیر کردتی ہے جن سس دج وتابے اود 
پھوکا ہٹ وو ے۔ تد 

جج مگرجشیی رش کے مر نے سے پیل یا یی جو فو یا 
وغیرہ تام میسو بک کان ے کات جا جا ہے < ریا سے بت دیز گی جچوٹ 
کک اتی ہے ۔تود اہ نل یتو نکو نی کے ری گی 
اکر+تی سے یس می کان دورینیٹی بہوق ہے سے بے کرت 


لے ں۔ 
گ رک یکا اي علز ح او رنا عدلح ہوا اتد مج بالا 
نون میس سے دارح :جج سخ رخ اورعید جگنقیاں سادحبہ 
رنارل عدمق) بی ؤں۔ 
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.گنا ں من بچھونے میں کمردری۔ رک غرم ستیادیں۔ا 
گور پیٹ ہیں برق ہیں ۔وم ساد رن علرغ) بک ٛں۔ 

ا نک ہیک یکوارید را ام 

اضام۔ "اری نکی ہچ یں ہیں ) و 27 " 
رس رک رہ “تی اوررہ ؛ میس -< :۔> 
یداو رکف لیکشت تحت ہچ ن ےکی جی سے بر ڈو کت 


8چ ا یعد۔ دات و خی سی ایک دق سے رو ںی کا 
خوت انی اخمرہ ممرکک ری با ہے دہ ییہیہ وق سوج یکر 

ناشن :ا جکڑوں سے مچھرا دو مال سن کا ایک بگھ صا ہوسا جاہے۔ وی 
ام ہیں سے مو ددیپ ‏ ککتابے ۔جہب یڑ جا گے ۔ تب ہے 
جلی یج یبلت ۶ دعاںح تاہے۔ روےی رج اھ 
کت ہیں۔ 

١ر+کا‏ تال عدرح اورناعزر ح ہونا۔ نچیںت/ 
می سے ری ادناج دس اسادحیہ زلاعطاع) جدتت وی اق 
مس کو سا دححبہ دہاز عطارح )مھا پھارے 

خلپہ گت ےد رہےرت وقر: دوش" وت اورتو ںکا 
عنارا ےگ یروس ۱ور راس کے ذربیھ نے میاژ خکرکے اذھ 
تیگ یاُں۔ ریخ ےرنھ رتد جقای تگھ یسرم حہیآزیت 
|ہیں۔ نۓظلابہکت یں۔ 
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و نٹ ۳۸ 


الب علامات ۔ہ اتک دج کے یڑاہو ۓولے 

یی منص مک چم ڑاپھٹا جناسا رجا بے آ بن ا رت نال 
سہزنا ہے۔ وور وس میں مباوجہ بی ددد ہے یں 
نے ےکرزا رر زوکھا لو ہوتا اس 

مج خلبہکیعلدات یت سے یہ ہے رےخلپکا 
مر ہے و ری نٹ یں 

شے کت ے یپ اہوے والاخلیہ وعاری:چلنانوزد 

ات علق اضطمیت و ای امڑاہڑاقےد 

سار ۔نقال عذارج )اور اسادرحے۔ رںاعلچچلیپہ 
بیفبر سگاپزانا۔بڈاسا :ور اساخلِىپرجن سس ےمرارہتا رتا 
| ہود یسپ لا تارج ہرے ہن ۔ 
| یاخو ںکاقلے۔ ضس چا ربیںی ررے ہے کپ 
کیا ضنہمافتیں۔ ناک ۔ہینں او رکا ں ری خلپ رروت٭ 
جاجتابے ۔ اور تب بب کلیں زار ہ تریا بِجاجاغے- 

گیژڑالا- یہن کے ررت وترہ کی ورک پا سرت 
رک اہیں)۔یخلوں ووریوں می یائمک کے لہ سے ہم رکف ت || 
گی ہگن یا بے کیم وت ۔گاڑی ۔ہتہی سسُہا 
رب لگا یس ہد اکر ریتےہں۔جیں نٹ ماما کت ہیں ۔انع ین 
ضز من جرد یہ ہوک و شی بجی ے ۔حض بین گت ہں۔ 
پعشوں تی پرق ہے پش بی اہئرصف کی عیا ھت ۔ ج- 


سکچِس ےوسست 
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اعت دک پٹ 


کی نیدی" ججاتے ہں۔ 
سیک وا بی بھی کت یں تی وو بکی ماضن لن لاوز گے 
کیک رت دالار 
تتاوے آو راو و ا مت ںہ 
تے۔ در ومیسی کھای اور رکا مک شکایا تی فَجائٴس یت 
اک 
ناڑی و گان ہری> کر ےہ سام 
ہو جات یم رض مرا خ ترما تکھاھ ۔ تو ہے کی 
ورام رکشت وت وی اص سد بیج ۔دعد 
کہ یھ جاے ہیکی وج سے و سےگمتق سیت ہیں نی سخ 
کی ناخندچی رسس میں سے یبای ہے۔ اس ھھے وسےناڑیی با 
ہیں۔ 
یی ای راگُے میس اکرینیچی ١‏ دم ایک بی ہو ۔ تو 
سے ایت ہیں ۔ کم لا سیکا عو کی سو راخوں میں سے جگے۔ 27 
یبای بے۔ 
اھ ۔ نا ری بن باج ق مکا ہوھناہے۔ رم دبؤسڑق۔ 
رم ساخ اوررہ ١خلیہ‏ ہت۔ 
ا ما ڑی۔ درت سے پیداہەنے وا تا ڑیبرَن درددانا 
ارک مت واطا چھیدا۳د١‏ ۔جاگار ١دپیب:ماے‏ دالامۃنا ے 7 
وس جس سے رات کے یقت مریاد ہہ ما دنک لاگ ننابے ۔ 
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وک صف ے.“ 
سی ماری ۔ی میمرت ہیں پیائیس نار ا دش نکی سیا 
پیہاخہۃ جا تی ہن ۔ ا کا رک زدد ھا ے۔ یسایس ےمم 
وو ریب دار ہپ ا رق بے ۔ اوردن کے وقت زا دہ پیپ 


یپ 


ایی ار 2 

24 ماٹڑی مج مای جن میس س ےگاڑعا اورلیے۔ ار حواد 
بتاہے۔ رس میس مصلی ہوک رقی ہے ۔د درب ہبی ہ ناس 
کے ہمت سس سے ریا دہ موا و نکاتابے۔ 

سصچاج ناڑی سس تاج اڑی نس درت ویش 
دویتو ںکی عدامات پا ئ جال ہں ددع اڑ یبن اعداخ 
جناہے۔ کی 
یہ بح ناڑی۔ امرش شید بارس یکا 
تودمزشم میں ناٹڑىی نان پد کر تتاپے ۔ ؛مس مس سے لی سم 
جاک در درد کے ساتھے تھوڑی خضوری او جو نامیپ کا 
کر ہے۔ ٍ 


ے ہم 


گی اریرضلںب ابی اسناڑی ری سح 
یت ا ء علالح .بیکش سی ہد فی ا ا ات 


کی بانچ یک رما چارے۔ 

شر یکٹرری ھتاھ ٹ یی( ری کے سا تہ پا یا ما 
مستواں رکے میک ق کے سے بجنیڑ ددیا تکا 
یپ یں۔ 

رسنیک بار یار تہ دک ےن سے انگ تھے سے مناچا ا 

و می بی مرتحخی ےئ با می می ذہرے 


۴ وو دہ ےس ہیں دی 

ہے ریں۔ 

3 تروس 
ہگ حندرحہ بالا را بر فیرحت کے .لم منرت سج نت ےنا 

ام ہے اک ا وف او ےر بے سم 

ا ع ڑنح یھ بای بائکل ضر پت ہیں 01] 
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وا کیٹ ۷۴ 
وگزلیپ بھی کے یج کر رم ہے ویو ں لک 
ان خی اورپ روک بے 


یڑ تی عدارخ مکی بے اٹیب ٹا 
رس وشن نت 


رت کھا رکا رر سے جا دنا بجائۓے۔ 
محو نٹ مال کا ارح ۔ ا دق کل ری ۔شن ےکی ۔ناکرم ونام 
سے بج جنخال ۔ک دی توری۔ دورما ما ہرانک نصت بل اور لیک 
ری ما کدا بناکہ میک ہے ےیل دو رایت بات انی 
سے رز می ٹوا مب تک بجی لک بپھائیں ۔ وص کے نے مات 
ترنے اورضوا کے ذر بے آسعا لی کے سے ہمت اتی نال مج 
یں جیب بت۳ جک گی ہت۔ اور بیط ہرتسالب فا عدرع می چیہ 
حورتمحاق ہے 
وی سے۔ لے یل سحلا رہ کی ذ منائگنہ یتیل چا 
دش شر ض ‏ یت 
پھر لصو ک ےتا مس زانے سے اپ گکی شنعایت رع وج اج 
کو فا دی“ کل چتن۔رودارو وچ صیاہ۔ 
ہلدی۔ درہلری خر موق عتّل ہرال .الچ ڑحضفل ور 
مکح راک ہکبج -- ۔ وم بت پل نے :نس بل وہر یں ٌ۱ 
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027 ۰۵ 


گھوٹ لس :یما گلیےیں س یکارں ۔ککادور گررگان 
١د‏ رای+پست.' یس ںاقصل خلَص بت بج ل/رچا یںہ+ہٹل 
کو پلماتے ۔مالص قکرئے ۔دو نوا رکے نوریے 1 متا لک نے سے کوڑڑے۔ 
ىف دارینبّن اور آیگی رووںحاد فی +وجاناہے. 

اب ینا شیک تل بیے۔ رج ستوے 
سائلہ زکاما ہو اتیل پنیے سے ابی روک تہ سے اما رتاہے۔ 

زم ڑم رب کال ڑم چا زبیں کے بای کے سائ چس سار 
او ریپ کے نومام میس دانےےےمومشٹ بڑن۔ ابی ۔ نٹ روک 
سو وی 

ون رگ زضل ہنی ىیمڑے _ہل وگ یہید ۔ ری ودھث تھی 

ضرنت بین یجڑھ اورپ داروےکل کین ہوزن دؤدھ اوڈںیگ۸ 
حیۃلبص لبپولیں ٠د‏ یٹسرو اش سام میں دای 

راکیب یجامے میۃ صا سے راو رھ ڑے ےلاک 
پٹالیں۔ ہے رھ سس کٹل کر وگ پرنیبپہشن۔ 

یاصییاءساتب با ہت ت آپمرےہ ٹم ٹک دا ة“ ری 
کتلس ریپ یں ۔ کی یا حخصص نائرہم+وجاحابے ۔ 

ران“ ا ےکی کا دیز چو تج فرط ہو 7گ 
یرت ملی وو زان یکامسا کے چرڑے وستی پرویش کے اہر 
یا تھے می راک وا فک رس منقا مکے ئک سے جلوالیں۔ 

یی من نکی سس بارےیں یراب بے کل برا رآ کا 
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واکجٹ نس 
پا نکی یش تکو چیک اور ونڑیکوکیی سی مقدارےے چچ ےل دہ اہ رگ 
می ما ج نال بنارے۔ 
ریش کے و ا 
نار کی گرم کی ضری طر ت کو در نکرکے رچراد 2 
ا و 
برض اجار کی را ہکان سے تخت جم 
سج سن رر کھاے۔؟ اس کے نو ےک کے رس کے 7 تھے حص حر دیس ۔ ا 
ونرروی سے ری کے حنفتک وت رہ وا بچڑیب 
30 نائڑی کن کے نے عممل ابی ۔و رت سے بیدا 
دابے نا ار یرت ای ب ماب نکر کے (١دویات‏ یا 2 بے 
چچرادیناچاہے۔ بچہ ؛تراں (اونگا اور رارٹ ےکوٴ می وم 
کےسا تک رتا اڈینپریپںہیں۔ 
0 ناڑی کا علاح ۔یت سے ہبہ اہج نے واے اڑی تن ہہ 
یی ۔ یش ما دتیق وورخلاجیت بالی کنا چایے۔ یی سے 
سا و ول ال یب حجیزدے لیناچاہۓ .َ‫ 
2 تاڑی ئر تک علرح کت سے پیا ہوتے دا نی 
بز کوچ اف جیا دی نیل“ ملتنا مٹی۔ نت نیم درب نایب 
ک و 
خلب ہآ رج اڑیب کا 2) لہ سے سد وت دای 
مانڑ یمج کو را در ١و‏ را کی 71 سے سپ ںا ٰ 
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۰٣۴‏ وک نٹ 


شر ور کا مپفکییں۔ 
پرا دی نے کے ہا ہخایل و نجندڈی 
رت ہاو زیت کےےتطایل نز ہد ایی نشی مائی بیلائی دخلرے 
۱ سس کے دیذر وی تصو ںکہ جنر ےرس اح کے ردست سے پاربا رکنڈا را 
وت د اخ لکرین۔ ےک دہ چٹ جئے۔ 
گریشٹ تن جم مک ہمعہ و رے مت۔ وو رك تجض رو یرم شی رعکی صقات 
دانےہنن میں صفا نیچ تاب ےامتیل وتال یر با ن کیک 
ہہیں۔ دە سب زالڑی رن کے بھی می وی ہیں - 
ایپ بے کے یی ںکد لب کنا نار یییژن سےئے ایت 
می مڑناہے۔ 
ہیس سیا ری کے دش تی چھال مین ھا تل لا کہ ارڈ 
کے بت ۔پ رو ۔کوں تکا دودہ - و رکا دودہ۔ اور ککادورٹچہیا 
سر کے س بب می ںک تی بالیں ۔ وس بی کے ہوا لے *اڑیبئن 
جلری رو رج وجاابے ۔ 
مک دو رکےےرال دوان ۔جھای ترک الاک سیت 
تک بی مج ٹی سا رت ۔ک کا وھواں۔ ا ڑا کے نے ہی - 
بارہل دی -اوںِ ڑکا کیک نکر مائش سفوت اورشی کے طریتچال 
میس دائیس نکی روک کا مرح ے دو ہوجا نابے گیا بیا دی 
دا بی میں تریغ حخیاخ ںی ییاخی درل تک ہت جلرضان 
کم د شض رت بی مان٣‏ رو کک5ہستجلہ دورر داب - 
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وا ک پیٹ جم 


آتیسواں دسباۓ 
کے وروک و یا 


آ ماک اکی خلا مات۔ و تکف کے با ٹر سے ہو ں کیک 
کی را یں زا مہ میں 
جللدکی یم رگیک تما نے ددر۔ در د سے تھی ومن کی ما شوج 

.کی یسا جٹضیاں رام تکم تکے بگا ٹڑےگرخن تکامہا را 
یک رجوں کے ما نر بمیرا و جاقی ہیں ۔ ددرکھنی بی ہاقی ہیں مات 
کا کھت ہیں۔ 

بی ۔ کے مرج ےی :بیج کی ماضند مکول وی با 
ای وو ان موی ہے۔ دوریانچ سے اکعٹی بد ابا جم ےک یقت 
ىک انہ اہی ہمجان ہں۔ا سب یگھیں۔ 

یسا ۔ مان کے دوس با اروف طرت حلت اور دردو الین 
کی سی جھنباں سدق میں دہ پک اکسداقی ہیں ۔ 

یا صا کرد یس ۔ و ت ہمت کے نیل سے سا ٹڈ ےکےے جن 
جس تحھوڑے دردو ایج سحنت سورح ہیما ہوسا قی ہے ۔ ا پاکع اکا 
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۹ وک مھٹ, 


ٹوو شا رکیل )۔ شا علی دی ےکانٹو ںکی مک رددال| 
و رت پھنیاں ھتان اشقا صکےچہوں پرد ام تل تک وپ 
سے پن اق می٠‏ وونشت کے اش یداو ا 2ا اخ یی ررخگا 
پیل یا ماس ہیکت یں۔ 
یڑ کٹا ضنغی رگم کی ؛وززور سے ال متا کٹ رت 
بی بیس ہا و یمر و لے عاطف ین نت'ھسحایحججم یت لباق 
ہیں .یں یر مھا کت ہیں۔ 
چدیتا اہچتکی دہ سےپییداہونے وا لئ ےہ ےرک 
سم دح اع بر ١‏ ورکھلہ نہ واپی ھضسیو نک یقت ناسک ہل 4 
و رکا ہس پر اورمنکے آنردریظرت' اعیان سار اوردرو 
والئی خشو کے وافںک ما نند او رصق بی بڑی ‏ منیاں ستییں 
میں ض مو تھا سک ہیں ۔ 
وپصرط۔تخ را یتبمتی رفظیف می ران نیا 
نچ ملین سخت درد بے چو ڑڑے بیدا چو عاتوں۔ وسح یکا 
کہداتہیں۔ 
و ود ۔ورتیت سے برا ہہ نے وا یلک یکپ ںی 
سی مر یں ے گی ہ۴ق بُھضبیاں و د مدق ہن“ 
بھی ۔ گی نا پیا بھی وات بت ٹیک وی ے 
بدا +قچں۔ یگل یج ہردئ۔ رین اد رح رکف کی 


پییبوں سے ھی تی یں ۔ 
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ماک یف ۴۵۰ 


بد یکاستتا۔ تل قرب ری یآپنیاں پیاہداق 

ہیں۔ا نی ںگرد یکاھتتا چتے ہیں۔ یہ وا تک دج ے بی( 7 
کر ہیں۔ 

و چنامتا۔ خل هر نچرن دمان لکیل ںان 
عق تج پضیاں یداو جائی ہیں ۔ دہ کاعتاکہلاقی ہیں ۔ 

کٹ تا نا۔ ١‏ ول الزکر علاداتو ای ڑی ڑی ٹُھتییو ںکو 
تد ماما کت ہیں۔ 

راچیگا۔ ,سرپ در ےک دج تم پیا یش ںار 
و یی ا ورموس ج ٹچھضیاں پبد اہ جات ہیں۔ وہ راجیکا 
کپلاتیہں۔ 

حا لیمگرد ی٦یت‏ کے ہل د نے دات وخرہ دوتو ںک وج 
سے وسی کیب بل و کی در ان کے ری کی نت 
سوتییہا ہوجاتیھھے۔ ١ر‏ کا رهیالدیٌبيے ۔نےوالز4 
کت ہں۔ 

انی رو سی ۔یت کے ؟ گے درے ووت ویر دو ںیگ 
وہ سے گل یں جابیم؟ ھکر دیۓ وا ی۔گوقتکرکھاڑریے و ف 
او رسکی سی نشی ہمہ اہو+اق ہے .سے ہکم ردپ کے 
یف ۔ یبای ۔سات یامتدہ اوھ سس سس 

ورکی بسسکا ۔جنزو رہن یی ری سے ورک طرت 
کر کے کی علامات وا ٹیہ وگول ووات چد 


029 


٠١۵۱‏ وا کیٹ 


جائییں۔تیں ری بگاگۓ ہیں۔ 
و داری۔ بقلوں ا ورچآوں یں 'دان یلزءا توقت 
پکنیاں پیا ہو جاییہیں ایی ودا ہی ۔ 
رکا :رط ا ا کپ ار گت انا 
سیساماپ کر 6 0 یس کرت ہیں جب بیدا نہ یہ جاتی 
ہے تاس ہیں ےحمل ھی و رن دی نا ضندمھا دی ملتذے۔ 
اس وڑفت دا کے سر رستہی)مدکر 
رتاب ۔پمات مقر دع اسشرنے یہ رع دق 
کی ہہ سے مشرکرا ارٹ رک ہیں۔ 
ہن تو کی خھیلیوں یا ین کے لووں اورچڑیں 
کے ربضویۂی؛ے وپ اھ ہوجاقی ہے اواف 
کی باضیکی ماضن ہس میں رقتہ رف ت ہہت لے سورزخ پیا ہوسائے 
ہیں۔ نے مامیک گت ہس ضضخت مرعان انیل 
تی ے۔ ادرسیظیت ہستی ہے۔یہ جار ی تیتوں دومتوں کے 
بنا ٹڑ سے بیدا مھ اک رق بے۔ 
و3 جائوں نے وو میں شرکزا سے شحت چوک با کان نے 
کے لت سے سک ج شش ٹک 
سس پوس رو 
وید پا غاۃ ١وىتّاب‏ وخرہ جوایج کے رو رکو رو کے 
ےہڑیہعڈ ریان ری ا ہے سی ہے شڈ یی 
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0010 


ناک بجحٹ ٠۵۷‏ 
چس کروی ہے۔ سے یا خاض مت مکل ے ن ےتاپ ے بس 


و مھ نہ کے وی 
اکھصششت روک ۔وات ا ذزیت دو ف موک ماش میسقت 

کوبیکادیتے ہیں جس ے درد او جار پیا جا تاب -رجے-|' 

انت رن سے وف می کا۔ : 

کے چو تگف جانے سے م اض ن سیا ہ :کرد را زو کت 

پھت جا تاہے۔ بن ےکڑکای روک کک ہیں ۔ 
کا یکن ےک خی و کے چم نے سے یں مس و اف || 

سد نے متقق ہے ۔ا ور رطوت چیہ اس ےتا ہے ۔ اسے اس تہ 

کی ےو یلو کی یرجھ دن لے 


“٤‏ پ لے سیت سے اک او جن ای کیل ا 


ک ہین جب بل آروسے بی بصت ام ہ_بتتبںن 
تو میں سے رکیل یا جےکما ھا تاہے۔ ےسیو سس 


جو می۔ ٠‏ کی لامات 2ات تھے مت ہی اور 
رپ 


2 


ہت 


یہت یت 

تی ا۔م کے ماس د ےم کے یا قیتسوں پر پیم اپہونے سے ہی 
پچھاخیاں جا اکداتی ہیں۔ 

30 یف کے اود د کیٹ نیس کروی اشک 
277 

خے کا رط یے کے سن کک وچتے سے 


7 ہی ںجوہر 3 ے۔ 
کی ۔ ادرمنگ کت ھتاب ےکاسا تاب یز 
لے سس تی ہہت 
پرشہتی - دا ےحات ٣یا‏ کٹ مد بق نے 
شف دچاہے۔ سے جج دا رگا تر دبڑع اما ہت روززنھ 
کت ایت بے می یبای ہے سج زی زی 
کی ہیی ہپے نون ر لوت تیمس لق ہے ۔ اورحتواقھ 
اگ ے سے پچ تی کے ہیے۔ 
ام فکو جھ ا وا سم سر 
مم کی رت رجوۓ چہوی ہو لمحت بت یت رکا ےک ےرک جائےے 
جم پریستہ جےگو لکول کن یراہ مات ہیں میم نت طائل 
ہی ہے۔ 1 وش ری جاتی ہے ۔ کر ری میں 
کو کے جب ا ت کو ٹم کے جن باریا رآتھیں فو انی کے 
روک یت ہیں میق مکی بد فی ای ۔ 


011 
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وک بعٹ ۰۴ 


ایح رمحیت رق کے کت ت رکون تقر ایا ےت 


را سے 
کش رولولن عطارخ 


حگڑکا کا علارح .يِقّز حکلکا وگ ںوک رکا 

خون نا لٹا لن جا ۔ 
می ا کا عدابع ۔ بے کیا رتسب نکر مکرنے کے بعد 
درد کے رحشنل و ورہتتا لکحالیپک کے 


ا وع ا رکا عطارح نی ۔ تی شالوک 
سا بکعات تنگردب کا علا بھی ١‏ ول انکر کیب سے یکیں۔ 

٤‏ کا وضیہ ؛مراص کا عطاع حیب دہ پک ساس ۔مذنٹ می 
ماش ناجچاۓ ۔ 

تبکیہ ٹوو کا کا طارج ]کہ ئ رشکا پراددت ۔ دحتبا-اد رک 
کا لی بک نا ججاہے ۔ یا بڑکے بت او‌نا بی لکارس نی گر 
کے 


099 


ک زاس بلح بھی حرش ڈکو رکا د خی نچ ۔و سن ےةکرائس۔نسواریں۔ 
اورچجا نکی فص کھولیں۔ ٠‏ 

میرم مکنیف عارج۔ پز مکنکک میں عو کو کا کا ڑحاپلکد 
ےک وین یت ری کے ا ٹس میس ایا ہژ ھی مقمہ ملاک رکدداشیں- 
اون داملننا سکالی بریں۔ 


37 


و رگا مو رکا کے چہنٹا۔ رذ ھ .رد یمگرر متا 
سنا ٹر 'انا۔ راچیکا چا لگرد بھ اور ار کا کا 
عداچ چھ وسر پکی نا مکنا چا پٹ ۔ 

اذ اأسن ینمی کو ظا علا بسک رفس کے علاع پ بات ےٹوایں- 

ھا لگ زس حتا سب حال زا مق دکرانا فص کسدد مزا رٹ 
(خی کرت اق اکا عل ہیں ما ما۔ تھے اوشسسں وشیرہ سے 
مکی آنزردفی صفا کر1 تا مل و ں کیا آستخالر نا ١ور‏ دگرٹھنڑڈے 
یک رناچجاہے۔ : 

<د١رکا‏ کا علا - نے دا رکھارجیس قص رکند راک رین گنی سحانسا۔ 


تردرب سی یم اررکاس علزح خصت7| 


ہیل رولجیستہڑ ھگ مو رتِں یں بست ے 


سور اخ ہوں ۔نسوح پت عرمم سان میں یبدا ہو و( و ریا تھو ںیا 
پاؤںسن ہو-و ہنا عرح ہوابے ۔ 
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اک یمٹ وس 


دی ممیکف روکوں کے لے اریپ .حندی پل بینٹگیں || 
کسی کی تئپئپبجب-بےے- 2۷۷۹" ا 
کراکے بایک یں سے نون عا کرک التاس بگلوتمسہاہ۔ 
ملبتییہڑے۔ دنق :مل :سب در ن مر مقام مضوملب 
اکریں۔ 
کے تی مایا کا عطاح کے ہو ہے بل یک مس ے 

رکشت کر رلوس ےا تل جک 6رت 
سے علادیں۔ 


ہت وپ مفستے زرى ےکررک٠جڑا‏ ےکا بٹکریے 


جنادیا 

ا لک ا ا 

چپ تکا عطالح۔چت روگ یتیل مڈر درف صفان 
سس نے وا ندابہر سے م ری کے یی تک دورکرکےسخمنیمم ریما 
۔کرتا چاے۔ 

کو کک ماک کا علا رح ۔کآ کا عدزت جب یچ تکاسا کیا 

٢‏ کا علابت۔اى یئ مفٰنیائںمکاگڈال 

رسس ول مگووجین ہل رورض کے تن ای کنا اے ۔ 

تن با کیب اورہا یکا عحاارح ‏ ن تا کاب ووراز ار 
تمرم سوری ہکا ختمنیکمخار امک سے حیلا دیز اپماے - 
چ مل ہو بر جوف یکا ارح ۔چ کر مکی وبو تنم یکو اتا 
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۵ و یٹ 


وک یں ہیں 

ھی ریگ اوریلکا کاطاح ۔؛نتیذںبیاردوں 
مس پاس وال یا (نا ڑی)کافص کھولکرم و شی واروٹیٹو ںی 
چمالَ اورکونپلوںکودددت میں چیک فی بکرناچایت ۔ 

لھپ ۔؛ست نکی پچھال ما یٹ ےکوی ںکرحسد ہیں تکرییبییں۔ 
یا سفی رھ ڈے کے مکی راہ مان میں ارم پک ہیں ۔ 

ےج مر ےی 

و شک لیپ صند لمج یہ لہ ۔ ددم بپرگلی 

0 وی یں اورسوڑو ںکا یپ چھائُو ںلرورررتہ۔ کے 
کورو نی شعتابےے۔ 

مگریپ مریرہ صیاہ۔زرمصفید۔ سیا ہتل - اضر کا 
بدددسمہیں تی ںكر ایبکرنے ہے مزیکک اود مائن روک دو ا2 
21 ہی رہ چا زکاساخغنا جوجاتابہے۔ 

2 .یئن ہو سے اور لہ دو رک سم مسورو کددوجھ 
کے سا تیسکر یاگھی دورشمدیس لکرلیبریں۔ 

ہیاس ےچ ڑےانوں کہ دیدے یں میں ری ےریں۔ 

۵ يک اکود! ا ورت گنن بعاحون ےک دوش کو وش 
مک بی پبریں ۔‫ 

اک ےکوسا ت دن کسی رے میں رکگ رید اریپ ں ۔ 
2 یا میک ٹاو س کو ری ے ددد کے ساقے ہیں کش یں 
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و تق 26 


اکر پکیں۔ پیل 
ا ا ےکی بریں اویل کی کہ نکی ایق دکر 


ٹیپ کیں۔ 
رس ےک حا فکریے والا لیب ۔عاصن کے پت م کے 
پت دس یبا یڑ ری ۔ دارپہری اوت کو لیب کرسن تینک 
یرہ : مراضل وو جاجیں ۔ 


ا نینوک و سی ےر نم بمی ںکرفی کرام ٹہلکالگگک 
یسیک س سا مماہے۔ 


اما > کون گر ہنروی۔وازددی 0س س/ر7)] 
انس کا نا بنا رام میس داتے سے من کو لکی ما تن سوا ناے۔ 

اف نتر ال بات ادا ا ویش یکا اڑا الرنٹ 
و رق کے مطاب پا محنے :ےھ یی مشش کرای خ اپ ز 

وگ مال سے ززلح: لو تہ خمن اضفز لج شب رید 
| و می گر زم من ا لک پیا شس نت کرٹ ہی سے مک ہکن خیاے 
فب/ ییں۔ سن لت سے دنا یقت اف کیہ دوشکٹف و قوف 
ررچوا رم کو لکگ) تزخظا گل مابے۔ زر پۃ نک ل۲ڈلھڑی 
سے سہےہوجانےچں ۔ 

شوارسرضص. دارپلری۔واکہ نی چندزن۔ مکی تی 
ایخ ماگ کٹ لسر شی کنون ‏ وہ برای تٹبضیلیں 
یہ ٹر یت با ولک مالین جب چو اٹ بان یاق ر+جاے 
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۰ +]02ا2/ 


تھا ارک چان نس رسیم ناکہ نیت کے سیپ 
یکرت سکم یع دددھ رکاذ پا ورتل ا نان رحب 


کا یر پکا سی سکیل نے یلگا طالیت۔ 
ویک چا وف سید کیہ را دز ہر 
نیچ ےک روف نک بحادتتا بمحتا کات 


ریگفآدی و 121 ےا مر ںار 
کی می “لاک لی ورای نیشن .ان کی کے رین 
کرو یگ خیربتے سلی ستزل رت ۔سترل اہ دیاناد 
ا جوا ےت تس و قوقا۔ 
ا مدکی نک؛ددیات چزل٣ٗ‏ معز دودھ۔ : ورشردار دنۃ 
گاض ۔ ا ں‌ سیل ملک ریہ پکالیں۔ 
اس دا ںی سے متہ پچ کی ما حرح2 ا 
شوار۔ ھک ےا ریں۔ دودھ وو رای گر شدو بر د یئ مقید 
پتاہے۔ 
پرسچنتی کا عطارح یش تی جں مس دی علا قکام یں انا 
چا نٹ ۔ج دا ج صظ روک یس بیا نکیاھیاے۔ اور کے خقائکو 
اگ سے جلادیناجایے۔ 
مت کہم 7 کا علاح ۔ أ تک رکا طز کت بب تک ساپ 
کو شیا عطارح ۔ئشٹ کے علارچ کے مطا کریں۔ 
یہ 
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وا نگ جات 


فتر ص. 
جسھہمھ ہی ۱ 7 
چو یع ٭۔ 
سج ام 
مو ص روک لان یں 
میں کے مر ا خی جا حکرتگرتے یا یف ہٹ 
جانے۔ پیا یک ما جک رن مک جانے ۔ ددت وشیرہ دونتوں ےر 
ہوثی یف لی یا با رک سودا حکی دق وا عوریت ےچ یہرے 
بینس سی وغیرہ جا نذروں کے ساتحہخلاف وضع فخطر یکامرلب| 
چونے .جم( عکی جو ہش نہ ریۓ والی عورت کے سا رم لح کرے ۔ 
کیا رحرتہ ہحورت کے سا تج جج گر نز کے سا نج کے 
اع کے بر ےھ چو سے اق سے مت سو وص نے یائیین 
تین ۔حصتت تاس لک وم ڑیتا سے کے می رایپ دخ رتکررتے 5ی 
حو مت یت ُشت۔ رد انتںیا داخموں ے خضیٴ ننائسل کے٠‏ ری ہیا 
ہیی ماک گۓے۔ ۔ اخلمام ہوتے۔ ۔ ویر کے وی ف کور کے اور 
کریعوذایت ری یل سے رس تع ص ترک عظو زناص کور 
ریتے سے را ستاذظیرہ رر مار رن زانتف) وفرضیم 
کے| ھرااتض بدا سس* جا کے چیں ۔ 


ا امت نی ام ۔ ئیزض روک ایق کے ہونفیہیں۔ 


نیس 99 1 


رس وک بعٹف 


د١)‏ دا ورس ری رو رر مہیزع۔ 
داریج ید نکی علاماتف زحض ناسل میں سمح۔اذورع و 
اقسامکادہدچوتا یٹ ائسٹ ١و‏ رچل ہکا چٹ جانا یہ وات سے پیدا 
وتے ددے من کی علدات یں۔ 
یج یش نکی عدامات کے ہن ےگو کی ما تن ری کا 
ہوجا نا۔سمح ×١‏ ربار یبھتے ہیداجونے ودے پرن قکی 
علاا ت ں۔ 
نے کی علامات سک تکی دج پیداہوتے واے 
گنن سحقق ناف یلو ۔ٹمننڑک دو گرا سی پائ حا 
رَ‌ّ پْن شک عائاٹہ .لا ٹک ری پەضیر مرن 
خکزہنا اوےجقاد۔خ تک رجےپیہا ہے راے ادن کی 
نی 
اتک عدامات ۔تعں درتقو ں کل ہرے 
پیداہوئے وائے یرش روک میں سب دوشو ںکی ملعلا 
پا اق میں سکی وج ےت تخضیبوں میس سم ح بھی خوجاتی ہے تر | 
ضنیقردردہوتا یے ۔ د ہہت جلہہف جاتبے ١و‏ رآ نی کیٹ یبدا 
جھ بجاے ہیں ۔ 
اتنب یح ررق اببنٹقیا ہے رخ العدان) ادر 
ساد سی رلا عللج )چتاے ‏ 
- قب ری نکی علامات مر ہوم وات یرہ دوش 
ے مکل 
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وک پٹ ۰ 
حورت یام رد کے ا حض نی ےگ وت اخ تکاس نما ا ےلَقَضیبف 
کے ریا با ہیل طرتلرضت ےگل سے پییکردرت ہت ۔ ان یں 
کن تکجا‌ہ وی بے ۔اورلی رخوننختلبےفیتایِں پیاہھ 
سا میں ہیں 
اضف ضر نیک تر رکم لچھچون ۸۴ک 
جا مین نخحقاس تک انے ‏ دی رد یقبت رج لیت ١‏ ورعوریت کے 
رح رخو نع تی ض مد دائ لکردتنے ہیں۔ 
مس کھبا یا سرک کاکی عذاعات ۔ مق نف کے ندرا با رکا 
کت رات رج ے ×ىٔیچمر جن بجنیاں ‏ وباق ژں ۔جمقمار 
اورو طضح سو ںکی۔امہ ١ىنت‏ ہل یں۔ی یی ادا قب 
متخ ض کی علاما۔ت ۔ لبضی مت یہت ہی ال یچنہیں 
بہہ جا ہں ۔جڑب ‏ یپمٹہال ہیں ےت ووراتکل 
وہ سے پردابھاکرتی مہیں۔ ینعی دمدہوتابے وورروگگ ٹکھڑے و 
جات ہیں۔ می ںآومقت کے وں۔ 


لی کا عداءامت۔رکت پہتک وج ے پبهاشدہ تنِا 
و ام نک یمٹھل یکیما نہ بدا ہہ قی ہیں۔ا نی ںکویکا کت میں۔ یہ 


بست جلہ یباہو انی ہیں ۔ 

کیک عدادات جرط عک ٣ی‏ ا ین یبہریلگیںس 
ٹہدتی سے می و خضامے خی مس بھی مو جا قی ہے۔ 
ا خخمای کا کی علامات ۔رکت یت کے بکا ڑے دبا موگسل 


1229 ۹0900 


مس 22ە/, 


نت جزٹنیارپ رکساۓ”تی رجا ق بن +یں/ ا گتیں۔ 
پل کا علا ات سیت تی ہن سکیا 
کے ۔اوراولںے بجع ےئش سے بر رج ول بے۔ دہ 


کملاقی ہے۔ 
متممو پٹ کی علامارت۔ا یر ا متحظ 
جرئضیات چو ای ہیں أ تی رک ریڑ کت ہیں۔ 
روم گیا علا مامت ۔خحضیناض لکل ریاکپڑے گجۓ 
سے بوڈ لک زمربدت نا می عتگ پیا ررتاے۔ 
جم دای عداناىت - کے رگا ڑصے جماہہوا رت 
اورٹیٹیی کھضہاں پا بای جں۔ وم پششخیکا اکہدق یں ۔ 
شارت مار سلتے کٹ /جو و غضیب کی 
حلریالٹ رتا بے۔ ہیں دردادئیان ہد ےگتق ہے سنیڑیچی 
پکا گی جوجا اتابےب بی چڑا اتی رای اکے نگل 
مت سضٔھے ۔ر سے رت روآ کتوں۔ 
پا ٹا ای علاات فیس یاچھڑا ہف ررش مننعنے 
ز7 تھ ئی سے او یا یا أرھاسکت ہیں 7 
یثزدضض یل علانا مت جب دائکی وہ سے ملق کے 
عیٍحاس لاج جلاک ١‏ ورس مق دسپاری) سے ٹر 
پاب کے راس کوریف لتات۔١‏ وہنیقا گا دعار پست 
لہءمچھجروںع جتاب نی دی۔ 
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وپیٹ سید 


غعوڑی تھی نعلتقی ہے لیکن در وت۲ سنا کی ڑے کے 
نے کیو جہ سے سار یکائمنہ خی ںققل سیکتا۔تو زس حر نکر 
مزدہمنی کے میں ۔ 
مھ ت | جو روک کی عذامات میس رک یں مر وکا 
عحظہ ناسل بج کے با نٹیں جج ےبانٹوں سےکحح عبات ۔ ای ےگ زیمت 
+کیہ روک کت ہںد 
ایا یت ےق کا 
ٹامی روک ہد کرد تا ۔اس کے نے سے ننس کین چون ےل 
مخت نہیں ربق ۔ 
شت ودک علاناست۔واکرکلت کے پگ ڑے سایا 
عو تنانسل اک رج ےچ نے مہ داے صوراوں سے گے تو 
پنخت ی تاروت گھژت۔ 
کوک ا کی علامات یت رکت کے با ڑےعفتال 
کبلہصسجاتتے کن ےوک اک ری کے ہیں رون ےا 
سا تو پا راو 0 بے۔ 
ما یا کی علامات نون دقوں کے کال تا ا 
مامی وک پیا ہو اسنا ۔ امیس تیوں دوخ لک علادات والا 
درد ہوڑتا ہے ۔ ومکوہشت ٹڑص کرک رم ڑماہے۔ 
7 ‪َ'م"ممجحجِمم*مم 
سے ؛ررہتہیہہھیا ںخطیحال ہر پا ہو لغلبن یت 
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بن وا ٹف 


ہے۔ ا ودیقص ناسل میں بای تخت دردہہ نےکلق ے ہے 
مرکت ١وی‏ کت 

ان٠‏ مت شی ایی رت یی حم 
بین مائش ایک یمیا تمگردیاگیاہے۔ یتو د ونٹی لک وج ے 
پھایڑتناے -_ 

ودردصحی ھی تیتوں درقوں سے ہبی اہوقی ہیے۔ ام سکابسا نی 
و دردمی ےمان سد لیے ۔ 

نیل بیایاف ۔جینوں دونٹوں۔سے بگا ڑےخرحاسل سپ 
طرت ما ضسکا لا ہوکیگ لجا جا ے ۔ رس م7 تل *حامک یں 

مائن ارب ۔ مان اک ۔وے گی ولک ئا تی جا جارون لال 
 - 20‏ 07/ 
جم رعطارج سیب کاکرنا چا ہے ۔ 

فی روک عامس میم )یڑ یہوئی شیا کدتے سے 
حورتںکوییں سم کے بدقی رو یسیا ہو چا ہیں ۔ 

عدات دیا پر اپمذار عظام پ ند کت سے 1و پت ینپچی تہ 
میس نے سے ے ریجزع سے راخ صیقض کے لت سے مم 
کی یم تھو سپ ےل ھک 

پیم درد یت زنحان بی ۔چینٹیاں سی چنا ھراہٹف 
سرت داز تچھاگ ذار یا صببا٥‏ تمیڑا عم ا پتلا مد 
حی ضآمای۔تقوزیا ت پیداہہوجا ہیں۔ ۔جہازّاںچزّں ؛ورپییں 
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فی :می ںگرویٹف ۔ بے قاری ۔ ۔ برق انیب نا گول ور ریفس مکی 
داریج بیارمیں پمیما ہو جات ہں-١‏ س رو کرو ١‏ ستدویآیہ روآف 
کے ہوں۔ 

انا ون کڑس جک (حدن نس 
جاق بے ۔ انس )تال کت ہیں۔ 

پی راگ چ متا لو فی ۔ ایت موق عروال عذرت کے ساتھ 

بکقوتجاعکرنے سے رسکی پخت نراف ارول 
میں درد سید اکر قی ہچ لع بی فیک بگا ٹر دی ہہے۔۔ 7ا سے پراکک چنال 
ےہں۔ 

اداوزناوباہت جب د١‏ ظٌکر<ریج لکھٹڑےزورے 
۴ ٹ7ل/ :وپرکدے ماق بے ۔اورب لک آیزابت قب ۔قبذات 
نے نیت پانے وی یکل ٤‏ ددرت واےچماک دارخو نکو 
نا پرزنالق ہے دو سے ادا رحاءیا بعزاد ق گئ ؤں۔ 

اد ؛: رجا یبا بت جب دا ڑمَکۃحح ض ھٹےزرھ 
سم للا تو اکر او ہک نے می ہے ۔١‏ د ریو یکو ا بذادیی ہے تب 
وات س ےآنفیوت پا مل شڈ یں 
مو نکوںا 2.۰16 ۔ و سے اداورتاو یپوٹ لے ہ*ی۔ 

جاگھنی یا پیٹ جو کوخی سےسی بب ڈرو رجے 


پسند اشد ہہ یک پیا ہد کے ہمد کے ہی مارط لق ہے تو گے : 
ویابیت کچھ ہیں ۔ 
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ا مز وفع ہگ رخ زیت بت قوذ اکھاک را ہوا زطو نٹ 
مرے سا تے عزع یں ضقتول ہو اوروإ کا بن غناس ےتعلیت 
پل اور ون کوقلن دڈلہو رز نٰ ے ح تلریڑ حا ررے 
ری امن ہیی فراد ھ و تسا سے پک 
لق ریکہۓیہں۔ 
سی کے مو فی < جھ ھا رحورت وا تکومٹڑھداتے واٹی امت 
مکھاق ہے .اس سک و کو یت چو را سک ول ے ککوہسجچھٹا 
ری ہے۔ ابی لوف روک کون میم ری تی سک 
ہثکارابتردن .ایاج حیض میں پا 
وو ور تاکز تی سےا دا اکر پا ات اودیّان بکو 
تیوک ئ١‏ ور موی کروی ہے سی سیب ےا ے مق 
وبابعرم ق کت ہن - ٣ں‏ یہس ٣ف‏ دررہوتابے ۔ 
وا ”گی علامات ۔جل 2دا ء وچھ یاسات دن کے 
ند نمی سے وی گنال رتا ہے ۔ دای ید نک دامتی کت 
بس ۔ وس میں درد نا بھی ہے۔ ١ورتما‏ گی چزتا۔ 
سژْدن ویر ےک ضرا لک وجہ ےت لی ںی کیا کا 
72 وا و ےسیپ طائٔح ہوجا تا ہے۔ ااے موی و ہںشتیںہق 
نی ٣|‏ چهانتاب ا برق ؤں۔ (یعور تکھڑھیٰ لان 
ہ۔ 


ہلدق گا جا وات برق کے مت ا گی شھے درجم ہک کرک 


15 
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02 ہہ 


پچھیاا ہد ال لا ۔ ور کی مان رگوکھی اور شتھ چو سے انس ولاک دا 
پے۔ا سے مسا ید قی کت مس ۔ اس میں سحنت درد ہے اکرھنابے ۔ 

پیک ویایثت موق آیت ا بن بگاڑ نے راے سبابج“ 
میک وریدنی میس یا ئک کےحن۔پاک نشی نی اور جب 
یق ہے ۔ میں با ری ھا تا ے: ود ریدقی میں سے ات 
گەم۔ می ےک ۔یہدالا۔ىِلا ہا اوصیا ٭آرتورحض)بلزت 
خاںخ ہنا ے۔ رے پیک ید دیابت گنتدیں۔ 

مرک ت رید تی۔ ہزین میس سے خون رتا رتا ہت ۔ تی سرت 
سی یا سے بقاڑےرج 

اوہتا ودیا بت لدقی۔دت اورپ گا 
حیض؛ زا ہورجان۔ وی ریت خی شا تا 
پی در دتی ہے۔ ١ے‏ ںو تائھش رایت کت ہیں۔ 

خلیفیک ویابہت بوق۔رطیت زکت) پیاکرئے دای 
تم خی ریس ےب تفر و یکو در سے خالقٰ کرو۔ ا 
مت :و یی ارک وی ہے ۔ اسر یں تی تب رو 
چپپچا یا ستا[ے۔ رےنلخروپ و لگکھوں۔ 

سی تیر رق وا ل ہت کیک جزع کے وق تک 
ماگ کا کےے یراق ہے یی ریب دے بج ئن یے زیت بوزی ت گر 
پوت یکیش را کردتے میں ۔ او بو تی ای سورج سجاتی ہے کہ یا 
نی اي ہاگتا۔ ددرہصجلے۔ ارد ن جیں سے زددیا چان 


49 


یلت مکتتاہے ۔علادہ نزیس پیڑد او کک می ںگران۔: سمال عد جا 
طعام ۔کر: ورچیڈوں میس درد.س نی مت کی سی تحلیت اورہناریہ 
علددت کا ا وس ید نکو ری پگتاسکت ہیں۔ 

یا ل عمق :و رت قتعدتے لیت مہ نی ج نے 
لی وو رحب چوانان بے اپمسے اپ پناک ہیں۔ 

یلت وق یوق کن دھوے ے7 اسم یڑےپیڑا ہو 

جایاکرتے میں ہت ہرےکمق یپےن وو یلیر ہہ 
سے جا ع کی تو رہل پست بڑحساتی ہے۔ ا سے تا یدن کھیں٠‏ 

کربت کی علامات ۔بادحخال تکیعاجت دمعلم ہو ےھ 
مگ مجر ای کو ار ےکر سے وہ دا گ کر ارت ورلسدے 
لم یدتی کے رات میس ہیک کر تھا زگ مخت کا کٹا ) یدک یق 
ہے یس سے ریدق کا دا تہ رک جا تاہے۔ ےک رتتی یکر:کا 
تی کت میں ۔ 

سا ای ویاہیت موق بوری مکاسسامات ےلیجبوات 
وقی و تینیں دوش ات ایت عو ارت فک بی اکر دتے ہیں رے 
سای یوق وا پت کت ہیں ۔ 

مل تار پا ےکی وہ حند یج بدا امرا ضک سے 
بیو مل کے نا جمایل ہدعاق ہے ۔رس ۓ مو رگ لتزررتیںبیا 
کگتا۔ زور ےی در۔ 4داسیر۔ اکنل اور دای وقرہ افداع واتسام 
إ|: بای ں مکی ہیا۔ 
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یں کے 


رمق 7 2 
۷ تہ آپ رٹنئ عذارج ۔ اپ دض کے بیدا ہے ئا 
نیف دحقو ناسل کی درعباقی سز کا حول دناچجاہڈ اپ رم 
شیڑےبیوں او رفنڑےپریخیلو ںککرما!گ عقيہتناہے۔ 
ری نکی صہل سے بزردخ سفا قک نی بنابت غوریٰ 


جہ۔ 

جب یش ایک جاے۔ فو ےکا ٹک :رپیجلد ںگےگلتے 
میں شہد١‏ ورکھی لک ری پکر زی وو سن 

<×صے ےکا کاڑھا او رگا ےکاتل۔ءا سب ۔ میق 
کدمب۔ ہو سید یسا زءکوابیں ۔ہتچھی ۔ ہہ گی لاف 
ججنں نیل اور وظیرہ رد اردرخو نکی چھال ہیں پان گر 
کاڑھابنالیں۔ اورا سکاڑ سے سے پ دن شک و دسوڑالیں۔ 

ریئا ظ نت ے سان ےت ل پو راسهِل× پْرنن فان 
چاھے۔ وس سے نشم پرکتے ہیں ۔ 
لیب ۔ نید دا گیرہ ۔دد دس ۔ الا گی شضس 


۔ زسوشت ڑا 


۱ 
09 


یں تاذ یق وت جا ای ا 
می پک نے سے گید ضقی کے یھ دد چو جاتے ہیں ۔ سے 

رت ا وك وہال) دواقغ- نر کی ےج 
اتد اتا ران دنا ٹیس تززی م نے 


ہیں من ان عطارج ۔ ودب ریش کے ج ساب اسمات 
کے گے ہیں ۔ یس عام عر ج کے نویل میس شا راہن دوخ بے 
مطالق دنن کا عطاح سو جیما ضن یکنا چاہۓ ۔ 

یر کو گے مھ دیں ٥ا‏ یکین کے ءجا چاے۔ 


1 اون پےن دی کستاؤ عرر۔ وروش ت کے پک ایم 
اع ناسل سی حوڑما يالسےے۔ 
ار شک وکا خر رورھل بن ہیی+2یاج/اپڈ 
رس و ا ا ا 
1 2 تٰتو0)808) دک 
جعدای اددیات سے بنا یا ا پ رش ےم نے کے ف تھائیں۔ 
یر وم ا ھت روتوں'' اجس خص کھلو انا چاہئۓے۔ 
بک کا ارح ای از ریس قصر لوان وم هاہے۔ 
سک کے یک ما نےےپ ا جس سے پیپ انا ل مد چا 
ا درادد کا لی کیں بی رای رددبانت سے پکایا ا جس تاررخ 
بے بن کرش ریں۔ 
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ای 


۱ چا کے رو رد دیکسیلی ایا ےکاؤُنن ڈگ ہدیس ملاک ری بت۔ 


چاے ۔ 
تھا کا عاح تا ای یتیک و 0 


020 ور ولُوڑےکاعدرعچ یکنا نکر ناچا یگ ۔ | 
یی یا ت جا عارارج ححعتہ ان کے نے ےہاک جاےاور 
جیٹس وو ےم سی شری تک ارہ ٹ 
ری تکا عامحع ۔حررت ‏ وک یس خصتہ اسان بے 
امس نل ے ریخ کیْن۔ 
یرت کے رش یی) اددیاتکان رم من رای کک پان 
ری نہ ف) کےعام میں لئیں۔ 7 
شَخلا کا عذاح ۔ تیں یا خڈٔنفا روک تص ھکر 
سک کش یی ماغنع عل ےکر سر 
پذارت وک کا عذارحح تحضیش سل کے کرت رہن ری 
یکر سزیر تن کریں ۔ یع رحالت کے مطال ق تین ما جا 2 ایج د کک ڑا 
شا تی وغیرہ سے آپ طاپ تکمیں ۔ نم کا مت 
سا سے ڑا کن کے تو سے ہہت بت ہا نیک اوہ 
لے یپ مج سنا ری کے اوی ےہ جاے تو ماما رآ یت تی 
یرٹن ہیا رصن :- 
آ و یا نا کا طارح ۔ رد یا ٹا می بھی یی اول ال علل کم 
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وت 07/ 


2با اجب ہے ےا 7 
بٹز ود مت یکا عذارج لد بے یڈ یی دویں ےق 
ا ہدثی میس نی سے راس ھا کگکال پبیں۔اوہ ١‏ دی 7 
عحض ناسل کےصو انح یں نک ہیں پچھ را س نی کے بے اس ارات 
کت ندرک نے دا لا ڑا دیتی لکوافیس جن دن کے بس ے زا دہ 
ہق بھی ععلہ کو کے“ ارح میس اض لک کے خحنۃ نے سو را کو را 
کی ۔ گر اس ےکی ییامیما بی رپ ۔قو اح کی کوچاہۓ بی نکر 
چو رک و دز ریصے چیا دیدرے اسر کے بعمفو رآ زخ مک یماخ رأ سکا 
عطارج کشر حھرد ینا چارے- ٤‏ 
گمر خفس کا علج مج زخیشت روکیں ناڑی سویہ ے سون 
کے اس رٹفرشت ١‏ درک ژم اب نام کریں۔ 
نفد لوم کا عطارج شت لونک نامع حزصل سے 
رو کک وو زار ے یس کسی ؛دہ ارت کے رن میں قہر لا کے 
رو ےہ 
رلت "زی رکا عذارج۔رکت ار ہکا اح رلت ودر یک 
ما نکر نا چجائے ۔ ھ 
حالت کے مطااق عطارجع ٹس کے نیک روکیں ڑا 
گی حالتکے مطال تح بطرورت اخردق سفائی کا ٹسے۔یپ ؟ ھی 
سح نی کے ذر یت جاپ ب اکھج پسی-ہ یا جانا بے ۔ اسے :اڑی سوبھ 
کتیں ۔ 
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یا مت 


تل سکیا رت .رت مکی صغائی ١‏ ور انور لانے وا ادویا ت ےحطزح 


چاپۓے۔ 
و نکی ہاو ںکا علا بح و ل٣م‏ ض ہی ارہ 


رز تل دو رلیۓے ال 7ر الس ا نٹ پاہٹیں 

در یی رگگیںس‌خہن حلۃ و یہ سحوال 
یا خص ص می ہوتاہے ۔ 

وت کے سوا رق ںیون ووکسوپ ع ھی یق 
سس مھ بے وات ب یکو مخلو بکرناچاہے :اس کے بیط کے 
رق مس میں شی 


اتیل مرک ہیا 1-7 
سب ؛مراعض یو یکی مرو ہکوصب ضورتپالائن - 

یڑ خی یمرن تی کو ستکی زس کرکے اوضصویین ویک 
طوری ےرک ا 2 بی ی کے سے سیدعار ریس ۔ 

رر حیورق) بل فیک رسای تکرکے یلک راجیاافب- 

اہی ہو بلک انرفیڑیں۔ 

نورت دی ہن جو یس کے پسادیں۔ 

گبمگ بے مقام تح ہَ یمن بد کر رق ںمخلیہ(اہر جن 
کیا2 تر کے د یی ہے 2 

پڑے زاس سی ےم أوتھابسر شض ں رق ہپاٹئیں۔ 

ہے ١د‏ چلاپ کے ذرھھ رک اوس ےک سے صفاف قہرے 
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ش۵ دک بصف 


یرت دش ری شف پ۔ وٹ رو کپچ ے۷ 
سوا لن ریں۔ 

گت رھزاری ۔ترھلا۔ داکے۔کسوندی۔زلدی۔ دارہدی۔ 
کو تیرے اک شختعحل قایس نتر یورخا بات دو 
دو قو راہ ان وس تب شکی بح یکوپکامیں۔ ا سک یک 
پنینے سے خا داکےیول بعرائ دو ات ہیں ۔ 

اورتل ضرا نے شی یضابہت اگ دءاھے۔ 

وس وا کچ مز عصیاہ۔ ۔خبر سضر مل ۔؛ڑوسے۔ 
سا ضف و چا کرات ھ-ردیعینا۔رن ١رویا‏ تکيصتا 
مامیشروب یں یی سکم او سی میس مک رکھی میں پ ن۷ ہدس ہا 
پسنتوال سے یہ فی وں ددردرجمم) دددئپسلی ۔ہردے روگ ۔ با ولا 
بای ری تنا یات دورچوجال ہییں۔ 

وبخکآ×یپان۔ ڈوسکٹجٹھ کور ےکی جڑھ۔ اد۔ 
من ق یڑ یی ابی و ہکادا: زیر ہءہکویٹیںکرخیب ما تر ب 
سات فو شک ری موی ول ویر اعرائض دو رج جاکے ہیں۔ 1 

را ماد یکوکر ےر مسا گوکیرد۔ اور ڈوس ہک ساتھ 
پکایا ہو رود بت ےد لکل رمرد رم )کا دفییےء جا ناب ۔ 

پ ری تک لو یوعد ور دنت کے با ڑ ےک رون میں 
و چاجہے۔ 


222 کے ن بے ا شاب درو ددگ | 
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ات 1 
ےه ڈوک لہ فی کے آف گے ون 


توب یکا درد دورجوچا 
بوخ دق رمآ ںکا ا ا یچ پان رکیل لا دور 
ہہڑھراتے وع ول سی سی ا ار ا 
روگ ا سالک رانا جا رو کے نمی ن ھی سیا 
اکا ل‌نیں . 
ا و یہہ ۔سضحا: رلجڑسما را رین رکیٹلیں ۔ابتیں 
فور الیں سن و وک اس ال جات 
کی پکالیں۔نیں سہں پھاۓ رق تجب لک نذگاظلا 
سی کے 77-0 
یلت یا فور کا ھب سلپ بج س زایا گرا ڈالن ری ۔جب 
و بی جائے تو نا رکچ ےیں۔ او رشُفڈا ہے پزڈم 7 ہنا ۔ 
ھی ل۷غ ن ٠.‏ وو رام 
ام م تحت مرو 7 اتی ِء ای تال ہے سے یت ئا 
اریت رل7 امراضیضش؛ ورضعمہ دوش د ام ایض ی1 نے 


ہیںًی دہ ئ رین سے وو رجات سولج ہے کفش نف روف۔ 
اننیئ۔ دمے۔ سیکا ٦‏ نخان دات رکیت ۔ یپ 
شا وت -آیام۔بر او ر/غاررگیں 
سے تھی شر 

سح ای ددائ ھس سے یم ہ۷ل تقراد چانے اوت یداک ےک طاقت ٣ق‏ بے۔ 


نز یں 


ے۴ وگ بعٹف 


7 یت 
مد یم 5 ا 
ےس اکہ دودھ یا یک ایت سو یھو وف 
بد جاتے ہیں ۔ ۔-‫ 
دا تی نول روک بھی نے دو درول کا تھی ایک 
مت بی حول جا .ارات دو دت اک بات یں ۔ وو یئ وقمت 
سی یل جاک سا : ضری چخوتی کہ کیاکی شال تق 
کت یر وو ای رر متری کم تی نار 
٤‏ تی اکا کان ہیں 
"ھی سے سے سے وا مت سے پ چا ہ نے وائے نی وٹ 
دو رج ھائے ہیں ۔ وو و ہے ہی ا 
رے وی کا ازع قد نک میس حون سے کے 
دہ ےر دوتو ںکا لن یلم ]کی ۔ اوران دوشوں کے مطالق جو نک 
ھا انف ریا ت کا ہتیںل رں 
تا موک جو رن :ہا ٹا اھ بصن کان 
یہت .مق سح رعوعیں دہ فا یچ ال کے کیا 
تے۔نوڑے: حر خویش وف ۔ س وف ماجیکف نل نیا 
ہی ہے ۔ من ت ول مگل رساوہ جائی ں لاعت 
آد ءا تکوش شن ہی تک کے با ریت یسکیس ۔ مس نک 
ہیں ۸) کے ساتے پیش کین س کے تو کے 
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2 
ہوک ٹف ہے 


پواسیر۔ رسسال جو بسبسالل نیچوں کےکرھی روک ٦ت‏ تی دوش جن 
بے مم مق دوٹ رخرزیاےتض) حقعلتی یی 
مریتیسیاستاری یسب شایات دو رچو چا قییں۔ 
ے لقی ا وک چرن ہرتی ریما را ون کیا ہک 
مت بذوشت لو یلا غطاع ۔ یت یق ون مین مت کل 
ت ک۔. |ورگکرم حا یرداپ ؛دویا ت کا اتا لکناجاہۓے۔ 
یس ولس سا ے پل حا کے بے ۔ 
رسیشقت بای خي ل ول جاص کی اھر باشت 
نود کا ےگل ۔تینعہہ۔ لتائیمٹی ۔ہ نارکی چھال۔ اور چاکو برک 
یا تولہ۔ دودس دو تھے ہی اتا وت ا 
ان کات اب گار سں۔ ات لک نائش چس گر 
رکش میرحت سے ول سال میں دےے سے یعس سیق | 
بہوئی۔) یی ہوئی جو یہوئی ملمیسدار۔ رطوبت بساتے والی وچُتا- 
2 میٹ ءال اوردردہ ال وق بی سے یں 
لت یی ا ۔ سر ورفٹ صسیمحص تل ۔جیل۔ 
وہ رن او رہ ریت اض ہو سوا نے ےو وا کر ا 
دقے جو جا لے ۔ 
وخمتا 7 مر کرت ۔ یس سر متا نی ٣‏ نی 
.زور داءرسے کے بیصولو ں کا چو رت ت سی مار توا لکیں 
کیان ہیں زی ود عوع ات ہے۔ عدى٭ ےہ 
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وت ان نٹ 


برا وگیرہ وال ی کا ارح ۔ ٹاک کے ول ۔دھاودے 
کے پھول۔ سیاصن| وٹ ۔موچس اور را لکاب رت بر کی وٹین 
اوررطوی تٹ کر دو رک دتاہے۔ 

نیس بی شیک ےس تم نیک و دی نکی :دو یا تا مھا 
تامتمی۔بتے ۔ 

روما کا ارک رک ہے رگٹیول) اورکرخفت 
بیعتروںسس ویسوار 2 اپاں رکھتے حےن ہیں زی جا ہے۔ 

روہ یئن کے لے کاڑ ٹیا تو دار ١دویا‏ تک اکا ڑحا۔ 
مجمدا رت یا ان سے پا یا ہہ اتیل لامے سے بو نکی بد ہ ہا تی 
ربق بے۔ 

کن ےمڑیہ0 یوق کے تی رحق کے 
یی بی شف میں چمبی ١دویات‏ اگ مونت ام ےتیج بی ہر 
ہوٹی ہے۔ 

سشائ موق روک ں کا علارح ۔ موس دیشی سے پبیاہونے 
داے وی رہگوںعنات وغیرہ دونٹوں کے ا غامظا بر 
ملس انچ ہئیں۔ 

ا یسیا تنکی ہو ماس بو فی کے شر ہو جائے پرینریغیب 
عم کے نت ےکا ند وبریں کے جم میس درنل ہونے سعوتہ 
کیل ریا پاجاگابہے۔ 
تب امت کا لابح ۔ دت خر دمتوں سے رہرٍ تک 
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نی 


ہے ےس سرچ یں مکی را بر کے مردک 
ندرون مخ میں۔ 0و یس اش میں را کا و اوویاتٹکام 
میں ںا اک 
ل کرت بش سی ری وذ فو 
می ۔عہا۔ اج ایس شی وضو کرت سفن امد 
حصقما وبا یا زی تودرے چعط را حکا ظا بتالیں وش 
پت سے ال وو را ر سم ہدوہ اقب کی بھی کی 
وی رت بس یف یتو کے سے ہایت پر 
عمرکھ بٹڑتھا تا۔ تر تا نیع تتا ۔ےرموالوہڑھا نا اورطابت 
کن یی سو دوائی بے۔ سک یکرٹ یی شرمیں نے 
ضوری؛وناد ستاہجۃحاتی ہے ۔ جن عوتیں کی و یے 
پا جوا (توور ھرنے جس رک تھے جوا 
کی دیس ہو ہڑتھائے دو ران ک ےجو ںود ورکر نے کے تی می مڑی 
ایی نز ہےے۔ 
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2 سی قْ کی یندم روںتحح) 
وی یا احت یر اکرنے کے نے دھتا ١ور‏ 
ارد نے نے ہک یا فا۔تھ ام تک پدائق س لیب 
ہی و حغغض ادج کا جلالں)ستی زا اس کی 2ص رما 
تھیں ویڑے ال سینرتے خی کھسیں ےک کے ےئل رب 
ہے ۔ ام جوفناک خص یسا ری میا یل درییان) ہگئی۔ 
یس ز اس پیا نام 02)] یی ننس برا کے خ سے اپنے 
کو مر ےکر کے نا ور رب ےحات؛ و رکم رحان خعار) دوّظطحٴ یکا ین گیا۔ 
سے وو گل ۔چجت: 9 اتیل پچاڑبے۔ ۔اررمفامصرت 
اع زتاے۔ ث--۳) وروت )کا للکوٹ۔ و ناب پا اویل 
وقرہ ثاموں سے یکا راجاتابے ۔- 
وم ۔جدوش ساپ بای ویر جار یٹاموں 
می رتابے دہ شی مکہددتا ہے ۔ی یکم وت ناخوں میگوں 7 


یقاب ویر می شی رجابے۔ 
۔ستادر او سکم بب د 2 
و او ڑکا پک و ایی وو 2 
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.] ععلدیا بستخعرص سے بد ارایپ سوج ریس ۔ا اض مم نت 


وک یٹ ۴٣۳۴‏ 


١د‏ دبا مت کے لاپ سے ضا ہے مرو موا ظاوزیات کے بہت 


او رید اس اعخ راع کاپ اکردتاسے ۔ 
وٹ ےجو رص سے سے یق ماس ری الاو 
روقسش رکتائع سے شالی) وت وگہ رصات ذعَيان رسپ سرت 
سرعائے ودے )ہس عاری سرت دوش تا را ںا رچیں 
عائے ےا سوکتٹر رلطیف: و آلت ری رج ےجا لنقعامم 
اود رش مل ماخ ہ* گی ورے) پت ہیں ١‏ 
اہ لا مور تی سس 
"مح' ےفدات :خر رکتبے۔ ۔ یٹروات ١و‏ رن پت کے فِا و ہے 
خو زند یکو یلا کفکرنتادے۔ 
بینجسم میں یں رسب سے بط سا رےےجہم ےتو تکو یکا رفا 
یرت ہک بط دشر ھیردگر تما مات ر ناش لک 
کت قد ہردےہی نک نت رگ یکا خ خاضکروتا 


و یت رن یں وخ سے مات کت تن 
ہیں ۔کیقی سات ما ستیں ن نففا دی ہیں :نی وت باتع 
یل مین در کی حاتجیں۔ 

لے و یا کی علا مات سچھا ور وص کیم من داخل 
نہوتےکہی سس کے بیط ویاف میتح مر یا نک سیا بی او للا ی۔ 
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10 وک بصف 


نے ۔خراسن رحوت ١‏ کا تق (تعات) یہ علاما تخایاں بج اتی 

دوس ہے ونا کی علا مات ۔لرزہ۔پسبیہ جژن۔ کے یں 
لد ہونا۔ر وراین کے ےه یب ہہہررے ردل )میں دروچتتنا 
وی ےاسہرے اس ما عدت۔ 

سے کی علاما تح اکا کت کت ےج 
یچ ن ےکی سی نام ہِ تخ یتعلبت ہوا- دوتوں“ کا سوں مرو رو 
صینزی وورسورج سہونا۔ شش کے تھے رظطزسں) ہد ۔ 
سوق پٹ کاضا دردڑوتا مہ یں ۔کھاٴی ہونا۔ ۔اوررتزیں 
کابولنا ی۔ کت ےسک مدنات با 

سے یلک عداءامت کەرکاءستگ ا لچوچا نایزاو40 
ون کی علاناء متا خمایاں ہو ناش کےبھ خھ وياُ سک علابات 


وق ہیس 
یب وا کی علا ات سک تا تا سح کی بتک 
مین جانا ۔جوٹڑوں میں در ہہونا۔ دوو ں الاجا نا اور بل یں 
دم وکا چوتا و کے پا ہیں ویک بک علات من د٠‏ 
بک ديا سک علادات ۔ کے یل وس یں ض مت 
بی نابے ۔وورضے دس تاے وں۔ 
ساتویس وی سی علامات ۔وزت کے ساتییں یک میں 
جکنتمون م شتت اورکریں وٹ ےکیا سی در بوقی ہے۔ 2ت 


می جامابہے۔ 
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وک پٹ ٠‏ ۸۴“ 


رو سر یش پر 
ہین ریو سکڑ ھکر ےگوض سم م یندشت پا کی تھا اق | 
چاپے۔ بو زان بت یل تمہ ١ر‏ پ ہت زہ ر١‏ وویات 
بدا ق چا ہیں 

رادغ کا تب پیطم: ری 
زاضند تخل کو ےک راکے او رنڈ ے یا نکی متما راس کےبزت 
برا ل ر رصن ور اقع زہراویاتپلاق چاّگیں۔ 

تنرے می تک علاح ىریّ ےجمرے ریف بر 
1 دویات حا یا اہ وزیٹڑے کور ہوا لکنا سید تا 

اھ تھے وی کا عدارج ۔ وت کے وت وکس بنا 
لا رد نعزہردویات ہخا لن چابٹیں۔ 

02 و کا ارح وٹ کے اچوس ہش یکا 
کاٹڑھا اررشمبلل رداق نہر ردویات نوا لکرشن۔ 

چکنٹے وی ےکا عداح وف سے پیٹ وی مین تسا روک 
اسا عدا عکرتا جا ہے ۔ 

سازفوں وا ا عذارح ۔ وس کے ساتزیں دیس روا 
مت پا دی ادسیالمے" بات ح کون وین نای ضرق 
چاہے۔ 

اتال رکاکیمنای اوڑارے تقان نا راس پرخوح؟ 
ہر ےپ مے ا ىد تا ہیں۔ 


19 42 


1۵ وت نٹ 


۶ سب کے وف کےا شک د ورکریئے 3اا اک و کڑدیکی 
پیٹا یا ھا یسوزی بی بحقو مر کنیا ریس کی پر دی 
کشا .دا تح ۔ درو لیر وق ضارو۱ازؤ 
2 ری کے ھاٹڑ ےینب مو پیا موی کرین یروس م گی اور 
تر یں یتر2 رر ںی 7 سض ہے 
عشتے لائن۔ 

یسا ہوا الف ی زی رٰضنر لہ کا ڑستجتا 

مارک بی نے ارڈ +ارضش۔ 

و کے لے وت لہ یں مضن رود 
نف سی ا دک سسحییت تا کف کقت .رض علشصیٰ .بنا زاض یکو 
عاک رکا یمر مکاشٹف ۔ را سوفقت کن ےب کھری 0ی 
ائبیس بت ضوح تم ای یا اوردارہلدی ان سپ اوویاٹ 
کچھ کرس ۔ 

بچ ایک کوار گناک نا ڈکردک ےش مس تلا سیر 
کے یب لم ہہجتو ںک پرچار: کے س کنا سے اول انکرادو پت 
سر یں ۔أاسس کے انا ےپ فی میں یع ریہ و بر خر لکامنرڑمتا 
_ٹے۔ 

”ضہ رش رناسساے ‏ خمھ نا شنا ہے چیہ ریخنما صو ای جاناتی 
رن ےکرشن چرا جتہ آ2 7 یج 
مب وریہ ما تےگ لال رش ما رنب وت ھی ۔کزرسی یگ اتا 
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واگ جٹ, ٦ہ‏ 


چتڑال اگوہواات ےی د 
چپ وہ ١دویات'‏ یںیلس۔تو یھ ور 
او ہی ماتےسوایا- 
وس کے بعد و سے ہسنتھال دا ناچاہۓ۔ 
وس چنمہ ان یسے ناج یز و بے ۔ضمدا ریت ۔ مامت کرتے یپ 
نے او ردان پدیا خرتتے سے یاجت وی می وم کے 
+ستعال سے ستحیح کے نف تیالگہہ کا ری نحلبی کرو ہے 
و ا لا ان تحطہ۔ئیدم دو ری ت کا توت 
بووو جانا سے 
ڈوشی وف ۔جروتف ہمت نر نا مکی ے یا داع امو 
کےپ ٹیک سےکم وت ضرم وکریاپے وت کیل ہوا یا دسرپل 
رج سےسکوگیا ہے یحطس طوربر ایگدصفات سےہتصنتیںا 
ہے ۔دہ دی وش کلزتاہے۔ 
وی یت مم اض تنا بے رجپک یس و یں 
ما بہت ےھاچ اہ ونے کے سیب جب حیبست ۶ف ٹم 


رجا 

.:' عو کے رض سچچجے 
لجا ہے ۔خن×اضاءپاص ۔عدممبفتماگ طمام عمتی ۔مے 
کردا ااہت پا ما ریب بج جا ققلت لام دوک 2 ۶ اتا 
سبکرر ل عایا ںہو یا ےےہیں۔ 


أ 
09 


۲" وک جنگ 


دی وف ک ےم تھے رمیدرے میس داخل ہوصاے یلت وا تموگ 
آؤ کے ر خضزیں)ین' تیم لینتر واحتیت 20ھ 
یں۔ 
شی ون سے می کے ہے رالی ا ڈوک ریت عاتے ہس ۔ سے 
پمندہ یروں سے قای بتنابے ۔- 
ریس وق دحھا تس میں ددتی وت کے ٹرھانے ےءساوؤں 
مس سی اما پس اہ وا یں ۔ 


وب رق"( - بن سی ۔ مرک با وی ۔ دنع کے مو نے اود 
قعید اقتیات ھللر رض رات مظرہ ذعاترؤ ںک لگا دتا 
ا - جس لے اس دوش ون کت ہی 

تووچجی وش کے نے اوہہ 27 012 
برڈ اک کے چک وت ام کا دورکرے وال ادویات شی 


اں‌سپ کٹ ہیں سو یی 
گے ہن یکین مہ دوش وع کون نخس ردرکررقی ہے ۔ رر اء رن 
می سکھی نس با سوا لک یسا سے ۔ 

ناکود و زا رح کٹ کی محذادات :تحص زم ود 
زا لے ۔ نے مار یارتق ق ہے مس کی کی مت 


" 5 


029 


نی 


020 ہمہ 


گر جاتی ہے اس سکیا د لکیرا ا ۔ ونم پک یڑ سے لسم ہے 
ہیں پت ششت سے کن رصوں ١‏ وروڑوں میں درد "نے کےا 
سبباہ ١و‏ ڑا ہوا حون مکلتابے ۔ رس می موا 
جل نک غکایا تقلیف دق بہق ںا سلبمار توق 

ہے ۔اورکصالضی تی بے رر تی مت 
منرت مائل رد ہہوتے میں ۔اوردمیان ے ا کا رگ نر ےہا 
ہسے۔ ١ز‏ ہیں سخت در چون مکنا ہے تم سو خکرجلد یپا جا 3 
یی ۔ا رکشت و رم صسیاہ ہوک یگ ل کک ٹتاہے ۔أس یں ےہمیقہ 
لیارحارتابپتدے۔ - اورگرجہ مرممستھا نکوکوئی بات یر 
بھی چردا لیگ حا تاہے ۔ 

خ لے ہنا ۔ ایک تشم میں سے ننکا کر مکوخور لوبے 
کیننی سو یکتم کر نم ےجا دناجاے 2 

یا مرو سنبہ ۔کڑی سر مل چھال جیٹے میں :۔ہٹیی 
ین ےکی پک ا احیرق سار نک یں دام گخارد 


ضت۔ 

تیترف ناک کال ۔ انیس او کی کیج یحالیبکہیں۔ 

نہر مر لود او زا رسے کٹ چس کا عطابح۔زہری ےکڑو ںے 
کے مۃ ےک مانتم یکنا جابیے۔ 

ید بودا ررقم کا حطابج۔بری دہشت واے مکاعرچ 
یسرب یک ۔ا نتم نا چاہیے۔- 
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۰۸ وک یف 


لی مع تن رات آے خا ون دک بیاری بن کےنۓ انےنہر 
یت رکھایاکھلاداکرق مں ۔ ۔ 

تیترد اج کے یی جس کے ٹن سے ساتیاز رر ہوں سے 
"مہرد سے رتے ہیں۔ 

عمررمصتوگی تریس لف ا سام کے جانوروں کے اعضااور 
یا قاے متعقاد١دویا‏ تک ی عم اوریم ا خرد رےنہروں کے ملا کو 
روش رمصتوی زس گے یں۔ 

مگ رکے معچ فکی عدا مامت سگرن کے مت محاریگک سید 
پہڑنا۔ہے۔ وہ داخرعنعت اض کا شی کی ۔دمہ۔ او تار 
میگ رفتارچڑتترے ۔ 

دوک پ ری کتا۔ :وا نکر ہی کا حرج جا نا گر (و تی 
میس تریح وا زی ںکزو ری ئ بلاین سن ستق۔سوح پیٹ چیہ 
ایمار: ہہا۔ ء2 یا خی ۔ کش روک ۔ یہی ںلیٹروں 
پلوں بۓٍّریں ۔ساچّوں ١وریتہ‏ ول یتس ہیں یا اطابق ہوے۔ 
حل خیوں کا وگھا ثیدتا یمام علاىا جال جی۔ 

جگرملی کور رک کمچ ۔ 
ہے ۔اکویسیبا و رنی کا ہق اپ ضیف تا ا 
ان شیں اک کات یا ا رکسوں سے حروم پاتاے۔ 

حند رہ بالا ) بت ن یضردمگر ایی حوارل میں جیماں پیا ن نہیں 
کے گن ما مریتض م نل ہو رعض مرتیہ عدلح کن مجاتےب _| 
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:نک بسٹ - 


" 


نی 


اک اج ا| حب نیا یں کے سا کو ونس سیف ےی 


مر وق نے مرکا غدار ح جک یق عو و 
تنقیہانخذیات ات ات ھفائیف “ا وت ا سگا ہرد ھرحہوی 
ترسرنرسخران یںبیا تل جلُ رک کے ماق 
انی نج نولکرش۔ 

اوہہ سرتاکی رصمه یمم ارک چا 
تق زابیت دیفس کا مداسۃاخ بک ویش بی بے آخ ہے 


اتا 
تی ور ہیں میں ٰ 

ور و او نمرہچیں ۔پٹوں ۔جب چنا ۔ چ6 رح وا اورواڈ 

ا رٹ یراد ا ٹیا کٹ یس کے 

ہائیےےهریے۔ 

تنا کا عطارج سکی رکشت چو او ری ون 

ا اف نے بنا ےس ےم وش ے پیآاشدویاں 


ون کا ناج 
درد دم ۔ گی او ور روے چو چا ےے۔ 

پش نے مرض ہگ رمتررق نل صب بات با ما عق 
رش کیا پک ری طبیت شس ہد ہے 
و وی 0 ۔ دوش یک چو۔ 0 وروش جن سرت ٹون ست پالوا 


ہے رص دتی نام ای یھی مق یچ سے با یچ کے۔بزا مت 


09 


9 وک پیٹ 


ینک سای ۔لیسیتہ۔ یلین مقصہ۔ افسیں۔خوت۔ کحتت۔ 
ینےپپچنسی سیا ےےکی وقت یت وت رای سی سے کی ا 
یں سب کی زمر ساوک وانسا تی او وا 
ک ھا سے بنڑھھ ہے باجوںک رات نت کت وورت ہیں 
أتیل۔ آمود وٹ باضتیمر) اورحرن پا لی۔ رقہوت کے ےم 
سے نپ رٹ جاتابے ۔ 

ور تتازآ پا تی کا مضعے ۔ جس لاج اس موس میں سب ہضیباگیی 
ریا تی ہیں۔ اس وج سے مس مز ہیں ون کو ماتتظم پور 
ساستتہم می لجا تاب ۔ اور ورخارڈس وگ اقرہوتا 

اور ےرس مو ےہ ہس ہیں 
وش کے ویک رعالتبحض کی طاقت اورگزوریئ سپ با 
12 ورک کے ینف روگ یما ت ھٹا لن جارے۔ 

فا کا علارحخ سسل ۔نمایت نے یری ‏ یف۔ 
پیپ ١و‏ رکا ڑھھ نیرک دی شی یبای ںکھی ماک رکھ نات وق 
کے شر نماک ل۷ردتتے ہیں۔- 

یح وف کا عطاج کیچ ونف کے وش کہ زم کے کے 
یم رم خک رو تفراددیات سے ےرا چا ھے۔ اچ ای بی 
یتر ایا مھاٹڑ مس اسنوا لکرس ۔ادبتمی ہکا دیاچیں خمداکے 
طلوہپ ہکھداشی۔ 


9 119 


وک وف ونم 


واج و کا لالح ویج و شک جتے۔ کت او کن یوں 
والی می اختریات سے رلیسوں سے ۔کڑ ہےکھالرتتوں سے او رکٹ 
بین و رن ےکھی نےگزش تفکھملانے سے دورک زا چاپٹے ۔ 

وی رگنل نیب غفذا یکس زور نوا سای کے 
بیز ہستتوال ےکنا چا ے- : 

ص قس کے پنشوں دور وس کے تام ویو ھی نا خر 
اورک لے ددا ق یتس ہے ۔ با مخقص وص وت کے قل وداے خریں 
تر بابیٹدی سییڑےے۔ ہچ 

وش کا تال طاع اورنا تال علاع ہونا۔کفگیں 
ع٦ا‏ ہو ایض مقوزی س یکوضشش ےی ال درخ ہجاتاے۔ 

یت کت میا ہر ر شک یکوستش کے ہم دقائل عللح 
ات : 

“یکن و تک تے میس جیا مکرنے ولا وٹ بنا شکل:عدرح 

یا لا علارع بونتاہے۔- 3 
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سرپ ویش یر یدنہ پچے رت لح 

ساتو ںین نتیں۔ دخا سا ہتنتم ىبران 
سیک ان میں 3ا 7 دڑڑئ/ر رط ڑل اور رط ری مت 

یسپ رمعم رپنت مین زختلف شون کے لیا بے آگی 
اقامیدخا زوں ۔ یکن ہا نتتعیل ے با نکر ےگ ور ھد 
ےکر باوختضار ١‏ کا با تگباجاتاے۔ 

اس نے رروں کےےجواص ‏ رڑد یکر عنڈل درا یحنت 
ننتو سح کے اون سح زنتشانیت ز وھ بے ۔کٹ ۔ بش 
حا یلم ا رم2 رمریہے جں۔ رن ک زہ را تزتیب۸ت 
بت اورک تکویگاٹنے راٰے ہوتےیں۔ 

ساپتدون کے رح کا اقعت۔ زدیکرحڈل او۔ 
راہیعقت سابتون کے زہیخل :لترتبہوان : وطی ورووربڑعبد 
سب رعتہں۔ 

کزویصاپو ںکی عطابات :ہگرہل چم رس وکھت۔ 


ا و رم تکڑڑےکے نما جات وانے ۔یمن دار۔ اد تن زشتازَو انے سا 


011 


099 


092 


وی کرہتیں۔ 
منمر می ساچّوا امت نو سا تب چیپ گول ننانا 
اے۔جم رڈلتن وڑزے۔ :نتومایٰ ارچلں اویسفرتاری“ 
ہوۓےیں۔ومنٹ ٢داتیں۔‏ 
رای مض تک علا مات یجن سای ںکےکحم پترتی نی 
لیسرت ممیت 


2-2-21 ھک پآوت ٹاک کے ہین پا 
سے ليظ ے دی لک مامنہ :ورچا۔پائں دالاہتلرے۔- 
0 ا علامات ۔ و ژ کر دک میل ول سے چیہ 
پییداہہیتے ہیں نی رین گة یں۔١‏ نس ئی ید کٹا 
خی عدامات بائی حاقی ہیں ۔ کے زہرسے جیتوں دوت حا توں> 
ساک کے اہن ےکی وج وک ص1 پریاتتاے 
غا اس بج عاتے سے یایا رن شک ناد ےیاغش تار سے 
سا کا ارتا ہے۔ یا اب کے خیال سے یا یس یھی عداتدے 
بیا دیدرشی یا کیک امو تکی تح رکب سے سا پگ ضدے۔ 
ان سپ +اعت ےبالزی برک دیادف:ە نل بے عق 
یر کی سیت خحو تک عالت یں آگرو ہکات تو اول |لکرے 
عوخرالؤکرعالت جا کا اٹرزیادہ ہوتاے۔ لاہ القیاس با 
کی بج کناچا - 


وک یٹ ۰۹۰۴ 
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ش۹" وک یٹ 


سیب کے مطالق عللیج ۔ سانیف ےکا نے کے ببراعت 
اوپرصات و وی ہے کے صبمتاسب عدارح 
کرناجام تھے 
سوہ امب مات میا یتال نا ہے. ۔ سے د ہک 
جے کے ںا ےہ 
کات ےکا تال علدرح ١ورلاعلج‏ پہونا حم کے یحیں 
جھسایک 
دہ را انشان نظ ے پان دا تک تياگ نخان نطرتآۓے 
ک ترئ ےم ہت بت ہر 
رص 7 ا رت 
حون ضرکلایہہۃ ۔تھ ا سے نیا رط بہت ہیں ۔ 
رت کر دہ دٹڑیصوں کے مشات خن بت تن نے ہوں تھے 
میا کے کت یں۔ 
رم 7ہ ہر ہا الا 2 1 بت 
مساسلجون رج ہو ۔تھ سے نے کت میں ۔ 
.- گار ڑصں کےنشان ہیں روزد شر کی بد تہخمیں 
سو ررخپواساسل ون ہتاہو تو ئآ نعشن پٹیڈرگں- 
ان میں ے اول ال ر رو ںی ےتہرا درسیٹےضررہچ کے ہیں۔ سیا 
“یب سے تال لج ہر ژں۔ 
لہ دو کل الحددرح ہیں ۔ 
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وا بعٹ 91" 


اوز ال لا لاح چوتابے - 
خون میں مل گنر انتا سا کان رون میس سار 
شمییں پیسسبتا۔ وہ حون میں مل کر بیس مک رماکک ‏ ناہسے ۔ زس ون شس 
دا تقایل یگیل حاھے سج یتیک تسا ریستججممیں ہںططح 
ےب لماحلبے ۔جصسبان رج لب لجا ولھابے- 
ص رای ابق بشت کٹ یخس کر نے تو 
اس کے وت سے ےی بھی سوج بھی جج ماکرقی بے ۔ بح 
ش رجات ابی ٹا کت یں۔ 
سصتضکا وٹ ۔ مرح تما ریی ای نکوئی جا نو یا جاے۔اور 
یسعلمم 2ح 6ے سکیس کے مھا طماےے۔۱ و رسانب کاٹ اک 
07 ار وس شر ہس یں 
لیا ۔ بے شندتحی ۱ وراسبسا لکی شعایات ییعا فا یاک رق ہے۔ ات 
متا وش سکتہیں ۔ : 
سآ اور نے رس امن کی عدانات .جں کہ 
مظام بیصسوں کی درد تھی وخ درد اوبعین ہہ نرک 
کانےےسی دکعاق رے سن مق مکوزن یھنا اید 
سے قدات علاءا تک عالل تم ۴س مھا کو یٹ ہم 


1 یز یکرساتوں کے کے وگلو نک علادا ت ہیا ا 
سا پچ کے زس کے پل دک ری یل اڑا تباب 
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٤ا‏ دک نف 


یضزہرکی ویرے کے ہم ےححف سما ص1 ولاک وخیرۃ اعضا ا ہتاة 
ہیں اوس کیم پعیونطاں سی پل گنی ہیں۔ 
ذدھرے ویآ یہی ںگا نے ہیا چرجاق‌بے۔ 
می ے مین س رسای دا ہے تیرب ق نا ورسلائ۰ 
ستقام مین رطوت پمھاجرجاقی ہے ۔ 
چر تھے ویک بین تضھوسکنے ن ےکرنے ۔ اوانت اور ٹون کے سرت 
ک نایا تہعابرہاق ہں ۔د 
اس ملس مد ےڈ٭حزرت کر ہہت 
لح ان کین کے ج دوجڑوں کے درمیاق ہوں) ڈ نے مان اود 
چیک خعایات راج لچ َٔ 
چھہ وت مین زی نج در دھگر تی جس شی ر: ویک مرن 
اور (ہا لکىخکایاتہ و ہں۔ 
کے بت رو ہمت تع ںحْخْت ارریے 
خلیات یدک رزیتا بے بجع تق رود اتحف رروحان:کا 
چس رت ا 
مزب ساچون کے بے نلیا نکی علزنات مق 
ای کائہزکہ 2 یت می خون ‏ الاجا آوزتددنگکاہھا 
2 ای سب سےمزرد ہوا ماہے ۔ اون یں ع نہورۓ 


ے۔ 
د نے و تین صمح :سے یں یس پساین اورک چک 
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وک پٹ 5 


عقا ما مطوب پومانا بت میں فا ر ددشت ۔ا ور یائچومیں می ںام 
بس می پان پیا ہو عاتی ہے ۔- و 
ھی سس جو تھرت کچ خی 
سساپیں کے زی ک کے پیل ویک ہی سط ہوا خون سی ہوم اتاہ ٠ی‏ 
سیب ھےھس کا رک یھی سی جا تاد ذنسے ٹیس رک 
اگرانی تی ے میں کے ہے متا ما عططوب ہوجا نا دیفتب ناک و 
سآنکعصوں سے موا دکا ھن ۔چھ تھے میس کرای ۔ددگ رد نکا مک ڑجا ماد 
پاچھیںیں عضاححگتی .ار : مردی کنا چٹ مس اورسانیںیں 
رسپ علدا تخایاںہ×ماق یں ۔جھتنییکرساچُیں ے ہیک 
ورسانییں ویک ہی ایا ں ہت ہیں۔ 
یپوی بی تک علا حکرنا اٹ ۔ا سے مچ دا عل یگ 
خلا خگرنا پچ [ 


یت وت روگوں کے ساےہ ۔ بھوگ ہمان اودنکا ن زدہ۔ 
دوسرے مقام سے متازہ داز گنول نے ہوم ۔ دوب ۔ادویا ت 
ورکانتوں کے بین می نھد ے واے ۔ ابر دبۃناتعان رندروں ا میں 
رت و نے :ریت ساضی فکمزو رم رداے ہو نے میں - : 

لا علاح اشنا ں۔ مرگھٹ۔پڑادے اورودہ میں 
ہششھی۔ اورنوہ یکی نا یتزںا زی جس کی سن بھی دا ننے ارراذعیے 
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48 واکبصف 


پا گے لاپ س: دقشت نی شب کے وقت ۔ رو ہکے وقت 
ری ۔یتگا۔ ات و و امن تین 
طاوع وترذ اب کے وقت یتم سان میں ساب ہے 
کا ا ہی شحف داعداج تا - 

سنا یف ےکا تی“ کس رہ یں۔ 
مرک یا لک ہیں نبا ناک جارھے 2 
ا نو بے اینا چا سکم نس تہ ہے 

تصسناپ سےا جے ھا ای یی اھ نی 
ات ام شا .ا ون سد ےون ور 2 گر توعد 
روس بھی یں پک تا : 

حم رحخص نے زس ھا یا ہو جس کو ساب ےا ٹکھایا ہو ٭ 
نہ الو آوڑانرے“ یھی سیا تلم س کے مت ےت جاک ے 
یش اھ اس کے پاوت اد 3 یلپ ھا کی 


بات لتاچاہے یس حضص کی مو ت ریب 

بی ہے اق کس ویش تہتوار یی ےہ نع 
کے یں ہے ٘ سر حون نک کی سے مار ےم 
رشان شپے 7وعیات ہنا پنا یش یک |ُ ری نکی م وت قب 


ھی ہے۔ 


مرج گے یا پچ ےہ ارک قولاٹینے سج سا 


کے عفائحع می حیلد یکر چیاہشے۔ انت یلگ 
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وک بھی “" 
علامات کےقلات علاماتپپلجائےٴ اصورت میں لی سی ےق 
جانے منرتھ سے خو نیت رورسم پ کڈ یک مارکے نتتان بڑھ ایر 
پرانوی ںکی زپرے ای جلری حفاظ تک رن چاے ۔ بے مل ہرٹ 
ری ا بھانے کے لم کرد ہکیم نت کی اتی ے ۔ 
زس ےگ ھی اکا ہوقستف ۔ک ہہ ھمے فاعم سیک ےس مان“ 
و قتکک تپ زناے ۔اس کے بتدسارتے یم میس کین لکتاہبے۔اور 
تون روغ رھالوؤ ںکریگاڑ دچاے- 
کور کے دک می وا ہہ 
ہو سے منفاح میں رت رت مقام تک ہک ا کا نا چا یش موس 
ام میس بست لد یکرت جات ۔ ماک ہنم رک بل جم میں پھیلا د 
پلےۓ۔ 
میں سا ےکس ی کٹا اہو ۔ اس سا مت پک دنق ض کو رود 
کلا فکھاےے ۔ یامٹی کے خ سس یا زس تک یا م ٹک می بک رکےپستچلد 
تی خ وک سے کت سے مقام بر یب ریے ۔ کے ہےے مقاح جات 
بامیل نا ےکی زییا ١ڈ‏ ز۸ لہمجاحاے۔_ 
کٹےہردسے مقام سے چا پل :ویک طف بای یاد ‏ ےڑے 
یا می ردیار کخ٣ق‏ ریش با ند- میں -اوریہتت فترو ںلوپڑھ 
پنڈ کرد مکریش ۔ججیسے ینہ با نر سے پا مرک جا تابے ۔د بے ہی 
بند نھائے سے کو میں خو نکا دڑزناب يرکمجاتا ے۔ بجر: زا إل 
طرت ھی مکرمری تا میڈ رک ماقی سب منقادامت سے اوڑاد 
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کے ریٹح سے ہے متقا مک وکھا کک پیک یں ۔ ادساکرنے سے رکا 
پچھمیلائٴ ترک جات ہے جج کے زرل سہوجانے سے درخت تی 
چینکنمنڈف ساجیوںکی پک ر ریمعت جک ہق ہے ۔,س ۓ 
ا ا ے کے متفا حمک ناک سے جلانا سخت تخضان دہ ہے ۔باق (فع/ 
سے ساتچیں کے ھا لے ہوے ما مک سونے یا لو سے وئ رای دحا تک“ 
ین ہو ےکھ لے سے ہھلادیں نک سب چو ںکوجلاکر راک ناڈالق| 
ہے پچ گر یہ کے ہے مقام کے نپ رک سر دے ۔کوکیاش یب 
2 


رت کے شےے دے سا تپ ت ےکا شا توبن یں سے دویان 
رنہ نکر متہمیں صٹی ۔ اھ مگوسیا دارفع نہر ادویات کک کے 
سے متقا کپچ ستاججاھے .مرک ہدمے مقام ماگوہشت دیز یھ 
ضضدربی چو سسناچجای ترک ہیے مقام پا رر درخ تہراددیا “ا 
یپ رناچاھھے نیےرسدت اوس کے پاکی ےج مک دسیتیں۔ 

تی کے پیل جات ےی مق ص یا کمولنا جب نہتیم میں 
بچھییل جا .تو فص رکصو ںکرجو تن انال دن ابا ۔ رس کے ۓے 
فو تا نکال دناسب سے اپچھا عدرح بے ۔کیونگخون کےخارح چ 
سے ساتھ بی یی خارمت جوجاتلبے ۔ 

رپ رام یم یمتح امت نہ جنرتونس سے ب ید 
آیھے۔ امس گ ےک می کھت سے چٹ پچ ٹک سی بدا یلق بے | 
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وا کفقٹ ٣‏ 


شر خون یشون کےمطاق اول :مرا یڑ یدگ ؛دحیاے 
میس بی نکی ہق علا مات جا چراجاے۔ ا 

سو وقرہ کی وجہ ےک رناڑیں نظ 3 تی ہیں یس ےی یا 
جونلین گلیک رخ نا چا مے ۔- 

رین قکیکریی س ےت شیک تی ہج نیف مو لا 
یادیا یا رٹننڈنے لیب اوببری نیرک رونا خناسبرے ۔ 

آگرخون تا تال جا :مو زر کے یت می می ۔او ررقت 
تقائت کے قدارض پیا ہو جات یں < بین گے سرد لیپ زو تاب 
کے دب مض ری ےج مور جج 
0 ۷ھ ۷ 

و مو ورس و یی ہہ 

زس اش درو و ہو بر یا ا۔نہت سے وب 
ا ںا اس ےہ ردےک حا اف سے لٹےگییشد 
؛ کی سای علی (ذویات یلاقی جیا یف :سن ملتت ےہ رزےےکے 
کا نے ہر ہا سسیق ہوجاتابے۔ 

مرنشی نکر کیج اض رر لت ںا 
غمقالت۔ رحضطراتف: ( رت ےکی ساحج تمس ون پ نے پ ہکا ہق نی 
تل ا ویشراب وقی کچھ رر ور اک رر ات تیے راع 
پاہے۔داعزہ ےاەر ادوبا تل رج ے زحم مل 
شی کال تپ کی موق یکر قی با کے مقام درو ۴ع 
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ویک مامت کسرے ور سے وہ کے علل عک نا چا ۔ 
ڑود یکرسا نپ کے کان ا علاخ ٠‏ زدیکرساپ کاٹ 
کھانے پر تاد یو سی ریزنک لنٹ اریضے بنایا پلک 
ریاچاۓ ۔ 
کانے ساپ کال با طارج ا نے ساپ کاٹ 
جانے پرکائ کے سے خ انس خی ہدنگ کویجی ں(لدی یس“ 
: ا تڈیٹول ون ال بکریں۔یاعشہ۔جیٹے - او رگ رکا دخ گر 
رای منت ساپ ےکاٹ ےکا طارح ود تسار 
ککہہی۔ ویک را تنا یچ ری ےکی حصری اوریس کو بای میس کرت 
تسار یت اوہ نگیانے سے ططو ری ریا م میس لاشف و زابی نان اود 
یف اارسان یو ںات بھی دورچوجاتابے ۔ 
خڈیٰ ساپ ےکاۓ کا عرح۔ رنا۔کدصیِْٰلتا 
اکر سر اود نیل گری۔دورڈ 
پرایا 1 دسا آ دسا خضہ ازۓاسنب ا دویا تکو شس ین مزاکرکھدانے خ 
من ہانیں ىا زبردو رح ےجا جالے ۔ 
6م دا ن الد وش رح کی بر 
تراپقا یی جالز کے[ یدزآ ‏ وت شیک < 
١وریلوی-۔ار‏ یسپ ادویا کی دز پان ماق 
سا نت کا مسزردو رہ ربا جابے ۔ 


کر 
٭ہج 
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وسکجعٹ 0-۴ 
تی١‏ دویات کے کیپ ےسج ۔وصرییب ۔ے تار ادے 
جن اق ری ہے :ون دوائ یک یم دانع جو ےج 
د مگ سای ککیلیس ہیوک بتک خصرزی بجیٹے۔ 
وی رت ادوبیاتکوپانی می سگصو فک لئے سے منٹ پاساپچو ںکانی رم 
دورچوجانابے ۔ 


کاٹ کنا عان“۔ یا ش سکی چھال اذ رسکی پٹ 
ہے یج رس ون ریس کے تی انیس ۔کھری کی رت ۔ او رین ١ت‏ 
١دویا‏ تکوگو می ت میں چیںک لوا ل کے ے ی۷ی رے کے کائے کا 
رس یرایل بہو جا ناپ ںہ 


را بی منت ساب ےکا ےکی دوائنٹھی .نی سںلٹھ 
کک کان ۔ہ رتو شید سی رکٹا۔ ا و ینہ اع ددوبیات سے کھھائے 
سے رای نت سا کا سہردو وع ا اہبے۔ 

کا یساب ک ےکا ت ےجا اج با نڑ تاس کے 
ایا کے متا مک دو پیک ری نہیں دیلے رھیں ۔بی ہر زا ںا لگر 
کھی ادردجا نکی مٹی ما یی بکریں ۔ وربر یھی میس تم بیع کا ولتا 
ملاک فو قکریں جب یتح ہوک ددست لے .و دال کے سا تھ 
یا بیا ہاش ک۔ الع خندا یس دی < 

وص ساپک کبیا ےکا عطارح کن کے ٹول بب کی جڑ۔ 
کلہمازنی یل یا ما دیق سا دنت مس بک واتی کے ساندطں 
ییںعیہ دو اق فص ساپ کے ٹھائے سے مامت مضیریمیرہے۔ 
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7.١‏ وپ رف 


اس تاب تک ےک ےجا لاج مرن کے لی ں کے یرد 
می ںکوسات ون ببھاونا اسب کاٹ ہو مز کیا 
ہی یسل ہش 5 
کے کات ۓ کا عللحع گر ورک دددیل گی اور 
کہوتول وب ماج ےی لونردش ےپ 
ائنے کے لئ ہابت مج وق بےے۔ 
دزدیککے وو ںکا: علاح۔ننی یلکیط‌زّن 
نا لک مہ اورکھ او نأ نی چاۓ ۔ 
دوس ے وٹین ےک کے سب ترویت دداث یا تھا لا ٹا 
یاےۓ۔- 
تھے وی یں رریع نہرنڑے سو رکا نما لکییں۔ 
و تھے وک جس تےکر کے !کرد کہ پلائی۔ 
:نابجزیں ورک وکس زیادہترھنڈے لپ اورگمنڈےے 
45ھ ِ۔ادز بیس زان داع زہر وا پلایں۔ 
سال وک یلک شود راوڑے ویل۔ 
داز کے ذرییت پییافی بی ماب تہ راکپ رکا تغان 
ا سن ےی یتب چڑا راگایں۔- 
منڑلی ساب کے وی ں کا یی نول ساپ مھ 
میک میس ےکر سےھہییا 270‪ ہی یک اور یک 
آد یل ادویا ت٣ء‏ دن دن جاہٹیں۔ 
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وا پیٹ 0۴ 


0 راہقی مت ہے و عاج۔ دای منت ساب کے 

ہچعے ویک مس آ و زا رن جا ہو نے موا کرو اونیڑے ون 
ںین ۔بعد زان پک اکٹط ح کوٹ رشن تا و سج نتابت 
جرنے رر من ے ہواں‌رراش۔- 

ولیںگا علرح یا ن می ںےآگیا۔اُنس نز یں رےبیان 
ہیس تھے ہے أن ویو پحاضا علر خکرتا چا ۓ ۔ 

اگ رعارلعورت ۔ ہے یا وٹرھےکومسامک ےا کا یا تو تم 
دا ام میس دق چاہٹھیں ۔ا نکی فصکیصی یں ۔ 6 

ریب وٹ ت نا شیاںن. رصق ضن ہلدی۔دیہی 
گرگزہ ضا ویائھکحہ تمال او رتا ککیسب۔ نس بکوھنڑۓے 
ایس یسک چا وین کے پان کے سا لائنی دوا سک 
نشوں کو زس طرج سے دوک دیتی ہے ۔ جج مر کاب سٹو قک ناک 
کررتاے۔ 

0 اں۔ نکی خڑن بلس یکی تی کن گے دودارو چا 
برنتا۔ ۔ہلسکی۔ ؤاد دی ہن کے ضز سا تاب ك2 6ت 
پینیں: ‏ رے۔ سپا اور قسو کے ذریے نوا لکاتے سے 
گڑی ہے ہے اڈ کر رو کے ا پا 
وت وی کی شیا یات دو روما یں 2 

ریب وف ٹنیا ہے مقام بی ےنیس یل ارجم 
میس سے ہرک یکا ٹوا اٹ سے کہڑنا۔ بااقی رہنراتے بز وہ باب ھ اہم 


تی0 099 


“.1 وآ پیٹ 


پچھ روس ڑلیتاہے میق رش وش ہوجاتاے۔ 

کے ٹس چوعیاے یی ون سےکوت ہے وہل 
یں شرب پت درکشنا فی سےخال ورت٠‏ سے مین 
سے دو رگ ر۲ بس خیرشم تار و اجیا ناویا کان سای سرب مد یر کت 

یت ئک دو رکر نے دا ےکا رسحوں روز شی تی کے 
سی ب لوپ تہوے پی تکود ورریں۔ 

ایی بہت رساپ ہم سے چو ٹکھائے ہے ا 

یداو کے می کو مصری مگوندی۔ داکھ و 
مقر سے جیا ریا وا رانی ض رڑ سک رپلاناجلہۓ 

یی بای پچھویس ۔تستی بی بائیس سنائیں رز رکا 
ک یکوتض رریں۔ 

کین مق ما اص ئیں۔ وو متی ۔ ہیا تا یق 


محمد می یڑل یز رش ٹوو تھا ۔کو الہ یر سوا شمدہسوم رای جوا 
درولن ۔ مربادروتن۔ مائ حر بی وق یتر شرود ےچ اہرا تکھ 
با نیرک درف ےک یحرجض سے بختاچاے۔ 

پروقعت اوریا با فیس رات کے وقت چچفت تی نار اوتنال 
الہ لت ہیں “ا نک زی کے سای وونتا کرو زھےا تپ 
رک ربھاگجاحاے۔ 


09 "5 


ماق .ا 


کیٹ متا ےت 
چا کے مرن ےکیڑے اتب 


لٰ 
ت 7 


ا یئ سح رض کے مھا نے تقام >ہ 
موی می خاصاردد اور در یکرت مو بے ۔ 
ےکیٹ جے ے ‏ شت ٹککداےے سے کان ہے سام سے 
5 ہقی ہے مس اح یی یمرصماصعاف 2 
ممرو وھ یکو مر کے بل 1 یھو کے کو کین نتصرطا 2 
کے دی کس یں ہتاادربھہاؤر ا 
کی سی اس کی نم" جات ہے۔ 
سپ یٹپ سپا کیڑے ےکا ٹ کرد ےپ رضتتج بنا 
یں امسامکی علامات می لی پائی ساٹ میس.۔ 1ہ را ےےکےتتارے 
ھا یقرت بیتاے۔ اسے لا علاج با جاب2۔ 


کیڑروں ےسا ئے کے وکیوں ا علارحے سے کے شا 
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لا مر ض تی عھی پا : 
ےا ےکی عدامات ہچ حا ز رت اق پا 

لی ابی 7 0 وت 0ھ و رہز 
7 


کیپ من انف رعنسارد 


و وسر پ٭ دمبائطل۔ 
مندوش ہجہ۔ مو دک سر دا ےگوزرہ صطید۔ تی 
بے رى-ےاویکا لصو یمن ا مک انل 
إہتمت جڑوں ر لے و رمق ہو میں ۔ 
پر ہے وٹ رات دہ کے )ہرد اے' ۳ 
دتو جسعل ہمٹف و ات من جرروام ےل شیج اٹل رک ےرت 
ںوی رگرن ےولنن ؛ءرک نک رٌل کے ہہمخیں۔ 


وا ٹف -01 


جساوس بی ہاو دنی زس داے وس ب کس ہگ 
کی ضکل تے۔ یک یادوجڑداے ہرتتیں ۔ دنہ ہیفخ ۔سیاہ یاسیر 
ہوتےہیں۔ 

مسا وٹ بپھیوں کے کات ےکی علامات ۔دن مسا یشیش | 
سے یکا رتےہر ااصوت اق ہے یدن ہیں اٹہ وباق ہے 
اث تاہے ۔ من اورک ود سے مائے یا ما خون ارت ہنا 
ہے۔ زندریاں پتے خرائھخ سک ١دا‏ ئیگی کے نا تال ہ جات ہں۔ھینتا 
ہے تی طا ری جوساتی ہے ۔متہسوکضابے ۔ بے قراری سدق بے درو 
ہزناے اوت وقبرن جوجا تابے ۔ا وہنا مریھی جا ا 1 

نک ھو۔ اھ ہک 
2 مخت اسم میادہ ہیقھ اریم تی بے ۔ ینک انرریں 
ملا امس کے سانے سےک کے اہٹ ەجاقے۔ اوررو نے ھی ےہ ویلنہں 
سس کےا کے مقام یرٹنٹڑے یا کایری تیکرناجا ہرس 
بحص کا نام اضشردسعیغم ہے۔ اور یہر ات کے وقت مکنا بے ۔ زس سنج 
سے رات رک بجی کے ہیں۔ 

سبق کےکرڑے ودت بت کے لے واے ہوتے ہیں ار 

کرنج چھ ہے کے یز می سک ف کا خلی ہہ ؛وتابہے۔ اد راضٹ حم پچمو 
سے بش مس ور تکا لج ڑناہے سس دش کے خی علدات 
نظ ی١س“‏ سُ س گا حا کلعلات لان ×وعیات ےراپ 

ھ١مٌسے‏ و “لک علادات 7ھ"متیی] 
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"٢ٰ‏ وک جب 


چتنابے۔ بھی اور کا ر وقیرہ ‏ روکارٹ چوجاق بےمرایام۔پڑی 
ےمن نی سس ود گئرری-ا دونخشن ۔او رج مکا لو نچووانا۔ی 
سب علامات خایاں ہو جا یج ۔ 

یی کے گے واےوشث کی عاءات 2 
ےس مم کڑواین 
صخخ ما ددرت کی سور ج اہم ونا۔یعلاءاتباقٌ عاتی ہیں۔ 

کت کے لے واے و کی علامات ہج و میں تھے ۔ 
عم ہشنچا یضلی۔ رایں ہنا صطریب تام ۔ ٹک ضیمق 
یہ علامءات پا ی مال ژں۔ 

دالس وف ا عدارج ۔ درک وق می ںکائےکے مقام پر 
تتلوں کے نر ےکا یی کیب ۔ تی کی مات شکیں میک یناہ 
ا رمتوی) ارویات امم لاشٍش۔ 
چب در ت کا عطارج۔ نیک مس ضنضےےیری یف 
وورنڈے لیب ں کا تال کرانا مضیرتاے۔ 

خلیبتٌ و تکاعدارح ۔کغ رىضٰیںٔاس ركی 
رن رچرےے) سرت (ہید دہے) :رران ر_ےادے+ے 
عدا جکرناچا ہۓ۔ . 

ول ازرکرتیموں (قسام کےکیڑی کا علا تن تطلح ےراچ 
س می موب ہمرکم سوید - یپ دوہی جیک س ےکم لینا چاہۓ 
لیکن یہتدبیقش کے کے مقام کے لع انے دوروض کو ےک 


بت0 09 


7 7 سورس مو 
زم او ےی : ےئ سی 7 
چنا٠‏ برک شیپ بی ھاتجو نکیا ہرد ح٠‏ ..ت 

رت :اخ وی ہی تس تپ چٹ 
بن و رین خر بضروق صفا کی عابزگکامس‌ومیہتن5گ 
ہے سي سج رر ےج اح 


بک نا ہے 
میٹ وف سے نل دو ٹ۵ 2 ھ-- ‏ 
ی ےکیکھی ےسا تھے سکیف برح تس ےی کو تر 
یم ہن پاقی مے ردارب تکرخین پلانمیق۔ 
ککی ٹون کے بل ذو رن ذالالیت ہےایرسما لک 
ےن جح ہل کی ۱ رت سوا وی او آھ ریتینکایبےرتے 
ہے کڑوں' اضر سن سو چا بے۔ ۴ 
تو ایب ۔مۃ تن ںا کے سض زج حتاف لن اور 


داع نبردواق ےا ہین داونک میتھا 
یف یسل سیا کھا۔ ایس 0ئ ۔ن رس +جناےوبالن 
ا سے ین کےا میس دانے سے سف یس کےکیٹروس کے رہ نل جات 
بیں۔ تنک یککتییپ زنق یکا بجی کیا ہوابے۔ 
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“٣‏ سج 


یھ کے ات ے لعل تن رات 
کاجل خر ستاجاۓے۔یا نا دای لتدڈا لرکایاہرا 0 ا 

گھرت شی شاب ھا ات لوک ا ارلیلوسں 
يا دورد روت اط ا بَاَتذالزتےےازعل جو ن کا 21 یسپ 
اپ تاء <چدکسذعغي تی سفٹر 
آہتتاء 5 عرضب) 2ہ]/ 3 

جم قی ارات ۔ڑڑے سام ے یا و نطرضبت: کرڑے 
وزارس نوا اک بیو سنساف یی کے نت 
این یلو کاپ ر :ناک زکامضک قاع بھرلیں > 


یپ شی یں شی ںی یں 7 


کو سے جس یتسد مرک 7 
رون یک خر ے کے رکریدر بکھہ ترلیپنَونا ہابت یکا 
ترہسے سے جگئ وراق ‌ہ٭ا- 

رر تاد رفت : ورتنوا لچ س۶رڈا۔نر ےگ یب وکا زہردود 
جدماتنابے 

کی کی رووا نے میس کسی ضئاں زا 
پوت دو ای چ سے | 


وٹ مت 


]حا حتںہتوں نورق بے کنفدویبنٹت 
ےت سے بل نول 
کےمفاتل شاق 701صص ِل:سرزرق 
0 007 7 00000 نگ 
رتا شک وی ہہ رع پچہ 
بن ورک وق بنلعفا قکعامزه زا ض× روگ 
ینڈس رم ےکڑے رو رھک کا ش کے انی دنر اح 
گرناساے۔ 
یٹنا وش کے مل درا لٌّ ردان رورٹرکرباہر 
ےکزیھی ےسا تق نے ےکریتف برق رات نے ہی کو ترما 
تیسہرےپاقی سح یلاض رت کون نبال کئی۔ 
کیڑزوں کے مسر ذو رک والالیت ٤او‏ "سال 
ا ا شف یھ ملقکن .×× فلا ور تنا لی نے 
آ سے کڑو ںگازب رز زا ‌ہویاولپے۔ 
.یگ ریف زج تہارک نے رن سوج یفن بور 
ا جا ہت۔ 
ۓداع نبردوال ہے مول۔ جاک بت 
تی می یسل سیا تھا انیس “او کٹا دح ىودےنااق 
کے پینے ےکا میس دائے سے سخ سی ک ےکیروس ےم الپ جات 
بہیں۔ ین ےک یکفیپ رض یا وب کیا جوابے۔ 


029 70122 


١‏ رکف 


یچ سےا ےے کے لعل وک ند دا ا 
ال ڈ تا جاے۔یا پاوازی کت دا7 زیکا یاسو: مز 0 وا 
کھت ری ضا ھا ئک کو کر برک لس 
پیادووہ رون مئط تالق ری ےکم جن کا ریحیمتیں 

اپ ما سیت تد اتا دیزی کے ےکوی کیو رز 
آپھتاء ربا لمع ےکا ہہ رد 

مق جارٹت ہے بے متا جا روربطرنبہتت' .کرات 
او زارھے نق رومیت ری سیٹھا نف یی رر کے 


مپساوں میق لو کاو رن پناک رکاسٹےک مقام بن میں 


يپسمٌی) انی کیو ے کے یتسس 7 
بیکرں 
7 مرن پا یت یا تو ہے سس اجئۓے< 
0 0 9۶ کلک مد وو جو ہما نمی 


پک کے 7 ,2 کت 


ہرد ور؟ پر مس سے بج مال ہہ۔ 

روت ف۷د ١قت‏ :ورقبوال ہی ںرفاے ےگ سک ر۷انہرددد || 
بد ما نا بے ۱ 
کن ریگ وشروارصصر سی رر سگسٹلگو بر 


ایپ ادررۓ تھا لکریں .یق بجچھ ےار کے ہن | 


7 
وا یٹ سن 


سے لے سب سے ابی دوای ہے۔ 
یپ ۔ لس وٹشراسیموکررقی یک۱ ویر ںکے پچھونو ں کو 
دی ے' ٹم سکھ فکرجاے متام ولب کرنایا ہے ۔ 
نت در کے نج یپ بن دق نوا نوخ جاے اور 
7 یلے یے ساس بی گے ۔ ے معتی یلوا سکرتاہو۔ و رق ت تکایجک 
کے وا ےکررتا ہو کے ان کے متام پٹ ۔لدی پیل ٹیہ 
(تمیں نمقے صسمبا او وی ک یوین ز +ن سب اتا ن ےی 
یسا ہز انا یپ گیں۔ 
رض کے لئ ہے ای سیت حون وو کا 
نیز کی عالتییس دبی اورگھی پلاناچاہے ۔نصکولنا۔ ےراتا 
۔ أ مرمہ نککانا ؛ورضوار دا بھی میدن اصے مد تکو دورکی وا ی 
عم یی کرٹ اوخ شی امیس دیما نہیں۔ 
یچ کے تر ےے سے لیپ سی ھی 2ے 
ک یع تن ا یت تر تن (دویات کی ںکریی کان 
سے مسب سح کے یھو کا نہرستجلد دوںویاتارے ۔ 
چم کے بوائے کے رجا می رنہ مغایت اُدبرن کہ تہ تام 
پر وخ سیکا 0 
ٴ نیک ہچ کے ربکا یھی یی علا خکناچاہے ۔ 
تد ہی ا یک لیدیس بیدا ہہ ت سی رز ترت ا ولس ےا ١‏ 
کوباق سںبی ںرلر ىبالیں۔ سکاب رتےے یکا وا شا ط2 
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‌" وا نف 


زگرعرسگڑوو ںیک کے درز ےی تماونارک ری 
پیش ہی ںکر مادبین۔ امس ہگ یکےنمنتحال سےکیڑین ۔سانچیں سردی۔ 
چہوں زویو لکا تہ ردورچوجا لے - 

دش یسنین کے ول کی زا زی سے مگ آود 
٠.‏ ۔ ا مسب ۱ ذویات کا رکا سے رات کے پھر ںکا 
لس بین ریش ا تھی کیا مہ ہے ۔ 

و ں کا مار درس رش 
بمضن پحارتہ نکی سوفسمیں جنانے میں ۔مبععفو ںکی ےس 
گی سس مکی ہونی ہے۔ بعضوں کا قخرال ہی سو رذ 
سا تق سان ربت وال ہزارو ن گڑباں تیچ ۔لیلن نو تق 
چیا بہوں۔ اورکسی می شسانوں دای ہوں سس ی زہری اوت 
عو ریش پیر اکرتے وا ی موی ہں۔ 

مت میاہلی ہن ےکی وج ےکوی کی اقسا میا خا رہیلکل 
ترز نکامبے۔ ١‏ تک ربٹٰٹتکا : کن تشگ مقا متا نضیںیا 
جا سککتا۔ رس لے وات وق دوشو کے میا سے ا کاب نکا اما 

وت وید اکا بت درٹوں وا لگڑیاںتکل ١سد‏ رع اور 
و ا ا 

پک رین کی عللانات نک کڑی کےائے ہرعن 
2-8 .ساس تی ہے۔متقام کو چٹ یا اے سہڑا۔ خفلت 
کق تی و یلت بی ے2 بات ید ہوم اق ہیں۔ 0ئ 
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0 9 


"0 16 


دنن یھٹ نت 


ری ہل نک داے وا ووالا اوراً اک ےگ کیا تہتب] 
تم وس کی علابات ۔ینج مکڑی کے سا ےکامسقا مجح تعید 
١‏ اض کےکی نکاسا یا سے می رس ختمقت جز۔ 
و وت 
و مکت وش تک عطابات ۔ دی فکڑی کےبانےى عقام 
چچچھ نے کردا نے رن کا ہتنابے۔ سس نت ٹم 
یں برادرجفاریی چرجاتابے۔ 
وات وق تین رہتوں اک طلات ےہطات ںعدید۔ 
با ےکی عطامات وین حصوں ٹ٣‏ ں نف مکسناچائے ۔ 
لا علاى کان ےک عرامات ۔ عدت سض ثول ھانا۔ 
بی ۔ دض ریم میں سید زددہسیا یا رب سمخ پیا 
نے لیا سے اہوجانا۔لرزہ رعتلی حشن۔ پیاس مک 
نے ما ری چھاجا' نا اک چا شیٹساین ۔جونٹیں ۔ت ووردختی ںک 
صیا ہچ وچاتا لیخت وگزدی ین ٹن نکی سی نیف جونا کا 
کے متقاس میں سے پک ہے سیا کے من کا سا خلت کلتابہنا یہ 
س بملڑی سے داعلو کاٹ ےک عداما ت +یں ۔ 
مسا یہ دا علارج کی سام سی کے 
ہو ہیں کیشن دخ نکی سد سی تب 
چیے و رات سیک رو و ۔ 
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1۴ وانیکھٹ 


ہیر اوت ہی کے مھا خی تچ یبکڑ یہن یس چں ۔ج سی 
حم وف :مرمفد ول کڑی -‫ 
یسا داب ۔ پا ہائے پاب ویر رال ۔باخیں اھ 
آےأ؟ فراع 1و اص من سے وت تحابق ہے ق7 72 
طربوں س ےک ڑ یکا فا رت سڑنابے۔ 
لی وق ک ےکا نے کے متا ا یناف کے وٹ بت 
سے - دس ےکی ےنات سے اوپرادرچچچ دوفو کاٹ ہں۔ رگ 
خہروں چا ناک مک جک نے پمتھابیاں بہاکرویتاہے۔ 
کڑی کک نے کے پیل د نکی علادات کد اہم 
ا کت نت لی کے پیک عانے ابے معلمم سانتان یت 
اور بی ودرھ لاظا نے 
یجان کے دو ے دن تق × د سک 
دں‌کا کے متا مک ےکنا ررے :مت اود پٹ یوحاتے ہیی یچ می سے 
دہ نیا یں سے گھرہ چنا ےہک سا لی را دا بویا نے کک 
وع کاجتاے۔ 
ےون نکی علادات و ار 
یش کاسا ہی حاہے :یزاب دو کک ے کے بہوعبانے 5 
کا سا دردہ ہو نے اور مساموں سے پان لاس ےگ شکابات ہیا 
رک 
یھ ونیک علاات ۔چترنہستسیح شیک 
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وف نٹ ُٔ0" 


کے پوپ جاۓ :وزریلرم ڈگ ۓفکایام ت یما ہوعاق ہں- 

گرب دز لص علامات ہقزں دن نہک با خیرات 
دانے پیل جیا کٹ و ےسب ١م‏ رع باہو جائے ہں۔ 

بت اورسا ایس دو نکی علامات ھٹ دن سب رژزقاتیں 
ہیں یسل ما7 تے۔ روساتیں دیلو بنال جا تلبے ۔ 

ان مور تحص رعطامات ححعپتیتر اون دز کے اور عپ مکا 
الرازہ نگالیتا چا چاہۓ ت8 

کھیں ون میں ویش اخ نعل زاگل ہوجا جا ہے۔ 

مکڑی کےا ےکا علانح دا جر نکر ےکوی 
کوچاروںطرت ےکا ٰ شک ریا کے متقا مکنا ل میں ۔ :یز رت 
نینر سیا لے کے متا مکوططادیں لیک ن یتیک وضق ہہ مھ سے 
جلاناچاۓ۔ 

ور در یلت یالیں وازانحمم اوت ری 
ہیں رمفاصل ےعلق ںیئ والا و رچار ون ‌طروت یع اہو 
سے حا خنااور 2لا تاچاہۓۂ ۔ 

مل ونتقٰ کے لئے لیت اٹ مھ منا مکو یلان 
کب اشنا رین عاقت نی آکالیپکیں داد 
درفنتوں کے ٹھزڑے کا ےکابی شاف یں ٠.٠.٠.‏ > 

ہے نال یافص ول رسبطح سے 


رر ممتاتا چاسے حنۃاز را تین ۔ اسوارےے .وذ ربکا ٹنڈا 
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8 دا ت جٹ 


بت جس 2 
۱ پر ۃ۔بددی۔ داربلدی مد اوک ی ےو و ال 
ےو کے د کے ے ایت یت 
وک کرک ہیں سیب وپ و یز یج ہام ہیں کائی 
رے 
چہک اوشرے۔دیٰ ودای شا 02م 
ار گٰکاأل راو لاررز ھک کسی زار بر نے 
دی ےو ےکا رس کی ١وث‏ ےکا مت 
0 اتَبیمیْہھاے۔ : 
ہممو رآ ور <وَنًا حضل ۔برتال۔وریلدی۔ رو رو 
0,7 0 و وی سے 
ندم ون وی یکر فو یج نشکیا ھا 0 9 
دا نر روفصغان۔ فیک یککت د بے وش 
می کو دقع آسادیطلب آبیادیات ھیجاگیاج 
مت کے گل ےی رن تچ رہہ یو ےت کی 
ہتا۔رقرل۔بوتا ہمان اخربا تکرچارویں نے 
سا نو کر کے مرک پر نہ نے ما 
یت( بے اور رشن زستیل یآ سے ھا وھ 
اورگل یز نکی کو چچاووں کے بات کے بسا تہ نبرا ہے ےکر 
چایے۔ 
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و کیٹ "٣‏ 
یا ید خاق- ری ژریرگجل١ددیات‏ گرعلابدیا مید 
ہڑائنےف۔- 
کڑھک اکا دورکرتا ۔جبعان رورضمع دورجحاس۔ورٹ تغ۱ 
یس سےک رکا 97970 ۔ 
دس یم گمورتی ۔سور تچھتیبری ۔کبر تی جرف حم ۔ 
سیت اشک اور زی سےبھ یک راگ رای ہے ۔ 
ا (زرا فی جتسش انیس ام یہ ڈاکر ہستتوا لکرنے سے 
بھی یکنا دو بت جات ے۔ 
وس سن حائیک سگیجے۔ وق دی ۔ ھی زا کو شاگی 
کی ڑب ۔ ما رجا ہاگ نھانۓے سےہھ یک اتی ےد 
رٹکلانےگ۰رسانے بی دانع نرہ ریصن رمقدی) تدابیککام میں 
ر لجا جۓیں۔ :_. : 
رز سی سس و می سو وٹ ا 
سنسںگرمرکھی کے زریے سے بیکرت چا مس ھی کے نس ائے اور 
سی تہ سےس نہ نکرم شکرس ۔کرییکیتل سے نہر زس ات ضرتقی ہلا 
جا اہے۔ ججھے خگوں س ہگ ہت باقے۔ 
کیچ زی ےکن مض رں خیترود۔ کت گل 
مونفاشھی۔چندت ۔سشسیاعا ندال ۔نیکرف ہج نلٹی ۔۔ دای ۔ 
ای ۔ید کے ۔ ١‏ وزز اٹ ےساگودڑ- 
دسا ہی ۔جہک وت رو اکھشی بل ۔سونٹہ ۔ بداو ئ 
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۲ و ییجٹ 


متا بنا سر اہی .شس شود ور 
(س ؛یلکری نت ۔ججگر: ھاڑگی مس نحدالو۔کریکھاٹ اور دا 
ان ایق رو ںکو ہے مشرمہ ھا نے ۔نسود ریت سلیبکرتے ١‏ اور 
پڑی شیک ےےعام میس دا مھ سائے سے بالترتیب بت ۔کساوروت 
کی زنیادقی ول ککڑ یکا نہرسےج دمےربتابے بے یھ چان 
2 صلاخ ٤د‏ دورممتاے ۔ 

لوت نو نا شاب ان ۔یرے ضس ہو عو ل سے 
صنرل زرد رعند لع ہرییلو۔ | ونام اور ل مال دي سید 
دوا' سپنے وخی رو کے طو ری ہنتوا لک نے سبٹش م 7 کھڑیںے 
جو لو و رک دج زی یں۔ 


۱ زتھواںوجیاۓ 
ہے اوریاوئے کی کےا ف اصع 


پھوںک اشمارہ اقسام ہے اشھا رم سے مب یں 
رو0 )لا ان ×۶) جہل د٣‏ رر م )مت (ن ) چک( ہ۷ ؛ وو دے کتابقت 
دہ رجف دہ )کیل د *ہ پ دوہ مت مدت دسو۱؛ ون ۔ 
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و نیٹ سس 


رم خرت رن رٹ رووایتٹ اویٹرر ںگشراوررمٰونالن۔ 
ن‌صضین ھچ ںکا رص نکضماتاے دو وروش 
جں رو ےکی ےٹھوچا ےا نا خو مک راڈ پانڈ و فمیڈڑ 
حجاتاپبے۔ وص میں چا تھی سوج انم دورد ا 
یں خنصم پوس رش کا 
کے درسای ٹرلا ںکا الوشتا یکن ڑےہنا۔+ ار پصسنلا “ارز 
حرص در ات تم ضکاواری‌پنا ا یں ینا یکٹیں 
کاکلتا اوبپاا یسب طا احخایاں جموال ہی۔- 

جب ےکا زہ رپا ایک سارہ ےچب میس بل عامابے۔یکل 
العذا مخ اوںبادیا فا رتابے رتاہے 

لا علاح علاات خی سیچ ۔ کس ت کا یل جا نائکیلاین۔| 
بر ہت ہار اع سر الو ںکا رتا وو کی تۓے وو لات 
ک ین م ہش ےرپ ا ںاعیِلح یں گے۔ 

نہیں سیر لات ت نا أ ےکا ھن رگ ےھ 
سو جا نا کس وس شش پھاہوجانا جٌ 
سے جا 7 و علیات ےچ جیا بج ہے 
رسکی تضورڑنا فادے> ۔ 

ا سا علاىائٹت سے دس ویش کت 

کے ج کی وح ہمابوا بی شمتیہ ںکاآ' سر کیک دمجی رگ 
میس تنا کر کے جوقوت حیںرہ کے روم زریں؛ کال س6 
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سن وک بعٹ 

خو ناک و سے بے تر کرد تے ہیں۔ ہس و گ کی رالیںرنے 

ہں ۔٥ہ]‏ تھا ١د‏ یہر" چ رجا تا۔ اش سک یئز رہم ذیکی بیڑعاقی بے 
جب٢‏ ملا رہجا' ا من کۓ پاروقیت 
دنا تاہے 

نے کے کے اک ےکی علامات :بارس سا لن 
سے ون تھا لے ضس جا جا ہے ند ورس میں سے اذا ےلگ تگلنزا 
ے۔ ۔ازال بجہ پ یدرگ ۔ رو زنوف تار زی واسنفنانشگی رور 

علاات یو 

چھلیبوں س ےکا سے ود ےگڈہ رم رجا رو لک 
رس یں دہطاق ہیں 

تس یا ہے عاامامت سس کے زیرآ مرکا نے 
اک یت ۔ تارت ج۔ پا 
ضریکرائے من اضر درد کی :بجی صرح زککا ٹہ زم ذ رٹ 
ہد جو ضر ما اویل ں کی شعایات پیا 
چرعا لی ہیں۔ 

ھرربی ض کا ا ا م- ماینے کت وخیزہ خی وں سےٹیا رن بھانے 
نے مر نا نتی ماف رون کے سے با مک نے مات حا اہ ے وی 
ہی بلب ےممتتاہے۔ 1 وریخیت باب زا میں ابق یی صورت 
فکیتفنا ٹوا مرعاتابے - 

لی تو :کٹ دنم کی یو 
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وا یٹ سبتت 


بی ارم یہ و نات چحچھدتے وذ زیت :یا کے کے 
ک رٹ رن کککٹف اف ۔ تو رس ضنعااب کل تتزا سس سک میں یج 
کی ں‌عذا رع ہرتلہے۔ 

ہے کے اٹ کے مھا مکوجلانا ہے یے کاٹ ہی 
سا لے کے مھا مکوگری مم لاق یا مت سے لا ریا جا ریسا 
کک رت سس ےسحت دع کے وق نے 07 و 

رس ا امس متا مک جلاک او رتو ١‏ تھوڑا ڑگ /ہمیںے 
3 زی ش کشئ وربرہ ااے 

مریت ررش نا ئٌیپ۔ یئن یڑ دی 
او بعد تدا نی کال ببب نے ج سےکے ہ زپرکا زشرناگل ہو جا :تنا 
ہے مہ یىے۔ 

بد (زاں بیع ای رخ ہکھٹی بضیااسے ا ورپ یئ ساعیر 
زیر ۔سخید ابا تاب لکر یک چھال۔اورگلوکا با وط اورہل+ 
می اوردوائ یکا بی یں" ۔اوریہت چل رق کل ر2 عالیں 

ے ك٤‏ وردوا ۔متو رھ پان کات لت یکا کاڑھا 3 
کو١‏ نٹ بیا کر ل کا سا ڑا پلاکر ےک رش۔ 

اکر دی وی یں ۔ :ور دیوتا ےچ او راڈ ے/ یکا 
چودن بناکردی کے سا ہف کر کے ےکراں۔ 
بل شر دہتیی۔ ١‏ وت رھدا ادا برعلا بکرا زا جائٹے 
شر تنا کچ رفک و باریک بھی ںکیگو کے ہیں پر 
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۰۵ اک پیٹ 
ھی نگائیں .تو ے کے را اشر مل وجانابے۔ 

اولیبہم زلحواقی )بکنتق :ورک کے ریش ےکا فے سے بجی 
ب ہے کے زس کااشرددح٭جاتابے۔ 

222 بچولان یکی زی کے سا پا ی ای بیاسیبتا 
سے ما دارڑدی۔ بلدی مسق یتکور ج مہ بمبھنی۔ ؛ورا سے یھایا ہوا 
تھی خی شکرس بالکت ےکی ڑیھوں پچدال ہتوں بچمدوں ا ورپولو کے 
پا ھی 


میں تھی جوپے کے ہرک اشردد رہ جاتاہے۔ 
کا ڑتھا باقن ہی ریہ ۔سانٹہ موک 
ا ورد نا کے اھ میس شمسد ککم پلاشس۔ اد پت خذامیں د پیل ٹال 


چارلا ںکا بھات یں ۔ 
رن ۔سیچھۃ ضا کے ہو ںکا ور تک دلسی ؟کے سا ت ہو یھنا 
بھی ہچ سے کے بر کے بڑا ناقع ابے۔ 


کاب ۔ کول یحڑہ کوک ےکے پاب میں بی ں رپ اور 
می سج ےے چا ہیں نے ےس مس ہیں ےنہریںکااز 
زال جوعاتابے۔ ر 

2 کاگودا 3 سی تیل:وں کو لیجڑٹیں انس کوگاے 
کے پاب کے ساتھ یا نس یکی مت یکو د ددت کے سا تح مک دا نان مایا 

دم ۔ نیہ رن شا ی می میس مق مداک ہچ داٹی کے بای کے ساتھ 
نیش رریں۔ 
دی دی تو رییکورات پھ بات جس میگ یں ۔دضرے دن 


0 9 "ٗ 5 


راک یف لوت 


لے الع ماس پاتی" ےل نے کر را 07 1-2ٔ.- 

دجن الو ی عوی یی ری اٹ کے 
یت کے زیت ہہت لکرنے سے وب ےکا مرا زم موا تاہے؟ 

ا یم رگم میں بای رخ نہ ام رک محیظمآسالن ہویاذ 

رھ جاتابے۔ 

او ے کے نب سض ر ۷ا غبہو۔ اس زوش کے ہکرت 
کال رپا ڑھے وقسی مس وہ ز پگ ڑجامابے۔ 

چو ہے کے تہ ری حالت کے مطال یمک یح کے محالوات 
تام میں نان چا ٹین نینزؤس میں وہ سب تداہ ےہستھالکریں وق 
3 وت ران ا ودج بات ہدیلی ہیں۔ 

یک ا ینتا کے کےا نے کے مظا کک تھی 
سے جداجین: نات رات بویا ٹتکالیپَ کین 0 و 
پش من 

سے کےا ین :کے کے سیاے مس ن1 دو میں ا 
"ا کا دودوطاگرست خلمجذاب راچاہۓے۔ 

دس )نول و ران زا کی عم کاما ایی بھی بل 
ماکزک وش میں یا یا دضتور ےگا گال ١رضز‏ اپ رآجتایا 1 دفتزز ےکائگجل 
آو راف کو پا میس نی نک ریش یں 

فی دم نمو سا جو رن تل کا دو دض تاور انا 

تی کڈ کل صا پا حا 
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۴" کیٹ 


سے وربہ جانا ۔جیے ہن کے زور سے ا دا کا امتھاع ضو رہ وجا ہے ۔ 

مرن کوتہدانا ۔عام ادویات +ہرشنصوں ‏ ورزوزن ےزند 
ود ہے لیف یضتروں ےد یک ہے پاتی سے سگتے کے سا ہماع 
کرجااونے۔ '۔ نود 

ا یھر ےوحی رہ ایا شے عافوریں :یں ضا لغ وقِوىچ 
یا دا رون کے تا شون ا وردا نول سے جریم ہوا نا ےما رج اور 
پک پیدا جات ہے نکر ۔ہجار۔ درد اورعوا کے ب تلىفعایات 
بوغا ہوجای وں۔ 

ای حالت ٹس منتی رح زنط وکرنع مکی سبشس پدی۔ہری۔ 
دازاری اومگر الب کریں۔توناخوں روردخؤں ےڑہیا اشم 
زا ل ہوجا جدے۔ 


اخالہںب رىےے 
سا ن‌ادوبات 


ننیسائشن ادویات کے فو ریسا ا دویات کے نوانت | 
مزہ تہ ای سرن جحرت خاقط رن اتی ہے لات صحنت با ل.| 
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راک نیٹ کس 


و یکن ۔ا وم وا نزک اصفاقی رق اتی ہے یم ۔نزرلیں ا ورطاقتو 
زخزدنی ہو ہے ۔ج من سے نک یی ہو جا مابے ۔ وت 
ہے پصردااصاقی سے بچونکمہ ان سے رس ۔رلتِ دھاتویں 
کی پچاڑی :تی ہے۔ ایس مھ ایس رساشن ادا ت کت ہیں۔ 
رصائگین ادویات کے ہوا لکن ۓکاوقت :جحرہم 
کراکے اورف صہکھلوکرصات ہوچکاہ-: ورگ ر٣ن‏ ریگ نی دا 
گھا یزرد مجتیندری ہو۔ سے لی ۱ وردرعمیانیعمرییں رسائ دی 
ا سنتوا لک زاچاہۓے۔ 
سا ١ادویا‏ تکا ١‏ کاتجانا۔ضن رے اونوگت 
در جلاب) وغیر سے اندروی صفائ کر مہ حخص رساشن یا ایک 
رج ی) ۱ دویا تا زسنتھا لکزناے ۔ سے | گے سعتمال ےچ نا٠‏ 
خی س ہوا بے می کپٹزوں پ رح ےط سان ےک یمکیسش بے زا جرہ 
ہوقٰے۔ 
رسائ کی دواشام۔ نتقھیں نے رسا فک دہ قامہے“ 
بی ب ودج فک فقل ا وزر وہنا ہوا دنے بنا بے ۔ 
رس اشن کےبمستا لکامقام یما کی تم کسی ای 
مو قع پر ہیک ابیسامقام یخوش جھب ہیس وا داخل نز چوسکقی "ا 
کا خو تبھی زیچت۔ ام سگھ ریس حا وربا تک ؛ خی کی 
یی ضککا بت تر گرب پیناچا تھے ۔نیتی ہیاک کے بی میس دوسا ور تر 
کے د رمیا تل لمکحات چو یس میں چچھونے سور اخوں و اےعالیدار 


09 


۲ وا کیٹ 


کے لے ہے ہوں ۔ ا س ریس فیدر یکرا دی جاہتے۔ اس 
را جس یس کر رکھتا چا تھے اوراحتا 
تی جائے۔ ۔/ہویاں پر دععواں۔ وحوپ رہب اکس وس کو 5 
جا پور حوریت پا پکوئیئے وقوت حص ج دا ت ناب مہ 
فان کا ا ھانہرسی اچھے دنم تنا دص کسی واج کے 
ردنا یرت اورگورو ویر ہنرگیںکی پ پچاکرے سکع تاغل 
ہیں پیل رخرەے رر نٰصفاق ر١‏ اکےسپباریںکود ورپ 
عوالی ادعیات شلاجیت اوران پرائض دفریے پستقال مت ہر 
وک رطانقست ٹراش ۔اوربگرت ۔رستمدال۔ اعتقار ‏ جحندریین۔ 
فیاصنیدراست روی۔ برستبانی۔سم > دلڈعھکتی۔ یا وقت 
سونا دور یا ذقت گنا ۔خقیریب زباتی ور دو مس 
سائٌی کے فازس |)ختیارکرلیں ۔ 
ہی نرہ ےکر یمکمراکے اورلصتےہ کیک سرڑر۔ آد- 
سیز ھا تک سز ۔ بے ہے ۔قافر ٹف اورکوڑ ازیاددیات 
تورم ای کے سا قے فو کریں تر ترہنالبت اچها خُملہرجاتے۔ 
ال ےی مک ا 0 حوطح صفاق ہوباے پسصن ین 
کا تیصدہکر سے جن۔ باج یاسامت ول نکاس یاج مصپپراے 
می صفائی نمی لا اوک فک نا جاہے ۹ 
اسم بی یٹک صفاق سومان پرسا تی ہکوحیلسنے و انے ویر 
چا سکرام میانوں بد عجیان دیکن ینک د(خرب ارسائنی ںگی 
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وک یٹ 0 


ھا فخرت شرخوہ درک کے وی عکرے 2 
یم رس ا۰ لہ ای ہار کم لے تین فا راج 

مول یعا سبل ان نب کون سے و تا پان مر تزق 
پکالش ۔جب پا وسوا ںخصیاق رەجاۓ ا رنمدیںن۔ 
پچھہڑوں اور ملوں کی لیو نوا 017 کر نے چھرنکیںى و ھی لہ 
گیس۔“: و راد رییتی۔الای بعوتھا۔ہلدی یین.فرصتد لغ 

صتنڑوکبرقی هک سریتکامتے شی بے ۔ک نز متا ید 
روح رت کو ینعی ارہ دای 
نین اص و ری دویا ا ا کا ٹےس0۵لہ 
چم رچابیِں جب چا نے کے کے وائ لیھا ڑضاسوجاصمھے نو ارین۔ 
او راک کے نس تین نویس مل تس ممادیں سپ سے زرل 
سے مکی کے نین میٹ الین وم کی زِسقدرر خقدارکھا فی ماپ 
کہ نام ےکا ےس رداوگ تل ہے جب ددا ثیٌ مو اے 
7ر رورم ے ماخ نچاولز لک جا تعذاجن ہا یک 
تر کی وٹ یس یئ نک کے وی ناویا ل لکیظیکت 
7 0ت وی ا یسیا وہ اعراعض دو نے تل 
نکی جات رت حاقطہ لاق تحعان ‏ س تق +رڑ تی ۔یز 

میں ےی عرس مصلکیتھیںن۔ 

دنک ےتا ٣ن‏ عکییتّنسص٣‏ زءڈعکےگتا پش ل 

| ئک جن ہے وی رکیل تین ضا یں 
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۰ وت دک یٹ 


شاک مارک نیس میں ۔ یج اتیاف نال چ رن میس ا ونقائیٰحص 

کھان یہ مک اک کو ے مت بس کے یت ساٹ زین می مھا رھیں۔ 
چھ با ےنی ہروا َکرنکا لکزترحیاص سے طا کل لا مجح 1ی 
ایک خو اک کیاکی اد فیدر اخفیا ت کھت رڑیں۔ 

ا وەاق ےی اعد ہضور ہکس تے رہۓ ے ؛نسان یا لکل 
صضذرست بوجاختابے .ا دریٹعایا اب ےترم میں 
کے یاماء روہ طاّت ۔تروتا ز یقت جاخظلم اوہ ینس سم 

پھککن ہہ سپ کیا ہے گنگ بی رتاہے۔ 

و سان ا ے ایک ہے دن تکا پک خوردہ 
ضر هر مارکا ہیں دوا ت ےکا ڑھا کھو وبزان پرہیں اور 
پع را( بکےاصسِىي یت مرو ہتقا سٹک ر دو ےکز لکاکھڑ 
پیٹ ہیں۔١د۔پ‏ ےن ےآ بد ہر جا نک شایلو ںہ 

مین رک ےنپکالین دات ابو وگی روب ےبَاؤَرعت بر 
کہ ای دو نایب کے می وت ا 
زا رہ نکھیں جزرہ یسا ددیىیں < کشا ر بقرہ خی 
071 داورٹحزٹب پا یک تو کی 
چھویف۔ا وک ارہ بت جب ربے سے مال نات وورداض ہی 

مرڑریھے۔ وورفوڑرے بی دن بعدخولیبوربت بال۔ ناشن اورداضت 
2-0 ناک کے کال حوجےک رولق ۔طاقت 
جرب ویج ۔نغامضت تقوم یں حائی ۔عاتری )وم بینرگن مت ٹاہ 


109 "011 


دک یگ ّ0۳ 


زق م جال بے۔یزبرادما نک جال ہے۔ 
چو پراشش ۔ دس شوں ری وا چوک شیک خلوضز 
کت .شی فی مل ایگ خی می سکھیں۔ ادان ین 
کہ ۔ پگ شول تد لم کو سان کان یک جا 22 
کر و 3221 
ہی ےآ نے یا سو عرہ - :یسپ ادویات؟ ایس موک ولتباني 
ال ربولیں۔.-وٴ]سج و انبا یاقیر* حیانےبر/ نارکرجھاناس۔ 
اف را لیس ے لو ںََکا لکن ں ھت دو رھک کو 
چہ جع بل لے ہو ےکھی وضہل میں بہوںکک می میں لیس ۔ پچ ریس 
ہل مصریاورادپردالا کا ٹھھےکا پا نے ہے ملوںکو عبات 
پکائیں جب وہ عو کان رگاٹھا ہوییلے ۔ اسم چاشیزر 
یاریل سیل دوگ ۔ دا یق *ا ظا یی ۔جیے بات .اکسا رجارلود 
کا جت کال ر/ تا لس ۔ وو یھنا ہدجھاتے یس بیس میس پچن حم کا 
کھ یىی اریمس عیرکے رک دی ۔ 
س۔سےے تال س ےکی ضی ۔ ومہ زسار:یسوکھا۔ اعراض دل۔ 
داترکت بہقاب اوروبرج کت دن 2ہیں ڑآ دا گل 
رای دور چو اتی ہے یاتت عاف چہ ےکی روفق جحندرق۔ 
عهےقویت جاع درو ںکٴطاقت اورعارتيا ض+ریںھق ول 
ہے۔ وا کا خرایج ہوصا ما سے مٹربعابے سے کے ہو سے 
جن رشی شی اص ناشن سن ستتوان تے چون کے تھے سک 
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سس0 رت 


مقدارحودرآک دوقیدہے۔ ١و‏ راف پان کے طورپر دودح ب اچاچ ۔ 

تید ریسائنی ملشھی۔تیاشی بل میتدسائات پان ی صا 
سیل دی ۔لوطا۔سونا بے دہ ابی اوارکھا نر ون میں ےی 
ری کے سافے یھ کا ستوال نے ے سپ پاریاں دورچوجا تق 
ہیں .یت غات حر حافنطہ ؛ ول تی ہے ۔یہمت ای با 

دیاش جحرارت باصق کے خطان ختڑوکپر ‏ قکاصوس٣‏ 
وھ کے سا مکش یاپورن ۔حٹ ١‏ ورچوں ےی ت گل وکا ریس مز ضنھ| 
پٹ ی ملائنۂ ات ؛ئک اسنتوا لکنا عم کو ریا تا سے عراح کووور 
کرتاے ۔طاقتتعحاتی حرارتباض۔ اورخابجور قکَڑاابے ۔ 
وش ٤ے‏ یما ما ہے۔ اور جاخت* 


خختلہے۔ 
خصوضًا ضکی ٹیڈ ادا تو جامنت کے یھت کے نے ہہستبی بی | 


چر 
ےم لپچ یھی وی شی صنرل۔ رجتتگمل۔ جڑ 

یلا ست سنا ہلدی۔ دارہلدی ۔یٹڈل ۔: ورسین ساوک ان‌سبنۃ 
کووزت ےک ١د‏ راکیوپکتچے سے نہیں کرس میس متا کید ارس 
لگیں۔ او رد ود وگ ری 1ی ہمت اک ہہ رپائں۔ہناش 
ہے استوالے اتلج نا گی نتھار-١‏ ورقوّت عافظہ والا ہو 
ضس باتابے ینوس کےہہے رو یڑ اتی بے۔:وزأس ‏ سب 
بیاریاں دوں جا تیں۔ 


0 چ کپشد ریسا کنل نال ہکن لکن یکو لک رو 


نہیں 
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وا پسجٹ ۴د“ 
اورکو لج ول ہے رت پاچوں دح ناو کر ادرائ یتس را 
ہس یں سوے ےرک یس ملا دودح ند سوہ تج پش یں ىورے 
یچ رید رسائت کت ہیف پا عق مات 
یچ ربند رساشن )ہف س کو دینا چا ے جو حیت رعجلیت ا 
ماق وروی بے رولت ےن یاتٹ ے> ہے درے 
دن لکو نکاتال ۔کتر۔بے۔ او رکم نجاروں :اچ داکو 
یی ےر رس میں سن ےکی “یس ملاک اور دودح وگ ی کے 
ساتے پیک تحال نے میدتھا دخ عاشت میں ہست ت ول ہے 
یاار دک ران یی ہے ین دحاضحف ۔ تک کڑی۔ 
: کس یی ۔ا مذراٌف۔ ایلیا رکب نین جو سی ےکی کرو 
خصر- وت ایب یلیر ؛ورھی ایک ہل ن کرس بک تڈاکتص ت12 
بنا لکریں ۔ دوا ڈی کے نس حیاتے برکھی مل -اوشہڈاناچڑاکھانا۔ 
کھاناجاے۔ بی اس 
ایی یاقا ید طوری یس سا لکلب دداٹ یکا 4 خقا لکرے 
سے مدیصی یع قطہہ او رتا تب بہت مت الہ ۔بڑساپاہماریبا 
تی کات ا ولا نی اتی ری ہے ۔ ١‏ دنگ ری در سوہی سک 
سپویاقی ہےر ریب ۔عیعال ١وی‏ ےک دولق جرعصاق سے کوڑم۔ 
کلاس ۔یائوگولہ ۔ وش م١‏ وأ دی خیحا یت اتی ریی ہیں .اق 
وی کے مضتروں سے دیاوشراپ اوروا تکالوپ دو رچویا ناد __ 
رولہ مزع سے انس ںيُخیامتسے وت بال 
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۳۵ 7 یٹ 
جڑ یں ما سجڑے“ تکابظرت بتاک ایاستولہ دومھیا کی اوشرے 
ساتھ وت کی ۔ى پرعرب دود ےکویطور اما لناچارے ۔رنلح 
ننکھا نا باہش امٹ پیدرے ایا-سا لک ؛س رو١‏ یہ ہتوال ٣‏ 
رق اضا نات طاقت ور ١وضوہ‏ س۷ ہَندگ والاہوجاتارے۔ 

لق ورہب ویڈو کے ارۓے دنع تکیضں و ںپی لگلڑی 
کوسوں ٹن سیت کھاڑلہیں۔ ا ورسابیہ جس شآبسالیں ۔پھردے بالکک 
یںکرچار نک وکوکیڑ بی کے رسک مھا ونادیں۔ روں ٣چ“‏ 
:ایک یرت بھردودتے کے سان فو قلکریں ۔ د دای کے ہنم ہوجیاتے 
پددودعد کے سا تےخا ی چاوی ںکا با تکھاناچلرے۔ اتب 
کے سان حخص بس دو اق کے د سپ لھا انتا ے۔ دہ پرکام می 
باحیاب ۔ خودبصورت ۔نجومٹ ی مت مسوم سک عروالا ١‏ ورکوکل کے 
سعانڈکی وت جماع رسکتے ولا رجا تلرے۔ 

ولس کیل زناز ما را یکن کہ ایک متے میک د دد کے سافن 
رں۔١:ضرت‏ ددددی یزارد ری ۔١‏ تاج رکا ڑھاشن۔ در 
می زس دو اث کے ہستتمال کے اشنامیں دودہ اوراناخ د وذ لکمداً 
ہیں ۔آوہڑھاپا نز وی خی سام ےپا تا- 

دم یا راہ ینہک صلی هکونا یک می ںک رسک سی کے یں 
کک ھاونا دیں۔ اد ریی رن ےکھیاور شف کے ساتھ فو شکییں۔ 
با ما راہ یکن ےر ے کے سا گی ہیس من ۔ 
دس یدار کت ہک ےما خنعری ١ی‏ ہدا۔ یبا نکی ماک مایی۔ 


صن 099 


دک پیٹ ارہ : 
یل زمر شال برق عل ڈوک رق ھڑیر صتوس۔ 
| زتا وریں سے سراک ٹکار گی اوردہ دی کے سا هر ٌ/یں۔ 
ہصق یی زان جا تا ے چو وقی ام و بای ہے۔ اورٹا اتحاُقق 


ےت ا متا دن اکر کے مرو ارت یں 
ےج لمتتاخت ہرل بے۔ :باتیب سے درز اور در 
ےک ززیاد ہحقیدہو نے ؤں ۔ر کا تو رض تی لترکیب کےہطاتق 
انتا لک رتا جات “اتوہ رسا ش نک اکا م دتتاہے۔ 

بح تکی حر ےکوسایہیں شک ہار ١‏ راچ یج بھی ںکہ ایکف پھن نک 
21 0 781,.-م+) لی شریں۔ اورعتییزری+ور وودوک 
سا تق ےکھائیں سیا ید اغزیات 4 سوا ل میں آاتے ہہ ھے پا ف یداہ 
نو لکریں نود یکیسپبیار یا دورچوجاقیٴں۔اوروە٭ضوسا(؟ 
زنر رہتاے نیززا قتفاقت ۔٭بص رق ہی ےک دولق اور 
حررچ ا ضملوگی ُا ریابے۔ 

ا ولیہ کے پور نکو یک مین تل میں مک رجاشتىبت 
حھے ملک داتر وک بھی دو نو جا ہیں ۔گوم ورک سا تھے اص ن سک 
کک نی برس؛ ور کر راسی )کے ساتج ٹکیا نے سے وہ ایی یکا ند ضعب ہو 
جاتاے۔ 

ھا اتپ راوگ زم یتما میس حون مو ٹے چھدا درے ےکر 
ایج ےم زی وبا وی بجع وہینت روس ھی ۔عرخحنع او رنڈ 
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بآ وک بجی 


ماک اسستمال سرک نک رکب نعل دوں میں سے ہے عد دک | 
آ کنا انی میس پبکامین جب پا نپ ارحص اتی رہ جاے .تو1 یر 
چان لین ۔ وکا کو من اکر کے دوہ کے سا نوم قکریں ٹم 
رد ایک ایت بعداد٭ بڑھاے رہیں ۔اکیں رو رگک دی کیں 
×کھیںر نے سہیتھرنکن ڑسادڈت سط الس یرون 
نچک ڑم نے ت سی تقبس ےھٹا نے ہشرو عکرریں۔ 
ام یلیج سات ہفتوں میں با تیب گے سے 1اس زارکیں رے 
تال جو ہے اشن نیدی پ فی ۔ ددم ۔خال ودای 
ا دلو کی اکن میس ۔ اص رانک کے بعتی دوتن ہف 5ہی 
طع سے مقید اخذبات مال رت میں معبرمہ مر 
ای لاف ا رت ارت جب حیاق بے۔ ہبہ ری روگ 
کوڑے ۔ ہو )برور میمادو قشکایات دوج٭وجاقیہیں۔ 
يھلا: لاک سوسن لوک یک نٹ یدن ہنی 
میں خال پچاوو ںکا رت پکا یا حا تما سے ۔ م ےکر اص٦‏ ہیں حا 
دا وو بکوکیرکر اوہ کال می لیب کر جم ےھ 
پت نت دن زیت می ںکھا ہث۔ ا ورس بین ک چا 
طرت یپ پڑیںک دص مک جائیں۔ اکر ےے) اسچرسے 
چ رس تھے کے مرن میس نے ۔ مد ررے د نکیل ام ری ں انا 
شر رو رای مک ا وگ ارک کیپ ےہطالح ہتعال رر زڑے 
ا و ؛رڈرک رن ام حاحص کے ہیں ۔ اع یی باخا مرگ ے رہ نات 
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7ت کر 
خرزری ہے۔ 

زیت یت 007ا 
ا ذ ری تک رخ و دگرییڑتے ہیں۔ا نکا یک ف کڈ ت کی ریف سی 
پور ن ےا سر نے تک جو امین دای ۔ مرو 3 
بلاوو نکويِْلر ا و پائیں۔ ٭وحییعقن 
یاقی باقی دہ جاے ۔ط ورس ترما حم نا ہدنے یرد رکا 
کھ ای کہ دو دید کے سا تق بچاجیس ۔ دورچ خھاقی ماقی رہ وانے پھ 
تا رک مان لیس ۔پیھ رس کے سا ہمز نکھ ی کہ پا لیں ۔ بیز ہیں 
ضارعا سی تھا -ککز ٤ق‏ صن ےتوببلل نال برک نل 
کے میں دباریں ۔ اورسات روڑکے بع رنکا لاس ۔ے ایت 
سپا گ گ٤‏ یں ۔روسے دا لے سال رنے مے بصبةڈ اق 
پائی۔دودھ یا ا رس کا:ا وبا نکیں جوقزت حا ننیعقل لت 
جسماقی .یا ضت سفولئی۔سار : ورگ رس‌تزقہ وق ہے اوت موا 
عو ےکی سلا خکاساہ وا تاے- 

کوڑ ھکر رورررے و١‏ اصِل بک ہی ےت ن+ءمدرے 
ایے۔دتپانی مب بکاٌِش ۔او رع تقاق بای رہ جاے پ ےتا ارد 
انیس ۔اعذاىض یکپاتزتل زی زمیں ردوقم۔ 
ترکھلا شقلاحت۔-ادر رت ہراگ اسزل دھں- وو ر سے 
پُھالیں۔ بے روالٌ ا ا ورک وڑی بے ۔د 

یعلاوو ںیکا اتھمرت می نکی ھال۔ جکعاف* 
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۳۹ وا ٹن 


ی کے تہ تل شس ا ہیں۔یاؤبہ-> 
کی یآ کے بساتھ نایا الا وہ تال کر نےے ےمم میں خبوی 
تی ہے منزر ات ۱ور ماق بے۔ 
ارت بلب یھ اک ۔پکا وا یلا ومی ا ٹ زور فی 
اتنہجرتابے 7ا کا اصيضرورت موا لزا میتکلپکداًنارے۔ 
کھلاوو کی ت ترلت 22 مرک ایسا یس ہے۔1و4 
یکو رکا وٹ ذقیعض ) تین ہے مج بھداویں سے ے خزرتلی و 
یب ارتا کربت جلری ہڑعادیت یں۔ 
بچھاا ووں کے 1ُستتال کے اخ نام رہھٹ عامت ۔بملاورک 
اخناے 1سنتمال ؛ور ورت ا وریہ تکی ھوجہ وگی م تھی با مقصت تھی 
دب سرک تی کی ماف ا ورگ ما جا بن حا مو ں موق ینرک کرمتا 


چاپپئے سر 

ا نا شککجیل مخز سن ےگ رے برای 
ایک دششت پتنلیے ۔ امس سے بت صحتبدکی اہروں سے رک ہوھ 
ہو سے ٹف رج ہیں زغم رات کے خازھیں وس درجضت کے بے 
ہے بھل ںکوگ یکریں ورڈی ےکوی ےکو رکا لکر خی کرلیں۔اور 
سے نو نک رج دروق ویو انۂ) یئ کر اکٹ کیج رکا کا سا 
ا ناکرنن نکاس لییں۔ ۱ وم وف تی لک پناک ۶کفہڑ یں ہں 
می لئ وک وک تھے 
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وک بعف مم" 
کماکگےبیست کیک ورتے وجلاب سے اندروق ضفائ ےگ یمارگ 


دن می چو تھےکیمیین ک ےش می ہی بارس روش نہیں سے نت 
کھیں۔ .یکن زس کے یت سے بے نویل کا مض زی لین چاہے ۔ 

آسا رجا وی دساتون ساروان وو شو رعیہ یتر١‏ 
3 متس مھ گیا بے اہ نظ 

زع رتقبل سے آستال ے :وپ ریا نی کے رو تی رش مک رخارج 
چرجاۓےیں ۔خا ےرت تجلنان کا سے 
نیش کریں 

یضرل+س رنیب کے سا جح بانچ دن کیب پنیا جا مزح 
باہو ںکو شی ترک کر ینا پیا ہٹ :وس تل کے رج سے نٹ کے 
کوڑو دورچوجاےیجں۔ 

دش ھی کور نے ناج یع گے 
اک ١‏ ول انوکرنرکیب سے مسطاان سج ےگوہ رمی کا شرب ۔ پھرورہ 
نوا پا و وا عدہ ور سے یک نے جک نیش یں ۔رسص 
وص بیع دنکاک رھ کے رس اور انج ور یک خذاھاش۔ستان 
ہے ستوال ےکوڑے دورچوچا تلے۔ 

دوسوسا لکی عم نام دو انیل ۔و سی را سے تل 7 
تی ےکا کے یں فک سر لص تم یت یں 
کیک متا ل میں و ربانس رسک ناکد یاگریں ۔وعردوسو 
سالک چوعاقی ہے۔ 
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شی سوسا کی ران وا سے نرہ یا رات لگ 
دِنٴ تک ضوا یع ہستوا لکن تج مکی خولصورتق اودخزت 
ھا تخنطہ شع جاتی ٠و‏ و نت سوسا لک حر لوق ہے۔ 

یی پل -باچچ و تھے 
ساٹھ سس نیقی برتے رے رسائن کے سے نو حاصل 
ہمھیں۔ 

گے ہگ ےھ بلاخّکےکھا رک بعامنا ادرف 
میں رک رکدپھیڑیں انم سےتت یل مل مین مکنا 
کھائے سے سے اورتین بیس شمدلک رپررو رکھا ںا 
خوایر مکل ہونے ییں۔ 

وگ پل دن یی دہ کے سان فو لکریں پیر 
طس ٹاک دسیں دت سوعد دہ نقوال می لاہیس.۔ رس کے یع برروز 
دو ز تن گن پحر دس ہپ رواش ۔ اض سبطحح مان ےگدٹانے سے 
کلت پترو رٹل کے پستھال نے ریساشت کے تھ رم ممصل یں ےر 

طاقت وخ ےئیل چچیںکر :وردرمیانے در ےکی طاقت و1 
اب الیکا ڑھا اک ہتال یں ۳ ناچارے۔جب دھا قجتم ہریڑے 
تھی ' ور ود کے سا تھھ مشال چچا وو کا جا تکھا ےک دی ہے 

و کے کے کساققہ دوبزارجی لت کک 
کی اعانت ہے۔ 
وم دا ت کے وقت دوقولہ یی یی ںکر لو ہے کے ۲اا 
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صپب و اپش سے ورکھانے کے ام میں ڈاشین سی سا مکی پیل 
۔ کت بے - 


نیت سے ٹڈ ےکی سپ با زیاںجال ربق ہیں یز میدا و اسب 


وا بینیٹ ۴“ 


یپ گررین۔ذرے دن عل'' لع میٹ ند ای نیقی کےسا ںا 


ھی کیک ہضیے۔ وا ڈگ ست بدا مار ای ہدز یڑ 

کی و سزت داد رتا کلہاری میم تین مزع سادہ 
ساز ون سے ض ا ساوت می سے اتا پگ کے 
رات سے وقت اد ہے کے مرج کو ایپ کرہیں۔ او رع اع دوا اتل یئم 
انی کے سات فو شکریں ۔ة فا نکی باری ١ور‏ تھایا دوہ سو 1 
بس یعرعاصل ہق ے۔ 

دسر ادہے کے مآ بی می پک بہوٹی من ریہ ملا رصان لوا 
یل دودھ کے سائہ 4ستتا لکرنے سے ول اکر خور' سے کڈ کت فو رکز 
حاصصل ہ نےہں داورگرکی دوچتںوجعاقے۔- 

ابی اوہہ ۔ ٣ن‏ اور ےکاٹے میں ھاونا دی:×قٌٗ یا کا یک 
خمدخی چیا - بر اورارءچرن کے سا تھ ایک ہیںيہقال 


مترارےمطال قنکھا عم سرت پا ہر وےۓەپ 
رعراض دوںوعاے ہین - 

اید یک ہکس حانےون کے سا باج یکا 
تال کرے ےی ڑکڑ ہکا دف بے جاتاے شیج شس 
یما ا 
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مت دانناٹٰ 


ی- 7 گیٹ یا یکوسیںگردودسیں ظا رج یجالیں۔اور 
زی ےکوی بک کرش یسا ہے ؛ مط 
کرت یک وک دشین درا بپچھٛ ایک پا یں ج زط حگه 
ہے پتوں وا دہشت تس ےسک لے سےٹوشعاین ساابے ہیں 
کل سڑے ا حضاو ود کوٹ کی رس نس کے مسنتھال سے نی ایلیا ں اور 
یااکو“ل٣کریتدے۔‏ 
اپسن ودصی بین سکاح سردی یا ہو او فک وج 
ےپ کیا ئہۃ متی کی ٹرییں ہکڑی ہو ی۔ شی ری ڈ ری افو ری نات 
ہیں اب نوات کے ان۸ زین کے لے ہسن کے ہتا لی ترکیب 
کے مکھی جاتی سے -_ 
ہ نکی فخیلت عیب داہج ری سے امرتیقرااء ءاور 
ان تر اکلاسود پیا ےحاٹ دیا ق۔اُس ارتکیج 
اک یی ۔اتضیے'ہن باہو اتھا- 
سنا لا وت ۔لبس کوہمتت اوریشتر 
ترردت تما لکرزابجاہنے ۔کم تک نریادی 2لا من نٹ 
ہنس سکازخا لستابے۔ رر تک زادق دا ےک ومِتارۃ 
میس بھی زس کے اس تا لکی جات چے یا رھ او راشَرظ ولا 
خحضن مث شی رونشی انخزیات سے پس ٹک غلفائیک کے پیا 
ین ۷ں تال کات ا خصۓ :نچری ںکاہ نے 
اکرن:ا ہویش ن پیک ھن میں خلت رہناجاے۔ 
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کیھٹ سن 


لس یا سال ۔لیست تمس سید انشرہ۔یاصردمقاممیں 
پبداشهہویا ررصکعا روسہ ہے سر نف ۔۔ 
سے راد راب یا بے کے ری یمیس میلو رکیلکرنیں ۔ لی رکو کا 
دک ٹل ہو ےکیڑےمی ٹوا لک رتو کہ ریس ایال میں وس ئن 
تقام مم نمض کے مطالق سوژرڑھ رحی یا“ ی: وو کے 
جن محعبہ رراب) کے ساتھے۔یات٘لی۔ زی کے ٹسیا ابی کے سا 
اکر باضیل مکی جرف معخہ دودح دورمائنس رین میں ےکس یبریک 
سے سا رک سک کے مض کے مطالق جاسی ا مسب دوالی ےکا 
کے سات با صرف کے ز سی بیس کو کی صفائی کے لن پلک ڈرو 
کے ساب رتو لکیں۔ 

دردگی حالمتیڈیں سیق اس سحصسوید نک ناجاہۓ ۔ 

تے ا و سی کی عصودیت میں من پر تا تر ہے پان سنا 
دےچاجٹیں -۔- 

کلابتی ے: دورہوے اور ا پداررق سک وط 
ریف لیا جاہۓ ۔- 
سور ح ار و فغے سے نٹ ھنڈےیبکیں بای میڈ 
نژو ںکی مار پتائیں۔ یا فرکدلایہیں۔د 

ہس نکی مق دارتوراک۔ حدرایحمیت ہن کے ں٣‏ ث1 
پقخ نے بحرف لن کے رسکی مقمارخورک ضف 
جھ یجاے۔ 
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بس و کیٹ 


و من ےک کی وری مفاقراف ایاسپل ہول بے ۔ 
و سے فیا سے پیل موس نکرناجلۓ ۔ 

بسن کے مسنتوال کے یور مض ریڑا۔+ ن ىےہطمومہدےة 
سے بع رتا ےکن کی ما تن در ے تا لیارو ںکا ات ای 
وٹ و دح یا یل یا نہر ون کے مالس یس کساقة آیظریں۔ 

ناد دیما گی لت پ ماق دکنرا با ف جابے لن 
کەترابپ ےل عارت ند کے دسإیال ا ربمدازوِلییٹھ 
پلای جابے۔ _ 

اہن ک ےکک کا اسنتال ۔ابس ن کے کرے میں براہوگی 
"ا گر زی تر کن رات اوروس دن کے یہ ڑے 
مال میس دئیس یاچر ملکراوں و راکیب کے ہطابن فو ریں ۔ 

دس لاہ دبمت سا لہس نو الکرین پت ہو ےق ت+با 
کے ساب ےکی کی جنزیاں بک ریاگھی اہ رک ملاکر ١وی‏ کی اطع دمکھانے 
کی مشیبا سے سا تہ مق وٹ راخ وٹ کھا زا جاہئے۔ 

اتکی علق ببیت او رات ےسا وگ ریکھنے والوں ےکی 
. وٹیو الو اکر ے سے قخافی صر ف کیل وائ می ںاہن کےہاماور 
کوئی دو ٹی ٤ت‏ تیم َ‫ 5 
ہن کے 1سنتھال کے ناتقایل اع ۔یاف دہ 
یٹ ھلوں سے ہویب تیا رت نے ۔ سے بپھد ہب ری> ِ 
کیھوں میں و ےکی ہیکت ہں۔ 
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ون بھٹ زیر 
سے لت رھت ہ ان ےکوشگوشت شراب اورانا ج سے تظریتکرٹہ نے 
کونینزے تی کے مزح نکاس نکا تھا لکیی میں بی دکردتنا ےہ 
ہن سے رشن سے تال مکل جب کے الکو دیر 
مم رنے کے گے لسن ہے مستتواں کے ید تر نسہل دیناچچاشے ۔ انیساکرے | 
سے ررسائت کےےتمام ویر صاصل بے میں ۔ 
مات ۔ مس مگ ماس پرالڑوں کے زا تکرم بہوجندے 
جو یاقد زنکلق ہے۔ر.سنا ذو ھض مک دساندؤںگاوں 
بھاے ہے غاجیتہجیں۔ 


خلاج تل تنا خت سبت ملضجمچتمو۔( 
ے پداہوۓےبارجہلاری چہگا۔دزیاردگم۔ہٹنّییںچہکا 
ا ورس ت یر نکرتاہوقی ہے ۔ان یس ےی زع خلاجیت سب ے 
ابی موق بے۔ 
اچ یخشلاجہیت علامءات ۔چخلاجی تلرمونزک یلڑال| 
سیا .. و یت می سیک لکی سی ۔رمت حےخالم نمی می ہو لسرم اوری مات 
ہو زی اگ گج چجتٹ- 
شلا جب تک بیھا دنا دہ ےکن رسب ونشلاجی تکولو سے 
کے بت ہی ٹول کریلے باقی سے دھ وٹ الین نیع مھ اکر من 2 
علض درنرے مطإلن اد وبا تم گا تک ممارنا دس - 
جتق شں‌جیتہ تق وربا تی راخ سر بایان بت 
پکالمیں۔جب یا ۳ علمواں حص بای زہ فا زگ :ناک انی لین 


1229 “206 


۴'۴" ہآ مگ 


رر تع کاڑت می ںخشداحتڈالوں جب خاجِ لح لر 
یک ریس پوجامے۔تقہ سے سکس اک بلس ات می نٹ ال ہل نہ 
طح ضات تی ماس کا ھی کاونا ربق چاے۔ 

خلاجی تکا انا ل۔م ہر ,لا گے ہدنخ جیت٤‏ 
ماوتاد لع لمت ےلے اورویگن‌ضہل‌ے تم کے 
کڑ ی١‏ ددیات سے پکایام ان رن“ ںگ]سیلاسِ ۔پدازاںتۓن 
ج پل کے ما بڑھھےکے سان نین دب کک پٹوں کےا ڑھھ کے را2 
تین دن کٹ شی کےکاڑھے ساقہ ال :لگ رمھارنا مہوت" 
کوزوم قکریں مضدحیت کا پستتوالکر تک تسم ؛ و رتا وخیکھا لی 
ر۰صیعناسب دوان دب قچاہۓ۔| لص ےخرجی تکاہترال 
کمرنے بیس کوبت خائد می نتاہے ۔ا وکس یا مکی نعلیف نی جن پاق۔ 
عال تکے مطالح یک بن یاسات ہق تیگ طاجی تکا کول | 


ر6 پاپ 
ام سک ١د‏ ےج راک وی فرش یں۔ دریادمربی ملک 
اور لے ایک کی ہوقی بے ۔ 


سنہ سے سکم ہوک اوراندروق صفائ کے ورت وہ دِقور 
دورکرے ہا ١دویات‏ کے کا ڈ ھکایھاونادیە نّشلاجی تک 
< ودت میں ماک رتا نے ۔ لیے ۔جچاززدی۔ یا سونے میس سےکسیااکت ہا 
سب کے ساتے و مھ ےککام میس ڈاشسن۔ زس سے نست چملد ریساشن کے کہم 
حاصل پت ہیں بھی سد رکشت اھب نہیں | 


9 07 


وک یٹ ہر 


کھ ناچاہۓ۔ 
کت کے ہوا مر امیس تما علرج علامات وا کرٹن 
ریش ننرییں بے ۔ یتےخاجیترمتملعخلرب ٣ق‏ ہی۔ ٹیک 
وین میں تسب تکرب تھا لکرنے سے من ہنایت طاقتت روج اتاہے۔ 
7 .2ت 
فی مور تل میں دس ہے۔ کے لۓ یطر سے چا من 
باقی شفاصص کے خرخا پک لب ست+ہوق ے۔ 
ورت کی شب ۔داتا نپ بس س ویو جکاطیفت 


تیںبوق اور ذی 2و حيانضان 

وا وی سی دودوبا جن 
اس بکو اک رکا نادان سے پل ہنی عم رک فا نم رکتنالبے۔ 

سرن ےکا تال و یش رسونٹے جس یج 

ا ا پر وز ٦‏ نز 4ٹنا لک رکنے سے نسا نت 
سورس مک زنرہ ردسلتاہے۔ 

در ریس ینحضس سر ؛حسانعکرنے تی یح وہ را نلوہت 
یت ناد رکھتزارت۔ اض علجح ہن ن یھی می کی وت نے وانا اود 
ا سک یوین وازاطاتتور وضو ط ہو جا' بے 

جماو ارتا شک کید دیما ےی 2ا ناودو وت 
ابھیطچ نڑر تھے ہو ےج مز ےکن بیول جانےبں۔ دیس تا 
رقہ ال ےے حنص کے پڑسا رض راد ذس یراز ےکا إن۔ 


1229 18 


لس ورتائیٹ 
حمد ھا نز وی فو( شکرنے سے دورب اق ہیں۔ 
ماق لی ٹرٴے جج سآ وا ڈرنیک ۔استسارچورت خّ ل٤‏ 
ش واد رٹ کفوکرھ ا ےا کی ہد لال او رتا لخد 
داحت ازروق و ہق ہے۔ 
حقوی اولیے۔ لود 1 درواٹنک کر نکوگیی وش دنین کرک 
سال یک تسا ری سبفٹجِ رکھیں۔ی رر سیا ہوا لکریں۔ آ 
انسات طاقت رو ازس رن کڑے یالیں دالاجوگر دنک زنرە رتاہے۔ 
ورک پا ۔جحض وارڑک ۔ہھداوہ۔ر وخ ییٹیںکر 
ایشمد کاک ربختوا ںلنکرتزاہے ۔ دہ ماپ ے کے دریکی مت لغاہروںک 
اب یگنج مو رکرجاتاے۔ 
دسج چخصن یرہ رات کےا ٹج ےکک بھا ونادشےس ے 
تریک یک امیقمدزیںلک زفل تقرعاہے س× ہر خزضت تنگ 


نے 
جراماغٌاس ربا بگر+دررعرا ی روا ٰ) بۓسارے 
گا ٹڑھھے رر سم تام ا دیقم اکب روز فوع قکنابے یا ھ 
پر رو زت رچھلاکھا ا ہے ۔ ہی ہٹسایاء ینمی ںآھا- 

و دتفام سم وزھ رض کے مطالق پددہ دیں۔ درضقیتچھ سیا 
سج یکو ہے یی ئل 
کریےےت لو ڑ اہ یا ہوا کی چرچ انی اط ت ا ھا ۔ 
ک ےھ کت مہ رووا 


02009 


10910 


7ت2 ۵ا1 
ری ۔شال برق ۔کھٹی جن یانھا درست۔ اضشت 


زل. بد 


911101 
وکارٹا شی کرت ختا ور کک اوڑتا یت اپ 
ہو ھی ہیں ھی نڈمےک رف تکرنے سےکو ری ؛ضاف زند گے 

7 سو سے الگی۔ 
ٹیہ ہرگ ای انت سے“ سطونقٰصقیابری 
و شر رہیے بی دودح ھی ہیل با ایا ےسافه رسلتے 
)سقوا لیے ےی (خح متواذہ رہتاے۔ 3 
کالےتلو ںکاپرک تفص پرو یسل ا ےلیپ 
اەی.ے تفطه اپا تن لتابے اس اس تروتازہ ہربااے۔١ذد‏ 
صن رسارس د ات مرتے دم مک مضبوط رہت ہیں ۔ 
یالی ںلسیا: امگرچوالا اولیہہ لیکو مہ پنیا 
رویش وم لاک چا مے سے ہت تاس ےم مقیرط جا تا ہے بی 
سے بیاہوےدالہقزدی دع رجا کے ۔ ماف سیا ہہۃعات یں 
اور وم شض سوہ ںیہ نندہ سچاہے۔ 
مگ رچخصسحا تو ںکے سات یڑ اورک ا ہتوال 
کیا تید ری رو2 یتم مل ونصو ر1 وص لت ے۔ 
خلاجیت پر اوک بحں ع صس گاج 1ور ڈھالو گرورپیلآیاہو۔ 
لے شلاجیت تم ا 0 تیادہ اوچاغی 
با ستتوا لک انا جات ۔ تو 7ا ںےم وو کٹ دا دنر 


0 9 


ك۵" اک کیٹ 


رہم ۔رخفزبیر ےک مکھرند زا -جیتکسپتیابے> بور 
اوریضے دودد تا سے ۔دہ طاقت ا9د می حکوع کے سرسا ل نک 
ند برا جہے۔- 
گإ تحضر ررنےقل اورگی کے سال یحو ھک سیکا 
نوا لکرتا ہے .وہ راککشنوں کےخوق سےپجیٹجاتا ارتا ت‌صاق 
شی نک ےک عاتائے ۔ 
منڈوف برق ی رلک تحص نا کے نول سے مر 
رص کیہ ںحّق ہق منڈولپم نکا مب ریت:باصتبال 
جارئ رگتاۓ۔وہحصدج؛ن ؛ورداح ت فا لے ۶ھٹ وراز 
گت نرہ رہاہے۔ ٠‏ 3 
رگ ڑ کہا سیترھلا-١‏ ور9و]ل یس لی گے اس 
سسںب رر سوساٹ ےگونیاں بالٰس - رور ا نِآونہو ںکوساییں 
شیا فکرکے نآ دھیگو یق ککھاراکریس ۔ عردیریکوٹی کھا ےک عادت 
ڈ لیں۔ رس سے رست ٣‏ چاۓےپ رباترحب ععڈظپییا۔ولدی ور 
نز لک فزاگھوض۔+رت پسعی هك تجقندریرگررفرجنا 
کھایاکری ذ بعنہ ا لس جو ات ش کوائیس ہیں ۔ رس کے رجا شے 


اسنتوال میں مق ہونے ول خذاکھا:امتح ہے۔ ”طائع سی 
میس سب ایا ں ھٹیس ۔ ویو ں میا پنتقا ل کرت وا جن رلاعلج 
یاری کے بے می نکر قتا سد تے پریی رت مو مامتا ہے :گر و ع_| 


0211 


09 


0212 


و کیٹ ١۵۲‏ 


پڑھا پہکیاہہۃ۔ طورضامت حو لے ولا ؛ ور :فی سکی ماضن نشیس برع داظا 
ہوجاتاے۔ رو رُ سک )آسیں او رکا تندصتہوآپضوبیںگگک 
خوش رن رگ محاصل بل بے۔ 

تر تہ کرت ۔ارتی نت شیشم۔ رسن سپٹ داوف 
بمیڑا۔ او رسلا ہہ ان سب ١دویا‏ تکو تچ یریچی ںکر ا تھا گنا پاقینیں 
مھ لک مس میں توڑڑے سے مو ہے کے نکرڑے ماکرکسی ہے کے بت 
میں ٹوا لکرتین دن ]کیک دوب میس بٹڑا رت دریں۔ پیھدزی مآ یک 
پھالیں ںہ سکا ڑے کے ساب ر دودتد۔ دوگنا بداگلی ےکا رس تا 
یلا کا ڑھھا۔ و رج ےگمزانھی ماک باے کو بے کے سان پکامینں- 
ج کیک پچ و سی میں سے یسل می ےکرکھاھ-حمصری ا 
مہ ملاک و شقکریں۔ یا صف کی لاگھی بی پ کرییں۔ ہم سک ےتتعال ٠|‏ 
سے ایک بے ہت رص متولعورتہووجا ناب ۔یاپ ددرجوھ2 
ہں۔ ار ۓےگیت ےگ سی طاقت رورھرٹےگ ىتز ٣ال‏ بے۔ 
حصا وط مہو عاتے میں ۔ مال سا سے چو حا تے ہیں ۔منس سے 
ش کی سی جو کن ملق ہے ۔بستسی جو رفیں کے سا تج ا ری 
طاتتعاص>ل:-جاقبے۔ بل ىشاقت :رر باحنت بڑژسماق بآ 
اض ہمی تھی ہہوجاتی ہے ج فری سک کی ات قوط کے 
کا یک یت ہو ےو کی مان نظ اھ کنا بے ۔ اس اص 
کرش ینیم ساسا اوران کین ینا 
"گر چتحف ض مرج بدا ضیتیوف رتس یلکرے ےی ںھ7 یکر 


1 29 


"۵۳٣‏ واکییٹ 


1یک تق می ککھاے ۔ دو ریا اک اکر رسن سارک سات ریکایا ١د‏ و وی 
بے ۔ اہی دددث ےسا ت قکوا:اگھاے ۔ رجتتررستپولصو ہیک 
8| جیا را ہے ۔وورییرقتمانظحاص”لکرے ےنرگ یہن یا تک 

خورگم بادکراجتاے۔ 

مگ حتد تمالا شیب کے مطالق یتح تی لپیا پہنتوا لکتاے 
شس تقام ١د‏ الکرف رھ حاصمل سچوتے ہیں ۔١‏ و راس کے سب ما لکل 
ہوچا نے میں 

سا دعبیاوراساوی رساش ج سئنیں بنگلقیں. او 
بہت ڈائرومتیں کا نکیگاہے ین چرس میں را ساججیہ 
نا تقایل تیب ہیں ۔آ نکاہاكیہاں پےنمی ںکیاگیا ۔ کیج وھ 
بہت جا ث رہ مھریں ۔ 

ینٹٹ رساش کیلع سان کی کیب می بگا ڈ جا 
پک کو ا ری پیا ہجام ۔تو رساشن کےہطخا لکا رک یسیا 
مشرہ بیار یکا عماج محامل حور ےرتا چاہے۔ 

رسا شی کشخ استا انز غحصہےخام ری ۔خاضت‌جت: 
اوضاچاری مو ۔ ہے ٹیہ رساش نجس ھا چاہے۔ 

ایےصفاۓ ا ںاخ ص سا کا حخا لے ۔2 رم ت نون 
چم شکرلبی عمریلر مسق نا ؛ درد وسری د جامس الا شک ہکوج لیے 

دی ہے ےہ سے سر 


ہین ہیں ۔با سح دے ‏ دیو ں کے دا 2 
عقلای: ای جاقی سے و حا وہفاب' یبا اک 


0909 0913 


ریت 


چاو ہے 


و وی کرنا دحبیاۓ(ا دویامقییا 


ا ا ا و ا 
ا یکرت ویی) دہ یا ت کا ہتوا لکنا رسے یکو ون ات 
مزا زگ یوقت ضرف آولا تی ےجہل سے 
وا دوگی بے وهضوطہبۃتی ہے۔ اد انی پہدو لڈیبریین۔ 
1 وا یکر کا مطلب یجے یطا تا ور تر 
|| ہمز ےکی سی قوج اع حا لکرا ہا ہے نین سے رلوس کے جج 
ضیف رت اکا بے ؛ ور سے سم سوا سی .سی کو ویر اتا 
امرب کا اوج شا سے کے کٹ و می یں 

پر ری کی تقیلت سس سے رضم ماد سے ٹیا 
ا سے سس تا پر زار ضا 
کے سے ف امھ دکھا ”ما چے کر 
ایی سا تا شی کے تق اود وی یر ی یے ک اع 
یکن کا متا لک کال شا وہ 
دای ماش سے نیف و اوت جا کے خاریوںلاحاظیتم 
کے لئ وا یکرت ؛ دو ت انتا لکنا جاہے- 


09 0214 


ئ'" کت 


جم کل وقت طاقتز رق ےن :رت د بیکرت عادیا تا 
رےللریف صلصب سورس ریت نہوتتم ا فی 
ویک ران لے نال سے پس لے شیب دش کو یکر کا متوال 
070771 ریما ہل :درونتزے ریز ردق صا )گے 
ھی قضل وتریں۔روںے ضاطل (و ری یی ا اقب سرت 
وستیاں دبا چا ین دودط اوںا ٦‏ کا ظا ا 
ویج ادراودادکوشسانے والی دوا یکا تا لکڑے۔ 
بے اواوخ صیعثال ج تفر کے روںرنیںہی۔ 
سکیمخا لس دہ کی سی ہی ہے جساىہ سے خال ۔یگلوں اور 
پنان سے اک او رایت کفحنث دامائرن رنڈ ہو ۔ 
اوا کے توانر دو را مکی لے می مار یئ گے والی ہی 
زان واقی ٠‏ دُصول سے“ لد د یم وا ی؛ و مکی میں و پیٹ 
ہو کی یکیوں ہما رو لکوصرورکرے وا ل ہوتی ِے ا 
کے ریکے :ورچھرۓ ےج ر حت+ ق بے بس گرا برژُال| 
ترییں می ۔ ,سس کے ذربیے سے شی فماعی ۔ دحدح ۔عزت اھ رام امن 
کو شی تیب ہق ہے۔ 
ای یچک ام کون سا یکر تاب 1 
* ای کرت کے اہ میم کی دنر وق صنفاقکرےےساریتت 
ع اوت ڑا ا 
وا یکرنی۔ لوک مھ یگ سن ۔کا“ن ۔دارکادرور ٹ تنا 


029 (0 215 


وا یٹ ٦ھ‏ 


ون س بکیج یتوس کٹیہر یکی ڑب ہچوک ۔ شیک ۔کھ ری سعیدا اڑا 
باکوفی کھت کاکوٹی ۔ننک برق سا شش ہق ق تا ور لن ۔ اق پا 
سائلہ یم یف تی جنق کی ۔رامتا جگوکھزد ہنی دو 
خالہفرہل 1ور رد ا رواب کی وا مب وحدفتا 
پاقی ہی پا تپ ح تک ات ق رہجاۓ را ازلقباایں 
ا سک اڑھھ مس یک آ تی ۔ یت اڑعف دوا یکن کا ریس کی 
ڑھا بب ملو ں کا ریس ویک ڑب کو ں کا می چیا نا دوووف۔ 
یآ یک سک ریچ ای کہ کی ھی اک دروم يہ 
12 .یڑ یتما گر لو مور ہوا .اورقتاو رکوہ سک جاک سب یک 
یھ ند یت ا سای ا مک ان ری یکیچچ اک اھر 
سم ںکھ یک سن ا شی یک یل ایک وم ےساء 
ایسیل۔وریںن۔ 0 2ت ری ہس ہم 
ان تی تی یی انا س۔ ررش ین۔ 
دودہ کو توبات لوب فو شکریں گیڑے ووچٹےکا اضر ئل 


و ہس شال چادل چ ری خا لگا د۔ 
ایاتب یو خر یت لا ا ڑثص گلا اور 
سے الپ ١‏ ذو یاتکومکاک رس رود وو کردا بے 
یتو یت طز کرت کی طاقت پ سا 
مگ رت سکبسوں ‏ ورک کے رع دد زنس ترما رھ 


09 0216 


ے00 وک بعٹ 


سیا انرڈ او نشم ملاک رکھاے سزدرادیرےملراکہ یلاع 
اود ےق بیساشحنصنح ززات پیک جا ع میں ضقول ریٹی عوزل ا 
کوٹھلکا دتیاہے مگ رتو تی ھن ۔ 

وسگر۔ سیکرے کے خی ےسا 2د در ےلگا لاس دورد ےکاے 
"لو نکوپاریارکھانازل انل ںکی ےق ھ: ڑکارنبےہ+ریوں 
مو عون کے سا ہج کن ےکی طاقت مھ جاتی بے ۔اورہہہرزتبہ 
سج( + لیلد تک زتہے۔ 

و یی :ور لو ں کاچ رن ناک ارس ےآ میں کے می کی ابھا مل 
وں ودرا یی ھا شور ککرعاس ۔بعدازاں دودالیا 
اکیں تو اص ہرس کساٹ یھی نکی طاقتتقع پ سا وی تا 

دز دای ےك نک دا رین سی کے ہیں کے سا تربہت 
مز کیا ونا دم رس ویک کی وش رکساتھ رشن سےکیسو 


روز کےساتھ ملع کی کچھ ہت 
رج رپ رہ سنج ویش کرعاش کی 
اس یں تاس جح س کی غیت جح عکبھ یک مس پل ۔ رر 
وم شف ٹھن اک یکو دودھ کے سا ایا نشرک 41 
ا شسکرے اوراوسرے کی ا ویج و و من 
دی کک ا ڈاسنی ینک ےکودود میں کر یں ۔اورکماش درکھانڈنی ا 
اود وت کن اسما لے نھڈاکھانٍں ۔ ۔تجا یت ١زصڑء‏ جال ب ۔ 
دش کون نایدا ے کے زیو ںکویسکرجرن بنا رکمانڈ 


029 01217 


ون )ھٹگ مھ 


او س وش د ود کےا تیذا شندیھع ریت 
وسر مد رض با لا تیب ےعطا قکیھڑی کک رونتاوری کے 
رن ھا ستوا لکرنے بی مت رج باناخا رہ لپتلدے۔ 
وگر۔ چا نکی جاند یما ضنیس غیرد یی علاٹی کے ساتھکھانڈ 

طا شال چا ولی لکا ھا تکھا شی جاؤ ںا موب 

دی کرد تال ھاضگر کچ کے بے دنت درکے برع دن 
کے سان فو کر نے سے مور ےکی سوعورتوں کے سا جھا ےکن تی طاقت 
وص ل رت یں ۔ 3 

موی چ جو یز جھی مر ع۔ا ۔فریی افزا۔طاقتکنش رت 

بش ہیں۔ د+سب بیائچ یھی چھنی چاہئیں۔ 

اذ کیک سط ات ئن اددیات ہل ے طت ے6ل“ 
دیہش کے ہیا ہوا ےپرتزانزیں کی صقات سے راحتپ الگا 
میں خفو لہونا الئۓ۔ 

ام دہ کے باتچوں یان د حم رم,ٹکحل کب" تک یکینیکییں میں 
سب انررلوںکوض حت ہیں۔ ایس ئے رہ پ زی مگنرتیشیدرا بی 2 
ےذرتھ بنا ضرو بد یک رناججاہے۔ 

دک رر رہ ریش ںش ںا 
لا مسرت نصیر بہوتی بے تقدا ضر ےدوت مجر بد بائیں یڑ 
مصوبف تخب ل۔کاااز ہآپیگایاجا اتاہے۔ 

لوک تی بی علامات مم ںو رتکا' تحت ہے 


029 0218 


اضر ینام ان ہیں ک ےکی سے لئے وی 
مضری نے نت اد و نکر ےکی با 
نا ماق چرضٹ ےی ۔ ٹاو دا۔ اکا وق روراحخدور 
تیسے میں انہر او ربا ہ مت اتت و ہتر یی 
ور شی یں کت رے ۔ واحورت س بین سے مر ویک ت یبال ؟ 
7ے مس مسب ا 
مصیفجناعابے ہیک عوم طاقتلع اررو یما انال 
پایگكُ۔ٴوں یہ یرک خاسزی ںی ہابیت ےغلاف تہر۔ 
داگیکرن دی )دای ا رن من من لنٹ 
نار ر2 بڑے: ا مز تا گیت۔اشار۔اورانگ بھی کان ما 
واے ےس پندالی او سنا ہار دوس مر کے ریپ کیٹا یڑا رن نی 
برح ۔شب کے مت رےپیدوں وا کے یں رت 
2 002 باو ں برق خی یل 
یی ) ویس جن مکوراحصت بش و الے ا وریم یح کے مطالق پور تک 
دتے والالنی۔ ان ۔ا گل درہت تب -تویضو یت غرریت اورصاف 
چا فرقی رات یزرد لکوفو شکشوایدرادرباتیس یب ہکن ار ہے۔ 
ا یت کی مان دکنواف دافی مار وی تق راپ ۴1 و 
کیا ضنمتھی؟ دا دای ین۔دریھواوں سے ری مو ج کی ی کے 
مسب ینس کک اتےا داب قکرت ہی میں ۔ انس ےکام دلو نول 


09 0219 


1090 


د اگ یٹ “٣‏ 


وت ؛ نس بے کا ماع ہ۔ ودنا اک ا 
یں پیا ہوسکتی۔ وردل کی“ بح یھی بٹیجینی نیس مکی۔ 

رج ۔ہتھا ر کے لٹ ماوقا وت پاظ اج غضجییپب 

نر ا و کے او اق بجعا دہ با 
متس کو بدا زا امش یپا یسننت ابچھا علا نج ہے ۔ ےکی ش ھا تہ 
دعائو ںیل ۔ وی رڑیں سغلاجت یہس لیا4 
ررإمی پا اڈ ورک دوجس میں لوہ وا تکفت وس 2 وک نل 
مل زا یس لاکے یں میں یہ اداے رک 


بھلا وہ سیوی یسیا زیمت رض و مت 
وت شو رک ھا و پ کیک دودھ اورک ےکا 


72 قح یس رسارس سے ںای شوجت 

تھی خوش روک راب ۔ مکی میں ب رج یکاساک 
ن دو تام میں صالا۔ کی روک ود خی میس وت م وت 
ین لسن تر گانزنا رح سط حباتے ہ میس سنہ دینا مھ :ور 
وبا وی درد کانےسسر کون ہکی سار وٹ خوص کی ود ر جیب | 
نون انا ۔ اعراض نر نس حبضور ارول را پچ یں شوار۔ 

ریم و غیت ۔ مریاپےیں دو وہ اورکھی جستی یں مینڑا پائی۔ 

_حٹعیف چع ری :درک:ومرلچجزن۔تعا نج ن( رگا 


09 


ٰ0 وک ییٹ 


اورنا زا وک کے سے سخ ورمخےکا مِ ورزن ْ رر گکھھترے؛ 
می نکوکعرہ شی مس نشی ۔ وروی میں و رمول ہت فاعم کے کے 
سن ہد وومرھھل ‏ نر میںکوکل ۔ ات روک یں تی دحخح) می یں 
شہں بج یں میس تھے مت مس شب تہ یھی ۔ا ور ات تل 
یسب ادویات کے ابچھی دای بھی حجاقی مں۔ دا کو یرک جا جے/ہ 
عویسم ۔عتقام ١و‏ رطاقت ٹا ما رک یکرس ورت اد یا کا ا 

اتی ول یک یاسوالی۔ہنابت دب اوراککسا کے سات کیل 
نے بدا کین روش کے شاک ردوں ١‏ ورامے سب سبتتوں پٹ حا وک شقیرہ 
کی رامے کے مطابق اپیشےگود و رہد ےکی لے ہے ٹل :دقن ری 
تف ںپیشککر اوزریادہ جن کی توض سے رر و لصوا لگہا- 

”یر ناجارے دگجته 7٣ب‏ گوس تا ہمن ایور 
رککتے ہو ےکی ہیا رد جاتے ہیں تام تمیرادویات جوٹیابّمارداروں 
١‏ وخ ھا زعان قکر کے تے ہہ ےبھیسیاری دو ریب زی یربج 
دکیجت م سآ ےک کی کوک تضا ماس جار رت ہو بھی ہماری سچت 
جا میں ۔ ؛ و ری میھی جات ہیں۔ نس مال یرک رک ےر نم 
ہیا کا رہ ہذایت بے مفھاتہ اورم تو ےعلام پۃناہے ۱ درحی لن نکا تقر 
نہتبت ا نیہ یرامھ اورھاے ای ے شاءت ےس 
کاکیا نائری؟ 

سوا لیاجراب ہیی زسرے س*لکایںج بذةدکزح 
کر معلاح د/×آجوپہ رق بای ںہودتا علرحےبزی یل 


19 021 


وا کیٹ رد 


لفکارفے یج )سے ۔رہاں‌پرعلیحژ رت ےگىجاریجدی د :ھت 
کین فیک , وقی کی ای رانیمیس جوعد ےک لی دوری 
خیڈکتیں۔‌س لے علاب نا و کرای سا ہیں ہ اتا 

ھی کڑ۔ مس ین ہم ےن س کوٹ ےسیاسس را دیززکا ےک یکوشت کی 
سجاتی ہے۔وے یح ضس م می فکوییی دا درس سے 
بچھڑا. یکو شس کی جات ہے۔ . 

ا 3 ہدنک ہیں ۔ انی نزنندگی د دای 
بھی نسیب سکتی۔ 

ود سم یاہرائض جڑاعطاج ھت یں دص رت 
مین ر وی ویر رکچ علح سے دو جانے ہیں ۔ ود لے علا ےسیج 
بھی دونییں سو کت ویک عد کے یح بھی معلول ہیں یق ہنا 
تم مالک ہک عطرح کے بشیھی ری دو رجا تی بے چا 
سب اسنا مہ نے پ ھی سیاری دوز یں مھقی۔ یہ یا لکل بے دمل بے۔ 

ارہ و تقامزض سکیسی رکنش فش دلوا دای بت را 
زشن جنموں کےکرموں ےس رےتض دف حم ےچٹ ا !میں رات تق 
ہرگ یجصتی ںج+ پیا تلق بے 0 تین یں دا لق 
محاج۔دوأ۔تھاردار١د‏ ہما بپلتما عابتا بمچادیاد راچا بی۔ 
' یں 6مہ ید سیت بس یک ےک نز عق 
7 خیب ایض ض ق یک تا کتہیں۔ وو یکر بل اضتفعمیل با نرک ہں۔ 
کے کت اوس نک یہی باپ کے 


09 0 2 


سس وک نیٹ 


جا ای فی سے پ٠‏ دس بح سکوت رتا زی میس قشتا اگوی نان 
سے نا حوضییںکرتا ٤‏ ہرذ اورک یچ ےکس سح سکی قوت با ہکونمیس ٹا 
07 7 با شائے وودری اکپ امہنے اورغارج بے 
ہیں سے نشیک بے ٭ مت نو ں کے مس ھازبردد نا انز رضق 
خی مراف میں می نخذہیات کے بف ےسوت نیس ہوتی بے 
بتک خ الما بے ء روقیانمیںبہہصتانیگتا 
اترتا باب خامرہ ہے۔ چک و ضرورفمائزہ مند ہے ۔ - _ 

سب سرعداشت دع سک مات )نی کت ہیں سک اتال مق زضبل از وقٹت 
پچصادعطارجا سوا کی ٹڑی سے ٹریکوشش یھی وذ رشیوںپق 
اص کے مطاب ق ہنتھا لم لا مدے ے‌چزر نظ ادویاتعان کو 
مرپش کرد وکہ بی ہیں - وی شانصرن رفا ق) اد وین شا یی 


منرایس سح تجھارکا دفع یم وجاھاے۔ 


فی امیا دخضیات ےنس چکتاکےججامیا درز جزا ) مان ےگ 
ان جیارزوں کےعیست مت وقت ‏ و رختقیا کیا ا ا رہگ رج عللی حک جات" 


وہ نے از خرمیں سنا ۔ ام نہیں یی شا ےکک رنا ای سو 
نخال عتتتو زقل ا زوضت موت کچھ دقع میں لج 
سپ سے اچھا کا نے کا ١ء‏ زا ریے نیز بدا شدہ ہف ر وظیرہ اعراض سے 
ڈررے ہے عیوں کے لئے یسیکتسانخا نی مہو ط سحا و اہ ۔ اط 
پا ا کروی بنا بجایے ۔ 

ینا تاس تسد تک رتوبک رن ےکے لٹ ؛ مب تا س اکم رکتناے۔ 


1 9 1093 


ٹڈ یکحنتکبری ہے ۔ ام زا ماف باخوں میں یہ امت بھی 
معاریج کت ضا من کے مطال کون ہیں جن نہیں نے 
مکوصرف پر کی ایاہے ۔ او را ےبحرٹل مس نیس دا ۔ کن کلم 
لااو ںکوکیھی ترک کر دنا چاہٹے۔ 
نا تروس کے مطال بک یئ مو انے ۔ ای تےحاص مرک ت ۶ 
ادر نیکسم ارج تیر وک ہم بھلاہتتبے لتق وہہ ات خقصیں 
اباب ہوکردولت ۔عرت۔ تینک نامی اورد سم سے کر دنم ہیں ا 
رسب جا جرار و ںکا بھطا جات ہیں دکاا پنانی ملا چنا ۔ 
تنک صفات سے متصت ا ورتنندکےع ہے متا یل ا ور تیب 
عیان سے بح پیر ۔ اج یککار وظیرہ امو کی راو ں کے مطابق۔دہا 
کے ہیں 6رک وس وو ا 
درکوزہ یکم ہت )شا صکوبمت قائرہ دبے والا شلی شالال رہام 
انوں والا “یور ویر کے بحرتے ار سے پیا شدہ اھر تک نان یہ پان 
پریے نا یگنت ہابتنا جایۓ۔ 2 
سن رمستتد )یر ویر کک نضوں ىےمطابتق بے۔ ا ررعایاں9(+ 
بے والاسے وس مھ و سکومضترو کی ما میں مان چا ٹکیا 
کسیطحںئ کک رن ےکیضرورت میں سے بت 7 
وس رض اتیک پردے میں نام یت کے بڑضن۔ 2 نے او رکا نے 


1094 


یقین (یعرےحت۔رھم ۔:رتے۔ را مت وریلنا یاحصول برا ےہ 
ج فی وس اخشائیک پر ےکوی کے مضامت پگ ہی نر 


1029 


وک نٹ ۹۵" 


مچارے نخکہطا تن لرتدے دیس یمام رفا تہ نے سینا 

کیونچرک اویئہنر۔ تٌ رت رقِرِزنقہتہڑے یں .گرا ںیرب 
مضایش کبیا تہ ںکیاگیا۔جوھرتپجر کفکو ضا سے ۔ وی شر تمس تا 
کے گے یرد دحیکا رےياسشمررگو ںمابیان با تی لمیںمایاتاا 


؛: رچعرتشخرتکبٹطتاے دہز لس یا نک ہو نی لے 1 


ہطالن ول ضرق وورساقی ور علاءاتٹن 
ارت ہے کے پئی کھاضسی دعہ وقیر علار جب طوربرتمیںککتا۔ 

یکن ,س رمخشائک پرد ےج می مقا نک بالقتعیل با 
کیکھاے۔ 

جھ بے وٹ ١‏ جتدائی ویر ک گنو ںکھاحمائتی ب نک ہاررے ا لہ 
رھ ےکن ےکی عر کے سو کی مویی ۔خفائت وو نیدی 
بھی ا نگرنھوںکوبڑیھت طت ہکرت ہوجاے تھی وج ںیگ 
کے ھک ریگ لم نلاسکیگا۔ 

جع تی لط ہما ری دا تد دورکرنے والاہے گ٣‏ یب تکوہ نع 
بے ۔اور تک زرل ریتابے ۔ی۔ ہیا کا قول پچ اوںہما 
کے فرزن تم تکھا رکھی سی فزراتے میں ۔ 

دی نیس ہو سس کہ ان زیو کی خا صیقتیںس لے 
بھی بل جا ش۔ 

فیا ڑی پرا مین رنٹ یکرت نت سی برح کے:فابیل جن 
چاہھییس ۔ نے نشا رو ںکےگم تھی اڈ ابے خائرہ ہم ناے۔ 


(0 95 


0 9 


وگ یٹ ۷۔ 


ایساسم ہز رانابے تو کا کاگِتاہے۔ 
بینی بی ند سوضتا ما ےک رن بشیدوں سی کےک رع کے 
ئل ونس سے وشیوں کک رز یناہ یس پت کی 
ھی لی او ال سے دجیان در ال در ا کے 7 
نے کی سارحی رضل سہيحئلہہ۔ ۸ عقروری سنا رجگ 
یتو ں کے بات ےکننقصوں سی کے پٹ سے جا جا و و توف 
رو رت سوا بی حاون ذڑ و یدن کے او ےلزقینا 
×ر وی روگلیسں ہیں پڑ ھچ یی ة بتسں بی کے باۓہہخں 
کن !کے زان کا ال ہنا امیںچرک اوشسترت کےمقابد 
سس بر نے نمس بتا۔س ۓ ی یم ر۱۶ کا عاطرہاٹفئلھ 7-51 
ری رت کے ال رح ے لال ہو ہن پ 
ینف اعت ڑے مامت ایس بل و کت ےا 
بر ےکخلے یی سے برداروں) ضا کا ا خاع مت 
سے با و جن دنس ںول مس راو ں کے ت ری ماریے ہمہ ںبعیداہتاے 
و ےق یک بے چس جماوں کے زربے ۳۴۳ ابرمیس کیا 
ہواے۔ ایی رد ے کے ری مر کیازعا ضاصل ہی لسن نت 
کے وہ إ غاق غای ٤:‏ 


یا وک 


1 9 0 96 


34227 


وروی کنل ملا کے ےا و بی 
تک 
کت7 


وٹ اوت ھی 


22ات 
1 برک م 7 ای کے راو 


یل ار دو نمی راف زان 
یل وبصورت اورک سم د۵ دا 


1 9 


ان ددلوں ترتیو کی مرن کک مز میں .اض لٹوکڑوں ‏ عاز قکیموں ۱ ٠‏ 
ےت فی ہے اورک لے ںیہا کت ما نکیا ۔زیادو رف ول لی منطا ہے 
سے کابت:۔ مر پورو یرک وا دہ خی ل کی مرن کی بازار۔ لاہور 


7ئ 
لم 


5 ا اک شا رن 


ہن 


جج نے ما تیچ ہو ہوا و اھ ہے ا ہے 
ات ناب 


مس ا وو ہے :اس تاب میں 
سح تکی ابر الیم و شرنھاذا نیج تکیگئی ہے جر امہ 
س وی ام ٹیگا۔ 

سر إجّے رکھٹا زہنری)حق طمح تک ام مات 
بیسالمظردات دا دو سکیف دو یات کے فوانرا 
ستا ن تق رآردوص سپ آ١‏ اہی" راکیکتتاہر 
سالیلاجےۓ زم خجیت رما )کیٹا 
ہیٰ 7 دُردو)مضون‌ناہ+ےظاہے 


ماتعان رہ رلزت+ا قک اتا مک گتایر 
رسالہٴ ار زہزدد سس کے ہقارو ںکا افصلءال 
ہت دارددا؛ سے با 
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